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অেুদমােেপত্র 

ঢাকা দবশ্বদবেিালদের দিদেযার এন্ড পারিরমিান্স স্টাদিজ দবভাদগর অধীদে এম.দিল দিদিি দিদিদব 

রাগীব োঈম (ররদজদেেে োং: ১৫৭ পরীক্ষার ররাল: ০২, দেক্ষাবষষ: ২০১৯-২০) কৃত “বাাংলাদেদে কদেদে 

জীবদের োদযিক রূপােণ: কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব” দেদরাোদমর গদবষণা কমষদয আমার িরািদর তত্ত্বাবধাদে 

িম্পন্নকৃত একদয রমৌদলক গদবষণা। আদম উক্ত গদবষণাদয একাদিদমক দিদি অজষদের দেদমদে জমাোদের জেি 

অেুদমােে করদি। 

(ি. রমা. ইস্রািীল) 

অধিাপক 

দিদেযার এন্ড পারিরমিান্স স্টাদিজ দবভাগ 

ঢাকা দবশ্বদবেিালে 

Mahamudul Hasan
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



iii 

র াষণাপত্র 
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“বাাংলাদেদে কদেদে জীবদের োদযিক রূপােণ: কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব” দেদরাোদমর গদবষণা একাদিদমক দিদি 

অজষদের দেদমদে উপস্থাপে করদি। উক্ত গদবষণাদয ি. রমা. ইস্রািীদলর িরািদর িরািদর তত্ত্বাবধাদে 

িম্পন্নকৃত একদয একক ও রমৌদলক গদবষণাকমষ। 
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দেক্ষাবষষ: ২০১৯-২০ 

দিদেযার এন্ড পারিরমিান্স স্টাদিজ দবভাগ 

ঢাকা দবশ্বদবেিালে 
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কৃতজ্ঞতা স্বীকার 

ঢাকা দবশ্বদবেিালদের দিদেযার এন্ড পারিরমিান্স স্টাদিজ দবভাদগর অধীদে আমার কৃত এম.দিল 

গদবষণাকমষদয িম্পােদে দবভাদগর রজষ্ঠ্ি অধিাপক ি. রমা. ইস্রািীল-এর দেদবড় তত্ত্বাবধাে ও আন্তদরক 

িিদ াদগতাদক িবষাদি স্বীকার করদি। তাাঁর দেকদেদেষেোে ভর কদর বতষমাে গদবষণাকমষদয িম্পন্ন করা িম্ভব 

িদেদি। 

একই প্রিদে কৃতজ্ঞতা জাোই এম.দিল রেদণর রকািষ দেক্ষক দবভাদগর অধিাপক ওোদিো মদিক ও 

অধিাপক ি. আিদমেুল কদবর-এর প্রদত। তাাঁদের গদবষণা িাংদিষ্ট আন্তদরক পাঠোে আমাদক ঋদ্ধ কদরদি। 

কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপে করদি ি. োিমাে োিদরোর মমোে-এর প্রদত। তাাঁর িািচা ষ আমাদক িৃজেেীল ও 

অেুিদিৎিু েৃদষ্টভদে দেমষাণ ও কারাোদযির দ্বারা িাংদোধদের মােদবক প্রদিোে অাংে দেদত উদু্বদ্ধ কদরদি। 

বতষমাে গদবষণার প্রািদমক উপাে িাংিি, কদেদেদের িাদি র াগাদ াগ, কারাগার পদরেেষে, তিি 

দবদিষদণ িূক্ষ্মতা মতদর, একাদিদমক কা ষিদম িিােতািি দবদভন্ন আেুষাদেক িিদ াদগতার জেি দবভাদগর 

রচোরমিাে, িকল দেক্ষক, কমষকতা-কমষচারী, দবভাদগর অিজ ও অেুজদের প্রদত আন্তদরক কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপে 

করদি। 
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দে ষাি 

বতষমাে গদবষণাদযদত িমাজদবজ্ঞাে ও েৃতাদত্ত্বক গদবষণা পদ্ধদত অেুিরণ কদর বাাংলাদেদের কারাগার 

বিবস্থার প্রামাণি দচত্র উপস্থাপেপূবষক অপরাধ প্রেমে ও অপরাধীর মেস্তদে ইদতবাচক পদরবতষে আেেদণর 

লদক্ষি কারাোদযির আদেক ও েন্দেতত্ত্ব অেুিিাে করা িদেদি। গদবষণার প্রিম অধিাদে বাাংলাদেদের 

কারাগারিমূদি অন্তরীণ কদেদে ও িাজদতদের এবাং তাদের পদরবার-স্বজেদের প্রাক-কারাজীবে, কারাকালীে ও 

কারা-পরবতষী জীবদের িামাদজক-রাজনেদতক-প্রোিদেক-দবচাদরক-মেস্তাদত্ত্বক-োরীরবৃদেক িাংকযিমূি অদেষণ 

ও দবদিষণাত্মক েৃদষ্টদকাণ রিদক উপস্থাপে করা িদেদি। উক্ত গদবষণার দদ্বতীে অধিাদে, দবশ্ববিাপী পদরচাদলত 

বািাইকৃত ৩দয কারাোযি মদিদলর আদেক-কমষপ্রদিো-প্রভাব দবদিষণপূবষক অপরাধীর মেস্তদত্ত্বর ইদতবাচক 

পদরবতষে ও অপরাধ প্রেমদে কারাোদযির কা ষকাদরতা অেুিিাে করা িদেদি। এবাং তৃতীে অধিাদে 

বাাংলাদেদের কারাগার বিবস্থা ও বন্দীদের িাংকয এবাং দবশ্ব কারাোদযির আদেক-কমষপ্রদিো দবদবচোে 

বাাংলাদেদের কারাগার িমূদি পদরচালদের উপদ াগী কারাোদযির আদেক ও েন্দেতত্ত্ব তালাে করা িদেদি। 

িদবদেষ, বতষমাে গদবষণার উপিাংিার অাংদে অপরাধীর মেস্তদত্ত্বর ইদতবাচক পদরবতষে ও অপরাধ প্রেমদে 

কারাবন্দী েেষকদক কতষাস্বোে রূপান্তদরর লদক্ষি েেষক ও অদভদেতা পারস্পদরক িাংলাপ দেভষর কারাোযি 

দেমষাদণর প্রস্তাব উপস্থাপে করা িদেদি। 

মূখ্িেব্দ: বাাংলাদেে কারাগার, কারাোযি, কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব, কারাবন্দী, িাংলাপ দেভষর োযিভাষা, 

রপিাদগাদজ অি েি অদপ্রিি, দিদেযার অি েি অদপ্রিি। 
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বাাংলাদেদের কারাোযি প্রিদে ............................................................................................................ 9 

গদবষণা িমিিা ...................................................................................................................................... 9 

গদবষণা প্রশ্ন ........................................................................................................................................ 10 

গদবষণা পদরদধ .................................................................................................................................... 10 

গদবষণা পদ্ধদত .................................................................................................................................... 10 

তিি িাংিি পদ্ধদত ........................................................................................................................... 11 

তাদত্ত্বক কাঠাদমা ............................................................................................................................... 12 

গদবষণার মেদতকতা ............................................................................................................................. 16 

Mahamudul Hasan
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



vii 

 

প্রিম অধিাে: বাাংলাদেদের কারাগার বিবস্থার বতষমাে দচত্র...................................................................... 18 

১.১ বাাংলাদেদের কারাগার িমূদির িাাংসৃ্কদতক কমষকাদন্ডর দচত্র .............................................................. 18 

রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগার ................................................................................................................... 18 
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ভূদমকা 

গদবষণার রক্ষত্র 

কারাোযি গদবষক ও োযিদেদেষেক এগদেক্স উইলকক্স (২০০৫) তার কারাগার পদরেেষদের অদভজ্ঞতা 

রিদক বদলদিে র , “কারাগার িদলা েমে এবাং কতৃষে িলাদোর একদয জােগা” (পৃ. ১১৮)। এইধরদণর 

েমেমূলক কারাগার বিবস্থা অপরাধ প্রবণতা বৃদদ্ধ কদর মদমষ কারাোযি গদবষক মাইদকল দি মিাকদমে (২০০৪) 

বদলে, এই ধরদণর কারাবিবস্থা অপরাধ প্রেমদে রকবল বিিষই েে, বরাং েণ্ডপ্রাপ্তদক ‘অপরাধীদক যিাগ’ 

প্রোদের মাধিদম অপরাদধর প্রবণতা আদরা বাদড়দে রতাদল। মিাকদমে আদরা বদলে, কারাগাদর কারাবদন্দদের 

অপরাধী মদোভাব প্রেমদে অকা ষকর ও অপ্রদোজেীে কাদেক েদম  ুক্ত দে ুক্ত করা এবাং ‘এক দর’ কদর 

রাখ্ার র ই ‘অস্বাভাদবক  াপে বিবস্থা’ চাদপদে রেওো িে, তা অপরাধ প্রেমদের উদেেিদক বিািত কদর। 

অপরাধ প্রেমে এবাং অপরাধীর মদোভাদবর ইদতবাচক পদরবতষদে িাাংসৃ্কদতক চচষা তিা োযিচচষা কা ষকর উপাে 

িদত পাদর উদিখ্ কদর কারাোযি গদবষক মাইদকল বালদিার (২০০৪) বদলে, “কারাবদন্দদের পুেঃদেক্ষণ, 

পুেঃিামাদজকীকরণ এবাং পুেবষািদের লদক্ষি কারাোযি একদয কা ষকরী উপাোে বা প্রদিো দিদিদব দিো 

করদত িক্ষম” (পৃ. ২)। প্রিেত, মেদেক প্রিম আদলা পদত্রকাে প্রকাদেত একদয প্রদতদবেদে িাাংবাদেক 

ররাদজো ইিলাম (২০২৩) বদলে, “কারা অদধেপ্তদরর ৫ েদভম্বদরর [২০২৩] দিিাদব, রেদে ৬৮দয কারাগাদরর 

বন্দী ধারণক্ষমতা ৪৩ িাজাদরর কম। তাদত রদেদিে প্রাে ৮৮ িাজার বন্দী” (পিারা. ১)।  া ধারণক্ষমতার 

দদ্বগুদণরও রবদে। এিাড়াও, বাাংলাদেে কারাগাদরর দেজস্ব ওদেবিাইদয জাতীে দেবিিমূি বিদতদরদক 

কারাবদন্দদের অেিদকাে িাাংসৃ্কদতক কমষকাদন্ড িমৃ্পক্ত িওোর রকাে তদিির উদিখ্ পাওো  ােদে। িেত 
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কারদণ বাাংলাদেদের কারাগার বিবস্থা এবাং অপরাধ প্রেমদে কারাোদযির কা ষকাদরতা অেুিিােদক বতষমাে 

গদবষণার রক্ষত্র দিদিদব দেধষারণ করা িদেদি। 

িাংদিষ্ট িাদিতি প ষাদলাচো 

কারাগার প্রিদে 

প্রাচীে িীদি অপরাধীদের োদস্ত প্রোদের রেপদিি অপরাধীদের িাংদোধদের ধারণা দিল উদিখ্ কদর 

গদবষক রিদভি রকাদিে (২০০৫) বদলে, “দি িমে অপরাধ িাংগদঠত করার িলশ্রুদতদত  ারা দেদেষষ্ট পদরমাণ 

জদরমাো দেদত পারত ো, মূলত তাদের কারােণ্ড রেওো িদতা। রেখ্া র দতা, রকবল মাত্র েদরদ্র এদিদেোেরা 

তাদের জদরমাো পদরদোধ করদত পারত ো” (পৃ. ১৮৬)। দতদে আদরা বদলে, মূলত ররামােরা প্রিম 

কারােণ্ডদক োদস্ত দিদিদব দবদবচোে রেে। বাইদবদল বদণষত আখ্িাদে র াদিিদক প্রাচীে দমেদর বদন্দ কদর 

রাখ্ার স্থােদক উদেেি কদর গদবষক িাদরো পুষ্প (তাদরখ্িীে) বদলে, এদয এমে একদয জােগা র খ্াদে 

রাজার বন্দীদের আবদ্ধ করা িে। প্রাদতষ্ঠ্াদেকভাদব কারাগাদরর উত্থাে প্রিদে রকাদিে (২০০৫) বদলে, উদেে 

েতক োগাে, বন্দীদের আবািদের জদেি কারাগারগুদলা মতদর করা িদেদিল। তাদের উদেেি দিল মােুষদক 

অপরাধ রিদক দবরত রাখ্া। দবদভন্ন অপরাদধ রোষী িাবিস্তদের েণ্ডাদেে দেদে কারাগাদর পাঠাদো িত এবাং 

তাদের স্বাধীেতা রকদড় রেো িত। কারাগাদর বন্দীদের োদররীক ও মােদিক উভে ধরদণর োদস্তই প্রোে করা 

িদতা। 

তদব বতষমাে িমদে দলবাদরল-জুদরিপ্রুদিদন্সর উত্থাদের পর কারাগারদক শুধু োদস্ত রেওোর স্থাে 

দিদিদব দবদবচো ো কদর িাংদোধোগার দিদিদব দবদবচো করা িদে। কারাগাদর অপরাধীর অপরাধ প্রবৃদের 

েমে বা িাংদোধে প্রিদে মাদকষে আইেজীবী ও গদবষক রিদভি উইদলোম লুইি (২০০৯) বদলে, 
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Theories of rehabilitation argue that the purpose of imprisonment is to change 

prisoners' lives in a way that will make them productive and law-abiding 

members of society once they are released. The idea was promoted by 19th 

century reformers, who promoted prisons as a humane alternative to harsh 

punishments of the past. Many governments and prison systems have adopted 

rehabilitation as an official aim. In the United States and Canada, prison 

agencies are often referred to as "Corrections" services for this reason. (পৃ. ৬) 

রাষ্ট্র বোম ঐদে রিমাে মামলাে বাাংলাদেদের উচ্চ আোলত রিৌজোদর অপরাদধর োদস্ত দিদিদব 

চারদয েেষদের উদিখ্ কদরদিে। েেষেগুদলা িদলা : 

(১) প্রদতদোধ পরােণ (Retribution Philosophy), 

(২) অপরাধ প্রদতদরাধ মূলক (Deterrent Philosophy), 

(৩) অপরাধ দেবারণ মূলক (Preventive Philosophy) ও 

(৪) অপরাধ িাংদোধে মূলক (Reformative Philosophy) 

Retributive philosophy বা প্রদতদোধ পরােণ েেষে রবে পুরদো। মূলত প্রাচীে িমাদজ অপরাধী 

রকবল মাত্র অপরাধ কদরদি বদলই তাদক োদস্ত রেো িদতা। এে. দভ. পরাঞ্জপী (১৯৯৬) বদলে র , 

প্রদতদোধ পরােণ েেষদের মূল বক্তবি িদলা রচাদখ্র বেদল রচাখ্ এবাং রদক্তর বেদল রক্ত। রজলখ্াোর 

এই োদস্তদত অপরাধীদক েতুে কদর বাাঁচদত রেোর িুদ াদগর কিা দচন্তা করা িে ো বরাং রি অপরাধ 

কদরদি বদল তাদক োদস্ত রেওো মুখ্ি িদে ওদঠ। প্রদতদোধ পরােণ েেষে অপরাধীর প্রদত বিদক্তগত, 
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িামাদজক ও রাষ্ট্রীে প্রদতদোদধর পি প্রেস্ত করদলও, িামাদজর জেি অপরাধ রিদক রকাদো িুরক্ষা 

বলে মতদরদত ভূদমকা রাদখ্ ো; রকেো োদস্তর মাধিদম িামাদজক িুরক্ষা দেদিত করা  াে ো। (পৃ. 

১৪৫) 

অমােদবক ও অনবজ্ঞাদেক িওোর পদরও োদস্ত প্রোদের রক্ষদত্র প্রদতদোধ পরােণ েেষে এখ্দো কা ষকর 

রদেদি। িু দততাি ররইি (১৯৯৭) উদৃ্ধত কদরে র , “িাদবল-কাদবদলর রপৌরাদণক গদের মত, এই েেষদে 

অপরাধীদক তার অপরাদধর জেি োদস্ত প্রোে করা মূখ্ি িদে ওঠার কারণ িদলা— োদস্ত প্রোেকারী োদস্ত 

প্রোেদক তার মেদতক কতষবি মদে কদর িাদক” (পৃ. ৮২)। 

অেিদেদক, অপরাধ প্রদতদরাধ মূলক বা Deterrent philosophy'র মূল বক্তবি িদলা িমাদজর 

োদস্তর ভে িাকদল অপরাধীরা অপরাধ করদব ো। এই েেষদের মূল দভদে িদলা রিদিাদেজম। এই েেষে 

বলদত চাে প্রদতদয মােুষই রপইে এবাং রেজার দিিাব র  রকাে কাজ কদর িাদক। অিান্থদে ইদলি (২০০৩) 

বদলে র , 

 দে রকাে অপরাধ কদর রকউ এত রবদে আেন্দ পাে এবাং তা  দে দেধষাদরত োদস্তর ভদের রচদেও 

রবদে িে তদব িমাদজ অপরাধ প্রবণতা বৃদদ্ধ পাদব। অেিদেদক  দে োদস্তর মাত্রা বাদড়দে রেো িে 

এবাং অপরাদধর আেদন্দর রচদে োদস্তর ভে রবদে িে তদব িমাদজ অপরাদধর মাত্রা হ্রাি পাদব। (পৃ. 

৩৪২-৩৪৩) 

অপরাধ দেবারেমূলক েেষে বা Preventive Philosophy'র আলাপ িদলা অপরাধ িাংগদঠত িবার 

আদগই অপরাধ দেবারণ করদত িদব। আমাদের রিৌজোদর আইে মূলত দেবারণ মূলক েেষদের িলািল। 

প্রদতদোধ পরােণ েেষে দকাংবা অপরাধ প্রদতদরাধ মূলক েেষে রিদক দেবারেমূলক েেষদের পািষকি িদলা – 
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দেবারণ মূলক েেষে োদস্তর আদধদকির দেদক মদোদ াগ ো দেদে োদস্ত দেদিদতর দেদক রবদে মদোদ াগ রেে। 

পূদবষ আদলাদচত েুদয েেষদের রচদে দেবারণ মূলক েেষে অদধক মােদবক ও িমদোপদ াগী। এই েেষেদয 

কারাগাদরর বতষমাে অবস্থার রপিদে িবদচদে োেী। মদে করা িদে িাদক র  অপরাধীদের িমাজ রিদক 

দবদেন্ন কদর রাখ্দল তারা অপরাধ করার িুদ াগ পাদব ো, এবাং কারাগাদরর বাইদরর িমাদজ অপরাধ হ্রাি 

পাদব। 

তদব, বতষমাে িমদে িবদচদে কা ষকর এবাং িিণদ াগি েেষে িদলা অপরাধ িাংদোধে মূলক েেষে। 

Reformative Philosophy বা অপরাধ িাংদোধে মূলক েেষদের আলাদপর মূল জােগা িদলা প্রদতিক 

মােুষই দেদজদক িাংদোধে করার অদধকার রাদখ্। দদ্বতীে দবশ্ব ুদদ্ধর ভোবিতার পর এবাং জাদতিাং  চাযষার 

প্রকাদেত িবার পর এই েেষেদযর দবকাে  দয। আরেল্ড এি রকািমিাে (১৯৬০) বদলে র , “িাংদোধে মূলক 

েেষদের উদেেি িদলা অপরাধীদের িাংদোধে করার মাধিদম তাদের িমাদজর মূল রস্রাদত দিদরদে আো” (পৃ. 

৫০)। বতষমাদে স্কিাদন্ডদেদভোে রেেগুদলার রজদল এই েীদত অেুিরণ করা িদে, এবাং লক্ষি করদল রেখ্া  াে 

র  এই রেেগুদলাদত অপরাদধর মাত্রা অেিােি রেদের তুলোে িামােি। 

িাদন্সর রকাি দে প্রদিদিউর দপোল-ও মদে কদর প্রদতদয কারাগাদর একদয কদর লাইদব্রদর িাকা 

আবদেিক। তারা আদরা মদে কদর কারাগাদর প্রচুর পদরমাণ িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িাকা উদচত। অিষিাৎ 

কারাগাদরর উদেেিই রকবল পদরবতষে িেদে বরাং তা পুেবষািে প্রদিোে  ুক্ত িদেদিদলা। রিদভদির ভাষিমদত, 

কারাগাদরর উদেেি বন্দীদের উৎপােেেীল ও আইে রমদে চলা মােুষ দিদিদব গদড় রতালা। উদেে েতদকর 

িাংস্কারকরা কারাগারদক রকবল োদস্ত প্রোদের স্থাে রিদক িাংদোধেস্থল করদত রচদেদিে। 

কারাগাদর পুেবষািে ও িাংদোধে দেদে রিদভি উইদলোম লুইি (২০০৯) বদলে, 
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পুেবষািদের তত্ত্বগুদলা  ুদক্ত রেখ্াে র  কারাগাদরর উদেেি িদলা বন্দীদের জীবেদক এমেভাদব 

পদরবতষে করা  া তাদের মুদক্তর পদর িমাদজর উৎপােেেীল এবাং আইে রমদে চলা মােুষ কদর 

তুলদব। ধারণাদয উদেে েতদকর িাংস্কারকদের দ্বারা উন্নীত িদেদিল,  ারা কারাগারদক অতীদতর 

কদঠার োদস্তর মােদবক দবকে দিদিদব প্রচার কদরদিল। অদেক িরকার এবাং কারাগার বিবস্থা 

িরকারী লক্ষি দিদিদব পুেবষািে প্রদিোদক িিণ কদরদি। মাদকষে  ুক্তরাষ্ট্র এবাং কাোিাে, রজল 

িাংস্থাগুদলাদক প্রােই এই কারদণ ‘িাংদোধে’ পদরদষবা দিদিদব উদিখ্ করা িে। (পৃ. ৬) 

কারাোযি প্রিদে 

কারাোযি িদলা কারাবদন্দদের জেি এবাং/অিবা কারাবদন্দদের দ্বারা কারাগাদর পদরদবদেত বা মঞ্চস্থ 

একধরদণর োযি। এদয বন্দীদের পুেবষািদের একদয ধরে দিদিদব বিবিার করা র দত পাদর, কারণ এদয 

তাদের র াগাদ াগ এবাং েলগত কাদজর েক্ষতা দবকাদে িিােতা করদত পাদর। এদয বন্দী এবাং কমষীদের জেি 

দবদোেদের একদয মাধিম দিদিদবও বিবিার করা র দত পাদর। কারাোযিদক একদয “আদেলা যামষ” দিদিদব 

উদিখ্ কদর এর পদরদধ প্রিদে চীো গদবষক জাউই ঝিাাং (২০১৭) বদলে, 

prison theatre is a term that has been used when referring to theatre-based 

work within the criminal justice system and has been an umbrella term that 

includes drama based ‘correctional’ programs, theatre productions with or by 

prisoners. (পৃ. ২৯৫) 

রলাদপদজর ভাষিমদত ড্রামা রিরাদপ িদলা বিদক্তগত ও মােদিক স্বাদস্থির উন্নদত করার একদয মাধিমও। 

In the introduction to Prison Theatre: Perspectives and Practices বইদত চাদচষল ও 
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েদস্তেভদস্কর বরাত দেদে রজমি িম্পিে (১৯৯৮) কারাোযিদক প ষদবক্ষক দ্বারা িমাজদক িমাদলাচো ও দবচার 

করার বাতােে দিদিদব উদিখ্ কদরে। পল রাইিার রাোে (১৯৭৬) িাংদোধে প্রদিোরূদপ কারাোদযির 

 াত্রাকাল দিদিদব ১৯৭৩ িালদক উদৃ্ধত কদরে। 

অপরাধ প্রেমে এবাং অপরাধীর মদোভাদবর ইদতবাচক পদরবতষদে কারাোদযির ভূদমকা প্রিদে গদবষক 

মাইদকল বালদিার (২০০৪) বদলে, “কারাবদন্দদের পুেঃদেক্ষণ, পুেঃিামাদজকীকরণ এবাং পুেবষািদের লদক্ষি 

কারাোযি একদয কা ষকরী উপাোে বা প্রদিো দিদিদব দিো করদত িক্ষম” (পৃ. ২)। এিাড়াও, কারাোদযির 

ভূদমকা প্রিদে রেইলর রজোিে (২০১০) বদলে, “দজল দিদেযাদর, অেুেীলেকারীরা দেক্ষা বা পুেবষািদের 

উদেেি দেদে প্রােই োযদকর কাজ অদেষদণ িাংদোধেমূলক িুদবধা রজল, কারাগার এবাং আযক রকন্দ্রগুদলাদত 

অপরাধীদের দে ুক্ত কদর” (পৃ. ২৭)। 

দিদেযার ইে দপ্রজে এ রযক্সয দেমষাদণর রক্ষদত্র জ্ঞাদের োোে মাধিমদক  ুক্ত করা িে। 

অপরাধদবজ্ঞাে, মদোদবজ্ঞাে, আইেোদের মত জ্ঞাদের োোে োখ্ার িদিলদে দিদেযার ইে দপ্রজদের চচষা করা 

িে। অিষিাৎ  িা ি অেুিিাে ও গদবষণার মাধিদম জ্ঞাদের োোে োখ্ার িাংদ াদগ কারাোযি রদচত িে। 

িেত কারদণই Rehabilitation through Arts রক লদরে মুলার (২০০৩) িাইদব্রি বদল উদিখ্ কদরে। 

কারাোদযির িম্ভাবো দেদে কারাোযি প্রিমদেদক মঞ্চস্থ িবার দবপদক্ষ িাকা এক আইেজীবীর উদৃ্ধদত উদিখ্ 

কদর দতদে বদলে, “আপদে রেখু্ে, আদম একদয েতুে ধরদের স্বাধীেতা খু্াঁদজ রপদেদি. এই ধরদের স্বাধীেতা 

 া আমাদক আমার জীবদে গভষবতী িমেদক িম্ভাবো এবাং র ৌবদের িীমািীে কেোর িাদি পুেরুজ্জীদবত 

করার অেুমদত দেদেদি” (পৃ. ৬৬)। 
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বালদিার (২০০৪) তার Theatre in Prison: Theory And Practice িদন্থর ভূদমকাে উদিখ্ 

কদরে র , “There is considerable evidence of prison theatre and art work during the 

second world war, of performances in concentration camps (Balfore, 2001; Berghaus 

and Wolf, 1989; Berghaus, 1996; Jelavich, 1993; Solzhenistsyn, 1975)” (পৃ. ২)। 

দেউিাউি ওদেলদি দব্রদযে কদলােী স্থাপদের োদে অদভ ুক্ত কারাবন্দীরা ১৭৮৯ িাদল কারাগাদর 

োযক দেমষাণ ও পদরদবেে কদর। এই োযদক কারাগাদরর বন্দীদের তৎকালীে রাজনেদতক পদরদস্থদত দেদে 

মদোভাব উদঠ আদি এবাং কারাগাদর রিদকও তাদের মেস্তদত্ত্ব দক দক কাজ কদর রি িম্পদকষ ধারণা পাওো 

 াে। মিাকদমে (২০০৪) এ আদরা একদয কারাোদযির প্রিে উদঠ আদি। রিমুদেল রবদকদযর ওদেদযাং ির 

গদিা ‘িাে কুদেেদযে’ কারাগাদরর বন্দীরা পদরদবেে কদর ১৯৫৭ িাদল। ১৪০০ কারাবন্দীর িামদে এই 

োযকদয পদরদবদেত িে কারাগাদরর িাইদোং িদল। র িকল বন্দী তাদের দেদেষষ্ট রিল রিদক রবর িদত 

পাদরেদে তারা লাউি স্পীকাদরর মাধিদম োযকদয শুদেদি। এদিাোিষ রিলদমার (২০১৬) ঐ কারাগাদরর এক 

বন্দী দরদক ক্লউদচ দ দে োযকদয রকবল শুদেদিে তার কিা তুদল ধদরদিে, “The thing that everyone in 

San Quentin understood about Beckett, while the rest of the world had trouble 

catching up, was what it meant to be in the face of it” (পৃ. ৪৭)। রিলদমার উদিখ্ কদরে র , 

এই োযক রেদখ্ উদু্বদ্ধ িদে পরবতষীদত ওই কারাগাদরর বন্দীরাই ১৯৬১ পুেরাে ওই োযক পদরদবেে কদরে 

এবাং এদক্ষদত্র ড্রামাট্রাদজষ কদরে দরদক ক্লউদচ দেদজই। 

মাদকষে  ুক্তরাদষ্ট্র ১৯৫০ এর েেদক িাে কুদেদিে রস্টয রজদল ‘িাে কুদেদিে ড্রামা ওোকষেপ’ 

রেেদযর প্রিম কারা োযদকর উদেিাগ দিদিদব দবদবদচত িদেদিল (মিাকঅিাদভেদচ, ২০১১)। গদবষক যদক 
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(২০০৭) এর মদত,  ১৯৬০ ও ৭০-এর েেদক দবশ্ববিাপী কারাোদযির উদিখ্দ াগি িাংখ্িক উোিরণ মতদর িদত 

শুরু কদর। 

মিাকঅিাদভেদচ (২০১১) উদিখ্ কদরে র , দপ্রজে দিদেযার ১৭৮৯ িাল প ষন্ত চদল। এই িমদে, দেউ 

িাউি ওদেলদির উপদেদবদে বন্দী োযিকার জজষ িারকুিাদরর েি দরিুদযাং অদিিার মঞ্চােে করা িদেদিল। 

তািাড়া, ‘দরিাদবদলদযেে থ্রু আযষি (আরদযএ)’ িদলা দবদশ্বর েীষষস্থােীে দপ্রজে দিদেযার রপ্রািামগুদলার একদয। 

বাাংলাদেদের কারাোযি প্রিদে 

বাাংলাদেদে কারাগাদর োযদকর রকবল একদয োযক পদরদবেদের কিা জাো  াে আর তা িল ১৯৫২ 

িাদলর ভাষা আদন্দালদের রপ্রক্ষাপদয রদচত োযক ‘কবর’। এই োযক রদচত িদেদি রজলখ্াোর রভতদরই এবাং 

প্রিম প্রেেষেীও িদেদি রজলখ্াোে কদেেীদের দেদে। রদণে োেগুপ্ত, মুেীর রচৌধুরীিি আদরা রাজবন্দীদের 

উদেিাদগ এই োযক মঞ্চস্থ িে। রজলখ্াোর অিকার প্রদকাদষ্ঠ্ রকবল রমামবাদতর আদলাদত কদেেীদের দেদেই 

এই োযক পদরদবদেত িে। 

বাাংলাদেদের কারাগাদর োযিচচষা অেিদকাে দলদখ্ত েদলল পাওো  ােদে। তািাড়া, বাাংলাদেে রজল 

রকাি ৬৪৯ এর ১ ধারা অেু ােী একজে কদেেী দক গাে গাইদত পারদব তাও ঐ রজদলর কতৃপক্ষ দ্বারা 

অেুদমাদেত িদত িদব এবাং জাতীে দেবিগুদলাদত িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িাড়া অেি রকাে িমে িাাংসৃ্কদতক চচষার 

রকাে ধরদের িুদ াগ রজদল রেই। 

গদবষণা িমিিা 

উপদরাদিদখ্ত িাদিতি প ষাদলাচো অাংদে কারাগার বিবস্থার উদেষ, োদস্ত ও কারাগাদরর েেষে, 

আধুদেক কারাগাদরর িাংদোধেধমষী েীদত, কারাোদযির ধারণা-ইদতিাি-িম্ভবো এবাং বাাংলাদেদের কারাগার 
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িমূদি োযিচচষার অপ্রতুলতার দবষেগুদলা আদলাদচত িদেদি। প্রিেত, বাাংলাদেদের কারাগার িমূদির 

অপরাধীদের িাংদোধদণর লদক্ষি কারাোদযির আদেক ও এর েন্দেতত্ত্ব অেুিিাে বতষমাে গদবষণার িমিিা 

রূদপ দচদত্রত করা িদেদি। 

গদবষণা প্রশ্ন 

উক্ত গদবষণা িমিিা রিদক এই প্রশ্ন উত্থাদপত িদেদি র , বাাংলাদেদে কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব দকরূপ 

িদব? 

িিােক প্রশ্ন: 

বাাংলাদেদের কারাোদযির আদেক রকমে িদব? 

গদবষণা পদরদধ 

 বতষমাে গদবষণাদয ২০২০ জােুোদর রিদক ২০২৪ িাদলর দিদিম্বর মাি প ষন্ত িমদে িম্পন্ন করা 

িদেদি। িমি বাাংলাদেদের রকন্দ্রীে ও রজলা কারাগার বতষমাে গদবষণার পদরদধর অন্তভূষক্ত। 

গদবষণা পদ্ধদত 

বতষমাে গদবষণাে তিি িাংিি ও দবদিষদণর জেি িমাজদবজ্ঞাদের গদবষণা পদ্ধদত বা sociological 

research method (ওোদলমিাে, ২০০৬; ব্রাইমিাে ও রবল, ২০১৯) এবাং েৃতাদত্ত্বক গদবষণা পদ্ধদত বা 

ethnographic research method (রলকম্পদত ও রেেিুল, ২০১০)-এ প্রদোগকৃত রকৌেলগুদলা বিবিার 

করা িদেদি। প্রািদমক উপাদের রক্ষদত্র গুণবাচক (qualitative data) ও িাংখ্িাবাচক (quantitative data) 

উভে প্রকার উপাে িাংিি করা িদেদি। 
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তিি িাংিি পদ্ধদত 

বতষমাে গদবষণার প্রািদমক উপাে িাংিদির জেি একাদধক রকৌেদলর প্রদোগ করা িদেদি। প্রিমত, 

কদেেীদের প্রাক-কারাজীবে, কারাজীবে ও কারা-পরবতষী জীবদের অদভজ্ঞতার উপাে িাংিি করা িদেদি। 

এই লদক্ষি িুদবধাজেক েমুোেে রকৌেল বা convenient sampling technique ও রনা-বদলাং রকৌেল বা 

snow-balling technique অেুিরণ কদর স্বাধীেতা পরবতষী িমে রিদক িমকালীে িমে প ষন্ত িমেকাদল 

বাাংলাদেদের দবদভন্ন রকন্দ্রীে ও রজলা কারাগাদর বন্দী আদিে বা দিদলে এরকম ২০ জে বিদক্তর ইেদিপ্ি 

িাক্ষাৎকার (in-depth interview) িিণ করা িদেদি। উপাদের মাে  াচাইদের লদক্ষি এবাং আদরা দবেে 

উপাে িাংিদির লদক্ষি বাাংলাদেদের ৫দয রজলা ও দবভাগীে েিদরর একই কারাগার বা দভন্ন দভন্ন কারাগাদর 

অন্তরীণ দিদলে এমে েূেিতম পাাঁচজে িাদবক কারাবন্দীদের িমেদে পাাঁচদয পৃিক রিাকািি গ্রুপ দিিকােে 

(focused group discussion) আদোজে করা িদেদি। এখ্াদে রমায ৩৪জে িাদবক কারাবন্দী অাংেিিণ 

কদরদিে। একইিাদি, কারা অন্তরীণ িওো বিদক্তর িামাদজক জীবদে দক দক প্রভাব রিদল তা অদেষদণর 

লদক্ষি তার পদরবার, স্বজে ও স্থােীেদের িাক্ষাৎকার িিণ করা িদেদি। 

বাাংলাদেদের কারাগাদরর প্রামাণি দচত্র এবাং কারাগাদরর িাাংসৃ্কদতকচচষার বতষমাে দচত্র অদেষণ ও 

দবদিষদণর লদক্ষি রেদের ২দয রকন্দ্রীে ও ১০দয রজলা কারাগার িদরজদমদে পদরেেষে (field observation), 

কারা কমষকতষা, রজলা িমাজদিবা কমষকতষা, রজলা কালচারাল কমষকতষার িাক্ষাৎকারিিণ (open-ended 

interview) করা িদেদি। িদরজদমে পদরেেষদের রক্ষদত্র কারাগাদরর জেবল, আবািে, খ্ােি, দচদকৎিা, 

রিদেদযেে, দেরাপো ও দবদোেে দবষদের িাংখ্িাগত (quantitative) ও গুণগত (qualitative) উপাে িাংিি 

করা িদেদি। 
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তাদত্ত্বক কাঠাদমা 

বতষমাে গদবষণাে তাদত্ত্বক কাঠাদমা দিদিদব পাওদলা রিইদর (২০০৫) ও অগাদস্তা রবাোল (২০০৮) 

এর তত্ত্ব অেুিরণ করা িদেদি। পারস্পদরক রবাঝাপড়া ও জ্ঞাে উৎপােদের জেি িাংলাপ আবেিক োবী কদর 

ব্রাদজদলোে তাদত্ত্বক পাওদলা রিইদর (২০০৫) বদলে, এিুদকযদরর এমে ‘ভাষা’ প্রদোগ করা উদচত  া দেক্ষা 

িিণকারীর অবস্থাদক প্রদতরূপােদণ িমিষ িদব। দতদে বতষমাদের পাোপাদে অতীত িম্পদকষও িদচতে, 

অেুিদিৎিু েৃদষ্টভদে মতদরর প্রদত রজার দেদেদিে (পৃ. ৮৭-১২৪)। অিষাৎ, জ্ঞাে উৎপােদের জেি কা ষকর ভাষা 

বা র াগাদ াগ মাধিম দেবষাচে, অতীত ও বতষমাে িম্পদকষ অেুিদিৎিু েৃদষ্টভদে ও িাংলাপ িাংগঠে জরুরী। 

ব্রাদজদলোে োযিদেদেষেক অগাদস্তা রবাোল (২০০৮) বদলে, দিদেযারদক েেষক ও অদভদেতার মধিকার 

র াগাদ াদগর ভাষাে পদরণত করা রগদলই রকবল, জীবদে  যদত িাকা িাংকযগুদলাদক দচদিত করা  াে। 

দিদেযারদক ভাষা দিদিদব িিণ কদর িাংলাপ িাংগঠে করা রগদলই দচদিত এই িাংকয রিদক উেরণ বা মুদক্তর 

পি মতরী করা িম্ভব। তাই রবাোল বদলে, “দেপীদড়দতর েন্দেতত্ত্ব আবদেিকভাদবই মুদক্তর েন্দেতত্ত্ব” (পৃ. 

১৩৫)। 

িাংলাপ আদেত এই োযিভাষা মতদরর লদক্ষি রবাোল দকিু রকৌেল প্রস্তাব কদরদিে। মােবেরীরদক 

দিদেযাদরর প্রধােতম উপাোে উদিখ্ কদর ব্রাদজদলোে োযিদেদেষেক অগাদস্তা রবাোল (২০০৮) বদলে, 

মােবদেিই েব্দ ও েৃেিকে দেমষাদণর মূল উৎি। োযিভাষা দেমষাদণর উৎকষষতার জেি একজে 

পদরদবেদকর িবষাদি প্রদোজে, তার িক্ষমতার চূড়ান্ত স্তদর উপেীত িওোর লদক্ষি তার দেদজর 

েরীরদক জাো এবাং েরীরদক দেদজর আেদে আোর রকৌেল রপ্ত করা। এই প্রদিো দেদজর েরীরদক 

আেে আোর মধি দেদে একজে মােুষ তার মেদবষদেকস্বোদক কতষাস্বোে রূপান্তদর িমিষ িদবে।  ার 
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িদল, একজে দেদিে মােুষ োযিচচষার মধি দেদে ‘িদিে’ অদভদেতাে রূপান্তদরত িদবে, োদযি এবাং 

বাস্তবজীবদে। (পৃ. ১০২) 

রবাোল তার বইদত উদিখ্ কদরদিে একজে েেষক দক দক ধাপ অেুিরণ কদর অদভদেতাে পদরণত িে। 

ধাপগুদলা িদলা: 

১। প্রিম ধাপ: েরীরদক জাো (Knowing the body) 

২। দদ্বতীে ধাপ: েরীরদক প্রকােদ াগি কদর রতালার অেুেীলে (Making the body expressive) 

৩। তৃতীে ধাপ: োযিভাষা দেমষাণ (The theatre as Language) 

৪। চতুিষ ধাপ: োযিবোে দেমষাণ (The theatre as discourse) (পৃ. ১০২)। 

অগাদস্টা রবাোল েেষকদক অদভদেতাে পদরণত করার প্রিম ধাপ তিা েরীরদক জাো প্রিদে বদলে, 

প্রাদন্তক িম্প্রোদের িাদি দিদেযার কাদজর প্রািদমক প ষাে িদব এই ধাপ। এই প ষােদয োরীদরকতাদক রবাঝা 

এবাং রূপান্তদরত করার উপর েৃদষ্ট দেবদ্ধ কদর। রবাোল  ুদক্ত রেে র  মােুদষর েরীর তাদের িামাদজক ভূদমকা 

এবাং কাজ দ্বারা গদঠত িে। দেদেষষ্ট জীদবকা অেুিরদণর িদল মােবেরীদর র ই অিতকষ িীমাবদ্ধতা মতদর িে 

তা রিদক মুক্ত িদত, অাংেিিণকারীরা এই ধাদপ দবদভন্ন অেুেীলদে জদড়ত িদবে। এই অেুেীলেগুদলর উদেেি 

িদলা: 

• রপেী গঠেদক প্রশ্নদবদ্ধ করা বা অভিািগত োরীদরক পিাযােষ ভাঙা। 

• োরীদরক রচতো বাড়াদো বা েরীদরর িম্ভাবো এবাং িীমাবদ্ধতা িম্পদকষ িদচতে িওো। 

• দবদভন্ন চদরদত্রর ভূদমকা রাখ্া বা দবদভন্ন ভূদমকাদক োরীদরকভাদব প্রকাে করার ক্ষমতা দবকাে করা। 
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এ ধরদের অেুেীলদের উোিরণগুদলর মদধি রদেদি: ধীর গদতর রেৌড়, পা বাাঁদকদে রেৌড়, মেতি রেৌড়, চাকা 

রেৌড়, দিপদোদিি অেুেীলে, বদক্সাং মিাচ এবাং েীরব ওদেস্টােষ েৃেি (পৃ. ১০৩-১০৬)। 

রবাোল বদণষত দদ্বতীে ধাপ ‘েরীরদক প্রকােদ াগি কদর রতালার অেুেীলে’-এর লক্ষি িল রমৌদখ্ক 

র াগাদ াদগর বাইদর দগদে েরীরদক বিবিার কদর আদবগ, ধারণা এবাং চদরত্র প্রকাে করার িক্ষমতা অজষে। 

এই লক্ষি অজষদের জেি রবাোল একদয দিদরজ রগদমর অাংেিিণকারীদের  ুক্ত িদত উৎিাি প্রোে কদরে। 

এই রগদমর মধি দেদে অাংেিিণকারী মূলত- 

• রকাে  যো রমৌদখ্কভাদব প্রকাে করা প্রবণতা রিদক মুক্ত িদবে। অিষাৎ, র াগাদ াদগর জেি 

োরীদরকতার উপর দেভষরেীল িদবে। 

• োরীদরক িদচতেতা দবকাদেত িদব। প্রকাদের িাদতোর দিিাদব তাদের েরীরদক রবাঝা এবাং দেেন্ত্রণ 

করদত িমিষ িদবে। 

• দবদভন্ন চদরত্রদক মূতষ করার িক্ষমতা অজষে করদবে। অিষাৎ, দবদভন্ন ভূদমকা এবাং েৃদষ্টদকাণদক 

োরীদরকভাদব অেুভব করদত িক্ষম িদে উঠদবে। 

এই অেুেীলেী রগমগুদলা অাংেিিণকারীদের িৃজেেীলভাদব দচন্তা করদত, স্ব-িদচতেতাদক অদতিম করদত 

এবাং দবদভন্ন োরীদরক প্রকাে অদেষণ করদত িািা ি কদর। এই রগমগুদলদত অাংেিিণ কদর, 

অাংেিিণকারীরা রকবল তাদের োরীদরক েক্ষতা দবকাে কদর ো, বরাং দেদজদের এবাং অেিদের েৃদষ্টদকাণ 

িম্পদকষ অন্তেৃষদষ্ট লাভ কদর, িামাদজক রীদতেীদত এবাং ক্ষমতা-িম্পকষদক চিাদলঞ্জ করার িামিষ অজষে কদরে 

(পৃ. ১০৬-১০৮)। 
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রবাোদলর তৃতীে ধাদপর বাাংলা পদরভাষা িদত পাদর ‘োযিভাষা দেমষাণ’ তিা একদয ভাষা বা 

র াগাদ াদগর মাধিমরূদপ দিদেযাদরর প্রদোগ। এই ধাদপ দতেদয প ষাদে েেষক-অদভদেতার জদড়ত িদে িাদকে- 

• স্বতঃসূ্ফতষ ও  ূিবদ্ধ োযিকমষ দেমষাণ প্রদিো: এই প্রদিোে েেষদকর দেকয একদয িমিিা িাদজর করা 

িে এবাং তাদের কাি রিদক এর িমাধাে প্রতিাো কদরে। েেষকরা স্বতঃসূ্ফতষভাদব িমাধাে প্রস্তাব 

কদরে এবাং অদভদেতারা তৎক্ষণাৎ মদঞ্চ প্রস্তাদবত িমাধােগুদল অদভেে কদরে। এদয উভেপক্ষদক 

র ৌি িৃজেেীলতা এবাং িমিিা িমাধাদের িুদ াগ কদর রেে। 

• িদব দিদেযার: েেষকরা দেদেষষ্ট দবষে িম্পদকষ তাদের মতামত এবাং ধারণা প্রকাে করার জেি অেিােি 

অাংেিিণকারীদের েরীর বিবিার কদর োরীদরক দচত্র মতদর কদর। এই দভজুিোল ভাষা রমৌদখ্ক 

র াগাদ াগদক এদড়দে  াে এবাং গভীরভাদব রবাঝার জেি উৎিাদিত কদর। 

• রিারাম দিদেযার: এই প্রদিোে েেষকরা একদয পারিমষিান্সদক দেজস্ব দচন্তা দ্বারা েতুে েতুে দেদক 

রমাড় দেদত পাদর এবাং একদয চদরদত্রর ভূদমকা িিণ করদত পাদর, দবকে কমষকাণ্ড এবাং িমাধাদের 

পরামেষ দেদত পাদর। এদয েেষকদের কাদিেীদক িদিেভাদব আকার দেদত এবাং িামাদজক প্রিাগুদলদক 

চিাদলঞ্জ করার ক্ষমতা প্রোে কদর। 

এই রকৌেলগুদলর মাধিদম, রবাোল অদভদেতা এবাং েেষদকর মধিকার বাধা রভদঙ দেদত চাে, েেষকদের অিষ বা 

বিাখ্িা বা বোে িৃদষ্টদত িদিে অাংেিিণকারীদত রূপান্তদরত কদরে। এই োযি অেুেীলদে জদড়ত িদে, বিদক্তরা 

িমাদলাচোমূলক দচন্তা, িমিিা িমাধাদের েক্ষতা এবাং কতষাস্বো িওোর অেুভূদত অজষে কদরে (পৃ. ১০৯-

১২০)। 
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রবাোদলর বদণষত চতুিষ ধাদপর বাাংলা পদরভাষা িদত পাদর, ‘োযিবোে দেমষাণ’। েেষকদের 

িমাদলাচোমূলক দচন্তাে উদু্বদ্ধ করা এবাং িামাদজক পদরবতষদে জদড়ত করার একদয রকৌেল িদে উঠদত পাদর 

এই ধাপ। এদয ক্ষমতা কাঠাদমাদক প্রশ্নদবদ্ধ করার এবাং িামাদজক রীদতেীদত চিাদলঞ্জ করার একদয িাদতোর 

দিিাদব দিদেযাদরর ভূদমকাদক গুরুে রেে। োযিবোে দেমষাদণর মূল রকৌেলগুদলর মদধি রদেদি: 

• িাংবােপত্র দিদেযার 

• অেৃেি দিদেযার 

• িদযা-ররামিান্স দিদেযার 

• েমদের িাংসৃ্কদত ভাঙার দিদেযার 

• রপৌরাদণক কাদিেী দেভষর দিদেযার 

• দবদিষণমূলক দিদেযার 

• রীদতেীদত এবাং মুদখ্াে দিদেযার 

এই রকৌেলগুদল বিবিার কদর, রবাোল েেষকদের োযি প্রদিোে িদিে অাংেিিণকারী িদত উৎিাদিত কদরে, 

প্রভাবোলী বণষোদক চিাদলঞ্জ কদরে। এবাং অাংেিিণকারীদের আরও েিােিেত এবাং িমতামূলক িমাজ গড়ার 

ক্ষমতা প্রোে কদরে (পৃ. ১২০-১৩৪)। 

গদবষণার মেদতকতা 

বতষমাে গদবষণার প্রিম অধিাদে উপস্থাদপত দেদবড় িাক্ষাৎকার ও রিাকািি গ্রুপ দিিকােদে অাংে 

রেওো বিদক্তদের দেরাপো, ম ষাোে র ে রকােরূপ আ াত ো আদি রিই লদক্ষি তাদের পদরদচদত রগাপে রাখ্া 

িদেদি। বতষমাে গদবষণাে প্রাপ্ত ও উপস্থাদপত তিি ও তদিির দবদিষণ র ে রকাে বিদক্ত বা প্রদতষ্ঠ্ােদক রিে 
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প্রদতপন্ন ো কদর, এবাং পরবতষীদত র ে রকােরূপ হুমদক বা ব্ল্িাকদমইদলর দেকার ো িে রিদেদক িতষক েৃদষ্ট 

রাখ্া িদেদি। উপাে িাংিি, বািাই ও দবদিষদণ দেরদপক্ষতা অবলম্বে করা িদেদি। গদবষণাে প্রাপ্ত রকাে 

উপাে অনেদতক উদেদেি পাচার, কারাগার ও কারাকতৃষপদক্ষর দেরাপো রগাপেীেতা কু্ষণ্ন করা বা গদবষদকর 

বিদক্তগত রকাে স্বািষ চদরতািষ করার উদেদেি গদবষণাদয করা িেদে। 
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প্রিম অধিাে: বাাংলাদেদের কারাগার বিবস্থার বতষমাে দচত্র 

বতষমাে অধিাদে বাাংলাদেদের কারাগার িমূদির কারা বিবস্থাপোর একদয প্রামাণি দচত্র উপস্থাপে করা 

িদেদি। এই লদক্ষি িুদবধাজেক েমুোেে পদ্ধদতদত রেদের েুইদয রকন্দ্রীে কারাগার ও েেদয রজলা 

কারাগারিি রমায ১২দয কারাগাদর মাঠ িমীক্ষার মাধিদম তিি িাংিি ও দবদিষণ করা িদেদি। কারাগারদক 

অপরাধীদের িাংদোধেগার দিদিদব রূপান্তদরর মােেন্ড  াচাইদের উদেদেি কারাগাদরর আবািে, খ্ােি, বদন্দ 

বিবস্থাপো, দেরাপো, োদররীক দচদকৎিা, মােদিক স্বাস্থি ও দবদোেে িাংিান্ত প্রািদমক উপাে িাংিি করা 

িদেদি। উক্ত প্রািদমক উপাে িাংিদির লদক্ষি কারাবদন্দদের একান্ত বা দেদবড় িাক্ষাৎকার, কারাবদন্দদের 

রিাকাি গ্রুপ দিিকািে, রজল কতৃষপদক্ষর িাক্ষাৎকার, কারাগার পদরেেষে, িাংদিষ্ট বিদক্তবদগষর িাক্ষাৎকার 

িিণ করা িদেদি। প্রাপ্ত উপাে িমূি বতষমাে অধিাদে উপস্থাপে করা িদলা। 

১.১ বাাংলাদেদের কারাগার িমূদির িাাংসৃ্কদতক কমষকাদন্ডর দচত্র 

রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগার 

রাংপুর কারাগার স্থাদপত িে ১৮৬৪ িাদল। ১৯৯৭ িাদল রকন্দ্রীে কারাগাদর উন্নীত িে। ৬.৪৪ একর 

জদমর ওপর এর অবস্থাে। কারা অভিন্তদর দতস্তা,  া য, করদতাো োদম রদেদি দতেদয ভবে। িাজদত ভবে- 

করদতাো- ৩ (দতে) তলা দবদেষ্ট, ৬ দয ওোিষ, ২দয দকদোর ওোিষিি) কদেদে ভবে-১দয ৪ (চার) তলা দবদেষ্ট 

ও ১দয ৩ (দতে) তলা দবদেষ্ট রমায = ২দয। রকন্দ্রীে কারাগাদর আিাদম ধারণক্ষমতা ১২৭৯ জে। এর মদধি পুরুষ 

১২১৫ ও োরী ৬৪ জে। বতষমাদে বন্দী রদেদি ১৫৬২ জে। 

কারা অভিন্তদর কারাবন্দীদের মােুদষক দবকাে ও দচে দবদোেদের জেি িাংসৃ্কদতক রপ্রািাদমর 

আদোজে করা িে রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগাদর কারাবন্দীদের মদধি ১৫-২০ িেদিির একদয িেদত েল রদেদিে 
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কারাগাদরর অভিন্তদর দভন্ন দভন্ন ওোদিষ তারা পারিরম কদর িাদক। অেি দেদক োরী ওোদিষ আলাোভাদব 

িাংসৃ্কদতক চচষা কদর িাদক। রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগাদর গাে, োচ, আবৃদে, অদভেে র মে খু্দে রতমে িাজ, 

আঞ্চদলক ভাষাে িেীত পদরদবেো ইতিাদে মেদেক দিো িদে িাদক। তাদের িাংসৃ্কদতক কাণ্ড িুন্দর ভাদব 

করার জেি োরী ও পুরুষ ওোদিষ রঢাল, তবলা, খ্েজদে, একতার, রোতারা, িারদমাদেোম, দজপদি ইতিাদে 

োো ধরদণর  ন্ত আদি, তুলবা মুলক পুরুষ ওোদিষ বােি  ন্ত্রপাদতর িাংখ্িা রবদে িাদক। মদিলা ওোদিষ 

তুলোমূলক কম িাদক। উদ্ধতে কমষকতষারা  খ্ে কারা পদরেেষে কদরে অদেক কারাবন্দী পারিমষ কদর 

িাদক। ঈেুল দিতর, ঈেুল আ িা, পদিলা মবোখ্, ২৬ মাচষ ও ১৬ দিদিম্বর এবাং অেিােি দেবদি কারা অভিদন্ত 

দেরা দেরাপো বজাে ররদখ্ কালচারা রপ্রািাম আদোজে করা িে। রজল কতৃপদক্ষর অেুদরাদধ কারা বন্দীদের 

বাদিদরর দেেীদের এদে পারিরমিান্স করা িে (দবদেষ কদর গাে ও োচ) এিকল দবদেষ দেবদি, এিব 

িাংসৃ্কদত অেুষ্ঠ্াদের পাোপাদে উন্নত খ্াবার পদরদবে করা িে। তািাড়া োরী ও পুরুষ করাবন্দীর দচও 

দবদোেদের জেি প্রদতদয ওোদিষ রযদলদভেদের বিবস্িা রদেদি। তদব একমাত্র রযদলদভেে চিাদেল িদলা দবদযদভ 

ও ররদিও উপদভাগ করার িুদ গ রদেদি। কতৃপক্ষ দেধষাদরত খ্বদররকাগদজর বিবস্থা রদেদি। এিাড়া রদেদি 

কারা লাইদব্রদর প্রাে রিখ্াদে ৫০০০ বই রদেদি। মুদজব বদষষ উে াদের জেি কারা লাইদব্রদরদত মুদজব কণষার 

মতদর িদেদি। তদব, োরী ওেষাদি িদেত অেুষ্ঠ্াদে বাদিদরর দেেী আিদত পার ো, কারাণ রজল কতৃপদক্ষর 

অেুদমােে রেই। বাদষষক কমষ িম্পােে চুদক্ত (APA) এর আওতাে দেধষাদরত িমদেরর দবপরীদত কালচারাল 

রপ্রািাদমর আদোজে করা িে। কারা তোবধােক প্রোন্ত কুমার বদণক তিি দেদেদিে র  ২০২১ িাদল ঢাকা 

রকন্দ্রীে কারাগাদর বড় আকার এক িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের আদোজে করা িে। এদযএে বাাংলা রিই অেুষ্ঠ্ােদয 
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িরািদর িম্প্রচার কদরদিল। এবাং রিই অেুষ্ঠ্ােদযর উপস্থাপো কদরদিদলে এদযএে বাাংলার িুপদরদচত 

উপস্থাপক মুন্নী িািা। রিই অেুষ্ঠ্াদের দবচারক দিদলে বাাংলাদেদের দবখ্িাত কন্ঠ দেেী জোব খু্রদেে আলম। 

বদরোল রকন্দ্রীে কারাগার 

১৮২৯ িাদল রজলা কারাগার দিদিদব এদয প্রদতদষ্ঠ্ত িে। ৩ মাচষ ১৯৯৭ িাদল এদযদক রজলা কারাগার 

িদত রকন্দ্রীে কারাগাদর রূপান্তর করা িে। কারাগারদযর রমায জদমর পদরমাণ ২১.২০০৭ একর। কারাগাদরর 

অভিন্তদর জদমর পদরমাণ ৯.৬০০ একর, কারা বদিঃস্থ জদমর পদরমাণ ৭.৬৮২৬ একর (বািা বাদড়, মাঠ ও পুকুর) 

এবাং কাদেপুরস্থ বাগােবাদড়দত জদমর পদরমাণ ৩.৯১৮১ একর। কারাগাদর বন্দীর ধারণক্ষমতা ৬৩৩ জে (পুরুষ 

৬০৩ জে এবাং মদিলা ৩০ জে)। কারা িািপাতাদলর ধারণক্ষমতা ৫৮ জে। িুষ্ঠ্ কারা প্রোিে পদরচালোর 

জেি ৩২ কিাযাগদরর ৩৩৮ জে জেবল বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদর দেরাপোর স্বাদিষ কমষরত রদেদি। 

বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাদমর জেি িরকাদর বাদজয োই বলদলই চদল। 

তদব দবদভন্ন জাতীে রপ্রািাদম িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাম িদে িাদক। কারা কতৃষপক্ষ এই তিি প্রোে কদরে র , বদরোল 

রকন্দ্রীে কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ড কারাবন্দীরা অবেিই অাংেিিণ কদরে। তাাঁরা গাে কদরে, 

রকৌতুক কদরে। এখ্াদে রবে ভাদলা ভাদলা দেেী রদেদি। র দকাদো অেুষ্ঠ্াে িদল কারাবন্দীদের অেুষ্ঠ্াদের আদগ 

জাোদো িে। আদোদজত অেুষ্ঠ্াদে অাংেিিণ করদত ইেুক কারাবন্দীদের কাি রিদক োদমর দলস্ট রেো িে। 

অাংেিিণকারীগে কখ্েও একক গাে কদরে আবার কখ্েও িদিদলত গাে পদরদবেো কদর িাদকে। 

কারাবন্দীদের মদোনেদিক স্বাস্থি িুরক্ষার জেি এখ্াদে র  ধরদের িাাংসৃ্কদতক চচষা েরকার দিল রিযা অেুপদস্থত। 

বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর দিদেের রজল িুপার রত্না রােদক প্রশ্ন করা িদেদিল র , “আপোরা দকভাদব 

িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড গুদলা চালাে?”। প্রদশ্নর জবাদব এককিাে দতদে বদলে, “এখ্াদে িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাদমর জেি 
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রকাে িরকাদরর আলাো কদর বাদজয রেই। তদব দেজস্ব অিষােে রদেদি রিই অিষ দেদে আমরা িাাংসৃ্কদতক 

কা ষিম চাদলদে িাদক”। জোব রত্না রাদের কিা প্রতীেমাে র  িাাংসৃ্কদতক চচষার রতমে রকাদো দবকাে রেই। 

িরকার কারাগার রক বদলদিে িাংদোধোগার রি রক্ষদত্র একজে কারাবন্দীর দেদজদক িাংদোধে করার জেি 

িাংসৃ্কদত চচষার রকাে দবকে রেই। এই জেি িাংসৃ্কদতক চচষার জেি িরকাদরর আলাো বাদজয িাকদত িদব। কারা 

কতৃষপদক্ষর উদেিাদগ বা কারাগাদরর অিষােদে এ ধরদের িাাংসৃ্কদতক কা ষিম করা মুেদকল। কারাগাদরর অভিন্তদর 

দবদভন্ন ধরদের রখ্লাধুলার বিবস্থা করদত িদব। তদবই একজে কারাবন্দী কারাগার রিদক রবর িদে তার স্বাভাদবক 

জীবদে দিদর র দত পারদবে অেিিাে িাংদোধোগার বলার রকাদো র ৌদক্তকতা িাকদব ো।  

কারাগাদর িাাংসৃ্কদতক চচষা দবকাদে রজলা কালচারাল অদিিাদরর ভূদমকা ও অাংেিিণ প্রিদে রজলা 

কালচারাল অদিিার অবগত কদরে র , বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর কমষকতষাদের িাদি দেদজদের রবে ভাদলা 

জাোদোো রদেদি। দবদভন্ন জাতীে রপ্রািামগুদলাদত বদরোল রকন্দ্রীে কারা কতৃষপক্ষ রজলা দেেকলা একাদিদমর 

িাদি র াগাদ াগ কদর এবাং রিই অেু ােী দবদভন্ন ধরদের িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড পদরচালো করা িদে িাদক। 

দবস্তাদরত জাোদত দগদে কালচারাল অদিিার বদলে, "িমাজদিবা অদধেপ্তদরর উদেিাদগ এখ্াদে গাদের প্রদেক্ষণ 

রকন্দ্র মতদর করা িদেদিল কদরাোর আদগ। রি রক্ষদত্র আমরা দেেকলা একাদিদম রিদক রবে প্রদেদক্ষত 

প্রদেক্ষকবৃন্দ দেদে এখ্াদে কারাবন্দীদের প্রদেক্ষণ রেওোর বিবস্থা কদরদিলাম। দকন্তু কদরাো মিামারীর কারদণ 

রিই প্রদজক্ট বি িদে  াে। আমরা রজলা প্রোিক মদিােে রজল-িুপার এবাং িমাজদিবা অদধেপ্তদরর উদ্ধষতে 

কমষকতষাদের িাদি কিা বদলদি অদত দ্রুত আমরা এখ্াদে োচ, গাে, অদভেে আবৃদে ইতিাদে প্রদেক্ষদণর বিবস্থা 

শুরু করদবা। বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর অভিন্তদর রকারআে প্রদেক্ষণ রকন্দ্র অদেক আদগ রিদকই প্রচদলত 

রদেদি। এখ্াদে আমরা রপ্রািাম করদত আিদল কারাবন্দীদের িুদ াগ দেদে িাদক। অিষাৎ  ারা ভাদলা গাে করদত 
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পাদরে কদবতা আবৃদে করদত পাদরে তারা দবদভন্ন জাতীে দেবদি এখ্াদে পদরদবেো কদর িাদকে। বদরোল 

রকন্দ্রীে কারাগাদরর িাাংসৃ্কদতক চচষার জেি আমরা িবিমে তৎপর দিলাম এবাং বতষমাদেও তৎপর রদেদি  দেও 

কদরাো মিামারীর কারদণ দকিুযা দবলদম্বত িদে তারপরও আমরা আমাদের িাধিমত রচষ্টা করদি"। 

বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি রবিরকাদর িাংস্থার অবোে 

িম্পদকষ বলদত দগদে রজল িুপার বদলে, "বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর 

জেি রবিরকাদর িাংস্থার অবোে বা অেুোদের রকাে িুদ াগ রেই। কারণ কারাগার একদয রগাপেীে জােগা এবাং 

কারা অভিন্তদর িবষিাধারদণর প্রদবে দেদষধ।  া দকিু করা িে িমূ্পণষ রগাপেীেতা রক্ষা কদর করা িে"।  

িুতরাাং, জাতীে দেবিগুদলাদত র  অেুষ্ঠ্ােগুদলা রি গুদলা বিতীত বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর 

অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর ও কারাবািীদের মদোঃনেদিক উৎকষষতার লদক্ষি উদিখ্দ াগি মাত্রার 

উদেিাগ িিণ করা িেদে। 

পযুোখ্ালী রজলা কারাগার 

পযুোখ্ালী রজলা কারাগার প্রদতদষ্ঠ্ত িে ২৯ রে এদপ্রল ১৯৮০ িাদল। কারাগারদযর রমায জদমর পদরমাণ 

১৫.২৫ একর। । িুষ্ঠ্ কারা প্রোিে পদরচালোর জেি রময ১৫১ জে কমষকতষা ও কমষচারী পযুোখ্ালী রজলা 

কারাগাদর দেরাপোর স্বাদিষ কমষরত রদেদি। পযুোখ্ালী রজলা কারাগাদর বন্দীর ধারণক্ষমতা ৩২৪ জে। দকন্তু 

বতষমাদে এখ্াদে কারাবন্দীর িাংখ্িা রমায ৫৩০জে। 

পযুোখ্ালী রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড প্রদত বিরই রপ্রািাম িে। তদব কদরাোর 

পদর রতমে রকাে কালচারাল রপ্রািাম িেদে। কদরাোর আদগ দেেদমত িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাম িদতা। তদব জাতীে 

রপ্রািামগুদলা দেেদমত িে। র মে, দবজে দেবি, স্বাধীেতা দেবি, ২১দে রিব্রুোদর, পদিলা মবোখ্ ইতিাদে। 
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একজে রিপুদয রজলার বদলে, “র  রকদমর িরকাদর বরাে রতমে রপ্রািাম। আমরা কমষকতষারা রতা বাদড় রিদক 

যাকা এদে রপ্রািাম করদবা ো। তদব মাদঝ মাদঝ রজলা প্রোিে রিদক অেুমদত আদি দবদভন্ন রপ্রািাম করার 

জেি। রিদক্ষদত্র িকল বিেভার রজলা প্রোিে বিে কদরে”। িবষদেষ িদেদিদলা রেখ্ রাদিল দেবি-২০২২। 

রেখ্ রাদিল দেবদি িকল কারাবন্দীদের েুপুর রবলা রজলা প্রোিে এক প্রীদত রভাদজর আদোজে কদরদিল। 

রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ড কারাবন্দীরা দক অাংেিিণ কদরে দকো এই প্রদশ্নর 

উেদর রিপুদয রজলার আরক বদলে, “অবিেই কারাবন্দীরা িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাদম অাংেিিণ কদরে। আমরা শুধু 

ওদেরদক বদল র  একযা রপ্রািাম আদি রতামরা রক রক অাংেিিণ করদত চাও। ওরা দেদজরাই আদি রক দক 

করদত চাে রিই দবষদে োদমর দলস্ট দেদে  াে। কারাগাদর অদেক কারাবন্দী আদি  ারা চমৎকার গাে কদরে। 

আপদে শুেদল অবাক িদে  াদবে। তাাঁরা গাে কদর, রকৌতুক কদর, অদভেে কদর। অদেদক আবার প্রিম, দদ্বতীে, 

তৃতীে দেধষাদরত িে। মাদঝ মাদঝ রপ্রািাদম আমরা পুরষ্কার রেই। আবার মাদঝ মাদঝ রজলা প্রোিে রিদকও 

পুরষ্কাদরর বিবস্থা করা করা িে।  ারা পুরষ্কার পাে তাাঁরা আরও আিিী িে পরবতষী রপ্রািাদমর জেি”। 

এই রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম িে দকো জােদত চাইদল রিপুদয রজলার 

বদলে, পযুোখ্ালী রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম অবেিই িে। পযুোখ্ালী রজলা 

কারাগাদরর অভিন্তদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম িে। কদরাোর পদর দেেকলা একাদিদমর রতমে রকাে 

রপ্রািাম িে দে। তদব কদরাোর আদগ রজলার মদিােে দেেকলা একাদিদমদক আমন্ত্রণ জাোত তাাঁরা এদি 

কালচারাল রপ্রািাম কদর র দতা। র মে বলা িদতা দবজে দেবি উপলদক্ষ রজলা প্রোিক িিার আিদবে রপ্রািাদমর 

আদোজে করদত িদব। তাাঁরা একযা বাদজয দেদতা, আমরা িিদত দেদল জাতীে রপ্রািাম করত। দকন্তু রজলা 

কারাগাদরর অভিন্তদর িাংসৃ্কদতক চচষাে আপোদের অবোে িম্পদকষ দেেকলা একাদিদম রজলা কালচারাল অদিিার 
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বদলে, “আিদল িদতি কিা বলদত আদম দেেকলা একাদিদমর িিার দিদিদব গত পাাঁচ বির ধদর দেদোদজত 

আদি। দকন্তু এখ্ে প ষন্ত ঢাকার রিদক আদম রকাে ধরদের িাক পাইদে িাংসৃ্কদত চচষার জেি। আদম মাদঝ মাদঝ 

দবদভন্ন ধরদের রপপার-পদত্রকাে রেদখ্ র  কারাগাদরর অভিন্তদর দবদভন্ন ধরদের িাংসৃ্কদত কা ষিম িদে িাদক দকন্তু 

কারা কতৃষপক্ষ এ বিাপাদর কখ্দোই রজলা দেেকলা একাদিদমর িাদি র াগাদ াগ কদরে ো। তারা দেদজরাই 

বাদির রিদক দেেী িাংিি কদর আদে এবাং দবদভন্ন ধরদের জাতীে দেবিগুদলাদত এরা অাংে দেদে িাদক। আমাদক 

মাদঝ মাদঝ তারা অদতদি দিদিদব িাদক দকন্তু িাাংসৃ্কদতক কা ষিম আদরা বাড়াদোর জেি বা িাাংসৃ্কদতক চচষা 

অবিািত রাখ্ার জেি তারা আমার িাদি আদলাচো কদরো”। 

এিাড়া পযুোখ্ালী রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি রবিরকাদর িাংস্থার 

অবোে বা অেুোে িম্পদকষ জােদত চাইদল রিপুদয রজলার বদলে, বাদিদরর রকাে িাংগঠে বা রবিরকাদর রকাে 

িাংস্থার রকাে অবোে দকাংবা অেুোে এখ্াদে রেই বা আিার রকাে িুদ াগ রেই। তারপরও এমে রকাে অেুোে 

দেদত িদল স্বরাষ্ট্র মন্ত্রোলাে রিদক অেুমদত দেদে আিদত িদব। আর কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড 

িমৃদদ্ধর জেি আপোর দেদজর একদয উদেিাদগর কিা জােদত চাইদল রিপুদয রজলার জাোে, আিদল এযা রতা 

আমার উপর দেভষর কদর ো এযা দেভষর কদর রজলার মদিােদের উপর। তারপরও আমাদের রজলার মদিােে 

রবে িাংসৃ্কদতমো। তার িাদি আমার িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে আদোজদে েুবষলতা আদি। এখ্েকার কালচারাল 

অদিিার কামরুজ্জামাে িাদিদবর িাদি আমার রবে ভাদলা িম্পকষ আদি। আদম তার িাদি বদি আদলাচো 

করদবা কীভাদব আমরা রজদলর মদধি কালচারাল রপ্রািাম করদত পাদর। আদম ঢাকা দবশ্বদবেিালদের িাত্র িাকা 

অবস্থাে অদেক কালচারাল রপ্রািাদম অাংেিিণ কদরদি। কালচারাল রপ্রািাম িম্পদকষ আমার রবে জাো রোো 

আদি। 



25 

 

বরগুো রজলা কারাগার 

১৯৬৯ িাদল উপ কারাগার দিদিদব  াত্রা শুরু কদর এই কারাগারদয। কাদলর দববতষদের িাদি িাদি 

১৯৮৬ িাদল উক্ত কারাগারদয রজলা কারাগাদর রুপান্তদরত িে। বরগুো রজলা কারাগাদরর আেতে ৪ একর। 

কারাভিন্তদর জদমর পদরমাে ১.৯৭ একর এবাং বদিঃস্থ জদমর পদরমাে ২.০৩ একর। কারাভিন্তদরর জদমর উপর 

বন্দী বিারাক, মদিলা ওোিষ, রিল ভবে, রান্ন র, িািপাতাল, দেশু ওোিষ, পুকুর, কারা কিাদিে, িবদজ বাগাে, 

িুদলর বাগাে এবাং রখ্লার মাঠ রদেদি। বরগুো রজলা কারাগাদর রমায কারাবন্দী আদি ৪০৮ জে। গদড় প্রদতদেে 

৪০০ েতাদধক বন্দী অত্র কারাগাদর অবস্থাে কদরে। 

বরগুো রজলা কারা তোবধােক বদলে, কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড আদগ প্রদত বিরই 

িদতা। তদব কদরাোর পর রিদক আপাতত বি আদি। আদম কমষরত িাকদল এবির পদিলা মবোখ্ উজ্জাপে 

করদবা। িাংসৃ্কদতক রপ্রািাদমর জেি আলাো রকাে িরকাদর বাদজয রেই। তদব আমরা দেদজদের উদেিাদগ 

িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাম পদরচালো কদর। বরগুো রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম িে 

দকো? এর উেদর দতদে বদলে, বরগুো রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম িে। গত 

কারা দেবদি আমরা কারা কতৃষপক্ষ দপদরাজপুর দেেকলা একাদিদমদক আমন্ত্রণ জাদেদেদিল। রিখ্াদে রজলা 

প্রোিক উপদস্থত দিদলে, িমাজ রিবা অদধেপ্তদরর উপ পদরচালক উপদস্থত দিদলে। রপ্রািাদম দেেকলার দেেীরা 

োচ, গাে, কদবতা আবৃদত কদরে। 

বরগুো রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি রবিরকাদর িাংস্থার অবোে বা 

অেুোে রেওো িে দকো এর উেদর দতদে জাোে, বরগুো রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িবষিাধারদণর প্রদবে 

িাংরদক্ষত। তাই রবিরকাদর রকাে দকিুর অবোে বা অেুোদের প্রশ্নই আদি ো। কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক 
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কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি দেদজর উদেিাদগ আদম রেখ্ রাদিল দেবদি কারাবন্দী পুরুষ দেদে গাে, রকৌতুক ও 

অদভেদের আদোজে কদরদেদিলাম। ভদবষিদত ওদের দেদে আরও দকিু কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড 

পদরচালো করার ইদে আদি। 

রভালা রজলা কারাগার 

১৯৯৩ িাদল ১০ একর জদমর ওপর দেমষাণ করা িে রভালা রজলা কারাগার। এ িমে একতলা দবদেষ্ট 

োপলা ও রোতলা দবদেষ্ট করদব োদম েুদয কদেদেদের বািস্থােিি আেিােি স্থাপো দেমষাণ করা িদেদি। রভালা 

রজলা কারাগাদর বন্দীর ধারণক্ষমতা ১০০ জে। দকন্তু বতষমাদে এখ্াদে কারাবন্দীর িাংখ্িা রমায ৫৩৮জে।  

রভালা রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ড অদতদিদেেীদের পাোপাদে কারাবন্দীরা 

অাংেিিণ কদরে। তাাঁরা গাে কদরে, রকৌতুক কদরে। িমাদবত িেীত পদরদবেে কদরে। রকউ আবার কদবতা 

আবৃদত কদরে। রভালা রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি রবিরকাদর িাংস্থার অবোে 

বা অেুোে িম্পদকষ কারা তোবধােক বদলে, রভালা রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর 

জেি রবিরকাদর িাংস্থার অবোে বা অেুোে এর রকাে িুদ াগ রেই। কারাগার র দিতু একযা স্পেষকাতর  ােগা 

তাই এখ্াদে িবষিাধারদণর প্রদবোদধকার িাংরদক্ষত। কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি 

দেদজর একদয উদেিাদগর কিা প্রিদে দতদে জাোে, আিদল আদম রতমে উদেিাগ িিণ করদত পাদর দে। তদব 

দবদভন্ন জাতীে রপ্রািামগুদলাদত আদম িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে আদোজদের বিবস্থা কদর। গতবির পদিলা মবোদখ্ 

আদম আমার দেদজর উদেিাদগ কারাবন্দী পুরুষদের দেদে িািুিু রখ্লার আদোজে কদরদিলআম। রিখ্াদে রজলা 

প্রোিক মদিােে উপদস্থত দিদলে। পুরষ্কার দবতরণীর আদোজে করা িে। এবিরও আদোজে করদবা। 
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রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কা ষিদম দেেকলা একাদিদমর অাংেিিণ িম্পদকষ তৎকালীে 

রজলা কালচারাল অদিিার বদলে, ২০১৭ িাল রিদক আদম এই রজলা দেেকলা একাদিদম, রভালাদত দেদোদজত 

আদি। কদরাোর দঠক পূদবষ কদেকদয িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড কদরদি রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর। র মে দবদভন্ন 

জাতীে দেবি দিল আমার মদে আদি একুদে রিব্রুোদর, ১৬ই দিদিম্বর, ২৬দে মাচষ, রেখ্ রাদিল দেবি, দেশু 

দেবি এিকল জাতীে দেবিগুদলাদত আদম দেদজ ওখ্াদে োদেদে রিদক িাাংসৃ্কদতক কা ষিম পদরচালো কদরদি। 

দকন্তু কদরাোর পরবতষীদত আর এধরদের রকাে কা ষিদম আমাদক িাকা িে ো। আদম দবদভন্ন মাধিদমর জােদত 

পাদর র  ওখ্াদে দবদভন্ন ধরদের কালচারাল অেুষ্ঠ্াে িে দকন্তু আদম ওখ্াদে আর আদগর মদতা িাক পাইো। তাই 

বলদত পাদর র  গত ২…৩ বিদর আদম এ কারাগাদরর অভিন্তদর রকাে িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ডর িাদি জদড়ত দিলাম 

ো। তদব  দে কারাকতৃষপক্ষ আমাদক আমন্ত্রণ জাোে, আদম র  রকাে মুিূদতষ র  রকাে িমে র দত আিিী। 

কারাবন্দীদের রক দবদভন্ন ধরদের িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ডর িাদি জদড়ত কদর ওদের োরীদরক এবাং মােদিকভাদব 

 দে একযু আেন্দ দেদত পাদর তাইদল রিযাই িদব আমার িািষকতা। 

িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে দেদে এক কদেদে জাোে, আমরা িবাই রভালা রজলার কারাগাদর দিলাম রিখ্াদে 

মাদঝমদধিই িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িত। রিখ্াদে দক ধরদণর িাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িে জােদত চাইদল দতদে আরও 

জাোে, দবদভন্ন ধরদের জাতীে দেবি র মে পদিলা মবোখ্, ২৬ রে মাচষ, ২১দে রিব্রুোদর, ১৬ই দিদিম্বর এইিব 

জাতীে দেবদি অদেক িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িে। আমরা ১৬ ই দিদিম্বর এর জাতীে রপ্রািাদমর িবাই রজদল 

দিলাম। রিখ্াদে রেদখ্দি রজলা প্রোিদকর এদিদি আরও অদেক বড় বড় উদ্ধষতে কমষকতষা এদিদি। েুপুদর 

আমাদের জেি রস্পোল খ্াবাদরর বিবস্থা কদরদিে রজলা প্রোিক মদিােে। এরপদর কারা দেবি দিল। কারা 

দেবদি এখ্াদে কারাবন্দীরা িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদে অাংেিিণ কদরদি। কারাবন্দীরা এখ্াদে গাে রগদেদি, রকৌতুক 
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কদরছ্ অদভেে কদরদি। পদিলা মবোদখ্ আমরা রজদল দিলাম। পদিলা মবোদখ্ আমাদের জেি রস্পোল খ্াবাদরর 

বিবস্থা করা িদেদিল পান্তা-ইদলে খ্াওোদো িদেদিল। পদিলা মবোদখ্ রজলখ্াোর মদধি িািুিু রখ্লার বিবস্থা 

করা িদেদিল রিখ্াদে আমরা িবাই রখ্দলদি। 

দপদরাজপুর রজলা কারাগার 

দপদরাজপুর কারাগারদয ১৯১৮ িাদল িাব রজল দিদিদব প্রদতদষ্টত িে। পরবদতষদত ১৯৮৫ িাদল রজলা 

কারাগাদর রুপাদন্তর িে। কারাগারদযর রমায ভুদমর পদরমাে ১.১২ একর। দপদরাজপুর রজলা কারাগাদর রমায বন্দী 

ধারণ ক্ষমতা ১৭৭ জে। বতষমাদে অবস্থাে করদিে ১৪৫জে। কারাগরদযদত বতমাদে মঞু্জরীকৃত স্থােী পে িাংখ্িা 

৭৪ জে। এখ্াদে িরকাদরভাদব দে ুক্ত িাক্তার আদিে ১জে। দকন্তু শুেি রপাস্ট আদি ৩ দয। রজল িািপাতাদল 

োিষ আদিে ১জে। 

দপদরাজপুর রজলা কারা তোবধােক এই িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড দবষদে বদলে, রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর 

িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড প্রদতবির িে। িবষদেষ িদেদিদলা রেখ্ রাদিল দেবি। রেখ্া  াে িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ড 

কারাবন্দীরা অাংেিিণ করদব দকো এযা ওদের মে মােদিকতার উপর দেভষর কদর। আমরা রকাে প্রকার রজার 

জুলুম কদর ো। আমরা প্রস্তাব রেই ওদের ইিদি িদল অাংেিিণ কদর। গত রেখ্ রাদিল দেবদি েুজে কারাবন্দী 

পদিগীদত গাে কদরদিল। আর একজে কারাবন্দী একদয রকৌতুক কদরদিল। 

দপদরাজপুর রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম িে। ো। আমার জাো মদত 

এখ্াদে রকাে দেেকলা একাদিদমর রকাে কা ষিম রেই। তদব রকাে িাাংসৃ্কদতক কা ষিদমর জেি িািা ি লাগদল 

তাাঁরা িিােতা কদর। দতদে আরও জাোে, দপদরাজপুর রজলা কারাগাদরর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর 

জেি আদম রতমে রকাে উদেিাগ িিণ করদত এখ্েও পাদরদে তদব আদম দেদজর উদেিাদগ রকারআে দেক্ষার 
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বিবস্থা কদর দেদেদি। তারপর আমার একযা পদরকেো আদি, রজলা দেেকলা একাদিদম রিদক আদম গাদের 

প্রদেক্ষক দেদে আিদবা। র ে িপ্তাদি একদেে ওরা গাে দেখ্দত পাদরে আপাতত এইযুকু পদরকেো। এিাড়া 

বাাংলাদেে িরকার  দে আদিষক অেুোে রেে বা কালচারাল রপ্রািাম করদত আদেে রেে তদব আমরা তা িােদর 

িিণ করব। একজে িমাজদিবা অদিিার জাোে, প্রদতবির িমাজকলিাণ মন্ত্রণালে রিদক িমাজকলিাণ 

অদধেপ্তদর একযা বাদজয িাদক কারাবন্দীদের মােদিক ও োরীদরক স্বাস্থি িুরক্ষা দেদিত করার জেি  া  া 

েরকার রি ধরদের বিবস্থা করার জেি। এখ্াদে আমরা িারদমাদেোম দেদেদি, রঢাল দেদেদি, মদন্দরা দেদেদি। 

র ে কারাবন্দীরা অবির িমদে একযু গােবাজো কদর মােদিক োদন্ত লাভ করদত পাদর। 

দেোজপুর রজলা কারাগার 

দেোজপুর েিদরর প্রােদকদন্দ্র ঐদতিিবািী রলাক ভবদের দবপরীদত রজল ররািিাংলদে প্রাে ২৯ একর 

জদমর উপর প্রদতদষ্ঠ্ত এ কারাগারদয উেরবদের অেিতম একদয বৃিৎ রজলা কারাগার দিদিদব ১৮৫৪ খ্রীষ্টাদব্দ 

স্থাদপত িে। কারাগারদয পুে: দেমষাদণর িদল বতষমাদে এদয একদয আধুদেক কারাগাদর রূপান্তদরত করা িদেদি। 

এর বতষমাে ধারণ ক্ষমতা ৩১৫৩ জে। অন্তরীণ বন্দীর িাংখ্িা গদড় ১০০০-১২০০ জে। 

দেোজপুর রজলা কারা তত্ত্বাবধােক বদলে, আদম কদরাো কালীে িমদে দেোজপুর রজলা কারাগাদর 

রজলার দিদিদব র াগোে কদর। তখ্ে রিদক আদম রতমে রকাদো কালচারাল রপ্রািাম িদত রেদখ্দে। পদরদস্থদত 

বিবস্থাপোর কারদণ রিযা এখ্েও িদে ো। তদব কদেক দেে আদগ একযা দিদ্ধান্ত িদেদি র  আমরা দবদেষ 

দবদেষ দেবদি কালচারাল রপ্রািাদমর আদোজে করদবা। এযার জেি িরকাদর রকাদো বাদজয রেই। স্থােীে 

বিদক্তবগষ এবাং আমাদের কতৃষপদক্ষর দেজস্ব বিবস্থাপোে এই আদোজে করা িদব। দবগত েে বিদরর দরদপাদযষর 

দভদেদত জাো দগদেদি র , দেোজপুর রজলা কারাগাদর কারা িপ্তাি পালে করা িদতা। পুরুষ বন্দীদের িদিে 
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অাংেিিণ িাকদলও োরীদের রক্ষদত্র রতমেযা দিল ো। তদব বতষমাদে িরকারী অিষােদে  দে কারা িপ্তাি পালে 

করা িে তািদল োরী বন্দীদের িদিে অাংেিিদণর জেি আমাদের একযা প্রদচষ্টা িাকদব। কারা িপ্তাদি িাধারণত 

বিদরর দেদেষষ্ট একযা িপ্তাদি োচ, গাে, োযক, ধমষীে অেুষ্ঠ্াে করা িে। রঢাল, তবলা, িারদমাদেোম পুরুষ 

ওোদিষ আদি। োরী ওোদিষ শুধু িারদমাদেোম আদি। পুরুষ বন্দীরা িুযবল, োবা, ভদলবল, তাি, িা-িু-িু ও 

লুিু রখ্দল অদেক িমে অবির িমে পার কদর। োরীদের মাদঝ মাদঝ লুিু রখ্লদত রেখ্া  াে। 

কারাগাদর দেোজপুর রজলা দেেকলা একাদিদমর রকাদো কা ষিম রেই। তদব রজলা দেেকলা একাদিদম 

এবাং কারা কতৃষপদক্ষর িমেদে প্রদত মাদি বা দবদেষ দবদেষ দেবদি কালচারাল রপ্রািাদমর আদোজে িদল 

োন্দদেক দেেচচষার প্রিার  যদব। এই জেি কারা কতৃষপক্ষদক রজলা দেেকলা একাদিদমদক আহ্বাে করদত িদব। 

বাদজদযর পাোপাদে স্বরাষ্ট্র মন্ত্রণালদের অেুদমােে প্রদোজে। 

কুদড়িাম রজলা কারাগার 

উপকারাগার দিদিদব  াত্রা শুরু করা কুদড়িাম কারাগারদয ১৯৮৭ িাদলর ৪ রিব্রুোদর রজলা কারাগাদর 

রূপান্তদরত িে। প্রাে ১৬ একর জােগা দেদে গদঠত এই কারাগাদরর অভিন্তরীণ আেতে (মূল কারাগার) ৩ 

েেদমক ৮৬ একর। বন্দীর ধারণ ক্ষমতা ও বতষমাে বন্দীর িাংখ্িা কুদড়িাম রজলা কারাগাদর িষবদমায বন্দীর 

ধারণ ক্ষমতা পুরুষ ১৪৫ জে ও মিদলা ১৮ জে িষবদমায ১৬৩ জে। বষতমাদে অবস্থােরত বন্দীর িাংখ্িা ৬০৫ 

জে। রমায ৬০৫ জে কারাবন্দীদের মদধি িাজদত পুরুষ ৪৭৮ জে, িাজদত মদিলা ২৪ জে এবাং পুরুষ কদেদে 

৯৭ জে, মদিলা কদেদে ৬ জে। এিাড়াও কারাবন্দী মাদেদের দেশু িন্তাে আদি রমায ৩ জে। ১ দয রিদল এবাং 

২দয রমদে। 
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উর্ধ্ষতম কমষকতষার অেুমদতিদম িকল বন্দীদের অাংেিিদণ দবদেষ দেবদি কারা অভিন্তদর কালচারাল 

রপ্রািাদমর আদোজে করা িে। তদব পুরুষ বন্দীরা কালচারাল রপ্রািাদমর র  িুদ াগ-িুদবধা রপদে িাদক োরীদের 

রক্ষদত্র রিযা রেই। আেুমাদেক দবগত ১০ বির রিদক দভন্ন দভন্ন আদেদক কুদড়িাম রজলা কারাগাদর কালচারাল 

রপ্রািাদমর আদোজে করা িে। র মে, আঞ্চদলক গাে, োচ, িাংদোধে মূলক প্রদতদরাধমূলক োযক, কদবতা 

আবৃদত, িাদিতি পাঠ ইতিাদে। কুদড়িাম কারাগাদর আঞ্চদলক গাদের (ভাওোইো) রবে প্রিার রদেদি। পুরুষদের 

আলাো গাদের েল রদেদি। োরীদের রেই। এখ্াদে বেবিু কেষাদরর পাোপাদে লাইদব্রদরর বিবস্থা আদি। রিখ্াদে 

ধমষীে বই িি দভন্ন দভন্ন আদেদকর বই রদেদি। কারা অভিন্তদর বন্দীদের দবদোেদের জেি দবদভন্ন  ন্ত্রপাদত 

রদেদি, র মে- রঢাল, িারদমাদেোম, তবলা, খ্ঞ্জদে ইতিাদে। মদিলা ওোদিষ উদিখ্দ াগি রকাে  ন্ত্রপাদত রেই। 

২০২২ িাদলর আগস্ট মাদি কুদড়িাম কারাগাদর দেদের আদলাদত পুরুষ বন্দীদের অাংেিিদণ মােদকর 

কুিল, োরী দে ষাতে, র ৌতুক ইতিাদে িদচতেতামূলক দবষদে োযক করা িে। এিাড়াও কারাগাদর ঊর্ধ্ষতম 

কমষকতষাদের পদরেেষেকাদল কারাবন্দীরা রেোত্মদবাধক গাে পদরদবেে কদরে। দেরাপোর কারদণ কালচারাল 

রপ্রািাম দবদেষ দেবি িাড়াও অেিােি দেবদি আদোজে করা ঝুাঁদকপূণষ। তাই পূণষ দেরাপোে দবদেষ বিবস্থাপোে 

দেদেষষ্ট দেবদি কালচারাল রপ্রািাদমর আদোজে করা িে। 

এখ্াদে কালচারাল রপ্রািাদমর জেি িরকাদর রকাদো বাদজয রেই। স্থােীে বিবস্থাপোে, কারা কতৃষপদক্ষর 

দেদেষদে কারাবন্দী এবাং স্টািদের দেদে দবদভন্ন অেুষ্ঠ্াদের আদোজে করা িে। কুদড়িাম রজলা দেেকলা একাদিদম 

কারা অভিন্তদর বন্দীদের দেদে দবদভন্ন ধরদের প্রদতদ াদগতামূলক অেুষ্ঠ্াদের আদোজে করা িে। দবদেষ কদর 

োচ, গাে, আবৃদত এবাং রিায রিায োদযকা। এই িকল প্রদতদ াদগতামূলক অেুষ্ঠ্াে িুন্দর ভাদব করার জেি 

অদিষর দবদেমদে কুদড়িাম দেেকলা একাদিদম রিদক  ন্ত্রদেেীদের ভাড়া কদর আো িে। 
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েীলিামারী রজলা কারাগার 

েীলিামারী রজলা কারাগারদয ১৯১৫ দখ্র: িাদল দেদমষত িে। েীলিামারী রজলা কারাগাদরর ধারণ ক্ষমতা 

২০০ জে  ার মদধি পুরুষ ১৮০ জে এবাং মদিলা ২০ জে। দকন্তু বতষমাদে রিখ্াদে কারাবন্দী আদি ২২৮ জে। 

দবদেষ দবদেষ দেবদি কালচারাল রপ্রািাম আদোজে করা িে। ২০২০ িাল রিদক কদরাো মিামারীর 

কারদে দবদেষ দেবদি রকাে কালচারাল রপ্রািাদমর আদোজে করা িদে ো। তদব িাদিতিচষচা করার জেি বেবিু 

কণষার িি লাইদব্রদরর বিবস্থা আদি। গত ২৭ রে রিদেম্বর ২০২২ ইাং তাদরদখ্ বতষমাদে োদেেরত রজলার 

রমািািে মািুেুর রিমাদের তত্ত্বাবধােদে েীলিামারী কারাগাদর কারা লাইদব্রদর এবাং বেবিু কণষার মতদর করা 

িে। কারাবন্দীরা ইদে অেু ােী লাইদব্রদর রিদক বই িাংিি কদর বই পরদত পাদরে। লাইদব্রদরদত িাধারণত 

ধমষীে বই িব রিদক রবদে রদেদি। এিাড়াও রেেী দবদেেী িাদিদতিকদের বই িাংিদি রদেদি। পুরুষ ওোদিষ 

িারদমাদেোম, রঢাল, তবলা, বাদোঁ রদেদি। মদিলা ওোদিষ িারদমাদেোম এবাং রঢাল রদেদি। 

কারা অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাম আদোজদের রক্ষদত্র রজলা দেেকলা একাদিদমর রকাদো কা ষিম 

রেই। দেরাপো জদেত কারদণ আমাদের েীলিামারী কারা কতৃষপদক্ষরও রকাদো উদেিাগ িিণ করা িেদে। তদব 

কারা কতৃষপক্ষ এবাং রজলা দেেকলা একাদিদমর িমেদে িাাংসৃ্কদতক রপ্রািাদমর আদোজে করা র দত পাদর। 

তদব এই রক্ষদত্র স্বরাষ্ট্র মন্ত্রাণালদের অেুমদতর প্রদোজে। 

ঠাকুরগাাঁও রজলা কারাগার 

এদয ১৮৯২ িাদল উপ-কারাগার দিদিদব স্থাদপত িে। তারপর ১৯৮৪ িাদল তা বতষমাে স্থাদে িম্প্রিাদরত 

িে এবাং রজলা কারাগার দিদিদব রজলার আইে-েৃঙ্খলা রক্ষাে গুরুেপূণষ ভূদমকা পালে কদর চদলদি। এই রজলা 
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কারাগাদরর রমায জদমর পদরমাণ ২.৮৩ একর; ঠাকুরগাাঁও রজলা কারাগাদরর বতষমাে বন্দী-ধারণক্ষমতা রমায 

১৬৮ জে। এর মদধি পুরুষ ধারণ-ক্ষমতা ১৬৫ এবাং মদিলা ধারণ-ক্ষমতা ০৩ জে। দকন্তু বন্দী আদি ৩৬৭ জে। 

উর্ধ্ষতম কমষকতষার অেুমদতিদম িকল বন্দীদের অাংেিিদণ দবদেষ দেবদি কারা অভিন্তদর কালচারাল 

রপ্রািাদমর আদোজে করা িে। তদব পুরুষ বন্দীরা কালচারাল রপ্রািাদমর র  িুদ াগ-িুদবধা রপদে িাদক োরীদের 

রক্ষদত্র রিযা রেই। রিায আকাদরর কারাগার িওোে স্বে পদরিদর োচ, গাে ও কদবতা আবৃদতর আদোজে করা 

িে। ধমষীে কালচার দিদিদব রকারআে দেক্ষা, োমাজ দেক্ষা ও গণদেক্ষা কা ষিম চালু রদেদি। োবা, লুিু ও 

বিাযদমিে রখ্লার বিবস্থা রদেদি। োরীরা িাধারণত লুিু রখ্দল িাদক। পুরষ ওোদিষ রঢাল, িারদমাদেোম, রখ্াল 

ও করতাল িাকদলও োরী ওোদিষ এই ধরদণর  ন্ত্রপাদত রেই। প্রদোজেীে িাংবােপদত্রর বিবস্থা রদেদি। তদব 

বিদতিদম, িাংদবেেেীল ও উদেজোকর রকাদো িাংবাে কারাবন্দীদের দেকয রপৌিাদো িে ো। দবদোেদের 

অেিতম মাধিম দিদিদব োরী পুরুষ উভে ওোদিষ রযদলদভেে রিদযর বিবস্থা রদেদি। তদব শুধুই দবদযদভ রেখ্ার 

বিবস্থা আদি। কদরাোকালীে পদরদস্থদতর কারদণ িাাংসৃ্কদতক কা ষিম কদম রগদি। পদরদস্থদত স্বাভাদবক িদল পূবষ 

দেধষাদরত দবদধ রমাতাদবক িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড পদরচাদলত িওোর প্রদচষ্টা চলদি। এখ্াদে কালচারাল রপ্রািাদমর 

জেি িরকাদর রকাদো বাদজয রেই। স্থােীে বিবস্থাপোে, কারা কতৃষপদক্ষর দেদেষদে কারাবন্দী এবাং স্টািদের 

দেদে দবদভন্ন অেুষ্ঠ্াদের আদোজে করা িে। 

িাংসৃ্কদতর চচষাদক বৃদদ্ধ করার জদেি রজলা দেেকলা একাদিদমদক িাংদিষ্ট করা র দত পাদর। প্রদত মাদি 

বা িপ্তাদি দেেকলা একাদিদমর প্রদেক্ষদকর মাধিদম কারাবন্দীদের িমেদে িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড পদরচাদলত িদত 

পাদর। তদব ঠাকুরগাাঁও রজলা কারাগাদর দেেকলা একাদিদমর রতমে রকাদো কা ষিম আমার িমদে পদরচাদলত 
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িেদে বা এই ধরদের রকাদো প্রস্তাবো আদিদে এবাং কারা কতৃষপদক্ষর দেক রিদকও রকাদো ধরদের প্রস্তাবো 

রপ্ররণ করা িেদে। এযা িওো েরকার। 

গাইবািা রজলা কারাগার 

গাইবািা রজলা কারাগাদরর রজলার বদলে, কালচারাল রপ্রািাম বলদত ধমষীে কালচাদরর ওপর আদম 

রবদে প্রাধােি দেদে িাদক। প্রদতদেে িজদরর োমাদজর পর আদম দেদজ অিষিিকাদর কারাবন্দীদের রকারআে 

রতদলাোত কদর রোোই। দিনু্দ মুিদলম রিদক শুরু কদর অেিােি িকল ধদমষর কারাবন্দীরা অিষিি রকারআে 

রতদলাোত রবে উপদভাগ কদর এবাং উৎিাদিত িে। এখ্াদে প্রদত মাদি েুইবার দমলাত-মািদিদলর আদোজে 

করা িে। ১০০ েবীর োদম দমলাত করা িে। তদব ঊর্ধ্ষতম কতৃষপদক্ষর দেদেদেষ দবদেষ দবদেষ দেবদি োচ, 

গাে, আবৃদত, ইিলাদমক িেীত ও প্রদতদ াগীতামূলক রখ্লাধুলার আদোজে করা িে। এই িকল দিোকদমষ 

োরীদের িদিে অাংেিিণ কম িাদক। বতষমাে িমদে োরীদের অাংেিিণ বৃদদ্ধ পাদে। এযা গাইবািা রজলা 

কারাগাদরর ইদতবাচক দেক। কারা অভিন্তদর পুরুষ ওোদিষ োচ, গাে ও োযক করার জেি একদয মঞ্চ রদেদি। 

দকন্তু োরী ওোদিষ মঞ্চ রেই। 

গাইবািা রজলা দেেকলা একাদিদমর রকাদো কা ষিম রেই। িমাজকলিাণ মন্ত্রণালে পুেবষািেমূলক 

কা ষিম পদরচালো কদর িাদক। বতষমাদে রিযাও বি আদি। তদব তাদের কা ষিম দ্রুতই শুরু িদব বদল আশ্বাি 

রেওো িদে।  

কক্সবাজার রজলা কারাগার 

কক্সবাজার রজলা কারাগার ২০০১ িাদল স্থাদপত িে। বতষমাদে কক্সবাজার কারাগাদরর ধারণক্ষমতা 

রমায ৮২৩ জে, দকন্তু বন্দী রদেদি ৩১০০ রিদক ৩২০০ জে। োরীবন্দী রদেদি ১৩০ রিদক ১৪০জে। মাদের 
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িাদি দেশুবন্দীর িাংখ্িা ৩৭ জে। ১ িাজাদরর মদতা ররাদিো কদেদে রদেদি। ধারণ ক্ষমতার রচদে প্রাে ৪ গুে 

রবদে বন্দী রদেদি। বন্দীদের মদধি অদধষদকর রবদে মােক মামলার আিাদম  াদের অদধকারী ররাদিো। 

রজলা কারাগার দবষদে রজল িুপার জাোে র , কক্সবাজার রজলা কারাগাদর রমায কদেদেদের িাংখ্িা 

োরী এবাং পুরুষ দমদলদে িবষদমায ৩২০০ জে।  া ধারণ ক্ষমতার প্রাে ৮ গুে। োো অপরাধদভদেক মামলার 

ধরে অেু ােী কদেদেদের রেেী দবেিাি দবেিমাে আদি। িাজতবািীদের জেি খ্াবার বিবস্থাপো দেদে ২ বার 

ভাত রেওো িে- েুপুর, রাদত এবাং িকাদল দখ্চুদড় অিবা িাল রুদয। কারাগাদরর রিদেদযেে বিাবস্থপো িম্পদকষ 

দকিু বলদত রগদল-প্রদতিদকর ওোদিষর রভতদর ২ যা কদর পুরুষদের জেি আলাো লিাদট্রে রদেদি এবাং োরীদের 

জেি আলাো লিাদট্রে রদেদি। একজে োরী কদেদের িাদি ৬ বির প ষন্ত একযা দেশু কারাগাদর িাকদত পাদর। 

এবাং ঐ দেশুর জেি রখ্লাধুলা, পড়াদলখ্ার িমস্ত বিাবস্থা রদেদি। তাদের এই িব িদরঞ্জাম দেদেদি ICRC। 

কারাগাদরর অভিন্তদর কালচারাল রপ্রািাদমর অদভজ্ঞতা িম্পদকষ  দে বলদত িে, আমারদের এখ্াদে 

িাজদত এবাং কদেদেদের দবদোেদের জেি িারমদেোম, গীযার, তবলা, বড় LED মদেযর ইতিাদে িদরঞ্জাম আদি। 

তারা চাইদল িকাল রিদক তাদের মত কদর িাংসৃ্কদত চচষা করদত পাদর। এিাড়াও প্রদতিক দেবদি আমরা বড় 

রপ্রািাম কদর। আমরা রেষ বার ১৬ই দিদিম্বর অেুষ্ঠ্াে কদরদিলাম। আমরা বাদির রিদক দেেী এদেদিলাম এবাং 

আমাদের রজদলর দেেী দেদে এই রপ্রািাম গুদলা কদর িাদক। িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের জেি িরকাদর রকাে বাদজদযর 

প্রদোজে িে ো। কারে রবদের ভাগ িমে এখ্াে কার দেেীরাই অেুষ্ঠ্ােগুদলা কদর িাদক। আপাতত কারাগাদর 

িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িমৃদদ্ধর জেি রবিরকাদর িাংস্থার রকাে ভূদমকা োই।  দে রকউ দেজ রিদক করদত চাে 

আমরা স্বােদর িিণ করদবা। রজদলর অভিন্তদর িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িে। প্রদত দেে কদেদেরা তাদের মত কদর 

গাে, কদবতা, িারদমাদেোম বাজাে। আমাদের এখ্াদে বড় এলইদি দযদভ আদি রিযাে িদচতে মূলক রপ্রািাম 
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িে রিযা রেদখ্। দবদভন্ন দেবি গুদলাদত র মে: ২১ রিব্রুোদর, ২৫ মাচষ, ২৬ মাচষ, ১৫ অগস্ট, ১৬ দেদিম্বর, ঈে 

এই দেবিগুদলা আমরা পালে কদর িাদক। লাস্ট ১৬ই দিদিম্বর আমরা বড় কদর অেুষ্ঠ্াে কদরদি। এবাং এই 

দেবিগুদলা আমাদের রজদলর কদেদেরাই অাংেিিণ কদর িাদক। 

কদেদেদের আেুষ্ঠ্াদেক এবাং অোেুষ্ঠ্াদেক রখ্লাধুলার মদধি আদি িুযবল, দিদকয, কিারাম, োবা 

ইতিাদে। কারাগাদর দেেকলা একাদিদমর কা ষিম োই, আমার কখ্দো তাদেরদক পাইদে বা আমাদের িাদি 

র াগাদ াগ কদরদে। কারাগাদর িমাজদিবা অদধেপ্তদরর োো ধরদের কা ষিম আদি র মে রট্রদোং করাে র মে 

েদজষর কাজ, রিলাই কাজ, িিাদন্ডিিাফ্ট মূলত কমষ মুদখ্ কাজ রেখ্াে। 

কদেদেদের আচরণ িাংদোধদে িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের ভূদমকা আদি দকো এ প্রদশ্নর উেদর দতদে বদলে, 

অবেিই, িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াণ িদল তাদের মে ভাদলা িাদক কু-কমষ, মারামাদর, মাস্তাদে অিবা িতািা রিদক মুদক্ত 

রপদত পাদর। এক কিাে িাাংসৃ্কদতক চচষার ভূদমকা অপদরিীম। 

রজলা কারাগার দবষদে িমাজদিবা অদধেপ্তদর একজে কমষকতষা বদলে, িরািদর বা িেরীদর আপোর 

কারাগার দভতর পদরেেষে করার িুদ াগ িে, প্রদত দতে মাি পর পর দিদি মদিােে ও কদেদেদের িাদি আমাদের 

একদয দমদযাং িাদক। রিই দমদযাংদক আমরা বদল মত্রমাদিক িভা। উক্ত িভাে িভাপদতে কদরে দিদি মদিােে। 

আদম রভতদর  খ্ে  াই তখ্ে কদেদেদের দেদক তাকাদল মদে িে তারা র ে তীদিষর কাদকর মত কদর রচদে 

আদি, আমার মদে িে তারা বলদত চাে এখ্াদে িাকার রচদে মৃতুি ভাদলা। বাাংলাদেদের রপ্রক্ষাপয অেু ােী 

বন্দীদের মােদিক অবস্থা িুদবধাজেক েে। আমার মদে িে ওরা মােদিক েুদিন্তা িস্থ, দেঃিেতা অেুভব কদর। 

ওদের মদোিামাদজক িাদপাযষ েরকার। কারাগাদর িাকদত িাকদত বন্দীদের একদ দেদমতা চদল আদি। 
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কারাগাদর োরী কদেদেদের দেদে দবদভন্ন কা ষিম চালু আদি। আমরা তাদের রক রিলাই কাজ রেখ্াই। 

এবাং তাদের র  দেশু রদেদি তাদের পড়াশুোর বিাবস্থা কদর। আমরা রজদলর রভতদর প্রদেক্ষক দিদিদব এক্সপাযষ 

একজেদক মেদেক মজুরী দিিাদব ভাড়া রেই। তারা কদেদেদের রক রট্রদোং করাে। তািাড়া র িমস্ত কদেদে িাজত 

রিদক রবর িে, আমরা তাদেরদক কু্ষদ্র ঋণ দেদে িাদক। র মে এক পদরবার রক ৩০, ০০০ যাকা রেওো িদলা 

রিযা কাযা ঐ বিাদক্ত োো ধরদের বিাবিা বা িবদজর রোকাে দেদেদি। তারা উক্ত যাকাযা দবো িুদে মাদি মাদি 

রিরত দেদত পারদব। এই ঋণযা একজে িাজদতদক বা কদেদেদক ৩ বার প ষন্ত দেদত পাদর। 

কারা পদরেেষে কাদল আদম দবদেষ রকাে িাংসৃ্কদত চচষা করদত রেদখ্দে। দবদেষ দেবিগুদলাদত  তযুকু 

িম্ভব তারা আেন্দ কদর তািাড়া বােবাদক যাইম কাযাে অবিদর। কারা-অভিন্তদর িাংসৃ্কদত চচষা বা দবদোেদের 

বিাবস্থা করদল তাদের রকমে ধরদের লাভ িদব এ প্রদশ্নর উেদর দতদে বদলে, রজদলর রভতদর তারা িারাক্ষে 

তাদের পদরবাদরর কিা দচন্তা কদর, তারা মােদিকভাদব েুদিন্তািস্ত িাদক, তারা মােুদষক ও োরীদরকভাদব অিুস্থ 

িদে পদড়, মােকািক্ত িদে পদড়, ইতিাদে িমিিা রিদক তারা পদরত্রাে রপদত পাদর। গাে, োচ, োযক, কদবতা, 

গে, িড়া, পদ্ম, গেি, অঙ্কে, রলখ্া রলদখ্, বই পড়া ইতিাদের মাধিদম তারা িুস্থি িাকদত পাদর। তাদেরদক 

িাংদোধে করা র দত পাদর একযু দবদোেদের মাধিদম। িাংসৃ্কদত চচষা করদল তাদেরদক দকিুক্ষদণর জেি খ্ারাপ 

কাজ রিদক দবরত রাখ্দত পাদর এবাং তাদের িমে রকদয  াদব, একদ দেদম লাগদব ো, বতষমাে পৃদিবীর িাদি 

তারা খ্াপ খ্াওোদত পারদব। পদরবাদরর কিা রভদব অিুস্থ িদবো, কারে িাংসৃ্কদতচচষা করদল একজে আদরক 

জদের িাদি এক ধরদের ভাদলা িম্পকষ মতদর িে িদল পদরবাদরর কিা দকিু িমদের জেি িদলও তারা ভুদল 

িাকদত পারদব। তাদের মদের রভতদর র  ো বলা কিাগুদলা বলবার িুদ াগ পাদব। বিিা-কষ্ট, আ াত এগুদলা 
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প্রকাে করার িদল তাাঁর মােদিক েুদিন্তা রিদক রবদরদে আিদত পারদব িুতরাাং রজদলর রভতদর িাংসৃ্কদতচচষা 

অতীব জরুদর এবাং  ুদগাপদ াগী একদয দচন্তা বদল আদম মদে কদর। 

কক্সবাজার রজলা কারাগাদরর িাাংসৃ্কদতক কমষকান্ড প্রিদে স্থােীে একজে িাংসৃ্কদতকমষী বদলে, 

কারাগাদরর অভিন্তদর কালচারাল রপ্রািাদমর রকাদো ধরদের বিাবস্থা োই। ওখ্াদে েুদেোর িবদচদে খ্ারাপ কাজ 

িে  দে মদে চাে। এবাং িব ধরদের িাইমও িে। একযা ওোদিষর ধারণ ক্ষমতা  দে ৫০ জদের জেি িাদক 

তািদল রিখ্াদে ১৫০ রিদক ২০০ জে িাকদত িে। কক্সবাজার কারাগার অদেক অপদরস্কার এবাং অস্বাস্থিকর 

পদরদবে। তদব দবদোেদের জেি দবদেষ দেবি রবদি রেওো িে। র মে ২১দে রিব্রুোদর, ৭ই মাচষ, ২৬দে মাচষ, 

১৫ই আগস্ট, ১৬ই দিদিম্বর। এিাড়া আর রতমে দকিু িে ো।  দে কাদরার মে চাে একযু গুে গুে কদর গাে 

করদত তািদল রি তার মত কদর গােগাে। দকন্তু খু্ব দবদেষ িুবিাবস্থা োই। তািাড়া আমার জাো মদত কারাগাদর 

দেেকলা একাদিদমর কা ষিম োই, আমারা কখ্দো তাদেরদক র দত শুদেদে। কক্সবাজাদর একযা দেেকলা 

একাদিদম আদি রিযাই ভাদলাভাদব চদল ো। আমরা িাাংসৃ্কদত রকদন্দ্র এবাং পাবদলক লাইদব্রদরর িদল রকাে রকম 

দিদেযার কদর। আর আিদল রজদলর অভিন্তদর দেদোদমত িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড করাও িম্ভব ো। রিখ্াদে িাকার, 

রোোর, বিার জােগাো োই িাংসৃ্কদতক চচষা দকভাদব িদব। তদব কদেদেরা রজদলর অভিান্তদর িাংসৃ্কদতর চচষা 

দিদিদব গাে, কদবতা, গে ইতিাদে কদর। রিযা তাদের মদতা কদর। 

কদেদেদের আচরণ িাংদোধদে িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের ভূদমকা আদি বদল দক আপদে মদে কদরে? এর 

উেদর দতদে জাোে, িিাাঁ অবেিই আদি, কারে তারা িারাক্ষে রজদলর রভতদর শুদে, োাঁদড়দে, বদি িমে কাযাে। 

 দে তারা এই ধরদণর কমষকাণ্ড করদত পাদর তািদল তারা োরীদরক এবাং মােদিকভাদব িুস্থ িাদক বদল আদম 

মদে কদর। কারণ রজদলর রভতদর তাদের রকাে কাজ োই,  ার কারদণ েুদিন্তািস্ত বা োরীদরকভাদব অিুস্্থ িদে 
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পড়দত পাদর। মােদিকভাদবও রভদঙ পড়দত পাদর এবাং এই ধরদের োোে িমিিা রেখ্া দেদত পাদর।  দে তারা 

একযু গে করার িুদ াগ অিবা একযু বােি দন্ত্রর িাদি গাে গাওোর িুদ াগ অিবা কদবতা আবৃদত বা রলখ্াদলদখ্র 

িুদ াগ তারা পাে অিবা রকউ  দে এই ধরদের প্রদিো তত্ত্বাবধাে কদর তা িদল তারা মােদিকভাদব এবাং 

মেদিকভাদব িুস্থি িাকদবে। দবদেষকদর কারাগাদরর রভতদর মােদকর িড়ািদড় আদি। তারা চাইদল িবই পাে। 

তাদত কদর একজে কদেদে েুবষল রিদক আদরা েুবষল িদে পদড় এবাং রেোিস্থ িদে পদড়। আমারা িবাই জাদে 

রজলখ্াো বা কারাগার মূলত িাংদোধোগার তািদল  দে রিখ্াদে দগদে আদরা রবদে েষ্ট িদে পদড় তািদলদতা 

িমাদজর জেি আরও বড় ভোেক। রিই জােগা রিদক কারাগাদর  দে িাংসৃ্কদত চচষা করা  াে তািদল অদেক 

ভাদলা উদেিাগ বদল আদম মদে কদর। িাদি িাদি এই ধরদের দচন্তাদক আদম িাধুবাে জাোই এবাং িিলতা 

কামো কদর। 

১.২ কারাগাদরর িাাংসৃ্কদতক কমষকান্ড ও িামদিক পদরদবে দবষদে কারাবদন্দদের অদভজ্ঞতা 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১ 

গদবষক: আপোর কারাগাদর বদন্দ িাকার িমদের অদভজ্ঞতা জাোে। 

োদিি (িদ্মোম):  বতষমাে বাাংলাদেদে র  রজলদকাি প্রচদলত আদি তা প্রণীত িে ১৮১২ িাদল। এবাং 

এযা এখ্দো চলদি। ঐ িমদে দব্রদযে োিে চলদিল এবাং ঐিমদের রপ্রদক্ষত দভন্ন দিল। আর এখ্েকার ২৮০ 

বিদরর রবদে পার িদে দগদেদি। এখ্ে র যা িদেদি অদেক দকিুই ইিােষাদল এদিাে করা িদেদি দিদস্টদমর 

মাধিদম। রেখ্া  াদে, মােুষগুদলা পদরবদতষত িদেদি, প্রোিেও পদরবতষে িদেদি। দকন্তু কাগদজ-কলদম দকন্তু এই 

পদরবতষেগুদলার রকাে ভিাদলদিেে রেই। এরপদরও রবেকদেকবার রজলদকাি দেদে কাজ িদেদি, এখ্দো িদে। 

র যা আে-অদিদিোদল তারা কদরে তার িবযাই মবধ ো আবার। রবদেরভাগ দেেমই ২০০ বির আদগকার। 
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আদম প্রিদম প ষদবক্ষদকর েৃদষ্টদত বদল, পদর দেদজর অদভজ্ঞতাগুদলা বলব। মূলত  ারা রজল খ্াযদিে, 

তাদের মদধি ২দয ভাগ রদেদি। একদয িদে কদেদে, আদরক ধরে িদে িাজদত। িাজদত িদলে  ারা মূলত 

আন্ডার ট্রাোল অিষিাত দতদে আোলদত দবচারাধীে।  াদের মামলা চলদি দকন্তু এখ্দো িাজা িে োই। আর  াদের 

িাজা িদে রগদি তারা িদলে কদেদে। এইযা বাইদরর মােুষ অদেদকই জাদেে ো। তারা মদে কদরে িবই 

একই। “ইউ কিাে েয দট্রয রেম এজ দিদমোলি। ” তাদের আযক রাখ্া িে এবাং রজদলর োদেে িদে তাদের 

র ে রকাে ক্ষদত ো িে। রমৌদলক চাদিো র ে পূরণ করা িে। এযা অবেি িবার জেি একই। খ্ােি, বে, 

বািস্থাে, দেক্ষা, দচদকৎিা দেদিত করা িে রজল রিদক। আর কদেদেদের িাজার িাদি িাদি দকিু কাজও করদত 

িে। িাজদতদের দকন্তু এরকম করদত িে ো। রকেো তাদের অপরাধ রতা এখ্দো প্রমাদণত িেদে। দকন্তু আোলত 

তাদের আযক রাখ্ার দিদ্ধান্ত রেে দেরাপোজদেত কারদণ। 

এর আদগ আপোদক অপরাদধর িাংজ্ঞাযা বুঝদত িদব। মূলত র ধরদের কাজ িমাদজর স্বাভাদবকতাদক 

দবঘ্ন  যাে। িমাদজ রতা িব মােুষ দমদলদমদে িাকদব এযাই স্বাভাদবক। রতা র ই কাজ স্বাভাদবকতাদক বাধািস্থ 

কদর রিযাই অপরাধ। আর  ারা এযা কদর তাদেরদক রিপ্তার করা িে রকেো তারা িমাদজ বিবাদির অদ াগি। 

তাদেরদক পাঠাদো িে কারাগাদর। ভাবা িে তাদেরদক োদস্ত দেদল তারা আর ঐ কাজ করদব ো। আধুদেক 

কারাগাদরর ধারণাে িাংদোধেযা গুরুে পাে। িাংদোধদের আদগর উপােযা দিল রকবল োদস্ত আর এখ্ে তাদক 

রপ্রািাকদযভ কাদজর িাদিও  ুক্ত করা িে। দকন্তু রিযা মুদখ্-মুদখ্, কাগদজ কলদম োই। আপদে  দে কতৃষপদক্ষর 

িাদি কিা বলদল রেখ্দবে তারাও এযাই বলদব র , কারাগার রতা িাংদোধদের জােগা। দকন্তু িাংদোধে দকভাদব 

করদব রি বিাপাদর তাদের রকাে ধারণা োই। আর আদম রভতদর তাদের মুদখ্র কিাগুদলাই কাদজ লাদগদেদি। 
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আদম র যা বলদত রচদেদি র , মােুষজে রকউ দিদজকিাদল অপরাধ কদর ো। একিমে দিদজকিাল চাদিো 

মাদে র যা দিল রপদযর োদে চুদর করদতা। আদম দকিু করদত পারদি ো। তাই বাধি িদে চুদর করদি। দকন্তু বাধি 

িদে কদর আর র ভাদবই কদর ো রকে, রিযা অপরাধ। কারণ তুদম অেিকাদরা অদধকার কু্ষণ্ণ করদিা। মূলত 

মােুষ  খ্দেকযা কাজ দেদজর কাদি দঠক মদে করদি দকন্তু িমাজ দঠক মদে করদি ো, তখ্ে রি িমাদজর 

একযা ধারণাদক প্রতিাখ্াে করদি। িদল তার দচন্তাধারাে একযা দভন্নধারণা আিদি তার দেদজর িম্পদকষ বা 

িামদিক দবষেযা দেদেই। িদল তার েৃদষ্টভদেদত দভন্নতা আিদি বা ভুল ভাবদি। িলত র যা পদরবতষে করা 

জরুদর রিযা িদলা মেস্তে। ঐযাই রবাঝাদো র  তুদম র যা চুদর করদিা রিযা আদরকজে কষ্ট কদর উপাজষে 

করদি; কিাদপযাদলস্ট িমাদজ  া িে আরদক র  তার ঔোরদেদপ তুদম িাত দেদত পারবা ো। 

 াই রিাক এই দচন্তাযা রতা মােুষদক রবাঝাইদত িে র   ারা এইযা এোই করদতদি তারা রতা এই 

ধারণাযা এদক্সে কদর দেদি র   ত রবদে কষ্ট করদব তার প্রাপি তত রবদে। রি এদিাযষ দেদে, এদিাদযষর 

দবদেমদে রি উপাজষে করদি আর র  এদিাযষ দেদত পাদর ো বা ঐ জােগাযাে রপৌঁিাদত পাদর োই রি আিদল 

পাদব ো- এরকম একযা দজদেষ।  াই রিাক, আদিদমযদল মােুষদক দপদজকিাদল, রমিাদল আযকাদে রাইদখ্ রকাদো 

লাভ োই। মাদে আিদল কী করদি আদম। ঐ োদস্তযার রতা েুইয এদিক্ট িাদক, প্রদতিকযা দজদেদষরই। ইয কিাে 

যােষ পদজদযভদল, কিাে যােষ রভদর গুি। আদম একযা দেশুদক িাপড় দেলাম, ঐ িাপ্পড়যা ো খ্ােওোর জেি দেশুযা 

িারাজীবে রচষ্টা করদত পাদর। আবার, “িাপ্পড় রতা খ্াদে রিলদি- আরদক?”ও িইদত পাদর। ইউজি যু িদে 

 াদে অিবা রেক্সয যাইম এমেভাদব কাজযা করদব  াদত ধরা ো পদড়। 

মােুষ এমেভাদব দিজাইন্ড র  ওদক র যা দেদষধ করা িে রিযাই রবদে রবদে কদর। রতা মােুষ আিদল 

িাক-দিাকর রখ্াজার রচষ্টা কদর। রতা প্রশ্নযা তখ্েই ওদঠ র , আদম  খ্ে ভে  দে মােুষদক দঠক করার রচষ্টা 
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করদি, তখ্ে রিযা কতযুকু কাজ করদব। রতা বিাকিাউদন্ড অদেক কিা বদল রিললাম। রতা আদম ঐ ভাবোযাই 

রভদবদিলাম র  রকাদোভাদব  দে মােদিকভাদব ওদেরদক এেিিান্স করা  াে। আপদে র ই কিাযা বলদলে রিই 

জদেিই এই কিাগুলা বলা। প্রদতিদকর মদধিই ভাদলা- খ্ারাপ দেক আদি। রকাদো মােুষ পাদবে ো র  এদকবাদর 

েতভাগ ভাদলা। িবার মদধিই দকিু ো দকিু খ্ারাপ অভিাি িাদক র গুদলা আমরা ইগদোর কদর  াই। র ইযা 

গুরুেপূণষ র  রক কতযা তার ভাদলা দেকগুদলাদক বিবিার করদি। িম্ভাবো িবার মদধিই আদি। এখ্ে  দে 

িমাদজ রিগুদলাদক  িা িভাদব বিবিার করার িুদ াগ িাকত তািদল মােুষ িম্ভবত খ্ারাপ মবদেষ্টিগুদলা িামদে 

আেত ো। 

এখ্ে আমার অদভজ্ঞতা রিদক রজদলর ৮০ ভাগ মােুষই রকবল পদরদস্থদতর দেকার। আমার দেদজর রেখ্া 

রিদক আদম র যা রপদেদি র , ৩ ধরদের মােুষ রজদল  াে। প্রিমত,  দে বােীর রিদক তার ক্ষমতা কম িে। 

দদ্বতীেত, বােীর রিদক তার যাকা কম িে। তৃতীেত, রকবলই ভুল িমদে ভুল জােগাে িাকার কারদণ। র মে 

জাদেে, পুদলেদের দবদভন্ন রকাযা আদি র  এতগুলা মামলা করদত িদব। এখ্ে রি িারাদেে মামলা কদর োই। 

রাদতর রবলা ধদর ড্রাগদকি দেদে দেদলা মাদে কপাল খ্ারাপ। আর এই দতেযার মদধি আিদল রকােযাই 

দিদমোদলর িাংজ্ঞা ো। আমার  দে আদরকজদের রিদক যাকা কম িাদক তািদল দক আদম দিদমোল? আমার 

 দে আদরকজদের রিদক ক্ষমতা কম িাদক তািদল দক আদম দিদমোল? রতা েতভাগ রক্ষদত্রই এইযা িতি। বরাং 

 ারা বড় বড় িাইম কদর, তারা রকবল অিষ এবাং ক্ষমতার কারদণ তাদের রজদল র দত িে ো। রগদলও তারা 

১/২ মাদির মদধি িুন্দর কদর রবর িদে আদি। আর অিাংখ্ি মােুষ  ারা দকিু ো কদরও বা িামােি অপরাধ 

কদর র মে; ১ স্টীক গাাঁজাই খ্াইদি, তাদক ২০০ দপি ইোবার মামলা দেদে পাঠাদে দেদি। এবাং তারা বিদরর 

বিদরর রজল খ্াযদতদি। এইযা অিরি রেখ্া  াে রজদল। এিাড়া দিদমোলরাও  াে, তদব অেি কারদণ  াে। 
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র মে, রাজনেদতক কারদণ  াে। কেদেে আদগ এক মদিলাদক এদরস্ট করা িইদি িিারাি করার অপরাদধ। 

এদরস্ট করার পর রিিবুক রপাদস্ট ভদর রগদি র  তাদক এদরস্ট করা িইদি। এরপর কী? তার রজদল দগদে 

দক িদব। রি ঐখ্াদে আরাদম িাকদব, খ্াদব,  ুমাদব। তার রকাদো দচন্তা োই। কদেকদেে পর জাদমে দেদে রবরও 

িদে  াদব। দকন্তু তার ঐ মাইন্ডদিযযা কী বেলাদো  াদব? দকন্তু িবাই মদে করদিদ  তাদক এদরস্ট করা িইদি, 

তার উদচত দেক্ষা িইদি। দকন্তু রজদল আিদল অদেক িুদবধাই আদি  া রজদলর বাইদর োই। রজদলর বাইদর 

অদেদকরই িাকার জােগা োই, খ্াওোর দকিু িাদক ো। দকন্তু রজদল িরকারই আমাদক  ুমাদোর জােগা দেদে, 

খ্াওোদে। অিষিাত, িকল ধরদের রমৌদলক চাদিো পূরদণর িুদ াগ আদি রভতদর আদি। 

গদবষক: তারমাদে আপদে বলদত চাদেে, রজদলর রভতরদক  দে আমরা একযা িমাজ বা কদমউদেদয 

দিদিদব দচন্তা কদর তািদল ওখ্াদে িব িুদ াগ-িুদবধা আদি। তািদল রতা রজদলর রভতর অপরাদধ  ুক্ত িওোর 

কিা ো। দকন্তু তারপরও রতা িদে। রিই অপরাধগুদলা তািদল রকে? 

োদিি (িদ্মোম): কারণ, দেেম িদে িব রবদিক দেিি িুলদিল করা। যিাগলাইে িদে, “রাদখ্ব 

দেরাপে, রেখ্াব আদলার পি। ” রতা প্রিম কিা িদে িবাইদক দেরাপদে রাখ্দত িদব। রজদল  দে রকাদো যচষার 

িে এবাং রকাদযষ  দে রেখ্াদো িে রিযা তদব িমূ্পণষ অনবধ। আদম এখ্ে আপোদক রভতদরর কাদিেী বদল, আদম 

 তযুকু ট্রাদন্সেে রেদখ্দি। আদম পুরাে ঢাকার পুরাে রজদল দিলাম। পদর আদম েতুে রজদল রগলাম। এই েুইযার 

মদধি দিউজ দিিদরন্স। এরমদধি অদেক দকিু রচঞ্জ িইদি। আদম ঐ িমেযার মদধি দিলাম জদেি আদম বলদত 

পারব আদগ কী দিদলা এবাং রকে, দকভাদব িবদকিু রচঞ্জ িইদলা। রজল িম্পদকষ বই, মুদভ ইতিাদে রিদক আমরা 

 া জােদত পাদর, পুরাে রজলযা তার ধাদর কাদিও দিল ো। 
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পুরাে ঢাকারযা দিল র দকাে েিাদরদযভ- রজল িম্পদকষ  া আমরা শুেদি বা পড়দি, ঐযার রিদক অদেক 

খ্ারাপ। দকন্তু দভন্ন দেদক, আমাদের রজদলর দচতা করদল দক মািাে আদি? র  একযা অিকার জােগা, একযা 

রড্রি পড়াে রাখ্দি, একযা রকাোে বিাে রাখ্দি। এভাদবই রতা মুদভদত রেখ্াদো িে আর রবদেরভাগ রক্ষদত্র 

রলখ্া র  বই-যই রিখ্াদেও কািাকাদি এরকমই রেখ্াদো িে।  দেো ইউ দরি িাম অব েিা জােষালি,  ারা বড় 

বড় মােুষজে দলখ্দি। এন্ড রে ইউজুেদল রগয দিিদরি দট্রযদমিি। র মে, বেবিু- কারাগাদরর ররাজোমচা, 

দতদে দকন্তু একযা দভআইদপ রিদলই িাকদতে। তাদেরদক আলাো জােগাে রাখ্া িদতা। হুইচ ইজ োদিাং লাইক 

িাউ েি রজোদরল দপপল আর রকে। রিা ঐখ্াে রিদক একযা িাদযষইে পারিদপদক্টভ পাওো  াে; এক ধরদের 

মােুদষর। বায রজদলর দভতদরও দকন্তু রিগদমি আদি। রজোদরল, তারপর  ারা একযু রিইোজারাি দিদমোলি, 

 ারা দভআইদপ,  ারা ক্লাি ওোে অদিিার অিবা পদলদযদিোে,  ারা িাস্টষ রিদির ইন্ড্রাদেোদলস্ট, িাাংবাদেকদের 

আলাো ভাদব রাখ্া িে।  দে জামাত-দেদবর এইিব দরদলদযি িে তািদল তাদেরদক দভন্নভাদব রাখ্া িে। িাাঁদির 

আিাদমদের দভন্ন জােগাে রাখ্া িে। দবকজ এদের দবদভন্ন ধরদের ইিুিি আদি। 

 াই রিাক এখ্ে আপোদক আদম প্রিম দেে রিদকই গে বদল  াই। রিাদেে আই এিািষ েিা কম্পাউন্ড, 

িাদস্টষ ররদজস্টার করা িে।  ারা েতুে এদি আিদলা,  াদেরদক রকাযষ রিদক িাজা রেওো িইদি,  াদেরদক 

রকাযষ রিদক পাঠাদো িইদি, তাদেরদক রতা ররদজস্টার করদত িদব। ইদমদিেদের মতে আরদক। রিা লাইে ধদর 

োাঁড়াইদত িে, আদস্ত আদস্ত িবার োম-যাম, রকি োম্বার যাম্বার  া আদি িব িকুদমি করা িে। িাজদতদের 

জেি জাস্ট িকুদমি করা িে। কদেদেদেরদক যু িাম এক্সদযি তারা দক কাজ করদব রিযার একযা ধারণা 

পাওোর জেি তাদের বিাকিাউন্ড িবদকিু দজদজ্ঞি করা িে। রিা আিযার েিায, রে রলয ইউ ইে। রো মিান্স 

লিান্ড- ইদমদিেে রিিাদর এইরকম জােগা আদি ো, ইদমদিেে পার কদর ঢুকদত িে। রতা রঢাকার পর প্রিদম 
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একযা জােগাে োাঁড়াইদত িে, র ইযার োম িদে ‘আমোদে’। েতুে আমোদে  ারা আিদি, তাদের জেি। রিা 

আমোদেদত এক রাদতর জেি রাখ্া িে। পদরর দেে এদেরদক দবদভন্ন ওোদিষ পাঠাে রেো িে।  াদেরদক 

র ইখ্াদে পাঠাদোর কিা। র িাদন্ডামদল আিদল র িাদন্ডামদল ো। রিা আমোদেদত প্রিম খ্াওোদো িে িিিার দেদক। 

তার আদগ প ষন্ত রকাদযষর এদক্টদভদয রেষ। এর আদগ প ষন্ত রকাযষ রিদক আিদতই িাদক। 

প্রদতদেে প্রাে ৪-৫ েত রলাক রঢাদক। প্রিদমই িিিা-রাদতর দেদক খ্াবার রেো িে র যা খু্বই স্বােিীে। 

এযা রখ্দতই মােুষজে কান্নাকাদয করা শুরু কদর। পদর তাদেরদক বিাদো িে ৫ জে কদর লাইদে কদর একযা 

 দরর মদধি। পদর একযা রলাক আিদলা। রতা রেখ্লাম র  তাদক আদরা দকিু মােুষ রিবা করদতদি, দপিে 

দপিে  ুরদতদি। রবাঝা  াদে র , উদে একজে দলিার যাইদপর মােুষ। খ্াওো োওো রেদষ রি িামদে আিদলা। 

িামদে এদি একযা রচোর দেদে বিদলা। বাকী িবাই মাদযদত বদি আদি। রিও দকন্তু আিামী, কদেদে। রি খু্ব 

িুন্দর কদর গে বলা শুরু করদলা। এই রজদলর দক অবস্থা, কতযুকু জােগা আদি, কতজে মােুষ িাদক। রিই 

িমদে ঐ রজদল প্রাে ১০, ০০০ মােুষ দিদলা। রি আদরা দকিু তিি দেদলা। দজদজ্ঞি করদলা র , আপোরা জাদেে 

এইখ্ােকার খ্াবার োবার এর খ্রচ-যরচ এযা কারা রেে। আপোরা মদে কদরে র  িরকার রেে। দকন্তু আিদল 

িরকার রেে ো। এইিব খ্রচ রেে িদলা ররি দিদিি রিািাইদয। রতা তখ্ে ঐ রজদলর কিাপাদিদয দিদলা 

২৫০০। ররি দিদিি রিািাইদয র  খ্রচযা রেে তা ২৫০০ জদের জেিই রেে। তািদল বাকী ৭৫০০ জে 

মােুদষর কী িে। [দি বিাদিকাদল স্টাদযষি আদস্কাং রকাদেেচেি]। দচন্তা কদরে, ঐ ২৫০০ জদের খ্াবার ভাগ কদর 

খ্াদে ১০, ০০০ জে মােুষ। তািদল প্রদতিদক কতযুকু খ্াবার পাদব দচন্তা কদরে। তারপর রি আদরা গভীদর 

 াে। একজে মােুদষর িুস্থ িাকার জেি কী কী লাদগ? তার কিা মত, ৩ যা দজদেষ খু্বই জরুদর। একযা িদলা 
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খ্াওো, দদ্বতীে  ুম আর তৃতীে িদলা িিাদেদযেে, বািরুম, রগািল। এই দতেযা  দে আপোর ো িাদক, আপোর 

িুস্থ িাকাই িম্ভব ো। তারপর এদক এদক রি বিাখ্িা করা শুরু করল র  এই দতেযা অবস্থা দক। 

খ্াওো দিদিদব িকালদবলার োস্তাে তখ্ে দেত ১ যা রুদয আর একযু গুড়। রুদযযা েক্ত আর িদতিকার 

অদিষ বাদল দেদে বাোদো। আযার িাদি বাদল, মেলা দমক্স িদে এমে অবস্থা িে র , ঐযা িাদত দেদল িাদি িাদি 

রভদঙ পদড়  াে। েক্ত  তযুকু িাকত তার উপর বাদলর স্তর িাকত। অদেক রঝদড় ঝুদড় িাইিগুদলা রিদল দেদে 

একযু পাওো  াে। 

েুপুদর রেো িে িবদজ আর িাল-ভাত। তখ্েকার দেেম দিল  ার  ার ভাত তার দেদত িদব লাইদে 

োাঁড়াদে। আর রখ্দতই িদব। রকউ  দে খ্াওোর িমে ো িাদক তদব তার জেি োদস্তর বিবস্থা আদি। তাদক 

রখ্দতই িদব। এযা আদম বলদি ২০১৬ িাদলর কিা। রেদর করদল আপদে তলাদের রপাড়া ভাত পাদবে। লাইে 

ধদরই িবদজ, িাল দেদত িদব। িালযা িদে এদকবাদর রড্রদের পাদে। িবদজযা খ্াওোর ধাদর কাদিও োই। 

রপাড়া িাকত, রকাদো স্বাে োই। আর রাদত দেদতা ভাত আর এক যুকদরা মাি। তারপর রিই দলিার দজদজ্ঞি 

করদলা র , আপোদের মদে িে এই খ্াবার খ্াদে িুস্থ িাকা িম্ভব? 

এরপর বদল  ুমাদোর অবস্থা। এতগুলা মােুদষর  ুমাদোর জােগা অবেিই োই। িাধারণত রজদেভা 

কেদভেে অেু ােী, একযা মােুদষর ৬ দিয বাই ৬ দিয মাদে ৩৬ বগষদিয এর একযা জােগা দেদতই িদব। 

রিইযা অপরাধী রিাক আর র ই রিাক। আিদল রতা ঐযার ধাদরকাদিও োই। ২৫০০ মােুদষর জােগাে ১০, 

মােুষ িাকদতদি। রতা মােুষজে আিদল রকাে জােগাই পাে ো। ২যা রোোদোর স্টাইল আদি। তাদের 

ইেদভদিি রযকদেক্স।  
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১) র ভাদব ইদলে মাি পিাক করা িে বরদির মদধি। ইদলে মাি রতা চিাো, রতা এইযা িাইি কদর 

পিাক করা িে। একযার দপদি আদরকযা রলদগ িাদক। আপদে উপুড় িদত পারদবে ো, কাত িদে শুদত 

িদব। এযাদক বদল ইদলে িাইল।  

২) আদরকযা িদে একজদের উপর আদরকজে। একজদের পা আদরকজদের মুদখ্র কাদি। রবদিকিাদল 

রকাঁদচর মতে।  াদত কদর একজদের জােগাে েুইজেদক রাখ্া  াে। এইযাদক বদল রকাঁচদক িাইল।  

েুইযাই মূলত এদিাদেি দিদস্টম, ইেদিদরি ো। কম জােগাে রবদে মােুষ রাখ্দত িে জদেি। পুরা প্রোিেই 

জাদে, রোোদো িে রাদতর রবলা। তখ্ে তারা রেদখ্ও ো রেখ্ার ভাে কদর। কার িাদি আপোর শুদত িদব 

আপদে জাদেেও ো। এদককজে িারাদেে মেলা, িুিুর মদধি  ুদর রবড়াদে।  

ঐখ্ােকার িাইদজে এর অবস্থা খু্বই বাদজ। একযু বৃদষ্ট িদলই আক্ষদরক অদিষই িাগা ভািদত িাদক। 

িবাই িাাঁযদতদি ঐিদবর উপর দেদেই। রাদত এদি শুদে পড়দলা আপোর মুদকর কাদি পা দেদে। এইযাই 

আিদল অবস্থা। ১যার মদধি আপোদক জােগা দেদে দেদত িদব। আপদে  দে জােগা ো রেে তািদল িারারাত 

আপোদক োাঁড়াদে িাকদত িদব। এমেদক আপদে  দে রাদত বািরুদমর জেিও রবর িে তািদলও েুই িাইি 

রিদক চাপ দেদে ঐ জােগা পূরণ িদে  াদব। 

তারপর রি রগদলা িদে িবদচদে গুরুেপুণষ দজদেষ পাদেদত। রজলখ্াোে দবদভন্ন িাউি দিদলা দবদভন্ন 

দবদল্ডাং এর িামদে। একযা এদরোে একযা িাউি। আদমঃ র ই এদরোদত িাকতাম ঐযা িদে পদ্মা মদণিার। 

একেম দপিদের দেদক। ঐখ্াদে একযা িাউি দিদলা, রবে বদড়াই। ১৫ দিয বাই ১৫ দিয। এযা িারারাত পাদে 

ভরদতা। আর এই িাউদির পাদে িারাদেে বিবিার করা িদতা। রতা িকালদবলা কী িদতা র  িবাই অদপক্ষা 

করদতা র  রগয খু্লদলই িবাই রেৌড় দেদব, রগািল করদব। ২০০০ মােুদষর জেি ঐরকম ১যা িাউি। ২০০০ 
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এর রবদে আিদল।  খ্ে মােুষজে শুধু িাতও দেদে িাদি িাদি পাদে রেষ। ২ দমদেযও লাদগ ো। মূলত 

মােুষজে রগািল করদতা এমেভাদব র , একজে গাদে পাদে ঢালদতদি আর একজে দেদচ বদি ঐ পাদে দেদে 

রকাদোরকম পাদে লাগাদে, র দিতু িারাদেে আর পাদে োই। বািরুদম  াদবে পাদে োই, খ্াবার পাদেও োই। 

তারপর রি বলদতা এর মদধি ভাদলা িাকদবে রকমদে? এইযা মূলত একযা রিলি-স্পীচ দিদলা। তারপর 

রি বলদতা, আপোর প্রশ্ন করদত পাদরে, আমার চামড়া এত চকচদক রকে? আমার স্বাস্থি এত ভাদলা রকে? 

তার একযা খ্ান্দাদে রগাাঁিও দিদলা। চামড়া আিদলই চকচক করদতদিল, জামাকাপড় পদরষ্কার। আদম এর মদধি 

ভাদলা আদি রকমদে? কারণ দিদস্টম আদি। আপোদের জেি অদেকগুলা পিাদকজ আদি। এদককযাদত আপোদের 

জেি এদককরকম িুদবধা রেো িদব। িবদচদে রিায পিাদকজ িদে িপ্তাদি ৩৫০০ যাকা। ৩৫০০ যাকা দেদল 

িকাদল পরাযা পাদব, িাদি দিম, িাল। এইগুলা খ্াদল বদলই, আিদল দকিুই োই। েুপুদর িবদজ, দিম রেো 

িদব। রাদতরদবলা একদেে মুরগী, একদেে মাি দেদব। আপোদক  ুমাদোর জেি ১ িাত পদরমাণ জােগা রেো 

িদব। আর আলাো কদর ১ বালদত পাদে আর ৫ দলযাদরর ২যা গিালে। ১যা বািরুদমর জেি আর ১যা খ্াওোর 

জেি। আর রগািদলর জেি ২০ দলযাদরর বালদত। এযা িদে দমদেমাম পিাদকজ। এরপর আপদে চাইদল দিয-

 ুমাদোর জােগা দকদে দেদত পাদরে। ঐযার জেি িপ্তাদি আপোর ৬-৬৫০০ যাকা লাদগ। এযা আপোর 

পারদিাোল। 

এরপদর আদিে রমদিদকল। এখ্াদে খ্াদবদর িাদি েুধও রেো িে। এখ্াদে  দে আপদে দিয চাে, অিুস্থ 

ো িদলও তদব আপোর খ্রচ িদব ২৫, ০০০যাকা। দবিাোর পাোপাদে আপদে ভাদলা খ্াবারও পাদেে। এইরকম 

দবদভন্ন রিদলর দবদভন্ন ররয।  
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কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ২ 

গদবষক: আপোর কারাবন্দী িওোর অদভজ্ঞতা জাোে। 

োদজিা (িদ্মোম): পুদলে আমার ও আমার অেিােি বিুদের দবরুদদ্ধ ১০দয ধারাে মামলা কদরদি। এিব 

ধারার মদধি রাষ্ট্রীে িম্পদের ক্ষদতিি িতিার রচষ্টািি রমায ১০দয ধারাে মামলা িদেদি, আমরা দকিুই কদরদে। 

আমরা রিদেে দমদিল করদিলাম। পুদলে রিদেে শুরু রিদকই খু্ব আিািী দিল। তাই দমদিল রিদক আমাদের 

আযক কদর। রিখ্াে রিদক প্রিদম োিবাগ িাোে দেদে  াওো িে। প্রাে েুপুর ২যা প ষন্ত আমরা রিখ্াদে 

দিলাম। রিখ্াে রিদক আমাদের ধােমদন্ড িাোে দেদে  াওো িে। আমাদের মদধি ৫জে রিদলদক একদয রিদল 

রাখ্া িদেদিল এবাং আমাদের একদয অদিদির মদতা জােগাে রাখ্া িদেদিল র খ্াদে মদিলা পুদলে অদিিাররা 

বদিদিদলে। পরদেে েুপুর ২যাে আমাদের পুরাে ঢাকার আোলদত শুোদের জেি দেদে  াওো িে। এরপর 

রিদলদের িাতকড়া পরাদো িে। আমাদের রমদেরা এযা পদরদে। পুদলে আমাদের দবরুদদ্ধ দরমান্ড চাে। দকন্তু 

আোলত দরমান্ড বাদতল কদর আমাদের কারাগাদর পাঠাে। এরপর আমাদের কাদেমপুর এবাং রিদলদের 

রকরােীগদঞ্জ পাঠাদো িে। আমরা  খ্ে রওো িলাম তখ্ে প্রাে 9যা বাদজ। মাদে িব আেুষ্ঠ্াদেকতা রেষ কদর 

কারাগাদর রঢাকার েেযা রবদজ রগদি।  

গদবষক: আপোদক  খ্ে কারাগাদর প্রিমবার রেওো িদলা রিিমদের অদভজ্ঞতা দেদে দকিু  দে জাোে। 

োদজিা (িদ্মোম): দভতদরর দেক রিদক, এখ্াদে  ারা কাজ কদর তাদের আচরণ খু্বই খ্ারাপ। আমরা 

চদল  াওোর পর ওরা খু্ব খ্ারাপ আচরণ কদরদি। প্রিমত, আমার িাদত েুদয চুদড় দিল। রিই চুদড়গুদলা আমার 

খু্ব পিন্দ দিল। এখ্াদে দেেম িদলা শুরুদতই িবদকিু রচক করা। মাদে কাপড় খু্দল রচক করা। রজদল রঢাকার 

আদগ একযু জােগা আদি। রিখ্াদে রচদকাং এবাং রভতদর তাদের অদিদির মদতা। তাই তারা রচক কদরদি। দেেম 
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িদলা রিাো বা ররৌপি িাকদল, তাদের দখ্লাে আদি, রিগুদলা রিখ্াদে িাংরক্ষণ করা িে। আদম বললাম আমার 

চুদড়গুদলা খু্ব দপ্রে, রিদল দেও ো, রকািাও ররদখ্ োও। তাই তারা এদয রমাদযও রোদেদে। পাদেই একযা 

িাস্টদবে দিল, রিখ্াদেই িুদরযা িুদড় দেল। তাই আর দকিু বলদত পারলাম ো।  াইদিাক ভাদলা িদেদি. তাই 

আমার িাদি আমার এক বিু দিল। রি িমে তার মাদিক চলদিল। তাই তার রকাদো পিাি দিল ো। তাই 

ততক্ষদণ একদেদেরও রবদে পার িদে রগদি। প্রাে একদেে দতদে রকাদো পিাি পদরবতষে করদত পাদরেদে। র  

বিদক্ত োমদয প্রদবে কদরদি তাদক আমরা শুধু বদল, এবাং আমরা দেদিত র  রকাদো দযিুি রপপার িাজাদো  াদব 

দকো। তখ্ে তারা বলল, আমরা দক আপোদক োওোত রেব? তাই এগুদলা বিবিার কদর আমরা চুপ িদে  াই। 

তারা এত গালাগাদল করদি র  আপদে চুপ িদে  াে। বাইদরর েুদেোে এিব গাদল শুদেদে। এরপর আমাদের 

একদয রিদল দেদে  াওো িে। র খ্াদে আমরা 22 জে দিলাম। তাই আমরা রমদঝদত চাপা িাকলাম।  দর 

একযা বািরুম আদি। বািরুদমর েরজা অদধষক দখ্লাে ুক্ত। বািরুদমর িামদেও মােুষ  ুমাদে। বািরুদম র দত 

িদল তাদের পাদের ওপর দেদে রিাঁদয র দত িদব। িবদচদে খ্ারাপ দজদেি দিল বাইদরর দবদশ্বর িাদি র াগাদ াগ 

করদত ো পারা। রকাদো িদেি জাো  ােদে। রিখ্াদে  াওোর পর িাকার বিবস্থা করা িদেল। প্রদতদয ওোদিষ 

একজে রলখ্ক আদি। রলখ্ক দতদেই এদি কদরে। আমাদের রুদমর বাইদর একজে গািষ আদি। তখ্ে েীতকাল। 

দতদে আমাদের েুদয কাদলা কম্বল দেদেদিদলে আমাদের েরীদরর উপর এবাং েীদচ রাখ্ার জেি। আবার লক্ষি 

করলাম আমাদের িাদি অেি বন্দীদের আচরণ একযু আলাো। আমাদের প্রিদম বািরুদমর িামদে িাকদত বলা 

িদেদিল। তাই আদম শুরুদত দেরাপে পাদে োাঁদড়দেদিলাম এবাং েড়াচড়া কদরদে। রাদত  ুমাদত পাদরদে। অদেক 

মো দিল। মাঝরাদত  ুম ভাঙল। তাই রলখ্ক ধমক দেদত শুরু কদরে রকে আপদে রজদগ উঠদলে। িকাদল  ুম 

পাদে। তখ্ে রিখ্ােকার এক মদিলা আমার িম্পদকষ খু্ব খ্ারাপ ভাষাে অদভদ াগ করদত লাগদলে র  আদম 
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রকে  ুমাদে। তাই এই প্রিম দেেযা খু্ব খ্ারাপ। তদব প্রদতদেে র  খ্ারাপ িে তা েে। পদর পাদরপাদশ্বষক অবস্থা 

রবাঝার রচষ্টা করলাম। রকািাও দক রকাে তিি পাওো  াে? রজদলর পদরদবে খ্ারাপ েে, িুন্দর। এখ্াদে একদয 

িািপাতাল, একদয দবউদয পালষার, একদয িস্তদেে রেখ্ার িুদবধা, দেশুদের জেি একদয রি রকোর, একদয 

লাইদব্রদর রদেদি। িমে কাযাদোর জেি লাইদব্রদরদত রগলাম। আপদে িপ্তাদি 1 দেে বাদড়দত কিা বলদত পাদরে. 

দকন্তু অদেক লম্বা লাইে। 8 দমদেদযর জেি কিা বলদত পাদরে।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৩ 

মগবাজার ররল রগইদযর পাদে একদয দপঠার রোকাদে রেখ্া িে রমা. িুমে দমোর (িদ্মোম) িাদি। 

িুমদের বেি ২৩ বির। বাবা ও মাদের িাদি দমদল দপঠা দবদির এই রোকােদয চালাে দতদে। িুমদের বড় ভাই 

আবেুি িালাম জে রিদকই রবাবা। রিায একজে রবাে আদিে, আদমো আক্তার, তার বেি ১৩ বির। িুমদের 

জে ও রবদড় ওঠা মগবাজার এলাকাদতই। ররলদগইদযর পাদে একদয ভাড়া বাদড়দত োো-োেী ও বাবা-মাদের 

িাদি বাি করদি পদরবারদয। পদরবাদরর রমায িেিি িাংখ্িা ৭ জে। পুদরা পদরবারদয মেদেক দপঠা দবদি কদর 

আে কদর পাাঁচ-িাতে’ যাকা। কিা প্রিদে িুমে জাোে র , একিমে একারই আে দিল দেদে পাাঁচে’ যাকার 

রবদে। এই কিার রজর ধদর জােদত পাদর র , িুমে মােক দবদির িাদি জদড়ত দিল। মােক মামলাে গত 

২০২০ িাদলর এদপ্রদল রজদল র দত িে তাদক। তার রোকাদে দপঠা রখ্দত রখ্দত, মােক দবদির িাদি জদড়ত 

িওো ও রজদলর অদভজ্ঞতা দেদে কিা িে তার িাদি।  

রজদল কতদেে দিদলে? 

- েুই মাি ১০ দেে দিলাম।  

রিইবারই দক প্রিম রজদল  াওো? 
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- িিাাঁ।  

দক মামলা িদেদিল আপোর োদম? 

- মােদকর মামলা দেদেদিল। ঐ লাইদেই দিলাম। আমার িাদির অদেদকই এখ্দো ঐ বিবিাই কদর।  

তাদের িাদি দকভাদব আপোর পদরচে িদেদিল? 

- কারা? আমার বিুদের কিা বলদিে? ওরা আমাদগার এলাকারই। রেখ্তাম ওরা কারওোে বাজার িাইকা 

মালপাদত আেদতা, আইো দবদি করত। অদেক যাকা পেিা। এইগুলা অনবধ বিবিাে অদেক যাকা, কাাঁচা যাকা। 

পদর ওেদর িাদি চলদতই এই লাইদে ঢুইকা রগলাম।  

কারওোে বাজার রিদক দকভাদব মােক আেদতে? 

- আমাদের বুবু আদিে একজে।  ারা এইিব খ্াে, তারা িবাই কমদবদে এক োদম দচদে। বুবু আমাদগাদর 

রিইদল ১৫/২০যা কইরা পুযলা দেত, রবচদের লাইগা। আমরা ঐগুলা আইো এলাকার দেদক, বা মদে কদরে, 

আদে পাদের দেদক খু্চরা রবচতাম। রবইচা দেদল পদর বুবু কদমেে রেে, এমদেই চদল।  

কত যাকা কদমেে পাে এদককজে? 

- রিইদল পাাঁচে’ কইরা রেে। এইিা দিক্স। কখ্দো দবদি ভাদলা িইদল িাদড় পাাঁচে’, িেে’ যাকা দেত। আর 

অিে বাদপ-পুদত দমলা রিইদল পাাঁচে’ যাকা িাদজরা তুলদত কষ্ট িইো  াে।  

অেি রকাে বিবিা করার রচষ্টা কদরে োই? মাদে অেি রকাে রপো? 

- অেি রকােভাদব যাকা-পেিা ইেকাদমর দিদস্টম োই। ওইযা আদম আমার কষম দিদিদবই করতাম।  

পদর রজদল রগদলে দকভাদব? 
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- ধরা খ্াইো রগদি। এিদিদির ঐ দেকযা িাইকা পুদলে ধরদিল। পদর রকাদযষ চালাে কইরা দেদি। পদর রতা 

রজদল দেো দেল।  

রজদল িাকার িমদের অদভজ্ঞতা রকমে দিল? 

- ভাই, ঐযাদতা িইল বন্দীজীবে।  দে বাবা মার িাদি ো িাকদত পাদর, তাইদল েুদেোে ো িাকাই ভাদলা। 

ওইখ্াদে আদম দক খ্াই, দক পদর, দকভাদব িাকতাদি ওইযা রতা আর ওরা জােদতদি ো, রেদখ্ ো। এক কিাে 

অিিাে জীবে।  

 খ্ে রজদল দিদলে, আপোর পদরবাদরর দক অবস্থা িদেদিল? 

- পদরবাদর রেৌড়াদেৌদড় করদি। ওইযা রতা আদম আর দভতদর িাইকা রেদখ্ োই। তারা রেৌড়াদেৌদড় করদি, 

অদেক েূর-েূর রগদি। রকাযকাচাদরদত রেৌড়াইদি। তাদের পিারা িইদি অদেক এইিা দেো।  

রজদল িাকাকালীে রকাে ভাদলা অদভজ্ঞতার কিা  দে বদলে,  

- ভাদলা অদভজ্ঞতা আবার দক! ওইখ্াদে  াদে দেদজর কাজ দেদজ করদিলাম।  খ্ে ওোদিষর রাইযার িইদিলাম, 

তখ্ে আরাদম দিলাম দকিুযা। এই এদতাযুকুই। মােুদষর খ্াবার োবার আইো দেদি। র   া দিগাদরয-দবদ ি পারদি 

দেদি। ভাদলাবািদি তাই দেদি – এইরকম। বাপ-মাদের উদপ্র তখ্ে রপ্রোরযা কম পড়দি। এইযাই।  

আর িবদচদে খ্ারাপ অদভজ্ঞতা দক দিল? 

- খ্ারাপ অদভজ্ঞতা – এইযা  ার  ার মদের ধারণা। আদম  দে চাই র  খ্ারাপ িদে র দত, তাইদল খ্ারাপ িদে 

 াব। ওই জােগাযাই িদলা খ্ারাপ। রজইল বলদতই খ্ারাপ, আবার রজইল বলদত দেখ্ার অদেক দকিু আদি। 

দভতদর ঢুকার যাইমদই রলখ্া আদি 'রাদখ্ব দেরাপে রেখ্াব আদলার পি'।  

রজল রিদক দিদর আিার পর রকমে অদভজ্ঞতার িিুখ্ীে িদেদিে? 
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- দিদর আিার পর আর দক, বাপ-মাদের লদগ দপঠার রোকাে করতাদি। দকন্তু অদেক ঝাাঁদক ঝাাঁদক বাধা 

আিদতদি। কারণ মােক দবদি করদি।  

রকমে বাাঁধা? 

- অদেদকই বদলি তুই ভাদলা িদব ো, এইো, রিই ো। মােুষ রতা বলদবই। আদম অকাদরন্স করদি, জাদে, িতি। 

এই কারদণ আমাদক রজদল োদস্ত দেদি। আদম মািা পাইতিা দেদি। দকন্তু মােুদষর মুখ্ দক আর বি করা  াে! 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৪ 

গত ২২ অদক্টাবর ২০২২ তাদরদখ্ রাদত দরক্সাে কদর বািাে রিরার পদি কিা িে আেুমাদেক ২৫ বির 

বেিী দরক্সার চালক আবেুল মুোদির (িদ্মোম) িাদি। ঢাকা দবশ্বদবেিালদের দযএিদি রমাড় রিদক আমার বািাে 

আিদত িচরাচর ১০০-১২০ যাকা দরক্সা ভাড়া দেদত িে। দকন্তু আবেুল মুোি ৮০ যাকাদতই রাদজ িদে রগদল, 

আমার ধারণা িে র , দতদে িম্ভবত একজে েতুে দরক্সাচালক। রিই কিার রজর ধদর কিা িে তার িাদি। 

আবেুল মুোদির বাদড় েড়াইদলর রগাবড়া উপদজলাে। দতদে বতষমাদে ঢাকার কামরােীর চদর িাকদিে, এবাং 

রাদতর রবলাে বিাযারী চাদলত দরক্সা চাদলদে জীদবকা দেবষাি করদিে। দতদে ঢাকাে এদিদিে রিদেম্বর মাদির 

শুরুর দেদক। কিা প্রিদে দতদে বদলে র , রজল রিদক রবর িওোর পর তার দেদজর এলাকাদত কমষিাংস্থাে 

মতদরদত দিমদিম খ্াদেদলে। তাই বাধি িদে ঢাকাে এদিদিে। তার িাদি তখ্ে রজদল  াওোর দবষদে কিা িে; 

আপদে রকাে রজদল দিদলে? 

- আমাদের েড়াইদলই।  

কতদেে দিদলে? 

- চার মাি িে দেে দিলাম।  
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রজদল  াওোর কারণ? 

- মারামাদর কইদরদিলাম। এলাকার রমম্বাদরর িাদি। পদর এইযা রিইযা বাোদে আমাদর রজদল ঢুকাদে দেদি।  

 যো দক  দযদিল? মারামাদর িওোর কারণ দক দিল? 

- আর কদেে ো, আমার রিায ভাই রমারদেে আমাদের ইউদেেে পদরষদের িাম পুদলদের চাকরী কদর। আমাদের 

রচোরমিাে িাদিবই চাকরীযার বিবস্থা কইদর দেদি। এদেদক রচোরমিাে িাদিদবর িাদি আবার দেোজী রমম্বাদরর 

িাদি ঝাদমলা। এর মাদঝ পদরষদের কিাে িাইদক যাকা োদক চুদর িইদি। রোষ দগো পড়দি আমার ভাইদের 

উপদর। বুদঝে ো, িব ঐ রমম্বাদরর চাল। রচোরমিাদের িাদি ঝাদমলা করার জেিই এইিব করদি। পদর রতা 

োদলি বিাইদি পদরষদে। োদলদিই এই কিা রিই কিার মাদঝ দেোজী রমম্বার বইলা বিদলা র , পদরষদের 

িব যাকা িাতাদোর জেি োদক রমারদেেদর চাকরী দেদি রচোরমিাে িাদিব। বাপ-মা তুইদল গালাগাদল শুরু 

কদর। তখ্ে মািা দঠক রাখ্দত ো পাইদর মারদত রগলাম।  

আপদে এলাকাে দক কাজ করদতে? 

- আদম ওোলযদের একযা রোরুদম কাজ করতাম তখ্ে।  

পদর তািদল, এই দবষে দেদেই রজদল রগদলে? রজদল রকমে অদভজ্ঞতা দিল? 

- ভাদলা ো ভাই। রজদলর দভতরযা অদেক কদষ্টর। পদরবাদরর অবস্থাও খ্ারাপ িদে রগদিদলা। পদরষদের যাকা 

চুদরর দবষেযা পদর রচোরমিাে িাদিব িমাধা করদিদলে। দকন্তু, একার ইেকাদম িাংিার চালাইদত দগো আমার 

ভাইদির অবস্থা খ্ারাপ িদে রগদি। আমার ভাইদি চার মাদি একযা বাদরর জেিও আমার িাদি রেখ্া করদত 

আদি োই।  ার জেি মারামাদর করলাম, রিই রকাে রখ্াাঁজ দেল ো।  

রজদল আপোর পদরবাদরর রকউ রেখ্া করদত আদি োই? 
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- আিা আিদতা কদেকদেে পরপরই। আব্বাে লদগ কইদর দেো আিদতা।  

আপোদক রেখ্া করদত দেত? 

- িিাাঁ। আধা  িার মদতা রেখ্া করদত দেত।  

এমদেদত রজদলর খ্াবার-োবার রকমে দিল? 

- খু্ব রবদে খ্ারাপ ো।  

খু্ব রবদে খ্ারাপ ো বলদত? 

- এই জীবে বাাঁচাদোর জেি রকােমদত খ্াওো  াে এইরকম! 

আো, রজদলর দক রকাে ভাদলা দেক আপোর রচাদখ্ পড়দি? 

- ভাদলা বলদত, ৫ ওোক্ত োমাজ পড়া িইত তখ্ে। আিার রিমদত োমাজযা আর িাদড় োই।  

আর খ্ারাপ দেক? 

- খ্ারাপ  দে বদলে, রিইদয িদলা িাকার জােগা। ঐযা রকাে মােুদষর িাকার জােগা ো। এক জােগাদতই 

িাগামুতা, ঐ জােগাদতই  ুম। খু্ব কদষ্টর।  

আপদে জাদমে রপদলে দক কদর? 

- রচোরমিাে িাদিব জাদমে করাইদিে।  

এলাকা রিদড় আিদলে রকে? 

- রজল খ্াইদয আিার পদর, রলাকজে বাদজ কিা কে আড়াদল। আর দেোজী রমম্বার আবাদরা ঝাদমলা করদত 

চাে। চাকরীযা রতা রগদি। আর রকাে চাকরীও রজাগাড় করদত পাদর োই। আর দক করব, বাধি িো দরক্সা 

চালাই। 
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কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৫ 

ঢাকার একদয রবিরকাদর দবশ্বদবেিালদের িাত্রী ইরা (িদ্মোম), বেি আেুমাদেক ২৪। ২০২২ িাদলর 

জুলাই মাদি োিবাগ রমাদড় বামপন্থী রাজনেদতক েদলর মোল দমদিল রিদক রিিতার করা িে তাদক। পরবতষীদত 

কাদেমপুদরর রকন্দ্রীে কারাগাদর ১১ দেদের িাজতবাদি পাঠাদো িে তাদক। এই প্রিদে কিা িে তার িাদি; 

রজল পরবতষী জীবদের অদভজ্ঞতা রকমে? রকমে পািষকি অেুভব করদিে? 

- আদগর মদতাই। তদব বাদড় রিদক এখ্ে রাজনেদতক কাদজ দেরুৎিাদিত করা িে। তারা চাে ো, আদম আর 

রাজেীদতদত  ুক্ত িাদক। তদব, আদম েদম  াই দে। আদম আদগর মদতা কদরই কাজ কদর  াদে।  

রজদল রমায কতদেে দিদলে? 

- ১১ দেে দিলাম।  দেও, আমাদের জাদমে িদেদিল একদেে আদগই। রজদল জাদমদের কাগজ এদি রপৌঁিাদত 

রেদর িওোে একদেে রবদে আযদক ররদখ্দিল।  

রজদলর পদরদবে রকমে? 

- রিদেযাইদজেদের অবস্থা খু্বই বাদজ। অস্বাস্থিকর আর রোাংরা।  

রজদল অেি কদেদেদের রিদক রকমে বিবিার রপদেদিদলে?  

- রজদল অদেক েতুে অদভজ্ঞতা িদেদি। েতুে মােুষদের িাদি পদরদচত িদেিদলাম। আমাদের ৭ জেদক আযক 

করা িদেদিল। আমার ২ জে দিলাম রমদে। আমাদের রাজনেদতক পদরচে পাওোর পর অেিােি কদেদেরা 

আমাদের িাদি ভাদলা বিবিার কদরদিদলা। আমার মদে িদেদি, রাজনেদতক প্রচারণার জেি বাাংলাদেদের 

রজলগুদলা রবে ভাদলা জােগা।  

রজদলর দভতদর রকাে িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড রচাদখ্ পদড়দি? 
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- আদম ১১ দেে দিলাম মাত্র। আর আমাদের একযা রুদমর মদধিই আযদক ররদখ্দিল। ঐরকম রকাে িাংগঠে বা 

েল, এইিব রচাদখ্ পদড় োই। তদব, িাকদল খ্ারাপ িদতা ো। দভতদর খু্ব রবাদরাং লাদগ। তদব, অদেক কদেদেদের 

িাদি আলাপ িদেদি, তারাও কিা বলদত, তাদের গে শুোদত অদেক আিিী।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৬ 

২০২২ িাদলর জুলাইদে ইরা’র (িদ্মোম) িাদি একই দমদিল রিদক আযক িদেদিদলে ঢাকা 

দবশ্বদবেিালদের িাত্র খ্দলল জামাে (২৩)-ও (িদ্মোম)। রিিতাদরর পর রকরাণীগঞ্জ রকন্দ্রীে কারাগাদর পাঠাদো 

িে তাদক। রিখ্াদে ১০ দেে িাজতবাি রেদষ জাদমে পাে দতদে। রজদল িাকাকাদল পদরবাদরর অবস্থা রকমে 

িদেদিল জােদত চাইদল দতদে বদলে,  

- পদরবাদরর অবস্থা চলদিদলা। আমার িিাদমদলদত এযা অদেক কমে একযা বিপার, রকউ রকাদো পিারা রেেদে।  

আপোর এর আদগ রজদল  াওোর অদভজ্ঞতা দিল? 

- োিবাগ িাোে পুদলে রিিাজদত দিলাম একদেে। কদরাোর আদগ। রজদল এই প্রিম।  

রজদলর পদরদবে রকমে রেখ্দলে? 

- রজদল িাকার অদভজ্ঞতা, খ্াওোর অদভজ্ঞতা িবদকিু িদলর রচদে অদেক ভাদলা। রজদলর রকাদো খ্ারাপ 

অদভজ্ঞতা রেই। বলদত পাদরে আমাদের িদলাগুদলার রচদে অদেক ভাদলা।  

িাকার জােগা, খ্াবার এইিব রকমে? 

- িদতি কিা বলদত দক, িদল র ই রকম জীবে  াপদে অভিস্ত, রিই দিদিদব রজদলর দভতরযা অদেক পদরপাদয। 

িেত েতুে বদল এই রকম অবস্থা।  

রজদলর দভতদর রকাে প্রকার িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড েজদর এদিদি আপোর? 
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- ঐখ্াদে মেেচচষা রকন্দ্র আর কাকতাল োদম েুইযা িাংগঠে আদি। ওরা িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড কদর িাদক। আমার 

পদরর দেেই তাদের িাদি আলাপ িে। আমার রবে ভাদলাই রলদগদি। বলদত পাদরে, একযা যুিদরর মদতা দিল 

আরদক! 

রজল রিদক রিরত আিার পর িমাদজর অেিদের রিদক রকমে বিবিার পাদেে? 

- খু্ব একযা র  পদরবতষে িদেদি এমে ো। তদব দিপাযষদমদির দযচাররা প্রােই বদল, ‘একযু পড়াশুোও কদরও।’ 

িবাই মদে কদর র  আদম রকবল রাজেীদত কদর, পড়াশুো কদর ো। 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৭ 

ঢাকার পাযুোযুদলদত একদয ইদলক্ট্রদেদক্সর  ন্ত্রপাদত িারাদোর রোকাে চালাে েুরুল ইিলাম (বেি 

আেুমাদেক ২০, িদ্মোম)। পদরবাদরর িাদি বতষমাদে রকাে র াগাদ াগ রেই তার। বাবা, িৎ মা, আর ৩ ভাই ১ 

রবাদের পদরবার দিল তার। দিেতাইদের মামলাে ৩ মাদির িাজা িদেদিল। পাযুোযুদলদত আমার পদরদচত 

একজদের মাধিদম র াগাদ াগ িে েুরুল ইিলাদমর িাদি। রজদল িাকার অদভজ্ঞতা রকমে দিল জােদত চাইদল 

দতদে জাোে র ,  

-  খ্ে রজদল দিলাম িবাইদক দমি করতাম, দকিুই ভাদলা লাগদতা ো।  

রজদল মদে রাখ্ার মদতা ভাদলা অদভজ্ঞতা দক দিল? 

- রজদলর মদধি আমার েদিদকর িাদি পদরচে িইদিদলা। েদিক এখ্ে আমার বিু। আমরা এখ্ে প্রদত শুিবার 

আিদরর পর রেখ্া কদর। েদিক খু্ে কদর োই, তবু ও রজদল দিদলা।  

আর িবদচদে খ্ারাপ অদভজ্ঞতা? 
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- আদম দিেতাই করিদলাম তবু আমার জাদমে আদগ আদগ িইিদদলা, দকন্তু েদিদকর জাদমে িইদিদলা অদেক 

পর। ওদর রজদল রাদখ্ আিদত আমার ভাদলা লাদগ োই।  

রজদল গাে-বাজো ইতিাদের বিবস্থা দিল? 

- দভতদর  ার র ইযা মে চাে গাে। এমদে িারদমাদেোম রঢাল দেদে গাে গাওোর রকাে দিদস্টম দিল ো। 

একজে দিল িাইেুল োদমর ভাদলা গাে গাইদত পারদতা।  

রজদল িাকা অবস্থাে পদরবাদরর রলাকজেদের আপোর িাদি রেখ্া করদত দেদেদিল? 

- তারা রকউ আদিই োই। পদরবাদরর রখ্াাঁজ জাদে ো। ওরা আমাদক তিাজি করদি, আদমও ওদের তিাজি করদি।  

রজল রিদক রিরত আিার পদর দক কদরদিদলে? 

- রজল রিদক রবর িদে আদগর রোকাদে আবার রগিদলাম, ওরা আর কাজ রেে োই। প্রিদম অেদক কষ্ট িইদি। 

এরপর েদিদকর বাদপর িাদি রেখ্া কদর, যাকা ধার দেদে  ন্ত্র দকদে কাজ শুরু করদি। এখ্ে এলাকার িব 

বাদড়র কাদরদির কাজ আদমই কদর।  

এলাকার মােুষজে রকমে বিবিার কদরে? 

- েুদেোে রকউ কাদরা ো। মােুষ আমাদক কীভাদব রেদখ্ জাদে ো। মােুদষর খ্াই ো, মােুদষর পদর ো;  ার র ই 

ভাদব ইো রেখু্ক। 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৮ 

রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগাদরর কারাবন্দী রিারকাে (িদ্মোম) বদলে, রজলখ্াোে দবদভন্ন পদরবাদরর দবদভন্ন 

মবদেদষ্টর রলাকজে রজলখ্াোে িাদক। তাই মারামাদর িে, ঝগড়া িে আবার মীমাাংিা িে। রকাে অ যে  যদল 

রজদলর রকি রযদবদল দবচার কদর রজল কতৃপক্ষ এবাং োদস্ত দবধাে কদর। োদস্ত িরূপ োরীদরক আ াত, 
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ভতষিোিি অদেক ধরদের োদস্ত প্রোে করা িে। তদব রজলখ্াোেদ মে আইে আদি রতমদে আইদের িাাঁকও 

আদি -অিষাৎ দবদেমে মাধিম চলমাে। এখ্াদে একযা অিষনেদতক চি িবিমে কাজ কদর। অিষ দেদল এখ্াদে 

অিম্ভব িম্ভব িদে  াে। যাকা দেদল রেেদখ্াদরর রেোও র াগার িে। এখ্ে দক অবস্থা জাদে ো। একযা মজার 

দবষে িদে, এরকম দকিু িন্তাে বািাে রেো করদতা তখ্ে রতা বাপ মা তাদক রেখ্দত পাদরোএবাং বাধি িদে 

তাদক রজদল পাঠাদো িদেদি। এক রিদল িাতদেে রকাে রেো কদরদে, তখ্ে ঐ রিদল দবদভন্নভাদব মাধিদম কিাক্ট 

কদর বািাে, বদল র  আমাদক একযু বিবস্থা কদর রে োইদল দকন্তু আদম মদর  াব।  খ্ে রি তার মাদক এ 

ধরদের কিা বদল তখ্ে মাদের মদে একযা ভে ভীদত িৃদষ্ট িে এবাং রি বদল র  অন্তত আমার রিদল রেো 

করদল করুক তবু আমার রিদল রবাঁদচ িাক। মদর রগদল তার রিদল রকািাে পাদব। এিব দচন্তা কদর এইিব 

েুবষলতা জােগা রিদক তখ্ে মা এই কাজগুদলা কদর, মাদে দবদভন্ন মাধিদম রেোর বিবস্থা কদর রেে। অদেক 

আিাদমআদি  ারা দবদভন্ন িমে দবদভন্নভাদব রেোদ্রবি দেদে  াে এবাং এই আিামীদক আবার অেি আিাদমরা 

পুদলদের িাদত ধরাে রেে।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ৯ 

শ্রী অেীল চন্দ্র রাে (িদ্মোম), বতষমাে বেি ৭০ বির এবাং রপোে একজে কৃষক। শ্রী মদত েেী রােী 

(িদ্মোম) একজে গৃদিণী। বেি ৫০। অেীল ও েেী িম্পদকষ স্বামী-েী। তারা দেজ িন্তাে খু্দের মামলাে পঞ্চগড় 

রজলা কারাগাদর ৪ মাি কারাবাি কদরে। পরবতষীদত রিই মামলা দমিিা প্রমাদণত িে। কারাগাদর িাকাকালীে 

অদভজ্ঞতা পঞ্চগড় রজলার আঞ্চদলক ভাষাে িাংলাপ আকাদর উপস্থাপে করা িদলা- 

প ষদবক্ষক: কাকা রতামার মামলাযা দক রেষ িো রগইদি? 

অেীল: রকাে খ্াে মামলা? 
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প ষদবক্ষক: ওই র  মািষার রকদির মামলা খ্াে।  

অেীল: আি! ওই মামলা কদবইদেষ।  

প ষদবক্ষক: এদতা তাড়াতাদড় রেষ িদে রগইল।  

অেীল: ো িো  াদব রকাদঠ। িাদমরা দক খু্ে কইদে োদক।  

প ষদবক্ষক: রকদে কাকা? 

অেীল: রকদে আবার? িাদমরা খু্দে কদর োই। মামলা দমিিা প্রমাে িইদি।  

প ষদবক্ষক: কাকা, আিদল রতামার  যো দক িইদিল কদেক খু্দল কওদতা আইজ। কািাে কািাে উদঠ আদিল 

র দিতু।  

অেীল: েুঃদখ্র কািা দক শুদেদবাদর বাপই? মােদষদতা দবশ্বাি কদরো এলাও র  মুই খু্ে কর োই।  

প ষদবক্ষক: মােদষ দবশ্বাি করুক বা োরুকমামলাদতা দমিিা প্রমাদেত িইদি বাদর।  

অেীল: মােদষ এলাও জাদে মুইদে রমার বিাযাক খু্ে কইেু।  

প ষদবক্ষক: আো কাকা,  যোযা দক িইদিল খু্দল কও কদেক? 

েেী রােী: ওইলা রমলা দিদে বাপই। কবার রগদল দেে আইত োইও।  

অেীল: এদতা কািা শুদেবার রতার ধই ষি িবার েে।  

প ষদবক্ষক: ো কাকা, কদিে রতামরা।  

অেীল: মােদষ আইজ জাদে, মুই রমার দেদজর বিাযাক খু্ে কইেু। ধমষস্ত কািা বিাযা মুই খু্েযা কদরা োই।  

প ষদবক্ষক: তািদল কাে কইদে?  
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েেী রােী: বাপই কািদকা কইন্না। কদলও আর ঝাদমলা িবার েে রমিা দেদের কািা। খু্েযা রমার বড় বিাযা 

কইদে।  

প ষদবক্ষক: বড় বিাযা কাে বাদর।  

েেী রােী: আদর রমার িতীদের বিাযাযা। মুইদতা িৎ মাও। মােদষ রমাদক রোষাদরাপ কইদেদলা। রমাদর বুদদ্ধত 

বদল ওর বাপ খু্ে কইদে। কত বাপই, মােদষ  দে বাদড়ত একযা কুকুর পুদষ কুকুরযার প্রদতওদতা মােদষর 

একযা মাো িাদক। আর মুই রমার িতীদের েুইযা বিাযাক দতে বির চার বির বেি িাদক ওমাক মুই মােদষ 

কইেু। ওর মাও রতা ওমাক িুো চদল রগইদি। মুই দকন্তু উমাক রিদল রেও োই। রমার দেদজর বিাযা বিাদয 

স্বপে, রেিালীক র মে কদর মােুষ কইেু ওমাদকা ওইমে কদর মােুষ কইেু। মুই রকমে কদর একযা বিাযাক 

খু্ে কদরবার পার ক? মুইদতা ওমার মাও। দকন্তুক আইজ মুই িৎ মাও বদল, মুইদে বদল খু্ে কইেু।  

প ষদবক্ষক: খু্েযা রকমে কদর িইল?  

েেী রােী: রতার কাকার মুখ্দত শুে আগত।  

অেীল: রমার বড় বিাযা দেতিােন্দ। ওর বেি জিালা ১৭ িইল রমাক ো জাদেো চুপ কদর একখ্াে দবোও 

কদরদলক। এতকাল মােুষ কদরেু আর রমাক ো জাদেো ওে দবোও কদরদলক। খু্ব কষ্ট পাইদিেু বাপই। রমার 

বড় বিাযা কত আো দিল ধুমধাম কদর ওক মুই দবোও দেম। ওই োলার বিাযা রমার িব আো েষ্ট কদর দেদি। 

দবোও কদর িরািদর বউ ধদর আইিদি রমার বাদড়ত। রিলা রমার খু্ব রাগ িইদিল বিাযা। মুই বাদড় িাদক িাদে 

বাইর কদর দেিু। ওর িৎ মাও দকন্তু রমার পাও ধইদেল র , দেতিান্দ  া কইদে কইদে ওক তুই বাইর কদর 

দেন্না। মুই রতার কাকীর কিা শুে োই। দেতিান্দ রাগ কদর বউ ধদরো ইদন্ডো চদল রগইদি। আর ওর রিাযযা 

মেে ওে বাদড়দত দিল।  
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প ষদবক্ষক: রিায বিাযা বলদত, রতামার র ইযা বিাযা মািষার িইদি?  

অেীল: িিাাঁ।  

প ষদবক্ষক: তারপর দক িইল? 

অেীল: দেতিােন্দ পাাঁচ বির পদর বউ িাওো ধদরো আবার বাদড়ত আইদেল। েুই দতে মাি ভাদলাই িাদকল। 

তারপর রমাক একদেে কইল, বাবা রতার জদম দজরাত রতার দতে বিাযাক িমাে কদর ভাগ কদর রে। মুইদতা 

গরম িো রগইদিেু। মুই ওক কেু, মুই বাাঁদচ িাদকদত জদম ভাগ কদর রেওো িবার েে। োদগ রগইল ঝগড়া। 

ঝগড়ার িমে ওে রমার গলা দচদপ ধইদেল। মুইদতা অজ্ঞাে িো রগইদিেু। পদর রমাক িািদপতাল ধদর রগইদিদলা।  

েেী রােী: দেতিান্দ ঐদেদে কইদিদলা। রমাক জদম ররদজদষ্ট্র োদেদল এইযা বাদড়ত মািষার িদব। িাদমরা 

রচোরমিাদের রঠ রগইদিদো। রচোরমিাে কইদিদলা একখ্াে দজদি কদরবার। রতার কাকাও রগইদিদলা িাোত 

দজদি কদরবার। মুই কদরর রেও োই। মুই কেু রাদগর মািাে  া িবার িইদি। রতাদর রতা বিাযা দকিুই িবার 

েে।  

প ষদবক্ষক: তারপর দক িইল? 

েেী রােী: রতার কাকা িুস্থ িবার পর আবার একদেে দেতিােন্দ রতার কাকাক কইল জদমর ররদজদষ্ট্র দেবার 

রতদে। রতার কাকা দতে বিাযাক িাকাইল। দেতিােন্দ বাদে বাকী েুই বিাযাক কদিদিদলা রতামরা দক রমার মদরবার 

আগদত জদম ররদজদষ্ট্র চাে? দেতিােন্দ কইদিদলা জদম ররদজদষ্ট্র রমার লাদগদবই। স্বপে আর মেে ো কদরদি র , 

এলাে জদম লাদগবা েে। এই কািা শুদে দেতিােন্দ ক্ষিাপী রগইদিদলা। দেতিােন্দ কইদিদলা বাবা তুই জদম কলাত 

ধদর আদিত। রতার জদম রকমে কদর বাইর কদরর োদগ মুই দেতিােন্দ কদরম। েরকার িদল মািষার কদরম।  

প ষদবক্ষক: দেতিােন্দ জদমর জেি বিস্ত িইদিদলা রকদে? 
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অেীল: বাপই জদম ওক মুই দঠকই দেেু িে। ওে রখ্লাে জুো। আদজ জদম রলদখ্ দেম, তারপর জদম রবচাদব 

আর জুো রখ্লাদব। বাপ িো দক মুই এইলা িইজ্জ কদরর পাইন্ন িে।  

প ষদবক্ষক: চাষ কদরবার জদম দেদলই রতা িদলক িে।  

অেীল: মুই ওক কইদিেু। দেতিােন্দ রতাক আবাে কদরবার তিাদে দতে দব া জদম রেি। ওে মাদেল োই। ওক 

জদম ররদজদষ্ট্র লাদগদবই।  

প ষদবক্ষক: তারপর দক িইল কাকা? 

অেীল: ঝগড়ার দতে দেে পর। মেে আর দেতিােন্দ লাদগ রগইল ঝগড়া।  

প ষদবক্ষক: ওদের েুই ভাইর ঝগড়া িইল রকদে? 

েেী রােী: কারণ িদে, দেতিােন্দ জদম ররদজদষ্ট্র কদরর চাদি। মেে ো কদর কিাদে! তুমুল ঝগড়া শুরু িে 

রগইদি। মেে (রিায ভাই) রাদগর মািাত দেতিােন্দক ধদর িাোইল। দেতিােদন্দর বউ মেদের দপঠত িাোইল। 

মেে বাাঁে দেো দেতিােদন্দর বউক িাঙ দেবার  াবার ধইদেল। রতার কাকা আযদকবার রগইদিদলা। বাাঁদের 

বাদরযা রতার কাকার দপঠত আদি লাদগল। আদেপাদের মােদষ চদল আদিল। দেতিােন্দ দচিাদচদি কদর কদি আর 

মােদষক শুোদি মেে রিায ভাই িো রমাদকা িাোইল বাবাদকা িাঙ দেল। মােদষ আদি মেেক রোষাদরাপ 

করদি। বাপ বড় ভাই  তই খ্ারাপ িউক ো কিাদে ওমাক িাঙ রেওো  াবার েে। মােদষদতা আর আিল কিা 

জাদেো।  

প ষদবক্ষক: কাকী তারপর দক িইল? 

েেী রােী: মারামাদর িইল দবকাল রবলা। িিিাত িবাই  ুমাইদিদে। মেে পূজা রেদখ্র রগইদিদলা রাদতর রবলা। 

দেতিােন্দ বাদড়দতই দিল। মেদের বউ বাদপর বাদড়ত রবদড়বার রগইদিদলা। িকাল রবলা  ুম িাদক উদঠোে বাদির 
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িাদক শুো পােু, খু্ে িইদি, খু্ে িইদি। কাে খু্ে িইদি এইযা আর রোো  াদি ো। রিায বিাযা স্বপেক  ুম 

িাদক িাদক তুদলেু। ওক কেু, স্বপে বাদিরত  াো রেদখ্ আেদতা কাে খু্ে িইদি। স্বপে  ুম িাদক উদঠ রেৌদড় 

চদল রগইল। মুই মেেক িাকাদিা। মেে আর শুদেো। মেদের  রত চদল রগেু।  াো রেখ্ মেে োই। রাদতত 

র মে কদর ভাত তরকাদর িুইো আইেু। রেদখ্েু ভাত তরকাদর মেে খ্াে োই। স্বপে রেৌদড়ো চদল আদিল। 

ওর েরীল কাাঁদপদি। বারান্দাত ধুক্ কদর বদি পদড়দলক। মুই কেু িাদর স্বপে, দক িইল রতার েরীল কাাঁদপদি 

রকদে? রিায রবদয রেিালী দচৎকার কদর কদর বাদড়ত চদল আদিল। আদি কইল মা, মেেোক মােদষ মাদর 

রিলাইদি। েেীর ধারত পদড় আদি। এই কিা কইদত কইদত ওে অজ্ঞাে। বাদড়িি দচিাদচদি শুরু িো রগল। 

পুদলে চদল আদিল।  

প ষদবক্ষক: তারপর দক িইল? 

েেী রােী: পুদলে আদিো প্রিম দেতিােন্দক দজজ্ঞািা কইদেল? এই খু্েযা দকভাদব িদলা? 

প ষদবক্ষক: দেতিােন্দ কী বদলদিদলে? 

েেী রােী: কদিদিদলা, রমার িৎমার বুদদ্ধত রমার বাবা রমার রিায ভাইক খু্ে কইদে। রমাদকা মাদরবার তিাদে 

অদেক িদন্দ কইদে।  

প ষদবক্ষক: কাকা দকিু কদি োই।  

অেীল: পুদলে আদি রমাক কইল, আপদে আপোর রিদলদক খু্ে কদরদিে? মুই কেু, িিা মুই দেদজর িাতত রমার 

বিাযাক খু্ে কইেু। রমাক ধদর  াও। রতার কাকী রিলা দচদিো পুদলেক কদিদিদলা, রমার ভাতার খু্ে কদর োই। 

মুই খু্ে কইেু। িাদমর মােদষলা িব চাো চাো দিল। পুদলে রমাক আর রতার কাকাক িাোত ধদর দেো রগল। 

দতেদেে পর িামাকা পঞ্চগড় রজলখ্াোত দেো রগল।  
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প ষদবক্ষক: আর দেতিােন্দ।  

েেী রােী: দেতিােন্দ িো রগল বাদড়র রাজা।  

প ষদবক্ষক: স্বপে, রেিালী রকােদঠ দিল?  

েেী রােী: স্বপে বাদড়দতই দিল। রেিালীক ওর মামা দেো রগইদিদলা।  

প ষদবক্ষক: স্বপে খ্াওো োওো রকােদঠ কইদে?  

েেী রােী: বাদড়দত দেদজই রান্না কদর খ্াইদি?  

প ষদবক্ষক: আর দেতিােন্দ? 

েেী রােী: ওে বাদড়দতই দিল। ওে আলাো খ্াইদি। স্বপেক দকেুই রেে োই। বাদড়ত বড় বড় গাি দিল। িব 

রবদচ রিলাইদি। জদম দজরাত  া দিল, িব বন্দক দেদিদলা দেতিােন্দ।  

প ষদবক্ষক: রজলখ্াোে কতদেে দিদলে? 

েেী রােী: আয মাি দিদে।  

প ষদবক্ষক: এদতা তাড়াতাদড় মুদক্ত পাইদলে রকমে কদর।  

েেী রােী: দমিিা দক আর চাপা িাদক। স্বাক্ষী দিল এগাদরা জে। প্রিম দতে রিদক চাইর বার স্বাক্ষী রকাদযষ দমিিা 

স্বাক্ষী রেে। স্বাক্ষী দরর কিাে দমল দিল ো। িে মাি পর এক স্বাক্ষীর িাত বিদরর রবদয পাদেত িুদবো মদরো 

রগইদিল। পদর একদেে রকাদযষ স্বাক্ষী দেবার িমে স্বাক্ষী কদিদলক, দেতিােন্দ দেদজ ওর রিায ভাইক খু্ে কইদে। 

আগদত িাোর পুদলেক দেতিােন্দ রমলা যাকা দেদিদলা। িামাদকা যাকা দেদি। মুই দেদজ রেদখ্া োই, তদব রমার 

ধারণা দেতিােন্দ দেদজর িাতত ওর রিায ভাইক খু্ে কদরদি। খু্ে ো কদরদল িামাক রকদে স্বাক্ষী বাোদব। বাড়ী 
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 াো  াো রমাক যাকা রেে আর দমিিা স্বাক্ষী দেবার কে।  াদত দেতিােদন্দর বাবা মার আজীবে রজলত িাদকবার 

োদগ।  

এরপর েুই মাি পর। মুই আর রতার কাকা রজল িাদক চদল আদিদো। মামলা রিলাও রেষ িে োই।  

প ষদবক্ষক: তারপর দক িইল? 

েেী রােী: বাদড়ত আদি রেদখ্া, দেতিােন্দ বাদড়ত োই। বউ দেো শ্বশুর বাদড়ত চদল রগইদি। আদি রেখ্ স্বপে 

দেদজ রান্না কদর খ্াদি। রেিালী মামার বাদড়ত চদল রগইদি। বাদড়ত গরু িাগল  া দিল দেতিােন্দ রবদচ রিলাইদি। 

ধাে, চাউল, পাঠ, িদরষা, গম, বাোম  দরাত দকেুই োই।  

প ষদবক্ষক: তারপদর রতামরা দেতিােদন্দর রখ্াাঁজ কদরে োই।  

েেী রােী: ওে রতা ভদে চদল রগইদি। রতার কাকা ওর োদম মামলা কদরবার চাইদিদলা। মুই কদরবার রেও োই। 

কদর আর দক িদব? বিাযাে িে। মুই  তই িৎ মাও িও। রতার কাকাক দকিুই কদরর রেও োই।  

প ষদবক্ষক: দেতিােন্দ বাদড়ত আইদি োই? 

েেী রােী: একদেে রাইতত িাদমরা  ুমাইদি। দেতিােন্দ মাও, মাও কদর িাকাদি।  ুম িাদক উদঠেু। ওে  দরাত 

আদিল। আদিোে রতার কাকার পাও ধদর কাদন্দদি। ওর বাপ কদি। দক িইদিদর দেতিােন্দ কাদন্দি কিাদে? 

বাদড় িাদক বাইর িো  া। রমাক রজলত িুদকো রতার োদন্ত িে োই। এলা দক রমাক মাদরর আইদেত? দেতিােন্দ 

কদিদলক, বাবা রমার ভুল িো রগইদি। মুই িাদকবার আইি োই। রমাদরা পাও ধদর কাদন্দদি। কাদন্দ কাদন্দ 

কদি। মা, মুই আর বাাংলাদেেত িাদকবার েও। ইদন্ডো চদল  াইম। রমাক দবে িাজার যাকা রে। রতার কাকাদতা 

দেবাদর দেবােে। রিলা মুই ধাে রবচা েে িাজার যাকা ওর িাতত দেেু আর কেু এই েে িাজার যাকা দেো 

রতাক আেীবষাে কদর দেেু। ভারত  াো বিবিা কদর খ্াইি। আর বাাংলাদেেত আদিন্না। আদিদল পুদলে রতাক 
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ধদরদব।  া এলাে চদল  া। দেতিােন্দ আবার রমার পাও ধদরদলক, আর কদলক মা আেীবষাে কদরি রমার ভুল 

িে রগইদি। আইজ রাইতদত ইদন্ডো চদল  াইম।  াওোর িমে স্বপে আর রেিালীক বুকত দেো অদেক 

কাদন্দদি। আর রেিালীক ওর িাদতর দবোর রিাোর আাংদযখ্াে দেদি। তারপর ওে চদল রগইদি। আইজ েে 

বির িইল ওে আর রেেত আইদি োই।  

প ষদবক্ষক: রতামরা ওর রখ্াাঁজ খ্বর রেে োই।  

েেী রােী: বিদর েুই একবার কািা িে রিােত।  

প ষদবক্ষক: রজলখ্াোে কাকার িাদি আপোর রেখ্া িইদতা ো।  

েেী রােী: ো ওইলা িুদ াগ োই। ওইযা রজলখ্াো। বন্দী জীবে দভতরত। ওদঠ খ্াবার আদি, ওোদিষ গে করা 

 াে,  ুম পারা  াে। দকন্তু বাদির িওো  াে ো। আয মাদির মদধি পাাঁচ িাদক িে বার রতার কাকার িাদি 

রকাদযষাত রেখ্া িইদি। দকন্তু একযা কিা কবার পাদর োই রতার কাকার িাদি।  

প ষদবক্ষক: মদিলা ওোিষত খ্াবার রকেঙ দিল? 

েেী রােী: রজলখ্াোত খ্াবার খ্াবার মোে ো। উদয, ভাত আর পাতলা িাইল খ্াইদত খ্াইদত রমার দজউ শুদক 

রগইদি। তরকাদর দেদ্ধ িে ো। খ্াদির ঠুমা োত দেোও যাদে দিড়া  ােো।  

প ষদবক্ষক: ইো কদরদল ভাদলা খ্াবার খ্াওো  াে ো? 

েেী রােী: যাকা িদল ওদঠ িব পাওো  াে।  ার যাকা আদি ওে ভাদলা মন্দ খ্াবার পাদর।  ার োই ওক কষ্ট 

কদর িাদকর োদগ।  

প ষদবক্ষক: আিামীর কািত যাকা িাদকদব রকোং কদর।  
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েেী রােী: আদর বাদড়ত িাদক যাকা দেো আইদি ো। দেদজর িাতত যাকা িাদক ো। যাকা দেবার  ােগা আদি। 

তুই র ইলা খ্াবার চাদবা ওমরা খ্াবার দেদব। রতার র ইলা যাকা জমা আদি ওদঠ িাদক কাদয দেদব।  

প ষদবক্ষক: খ্াবাদরর োম রকোং? 

অেীল: িিা, ওদঠ খ্াবাদরর োম রমিা। ১০ যাকার দজদেি ৩০ যাকা দেো দকদেবার লাদগ। দকন্তুক যাকা িাদকদল 

ওদঠ িব পাওো  াে।  

প ষদবক্ষক: যাকাযা রেে কাে? 

অেীল: রজলখ্াোর পুদলে র রেদি। ওদঠ মিাি আদি। মিাি িামার রঠ যাকা রেে। যাকা োই দকেু োই। যাকা 

আদি মুদক্ত িাড়া িব আদি।  

প ষদবক্ষক: কাকী? রতামার িমে রকোং কদর কাদযদি? 

েেী রােী: রজলখ্াোত খু্ব কষ্ট বাদর। বিাযা, বিাদয িুইো ওদঠ দক আর ভাদলা লাদগ।  

প ষদবক্ষক: রেিালী আর স্বপে রেখ্া কদরবার  াে োই।  

েেী রােী: রগইদিদলা। পদর মুই  াবার ো কদর দেিু। রেিালীযা খ্াদল কাদন্দ। ওইলা রেদখ্দল দক আর ভাদলা 

লাদগ।  

প ষদবক্ষক: অেিােি োরী আিামীরা অবির িমদে দক কদরদি।  

েেী রােী: কাি কাি গে কদর, কাি কাি খ্াদল কাদন্দ, কাি লুিু রখ্লাে, কাি দযদভ রেদখ্। তাি িমে কাদযবার 

চাে ো। দেে খ্াে  াদে ো। একজে মুদক্ত পাে আদরক জে দচৎকার কদর কাদন্দ। বিাযা, বিাদয রেদখ্র আদিদল 

িারাদেে মে খ্ারাপ িাদক।  

প ষদবক্ষক: ঝগড়া িে ো? 
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েেী রােী: খ্াদল ঝগড়া! মারামাদরও িে। কেদেে পর পদর মারামাদর িে। আর র ইলিা মােদকর আিামী ওইলিার 

মুদখ্র ভাষা খু্ব খ্ারাপ। ওমার েগত কািে কিা কবার চাে ো। ওমরা ওমরাে ঝগড়া কদর। ঝগড়া কইদে 

কইদে চুদল যাোযাদে শুরু িদে  াে। মদিলা পুদলে আদিো রেে িাঙ। িাঙ খ্াোও দকিুই মদে কদরো। আবার 

ঝগড়া কদর।  

প ষদবক্ষক: গাে, বাজো িেো ওদঠো।  

েেী রােী: কাদন্দ কাদয দেো োইও আর গাে, বাজো। ওইলিা দকেু োই। খ্াদল গে কদর। তদব েুই একজে 

দিল গালা িাদড় দেো গাে গাইদতা।  

অেীল: িামার ওোিষত দকন্তু গাে, বাজো দিল। িারদমাদেোম দিল। একজে গাে কবার শুরু করদল বাদক িব্বাই 

চদল আইদি। গাে গাইদত গাইদত কাি িাদি, কাি কাদন্দ, কাি িুযবল দিদকয রখ্লাে।  

প ষদবক্ষক: পদরষ্কার পদরেন্নতা রকমে দিল? 

অেীল: রজলখ্াো পদরষ্কার। িারাদেদে পদরষ্কার কদর।  

প ষদবক্ষক: কাে পদরষ্কার কদর।  

অেীল: আিামী  দর পদরষ্কার কদর। োদেে ভাগ কদর রেওো আদি।  

প ষদবক্ষক: িবাদর দক কাজ কদরবার লাদগ? 

অেীল: ো, িবার কদরবার লাদগ ো।  

প ষদবক্ষক: রজল খ্াোে আপোর মদের অবস্থা রকমে দিল?  

অেীল: খু্ব খ্ারাপ বাদর। খু্ে ো কদরোও মুই মািষার রকদির আিামী। এই খ্াে মুই মাদেবাদর পাদরা োই। 

এলাও মাদেবার পারো।  ুম িে ো রজলত। দভতরত খু্ব আইে। একযুক উদেে দবে িদল শুরু িে দবচার। 
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মাইর িাঙও কদর। দেে কাদযবার চােো। খ্াদল মেযা কে কদব বাদড়  াম।  দে কাদরা মুদক্ত িে। িবাে কািত 

 াে। কাি কাদন্দ কাি িাদি।  

প ষদবক্ষক: রজলত আপোর রকাে দজদেিযা খু্ব ভাদলা লাগদতা? আবার রকােযা খু্ব খ্ারাপ লাগদতা? 

অেীল: ভাদলা মন্দ িদব আদি বাদর। ওদঠ রগদল জীবেযাক বুঝা  াে। রমিা মােদষর িাদি রমো  াে। িুখ্ 

েুঃদখ্র গে করা  াে। তদব ওদঠ খু্ব েুেষীদত িে। যাকার রজাদর অদেদক অদেক দকিু কদর রিলাে।  ারা রমিা 

দেে িাদক রজলত আদি ওমরা খ্াদল পাওোর রেখ্াে। ওমরাও  ুষ খ্াে। এইযা রমার ভাদলা লাদগ ো।  

প ষদবক্ষক: ওদঠো গাে বাজো িদল রকমে িে? 

অেীল: এইযা িইদল ভাদলা িে। গাে বাজো িইদল মে খ্াে ভাদলা িাদক। ওদঠ জিালা দিেু। রমার  খ্ে খু্ব 

কষ্ট িইদতা রিলা মুই কীেষদের গাে গাইতাম। তখ্ে মেযা ভাদলা িো  াে।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১০ 

আজািারুল িান্নাে (িদ্মোম) বতষমাে বেি ৮৩ বির। গাইবািা দেবািী আজািারুল িান্নাে অধিাপো 

কদরদিে রাংপুর দবভাদগর স্বোমধেি একদয িরকাদর কদলদজ। ১৯৭৫ রিদক ১৯৭৮ িাল এই িমদের মদধি 

দবদভন্ন িমদে ২৭ মাি রজল খ্াদযে। কারাবরদণর প্রধাে কারণ দিল রাজনেদতক আযকাদেে। কারা জীবে 

অদতবাদিত কদরদিে গাইবািা রজলা কারাগার, রাংপুর রকন্দ্রীে ও দিদলয রকন্দ্রীে কারাগাদর। বন্দী জীবদে খ্ােি, 

বািস্থাে, দচদকৎিা, দবদভন্ন িুদ াগ-িুদবধািি দবদবধ গুরুেপূণষ দবষদে কিা বদলে। দেদে তার কারা অন্তরীণ 

অদভজ্ঞতা তুদল ধরা িদলা- 

আজািারুল িান্নাে: রজল জীবেদতা অদেক  যোই দিল। একদেে রেখ্া রগল একযা ওোদিষ দিনু্দ 

মুিলমাে িকদলই আিাহ্ আিাহ্ বদল দচৎকার করদতদিল। এমে মদে িদেল র ে িৃদষ্টকতষা তাদের কাদি রেদম 
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আিদবে। আর দকিু রলাক িিাদস্কা রব্ল্ি দেদে জাোলারদিল কাযদত দিদলে। আবার দকিু রলাক চদযর বস্তা 

দভদজদে দেচ রিদক উপদর দেদেদলে। র ে এদত রবদে পাদলদে  াওো  াে। দকন্তু ইদতামদধি রিখ্াদে পুদলে 

চদল আদি। আর িকল কারাবন্দী ওোদিষ চদল আদি। পুদলে িকলদকই মারদত শুরু কদর। আিাহু েব্দ বি 

িদে  াে। আর কদেদেরা লাদঠর আ াদত দচৎকার করদত িাদক। এদক দবকয দচৎকার র যা িিি করার মদতা 

েে। মােুষ মােুষদক এভাদব মারদত পাদর! অদেদকর রক্ত রবদড়দে দগদেদিল। আমাদের িমে অদেক দবেবী 

পাদলদে দগদেদিল। দবদেষ কদর  াদের  াবৎ জীবে রজল িে। এরা অদেদকই আর চার রেোদলর বন্দী জীবে 

িিি করদত পাদরো। বার বার পাদলদে র দত চাইদতা। রাদতর রবলা গলা রিদড় দচৎকার কদর কান্না করদতা 

অদেদকই। এই িন্দে রোোর পদর বাকী িব কদেদেরা তার কাদি িুদয চদল আদি। িান্ত্বো দেদত দেদত তারাও 

একযা িমে কাোে কদর অশ্রু িজল িদে র ত।  

এই ধরদণর িতাোর মদধি িাাংসৃ্কদতক চচষা কারাবন্দীদের মদোনেদিক দবকাদের রক্ষদত্র একযা ভূদমকা রাখ্দত 

পাদর এবাং এযার খু্ব েরকার। আদম  খ্ে রজদল দিলাম তখ্ে অদেদকই গাে করদতা, রলখ্াদলদখ্ করদতা। দকন্তু 

অদেক দবদধ দেদষধ দিল। তদব আদম শুদে র , বতষমাে রজলখ্াোে রযদলদভেে আদি। দেউজদপপার দেদে। 

আমাদের িমে মূলত একদয দেউজদপপার রেওো িদতা। আদগর দেদের রপপার পদরর দেদে দেত। আবার 

রস্পোল ব্রাঞ্চ কখ্দো দেউজ রপপার এর দকিু অাংে রকদয দেত। কারণ অপ্রীদতকর  যো িাংবােপদত্র িাকদল 

ঐ অাংেযা রকদয রেওো িদতা। আমার এখ্েও মদে আদি। তখ্ে দিদলয রজলখ্াো রিদক দতেজে আিাদম 

পাদলদে দগদেদিল। এই িাংবােযা রপপাদর দিল। আদম দেউজযা পড়দতদিলাম। এমে িমে এক কারা রক্ষী এদি 

দিদলদযর আিামী পাদলদে  াওোর িাংবােযা রকদয দেদে দগদেদিল। আদম বলদিলাম রকে কাযদলে? কারারক্ষী 

বলদলে, এই ধরদণর িাংবাে রজদলর দভতদর রেওো দেদষধ। এদত কদর কারা অভিন্তদর গন্ডদগাল িৃদষ্ট িদব। 
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অদেদকই পাদলদে  াওোর দচন্তা করদব। িদল কারাগাদরর েৃঙ্খলা েষ্ট িদব। এিাড়া উদেজোকর রাজনেদতক 

খ্বর কখ্দোই পড়দত রেওো িদতা ো। খ্ারাপ রকাে দেউজ রজদলর আিাদমরা পড়দব ো। ঐ িমে কাজযা 

বাাংলাদেদের রজদল রবদে িত তা িদলা রজল কতৃষপক্ষ কখ্দোই িরকাদরর দবরুদদ্ধ রকাে দেউজ রেখ্াদতা ো।  

দব্রদযে আমদল কারাগার বলদত বুঝাদো িদতা িাজা। কিাে কিাে মারধর, অতিাচার দে ষাতে। দব্রদযেরা মূলত 

একদয রেেদক েখ্ল কদর রাখ্ার জেি  া  া প্রদোজে দিল রজলখ্াোর মদধি তাই তারা করত। ভে-ভীদত 

রেখ্াত। তাদের মােদবক রকাে দেক দিল ো। তখ্ে এখ্াদে অমােদবক দে ষাতে চালাদো িদতা। দকন্তু এখ্ে রতা 

স্বাধীে রেে। স্বাধীে রেদে একজে রচার িাকাত দিেতাইকারী র দকাদো অপরাধী তার রমৌদলক অদধকার পাবার 

অদধকার রদেদি। কারণ এই অদধকার তার জেগত অদধকার। এই অদধকার আিদল িেে করার ক্ষমতা দকন্তু 

কাদরা োই। কারণ অদেক িমে রচার-িাকাতদের িাদি দবো অপরাদধ অদেদক দেরপরাধ রিাঁদি দগদে রজদল 

 াে। রি রক্ষদত্র  দে ও দেরপরাধ মােুষদযর িাদিও একই আচরণ করা িে তািদল রতা আিদল রি একযা 

প ষাদে দগদে খ্ারাপ মােুদষ পদরণত িদে  াদব। এখ্ে কারাগারগুদলা িওো উদচত িাংদোধোগার। রি রক্ষদত্র 

একযা মােুষ  খ্ে অপরাধ কদর, আর অপরাধ করার পর  খ্ে রজদল  াে তখ্ে তার িাদি অপরাধীিুলভ 

আচরণ করা িমীচীে েে। কারণ অপরাধীর োদস্ত িওো উদচত। তদব প্রদতদরাধমূলক বিবস্থা গদড় রতালার জেি 

চাদিো রমাতাদবক োচ, গাে, োযক, আবৃদত, িাদিতি পাঠ, অঙ্কে এবাং রেেীে িাংসৃ্কদতর প্রিার করদত িদব।  

মদিলাদের জেি রজলখ্াোযা আরও অমােদবক। োরী কদেদেরা অদেক রক্ষদত্র প্রকৃদতর আকােযাদকও রেখ্দত 

পােো। রিদলরা রতা তাও বাইদর একযু  ুদর রবড়াদত পাদর। আকাে রেখ্দত পাদর। দকন্তু মদিলারা এ ধরদের 

রকাদো িুদ াগ পােো। কারণ অদেক োরী রপদয বাচ্চা দেদে রজলখ্াোে আদি। একজে গভষবতী োরীর র  

পদরমাে রিবা  ত্ন েরকার তার ১০% রিবাও রি পাে ো। অদেকর প্রিব রবেো ওদঠ। তাদের জীবেযা আরও 
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েুদবষিি িদে ওদঠ। তারা বলদতও পাদরো িিিও করদত পাদরো। আমাদের িমদে দিল এরকম একযা কদঠে 

পদরদস্থদত। আমার কদলদগর ওোইি রজলখ্াোে দিল। রি মূলত প্রিাগদেি অবস্থাে রজলখ্াোে আিদিল। আমার 

কদলগ আমার ওোদিষই দিল। েীর িাদি রেখ্া পাওোর রকাদো বিবস্থা দিলো। একদেে রাত বাদরাযাে ভাবীর 

প্রিব রবেো ওদঠ। আমরা খ্বর রপলাম। ভাবীদক মদিলা ওোিষ রিদক রবর কদর আো িদলা। রজলারদক অদেক 

িুপাদরে আকুদত দমেদত কদরও ভাবীদক রাংপুর রমদিদকদল দেদে র দত পাদরদে। আমার কদলগ রজদলর ওোদিষ 

শুধু পােচাদর করদিল। আর আমাদের রাজবন্দীদের অেুদরাধ করদিল। ভাই, আপোর ভাবীদক একযু রমদিদকদল 

রেওোর বিবস্থা কদরে। রজলারদক বদলে। রাত চারযার দেদক কারা রমদিদকদল ভাবীদক দেদে  াওো িে। রভার 

পাাঁচযার দেদক খ্বর রপলাম ভাবী একদয কেিা িন্তাে জে দেদে পরকাদল পাদড় জদমদেদিে। আমরা আমার 

কদলগদক খ্বর দেলাম ো। শুধু বদলদিলাম আপোর  দর একদয রাজকেিার আদবভষাব িদেদি। এইখ্বর শুদে রি 

িুাঁদপদে িুাঁদপদে কান্না করদতদিল। বড্ড অিমদে রতার জেযা িদলা রমদেযার আমাদক বলল, আপোর ভাবী 

রকমে আদি? মুখ্যা ভারী কদর বললাম ভাবীর খ্বর জাদেো। তদব শুেলাম তার েরীরযা খু্ব রবদে ভাদলা রেই। 

আমার েীরদব আমার দেদক তাদকদে দিল মাত্র। িকাল িাতযাে রজলখ্াোর িামদে কদেকজে োরী কদেদে 

বাচ্চাদযদক কাপড় জদড়দে দেদে আিদিল। তার কদেক দমদেয পদর ভাবীর লােযা িামদে আো িদলা। ওোদিষর 

িবাই আমরা রবর িদে আিলাম। োরী ওোদিষরও িবাই রবর িদে আিদি। রিদেে এই মৃতুিযাই োরী বন্দীদের 

অবস্থাে প্রকৃদতর আকাে রেখ্ার রিৌভাগি কদর দেদেদিল। আমার কদলগ েীরদব রিাঁদয আিদলে তার েীর লাদের 

িামদে। িতবাক রি। রচাদখ্ একদিাাঁযা অশ্রু দিলো তার। বাচ্চাদযদক তাাঁর রকাদল রেওো িদেদিল। এক েৃদষ্টদত 

বাচ্চার দেদক তাদকদে দিল। ইদতমদধি তার বৃদ্ধ মা রিখ্াদে উপদস্থত িে। রিদলর গলা জদড়দে কান্না করদিল। 

একযু পদর তার মাদক িদরদে রেওো িদলা। দপদচ্চযাদক আদম রকাদল দেদেদিলাম। িঠাৎ কদর একজে বদল 
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উঠদলা দবেব করদত দগদে ওর মা বাবা চার রেোদল বন্দী। মা মারা দগদেদি তাই ওর োম রাখ্া িদলা ‘‘দবেবী’’। 

িবাই -রলাগাে দেদে উঠদলা, ‘‘দবেবী” তুদম দচরজীবী িও। িবাই কান্না করদিল। লােদযদক িরাদো িদলা। আমার 

কদলগ শুধু রচদে রেদখ্দিদলে। বাচ্চাদযদক োরী ওোদিষ দেদে  াওো িদেদিল। রিদেদের অবুঝ দেশুদযর িন্দদে 

রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগাদরর বৃদক্ষর পাতাগুদলাও েীরব িদেদিল। এই  যোদয আমার একদয বইদের মদধি দলপীবদ্ধ 

কদরদি। বইদযর োম ‘‘কারাগাদর কারাবাদি’’। বইদয আদম রজদল িাকা অবস্থাে দিগাদরদযর পিাদকদযর মদধি 

দলদখ্দিলাম। পরবতষীদত ‘‘অেেিা প্রকােেী’’ রিদক বইদয প্রকাে করা িে।  

একদেে িকালদবলা একজে কারারক্ষী ১৫-১৬ বিদরর একদয  ুবকদক আমার পাদের ওোদিষ ররদখ্ রগদলা। 

রিদলদযদক কদেকদেে অবজারদভেে করলাম। রেখ্লাম রিদলদয কাদরা িাদিই কিা বদলো। েীরদব বদি িাদক। 

একদেে রাদতর রবলা রিদলদযর কাদি রগলাম। তাদক দজদজ্ঞি করলাম। বাবা রতামার দক িদেদি?  দে দকিু মদে 

ো কদরা তািদল বল। রিদলদয আদস্ত কদর বলল, - িিার আপদে একজে দেক্ষক মােুষ আদম কারা রক্ষীর কাদি 

শুদেদি। আপোদক িবাই খু্ব পিন্দ কদর। িিার আপদে আমাদক রজল রিদক রবর করার বিবস্থা কদরে। িিার 

আমার রকাদো অপরাধ রেই। রকউ আমার কিা রোদেো। ওদক দজদজ্ঞি করলাম, রতামার বাদড়দত রক রক 

আাদিে? ও বলদলা-িিার আমার বেি  খ্ে িাত আমার মা আমার বাবাদক রিদড় চদল আদি। োোর বাদড়দত 

দকিুদেে দিলাম। োো মারা  াওোর পদর আমার মা ভাদগর িম্পদের কিা বলদল আমার েুই মামার িাদি 

আমার মাদের ঝগড়া এবাং মারামাদর িে। আমার মাদের মািা রিদয  াে। িুস্থ িওোর পদর আমার মা গাইবািা 

রিদক রাগ কদর আমাদক দেদে রাংপুদর চদল আদি। একযা বািাে কাজ করদতা আমার মা। এভাদবই দেে 

চলদতা। আদমও আদস্ত আদস্ত বড় িদত িাদক। মাদের দকিু জমাদো যাকা দেদে রাংপুদরর দপরগািা িাোে চারেতক 

জদম দকদে রকাদোরকম একযা রোলার  র দেদে আমরা িাকতাম। পদর িঠাৎ একদেে আমার বাদড় রিদক দতে-
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চার দকদলাদমযার েূদর িদব। আদম শুেলাম একদয রলাকদক রমদর েেীর দকোদর রাখ্া িদেদি। িবাই রেখ্দত 

 াদেল। আদমও দগদেদিলাম রেখ্দত। োাঁদড়দে লাে রেখ্দতদিলাম। িঠাৎ কদর দতেজে পুদলে এদি আমাদক 

িিান্ডকিাপ লাগাে। আদম দকিু রবাঝার আদগই আমাদক গাইবািা িাোে পাঠাদো িদলা। আদম পুদলেদক দজদজ্ঞি 

করলাম, আমার দক অপরাধ, আমাদক ধদর এদেদিে রকে? পুদলে বলল, রতাদক খু্দের োদে িদন্দি কদর এখ্াদে 

ধদর আো িদেদি। আমাদক গাইবািা রজলখ্াোে পাঠাদো িদলা। ওখ্াদে েুই বির দিলাম। তারপদর আমাদক 

রাংপুর রজলখ্াোে পাঠাদো িদলা। তাদক দজদজ্ঞি করলাম রতামার মা রতামাদক রেখ্দত আদি ো? ও বলল, 

আমার মা রবাঁদচ আদি দক মদর রগদি আদম জাদেো। আর আদম র  রজলখ্াোে আমার মা িেদতা এযা জাদেই 

ো। মদের মদধি প্রশ্ন জাগল, রাংপুদরর আিাদম গাইবািাে রকে? রিদলদয কিা বলদত বলদত কান্না কদরদিল। 

আর বদলদিল িিার, আদম মুক্ত িই বা ো িই, আমার মাদক  দে একবার রেখ্দত রপতাম। িিার, েো কদর 

আপদে  দে আমার এই বিবস্থাযা কদর দেদতে। আদম একদেে রাংপুর রজদলর রজলাদরর িাদি কিা বললাম। 

রজলার আমার দবশ্বদবেিালদের রিায ভাই। রজলার বলল, আমার চাকরীর বেি মাত্র দতে বির। আদম রাংপুদরর 

দকিুই দচদেো। তদব ঐ রিদলদক আদম কদেকবার দঠকাোর কিা বদলদিলাম। দকন্তু ঐ দঠকাোে ওর মাদক খু্াঁদজ 

পাওো  ােদে। রজলার আমাদক আশ্বস্ত করদলে, আদম দবষেযা আমার িাধিমদতা রচষ্টা করদবা একযা িমাধাে 

করার। কদেকদেে পদর িঠাৎ কদর রজলার আমাদক রিদক পাঠাদলে। বলদলে, িিার আপোর রিই রিদলর মাদক 

খু্াঁদজ পাওো দগদেদি। আর দকিুক্ষদণর মদধি ওর মা এখ্াদে আিদব। ওর মা অদেক অিুস্থ। এই অবস্থাে রিদলর 

িাদি দক মাদের রেখ্া করাদো উদচত িদব। আদম বললাম, আপদে র যা ভাদলা মদে িে কদরে। রজলার বলদলে, 

এযাদতা িদন্দিমূলক রকি। এক মাদির মদধি আদম ওর জাদমদের বিবস্থার রচষ্টা করদি। অিুস্থ অবস্থাে রিদলদক 

রেদখ্ অিুস্থ মাদের অেিরকম পদরদস্থদত িদত পাদর। আদম বললাম, দঠক আদি জাদমদের বিবস্থা করা  াে দকো? 
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ইদতমদধি রিই রিদলর মাদক রজলাদরর রুদম আো িদলা। রিদলর মা িুকদর িুকদর কাাঁেদিল আর বলদিল, রমার 

বিাযা মিলযা রকাদঠ? রজলার বলদলে, আজদক রেখ্া করার িমে রেষ। আগামী িপ্তাদি ওর জাদমে িদব। আদম 

িব বিবস্থা কদরদি। রিদেে একবাদর ওদক দেদে  াইদেে বািাে। রিদলর মা বলদিল, “বাবা! রমার বিাযাক 

আইজ দতে বের িাদক রেখ্ো। খু্ব রেইখ্বার মে চাইদি। েূর িাদক রমার বাজােক কদেক রেইখ্বার চাও। ” 

রজলার বলদলে ো আজ িদবো। রিদলর মা অদেক আকুদত দমেদত কদরও রিদলর মুখ্যা আর েেষে করদত 

পারদলা ো। িাতদেে পর ঐ রিদলর জাদমদের কিা দিল। রিদলর মা িারাদেে রকাদযষ বদি দিল। রিদেেও রিদলর 

মুদক্ত রমদলদে। িিিাে রজলখ্াোে এদিদিদলে রিদলদক রেখ্দব বদল। দকন্তু িিিাে রেখ্া করার রকাদো িুদ াগ 

রেই। আদম ঐ রিদলদক বললাম রতামার মাদক খু্াঁদজ পাওো রগদি। কদেকদেদের মদধি রতামার জাদমে িদব। 

আবার তুদম রতামার মাদের রেখ্া পাদব। রিদলযা আমার পা িুাঁদে িালাম করদলা। িুাঁদপদে িুাঁদপদে কাাঁেদিল। তার 

এগাদরা দেে পর আদম রাদতর রবলা ওোদিষ িাাঁযািাাঁদয করদিলাম। িঠাৎ রচাখ্ পড়দলা ওই রিদলর ওোদিষর 

দেদক। রেদখ্ রিদলযা শুদে আদি। েরীরযা কঙ্কাদলর মদতা িদে রগদি। মুদখ্র মদধি মাদি পদড় আদি। েরীদর 

েুগষি। আদম ওর কাদি রগলাম। আমার দেদক রিদলদয রচদে রইল। রকাদো কিা বলল ো। আদম ওদক বললাম, 

কালদক রতামার জাদমে িদবই। রিদলদয রঠাাঁয োদড়দে দক জাদে বলল শুেদত রপলাম ো। তারপদরর দেে দবকাল 

রবলা শুেলাম, রিদলদযর জাদমে িদেদি। ওর মা ওদক দেদত এদিদিল রগইদয। দকন্তু রিদলদয দকিুক্ষণ আদগ 

ইিকাদলর মাো তিাগ কদর পরকাদল পাদড় জদমদেদিে। জীবন্ত এক দিদেমার জে দেদেদিল রিই রাংপুর 

কারাগাদর। এই  যোর পর মােদিক ভীষণ রভদঙ পদড়দিলাম। রজলখ্াোে পারস্পাদরক িিদ াগীতাপূণষ মদোভাব 

দিল একজে আদরক জদের প্রদতদবেী। র  কাদরা রকাে িমিিা িদল িবাই এদি তার পাদে এদি োাঁড়াে। রকউ 

অিুস্থ িদল বাদকরা তার রিবা- ত্ন করার রচষ্টা কদর। তদব রজদলর মদধি আবার অদেক িমে মারামাদর িে। 
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র মে রকউ কাদরা মািা িাদযদেদি। চাদরদেদক হুলসু্থল শুরু িদে  াে। রজল কতৃষপক্ষ এদি লাদঠদপযা কদর। 

ওোদিষ ঢুকদত রেরী িদল তখ্ে তাদক মাদর এবাং বদল র  তাড়াতাদড় রঢাদকা। অদেক িমে রজলার এদি 

মারামাদর বা অভিন্তরীণ রকাদো িমিিা িদল দবচার কদর িমাধাে কদর।  

রজলখ্াোে আমার মােদিক অবস্থা খু্ব একযা ভাদলা দিলো। মাদঝ মাদঝ রজলখ্াোে রেখ্া করদত আিদতা 

আমার মা আর েী, রিায ভাই। ওরা অদেক কান্না করদতা।  খ্ে আদম দিদলয রজদল চদল রগলাম। ওখ্াদে প্রাে 

এক বির দিলাম। তখ্ে আমার আর রেখ্া িেদে পদরবাদরর কাদরা িাদি। রেদষর দেদক পদরবাদরর রলাকজে 

মাদঝ মাদঝই ো রখ্দে িাকদতা। কান্না, েুঃখ্, রবেো এবাং খু্ব িতাোর মদধি দেে  াদেল। পদকদয যাকা পেিাও 

দিলো রতমে। িঠাৎ রিপুদয রজলার এদি বলদলে, কালদক আপোর জাদমে িদব। খু্ব খু্দে িলাম। রচাখ্ দেদে 

পাদে িল িল করদিল। ওোদিষর িবাইদক বললাম র , কালদক আদম চদল  াদে। িবার কাি রিদক দবোে 

দেলাম। আমার কাপড় রচাপড়  া দিল গরীব কারাবন্দীদের দেদে দেদেদিলাম। রভদবদিলাম বািাে রগদল রতা 

আমার রকাদো িমিিা োই। রাদত রজলার আমাদক িাকদলে। আদম খু্ব খু্দে িদে তার কাদি রগলাম। তাদক 

দগদে বললাম, আপোদক ধেিবাে আমাদক জাদমদের বিবস্থা করার জেি। রজলার অবাক িদে বলদলে, আপোর 

জাদমে িদব কালদক আদম জােলাম ো! আদম বললাম রিপুদয রজলার আমাদক িব বদলদি। দতদে রিপুদয 

রজলারদক িাকদলে। বলদলে িিাদরর জাদমদের কিা আপোদক রক বদলদি? রিপুদয রজলার বলল রকে কাগদজ 

রতা তাই রেখ্লাম। রজলার কাগজ রচক করদলে এবাং বলদলে এযা আপোর দিদলয রজলখ্াোে রপ্ররদণর 

রোদযে। ...রিদেদের কদষ্টর কিা আদম আজও ভুলদত পাদর োই। রচাদখ্র পাদে মুিদত মুিদত আবার ওোদিষ 

চদল রগলাম। অদেদকরই আো ভে িদে রগল। অদেদক আমাদক োদেে দেদেদিল। আদম র ে তাদের বািাে 

দগদে রখ্াাঁজ খ্বর কদর এবাং জাদমদের বিবস্থা কদর। রিদেে খু্ব লজ্জাও রপদেদিলাম।  
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তদব শুদেদি এখ্ে রতা আর রজলখ্াো বলদত দকিুোই। এখ্ে রজলখ্াোদক বলা িে িাংদোধোগার। আিদল 

আদম িাংদোধোগার বলদত র যা রবাঝাদে, রিযা িদে রজলখ্াোর র  ইদিকি এই রপ্রদক্ষদত  দে বদল এযা 

এখ্ে আর রজলখ্াো ো। অিষাৎ অপরাধীদক িাজার জেি এখ্াদে আো িেো। আো িে িাংদোধে করার জেি। 

মূলত এই দবদবচো দেদেই রজলখ্াোগুদলা এখ্ে চদল। রতামরা রখ্াাঁজ দেদে রেদখ্ও র , রজলখ্াোেআদম  খ্ে 

রজদল দিলাম তখ্ে োচ, গাে, অদভেে রতমে দিল ো। পাঠ এবাং িাদিতি রচোর ভাদলা প্রভাব দিল। বতষমাদে 

পাঠক িাংখ্িা কদম রগদি।  

আরও একদয দবষে বদল রাখ্া েরকার রিযা িদে র , রজলখ্াোর দভতদর মােুদষর মেদিক চাদিো রদেদি রিযা 

দকন্তু অপূণষেই রিদক  াে। িেদতা খ্াওো োওো,  ুম পূরণ িে। দকন্তু কারা অভিন্তদর প্রাপ্তবেস্ক একজে োরী 

বা পুরুদষর োরীদরক চাদিো িাদক রিযা দকন্তু আর পূরণ িে ো। রি তখ্ে অদেক কদষ্টর মদধি দেদে তার 

জীবে পার কদর। এই চাদিো হ্রাি করার জেি রজল কতৃষপক্ষ প্রচুর পদরমাদণ রতাঁতুল খ্াওোদতা। রতাঁতুল খ্াওো 

দিল বাধিতামূলক। ভাত, রুদয র যাই রখ্তাম ো রকে তার িাদি রতাঁতুল িাকত। বাাংলাদেদের কারাগাদর এই 

চাদিো পূরদণর েূেিতম রকাদো বিবস্থা রেই। র  কারদণ কারা অভিন্তদর িমকামীতার একযা প্রভাব তখ্েও দিল। 

বাাংলাদেে িরকাদরর এই িমিিা দেরিদের জেি দবদেষ বিবস্থা িিণ করা উদচত। উন্নত দবদশ্ব অদেক রেদেই 

কারাগাদর িুদেদেষষ্ট েীদতমালার দভদেদত স্বামী েী বা পারস্পদরক িম্পদকষর দভদেদত িিবাি করার রীদত রদেদি। 

রিখ্াদে কারাগার বা রোধোগাদর িন্তাে জেোে প্রদিো অভিািত রদেদি। আমাদের প্রদতদবেী রেে িম্প্রদত 

ভারদতও এই ধরদের বিবস্থাপোর খ্বর রোো  াে। বাাংলাদেদের পদক্ষ এযা বাস্তবােে করা িেদতাবা কদঠে। 

এরকম আইে করা িদল বাাংলাদেদের রলাকজে রিযা িেদতা রমদে রেদব ো। ধমষীে আইদের প্রাধােি দেদে 

র ৌদক্ততা দবদিষদের মাধিদম িীদমত পদরিদর এই িকল িমিিা িমাধাে করা উদচত। আদম রতা আর আইে 
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প্রদণতা ো। তদব আমার কাদি মদে িে িীদমত পদরিদর দবদেষ বিবস্থাপোর মাধিদম েুই মাি দতে মাি অন্তর 

স্বামী েীর িিবাদির বিবস্থা করা উদচত। একজে অপরাধীদক িাংদোধদের জেি  া  া করা েরকার ততযুকু তার 

অদধকার। ততযুকু ো দেদত পারদলও অন্তত িীদমত পদরিদর িদলও রিিব বিবস্থা রজলখ্াোর দভতদর িাকা 

েরকার। র মে একজেদক আদম  দে অপরাধী দিদিদব দবদবচো কদরই তাদক িাংদোধদের বিবস্থা ো কদর  দে 

তাদক োদস্ত দেই তািদল তার আর িাংদোধে িদব ো। এজেি তাদক িাংিাদরর দিদরদে আোর জেি তার মােদিক 

র িব িুদ াগ-িুদবধা েরকার রিিকল িুদ াগ-িুদবধা তাদক দেদত িদব। রেওো রখ্দল রি অবেিই িাংদোধে িদব 

বদল আদম মদে কদর।  

আদম রজদল  াই ১৯৭৫ িাদলর মাচষ মাদি। রিই িমেযা দিল রেদের জেি িাদন্তকাল। আদম রমায ২৭ মাদির 

মদতা রজদল দিলাম। ঐ িমেযাে বাাংলাদেদের রাজনেদতক দভন্ন দভন্ন রোলাচদল রমাড় দেদেল। ওই িমে 

পুদরাযাই দিল একেম যাইয। ওই িমেকার পদরদস্থদত এমে দিল র , সু্কল, কদলদজ দপদয পিাদরি, জাতীে িেীত, 

িব ধরদের িাাংসৃ্কদতক চচষা প্রাে বি িদে দগদেদিল। রকাদো কারদণ রকাদো দকিু একযা  যদল দকাংবা অেিােি 

রজলাে রকাে দকিু একযা  যদল িদে িদেই ঢাকার খ্বর রপদেদ তাম। এইিব  যোর রপ্রদক্ষদত রজলখ্াো দিল 

অতিন্ত কদঠে। এমে একযা  যো আদম বদল। রোে, আমরা িেদতাবা একদেে িকাল রবলাে রিদি এদি 

ওোদিষর রগযযা খু্দল দেদেদি। আমরা িেদতাবা রবর িদেদি। রবর িওোর ৫ দমদেয িে োই আবার রিদি এদি 

বলদতদি র , তাড়াতাদড় ওোদিষ ঢুদক পদরা। আমাদেরদক বাধি কদরই দভতদর ঢুকাদো িদতা। রজলখ্াোে িবিমে 

একযা ভীদতকর অবস্থা কাজ করদতা। রজলখ্াোর রবদেরভাগ আিাদমরা দিল রাজনেদতক কারদণ বন্দী। িবদচদে 

রবদে দিল জািদের রেতাকমষীরা। তাই রেদের র  প্রাদন্তই দকিু  যদলই আমরা ররদিওর মাধিদম শুেদত রপতাম। 

ওই িমদে ররদিওর মাধিদম রতা িবদকিু আমরা খ্বর আোে প্রোে করতাম এবাং আমরা জােদত পারতাম। 
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খ্বর জােদত পারতাম রেদের রকািাে দক িদে ো িদে। এগুদলা তখ্ে ররদিওর মাধিদম জাো র ত। এরকমই 

একযা  যো  দযদিল র দেে বেবিু রেখ্ মুদজবুর রিমােদক িতিা করা িদেদিল। রিদেে একজে ওোিষ রিদির 

উদেিাদগ একযা ররদিও দেদে আো িে আমাদের ওোদিষ। রিদেে জাদতর দপতার মৃতুির িাংবাে আমরা ররদিওদতই 

শুদেদিলাম। রাংপুর রকন্দ্রীে কারাগার রাত্রীকালীে িামি রগাোল দরর মদতা পদরদবে েীরব িদে দগদেদিল।  

আদম ৭৫ িাদলর মাচষ মাদি আদম রজদল  াই এবাং ১৯৭৮ িাল প ষন্ত রজদলর মদধি দিলাম অিষাৎ প্রাে 

২৭ মাদির মদতা। রিযা শুরু কদরদিলাম গাইবািা রজলখ্াো রিদক। আদম  খ্ে গাইবািা িরকাদর কদলদজ 

চাকরী করতাম আমাদক দিদযেেে অিষার করা িদলা এবাং শুধু আমাদকই ো িাজার িাজার মােুষদক দিদযেেে 

অিষার করা িদেদি। ওই িমে বেবিু রবাঁদচ দিদলে। আওোমীলীগ ক্ষমতােও দিদলে। দকন্তু অদেক আওোমীলীগ 

কমষী রিিতার িদেদিদলে রিিমে। িকল রাজবন্দীদের রাখ্া িদতা িাধারণ কদেদেদের িাদি। এযা খু্ব দবব্রতকর 

অবস্থােও দিল। তখ্ে জাতীে িমাজতাদন্ত্রক েল দিল দবেবী েল। োো, িামলা, দমদিল, দমদযাং, িরতাল অেবরত 

চলদিল। িাজার িাজার জািদের কমষীদের রিিতার করা িদেদিল। প্রাে িব রজল গুদলাই জািদের রেতাকমষীদের 

দেদে পদরপূণষ দিল। আাংদেক দবেবী আওোমীলীগ রেতাকমষীও রিিতার িদেদি। আদম জািে করতাম। দেেদমত 

দমদযাং দমদিদল উপদস্থত িতাম। তারপর বাকীিব রেতাকমষীদের মদতা আদমও চার রেোদল আবদ্ধ িলাম। রকদয 

রগদি দতেদয বির। বেবিু িতিার পর কদেষল তাদির, আিম আবু্দর রউিিি আরও অদেদকই আমার িাদি 

রজদল বন্দী দিদলে।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১১ 

হুিাইে দমো োদম একজে দরকোচালক ইোবা মামলাে কারাগাদর ১৩ বির কারাবন্দী দিদলে। বন্দী 

িাকাকালীে দতদে বাবুদচষ ও মিায দিদিদব কাজ কদরদিে। দতদে তাাঁর অদভজ্ঞতা তুদল ধদর বদলে, এক বদক্স েে 
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িাজার ইোবা িাদক এমে ২৫ বক্স ইোবা িি রযকোি রিদক পুদলে আমাদক ধগাদড় িি ধদর রিদল। এদকর 

পর এক রমায ১৪যা মামলা িে আমার োদম। প্রিদম দতে বির আদম কক্সবাজার রজদল িাজদত দিদিদব দিলাম। 

তারপর আমার ১০ বিদরর িাজা িে। িাজা িওোর পদর েুইবির িাজা রখ্দযদিে কক্সবাজার কারাগাদর। বাদক 

আয বির িাজা রখ্দযদিে চট্টিাম রকন্দ্রীে কারাগাদর। 

কক্সবাজার কারাগাদর আমার োদেে দিল মিায দিদিদব।  ারা েতুে িাজদত আিদতা তাদেরদক 

রেখ্াদোো করা, িমিিা িমাধাে করা ইতিাদে কাজ দিদলা। আমার একযা ওোিষ এর োদেে দিল। একযা ওোদিষ 

২০ দেদের োদেে িাদক। এরপদর আবার অেি আদরকযা ওোদিষর োদেে পালে করদত িদতা।  খ্ে মিায দিলাম 

তখ্েও রবে যাকা ইেকাম কদরদি। গরু আিদল তাদক রকোর জেি িবাই রজলার রক যাকা দেতাম। গরু বলদত 

েতুে িাজদতদক রবাঝাদে। আমরা  ারা রজদল িাদক বা রজদলর রভতদর  ারা কদেদে দিলাম তারা েতুে 

িাজদতদেরদক বলতাম গরু। আমরা রজলারদক এক-দেড়িাজার কদর যাকা দেদে রচিারা রেদখ্ গরু দকদে দেতাম। 

র  গরুর রচিারা  দতা ভাদলা রি গরুর োম তদতা রবদে। র  দকদে দেদব রি ঐ গরুদক তার ওোদিষ দেদে 

 াদব। তাাঁর আচার-বিবিার, তার রপাষাক আোক রেদখ্ তার ের  াচাই কদর দেতাম।  দে কাদরা রচিারা ভাদলা, 

জামাকাপড় ভাদলা, আচার-বিবিার ভাদলা রেদখ্ তািদল তার োম রবদে। ঐ িাজদতদক আমরা অমােুদষক দে ষাতে 

করতাম। প্রিদম তাদক দেদে বািরুম পদরষ্কার, রড্রে পদরষ্কার, রুম পদরষ্কার করাই। তাদক রোোর জেি জােগা 

দেতাম ো। একযা প ষাদে তাদক বলতাম তুদম দকিু যাকা দেদল রতামাদক আর এদতা কষ্ট করদত িদব ো। তার 

কাদি ৩০/৪০ িাজার যাকা োদব করতাম। রি আমাদেরদক যাকা দেদত বাধি িদতা।  দে েে িাজার যাকা দেদত 

চাে তািদল তাদক আদরা রবদে কদর দে ষাতে করতাম।  াদত রি যাকা বাদড়দে রেে। দতে-চারদেদের মদধি যাকা 

দেদত দেকার িদে  াে। ওখ্াদে একজে েতুে িাজদত রি যাকা দেদত বাধি িে, কারণ তাদক র  পদরমাণ দে ষাতে 
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করা িে রি দে ষাতে রি িিি করদত পারদবো  ার িদল তাদক অদতদরক্ত অিষ েণ্ড  াে।  খ্ে রি িমূ্পণষ যাকা 

দেদত রাদজ িদব তখ্ে তাদক আমরা আপিােে করতাম। আপিােে বলদত ধরুে তাদক আমরা ভাদলা ভাদলা 

খ্াবার দেতাম, অেিােি িাজদতদের মদতা তাদক খ্াওোতাম ো, তাদক মাি-মাাংি রবদে কদর দেতাম। অেিদের 

মদতা তাদক আর কষ্ট করদত িদব ো। তাদক িাইদল িাকদত িদবো। তাদক রিবা করার জেি একজে মােুষ 

রেওো িদব। আমার িাজাকালীে িমদে েুই বির মিাদযর োদেে পালে করার পদর আমাদক রেো িে ভাত 

রান্না করার োদেদে। তার মাদে আমাদক বাবুদচষর োদেে রেো িে। কক্সবাজার কারাগাদর দিলাম রমায ৭ বির। 

বাদক িমে কাযাই চট্টিাম রকন্দ্রীে কারাগাদর। রিখ্াদেও আদম মিাদযর োদেে পালে কদরদি। আমার ওোিষ 

দিদলা রম ো ১০। প্রদতিক কদেদেদক র দকাদো একদয োদেে পালে করদত িে র মে : কাউদক মিাদযর োদেে, 

রান্না করদত িে, বাগাে পদরষ্কার করদত িে, রক্ষত-খ্ামাদরর কাজ করদত িে, রিলাই কাজ করদত িে, পদরষ্কার-

পদরেন্ন কাজ করদত িে, দবদোেে রেওোর োদেে, িুইপাদরর কাজ করদত িে। ওোদিষর মদধি রকউ আমার 

কিার একদবনু্দ এদেদিদেক িদত পারদবো। রকউ  দে কিা ো শুদে মাদে ওোদিষ ঝাদমলা কদর তািদল আদম 

দলদখ্ জমাোরদক দেদে দেদল জমাোর তাদক রিদক ধলাই দেদব। জমাোর িরকাদর কমষকতষা এখ্ে আর আদগর 

মদতা রবদড় োই, মার োই, কদঠেোদস্ত োই। এখ্ে রকউ কিা োশুেদল তাদক ওোিষ পদরবতষে কদর রেে। 

ওোদিষর মদধি এক জে বন্দীর জেি ১৮ ইদঞ্চ জােগা বরাে। আমাদের রেদের রজলখ্াো কদরদি বাদিদরর 

রেদের রলাক। তারা তাদের দচন্তা মদতা কদর রগদি। একযা ওোদিষর ৩০ রিদক ৪০ জে িাকদত পারদব এমে 

কক্ষ দকন্তু আমাদের রেদে আিামী রবদে রি জেি একযা ওোদিষর বা কদক্ষ ২৫০ জে প ষন্ত িাকদত িে। 

লকিাউদে আিামী জাদমে রেেদে  ার িদল অদতদরক্ত আিামী রবদড়  াে। খ্াবাদরর কিা বলদল িকাদল একযা 

রুদয অে িবদজ রেওো িে, আদগ গুড় দেদতা এখ্ে িবদজ রেে। িপ্তাদি চার দেে েুপুদর মাি এবাং একদেে 
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মুরদগর মাাংি। মাদি একবার গরুর রগাস্ত। িিিাে জমাোর রগাোর পদর রাদতর খ্াবার দেদে রেে। কক্সবাজাদরর 

কারাগাদর জমাোর রগাোর পদরই রাদত রখ্দে রিলদত িে। দকন্তু চট্টিাদম জমাোর রগাোর পদরই রাদত খ্াবার 

দেদে রেে বন্দীরা ইদে মদতা িমদে রখ্দত পাদর।  দে রকাদো বন্দী মারা মাদর বা ঝগড়া কদর তািদলম মিায 

দগদে জমাোরদক বলদব। জমাোর তাদক কিাি রযদবদল দেদব িকাদল তার দবচার িদব। আদগ রবদড় দেদতা, যচষার 

করদতা, রিদল দেদতা। রিল খু্ব কদষ্টর জােগা আদলা োই, দেে এবাং রাদতর পািষকি রবাঝা  ােো, িিাে োই, 

রবি োই, অদতদরক্ত মো। প্রদতিকযা ওোিষ এর মদধি কক্সবাজার কারাগাদর েুইযা কদর লিাদট্রে আদি দকন্তু 

চট্টিাম কারাগাদর দতেযা রলদট্রে আদি। এর মদধি রগািল, পােখ্াো, প্রিাব িবদকিুই করদত পাদর। তুলোমূলক 

উচ্চতা একযু কম োাঁড়াদল রেখ্া  াে। একযা পেষা বিবিার কদর। কারাগাদরর রভতদর একযা লাল বাদিেী এবাং 

একযা কাদলা বাদিেী আদি  ারা লাল বাদিেী তাদের োদেে িদলা িুলগাদি পাদে রেওো, রলার এবাং দিাঁদড় 

পদরষ্কার করা আর কাদলা বাদিেীর োদেে িদলা রলদট্রে এবাং রড্রে এগুদলা পদরষ্কার করা। এরা প্রদতিদকই 

িাজদত। এগুলা রেখ্াশুো কদর একজে িাজদত। ওোদিষর মদধি িবাই দমদল একজে রচোরমিাে দেবষাচে কদর। 

তার োদেে এগুলা রেখ্াশুো করা। খ্াওোর আোও তার োদেে। এর জেি প্রদতিক িাজদত তাদক িপ্তাদি এক 

বাদন্ডল কদর আদকজ দবদড় রেদব। ওখ্াদে ইোবা, গাজা িব পাওো  াে। একযা ইোবার োম ৩০০ যাকা।  

 

বন্দীদের জেি দবদোেদের রকাদো বিাবস্থা আদি দকো– এ প্রদশ্নর উেদর দতদে আরও জাোে, দবদোেদের জেি 

দযম আদি। প্রদতিকযা ওোদিষ ওোদিষ দগদে তারা গাে কদর, আেন্দ কদর। এবাং মাদঠর মদধি বদি করদত পাদর। 

এই দযমযার মদধি িেিি িাংখ্িা  দে িাদক ৪ জে তািদল র  ওোদিষ  াদব রিখ্াে রিদক আদরা দকিু মােুষ 

মিাদেজ কদর তারা অেুষ্ঠ্াে কদর।  ারা এই দযদমর িাদি  ুক্ত তারা প্রদতদেে একদকযা ওোদিষ দগদে অেুষ্ঠ্াে 
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কদর। এই দযমযা এদকর পর এক ওোিষ  ুরদত িাদক। বন্দীদের জেি দবদোেে রপ্রািাম করদত িদব। গাদের 

অেুষ্ঠ্াে করদল মােুষ রবদে পিন্দ কদর। এমে ধরদের অেুষ্ঠ্াে করদল বন্দীরা মােদিকভাদব িুস্থ িাকদব, আেদন্দ 

িাকদব, েুঃখ্ কষ্ট রিদক মুদক্ত পাদব আদম মদে কদর এই ধরদের রপ্রািাম রবদেদবদে কদর িাকা েরকার। অদেক 

বন্দী আদি  ারা দেদজদের রভতদর ঝগড়া দববাে কদর, তািদল  দে এমে রপ্রািাম রবদে িে তািদল এই মারামাদর 

গুদলা একযু কমদব। র ৌতুক দবদরাধী োযক করদত িদব, দেশুদে ষাতে, অপিরণ, েুেষীদত, চাাঁোবাদজ, এদিি 

দেদক্ষপ, োরী দে ষাতে, িন্তাদের িাদি রকমে বিবিার করদত িদব এই ধরদণর িদচতেমূলক োযক মতদর করদত 

িদব তািদল ওদের রভতদর মােদিক দবকাে  যদব। িাংসৃ্কদতর চচষা করদল বন্দীদের কী উপকার িদব-এর 

রপ্রদক্ষদত দতদে বদলে, প্রিমত মােদিক েুদিন্তা কদম। িারাক্ষণ  দে একজে মােুষ দচন্তা করদত িাদক, রচিারা 

অিকার কদর িাদক, তািদল রি বড় ধরদের ররাদগ পড়দত পাদর,  দে একযু িাদিখু্দে িাকা  াে তািদল 

মােদিকভাদব িুস্থিাকদব। আমরা অদেক বন্দীদক রেদখ্দি রচিারা অিকার কদর িাদক, এক রকাোে বদি িাদক 

এবাং বদি বদি িারাক্ষণ কান্নাকাদয করদত িাদক, তাদেরদক আমরা রবাঝাই দকন্তু রবাঝাদোর রিদক ও  দে 

দবদোেদের বিবস্থা িাদক তািদল তাদের জেি আদরা রবদে িলপ্রিূ িদব। 

দেজ পদরবাদরর কিা জােদত চাইদল দতদে বদলে, আমার রিায রবলাে দবদে িে। আমার বেি  খ্ে ১৫ বির 

তখ্ে আদম দবদে কদর। আমার েুইযা রিদল একযা রমদে। বড় রমদে দবদে দেদেদি, বড় রিদল রমদট্রক পাে 

কদরদি, রিায রিদলও রমদট্রক পাে কদরদি পড়াদোো করদি। আদম আদরকযা দবদে কদর, আদম রজদল  াওোর 

পদর আমাদক রকউ রেখ্দত  ােদে। আমার িন্তােরা রেখ্দত  ােদে আমার রিাযবউ আমাদক দিদভািষ দেদে আবার 

দবদে কদর। আমার ২৫ লক্ষ যাকার িম্পদে দবদি কদর রেে।  ার িদল আদম রজল রিদক রবদরাদোর পদর 



87 

 

একযা দরক্সা ভাড়া দেদে এখ্াদে িাদক, এখ্াদে খ্াই। বাদড়  ােদে রকােদেে, আমার বড়দিদল িদব বরাদতর দেে 

রিাে কদরদিল  াওোর জেি আদম যাকা পাদঠদে দেদেদি দকন্তু আদম  াইদে। 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১২ 

আলম োি োদম ২৫ বির বেিী এক দেদক্ষত  ুবক ইোবা ও অেমামলাে প্রাে ৮ মাি রজল রখ্দযদি 

এবাং অমােুদষক দে ষাতদের দেকার িদেদি। দতদে একযা TDH োদম দবদেেী িাংস্থার িাদি এদেদমযর দিদিদব 

কমষরত দিদলে। তাাঁর বোদে জাোে, রাদত আদম কদম্পউযাদরর কাজ করতাম। দকিু দকতাব (বই) বাোদতা। 

মাোেমাদর দকিু েতুে কাদরকুলাম আপদিয িদেদি। কদম্পউযার রিদক িাউেলি কদর আদম দপ্রি করতাম। 

কিাদম্পর দবদভন্ন সু্কদল রপৌঁদিদে দেতাম। এবাং আদম দেশুদের দেক্ষা দেতাম। কুতুপালাং বাজাদর  াই অিদিয 

রপপার রকোর জেি দকন্তু োম কক্সবাজাদর তুলোে প্রদতবার পিাদকদয ৩০ রিদক ৪০ যাকা কদর রবদে।  ার 

িদল আদম কক্সবাজাদর দগদে িাদড় দতে িাজার পিাদকয অিদিয রপপার দকদে দিএেদজদত কদর দেদে আদি। 

র দেে আদম দকদে দেদে আদি রিই দেে রাদত ১২যার দেদক আমার খু্ব মািাবিাদি করদি। আমার েী বললাম 

তুদম একযু দকতাবগুলা দিদরোল কদর োও। িাদড় দতেেত িাত দকতাব দপ্রি কদরদি মাদে ৩৫৭ যা দকতাব 

দপ্রি িদেদি। আমাদের ররাদিোদের দকিু সু্কল আদি সু্কল গুদলার োম দেউ মে, দেউ লাদেষাং রিিার ইতিাদে এই 

ধরদের রিিার গুদলাদত আদম প্রদতদেে িকাদল এই বইগুদলা িাোই দেতাম। এখ্াদে ক্লাি বাই ক্লাি পড়া রলখ্া 

রেখ্াদো িে।  ত গুলা লাদেষাং রিিার আদি িব রিিাদর আমার বই পড়াদো িে। ওই দেে রাদত্র বাদরাযার 

দেদক িঠাৎ কদর রেদখ্ চাদরদেদক লাইয েরজাে ধাম ধাম লাদি মারদি। আমার েী আমার মািাে িাত দেদে 

িাকদি বলদি  দরর েরজাে রক র ে লাদি মারদি তখ্ে আদম দজদজ্ঞি করলাম রক? েরজার ওপাে রিদক 

বলদি আমরা পুদলে েরজা খু্ল। আদম বললাম খু্লদি িিার।  দর ঢুদলই আমার ৩যা আলমাদর রভদঙ রিদল। 
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বলদি যিাবদলয (ইোবা) রকািাে? িিার এিব রিক দেউজ, আদম ওিব কদরো। তুই িবলুদকয রিযা কািষ 

বাদেদে িাবলুদকয মােুষদক ররেে খ্াওোি। তুই েুই োম্বাদর কাদজর িাদি জদড়ত। আদম বামষার বই গুলা 

ওদেবিাইি রিদক চুদর কদর আমরা দেক্ষকরা দমদল বই দপ্রি কদর। তখ্ে ওরা বদল এগুলা িব পিাক কর: 

কদম্পউযার ৪দয, লিােপ ৪দয, রমাবাইল ৪দয, দপ্রিার ৪দয, কাযার রমদেে ৪দয, বিাযাদর ৩দয, ৩০০ ওোদিষর ৪দয 

রিালার দিল, ২দয রজোদরযর, িাো কাদলা িদযাকদপ রমদেে ১দয। আমার েী একযা লিাপযপ তার পািার তদল 

লুদকদে রাদখ্ একজে পুদলে আমার িাদমলবদত (গভষধাদরণী) েীর রপদয লাদিমাদর। দকিুক্ষদের মদধি রদক্ত রভদি 

 াে। ৩৫৫৭দয বই দপ্রি করা দিদলা ১০০ বইদের োম ১৭০০ যাকা। আদম দবদি করদল প্রদতযা বইদে ১০/১২ 

যাকা লাভ িাদক। ব্ল্ক রিদক মােুষ রিদক তাদের দেদে রেে। এরপদর ৩৫০ বাদন্ডল অদেয রপপার দিদলা িব 

ওরা দেদে বদল চল। আমাদক িিােকাপ পদরদে দেদে  াে। মধুর িড়া পুদলে িাাঁদড়দত দেদে  াে। আমার িমূ্পণষ 

েরীর কদেক েিাে রচক কদর দকিু ো পাওোে ওরা আমাদক একদয অিকারােন্ন  দরর দভতদর দেদে  াে। 

রিখ্াদে রবদতর লাদঠ দেদে রপযাদত িাদক তারপর একযা িমে আদম বললাম ভাই আপোরা র যা বদল আদম 

রিযাই কদরদি। দলদখ্দি আমার  দর দতেযা অে রপদেদি, েুইজে রলাক পাদলদে রগদি, িাযা কািষ (দরদিউদজ 

কািষ) কদপ কদর খ্ারা মােুষদের িাোই রেই এবাং ১০ িাজার দপি ইোবা যিাবদলয পাওো রগদি। এভাদব একদয 

িাইল আমার োদম মতদর কদর। আমার িামদে একদয রযদবদলর উপদর েুইযা বনু্দক এবাং েুই িাজার দপি 

ইোবা যিাবদলয দেদে একদয িদব রতাদল। তারপর আমাদক উদখ্দে িাোে দেদে  াে। আমাদক দরমাদন্ড রেে 

স্বীকার করাদোর জেি। আমার মািাে ইদলকদট্রক েযষ রেওো িে। আদম রজদল পাগল িদে দগদেদিলাম। আমাদক 

রজদল প্রিদম িাস্পাতাদল রাদখ্।  
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রজদলর অদভজ্ঞতা দবষদে দতদে আরও বদলে, ৫০০০ যাকা দেদে ওোদিষ রেে। আদম বাকখ্াদল-২ রজদল দিলাম। 

আমাদের ররাদিোদের জেি আলাো রজল আদি ২যা োম বাকখ্াদল-১, বাকখ্াদল-২ এখ্াদে শুধু ররাদিোরাই িাদক। 

আদম একমাত্র ররাদিোদের মদধি দিয দকদে দেদেদিলাম। প্রিদম ৫ িাজার যাকা, তার পদর প্রদত মাদি ২ জািার 

কদর দেতাম। িজর োমাদজর পরপরই একজে গুদন্ত আিদব রি িবাইদক বদিদে গুদে রিলদব। িকাদল একযা 

রুদয অে িবদজ দেদব। িবদজ খু্ব দততা লাদগ খ্াওো  ােো। রুদয রখ্দল গা চুল্কাে।  াদের যাকা আদি তারা 

আবার রিাদযদল োস্তা করদত পাদর। রগািদলর রকাদো িমে দিমা োই।  খ্ে লাইদে পাদে আিদব তখ্ে রগািল 

করদব। তদব রবদের ভাগ িমে িকাদল পাদে আদি। ১২ যার দেদক আবার িাইদল বিদত িে গুদন্ত এদি গুদে 

 াদব। এখ্াদে খু্ব কদষ্টর জীবে। আদম র  রিদল িাকতাম এই রুমযা ১০ িাত বাই ৩০ োত িদব। আমরা প্রাে 

২৩০ জে িাকতাম রিই রুদম। এক এক জদে জেি ১ িুয কদর জােগা পাে। এক কিা িদে  ুমাদত িে। 

রবদের ভাগ বদি িাদক। আদম োস্তা করার পদর রিদলর বাদিদর র ারা ুদর করতাম বাগাে রেখ্াশুো করতাম। 

একযা দেদদ্রষ্ট স্থাে প ষন্ত র দত পাদর দিমাোর বাদিদর রগদল মারধর কদর। েুপুদর ভাত এবাং িবদজ রেে, আর 

মাি রদববার বুধবার মাি রেে। রাদত ভাত মাি। চাইদল দিগাদরদযর দবদেমদে ভাত, তরকাদর মাাংি িব পাওা 

 াে। েুপুদর খ্াওোর পদর  িাে বাদড় রেে তখ্ে িবাই রবর িদত পাদর কিাদিে রিদক চা োস্তা রখ্দত পাদর 

এককাপ চা ১০ যাকা। রিাদযদল একযা িবদজ ৫০ যাকা, মাি ১০০ যাকা। দবদকল ৪.৩০ দমদেদয  িা দেদে 

দেদব তখ্ে রিদল তালা রমদর দেদব। রভতদর রকাদো কাজ োই। শুদে িাদক, বদি িাকা, িাদন্ড্রয রখ্লা, জুো 

রখ্লা, রজদলর রভতদর যাকা িাকদল েুদেোর িব পাওো  াে  া বাদিদর োই তা রজদল আদি। রজদলর দভতর 

খ্ারাপ অদভজ্ঞতার কিা বলদত রগদল-  াচাই বািাই িাড়াই মাদর, িাস্পাতাদল ভাদলা দচদকৎিা োই, িাক্তার োই, 

চুলকাদে ররাগ রবদে, উদকদল  ুরাে। কারাগাদরর রিদেদযেে বিাবস্থপো এক কিাে খু্ব খ্ারাপ অবস্থা। আমাদের 
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২৩০ জদের জেি মাত্র ২যা লিাদট্রে িবাইদক লাইে ধরদত িে। প ষাপ্ত পাদে িাদক ো। প্রস্রাদবর িদল বড় িদে 

 াে। এত রবদে গি, এককাত িদে িাকদল েরীদর ঐস্থাদে চমষ ররাগ িে।  

কারাগাদর দবদোেদের জেি আমরা দেদজরা দেদজরা গাে করতাম,  দে একদয েব্দ রবদে িে ইোিদল মাদর। 

এযা দযদভ আদি শুধু িাংবাে রোো  াে। আর  দে মে চাে কদেদেরা রঢাল বাজো দেদে আদি ৫/১০ দমদেয 

গাে কদর চদল  াে। এই িাড়া আর দকিু িে ো। আমার দেদজর আকাআদক, গে, কদবতা, গাে, আমার োযক 

করদত মেচাে। আদম অদেক গুলা গে দলদখ্দি ২ যা গে োযক করা িদেদি। দকিু কাজ করদত মে চাে দকন্তু 

ভে লাদগ।  

রজল পূবষবদতষ রপো িম্পদকষ দজজ্ঞািা করদল, অদেক ইিাদভষউ দেদেদি চাকদর িদে  াদব  াদব এমে িমে আর 

িেো। খু্ব অভাদব আদি। মাদঝ মাদঝ িাকাদত করদত মে চাে। খ্ারাপ রলাকদের িাদি োম রলখ্াদত মে চাে। 

তািাড়াও অেিােি কিা প্রিদে দতদে বদলে; 

• আমাদক এখ্ে িবাই প্রাে বদল রি একজে মাস্টার/দযচার দিদলা রি এমে কাজ করদলা।  

• এখ্ে আর রকউ আমার কাদি পড়দত আদি ো।  

• আমার রজল রিদক রবর িদত প্রাে ২লাখ্ ৬০ িাজার যাকা রলদগদি। বতষমাদে অদেক যাকা ঋণী আদি 

আদম।  

• ইিাদভষউ দেদল জব িেো।  

• রোকাে দেদত রচদেদিলাম দকন্তু িবাই বদল বাদিদর িাকদব রোকাদের মাল রভতদর িাকদব অে।  

• যাকা পেিার জেি অদেক িমে পাদলদে িাদক, মাদঝ মদধি িাদম চদল  াই।  

• পড়া রলখ্া জাদে রিজেি র দকাদো কাজ করদত লজ্জা লাদগ।  



91 

 

• আমার কদম্পউযার রোকাে দিদলা, বউদের ১০ ভদর স্বণষ দবদি কদরদি। আদম এখ্ে একেম রেষ িদে 

রগদি। খু্ব অিিাে দেে পার কদর।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১৩ 

স্বপে বিাোদজষ োদম একজে দেক্ষক িাত্র রাজেীদতর িাদি জদড়ত িাকার েরুে মাত্র ৫ দেদের জেি 

রজল খ্াদযে। দতদে দভন্ন আদেদকর তিি রেে। দতদে জাোে, রজদলর জীবে আমার রক্ষদত্র একযু দভন্ন দিদলা 

কারণ আদম রজদল  াদে রভতদর আদগ রিদক মিায রজদে  াে। আমাদের দলিার জাদেদেদিদলা। আমার জেি 

িব িমে িব দকিু ররদি িাকদতা। র মে রগািদলর িমে ২ জে আমার জেি ররদি িাকত পাদে ঢালার জেি। 

আদম মাো করদলও আমার কিা মাদে ো। কারণ তাদেরদক মিায বদল দেদেদি তাদের প্রদতদেদের কাজ এযা। 

অেি দেদক খ্াওোর বিাপাদর িবার জেি একবাদয ভাত, অে িবদজ। আমার জেি দভন্ন দিদলা। িাজদতদের জেি 

একরকম রান্না িদতা মিাযদের জেি আলাো রান্না িদতা। আদম রগদল মিাযদের ওখ্াে রিদক আমাদক আপিােে 

করদতা। ওখ্াদে একযা দজদেদির খু্ব োম রিযা িদলা দিগাদরয। আদম ওদেরদক অদেক দিগাদরয র াগাে 

দেতাম। আমার িাদি  ারা রেখ্া করদত র দতা িবাই দিগাদরয দেদে র দতা। রজদল দকন্তু দিয দকেদত িে। 

ধরুে রোোর জেি দিয ভাড়া ২০ িাজার যাকা, অদধষক রোোর জেি ৫ িাজার যাকা এবাং  াদের যাকা োই 

তারা শুধু বিদত পারদব। ওখ্াদে িবদচদে কদষ্টর দবষে দিদলা বািরুদমর। ১২০ জদের ওোদিষ মাত্র একযা 

লিাদট্রে। রলদট্রদে বিদল কাাঁদধর ওপর রিদক রেখ্া  াে। এবাং প ষাপ্ত পাদে িাদক ো। িকাদল রগাোর পদর 

িবাইদক িাযািাদয করার জেি িুদ াগ আদি। দকন্তু প্রদতিক ওোদিষর জেি দেদেষষ্ট িীমাো রদেদি। মাদঠ একযা 

োগ রেওো িাদক, রিই োগ অদতিম করদল পুদলদে বাদে রেে। ো মােদল লাদঠ চাজষ। রকউ  দে দেেম অমােি 

কদর তািদল তাদক রবদড় পদরদে রেে। িারা দেে িাজদতরা বদি বদি িাদন্ড্রি রখ্দল, িিাে একযু খ্বর রেদখ্। 
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রাদত একযাো  ুমাদোর উপাে োই কারণ ২  িা পর পর গুদন্ত আদি। রি আিদলই লাদি রমদর, ধাক্কা রমদর 

িবাইদক তুদল রেে। আবার দকিুক্ষে পরপর আজাে রেে। োদন্তমদতা  ুমাদোর উপােও োই। 

কারাগাদরর অভিন্তদর কালচারাল রপ্রািাদমর অদভজ্ঞতা িম্পদকষ জােদত চাইদল বদলে, ওখ্াদে িেরােীর 

রেষ রেই, অোদন্তর রেষ রেই, দযদভ একযা আদি রিযা দঠকঠাক চদলো। আর মােুদষর বিার জােগা োই 

রিখ্াদে িাাংসৃ্কদতক চচষা ভাবা  ােো। িীমািীে কষ্ট আর অিম্ভব েুদভষাদগর দেকার িদত িে। তদব মিায  দে 

বদল রদিম একযা গাে কর বা হুজুর একযা ইিলাদম িাংগীত গাও। তািদল িে, ো িদল োই। 

 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১৪ 

কারাগাদরর িাদবকী বিবস্থা প্রিদে কিা বলদত দগদে কুদড়িাম রজলার কারাগাদরর বন্দী আজাে মুক্তার 

(িদ্মোম) বদলে, রজলখ্াোর দেেম কােুে গুদলা এদকবাদর দব্রদযে আমদলর মত। একজে রিপুদয রজলার িামদে 

রকি রযদবদলর িামদে দগদে বিদত িদব জদড়ািড় িদে আপদে  ত বড় দলিারই রিাে ো রকে বা  তই দেদক্ষত 

রিাে। মািাে িাত দেদেিিাদন্ডল ধদর ররদখ্ িাাঁযু রগদড় এবাং প্রদোজদে জদড়ািদড়া িদে তার িামদে দগদে বিদত 

িদবএবাং  খ্ে আপোর োম িাকদব তখ্ে আপোদক িিালুয করদত িদব। চারজে চারজে কদর লম্বা িমে দেদে 

রকি রযদবল অেুদষ্ঠ্ত িে। মামলা ও িবদকিুর দিদযলি দেদে আলাো আলাো ওোদিষ পাদঠদে দেত। 

আমরাদ ইওোদিষ দিলাম রিখ্াদে প্রচন্ড গরম দিল। রজলখ্াোর দভতদর রকাে িিাে দিল ো। এযা খু্বই 

দে ষাতেমূলক দেে দিল আমাদের জীবদের জেি। রজলখ্াোে দেদে  াওোর পদর আমাদেরদক একযা কদরিালা, 

গ্লাি এবাং বাদয রেে। এগুদলা এদতাই পাতলা দিল িাত দেদে একযু জদড় রযাকা দেদলই রভদে  াদব। তািাড়া 

আমাদেরদক আলাো আলাো কদর রাদখ্দে, একিদে রাখ্া িদেদিল এইযাই একমাত্র স্বদস্তর দবষে দিল। রুদমর 
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লাইয এতই পাওোরিুল দিল র  লাইয িব িমে জ্বালাদো িাকত, কখ্দো দেভাদত দেত ো। এদত খু্ব গরম 

আর  ুমাদত কষ্ট লাগত। যেদলয দিল এর দভতদর একদয রকাোে, চয দেদে একযু র রা। এমে একযা অবস্থা 

দিল পদরদস্থদত দিল র  েুই পাদে দতেযা দতেযা কদর ইয রেওো এবাং ওইযার উপদর আপোদক প্রস্রাব-পােখ্াো 

করদত িদব। রজলখ্াোর দভতদর র দিতু দিল দিল এজেি জাোলা িব িমে রখ্ালা িাকদতা এবাং িব িমে 

লাইয তার অদেক কারণ দিল রাদতর অিকাদর দব্রদযে আমদল রাদতর অিকাদর কম্বল দেদে আত্মিতিা করত 

দকাংবা রকউ একজে আদরকজেদক খু্ে কদর রিলদতা। এরকম একযা  যো রাজোিী রজদল অঞ্চদল এরকম 

একযা  যো  দযদিল। তাই লাইয জ্বলদল বাইদর রিদক আিাদমদেরদক িিদজই রেখ্দত পাওো  াে। তারা এদি 

রচক কদর এবাং গণো কদর রেদখ্ দঠকঠাক আদি দকো লাইয  দে বি িাদক তািদল বন্দীদের গণো করা  াদব 

ো এবাং রেখ্াও  াদব ো। একদেদক পাওোরিুল লাইয িবিমে জ্বালাদো িাদক অেিদেদক প্রকৃদতর গরম 

অেিদেদক গরদমর মদধি িাকা আমাদের জেি খু্বই কষ্টকর একযা বিাপার দিল। আমাদের একজদের পােখ্াো 

করদত  াে তখ্ে বাদকরা োক মুখ্ রঢদক বদি িাকদত িে। এরপদর  খ্ে েেযা বাদজ তখ্ে বদল পােখ্াোযা 

কাউদক দেদে র দত িে, ওই িমে র  েুগষিযা! এযা আিদল অদেক কষ্টকর! 

িকাদল োস্তাে রুদয রেে আদি রুদযর উপদর রতা দঠক ভাদলাই িাদক দকন্তু দেদচ ইদযর গুড়া মেলা চুল 

ইতিাদে রলদগ িাদক খ্াওো  াে ো। আবার এই িব খ্াবার রখ্দে রবদের ভাগ িমে রেখ্া রগদি আমাদের রপদয 

োো ধরদের অিুখ্ দবিুখ্ িদে র ত। পােখ্াোে র দত অবস্থা খ্ারাপ িদে র ত, ঐ দেদক িীদমত পদরমাণ পাদে 

দেদেই িব কাজ করদত িত। েুপুদর র  খ্াবার দেত তাদত রতা রকাদো ধরদের জীবে বাাঁদচদে রাখ্ার জেি খ্াওো 

আর দক। র  িাল দেত তাদত রেখ্া রগদি েেীর জল বরাবর। 
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কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১৫ 

কারাগাদর বন্দীদের দবদোেে িুদবধা প্রিদে িতাো প্রকাে কদর কারাবন্দী ইবােুল িক (িদ্মোম) বদলে, 

কুদড়িাম রজদল এদি রেখ্লাম র  অবস্থা আদরা খ্ারাপ এবাং একই রুদম আমরা রচার বাযপার রিদক শুরু কদর 

িবাই এক রুদমর দভতদরই দিলাম।  দেও আমাদের পদরর দেে িদে রগদিল। আমরা  খ্ে দভতদর ঢুকলাম 

রেদখ্দিলাম র  একজে গাে গাইদিল‘...োওে রাদত  দে স্মরদণ পদর...’। আমরা গুেগুে কদর গাে বলতাম এবাং 

িালা বািে বাজাতাম, ঐ িমে র খ্াদে জীবে রযকাদো োে রিখ্াদে গাে বাজো, দবদোেে কেোও করা  াে 

ো। িাদবষকভাদব এখ্ে র যা রবাঝা  াে র , রজলখ্াো এখ্ে এই িরকাদরর আমদল এদি অদেক পদরবতষে 

িদেদি এবাং অদেক আপদিয িদেদি; র মে এখ্ে দযদভ দেদেদি, লাইদব্রদর দেদেদি। রখ্লাধুলার জােগা কদরদি 

এবাং এখ্ে মাদঝ িাদি দবদভন্ন দেবদি রপ্রািাম িে কালচার আর রপ্রািাম িে  া আদগ তুলোে অদেক ভাদলা। 

আমরা একদেে িবাই দমদল কাজী েজরুল ইিলাদমর দবদদ্রািী কদবতা আমরা রকারাি আকাদর গাে 

বলা শুরু করলাম ২৮ জদের মত এবাং এই গাে বলা শুরু করার িাদি িাদি পুদলে প্রোিে এবাং রজলখ্াোদের 

প্রোিে দিল তারা িবাই রেৌদড় এদি আমাদের কাদি অেুদরাধ জাোে- “দেজ আপোরা এই গােযা বি কদরে 

তািাড়া িাধারণ কদেদেরা  ুক্ত িদে  াদব। রজলখ্াো ভাো যাো শুরু িদে র দত পাদর! দেজ আমাদের চাকদর 

বাাঁচাে! িবাই উদেদজত িদে  াদব এবাং এযা একযা েু ষযো  যদত পাদর ভাই”। পদর আমরা এযা বি কদর 

দেলাম। এিাড়া আদি মোর কষ্ট দিল অদেক, মোর কামদড় রাদত দঠক মত রাদত  ুমাদত আগুদের কেলা দেদে 

এদি এিব ওোদিষ ওোদিষ রধাো দেত দকন্তু এদি কাজ িত ো। 

িবচাইদত েুঃদখ্র দবষে িদে রজলখ্াোর দভতদর র  আমরা িাদক একা রিযা রকাে দবষে েে  দে 

খ্াবারযা দঠক মত দেত। রমায কিা খ্াবাদরর কষ্ট, িাকার কষ্ট, রোবার কষ্ট, আচার আচরদণর অদেক গাদিলদত, 
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আমাদের জেি বরাে িওো দজদেি আমাদের  দে দেত, আমাদের কষ্টযা কম িত। অে একযু জােগার মদধি 

গাোগাদে কদর গরদমর মদধি এতগুদলা মােুষ একিাদি িাকা, একই জােগাে িাকা আবার রিইজােগাদতই 

প্রস্রাব পােখ্াো করা এর রিদক জ েি ও অমােদবক রবাঁদচ িাকা আর িে ো। এমে অবস্থার উদেেি রকবল 

মদে একাযা কতগুদলা মােুষদক বুদঝ শুদে োদস্ত প্রোে করা িাড়া আর দকিু েে। তদব শুদেদি কারাগার োদক 

এখ্ে আর আদগর মত োই। তদব রিযা  ারা এই িমে জীবে পার করদিে তারাই ভাদলা বলদত পারদবে র , 

রিযা কতযুকু কারাগার োদক মােুষ িদঠক পদরদবদে আোর স্থাে।  

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১৬ 

আবু্দল রদব (িদ্মোম) তার কারাজীবদের অদভজ্ঞতা দেদে বদলে, আমরা  খ্ে রজলখ্াোে  াই তখ্ে 

আমাদেরদক বলা িদেদিল র - দ্রুত রবর িদে  াদব দকন্তু রেখ্া রগল কদলদজর আমার এক বড় ভাই অদেক 

রচষ্টা কদরও জাদমে করাদত পারদি ো দকাংবা পাদরদে।  খ্ে রেখ্লাম র  িদেো, তখ্ে রিই ভাই বলল র , 

আজদক িদবো কালদক রদববার িদব। রদববার  খ্ে িদে তখ্ে আমরা বুঝলাম র  ো আিদল জাদমে িদত 

মদে আমাদের রেদর িদব। রেদর িদব মদে আিদলা তখ্েই আমরা আিদল ওই পদরদবদের িাদি দেদজদক খ্াপ 

খ্াওোদোর রচষ্টা করদত িাকলাম র দিতু আমরা এর আদগ এরকম পদরদবে দিলাম ো। রজলখ্াোর দভতদর 

পদরদবদে দেদজদক খ্াপ খ্াওোদো িাড়া আর রকাে উপাে দিলো। এজেি দেদজদক খ্াপ খ্াওোদোর রচষ্টা 

করতাম। এরপদর রেখ্া রগল র  ওখ্াদে আমরা দিলাম প্রাে ২৩ জে। র  রুদম িাকার কিা ৫০ জে, রিই 

রুদম আমরা দিলাম ৩০০জে। র  র ভাদব আদি রিভাদবই িাকদত িত কাত িওোর রকাদো িুদ াগ দিলো। 

২০০১ িাদল কিা এখ্ে রতা অদেক দকিুই আধুদেক িদে রগদি, পদরবতষে িদেদি। দকন্তু আমাদের িমদে 

রজলখ্াোর দভতদর অদেক কদষ্ট দিলাম। কান্নাকাদয করার রকাদো িুদ াগ দিল ো, লজ্জাে রিাক আর দবদভন্ন 
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পদরদবদের কারদণই রিাক র দিতু আমরা একযা ভাদলা রাজনেদতক েদলর কমষী দিদিদব োদেে প্রাপ্ত। কান্নাকাদয 

করদত পারতাম ো কারণ চকু্ষ লজ্জা। আমরা  খ্ে ওখ্াদে খ্াওো োওো করতাম তখ্ে আিদল লাইে ধদর 

োড়াদত িত রিযা দকন্তু আমাদের মােদত িত। তারপর আবার এক িদে দবদকল ৫যার দেদক রিদল চদল র দত 

িদতা। আমরা দেদজরাই রজলখ্াোর দভতদর র  রোকাদের মত আদি রিখ্াে রিদক চাল, িাল এগুদলা দেদে এদি 

রান্না কদর রখ্তাম। প্রদতিক িপ্তাদি িরকাদরর পক্ষ রিদক একযা দচদঠ আিদতা অিষাৎ আমাদের রজলার আমাদের 

রজদলর রমোে িরকার রিদক বাদড়দে দেত ১০ দেে ১৫ দেে। আমরা আতদঙ্ক িাকতাম র  আবার িঠাৎ কদর 

কতদেে ো বাড়াই রেে। আমাদের পদরবার-পদরজে  খ্ে রেখ্া করদত আিত তখ্ে আিদল ওরা অদেক 

কান্নাকাদয করত। এরকম একযা পদরদবদে রিদক রেদখ্ আমরা অভিস্তিদে রগদিলাম র  কান্না রপদলও কান্না 

করা  াদব ো। 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১৭ 

রাজনেদতক কারাবন্দী আিাে (িদ্মোম) বদলে, িমেযা ১৯৯১ পরবতষী। রাজনেদতক রকান্দলদক রকন্দ্র 

কদর আমাদের প্রাে ১০ জেদক রিিতার করা িদেদিল। রজলখ্াোে অেি রকউ পদরদচত োই। রাত দতেযার 

দেদক আমাদেরদক রিদক দেদে  াওো িদলা এবাং আমরা খু্ব ভে এবাং আতদঙ্ক দিলাম। এরপর ১০ জেদক  খ্ে 

িান্ডাদবদড় পরাদো িদলা, পাাঁচজে পাাঁচজে কদর েুইযা গাদড়দত আমাদেরদক তুলল। আমরা দকন্তু তখ্দো একিদে 

আদি...আিাি করদতদি,  াদে আর ভাবদি আমাদেরদক আিদল রকািাে দেদে  াদে। পরবতষীদত জােলাম  খ্ে 

আমাদেরদক েীলিামারী রিদক রাংপুর রজদল দেদে  াওো িদে। এরপর আমাদেরদক একযা রুদমর মদধি রাখ্ল 

এবাং আমাদেরদক দেদে দগদে বলদলা র  রতামরা রকািা রিদক আিি দক করদিা শুরু রিদক রেষ প ষন্ত আমরা 

জাদে অতএব এখ্াদে দকন্তু ভাদলাভাদব িাকদব। আমরাও তখ্ে বললাম, আমরা ভাদলাভাদবই িাকদবা। এরপদর 
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আমরা আমাদেরদক একযা কম্বল দেল এবাং আমরা একযা কম্বল দেদে ১০ জে একই কম্বদলর দেদচ দিলাম। 

রকউ রকউ আদরকজদের রপদযর উপদর মািা এভাদব আমরা আিদল এমে একযা পদরদস্থদতদত দিলাম র  দক 

আর বলব; েীদতর রাদত একযা মাত্র কম্বদলর েীদচ েেজে। এক কম্বদলর দেদচ দকভাদব এতজে িাকা িম্ভব? 

এরপর িমে গড়াদত িাদক িাদক। আমাদের চুলেিাড়া করার মদতা কদর চুলদকদয দেদলা। একজে আদরকজেদক 

রচো  ােো, মাদঝ মাদঝ অদেক রাগ িদতা দেদজর উপর। র  খ্াবার ওই িমে দিল ওই খ্াবার দেদে আিদল 

আমাদের রপয ভদরো অিষাৎ আমরা  খ্ে রাংপুদর আদি তখ্ে আমাদেরদক একযা মাত্র রুদয আর গুড় দেত। 

রজলখ্াোর খ্াবার রখ্দে  াাঁদের রপাষাদতা ো তারা রজদলর রভতদরর রোকাে রিদক খ্াবার দকদে রখ্ত। একযা 

প ষাদে দগদে আমার বাবা এবাং আমাদের আরও র  েেজে দিল িবার বাবা একদত্রত িদে আদম শুেলাম র  

তারা দকিু দকিু কদর অিষ উপাজষে কদর, রকউ িেদতাবা জদম বিক ররদখ্ িবাই দমদল িাইদকাদযষ মামলা 

পদরচালোর জেি উদকল ধদরদিল। ৯ মাি রকদয  াে। এদেদক আমার বাবা ভীষণ অিুস্থ িদে পদড়ে। এদক 

এদক েে জে জাদমে রপদে  াে দকন্তু আদম পাই ো। এরমদধি আদম আমার বাবাদক িারাই দচরদেদের জেি। 

এই িমেযা আমার জেি র  দক রকদমর দিল তা বদল বুঝাদত পারদবা ো। রেষ প ষন্ত রকাদো রেতা কমষীর 

িািা ি পাই োই। তদব রজলখ্াোর মদধি র  রজলদকাদির আইে রিযা দকন্তু একযা এখ্দো আদি এবাং এযা 

দকন্তু দব্রদযেদের মতদর করা। আইে  দেও দকিু দকিু জােগাে িেদতা বা িাংস্কার করা িদেদি দকন্তু এই আইেযা 

অদেক কদঠারভাদব মাোিে। এ খ্েকার রজলখ্াো দকন্তু অদেক আধুদেক এবাং অদেক িুদ াগ-িুদবধা িম্বদলত। 

আদগ র মে িাকার জােগা দিল দকন্তু এখ্েদতা দবোল জােগা এবাং অদেক িুদ াগ-িুদবধা দেদেদি দকো আদম 

জাদেো, তদব দেদত পাদর। রতামার রজলখ্াোে কিাদিে আদি র খ্াদে আপদে যাকা দেদল আপোর ইোমত 

আপদে খ্াবার দকদে রখ্দত পারদবে আদগ দকন্তু এই িুদ াগযা দিলো। পাোপাদে রেখ্া রগল র  োম কমদবদে। 
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যাকা রেই তার অবস্থা র  খু্ব খ্ারাপ তা ো।  ার যাকা রেই রি িরকাদর বরাে অেু ােী  তযুকু পাওোর 

ততযুকু পাইদি, ততযুকু দেদেই রবাঁদচ িাকদত িত। আর  দে ভাদলা ো লাদগ রি দেদজর যাকা দেদে অেিদকিু 

দকদে খ্াদব।  ার যাকা আদি তার অদেক দকিুর িুদ াগ-িুদবধা আদি। 

কারাবন্দীর অদভজ্ঞতা- ১৮ 

কারাবন্দী োিােত (িদ্মোম) বদলে, দবদেষ ক্ষমতা আইদে  াদেরদক রিপ্তার করা িে তাদের মদধি 

আদম একজে দিলাম এবাং আমার িদে আরও কদেকজে দিল। আমাদেরদক বাইদরর কারও িদে রেখ্া করদত 

দেতো, পদরবাদরর রলাকজেদের িদে রতমে রেখ্া করদত দেতো। আমাদেরদক আিদল রজলা মিাদজদেদযর 

অেুমদতিদম ১৫ দেে, একমাি বা েুইমাি পরপর আমাদের পদরবাদরর রলাকজেদের িদে রেখ্া করদত দেত 

এবাং িদবষাচ্চ আধা ণ্টা এক িা িমে দেত। তদব এখ্ে মদে িে দবদেষ ক্ষমতা আইদে কাউদক রিপ্তার করা 

িে ো। এযা িম্ভবত উদঠ রগদি বা িদত পাদর দঠক আদম জাদেো। তদব আমাদেরদক ওইরকমই একযা 

পদরদস্থদতর মদধি দেদে রজদলর মদধি িাকদত িদেদি। রজলখ্াোর দভতদর গাে-বাজো করতাম এবাং অদেদকই 

আমাদের মদধি রদিক দিল। দকন্তু এযা িবার জেি উেুক্ত দিলো। িাধারণ  ারা কদেদে দেদে দিল তারা েূর 

রিদক এগুদলা রেখ্দতা, তারা আমাদের এ ধাদর কাদি আিদল আমাদেরদক রতমে দকিু বলদতা ো। র দিতু 

আমরা স্থােীে রিদল এবাং আমরা প্রকৃতপদক্ষ ওরকম রকাে অপরাধ কদর  ােদে র  আমাদের জেি আইে-

েৃাংখ্লার রকাে িমিিা িদব। র দিতু আমরা রাজনেদতক মামলাে দগদেদিলাম তাই তারা জাদে-  ুবক রিদলদপদল 

একযু গাে-বাজো করদব। রতমেভাদব আমাদেরদক রকাে বাধা দেতো। তদব এযা দকন্তু িবার জেি উেুক্ত 

দিলো।  ারা বড় ধরদের আিাদম দিল তাদের আিদল এ ধরদের িুদ াগ োই, কারণ ওদেরদক  দে এধরদের 

িুদ াগ রেওো  াে তািদল তারা আিদল রজলখ্াোর োদস্ত এই দজদেিযা তারা দিল করদবো এবাং তারা মদে 



99 

 

করদবো। এযা রকাে বিাপারো এবাং তারা আরও অপরাদধ  াদব আর পাোপাদে  ারা বড় ধরদের অপরাধ কদর 

তাদেরদক  দে এধরদের িুদ াগ িে তািদল রপদলই ওরা পাদলদে  াদব। ওদের পাদলদে  াওো মাদে চরম 

দবপে। আমরা  ারা আদি তারা পারব ো কারণ আমাদের ওরকম রকাে অপরাধ োই, আমাদের জাদমে িদে 

 াদব এখ্াে রিদক পাদলদে  াওো মাদে একযা বড় অপরাধ দেদজদেরদক জড়াদো। 

১.৩ রকন্দ্রীে ও রজলা কারাগাদরর িাদবক কারাদভাগীদের অাংেিিদণ রিাকাি গ্রুপ দিিকােে 

রিাকাি গ্রুপ দিিকােে- ১ 

বদরোল রকন্দ্রীে কারাগাদরর বন্দী দিদলে এমে ১০ জে কারাবন্দীর কারাজীবদের অদভজ্ঞতা জাোর 

জেি একদয রিাকাি গ্রুপ দিিকােে আদোজে করা িে বদরোল েিদর পূবষ বগুড়া ররাদির একদয বািাে। 

রিাকাি গ্রুপ দিিকােদে দভন্ন দভন্ন রপোজীবী ও বেদির বিদক্ত উপদস্থত দিদলে। এদত বতষমাে গদবষণার 

গদবষক িূত্রধর দিদিদব  ুক্ত দিদলে। দিিকােেদযদত িাাংবাদেক, দঠকাোর, কিাবল অপাদরযর বিবিােী (ব্রিবিান্ড 

ইিারদেয র াগােোতা), িাত্র, রাজেীদতবীে দবদভন্ন রপোর ইোকৃত বা অদেোকৃতভাদব িাং দযত অপরাদধ, 

দকাংবা দমিিা মামলার রজদর িাজাপ্রাপ্ত িদে িাজত ও কারাবাি কদরদিে এমে বন্দীরা উপদস্থত িদেদিদলে। 

তাদের আদলাচোে র িকল দবষে উদঠ এদিদিদলা তার মদধি অেিতম একদয িদলা, কারা কতৃষপক্ষ 

কতৃষক ‘ভারবাদল এদবউজ’ িওোর  যো। ৫৬ বির বেিী রমা: আিােুল (িদ্মোম) জাোে র , রপোে দতদে 

বদরোল রবতাদর একজে উপস্থাপক। উপস্থাপোর পাোপাদে স্থােীে স্বোমধেি একদয োযিেদলর দেেদমত মঞ্চ 

অদভদেতা। বদরোল রবতাদরর একদয োদম রমদেে িাংরক্ষদণর োদেদে দতদে দিদলে, ভবে িাংস্কার কাজ 

চলাকালীে রমদেেদয চুদর রগদল রবতাদরর ঊর্ধ্ষতে কমষকতষা রচার িাবিস্ত কদর তাদক পুদলে রিাপেষ কদর। দতদে 

বন্দী অবস্থাে তার িাদি ভাদলা আচরণ কদরদে অদেক কারারক্ষী। দতদে বদলে, “কারারক্ষীরা খু্ব খ্ারাপ বিবিার 



100 

 

কদর। তুই তুকাদর কদর, এযা আদম দেদত পারতাম ো”। এই বক্তবি রিদক ‘ভারবাদল এদবউদজ’র িমিষদে প্রমাণ 

পাওো  াে। 

কারারক্ষীদের অিদিষু্ণ ও অবিু িুলভ আচরদণর পাওো  াে রমা: িামীম দমোর (িদ্মোম) কিাদতও। 

িামীম (৩৩) জাোে, দতদে একজে িাাংবাদেক। জাতীে একদয মেদেক পদত্রকাে কাজ কদরে এবাং রিই পদত্রকার 

বাতষা িম্পােক দিদিদব কমষরত। বেবিুর োদম মুিরাল মতদরর োদম প্রাে ২২ লক্ষ যাকা িরকারী অেুোদের অিষ 

আত্মিাৎ -এর দবষদে িাংবাে করদল দিদজযাল দেরাপো আইদের আওতাে একদয মামলাে রজদল কাযাদত িে 

তাদক। দতদে বদলে, “িাধারণ কারারক্ষীরা খু্ব খ্ারাপ দিল। কারদণ অকারদণ োদস্ত দেত"।  

দঠকাোরী রপোে দেদোদজত এবাং একই িাদি স্থােীে ইউদপ িেিি িদরচাাঁে কীতষেীো (িেোম)। িদরচাে 

(৫৭) কারাগাদর খ্াবার দেদে আদক্ষদপর িুদর বদলে “অদভজ্ঞতা বলদত রগদল এখ্াদের খ্াবাদরর মাে খু্বই 

খ্ারাপ দিল। আদম রতা অে দকিুদেে রখ্দেদি,  ারা বিদরর পর বির খ্াদে তারা দকভাদব রবদচ আদি এযাই 

ভাবদি”। এই কিার ররে ধদর পাে রিদক একজে বদলে, “খ্ারাপ অদভজ্ঞতার রেষ োই খ্াবাদরর িমিিা, 

রগািদলর িমিিা,  ুমাদো িমিিা”। কিাগুদলা বলদিদলে মােক মামলাে রিদি  াওো ২৫ বির বেিী তরুণ 

গাদলব ইিলাম (িদ্মোম)। তার ভাষিমদত দতদে কারা অভিন্তদর রকাে মেঃদচদকৎিদকর রেখ্া পােদে। তদব 

রভতদর র  িািপাতাদল িাইদরোে অিুস্থ িদে ভদতষ দিদলে রিযার কিা উদিখ্ কদরে। বদলে, তার অবস্থা 

িাংকযাপন্ন িদল কারা অভিন্তদরর একদয িািপাতাদল চারদেে ভদতষ ররদখ্ দচদকৎিা প্রোে করা িে। বন্দীদের 

িাাংসৃ্কদতক চচষার অদভজ্ঞতা দেদে গাদলব বদলে, কারাবন্দীরা মাদঝ মদধি দবদোেদের জেি িারদমাদেোম দেদে 

গাদের আির বিাদল দতদে দগদে অাংেিিণ করদতে। কারাবািীদের বন্দী েোে বহুমাদত্রক দমে অদভজ্ঞতার 
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মদধি দেদে র দত িদেদি প্রদতদেেত, র গুদলার অদধকাাংেই দিল রেদতবাচক এবাং একই িাদি তাদের িাদবষক 

আদত্মান্নদতর পদক্ষ তিা িাংদোধদের দবপরীতমুখ্ী। অদিতকর।  

কারাবন্দীদের বক্তদবির পদরদপদক্ষদত এযাই রবাঝা  াে র , তারা কারাগাদরর মদধি একদয িুস্থ িাাংসৃ্কদতক 

চচষা রকন্দ্র রপদত চাে। দকন্তু কারা কতৃষপক্ষ রিই বিাপাদর ততযা উদেিাগ িিণ কদরে ো। কারাগাদরর অভিন্তদর 

কারা কতৃষপক্ষ এবাং কারাবন্দীদের মদধি কদিাপকিে িদেদি তার অদেকযা অদমল খু্াঁদজ পাওো  াে। কারা 

কতৃষপক্ষ বলদি এখ্াদে িাংসৃ্কদত চচষার িকল বিবস্থা এবাং মাধিম অবিািত রদেদি। দকন্তু কারাবন্দীরা বলদিে 

অেি কিা তারা তাদের প্রদোজেমদতা রকাে দকিুই এখ্াদে পাদেে ো। তারা রখ্লাধুলা করার জেি উপকরণ 

িামিী পাদেে ো তারা অবির িমে কাযাদোর মত রিই বিবস্থাও রতমে পাদেে ো। পেঃদেষ্কােদের রতা খু্বই 

বাদজ অবস্থা প্রাে ৫০ জে রিদক ৬০ জে কারাবন্দী একদয বািরুম বিবিার কদরে।  ার পদরদপ্রদক্ষদত দকিুদেে 

পরপর তারা দবদভন্ন ধরদের ররাগ বিাদধদত আিান্ত িে। এখ্াদে খ্াবার বিবস্থাপো দেদে িবারই আপদে রদেদি 

খু্বই দেেমাদের খ্াবার িরবরাি করা িে। কারা কতৃষপক্ষ এবাং কারাবন্দীদের কিার পদরদপ্রদক্ষদত এযাই রবাঝা 

 াে র  এখ্াদে তোরদক করার মত রতমে রকউ রেই। তাই কারাগাদরর অভিন্তদর িরকাদরভাদব একজে দেদোগ 

রেওো উদচত দচদে িকল িুদবধা ও অিুদবধা প ষাদলাচো করদবে এবাং রি অেু ােী বিবস্থা িিণ করদবে। 

রিাকাি গ্রুপ দিিকােে- ২ 

পযুোখ্ালী কারাগাদরর কদেেবাি জীবদের দবদবধ অদভজ্ঞতা িম্পদকষ অবগত করদিদলে রমা: এোমত 

আলী (িদ্মোম)। ৬৫ বির বেিী এোমত ভাগিাদেষদে পাদড় দেদেদিদলে দবদেে দবভূাঁই। কমষিাংস্থাে জেি জীবদের 

প্রাে পাঁদচেদয বির কাদযদেদিে দবদেদের মাদযদত প্রবািী িদে। একমাত্র রিদল এোম, পুত্রবধূ ও েুইজে োদতদক 

দেদে বিবাি করদিদলে। দকন্তু একদয ধষষণ মামলাে আিামী িদে তাদক কারাবরণ করদত িে। দতদে বদলে, 
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“...রি অদেক কিা। একদয দমিিা ধষষণ মামলাে আমাদক িাাঁিাদো িদেদি। আমার জীবে রিদক ওরা অদেকগুদলা 

িমে েষ্ট কদর দেদেদি”। মােদিকভাদব দবপ ষস্ত এোমত আলী আদরা জাোে, দবদেদে দগদে রবে দকিু অিষ 

িঞ্চে কদরে  া দেদেই মূলত পদরবার চলত দকন্তু মামলার বিেভার বিে করদত দগদে প্রাে ১০ লক্ষাদধক যাকা 

খ্রচ িদে রগদি। ধষষণ মামলাে ৫ বির কারদভাগ করদত িে, দতদে কদেদে িাকাকালীে কারা অভিন্তরীণ 

পদরচাদলত দবদভন্ন রস্বোেদম অাংেিিণ করদত। দঠক কী ধরদের কাজ করদতে জােদত চাইদল বদলে, “আদম 

অদেক কাজ কদরদি পদরস্কার পদরেন্নতাে  ুক্ত দিলাম”। কারাগাদর স্বাস্থি রিবা দেদে প্রশ্ন করা িদল বদলে, 

কারাগার এদককযা দেে এদকদকযা বির মদে িদেদি তার কাদি। "রজদল এদি এমে রকাে ররাগ োই র যা 

আমার িেদে"। তার ভাষি মদত, পযুোখ্ালী কারাগাদর স্বাস্থি রিবা তিা আবাদিক িুদবধা িমূি বদোঃপ্রাপ্ত 

কদেদেদের দবদেষত এোমত আলীর মত কদেদেদের জেি  দিষ্ট ো। রিখ্ােকার কারাবন্দীদের দেদে কী ধরদের 

িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড পদরচাদলত িে রিযার বণষোে দতদে বদলে, "আদম প্রিদম পযুোখ্ালী রজদল দিলাম অে দকিু 

দেে তখ্ে দকিু রেদখ্দে। তারপর বদরোল রকন্দ্রীে রজদল  খ্ে আমাদক রেওো িে তখ্ে অদেক অেুষ্ঠ্াে রেদখ্দি, 

র মে গাদের অেুষ্ঠ্াে, োদচর অেুষ্ঠ্াে, বাউল গাদের অেুষ্ঠ্াে, দবদভন্ন রখ্লাধুলা িদতা। এখ্াদে অোেি কদেদেরা 

গাে বাজাো করদতা। প্রিম দেদক আদম রেখ্তাম। পদর আদমও ওদের িাদি গাে বাজো করতাম। আমার রজদল 

অবির িমে  ুদমদে কাযত, মাদঝ মদধি কিারাম লুিু রখ্লতাম। তদব আমার ভাদলা বিবিাদরর জেি িব কমষকতষারা 

আমাদক অদেক পিন্দ করদতা। আদম িাদড় পাাঁচ বির  খ্ে রবর িদে  াই তখ্ে িবার রচাদখ্ পাদে চদল আদি”। 

উক্ত রিাকাি গ্রুপ দিিকােদে উপদস্থত দিদলে ঊেচদিে (৩৯) বির বেিী অাংশুল রেবোি (িদ্মোম)। 

কারাদভাদগর অদভজ্ঞতা বণষো করদত দগদে দতদে জাোে, “পাদের বিবিােী দেদোদজত দিলাম চুদরর মামলাে 

রজদল র দত িে। রজদলর জীবে অেি রকম জীবে। কারারক্ষীরা আমাদের িাদি খু্ব খ্ারাপ আচরণ করদতা। 
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আমার িমে কাযদতা ো। অবির িমে ওোদিষর কদেদেদের িাদি বদি বদি লুিু রখ্দল িমে পার করতাম। 

মাদঝ মদধি গাে বাজো িদতা। আদমও দতে চার দেে ওদের িাদি গাে বাজোে  ুক্ত দিলাম”। 

স্বণষ বিবিােী মধুকর (িদ্মোম, বেি-৫২) দতদে ইউদপ িেিি িাকাকালীে িমদে একদয মামলাে রবেদকিু 

দেে কারাগাদর দিদলে। দতদেও উপদস্থত দিদলে এই দিিকােদে। অাংশুল রেবোদির কিার ররে রযদে দতদে 

বদলে, “আদম  খ্ে দিলাম তখ্ে একবার কারা দেবি পালে করদত রেদখ্দি। রিই অেুষ্ঠ্াদে রজলা প্রোিক 

মদিােে এদিদিদলে”। মধুকর তার অবির িমে খ্বদরর কাগজ পদড় পার করদতে। দতক্ততার িাদি দেদজর 

আদবগ প্রকাে কদর বদলে, “গািষরা অমােদবক আচরণ করদতা। কারাগাদর রকউ কাউদক িিি করদত পাদর 

ো”। 

দিিকােদে মদিেুল মৃধা (িদ্মোম) োদমর একজে িাদবক কদেদের বক্তদবি বদলে র , দতদে েী ষ িে 

মাি কারাদভাগ কদরদিে। দেদজর রিদলর বউ োরী দে ষাতদের মামলা কদরে। রিই মামলাে আিামী িদত িে 

মৃধাদক। কারাগাদর দবদভন্ন কমষকাণ্ড দবদেষত কারাগাদরর বাগাে রেখ্ভাদলর কাজ করত, বাগাদের আগািা 

পদরস্কার করদতা। অিষাৎ দতদে িেম কারােণ্ড রভাগী দিদলে। দতদে অদধকাাংে দেে দবদকদল অোেি কদেদেদের 

িাদি দবদোেেমূলক কমষকাদণ্ড র মে- গাদের আিদর  ুক্ত িদতে। কারা অন্তরীণ িমে দবদভন্ন োরীদরক িমিিাে 

রভাদগে, বতষমাদে েী ষ রমোদে োরীদরক িমিিাে ভুগদিে দতদে। মৃধা বদলে, “খ্াবার োবাদর খু্ব িমিিা। আমার 

রতা রপদয িমিিা িদে দগদেদিল দিল। রজল রিদক রবর িদেদি এক বির দকন্তু রপদযর িমিিা এখ্দো দঠক িে 

োই”। 

উক্ত রিাকাি গ্রুপ দিিকােদে িূত্রধর দিদিদব িাং ুক্ত িাকা এবাং পযুোখ্ালী রজলা কারাগাদরর রিপুদয 

রজলার রমািািে ইব্রাদিদমর িাদি কদিাপকিদের মধি দেদে আমার এযাই উপলদি িে র , তারা মুদখ্ই শুধু 
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বদল র  এযা কারাগার েে এযা একদয িাংদোধোগার। দকন্তু কারাগাদর তাদের কা ষিম রেদখ্ বা তার িাদি 

কিা বদল রকােও িামঞ্জিিতা পাওো  াে ো। জোব রমাঃ ইব্রাদিম বদলে এখ্াদে কারাবন্দীদের মােদিক ও 

োরীদরক স্বাস্থি িুরক্ষার জেি আমরা অদেক ধরদের বিবস্থা িিণ কদরদি। কারাবন্দীরা োরীদরকভাদব র ে িুস্থ 

িাদক এজেি আমরা তাদের জেি িবিমে িুষম খ্াবাদরর বিবস্থা কদর। মােদিকভাদব র ে তারা ভাদলা িাদক 

এজেি আমরা তাদের জেি দবদভন্ন ধরদের রখ্লাধুলার িামিী িরবরাি কদর িাদক এবাং দবদভন্ন ধরদের িাাংসৃ্কদতক 

কা ষিম কদর িাদক। অিচ  খ্ে একজে কারাবন্দীর িাদি আদম কিা বলদত  াই তখ্েই আিল  যো রবদরদে 

আদি। কারাবন্দীদের িাদি তারা  াদেতাই বিবিার করত, কারদণ অকারদণ তাদেরদক োদস্ত প্রোে কদর িাদক। 

কারাবন্দীদের দবদোেদের রকাে মাধিম এখ্াদে রেই। অবির িমে কাযাদোর জেি রকাে রখ্লাধুলার ইন্সটু্রদমি 

এখ্াদে রেই। চাদরদেদক শুধু রেই আর রেই। দকন্তু  খ্ে একজে িজে কারা কতৃষপদক্ষর িাদি কিা বলদত  াে 

তখ্ে দতদে বদলে এখ্াদে কারাবন্দীদের মােদিক ও োরীদরক স্বাস্থি িুরক্ষার জেি চমৎকার বিবস্থা আদি তারা 

এখ্াদে রবে ভাদলাভাদবই জীবে াপে করদি। 

রিাকাি গ্রুপ দিিকােে- ৩ 

বরগুো রজলা কারাগাদর বন্দী দিদলে এমে পাাঁচজে পুরুষ বন্দীদক একদয রিাকাি গ্রুপ দিিকােদে 

 ুক্ত করা িে। অাংেিিণকারীদের অেুদরাদধ তাদের প্রকৃত োম বিবিাদরর পদরবদতষ িদ্মোম বিবিার করা িদলা। 

এরা িদলে রমাকাম িলাোর (৪৫), রমা: খ্দলো (৫০), রমা: দমেিাজ (৩২), রমা: িরিরাজ ও রমা: কমল (৩৯)। 

রমাকাম ও খ্দলো তারা িম্পদকষ িদিাের, রপোে দেে মজুর। ভূদম েখ্দলর মামলাে রজদল র দত িে 

িে েুই ভাইদক, তদব তারা কদেদে েে, িাজদত। অেিদেদক একমাত্র দমেিাজ বিতীত বাদকরা িবাই দিদলে 

িাজদত। দমেিাদজর িাদি তার েীর েী ষদেে পাদরবাদরক কলি দিল। তার েী তার দবরুদদ্ধ োরীদরক ও মােদিক 
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দে ষাতে অদভদ াগ এদে মামলা োদের কদরে। োরী দে ষাতদের মামলাে তাদক রজদল র দত িে। দমেিাজ রেড় 

বির কারাবন্দী দিদলে। িরিরাজ একজে িাত্র, দতদে বিুদের িাদি মােক মামলাে রজদল  াে। রমা: কমল 

দতদে রি-বালু-দিদমদির বিবিা কদরে। তার ভাষিমদত, দবদরাধী েলীে রাজেীদত করার েরুণ প্রদতপক্ষ তাদক 

অেিাে ভাদব দমিিা মামলাে িাাঁদিদেদি। 

রমাকাম জাোে, দতদে তার ভাই খ্দলো রবে কদেক মাি রজদল দিদলে। দকন্তু কারাগাদর িাকাকালীে 

তাদের রকাদো কাজ করদত িেদে। তদব দমেিাজ বদলে, র দিতু দতদে েী ষ িমে কারাগাদর দিদলে তাই তাদক 

দবদভন্ন কাজ করদত রেওো িদতা। দতদে মাদল ও বাবুদচষর কাজ করদত বদল জাো  াে। বাদকদের রকােও কাজ 

করদত িেদে এমেযা বদলে তারা। 

দমেিাজ বদলে, “আদম  তদেে রজদল দিলাম অদেক ধরদের িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িদত রেদখ্দি। দবদভন্ন 

ধরদের জাতীে রপ্রািামগুদলাদত িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িে। র মে কারা দেবদি রজলা প্রোিক মদিােে আদিে 

এবাং ওই দেে দবোমূদলি ভাদলা খ্াবার দবতরণ কদরে। পদিলা মবোদখ্ িমাজদিবার অদিিার আমাদের জেি 

ভাদলা খ্াবাদরর বিবস্থা করদিদলে। এিাড়া ওইদেে োো ধরদের গাে, োচ অদভেে অদেক দকিু রেখ্া  াে 

রজদলর মদধি। কদেদেদের মদধি  ারা ভাদলা গাে কদরে তারা অেুষ্ঠ্াদে অাংেিিণ কদর। একেম মুক্ত অেুষ্ঠ্াে 

বলা চদল; র  রকউ চাইদল গাইদত পাদর”। দমেিাদজর বক্তবি অেুিাদর দঠক কী ধরদের খ্াবার িরবরাি করা 

িে বা খ্াবাদরর তাদলকা, মাে, উপাোে ও গুোগুণ ইতিাদে দবষদে স্বে ধারণা পাওো  াে ো। রিইিাদি 

িাাংসৃ্কদতক পদরদবেোে পদরচাদলত অেুষ্ঠ্াদের দবষেবস্তু ও দচন্তা িম্পদকষ খু্ব একযা ধারণা পাওো  াে ো। 

বরগুো কারাগাদরও পূদবষ উদিদখ্ত কারাগাদরর মতই কদেদেদের িমে কাযদতা যুকযাক ইেদিার রগমি 

ও দবদভন্ন রখ্লাধুলাে অাংেিিদণর মাধিদম। তারা রবদেরভাগ লুিু অিবা কিারাম রখ্দল িমে পার করদতে। রকউ 
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রকউ আবার মেদেক জাতীে পদত্রকা পড়দতে। রকউ আবার োবার রখ্লার িেী খু্াঁদজ দেদতে। তদব িবার মদধি 

িাধারণ র  দবষেদয প্রগাঢ়ভাদব লক্ষিণীে রিযা িদলা মােদিক উদদ্বগ, উৎকণ্ঠা ও তীব্র িতাো। অদেদকই দেদজদের 

রপো, আে, বিবিা ইতিাদে দেদে দচদন্তত দিদলে। র মেযা বলদিদলে কমল, “আদম আমার বিবিা দেদে খু্ব 

দচদন্তত দিলাম, কারণ  তদেে রজদল দিলাম আমার বিবিাপাদতও িব এদকবাদর বি দিল”। বন্দীদের রজদল 

িাকার কারদণ পাদরবাদরক োো দবপ ষে রেখ্া রেে। পাওোোর ও দবদভন্ন পদক্ষর িামাদজক চাপ িিি করদত 

িদেদিল তাদের পদরবারগুদলাদক। কদেদেদের মােদিক স্বাস্থি রিবাে রকােও ধরদের উদেিাগ িিণ করা িদেদিল 

দকো জােদত চাইদল দেরুের িাদকে িকদলই। 

কারাগাদর অোেি অদভজ্ঞতা কিা বলদত দগদে এদের একজে অিদন্তাদষর িদিত জাোে, “রজদলর 

বািরুদম অবস্থা খু্ব খ্ারাপ দিল- বলার মত ো এদকবাদর। একযা মাত্র পােখ্াোে এদতা মােুষ  াে র  দক 

বলদবা! প্রদতদেে প্রাে দত্রেজদের মত কদেদে একযা মাত্র বািরুম বিবিার কদর। বািরুম বিবিার করদত করদত 

মেলার প্রদলপ পদড় রগদলও রকউই পদরস্কার করদত আিদতা ো। এখ্াদে বরগুো রজলখ্াোে একদয অদভদ াগ 

বক্স আদি, রিখ্াদে চার-পাাঁচবার অদভদ াগ করার পদর তারপদর রলাক আদিে বািরুম পদরস্কার করদত”। 

আদরকজে জাোে, “এখ্াদে আদরকযা দবোল িমিিা আদি রিযা িইল মোর জ্বালা। রজদলর রভতর এত মো 

রকে? রকে তারা রকাে পেদক্ষপ িিণ কদর ো? রজদল মোর কামড় রখ্দে অদেদক িািপাতাদল প ষন্ত ভদতষ 

িে। রিেু প ষন্ত িদে  াে অদেদকর দকন্তু কতৃষপদক্ষর যেক েদড় ো”। 

রিাকাি গ্রুপ দিিকােে আদোজে িাড়াও বতষমাে গদবষণার গদবষক বরগুো রজলা কারাগাদর 

িদরজদমদে পদরেেষে ও রজল িুপার আমজাে রিাদিদের িাক্ষাৎকার িিণ কদরে। উপদরাক্ত িূত্রমদত প্রাপ্ত 

প্রািদমক উপাে এবাং রজল িুপার মদিােদের কিার িাদি তার অদেক অদমল খু্াঁদজ পাওো  াে। দতদে বদলে, 
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“এখ্াদে কারাবন্দীদের িব রকম িুদ াগ-িুদবধা প্রোে করা িে”। দকন্তু কারাবন্দীদের িাদি কিা বলার পর 

তার কিার িাদি কাদজর রকাে দমল খু্াঁদজ পাওো  াে ো। বরগুো রজলা কারাগাদর িবষদমায কারাবন্দী আদি 

৪০৮ জে। এতজে কারাবন্দীর জেি মাত্র একজে িিকারী িাজষে অিষাৎ এমদবদবএি িাক্তার দে ুক্ত রদেদি। 

আর েুইজে জুদেের োিষ দে ুক্ত রদেদিে। চারদোর অদধক কারাবন্দীদের দকভাদব একজে এমদবদবএি িাক্তার 

দ্বারা পদরচালো করা িে। এইজেি কারাবন্দীদের মুদখ্ প্রােই রোো  াে অিুখ্ বা রকাে ররাগ িদল তাদেরদক 

বরগুো রজলার িের িিদপযাদল দেদে  াওো িে উন্নত দচদকৎিার জেি। এখ্াদে কারাবন্দীদের এক একজদের 

জেি রগািল করার জেি েুই রিদক আড়াই দলযার পাদে বরাে িাদক। েুই রিদক আড়াই দলযার পাদে দেদে 

একজে মােুষ দকভাদব রগািল কদর রবাঝা মুেদকল। অবির িমে কাযাদোর জেি এখ্াদে রকাে ধরদের মাধিম 

রেই। এখ্াদে রকাে ধরদের িাাংসৃ্কদতক কমষকাদণ্ডর বিবস্থা রেই। কমষকতষাদের িাদি কিা বলদল তারা বদল 

এখ্াদে িকল ধরদের িুদ াগ-িুদবধা আদি দকন্তু গাে-বাজো জেি রকাে িারদমাদেোম, িুল বাদি বা রকাে 

বােি ন্ত্র এখ্াদে রেই। রখ্লাধুলা করার জেি এখ্াদে রকাে ধরদের রখ্লাধুলার িামিী রেই। কাগদজ-কলদম 

বরগুো রজলা কারাগাদরর িব দকিুই আদি দকন্তু বাস্তব দচত্র িমূ্পণষ দভন্ন। তাদের কাগদজ-কলদম তদিির িাদি 

বাস্তবদচদত্রর অদেক অদমল খু্াঁদজ পাওো রগদি। 

রিাকাি গ্রুপ দিিকােে- ৪ 

রভালা রজলা কারাগাদরর কদেকজে িাদবক বন্দীর রিাকাি গ্রুপ দিিকােদে িুদয ওদঠ তাদের কারা 

অন্তরীণ জীবদের দচত্র। এদত অাংেিিণকারী বিদক্তরা (িদ্মোম) িদলে, িাধু মাদঝ, রূপচাে মাদঝ, রদব মাদঝ, 

কাদেম মাদঝ ও ভািাে মাদঝ। এদের প্রদতিদকর বেি ৩৫ রিদক ৪৫ এর মদধি। শুধুমাত্র ভািাদের (রূপচাদের 

রিদলর) বেি ১৮ বির। মাি ধরাই রপো িকদলর। তাদের পূবষ পুরুষ বাাংলাদেে স্বাধীে িওোর পর রিদক 

Mahamudul Hasan
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



108 

 

মাি ধরার রপোে  ুক্ত। রি অেু ােী তারাও এই রপোদতই  ুক্ত আদিে। তাদের মধি রিদক কাদেম জাোে, 

তারা েেীর পাদড় বিবাি কদর। তারা রকউই স্থােীে েে, িকদলই এদিদি চরিিােে রিদক। তাদের িন্তাে ও 

পদরবার দেদজদের িাদিই িাদক। এই রজদল িম্প্রোে চাে তাদের িন্তাদেরা রলখ্া পড়া করুক, এই রপোে  ুক্ত 

ো রিাক। িমুদদ্র মাি দেকাদর আদি প্রদতকূল পদরদবে আর িাজাদরা দবদধদেদষধ। কদরাোকালীে িমদে মাি 

দেকাদর দগদে রেৌ পুদলদের িাদত ধরা পদরে এই মােুষজে। এই প্রিদে রূপচাে বদলে, “কদরাকালীে িমদে 

আমরা িবাই রজদল আিদি। মা ইদলে ধরা দেদষদ্ধ দিল, রিই আদেে অমােি কদর আমরা েেীদত পাাঁচযা রেৌকা 

দেদে মাি ধরদত দগদেদিলাম।  িা খ্াদেক মাি ধরার পর িযাৎ রেদখ্ দতেযা দস্পিদবায দতে দেক রিদক এদি 

র রাও কদর রিদল আমাদের। দতেযা দস্পিদবাদয ১০ জে পুদলে আর ইউএেও িিার দিদলে। আমাদের ১২ 

জেদক ৬ মাদির কারােণ্ড রেে িাদি ১০ িাজার যাকা কদর অিষেণ্ড”। 

কদবদরর ভাষি িদলা, “রজদল আমাদের এদককজদের এদকক ধরদের কাজ দিল। িাধু, রূপচাে আর 

আদম মাদলর কাজ করতাম, মাদে  াি পদরস্কার করতাম, ঝাড়ু দেতাম। কাদেম ভাদলা রান্না করদত পারদতা তাই 

এই জেি কাদেদমর োদেে দিল বাবুদচষ দিদিদব রান্না করা। ভািাে িবার রচদে কম বেিী দিল তাই ওর রতমে 

রকাে কাজ দিল ো”। 

তাদের আদলাচো রিদক জাো  াে, দবদভন্ন ধরদের জাতীে দেবি র মে পদিলা মবোখ্, ২৬ রে মাচষ, 

২১ রিব্রুোদর এই িব জাতীে দেবদি িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে িত। ১৬ দিদিম্বর জাতীে অেুষ্ঠ্াদে তারা িকদলই 

কারাগাদর দিদলে। রজলা প্রোিক এদিদিদলে, দতদে কদেদে জেি েুপুদর খ্াবাদরর িুবিবস্থা কদরে। কারা দেবদি 

কদেদেরা গাে, রকৌতুক অদভেদে অাংেিিণ কদরদিে। পদিলা মবোদখ্ পান্তা ইদলে খ্াওোদোর বিবস্থা, এবাং 

অদেদকই িািুিু রখ্লাে অাংেিিণ কদরে বদল অদভমত প্রকাে কদরে। কদেদেদের জেি প্রদতদেে দবদকদল 
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িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের আদোজে করা িদতা। তাদের অদেদকই গাে বাজোে অাংেিিদণর কিা জাোে। 

প্রদতদেদের গাে বাজোর আির িাড়াও দবদভন্ন ধরদের রখ্লাধুলার বিবস্থা িাকদতা। ভািাে বদলে, “আমরা প্রােই 

রকরাম রখ্লতাম এবাং রাদতর রবলা র   ার ওোদিষ বদি লুিু রখ্লতাম। এভাদবই আমাদের অবির িমে রকদয 

র ত”। কদবর বদলে, “কারাগাদর ভাদলা অদভজ্ঞতা বলদত আমরা িবাই একিাদি দিলাম। একদেে োিজািাে 

ভাই খু্ব অিুস্থ িদে পদড়। তার রপদয মারাত্মক িমিিা রেখ্া রেে। তার এই অবস্থা রেদখ্ অোেি কদেদেদের 

িািাদ ি এদগদে এদিদিল দকভাদব তাদক িািপাতাদল রেওো  াে”। দতদে কারারক্ষীদের এমে বিুিুলভ আচরদণর 

প্রোংিা কদরে। তদব কারারক্ষীদের িবাই একরকম দিল ো বদল জাো  াে। রকউ রকউ বন্দীদের িাদি খ্ারাপ 

আচরণ করদতা। কারদণ অকারদণ দবদভন্ন ধরদের োদস্ত দেদতা। 

খ্াবার মাে দেদে অিদন্তাষ প্রকাে কদরে প্রদতিদকই। এদের মদধি একজে বদলে, “রগািল করার মত 

পাদে িাকদতা ো, বািরুদম অবস্থা খু্ব খ্ারাপ দিল। দবে রিদক পাঁদচে জে দমদল আমরা একযা বািরুম বিবিার 

করতাম। রজলখ্াোর দভতর অদেক মো দিল। মোর কামদড় অদেদকর োো অিুখ্-দবিুখ্ িদে র ত”। 

কদেদের অদধকাাংে বন্দী অবস্থাে স্বজে দেদে মােদিকভাদব েুদিন্তা ও উদদ্বদগর মদধি িাকদতা। এদের 

একজে বদলে- 'আমরা রজদল িাকাকালীে আমাদের পদরবাদরর অবস্থা খু্ব রোচেীে দিল।  দর, চাল, িাল, েুে 

দকিুই িাকদতা ো। বলদত রগদল আমাদের পদরবাদরর মােুষজে এক রকদমর ো রখ্দেই দেে পার করদতা'। 

র দিতু তাদের িাদত েগে রকাে যাকা পেিা িদঞ্চত িাকদতা ো,  ার িদল বন্দী অবস্থাে পদরবাদরর 

ভরণদপাষদণর দচন্তাে অদেদকই মুষদড় পড়দতে। িদল তাদের পদরবাদরর িেিিদের অদেক কদষ্ট জীবে  াপে 

করদত িদেদি। দকন্তু তাদের এই ধরদের মুহুদতষ রকাে মেঃদচদকৎিার কিা উদিখ্ পাওো  াে ো।  
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রজলার মদিােদের ভাষিমদত, কারাগাদরর অভিন্তদর কারাবন্দীরা রবে ভাদলা আরাম-আদেদে জীবে-

 াপে করদিে। দকন্তু কারাগাদরর অভিন্তদর  খ্ে কারাবন্দীদের িাদি কিা বদল তখ্ে রেখ্া  াে দচত্র দভন্ন। 

কারাবন্দীরা বদলে তাদেরদক দতে রবলা র  খ্াবারদয রেো িে এযা রকাে িুস্থ-স্বাভাদবক মােুষ মুদখ্ তুলদত 

পাদরো। মােিীে এবাং খু্বই বাদজ খ্াবার কারাবন্দীদেরদক িরবরাি করা িে।  ার িদল কারাবন্দীরা রপদযর 

দবদভন্ন ধরদের জদযলতাে ভুদগ এবাং িািপাতদল ভদতষ িদত িে। পেঃদেষ্কােে বিবস্থার খু্বই বাদজ অবস্থা। ৪০ 

রিদক ৫০ জে কারাবন্দী একদয বািরুম বিবিার কদর। কারাগাদরর অভিন্তদর রুমগুদলা অপদরষ্কার িাকাে এখ্াদে 

অদেক মোর জে িে এবাং মোর কামদড় কারাবন্দীদের দবদভন্ন ধরদের ররাগ বালাই রলদগই িাদক। অবির 

িমে কাযাদোর রকাদো বিবস্থা রেই। কারদে অকারদে কারাবন্দীদের োরীদরক োদস্ত রেো িে।  

রিাকাি গ্রুপ দিিকােে- ৫ 

রাংপুর দবভাদগর দবদভন্ন কারাগাদর দবদভন্ন িমদে অন্তরীণ দিদলে এমে ৬জে বিদক্তদক একদয রিাকাি 

গ্রুপ দিিকােদে  ুক্ত করা িে। তার মদধি একজে দিদলে, ৬৫ বির বেিী জোব স্বপে (িদ্মোম), রপোে 

রিাদমও দচদকৎিক। ১৯৭৫ রিদক ১৯৭৭ িাল প ষন্ত কারাগাদর দিদলে। মূলত বাম রাজেীদত করদতে দতদে এবাং 

একযা বাম রাজনেদতক েদলর রজলা িভাপদত দিদলে। ১৯৭৫ িাদল রেেদদ্রািীতার অদভদ াগ আযক করা িে 

এবাং েুই বির কদেেবাি করদত িে তাদক। দতদে বদলে, “তখ্ে রেদের অবস্থা খু্ব খ্ারাপ দিল। প্রিম ১ বির 

আমাদের রুম রিদকই রবর িদত রেেদে। ১৯৭৬ এর মাঝামাদঝদত আমরা একযু রজদলর মদধি িাাঁযাচলার িুদ াগ 

পাই। রিই িমদের পুদলে কারণ-অকারদণ আমাদের মারধর করদতা। আমরা খু্ব ভদে িাকতাম”। রিিমদে 

িাাংসৃ্কদতক চচষা কিা জােদত চাইদল বদলে, “রেদের অবস্থা খু্ব খ্ারাপ দিল। তাই িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের প্রশ্নই 

ওদঠ ো”। 
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রিাকাি গ্রুপ দিিকােদে উপদস্থত অেি একজে কদেদে অদভভূষণ রেবোি (িদ্মোম, বেি-৩৫) মােক 

মামলাে প্রাে এক বির কারাবাি কদরে। দতদে কারাগাদর িাকদত মবেুিদতক দমদের কাজ করদতে। অবির 

িমে কিারাম, লুিু রখ্দল পার করদতে। দতদে জাোে, জাতীে দেবদি বাদির রিদক দেেীরা আিদতা। রেদের 

গাে পদরদবদেো করদতে দেেীরা। রকাদো রকাদো কদেদেও এই অেুষ্ঠ্াদে গাে পদরদবেে করদতে।  াদের 

অদেদকর গাদের প্রোংিা কদরে দতদে। অদভভূষণ উদিখ্ কদরে, রজদল িাকার কদেক মাি খু্বই িাংকদযর মদধি 

দেদে র দত িদে িদেদি তাদক। িেি দববাি করাে পদরবাদরর খ্রচ রবদড়  াে। ধার রেোে জদড়দে  াে িাংিার 

এবাং কদেক লক্ষ যাকার ঋদের রবাঝা তার পদরবাদরর  াদড় এদি পদড়। র যা তার এবাং তার পদরবার উভদের 

জদেি উদদ্বদগর দবষে িদে ওদঠ। কারাগাদর রকাদো মেঃদচদকৎিার িুদ াগ দমদলদি দকো রি দবষদে জােদত 

চাইদল ো রবাধক উের প্রোে কদরে। 

৯০ বির বেিী এক প্রবীণ অতুল রাে (িদ্মোম)। জীবে িাোদি এদি কারা জীবদের সৃ্মদত-অদভজ্ঞতার 

কিা বদলে। দবপত্নীক অতুল বতষমাদে রিদলর পদরবাদরর িাদি িাদকে। রেেদদ্রািীতার অদভদ াদগ এরোে 

দবদরাধী আদন্দালদে ১৯৯০ িাদল রজদল র দত িে তাদক; কদেদে দিদিদব ২ বির কারাদভাগ করদত িে। রজদল 

এদক অদেির িাদি কিা বলা ও রমলাদমোর িুদ াগ রেওো িদতা ো। র দিতু দতদে প্রভাবোলী রেতা দিদলে 

তাই তাাঁর িাদি আদরা কদেকজে কদেদেদক আলাো আলাো রিদল রাখ্দতা। িব িমে কারাকক্ষ আবদ্ধ কদর 

রাখ্া িত। রকাে ধরদের রকাে িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদের বালাই দিল ো। রকবল দিল কড়া েজরোদর। েব্বইদের 

েেদক একই অদভদ াদগ কারাবাি করা ৬৫ বির বেিী আদরক কদেদে প্রাণদতাষ োি (িদ্মোম) বদলে, “রজদল 

একবার িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াদে প্রদতবােী গাে পদরদবদেে কদর। এরপর রিদক িবাই আমাদক রচদে। তারপর রিদক 

দেজ উদেিাদগ অোেি কদেদেদের দেদে িারদমাদেোম, রঢাল দেদে প্রদতবােী গাে গাইতাম। আবার কখ্েও রকৌতুক 
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অদভেেও করতাম”। দতদে জাোে রজদল এরোে দবদরাধী আদন্দালদের িমে তরুণ কদেদেদের োরীদরক োদস্ত 

দেত। " এরোে দবদরাধী আদন্দালদের একযা রিদলদক ধদর দেদে এদিদিল। তাাঁর কী অপরাধ দিল রিযা আমরা 

জােদত পাদরদে এখ্দো। আদম রেদখ্দিলাম চার জে পুদলে রিদলযাদক একযা োরদকল গাদির িাদি রবাঁদধ প্রাে 

 িাখ্াদেক িমে দপদযদেদিল। পরদেে জােদত পাদর রিদলদয মারা রগদি”। 

রাংপুর দবভাদগর রকন্দ্রীে কারাগার ও একাদধক রজলা কারাগার িদরজদমদে পদরেেষে ও োদেেরত 

কমষকতষাদের িাদি িাক্ষাদৎর িমে এই দবষেগুদলা তুদল ধদর কারাগার বিবস্থাপো িম্পদকষ জােদত চাওো িদল, 

তাদের প্রদতিদকরই প্রদতকূলতার এবাং িীমাবদ্ধতার কিা স্বীকার কদরে। কারাগারগুদলাদত ধারণিাংখ্িার অদতদরক্ত 

কদেদে ও িাজদতদের রাখ্দত িে। এই দবোল িাংখ্িক কারাবন্দীর জেি মাত্র একজে িাক্তার  ুক্ত িাদকে বদল 

তারা জাোে। কারা িািপাতাল উন্নত দচদকৎিার বিবস্থা রেই। িদল, কারাবন্দীদের দচদকৎিার জেি বাদিদর িের 

িািপাতাদল দেদে র দত িে। তািাড়া, কারাবন্দীদের মােদিক ও োরীদরক স্বাস্থি িুরক্ষার জেি এখ্াদে রকাে 

মাধিম খু্াঁদজ পাওো  ােদে। রিাকাি গ্রুপ দিিকােে ও িদরজদমে পদরেেষদে জাো রগদি র , িাাংসৃ্কদতক অেুষ্ঠ্াে 

পদরচালো করার জেি এখ্াদে রকাে ধরদের বােি দন্ত্রর বিবস্থা রেই। মাদঝ মাদঝ জাতীে রপ্রািামগুদলাদত 

িাাংসৃ্কদতক কমষকাণ্ড িদে িাদক রি রক্ষদত্র রেখ্া  াে র  বাদির রিদক দেেী এদে িাাংসৃ্কদতক কা ষিম পদরচালো 

করা িে। কারাগারগুদলাদত দেেমাদের খ্াবার িরবরাি করা িে।  ার িদল কারাবন্দীরা প্রাে দবদভন্ন ধরদের 

োরীদরক অিুস্থতাে রভাদগ িাদকে। কারাবন্দীদের অবির িমে কাযাদোর জেি দযদভ আদি, তদব প্রােেই রিদয 

েষ্ট পদড় িাদক। রখ্লাধুলা করার জেি বিািদমিে বিায আদি দকন্তু ককষ রেই। রকরাম রখ্লার জেি কিারামদবািষ 

আদি দকন্তু গুদয রেই। 
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দদ্বতীে অধিাে: দবশ্ববিাপী প্রচদলত কারাোদযির মদিল প ষাদলাচো 

িম্পিে (১৯৯৮) বদলে, “কারাোদযির দবকাদের িুস্পষ্ট েদিভূক্ত ইদতিাি রেই। তদব ‘উদিখ্দ াগি 

মূহুতষ’ রদেদি  া দপ্রজে দিদেযার এর অিগদতর িাদি  ুক্ত িদত পাদর” (পৃ. ৬)। মাদকষে  ুক্তরাদষ্ট্র ১৯৫০ এর 

েেদক িাে কুদেদিে রস্টয রজদল ‘িাে কুদেদিে ড্রামা ওোকষেপ’ রেেদযর প্রিম কারা োযদকর উদেিাগ 

দিদিদব দবদবদচত িদেদিল (মিাকঅিাদভেদচ, ২০১১)। গদবষক যদক (২০০৭) এর মদত,  ১৯৬০ ও ৭০-এর 

েেদক দবশ্ববিাপী কারাোদযির উদিখ্দ াগি িাংখ্িক উোিরণ মতদর িদত শুরু কদর। দেদে দবদশ্বর দবদভন্ন প্রাদন্ত 

পদরচাদলত কারাোযি রিদক বািাইকৃত ৩দয কারাোযি প্রকদের কাঠাদমা ও কমষপ্রদিোর দবদিষণ উপস্থাপে 

করা িদেদি। 

েদক্ষণ আদিকা মদিল 

১৯৯৭ িাদল েদক্ষণ আদিকার ‘রপালিমুর ভদতষ রকন্দ্র’ ও ‘রিিার ির কেদলক্ট ররজুদলেে 

(দিদিআর)’-এর র ৌি উদেিাদগ দপ্রজে ট্রান্সিরদমেে প্রদজক্ট শুরু িে। দেদেষেোর মাধিদম বন্দীদের িাদি 

র াগাদ াগ ও েমেমূলক োিে পদ্ধদত রপালিমুর ভদতষ রকদন্দ্রর কারাগার বিবস্থাপোর অাংে দিদিদব দচদিত 

িদেদিল। োদররীক িদিাংিতা, রমৌদখ্ক হুমদকর মত েমেমূলক পদ্ধদত িিণ করার েরুণ উদেজোকর 

পদরদস্থদত মতদর িদতা। এরই রপ্রদক্ষদত ‘রিিার ির কেদলক্ট ররজুদলেে (দিদিআর)’ ১৯৯৮ িাদল ‘কেদলক্ট 

ররজুদলেে ওোকষেপ’ এর মাধিদম কারাগাদর তাদের কা ষিম শুরু কদর। বন্দীদের প্রদত কারাকমষীদের 

েমেমূলক েৃদষ্টভদে রিদক রবদরদে এদি মােবাদধকারদক গুরুে দেদে মােুষদক িিাে ও ম ষাোর িাদি রেখ্ার 

দবষেদয গুরুে রেওো িে। “চিাদলদঞ্জাং িদলও ‘ইিাদরদক্টভ পদ্ধদত’ অাংেিিণকারীদের উপর প্রচদলত পদ্ধদতর 

রচদে অদেক রবদে েদক্তোলী প্রভাব রিদল” (বালদিার, ২০০৪, পৃ. ১৬৮)। এিাকেে লাদেষাং মদিদলর উপর 
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দভদে কদর মতদর িওো ইিাদরদক্টভ পদ্ধদতদত প্রদেক্ষদণর স্থাদের মবদচত্র রাখ্ার রচষ্টা করা িে। “রিিার ির 

কেদলক্ট ররজুদলেে (দিদিআর)’-এর প্রদেক্ষদণ ৩ ধরদণর প্রদেক্ষণ স্থাে বিবিার করা িে” (বালদিার, ২০০৪, 

পৃ. ১৬৮)। এর ১দয িদলা, প্রািদমক ও আেুষ্ঠ্াদেক প্রদেক্ষদণর জেি বৃোকার বা অধষ-বৃোকার একদয স্থাে  া 

দমিদিোর উপদ াগী। ২ে স্থােদয িদলা, মূল বন্দীোলার বাইদর এমে এক উেুক্ত স্থাে র খ্াদে ইিাদরদক্টভ 

রগইম বা অেুেীলে করা  াে। এবাং ৩ে স্থােদয িদলা, িিাদিদলদযযর দ্বারা মতদরকৃত একদয ‘পদবত্র বৃে’ 

র খ্াদে অাংেিিণকারীদের রগাপেীেতা রক্ষা করা িে। 

একদয দেদেষষ্ট দবষেদক উপজীবি কদর ‘রিিার ির কেদলক্ট ররজুদলেে (দিদিআর)’ তাদের কমষোলা 

পদরচালো করদতা  া তাদের অদভজ্ঞতাে রবে িলপ্রিু দিল। এদক্ষদত্র মূল লক্ষিই দিল, দ্বন্দ্ব দেরিে এবাং 

এজদেি রেদতবাচক রিদক ইদতবাচক পদরবতষদের জেি একদয দেদেষষ্ট দিম দেধষারণ করা িদতা। “রিিার ির 

কেদলক্ট ররজুদলেে (দিদিআর)’ কমষোলাে একদয অেবেি অদভজ্ঞতা িদলা র , একদয দেদেষষ্ট দিমিি একদয 

কমষোলা পদরচালো করা” (বালদিার, ২০০৪, পৃ. ১৭২)। অিষাৎ, একদয দেদেষষ্ট দিদম মবদচত্রমে প্রদেক্ষণ ও 

পদরদবেোর স্থাদে কমষোলা পদরচালো কদর রেদতবাচক রিদক ইদতবাচক পদরবতষে আেেে করদত িমিষ 

িদেদিল ‘রিিার ির কেদলক্ট ররজুদলেে (দিদিআর)’। 

ব্রাদজল মদিল 

িারবাদের ওদেস্টদভল দপ্রজে মিাদেজদমি এদরোদত পুরুষদের জেি িদবষাচ্চ িুরক্ষা কারাগার 

দমদিোম দব-রত এমদবাদেদিদে বুদিদলদজ কাজ কদরে। দতদে দমদিোম দব-রত োযক দেমষাদণর লদক্ষি দিদেযার 

ওোকষেপ রকৌেল প্রদোগ কদরে। দতদে ৬ জে বন্দীদক িিােতাকারী দিদিদব  ুক্ত কদর ২৫০ জে বন্দীর 

একদয েলদক দেদে কাজ কদরে। বুদিদলদজর পরামেষিদম তার েুইজে িাত্র প্রদতদেে ২  িা কদর ৮ দেে 
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বিাপী ওোকষেপ পদরচালো কদরে। ওোকষেপ প্রদিো বিবিার কদর ৭দয রিেদে একদয পারিরমিান্স মতরী 

করা িে।  ার মূল দবষে দিল, “দকভাদব িদবষাচ্চ দেরাপো কারাগাদর এইচআইদভ/ এইিদির িাদি 

ইদতবাচকভাদব জীবে াপে করা  াে। পুদরা পারিরমিান্সদয ৪দয দবভাগ দেদে গদঠত” (বুদিদলদজ ও িাস্টষ, 

২০০৩, পৃ. ১২৬)। প্রিম দবভাগদয দিদলা েেষদকর প্রস্তুদত। দদ্বতীে দবভাদগ দিদলা একদয রিায োযক। তৃতীে 

দবভাদগ আদলাচো এবাং চতুিষভাদগ িমাদপ্ত। এইচআইদভ/এইিদি আিান্ত বিদক্তদের প্রদত কুিাংস্কাদরর 

অদভবিদক্ত দচদিতকরণ এবাং আদলাচোর মাধিদম িমাধাদের প্রস্তাবো মতরী করার মধি দেদে রেষ িে ১ িা 

৫০ দমদেয বিাপী পারিরমিান্সদয। 

বুদিদলদজর পারিরমিান্স রস্পদির ২দয দেক রদেদি। ১ম দেকদয িদলা, একদয পাবদলক রস্পি মতরী 

করা র খ্াদে। অদভদেতা-িিাদিদলদযযর ও েেষক একদত্র িাকদত পাদর। দিদস্টািার কামলদেরা (১৯৮৮)-এর 

মদত, “বাস্তবজগৎ এবাং দিদেযাদরর মদধি িিাবস্থাদের একদয রক্ষত্র রদেদি” (পৃ. ২২-২৩)। বুদিদলদজর 

পারিরমিান্স রস্পদির দদ্বতীে দেকদয িদলা, পারিরমিান্স রস্পদির েমেীেতা। এই প্রদিোর িািাদ ি বড় 

েলদযদক আদলাচোর জেি রিায বিদক্তগত েল মতদর করা িে। “কারাগাদরর রপ্রক্ষাপদয ক্ষমতার রেদণদবেিাি 

জেগদণর িমাদলাচোমূলক দবতকষ কদমদে দেদত পাদর” (বুদিদলদজ ও িাস্টষ, ২০০৩, পৃ. ১২৭)। এজেি এরকম 

রিায রিায েল মতদর করা কা ষকর ভূদমকা রাখ্দত পাদর। 

চীে মদিল 

রাষ্ট্রীে মাদলকাোধীে ‘পারিদমষাং আযষি রিিার অি দিদয এ (দপএদিএ)’-এর িাদি একজে দপএইচদি 

গদবষক ২০০৬ িাদল িমদেতভাদব ‘এ’ েিদরর কারাগাদর কারাোযি িাংিান্ত গদবষণা পদরচালো কদরে। 
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রিাকািি-এিদোিাদি ও অদযা-এিদোিাদির মাধিদম এই কারাোদযির কাঠাদমাদয মতদর করা িদেদিল মূলত, 

“চীো কারাগাদরর িামাদজকীকরে প্রদিোর পদ্ধদত অদেষদণর জেি” (ঝিাাং, ২০১৭, পৃ. ২৯৯)। 

রিল, ব্ল্ক বা কিাদিদে  াওোর িুদ াগ ো িাকাে, এমেদক ওোকষেপ করার অেুমদত ো িাকাে 

েৃতাদত্ত্বকভাদব পঞ্চইদন্দ্রেিািি উপাদে কারাোদযির প্রস্তুদত চদল। কারাগাদর দবচরণ িীদমত িাকাে “রিাকািি-

এিদোিাদিক পদ্ধদত িবদচদে উপ ুক্ত িদব,  া েৃতাদত্ত্বক পদ্ধদতর রচদে কম দেমদজ্জত” (ঝিাাং, ২০১৭, পৃ. 

৩০২)। দেদেষষ্ট কালবিাপী প্রদত বুধবার িকাল িাদড় ৮যা রিদক দবকাল ৪যা প ষন্ত েদি রেখ্া, বন্দী ও 

অদিিারদের িাক্ষাৎকার রেওোর মধি দেদে পদ্ধদতদয পদরচাদলত িে। 

অদযা-এিদোিাদি, গদবষদকর আত্মজীবেীমূলক প্রদতিলে গদবষণাদযর একদয অদেবা ষ অাংে দিল। 

“অাংেিিণকারী প ষদবক্ষণ (দেেস্তদরর অাংেিিণ), অাংেিিণমূলক কমষ গদবষণা/ অেুেীলদের রেতৃদে গদবষণা 

(উচ্চস্তদরর অাংেিিণ), অাংেিিণকারী প ষদবক্ষণ (মাঝাদর স্তদরর অাংেিিণ) এবাং রেষ েুই িপ্তাদি, দেেস্তদরর 

অাংেিিণকারীদের কাদি দিদর  াওোর” (ঝিাাং, ২০১৭, পৃ. ৩০৫) মাধিদম কারাগাদর িামাদজকীকরণ প্রদিোর 

পদ্ধদত অদেষণ করা িদেদিল। এই কাঠাদমাদত কারাোযি পদরচাদলত িদেদিল। 
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তৃতীে অধিাে: কদেদে জীবদের োদযিক রূপােে: কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব অদেষণ 

বতষমাে গদবষণার প্রিম অধিাদে উপস্থাদপত প্রািদমক উপাে ও তার দবদিষণ আমাদের িামদে 

কারাবন্দীদের িাংকযিমূদির একদয প্রামাণিদচত্র উপস্থাপে কদর। এইিকল িামাদজক-রাজনেদতক-প্রোিদেক-

দবচাদরক-মেস্তাদত্ত্বক-োরীরবৃদেক িাংকযিমূি েূর করা িম্ভব ো িদল, কারাগাদরর উদেেি তিা িাংদোধে 

িম্ভবপর েে। ‘রাদখ্ব দেরাপে, রেখ্াব আদলার পি’ মূলমদন্ত্র েীদক্ষত বাাংলাদেে কারাগাদরর িাংদোধে ও 

অপরাধ প্রবণতা হ্রাি করার র ই উদেেি, তা িাদবকী ধরদণর েমেমূলক কারাগার বিবস্থাে অজষে করা িম্ভব 

িদব ো। গদবষণার িাদিতি প ষাদলাচো এবাং দদ্বতীে অধিাদের দবশ্ববিাপী কারাোদযির মদিল দবদিষণ অাংে 

কারাোযিচচষাদক িাংদোধোগার দেমষাদণর িিােকরূদপ প্রমাণ কদর। 

১৯৭৫-২০২৩ িমেকাদল বাাংলাদেদের দবদভন্ন রকন্দ্রীে ও রজলা কারাগাদর কদেদে বা িাজদত দিদিদব 

দিদলে এমে বিদক্তদের দেদবড় িাক্ষাৎকার িিণ ও রিাকািি গ্রুপ দিিকােদের মাধিদম প্রাপ্ত তিিগুদলা 

দবদিষণ কদর আমরা রেদখ্দি র , তাদের প্রদতিদকই রকাে ো রকাে িাংকদযর মুদখ্ পদতত িদে কারাবন্দী 

িদেদিে, কারাবাি করদিে/কদরদিে এবাং কারাজীবে রেদষও িাংকদযর মুদখ্ামুদখ্ িদেে। কারাবন্দীরা 

রপোগত, জদম িাংিান্ত জদযলতা, পাদরবাদরক ও িামাদজক িাংকয, রাজনেদতক জদযলতা, মােক-অপিরণ-

রচারাকারবার ইতিাদে বহুদবধ িাংকদযর েরুণ অপরাধ িাংগদঠত কদর অিবা অপরাধ িাংগঠদের োদে কারাবরণ 

কদরদিে। বন্দী এইিকল মােুষদের অদেদকই দমিিা মামলাে কারাদভাগ করদিে বা দবচাদরর অদপক্ষাে 

িাজতবাি করদিে। কারাদভাগকারীর পদরবার ও স্বজেরাও বিদক্তর কারাদভাদগর কারদণ িামাদজক ও 

অিষনেদতকভাদব দেিদির দেকার িদেদিে। কারাদভাগ পরবতষী িমদে অাংেিিণকারীদের রকউই ‘স্বাভাদবক 

িামাদজক জীবদে’ রিরত র দত পাদরে ো। িমাজ তাদের গাদে অপরাধী আখ্িা রলদপ রেে,  া তাদক 

Mahamudul Hasan
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



118 

 

িাংদোধদের পদরবদতষ আদরা অপরাধী কদর রতাদল।  া অতিন্ত দব-মােদবক। িদল একজে কারাবন্দী মােুদষর 

অপরাধ প্রবণতা হ্রাি করার লদক্ষি অপরাদধর িাদি িাং ুক্ত বা িাজাপ্রাপ্ত বিদক্তদের প্রাক-কারাজীবে, 

কারাজীবে ও কারাগার-পরবতষী জীবদের িাংকযগুদলাও দচদিত করা জরুরী। িাংকয দচদিত কদর- ক) প্রাক-

কারাবাদির  যোপ্রবাি, খ্) কারাবািকালীে ও কারাবাি পরবতষী িমদে কারাবন্দী ও তার পদরবাদরর িাংকয 

এবাং গ) অপরাদধর প্রভাবকিমূি দেদে োযি দেমষাণ জরুরী।   

োযি দেমষাদণর লদক্ষি অাংেিিণকারী অদভদেতাদের িাদি দেদে কাঠাদমা দেধষারণ জরুরী। োদযির 

কাঠাদমা, োযি দেমষাদণর পদ্ধদত দবষেক আদলাচো আমরা ২ে অধিাদে রপদেদি। দবদশ্বর ৩দয মদিল দবদিষণ 

কদর আমরা বুঝদত রপদরদি, পঞ্চইদন্দ্রেিািিভাদব তিি-উপাে আিরণ, পারিরমিান্স রস্পদির মবদচত্র আেেে ও 

পারস্পদরক আোে-প্রোদের মাধিদম োযি দেমষাণ করা িদল েেষকদক কতষাস্বোে পদরণত করা এবাং েেষক ও 

অদভদেতার মদধি িাংলাপ িম্ভব। এভাদব িাংলাদপর মাধিদম িাংকযদক দচদিত ও উেরদণর উপাে িম্পদকষ 

িমিক জ্ঞাে আিরণ করা িম্ভব িদব। রকবল তখ্েই অপরাধ প্রবণতা হ্রাি পাওোর িম্ভাবো মতদর িদব। 

দিদেযারদক ভাষা বা র াগাদ াদগর মাধিমরূদপ মতরী করদত িদল, অদভদেতাদক োদররীক কিরত, 

ইিাদরদক্টভ রগম ও অেুেীলদের মাধিদম দেদজর েরীরদক জাো এবাং আদরা প্রকােদ াগি কদর তুলদত িদব। 

অগাদস্তা রবাোল এদকই বদলদিে, েরীরদক জাো ও প্রকােদ াগি কদর রতালার অেুেীলে করা। 

দেজ েরীরদক জাো ও আদরা প্রকােদ াগি কদর রতালার পর রিায রিায েদল দবভক্ত িদে েলগতভাদব 

দেদজদের জীবদের িাংকযগুদলাদক দেদে পানু্ডদলদপ মতরী করদত িদব এবাং উপস্থাপদের রক্ষদত্র ইদমজ দিদেযার 

বা রিারাম দিদেযাদরর আদেক িিণ করদল েেষক ও অদভদেতার মদধি িাংলাপ করা িম্ভব িদব। এর িাদি 
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কারাোদযি রেেজ দেেকলার দবদভন্ন (র মে- পালাগাে, জাদর-িাদর, পুাঁদি বা অঞ্চলদভদেক গীতনেলী, েৃতি) 

আদেদকর প্রদোগ িিােক ভূদমকা রাখ্ব। 

রবাোল (২০০৮) বদলে, দিদেযারদক েেষক ও অদভদেতার মধিকার র াগাদ াদগর ভাষাে পদরণত করা 

রগদলই রকবল, জীবদে  যদত িাকা িাংকযগুদলাদক দচদিত করা  াে এবাং িাংলাদপর মাধিদম এর রিদক 

উেরণ বা মুদক্তর পি মতরী িে। িাংকয দচিােণই মূলত মুদক্তর প্রািদমক েতষ। তাইদতা রবাোল বদলে, 

“দেপীদড়দতর েন্দেতত্ত্ব আবদেিকভাদবই মুদক্তর েন্দেতত্ত্ব” (পৃ. ১৩৫)। একইভাদব, কারাগাদরর দব-

মােদবকীকরণ প্রদিোর কারদণ িাংকযাপন্ন বিদক্তগে কারাোদযির মাধিদম তাদের িাংকয দেদে িাংলাদপ অবতষীণ 

িে। রিইদর (২০০৫) বদলে, িাংলাদপর আেে দেদে তারা মােদবকীকরদণর প্রদিোে িাং ুক্ত িে।  া তাদের 

মুদক্তর পদি অিির কদর। মুদক্তর এই পি াত্রার মাধিদমই কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব মতদর কদর। অিষাৎ, 

কারাোদযির দ্বারা মােদবকীকরদণর প্রদিোই কারাোদযির েন্দেতত্ত্ব। িুতরাাং, বাাংলাদেদের কারাোদযির 

েন্দেতদত্ত্বর িদেে রপদত িদল েেষক-অদভেতার িাংলাপ আদেত পদ্ধদত অেুিরদণর মাধিদম কদেদে জীবদের 

োদযিক রূপােে করদত িদব। 
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উপিাংিার 

বতষমাে গদবষণার ১ম অধিাদে উপস্থাদপত মাঠ প ষদবক্ষদণর তিি দবদিষদণ স্পষ্ট িে র , বাাংলাদেদের 

কারাগারগুদলার কারাবন্দীর প্রদত একধরদের েমেমূলক েৃদষ্টভদে রদেদি। ‘রাদখ্ব দেরাপে, রেখ্াব আদলার পি’ 

মূলমদন্ত্র েীদক্ষত বাাংলাদেদের কারাগাদরর রপ্রক্ষাপদয কদেেী জীবদের োদযিক রূপােদের আদেক কীরূপ িদব 

এবাং তা কীভাদব কারাবন্দীদের কা ষকরভাদব মােদবকীকরণ প্রদিোে  ুক্ত করদব তার অেুিিাে করার রচষ্টা 

করা িদেদি গদবষণাদযদত।  

রিায রিায েদল দবভক্ত িদে েলগতভাদব কারাবন্দী মােুদষর অপরাধ প্রবণতা হ্রাদির লদক্ষি অপরাদধর 

িাদি  ুক্ত বা িাজাপ্রাপ্ত বিদক্তদের প্রাক-কারাজীবে, কারাজীবে ও কারাগার-পরবতষী জীবদের িাংকযগুদলাও 

দচদিত কদর- ক) প্রাক-কারাবাদির  যোপ্রবাি, খ্) কারাবািকালীে ও কারাবাি পরবতষী িমদে কারাবন্দী ও 

তার পদরবাদরর িাংকয এবাং গ) অপরাদধর প্রভাবকিমূি দেদে োযি দেমষাণ কা ষকরী।  

পঞ্চইদন্দ্রেিািিভাদব তিি-উপাে আিরণ, পারিরমিান্স রস্পদির মবদচত্র আেেে ও পারস্পদরক আোে-

প্রোদের মাধিদম োযি দেমষাণ করা িদল েেষকদক কতষাস্বোে পদরণত করা এবাং েেষক ও অদভদেতার মদধি 

িাংলাপ এবাং উেরদণর উপাে িম্পদকষ িমিক জ্ঞাে আিরণ করা িম্ভব িদব। এদক্ষদত্র, োযি উপস্থাপদের লদক্ষি 

আদেক দিদিদব ইদমজ দিদেযার বা রিারাম দিদেযার বিবিার করা িদল েেষক ও অদভদেতার মদধি িাংলাপ 

কা ষকরী িদব। এদক্ষদত্র কারাোদযি রেেজ দেেকলার দবদভন্ন আদেক (র মে- পালাগাে, জাদর-িাদর, পুাঁদি বা 

অঞ্চলদভদেক গীত ও েৃতিনেলী) এর প্রদোগ িিােক ভূদমকা পালে করদব। রকবল তখ্েই কারাোদযির 

মাধিদম অপরাধ প্রবণতা হ্রাি পাওোর িম্ভাবো মতদর িদব।  
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একই প্রিদে অগাদস্তা রবাোল (২০০৮) বদলে, দেপীদড়ত মােুষদক িদিে কতষাস্বোে রূপান্তর এবাং 

বিদক্তগত ও িামদষ্টক িাংকযদক িমাধাদের লদক্ষি িাংলাপ আদোজদের জেি োযকদক ভাষা বা র াগাদ াগ 

মাধিমরূদপ প্রদোগ করা র দত পাদর। িেত কারদণই, অপরাধীর মেস্তদত্ত্বর ইদতবাচক পদরবতষে ও অপরাধ হ্রাি 

করার উদেদেি েেষক ও অদভদেতার মদধিকার িাংলাপ দেভষর োযিভাষার আেে রেওো কা ষকর উপাে িদত 

পাদর।  া কারাগারদক িাংদোধোগার দিদিদব রূপান্তদরত করদব এবাং কারাোযি োন্দদেক রূপ লাভ করদব। 
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ব্রাইমিাে, অিালাে, ও রবল, এিওোিষ (২০১৯)। Bryman, A., & Bell, E. (2019). Social Research 

Methods (5th ed.). Oxford university press 

মুলার, লদরে (২০০৩)। Moller, L. (2003). A Day in the Life of a Prison Theatre Program. 

The Drama Review (1988-), 47(1), 49-73. Retrieved on December 4, 2024 from 

https://www.jstor.org/stable/1147029  

মিাকঅিাদভেদচ, দকভা (২০১১)। McAvinchey, C. (2011). Theatre & Prison. Palgrave Macmillan. 

মিাককাদমি, মাইদকল দি (২০০৪)। McCamish, M. D. (2004). The Theatre of Prison: Power and 

Resistance, Family and Production of Illegality, Starring the California 

Department of Correction [Doctoral dissertation, California Institute of Integral 

Studies]. Rage University. Retrieved on December 4, 2024 from 

Mahamudul Hasan
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



125 

 

http://rageuniversity.com/PRISONESCAPE/PRISON 

RESISTANCE/PRISONPOWERANDRESISTANCE.pdf 

রাোে, পল রাইিার (১৯৭৬)। Ryan, P. (1976). Theatre as Prison Therapy. The Drama Review, 

20(1), 31-42. https://doi.org/10.2307/1145035 

ররইি, িু দততাি (১৯৯৭)। Reid, S. T. (1997). Crime and Criminology (8th Edition). McGraw-

Hill Boston. 
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লুইি, রিদভি উইদলোমি (২০১৯)। Lewis, D.W. (2009). From Newgate to Dannemora: The Rise 

of the Penitentiary in New York, 1796–1848. Cornell University Press. 
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