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কৃতজ্ঞতা স্বীকার 

    

                   এ অভিসন্দিভ রচনায় যেসব ধর্ম ভর মূল গ্রর্ের সহায়তা 

লাি কর্রভি যস সকল ধর্ম ভর প্রবক্তা, প্রচারক, মূনী, ঋভি, নবী, 

রাসু্লগর্ের প্রভত সশ্রদ্ধ কৃতজ্ঞতা ভনর্বদন করভি। এ গর্বিো কম ভর্ক 

োঁরা তথ্য, তত্ত্ব ও পরামর্ ভ  ভদর্য় সমৃদ্ধ কর্রর্িন, তাঁর্দর সকর্লর প্রভত 

আভম  সশ্রদ্ধ কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন  করভি। নাম  উর্েখ কর্র কার্রা 

অবদানর্ক যিাট করবনা।ঢাকা ভবশ্বভবদ্যালর্য়র দর্ ভন ভবিার্গর  আমার 

শ্রর্দ্ধয় ভর্ক্ষকবৃন্দ,োঁর্দর ভর্ক্ষা আমার অনুর্প্ররো,তাঁর্দর প্রভত আমার 

শ্রদ্ধা ভনর্বদন করভি।  ভবশ্ব ধম ভ ও  সংস্কৃভত ভবিার্গর  ভবিাগীয়  

যচয়ারম্যান ও  অন্যান্য  ভর্ক্ষকবৃন্দ  আমার্ক  আন্তভরকিার্ব পরামর্ ভ 

ভদর্য়র্িন, তাঁর্দর প্রভত আভম কৃতজ্ঞ।আমার এম. ভিল. গর্বিো কর্ম ভর 

তত্ত্বাবধায়ক ও বতভমান  গর্বিো কর্ম ভর যুগ্ম তত্ত্বাবধায়ক, আমার স্যর 

প্রর্িসর ড. কাজী নূরুল ইসলাম এবং আমার ম্যাডাম প্রর্িসর ড. 

আভজজুন্নাহার ইসলাম, এঁরা দুজন  আমার ভবর্র্ি শ্রদ্ধার আসর্ন 

আসীন।তাঁর্দরর্ক আভম সশ্রদ্ধ  কৃতজ্ঞতা  জানাই।আমার গর্বিো কর্ম ভর 

তত্ত্বাবধায়ক ভমর্সস ইিা সাভদয়া সা’দ  গুরুত্বপূে ভ  পরামর্ ভ ও ভনর্দ ভর্না 

ভদর্য় এ কম ভর্ক সিল কর্রর্িন; তাঁর প্রভত আভম কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন 

করভি।আমার সহকমীবৃন্দ ভনরন্তর আমার্ক অনুর্প্ররো ভদর্য়র্িন। 

তাঁর্দরর্ক ধন্যবাদ ও কৃতজ্ঞতা জানাই। আমার পভরবার্রর সকল সদস্য 

এ কার্জর ভনরন্তর  সহায়ক।   তাঁর্দর  প্রভত আমার কৃতজ্ঞতার  সীমা 

নাই। শ্রী পভরমল চন্দ্র বর্ম্ভে শ্রম ভদর্য়  অভিসন্দিভটি ভনর্ভ ভলিার্ব ততরীর 

যচষ্টা কর্রর্িন।তাঁর্ক ধন্যবাদ জানাই। সর্ব ভাপভর আমার বাবা মার্য়র 

আর্ীব ভার্দ এ কাজ সম্পন্ন হর্য়র্ি।তাঁর্দর প্রভত  গিীর  শ্রদ্ধা ভনর্বদন 

করভি।  

 

                                                                                               তন্ময় কুমার সরকার                             
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                                                 সার সংক্ষেপ  

কলিকাতা লিশ্বলিদ্যািয়ের িাাংিা লিভায়ের অধ্যাপক ড. অলিত কুমার িয়দাপাধ্যাে 

লিলিত “গুরুনাথ সিনগুপ্ত কলিরত্ন” শীর্ ষক একটি েয়ির্ণা প্রিন্ধ কলিকাতা লিশ্বলিদ্যািয়ের িাাংিা 

িালিতয পলিকাে প্রকালশত িে।
1
  প্রিন্ধকার সিিায়ন গুরুনাথ সিনগুয়প্তর সাহিত্য ও ধর্ মত্ক্ষের 

লিলভন্ন লিক তুয়ি ধয়রছেন এিাং সশয়র্ আয়েপ কয়র িয়িয়েন সে, আমরা রাময়মািন, সিয়িন্দ্রনাথ, 

িোনদ, সকশিচন্দ্র, শ্রীরামকৃষ্ণ, লিয়িকানয়দর ঈশ্বরতত্ত্ব ও তত্ত্বিশ ষন িম্বয়ন্ধ আয়িাচনা কলর িয়ে, 

লকন্তু এই একই পয়থর পলথক গুরুনায়থর কথা ভুয়ি থালক। এটি একটি গুরুতর অপরাধ। এ লির্য়ে 

তালত্ত্বক ও েয়ির্কয়ির দৃলি আকর্ ষণ কলর।... বৃিত্তর িমায়ে ধয়ম ষাপয়িিা, গুরু ও িাধকরূয়প তাঁর 

গূঢ় পলরচয়ের অয়নকো অনুদ্ঘাটিতই রয়ে সেয়ে। কলি, প্রািলন্ধক ও মনস্বী সিিক গুরুনায়থর 

িারস্বত প্রলতভারও িিো লক উদ্ভালিত িয়েয়ে?
2
 ড. অলিত কুমার িয়দাপাধ্যায়ের এ িক্তয়ে 

প্রতীেমান িে সে, আচাে ষ গুরুনায়থর সিিনীর ময়ধ্য েয়ির্ণার গুরুত্বপূণ ষ ও তাৎপে ষপূণ ষ লির্ে রয়েয়ে 

এিাং তা উদ্ঘাটিত িওো অতযািশ্যক। লতলন আরও িয়িন, “... তাঁয়ক শুধু ক্রান্তিশী ঋলর্কল্প েলক্ত 

িয়িই ময়ন িে না, আধুলনক ধম ষায়দািয়ন তাঁরও সে একিা একো গুরুতর ভূলমকা লেি, তা স্বীকার 

করয়তই িয়ি। প্রচায়রর অভায়ি, তাঁর েথাথ ষ পলরচে আে লনস্প্রভ প্রাে। গুরুনায়থর উিার 

অিাম্প্রিালেক মানিেীিনয়কলন্দ্রক ব্রহ্মিাি ঊলনশ শতয়কর িাঙািীর লিলচি েীিন লেজ্ঞািায়ক 

অলভনি লিক সথয়ক ফুটিয়ে তুয়িয়ে।
3
 

আমরাও তাঁর সিিনী পয়ে েতটুকু বুঝয়ত সপয়রলে, তায়ত ময়ন িয়েয়ে, তাঁর ধম ষতত্ত্ব 

িি ষমিয়ির েন্য অনুয়প্ররণামূিক একটি মতিাি। এটি উদ্ঘাটিত ও প্রচালরত িওো একান্ত প্রয়োেন। 

এটি ধম ষেেয়ত একটি নতুনমািা সোে করয়ি িয়ি আমায়ির দৃঢ় লিশ্বাি। সিই িেয িাময়ন সরয়ি 

গুরুনাথ িম্বয়ন্ধ লকছু িক্তে উপস্থাপনার উয়েয়শ্য আমায়ির এই ক্ষুদ্র প্রয়চিা। গুরুনাথ সিনগুপ্ত 

িালিতয, িশ ষন, নীলতলশো ও ধম ষতত্ত্ব িম্বয়ন্ধ অয়নক প্রিন্ধ লিয়িয়েন। আমরা এ অলভিদয়ভষ তাঁর 

ধম ষতত্ত্ব সথয়ক লকছু লকছু লির্ে তুয়ি ধরার সচিা করলে।  

১৮৪৭ খৃিায়ের ৬ই লডয়িম্বর (১২৫৪ িঙ্গায়ের ২২সশ অগ্রিােণ) তৎকািীন িঙ্গয়িয়শর 

েয়শার সেিার কালিোর পাশ্বষিতী সিদাগ্রায়ম গুরুনাথ সিনগুয়প্তর েন্ম িে। তাঁর মা িািা দুেয়নই 

                                            

1
 ১৯৬৯ িায়ি প্রকালশত িে। প্রিন্ধটি গুরুনাথ সিনগুয়প্তর কম ষস্থি কহিকাত্ার আলিরীয়োিা িঙ্গলিদ্যািয়ের ১২৫ ির্ ষ পূলতষ 

স্মারক পলিকাে পুনরাে প্রকালশত িে ১৯৮৫ িায়ি  

2
 কহিকাত্ার আলিরীয়োিা িঙ্গলিদ্যািয়ের ১২৫িের পূলতষ স্মারক পলিকা, ১৯৮৫ পৃ. ৫৯;কলিকাতা লিশ্বলিদ্যািয়ের 

িাাংিা লিভায়ের িালিতয পলিকা ১৯৬৯,পৃ,১৯০-১৯১ 

3
 ঐ ঐ, পৃ. ১৯০ 
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লনষ্ঠার িায়থ ধম ষকম ষ করয়তন। তাঁর িািা ‘িাধু রামনাথ’ নায়ম পলরলচত লেয়িন। মা-িািার ধম ষ 

করা সিয়ি সোেয়িিা সথয়কই গুরুনায়থর ময়ধ্য ধম ষিাধয়নর আগ্রি েয়ন্ম। লতলনও ধম ষচচ ষা করয়তন 

এিাং লিলভন্ন ধম ষগ্রন্থ পেয়তন। িে িয়ে লতলন সিিয়িন, ধম ষানুিারীয়ির ময়ধ্য ধয়ম ষর প্রকৃত লির্ে 

উয়পলেত িয়ে িািয আচায়রর আেম্বর সিশী। ধম ষানুিারীেণ এয়ক অয়ন্যর লিয়রালধতা করয়েন, 

এমনলক লনয়েরাও নানা শািা-প্রশািাে লিভক্ত িয়ে পরস্পর দ্বয়ে লিপ্ত রয়েয়েন। ধয়ম ষর এই 

প্রচলিতরূপ সিয়ি লতলন িয়দিাকুি িন সকননা তা ধম ষশায়ের অনুকূি নে িরাং অয়নক সেয়ি 

ধম ষশায়ের প্রলতকূি। এেন্য লতলন ধয়ম ষর প্রকৃত স্বরূপ োনার েন্য োকুি িন। এ িময়ে লতলন 

তাঁরই মত একই মানলিকতার িতযিন্ধানী কয়েকেনয়ক পান।
4
 তাঁরা লমলিতভায়ি িদ গুণািিীর 

চর্চ্ষা ও এক উপায়ের উপািনা করয়ত শুরু কয়রন। লনষ্ঠার িায়থ একাে করয়ত করয়ত তাঁরা 

পারয়িৌলকক মিাত্মায়ির
5
 কাে সথয়ক আত্মাকর্ ষয়ণর

6
 মাধ্যয়ম ধয়ম ষর প্রাথলমক লির্েগুয়িা োনয়ত 

পায়রন এিাং সিভায়ি লনয়েরা ধম ষাচরণ করয়ত থায়কন। উপািনা ও গুয়ণর উন্নলতর ধায়প ধায়প 

ধয়ম ষর অন্যান্য লির্েগুলিও তাঁরা োনয়ত পায়রন। ধম ষাচরণ কয়র, উপযুক্ততা িাভ কয়র, আচাে ষ 

গুরুনাথ এ ধম ষ প্রচার কয়রন। 

 এ ধম ষ অনুিায়র, এ েেয়তর স্রিা, পািক, রেক, লনেন্তা একেন, লতলনই একমাি উপাে; 

লতলন অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণমে। তাঁর গুণ দ্বারাই েেৎ সৃলি িয়েয়ে; সৃলির িিলকছুই গুণিমলি। 

তাঁর অনন্ত গুয়ণর কণা কণা লিয়ে লতলন েীিাত্মা সৃলি কয়রয়েন। স্রিার উপািনা
7
 ও গুয়ণর চর্চ্ষা 

দ্বারা েীিাত্মা েিন সকান একটি গুয়ণর পরম উন্নলত, পরাকাষ্ঠা িা অনন্তত্ব িাভ কয়র, তিন সি ঐ 

লিয়শর্ গুয়ণ স্রিার িা পূণ ষ পরমাত্মার িায়থ এক িে। িিা িে সে, ঐ গুয়ণ সি একত্ব প্রাপ্ত িে। 

এভায়ি ক্রয়ম ক্রয়ম িহুগুয়ণ একত্ব িাভ কয়র েীিাত্মা পরমাত্মত্ব িাভ কয়র এিাং পূণ ষ পরমাত্মার 

অলধক িালন্নধ্য িাভ কয়র লকন্তু কিনও স্রিার িমান িে না িা স্রিায়ত িীন িে না। েীিাত্মার 

চারপায়শ সেিি লির্ে আয়ে সিগুলি পাপ পুয়ে লমলিত। েীিাত্মার কতষে এই ছে, লনয়ে লনষ্পাপ 

িয়ে, ঐিি লির্য়ের পাপ অাংশ িাি লিয়ে সকিি পুে অাংশ অেষন করা। গুণ িাধনার দ্বারাই একাে 

িম্ভি। গুণিাধনার দ্বারাই মানুয়র্র েন্মগ্রিয়ণর িাথ ষকতা িাভ িে। এ ধম ষময়ত, গুণ িাধনাই 

িি ষপ্রধান কাে সুতরাাং ঈশ্বয়রর উপািনা এিাং গুয়ণর অভযাি একমাি কাে। এ ধম ষময়ত োলতয়ভি 

নাই। িকি মানুর্ িমানভায়ি ধম ষকাে করার অলধকারী। এ ধম ষ অনুিায়র িি মানুর্য়ক িয়িাির-

িয়িািরার মত জ্ঞান করয়ত িে; এ অয়ভিভাি  অিয়শয়র্ িমস্ত সচতন পিায়থ ষ পলরণত িে। 

পারয়িৌলকক মিাত্মারা এ ধয়ম ষর নাম সিন ‘িতযধম ষ’।আচাে ষ গুরুনাথ ‘িতযধম ষ’ নায়ম একটি িইয়ের 

                                            

4
 দ্রিে, লদ্বয়েন্দ্রিাি লিশ্বাি, মিাত্মা গুরুনাথ, কলিকাতা, ২০০১, পৃ. ৭৪ 

5
  সেিি পারয়িৌলকক আত্মারা পরয়মশ্বয়রর অলধক িালন্নয়ধ্য আয়েন, তাঁয়িরয়ক পারয়িৌলকক মিাত্মা িিা িে। তাঁয়ির হৃিয়ে 

সকান ভ্রালন্ত আিয়ত পায়রনা, তাঁয়ির মাধ্যয়ম ো োনা োে তা অভ্রান্ত (দ্রিে, শ্রী গুরুনাথ সিনগুপ্ত, িতযধম ষ, িাাংিায়িশ, 

১৩৮৬, পৃ; ঙ ও ৯) 

6
 োঁরা গুয়ণ অয়নক উন্নত অিস্থা িাভ কয়রয়েন, োঁরা সিার্মুক্ত, তাঁয়িরয়ক আিে কয়র পারয়িৌলকক মিাত্মারা তাঁয়ির মত 

োনায়ত পায়রন, এ পদ্ধলতয়ক আত্মাকর্ ষণ িয়ি (দ্রিে, ঐ, পৃ. ৮) 

7
 উপািনা িিয়ত আচাে ষ গুরুনাথ উপাে অনন্ত গুণময়ের গুণকীতষন, তাঁর কায়ে লনয়ের পায়পর কথা িিা, পাপমুলক্তর েন্য 

প্রাথ ষনা, গুয়ণর েন্য প্রাথ ষনা প্রভৃলত বুলঝয়েয়েন (দ্রিে, ঐ, পৃ. ১৪-১৫)। 

Anis
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



iii 

 

মাধ্যয়ম  এ ধয়ম ষর তত্ত্বিমূি সংক্ষেক্ষপ প্রকাশ কয়রন। এ ধয়ম ষর লির্েগুয়িা লিস্তালরতভায়ি  প্রকায়শর 

েন্য হত্হি তত্ত্বজ্ঞান উপািনা, তত্ত্বজ্ঞান িাধনা, িতযা পত প্রভৃলত িই লিয়িয়েন। 

তত্ত্ব আয়িাচনাে লচন্তালিিেণ সে পদ্ধলতগুয়িা েিিার কয়রয়েন, তার ময়ধ্য দুটি পদ্ধলত 

প্রধান। একটি অনুিায়র পূি ষমত িম্পূণ ষ িন্ডন কয়র লনেমত প্রলতষ্ঠা করা িে। আর অন্যটি অনুিায়র 

পূি ষমত ো-ই থাকুক না সকন, সি লির্য়ে সকান আয়িাচনা না কয়র স্বাধীনভায়ি লনেমত প্রকাশ 

করা িে। আচাে ষ গুরুনাথ একটু লভন্নতর পদ্ধলত গ্রিণ কয়রয়েন। লতলন তাঁর লনে তত্ত্ব প্রলতষ্ঠাে 

পূি ষিতী েথাথ ষ তত্ত্বিমূিয়ক েথাস্থায়ন িলন্নয়িশ কয়রয়েন। েথাথ ষ সকান তত্ত্বয়ক লতলন সিে কয়রনলন 

িা এলেয়ে োনলন। পূি ষিতী েথােথ তত্ত্বগুয়িায়ক েথাথ ষভায়ি লিন্যস্ত কয়রয়েন এিাং তার িায়থ আর 

সকাথাে কতটুকু সোে করয়ি তাঁর লনয়ের তত্ত্বটি পূণ ষাঙ্গ িে, লতলন সিটুকু িাংয়োেন কয়রয়েন। 

এোো তাঁর লনেস্ব তত্ত্বগুয়িায়ক লতলন লনরয়পেভায়ি(objectively) তুয়ি ধয়রয়েন। আর তাঁর 

দৃলিয়ত ভ্রান্ত মতিািগুয়িায়ক লতলন পূি ষিতী শাে ছেক্ষক প্রমাণ ও যুলক্ত লিয়ে িন্ডন কয়রয়েন। এেন্য 

তাঁর িশ ষন ও ধম ষতয়ত্ত্ব প্রাচয ও পাশ্চাতয তয়ত্ত্বর িমায়িশ সিশী সিিা োে। তাঁর সিিা পয়ে অয়নয়কই 

লিভ্রালন্তয়ত পেয়ত পায়রন সে, এিি তত্ত্ব সবই পূব ম পূব ম শাস্ত্রসমূক্ষি রয়েয়ে। লকন্তু অলভলনয়িশিি 

পুয়রাো পেয়ি সিাঝা োে সে, এর িিটুকু পূয়ি ষ লেিনা এিাং পূয়ি ষ এভায়ি লিন্যস্তও লেিনা।  

ধয়ম ষর মূি িা প্রধান লির্ে ঈশ্বর। লিলভন্ন ধম ষ ও িশ ষয়ন ঈশ্বরয়ক নানা নায়ম ভূলর্ত করা 

িয়েয়ে, সেমন-পরমাত্মা, পরয়মশ্বর, পরমিত্ত্বা, আল্লাি, সিািা, ভেিান, পরমপুরুর্, পরমলপতা, 

পুরুয়র্াত্তম, ব্রহ্ম, পরব্রহ্ম, God, Absolute, Supreme আহুরা মােিা ইতযালি। িাাংিাে 

প্রচলিত লিধাে িাধারণভায়ি আমরা ‘ঈশ্বর’ শেটি েিিার করি। এোো কিনও কিনও 

পরমলপতা, পরয়মশ্বর, স্রিা, উপাে প্রভৃলত শেও ঐ একই িত্ত্বায়ক বুঝায়ত েিিার করি। এগুলি 

িিই ঐ এক িত্ত্বার লিলভন্ন গুণ প্রকাশক শে। ঈশ্বর িিয়ত আলধপতয, প্রভুত্ব গুণ োঁর, Ruler, 

িিলকছুর অিিম্বন, প্রভৃলত বুঝাে। লপতৃত্ব একটি গুণ, এ গুয়ণর চরম উৎকর্ ষ লেলন, লতলন পরমলপতা। 

এমলনভায়ি অন্য শেগুয়িাও তাঁর গুণ প্রকাশ কয়র। আচাে ষ গুরুনাথ সিলিয়েয়েন সে, এ িি নাম 

একই িত্ত্বার লিলভন্ন গুণ প্রকাশক শে। এিি নায়মর লভন্ন লভন্ন অথ ষ আয়ে। ঈশ্বর িম্পলকষত 

আয়িাচনাে লতলন ঈশ্বয়রর অলস্তত্ব, ঈশ্বর এক না িহু, ঈশ্বর িাকার না লনরাকার, ঈশ্বর িগুণ না 

লনগুষণ, ঈশ্বয়রর স্বরূপ প্রভৃলত লির্য়ে শােপ্রমাণিি যুলক্তপূণ ষ আয়িাচনা কয়রয়েন।  

মানুর্ ধম ষ কয়র। সুতরাাং ধম ষলচন্তার সেয়ি মানুয়র্র স্থানটি গুরুত্বপূণ ষ। আেস্ত ্সকাঁয়তর ময়ত, 

মানুয়র্র িমস্ত অলস্তয়ত্বর িয়ঙ্গ ধম ষ ওতয়প্রাতভায়ি েলেত।
8
 ম্যাক্সমুিায়রর ময়ত, মানুয়র্র প্রকৃত 

ইলতিাি ি’ি ধয়ম ষর ইলতিাি।
9
  আচাে ষ গুরুনাথ েীিাত্মা/মানিাত্মার অলস্তত্ব, স্বরূপ, মানিাত্মার 

পৃলথিীয়ত আিার উয়েশ্য ও সি উয়েশ্য লিলদ্ধর েন্য তাঁর করণীে লক লক, এ িি লির্য়ে আয়িাচনা 

                                            

8
  দ্রিে, Positive Philosophy Vol. II, P.119 Quoted in Pringle Pattison, S.A. in The idea of 

God in the Light of Recent Philosophy, Clarendon Press, 1917, p. 137 

9
  দ্রিে, D. Mial Edwards, The Philosophy of Religion, অনুিাি- সুশীি কুমার চক্রিতী, ধম ষিশ ষন, 

পলশ্চমিঙ্গ রােয পুস্তক পর্ ষি, কলিকাতা ১৯৮৯, পৃ : ১ 
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কয়রয়েন। েেয়ত মানুয়র্র কতষে প্রিয়ঙ্গ তাঁর িক্তে ি’ি, গুণ-িাধনা মানুয়র্র িি ষপ্রধান কাে 

অথ ষাৎ ঈশ্বর-উপািনা ও গুয়ণর অভযাি একমাি কাে।
10

  আর এেন্য উপািনা লক, উপািনা 

লকভায়ি করয়ত িে, উপািনার অিস্থা, উপািনার ফি প্রভৃলত এিাং িাধনা লক, লকয়ির িাধনা, 

লকভায়ি সকান িাধনা করয়ত িে, িাধনার ফি প্রভৃলত লির্েগুলি তাঁর ধম ষতয়ত্ত্ব িলন্নয়িশ কয়রয়েন। 

তাঁর ময়ত, এ েেয়ত ো লকছু আয়ে িিই গুণ ও গুণমে।
11

 এই গুণ-ই িাধনার লির্ে। 

আচাে ষ গুরুনাথ আত্মার গুণগুলিয়ক িরি, লমি ও োত- এ লতনভায়ি ভাে কয়রয়েন। সে 

গুণ িা সে গুয়ণর অঙ্কুর আত্মায়ত স্বভািতঃ আয়ে, সিগুলি িরিগুণ। েথা- সপ্রম, িরিতা ইতযালি। 

সে গুয়ণর অঙ্কুর আত্মাে থাকুক িা না থাকুক অন্য সকান গুণ িা গুণিমূয়ির সোয়ে স্বীে নায়ম 

পলরলচত িে সিগুয়িা লমি গুণ। সেমন- ভলক্ত, লিশ্বাি ইতযালি। সে গুয়ণর অঙ্কুর আত্মায়ত নাই , 

সভৌলতক েেয়তর িায়থ আত্মার িম্বন্ধকায়ি েয়ণ েয়ণ উলিত ও েয়ণ েয়ণ লতয়রালিত িে ; 

সিগুয়িা োত গুণ। সেমন- কাম, সক্রাধ, ঘৃণা, িজ্জা প্রভৃলত। প্রথম ও লদ্বতীে সিণীর গুণগুলি উৎকৃি; 

তৃতীে সিণীর গুণগুলি অপকৃি, এয়ির অন্য নাম সিার্। উৎকৃি গুণগুলির উন্নলত ও অপকৃি গুণগুলির 

িে িাধনায়কই গুণ-িাধনা িয়ি। উৎকৃি গুণগুলির উন্নলত িয়ি অপকৃি আপনা িয়তই িীন িয়ে 

োে।
12

 তয়ি লতলন এও িয়িয়েন সে, োতগুণ িা সিায়র্র িে, লমিগুয়ণর উন্নলত ও িে এিাং িরি 

গুয়ণর উন্নলত--এর প্রয়তযকটির েন্যই লিয়শর্ লিয়শর্ িাধনা আিশ্যক। আর সি িাধনাগুলি লতলন 

তাঁর ধম ষতয়ত্ত্ব িলন্নয়িশ কয়রয়েন।  

েেয়তর মানুর্ শালন্ত চাে। লিশ্বশালন্তর েন্য লচন্তালিিেণ নানা পিয়েপ লনয়েন লকন্তু তবুও 

পৃলথিীয়ত অশালন্ত রয়েয়ে। আচাে ষ গুরুনায়থর ময়ত,  গুণ িাধনা েলি আচলরত িে, তয়ি েেয়ত 

শালন্ত প্রলতলষ্ঠত িয়ত পায়র। সীর্াবদ্ধ গুণ ও সিার্ পলরচালিত কম ষই েেয়ত অশালন্ত িা অমঙ্গি 

উৎপন্ন কয়র। িকয়ি েলি সিার্ সথয়ক মুলক্তিাভ কয়র এিাং উৎকৃি গুণগুলির উন্নলত িাধন ক’সর 

গুণগুলিয়ক অিীম করয়ত পায়র, তািয়ি েেয়ত শালন্ত আিয়ত পায়র। 

ধম ষতত্ত্ব আয়িাচনাে িশ ষন অপলরিাে ষ। আচাে ষ গুরুনায়থর ধম ষতয়ত্ত্ব সিশ লকছু নতুন িাশ ষলনক 

তত্ত্ব পাওো োে। পূি ষ পূি ষ অয়নক ধম ষতয়ত্ত্বর ও িাশ ষলনকতয়ত্ত্বর দ্বয়ের মীমাাংিার সচিা তাঁর ধম ষতয়ত্ত্ব 

আয়ে। সেমন, ঈশ্বর এক না িহু, িাকার না লনরাকার, িগুণ না লনগুষণ এ িকি দ্বে মীমাাংিার সচিা 

লতলন কয়রয়েন। ধম ষ ও িশ ষয়ন অমঙ্গয়ির িমো নায়ম একটি িমো আয়ে, এ িমো লনরিয়নর 

ইলঙ্গতও তাঁর ধম ষতয়ত্ত্ব রয়েয়ে।  

আচাে ষ গুরুনায়থর ধম ষলচন্তা অক্ষিক হবস্তৃত্ এবং এর আনুষংহিক অক্ষিক দাশ মহিক ত্ে, 

িীহত্হশো, ও  ববজ্ঞাহিক ত্ে  রক্ষেক্ষে। এর  িিলকছু এ ক্ষুদ্র পলরিয়র লিবৃত করা িম্ভি নে লিধাে 

আমরা লিয়শর্ লিয়শর্ অাংশ কয়েকটি অধ্যায়ে লিন্যস্ত কয়রলে। সিগুয়িা লনম্নরূপ : 

                                            

10
 দ্রিে, শ্রী গুরুনাথ সিনগুপ্ত, িতযধম ষ, িাাংিায়িশ, ১৩৮৬, পৃ. /. 

11
 দ্রিে, ঐ, ঐ, পৃ. ১৩৬। 

12
 দ্রিে, শ্রী গুরুনাথ সিনগুপ্ত, িতযধম ষ, পূয়ি ষাক্ত, পৃ. ৩৭-৩৮ 
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১। ভূলমকা, ২। প্রথম অধ্যাে : আচাে ষ গুরুনাথ ও তাঁর প্রচালরত ধম ষ, ৩। লদ্বতীে অধ্যাে : 

ধম ষ, ধয়ম ষর নাম, ধম ষশাে ও ধয়ম ষর ভার্া িম্পয়কষ আচাে ষ গুরুনায়থর মত, ৪। তৃতীে অধ্যাে : আচাে ষ 

গুরুনায়থর ঈশ্বরতত্ত্ব, ৫। চতুথ ষ অধ্যাে : েীিাত্মা িম্বয়ন্ধ আচাে ষ গুরুনায়থর মত, ৬। পঞ্চম অধ্যাে : 

আচাে ষ গুরুনায়থর সৃলিতত্ত্ব ৭। র্ষ্ঠ অধ্যাে : উপািনা িম্বয়ন্ধ আচাে ষ গুরুনায়থর মত, ৮। িপ্তম অধ্যাে 

: িাধনা িম্পয়কষ আচাে ষ গুরুনায়থর মত, ৯। অিম অধ্যাে : অিতার, সিিতা ও সিাঽিs জ্ঞান িম্বয়ন্ধ 

আচাে ষ গুরুনায়থর মত, ১০। উপিাংিার। 

প্রথম অধ্যায়ে আচাে ষ গুরুনায়থর পলরচে ও তাঁর প্রচালরত ধয়ম ষর লির্য়ে আয়িাচনা করা 

িয়েয়ে। পাঁচ িের িেয়ি গ্রাম্য পাঠশািাে আচাে ষ গুরুনায়থর লশো আরম্ভ িে। এরপর লতলন এয়ক 

এয়ক সিদার সোয়ি ও িলরশায়ির িালিশায়কাোর সোয়ি োকরণ পয়েন। পয়র সিদা িায়কষি স্কুি 

সথয়ক োি বৃলত্ত পরীোে উত্তীণ ষ িয়ে কলিকাতার নম ষাি স্কুয়ি পেয়ত োন এিাং ১৮৬৭ িায়ি 

পরীোে িয়ি ষার্চ্ স্থান অলধকার কয়রন। তাঁর কলিত্বশলক্তয়ত মুগ্ধ িয়ে সুপ্রলিদ্ধ পলন্ডত মধুসূিন 

লিদ্যািাচস্পলত তাঁয়ক ‘কলিরত্ন’ উপালধ সিন। নম ষাি স্কুয়ির অধ্যেন সশয়র্ লতলন আলিরীয়োিা 

িঙ্গলিদ্যািয়ে লশেক লিিায়ি সোেিান কয়রন এিাং ক্রয়ম এ লিদ্যািয়ের প্রধান লশেক পয়ি উন্নীত 

িয়ে পঁলচশ িের কাে কয়রন। একায়ে থাকা অিস্থাে লতলন িালিতয, োকরণ, ধম ষ ও অন্যান্য 

অয়নক লির্য়ে িই সিয়িন।  

পারয়িৌলকক মিাত্মায়ির কাে সথয়ক আত্মাকর্ ষয়ণর মাধ্যয়ম পাওো ধয়ম ষর লির্েগুলির 

আয়িায়ক আচাে ষ গুরুনাথ আেটি পলরয়েয়ি লিন্যস্ত কয়র ‘িতযধম ষ’ নায়ম একটি িই প্রকাশ 

কয়রন।িইয়ের প্রথম পলরয়েয়ি িতযধম ষ লক, িতযধয়ম ষর স্বাতন্ত্র্য, তাৎপে ষ প্রভৃলত লির্য়ের 

আয়িাচনা করা িয়েয়ে। সে ধম ষ লনতযকাি লিদ্যমান, েথাথ ষ লির্য়ে পলরপূণ ষ, পরয়মশ্বয়রর 

(পরমলপতার) অলভয়প্রত ও অিৎয়ক িৎ কয়র তা-ই িতযধম ষ। 

এ পলরয়েয়ি িিা িয়েয়ে সে,িতযধয়ম ষ িাকার উপািনা, সোেিাধন, োলতয়ভি, িণ ষয়ভি, 

লনি ষাণ িা ঈশ্বয়র িীন িওো, সিাঽিs, তত্ত্বমলি, লিত্বিাি, একিার মাি মানুর্ েন্মগ্রিণ কয়র, 

লিধমীয়ির প্রাণনাশ, পাপীয়ির লিনাশ,  প্রভৃলত মত নাই।  িতযধয়ম ষর লির্েগুলি সকিি পৃলথিীর 

ময়ধ্য িীমািদ্ধ নে, তা অিীমভায়ি লিস্তৃত। এ ধয়ম ষর লির্েগুলি িি শায়ের িায়থ িাংেলতপূণ ষ এিাং 

এ ময়তর ময়ধ্য িমস্ত শায়ের ও িমস্ত জ্ঞাতে লির্য়ের মীমাাংিা আয়ে বক্ষি দাবী করা িে । 

েেয়ত ঘয়ে োওো িা ঘেমান অতযাশ্চে ষ লির্েগুয়িার মীমাাংিাও িতযধয়ম ষ আয়ে িয়ি িািী করা 

িে। আত্মাকর্ ষণ, পাপগ্রিণ আয়ুপ্রিান ও লিলিধ লিলদ্ধর কথা িতযধয়ম ষ আয়ে। এিি বিলশিয দ্বারাও 

িতযধয়ম ষর স্বাতন্ত্র্য প্রকাশ পাে। 

লদ্বতীে পলরয়েয়ি িতযধয়ম ষর িার, িতযধম ষ িায়ভর উপাে ও িতযধয়ম ষ থাকার উপাে িম্বয়ন্ধ 

িিা িয়েয়ে। িতযধয়ম ষর িার- মানিেয়ন্মর িাথ ষকতা িম্পািন, পরমাত্মার েীিত্ব লিনাশ িাধন ও 

ভগ্াাংয়শর অিণ্ড আকায়র পলরিতষন িাধন। িিে জ্ঞান, লনভষরতা ও লিশ্বাি অন্ততঃ এ লতনটি 

গুণলিলশি িয়ে িীো লনয়ি অথ ষাৎ ঈশ্বর পথািিম্বী িয়ি এ ধম ষ িাভ করা োে, আর রীলতমত 

উপািনা করয়িই এ ধয়ম ষ থাকা োে।  
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তৃতীে পলরয়েয়ি ‘উপািনা’ িম্বয়ন্ধ িিা িয়েয়ে। উপােয়ক আত্মার আভরণ করায়ক 

উপািনা িয়ি। উপািনার দুটি অাংশ- উপায়ের গুণ কীতষন ও তাঁর কায়ে লনয়ের পায়পর কথা িিা। 

উপায়ের (পরয়মশ্বয়রর িা স্রিার) অনন্ত গুণ। লিলভন্ন স্তি, োন িা িাধারণ কথাে তাঁর গুণ-কীতষন 

ও লনয়ের পায়পর   উয়ল্লি করয়ত করয়ত েিন আত্মগ্লালন িে তিন পাপ সথয়ক মুলক্তর েন্য প্রাথ ষনা 

করয়ত িে। এর পয়র সে সে গুয়ণর অভাি সিাধ িে, সিিি গুয়ণর েন্য প্রাথ ষনা করয়ত িে।  

চতুথ ষ পলরয়েয়ি ‘িাধনা’ িম্বয়ন্ধ িিা িয়েয়ে। িাধনা অথ ষ গুণ অভযাি। গুণ অনন্ত  েথা- 

সপ্রম, ভলক্ত, একাগ্রতা, িরিতা, পলিিতা, লিশ্বাি, লনভষরতা প্রভৃলত। েলিও উপািনা দ্বারা গুয়ণর 

বৃলদ্ধ িে লকন্তু িাধনা অথ ষাৎ েয়থালচত অভযাি না করয়ি প্রকৃতরূয়প গুয়ণর উন্নলত িেনা। গুণ িাধনার 

মাধ্যয়ম গুণ িাভ ক’সর ক্রমশঃ অনন্ত গুণমে পরমলপতার িালন্নধ্য িাভ করা োে। সিায়র্র 

অননুশীিন সেমন সিার্ লনিারয়ণর প্রধান উপাে সতমলন গুয়ণর অনুশীিন গুণ বৃলদ্ধর প্রধান উপাে। 

পুরুর্ িাধুশীিা েীয়ক ও িাধুশীিা েী িৎপুরুর্য়ক অিিম্বন কয়র সপ্রম গুণ অভযাি করয়ত পায়রন। 

মা-িািায়ক অিিম্বন কয়র ভলক্ত িাভ করা িিে। একাগ্র িয়ত সচিা করয়ি ক্রমশঃ একাগ্রতা গুণ 

িাভ িে। এভায়ি অন্যান্য গুণও অভযাি দ্বারা িাভ করা োে।   

পঞ্চম পলরয়েয়ি গুণ িাধনার দ্বারা সেিি লিলদ্ধ িা েমতা িে, তার িণ ষনা সিো িয়েয়ে। 

আত্মাকর্ ষণ, পাপগ্রিণ, িাক্লিলদ্ধ, আয়ুপ্রিান, সিি সথয়ক সির িওো, সিি লনয়ে েথাইো োওো 

প্রভৃলত েমতা সে সে গুয়ণ িে, তার লিিরণ সিো িয়েয়ে।  

র্ষ্ঠ পলরয়েয়ি সিি, পরয়িাক, পুনেষন্ম প্রভৃলত লির্য়ের কথা িিা িয়েয়ে। মানুর্ মায়িরই 

অিীম সিি- সূ্থিতম, সূ্থিতর, সূ্থি, সূক্ষ্ম, সূক্ষ্মতর ইতযালি। সূ্থিতম িা আলিম সিি তযাে কয়র 

মানুর্ পরয়িায়ক োে। আলিম সিি তযায়ের পয়র মানুর্ সে সে স্থায়ন োে, সিগুয়িাও পৃলথিীর মত 

এক একটি স্থান তয়ি ক্রমশঃ সূক্ষ্ম। োঁরা উন্নত তাঁরা সুিমে স্থায়ন আর োঁরা অিনত তাঁরা দুঃিমে 

স্থায়ন িাি কয়রন। পাপেে ও গুয়ণর উন্নলত অনুিায়র আত্মার উন্নলত িে। পরয়িাকেত আত্মায়ির 

ময়ধ্য সকউ সকউ পুনরাে েন্মগ্রিণ কয়রন। পুনেষন্ম িি আত্মারই সে িয়ি এমন না। োঁরা পরয়িায়ক 

পাপেে ও গুয়ণর উন্নলত কয়র উঠয়ত পায়রন না, তাঁরাই পুনেষন্ম লনয়ে থায়কন। পুনেষন্ম আত্মায়ির 

ইোধীন।  

িপ্তম পলরয়েয়ি পাপ-পুে লির্য়ে কথা িিা িয়েয়ে। োয়ত অয়ন্যর ময়ন কি িে সুতরাাং 

িিানুভূলত িয়ি কৃতকারীরও কি িে, তায়ক পাপ িয়ি। োর েতদূর েমতা আয়ে, সিরূপ কাে না 

করয়ি িা তার সিশী করয়ি েীিাত্মার কি িে, সুতরাাং ঐিিও পাপ। পায়পর প্রকৃত প্রােলশ্চত্ত 

আত্মগ্লালন। উপািনা দ্বারা উপযুক্ত আত্মগ্লালন িে ও পাপ মুলক্ত িে। োয়ত অপয়রর ময়ন সুি িে 

এিাং িিানুভূলত িয়ি কৃতকারীরও সুি িে, তা-ই পুে। োর েতদূর েমতা, সি অনুিায়র কাে 

করয়ি পুে িাভ িে। 

  আত্মাকর্ ষয়নর মাধ্যয়ম প্রাচীনকাি সথয়ক িতষমানকাি পে ষন্ত িাধকেণ লক লক কাে 

কয়রয়েন , অিম পলরয়েয়ি তার লকছু লিিরণ সিো িয়েয়ে। 
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লদ্বতীে অধ্যায়ে আমরা ধম ষ, ধয়ম ষর নাম, ধম ষশাে ও ধয়ম ষর ভার্া িম্বয়ন্ধ আচাে ষ গুরুনায়থর 

মত আয়িাচনা কয়রলে।  

ধম ষ অথ ষাৎ পথ। সমােিায়ভর উপােয়ক ধম ষ িয়ি। ধম ষ ধম ষই, এর সকান লিয়শর্ নাম নাই 

তয়ি লিদ্ধ প্রচারকেণ ধয়ম ষর নাম ‘িতযধম ষ’ িা এরূপ অথ ষলিলশি শে েিিার কয়রয়েন। েেয়ত 

প্রচালরত লিলভন্ন ধম ষ একই ধয়ম ষর সিশ কাি পায়িাপয়োেী িাংস্করণ এিাং লিলভন্ন কারয়ণ নানা নাম 

প্রাপ্ত িয়েয়ে।  

মুনী ঋলর্য়ির শািন িাকয শাে নায়ম পলরলচত। ধম ষশাে উন্নত মানুর্য়ির মাধ্যয়ম প্রাপ্ত। 

লকন্তু ধম ষশায়ের ময়ধ্য অয়নক লকছু পরিতীকায়ির িাংয়োেন। সিেন্য প্রকৃত ধম ষশাে সির করা 

অিম্ভি প্রাে। কায়েই োঁরা লনস্পৃি ও শােজ্ঞ সিরকম মিাত্মায়ির কাে সথয়ক ো োনা োয়ি তা-

ই পরমশাে। ধম ষশাে সে ভার্াে রলচত, ধম ষানুিারীেণ সি ভার্ায়ক ধমীে ভার্ার মে ষািা সিন। 

ধমীে লির্েগুলি ঐশীিাণীর মাধ্যয়ম প্রাপ্ত। প্রচারক সে ভার্াভার্ী, সি ভার্ােই ঐশীিাণী এয়িয়ে। 

এেন্য লিলভন্ন ধম ষশায়ের ভার্া লিলভন্ন। আচাে ষ গুরুনায়থর ময়ত িি ভার্ার উৎপলত্ত একটি মূি 

ভার্া সথয়ক িয়েয়ে, োর নাম লতলন লিয়েয়েন বিলেক ভার্া। এ ভার্াে জ্ঞান িয়ি িিার ভার্া 

সিাঝা োে। এ ভার্াে জ্ঞান িাভ করয়ত িয়ি আত্মায়ক িহু গুয়ণ উন্নত করয়ত িে। আচাে ম গুরুিাে 

প্রচহিত্ ভাষাসমূক্ষির সীর্াবদ্ধত্ার কো ত্াঁর ছিখিীক্ষত্ উক্ষেখ কক্ষরক্ষেি; কারণ এসব ভাষাে 

উচ্চাে মর্াি বণ মাবিীরই অভাব আক্ষে; কাক্ষেই এর ছকাি একটি দ্বারা সম্পূণ মরুক্ষপ উক্ষেশ্য হসহদ্ধর 

সম্ভাবিা িাই। 

তৃতীে অধ্যায়ে আচাে ষ গুরুনায়থর ঈশ্বরতত্ত্ব আয়িালচত িয়েয়ে। গুরুনাথ ঈশ্বরিািী। লতলন 

ঈশ্বয়রর অলস্তয়ত্বর প্রচলিত প্রমাণগুয়িা সেমন গ্রিণ কয়রয়েন সতমলন লনয়ে লকছু প্রমাণ লিয়েয়েন। 

তাঁর ময়ত, িমস্ত সৃলির উপাে একমাি; লতলন লিলভন্ন যুলক্ত লিয়ে  এ তত্ত্ব  প্রমায়ণর সচিা কয়রয়েন। 

ঈশ্বর িাকার না লনরাকার, ঈশ্বর িগুণ না লনগুষণ, এ িি  লনয়ে প্রচলিত সে ধারণা ও দ্বে, তাঁর 

আয়িাচনাে এর মীমাাংিার সচিা সিিা োে। তাঁর ময়ত, লনরাকার িিয়ি িাকার তার অন্তে ষত িে। 

িাধারণভায়ি ‘লনরাকার’ শয়ের অথ ষ ‘আকার নাই োর’ এরকম করা িে। লকন্তু লতলন সিিান, 

পালণনী োকরণ অনুিায়র, ‘লনরাকার’ শয়ের অথ ষ ‘লনরিধালরত িা লনণ ষে করা োে না অথ ষাৎ 

অলনয়ণ ষে আকার োর’। ঈশ্বর িাকার না লনরাকার, এ  িম্বয়ন্ধ লতলন িয়িন, লতলন িাকার আিার 

লতলন আকার লিিীন, লতলন িাকার-লনরাকায়রর অতীত, লতলন লনরাকার অথচ িি ষাকার ইতযালি। 

িাধারণ সিায়ক োয়ক িাকার িা লনরাকার লিয়িচনা কয়র, ঈশ্বর তার ময়ধ্য সকানটি নন, অথিা 

অনন্ত িাকারত্ব ও অনন্ত লনরাকারত্ব এই উভয়ের অনন্তভায়ি লমিন িা অনন্ত একত্ব তাঁর  অনন্ত 

স্বরূয়পর একটি স্বরূপ। 

োকরয়ণর ঐ সূি অনুিায়র লতলন সিিান সে, ‘লনগুষণ’ িিয়িও ‘গুণ নাই োর’ তা বুঝাে 

না িরাং ‘লনরিধাে ষ িা লনরিধালরত গুণ লিলশি’ বুঝাে। সুতরাাং িগুণ ও লনগুষণ িিার ময়ধ্য সকান 

লিয়রালধতা সিিা োে না। একটি গুয়ণর ধারণীে ভাি অন্যটি গুয়ণর অধারণীে ভাি। ঈশ্বয়রর স্বরূপ 

িম্পয়কষ লতলন িয়িন, ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণমে। গুয়ণর িাংখ্যা অনন্ত তাই লতলন অনন্ত গুণমে। 
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প্রলতটি গুয়ণর ই আিার অনন্ত ভাি, তাই লতলন অনন্ত অনন্ত গুণমে। এভায়ি অনন্ত গুয়ণর অনন্ত 

ভায়ির অনন্তত্ব িা পরাকাষ্ঠা লেলন, লতলন ই ঈশ্বর িা পরয়মশ্বর।  সুত্রাং লতলন অনন্ত অনন্ত অনন্ত 

গুণমে।  

দৃশ্যমান েেয়ত পরস্পর লিরুদ্ধ দু’রকম িত্ত্বা সিিা োে, সেমন, সুি-দুঃি, ধম ষ-অধম ষ, 

সচতন-অয়চতন, নারী-পুরুর্ ইতযালি। পরমাত্মা এককভায়ি এর সকান একটির মত নন। লতলন 

সুিস্বরূপও নন দুঃিস্বরূপও নন িরাং সুি-দুঃয়ির অনন্ত লমিণ িা অনন্ত একত্ব। লতলন সচতন-

অয়চতয়নর অনন্ত একত্ব, নারী-পুরুয়র্র অনন্ত একত্ব ইতযালি। এভায়ি অনন্তভায়ি সুি ও দুঃয়ির 

একত্ব, ধম ষ ও অধয়ম ষর একত্ব, সচতন ও অয়চতয়নর একত্ব, িো ও ন্যােপরতার একত্ব, জ্ঞান ও 

সপ্রয়মর একত্ব, প্রকৃলত ও পুরুয়র্র একত্ব প্রভৃলত অনন্ত একয়ত্বর একত্বই ঈশ্বয়রর স্বরূপ। এ অধ্যায়ে 

ঈশ্বয়রর অলস্তত্ব, ঈশ্বর এক না িহু,  ঈশ্বর িাকার না লনরাকার, ঈশ্বর িগুণ না লনগুষণ, ও ঈশ্বয়রর 

স্বরূপ- এ পাঁচটি উপ অধ্যায়ে আচাে ষ গুরুনায়থর ঈশ্বরতত্ত্ব আয়িালচত িয়েয়ে।  

চতুথ ষ অধ্যায়ে েীিাত্মা িম্বয়ন্ধ আচাে ষ গুরুনায়থর মত আয়িালচত িয়েয়ে। অনন্ত অনন্ত অনন্ত 

গুণমে পরয়মশ্বয়রর সে অাংশ কারণ, সূক্ষ্ম ও সূ্থি - এ লতন প্রকায়রর লতনটি সিিিম্পন্ন এিাং িত্ত্ব, 

রেঃ ও তয়মাগুয়ণ সিয়ি িদ্ধ, তা-ই েীিাত্মা। েীিাত্মা নানা পায়শ
13

  িদ্ধ, সি েন্য সি সে 

িলর্চ্িানদস্বরূপ, তা লিস্মৃত; তাোো সিিয়কই সি আত্মা িয়ি ময়ন কয়র। পাশমুক্ত ও গুণাতীত 

(িত্ত্ব, রেঃ ও তমঃ গুয়ণর অতীত অথ ষাৎ এ লতনগুণ দ্বারা লিচলিত নে-এমন অিস্থা) িয়ে আত্মস্বরূপ 

িাভ করাই েীিাত্মার চরম কাে। েীিাত্মা সেরূপ কাে কয়র ক্রমশঃ আত্মস্বরূপ িাভ করয়ত পায়র 

তা িয়ে ঈশ্বছরর উপািনা এিাং িাধনা অথ ষাৎ সিার্-পাশ সথয়ক মুলক্তর েন্য িাধনা, েীবাত্মার 

গুক্ষণর অংকুরগুহি গুণরূক্ষপ পহরণত্ করার েন্য ও  গুণ িায়ভর েন্য িাধনা। এ লির্েগুলি লতলন 

উপািনা ও িাধনা অাংয়শ লিস্তালরত আয়িাচনা কয়রয়েন।  ঐ দুটি লির্ে এ অলভিদয়ভষর র্ষ্ঠ ও 

িপ্তম অধ্যায়ে তুয়ি ধরা িয়ি। এ অধ্যায়ে েীিাত্মার অলস্তত্ব, স্বরূপ, কাে প্রভৃলত লির্ে আয়িালচত 

িয়েয়ে। তৃতীে অধ্যায়ে উপাে িম্বয়ন্ধ আয়িাচনা করার পর স্বাভালিকভায়ি উপািক িম্বয়ন্ধ প্রশ্ন 

োয়ে। উপািক সক, তার অলস্তত্ব,  তার স্বরূপ প্রভৃলত লির্য়ে আয়িাচনা িঙ্গত লিধাে এ অধ্যায়ে 

সি আয়িাচনা করা িয়েয়ে। 

েীিাত্মা উপািক, তাঁর অলস্তত্ব প্রিয়ঙ্গ আচাে ষ গুরুনাথ ন্যাে, বিয়শলর্ক, িাাংখ্য, সোে ও 

সিিান্ত িশ ষয়নর যুলক্তগুলি গ্রিণ কয়রয়েন। েীিাত্মা সিি, ইলন্দ্রে, মন, প্রাণ, মলস্তস্ক প্রভৃলত সথয়ক 

লভন্ন। েীিাত্মা কতষা, অন্যগুলি করণ। েীিাত্মার িা আত্মার ধম ষ বচতন্য ো অন্যয়ির ধম ষ সথয়ক লভন্ন। 

বচতন্য োর ধম ষ সি-ই েীিাত্মা। েীিাত্মা িত্ত্ব, রেঃ ও তয়মা গুয়ণ সিয়ি িদ্ধ। লকন্তু এ লতনগুণ িি 

সিয়ি িমান নে। আত্মার অিস্থা অনুিায়র এর তারতম্য ঘয়ে। বৃেিতা, গুল্ম, নিী, পি ষত প্রভৃলতর 

সিি তমঃ প্রধান, কীে-পতঙ্গ, পশু-পেী প্রভৃলতর সিি রেস্তমঃ প্রধান এিাং মানুয়র্র সিি রে  
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 ো আত্মাক্ষক পরর্াত্মা ছেক্ষক ও অন্য আত্মা ছেক্ষক পৃেক কক্ষর, ো অনন্ত গুণময়ের অাংশয়ক পৃথকভায়ি অিস্থান করাে 

সিগুয়িা পাশ। পাশ িিয়ত ঘৃণা, িজ্জা, ভে, আশঙ্কা, জুগুপ্সা, কুি, শীি, োলত এ আেটি মাি সিাঝাে না িরাং কাম-
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Anis
Typewritten text
Dhaka University Institutional Repository



ix 

 

প্রধান। রয়োগুণ চঞ্চি ও চািক ি’সি সি অনুিায়র কাে করয়ত করয়ত েিন িত্ত্বগুয়ণর িলিয়শর্ 

উয়দ্রক িে তিনই মুলক্ত িায়ভর ইো োয়ে।  

আচাে ষ গুরুনায়থর ধম ষতত্ত্ব অনুিায়র  েীয়ির সিয়ির িাংখ্যা অনন্ত। েীি একই িায়থ সূ্থি, 

সূক্ষ্ম ও কারণ - এ লতন প্রকায়রর লতনটি সিি ধারণ কয়র আয়ে। সূ্থি সিয়ির িাংখ্যা ৩৯৯, 

সূক্ষ্ময়িয়ির িাংখ্যা পরাধ ষ সথয়ক ৩৯৯ কম এিাং কারণ সিয়ির িাংখ্যা অনন্ত। এক সিয়ির কাে সশর্ 

িয়ি অন্য সিি িাভ িে। এভায়ি িি সিয়ির কাে ক্রমশঃ সশর্ িয়ি পূণ ষভায়ি মুলক্ত িে। এ লতন 

প্রকার সিিই পঞ্চভূয়তর িমন্বয়ে বতলর, তয়ি আত্মার অিস্থা অনুিায়র উপািান লভন্ন লভন্ন িে। সেিি 

আত্মা অিনত অথ ষাৎ সূ্থি ভািাপন্ন তাঁয়ির সিিও সিরকম সূ্থি উপািায়ন বতলর;আর োঁরা উন্নত 

তাঁয়ির সিিও সিরূপ উন্নত িে অথ ষাৎ ক্রমশঃ সূক্ষ্ম উপািায়ন বতলর িে। সিিমািই লিগুণাত্মক 

িয়িও কারণ শরীর িত্ত্বগুণ প্রধান, সূক্ষ্মশরীর রেঃ গুণ প্রধান এিাং সূ্থিশরীর তয়মাগুণ প্রধান।  

পঞ্চম অধ্যায়ে আচাে ষ গুরুনায়থর সৃলিতত্ত্ব আয়িাচনা করা িক্ষেক্ষে । তাঁর ময়ত আত্মা 

বচতন্যাত্মক আর শরীরালি েোত্মক। এ উভয়ের সোে লকভায়ি িে সি োখ্যার েন্য লতলন সৃলিতত্ত্ব 

িণ ষনা কয়রয়েন।আর এ কারয়ণই েীিাত্মা িম্বয়ন্ধ তাঁর মত আয়িাচনার পয়রই তাঁর সৃলিতত্ত্ব িলন্নয়িশ 

করা িয়েয়ে।  

তাঁর ময়ত, এ েেৎ সৃি। সৃলিকতষা, পািনকতষা ও প্রিেকতষা একেন। আলিয়ত একমাি 

লতলন (পরয়মশ্বর) লেয়িন। তাঁর সথয়কই এ েেৎ সৃলি িয়েয়ে। ঈশ্বরতয়ত্ত্ব আচাে ষ গুরুনাথ প্রলতপন্ন 

কয়রয়েন সে, পরয়মশ্বর একমাি এিাং তাঁর স্বরূপ অাংয়শ লতলন িয়িয়েন, পরয়মশ্বর অনন্ত অনন্ত 

অনন্ত গুণমে। এ লিদ্ধান্ত সথয়ক লতলন সৃলি প্রকরণ লনম্নরূপভায়ি িণ ষনা কয়রয়েন।  

সেয়িতু পরয়মশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণমে সিয়িতু লতলন অনন্ত সপ্রমমে। সপ্রয়মর ধম ষ সেমন 

িহুয়ক এক করা সতমলন একয়ক িহু করাও সপ্রয়মর ধম ষ। সপ্রয়মর ধম ষিশতঃ লতলন লনয়েয়ক িহু 

করয়িন। তাঁর লনয়েয়ক িহু করার ইো িি। তাঁর এই ইো-ই সৃলির সেয়ি প্রকৃলত িি। পরয়মশ্বয়রর 

ইোর দ্বারা তাঁর অপূণ ষতা প্রলতপালিত িেনা কারণ এো অভািিশতঃ পাওোর ইো িা আপ্তুলমো 

নে, এ ইো পূণ ষশলক্ত পরয়মশ্বয়রর শলক্তলিয়শর্। লনয়েয়ক িহু করার ইোর অন্য নাম লনয়ের অনন্ত 

গুয়ণর পরীো করার ইো। এ ইোশলক্ত লনতযা এিাং লতনরকম শলক্তলিলশিা- সৃলি করার ইো, 

পািন করার ইো ও ধ্বাংি িা িে করার ইো। প্রলত শলক্তর কােই লিয়শর্ লিয়শর্ গুণ দ্বারা িে। 

সেমন, িাি করার কাে িািকত্ব গুণয়োয়ে িে, উপলচকীর্ ষা শলক্তর কাে িোগুণ দ্বারা িে। এ 

কারয়ণ িিা োে, ঐ লতনশলক্তর কােও লতনটি গুণ দ্বারা িে। সি লতনটি গুণ িি িত্ত্ব, রেঃ ও 

তমঃ। রয়োগুণ দ্বারা সৃলি, িত্ত্ব গুণ দ্বারা পািন ও তয়মাগুণ দ্বারা ধ্বাংি িা িয়ের কাে িে। 

পরমপুরুয়র্র ইোশলক্ত-ই লনতযা প্রকৃলত। এই মিাশলক্ত সথয়ক পরমপুরুর্ িিয়োয়ে অনন্ত অনন্ত 

ব্রহ্মায়ণ্ডর ও অনন্ত অনন্ত েীয়ির উৎপলত্ত িা অলভেলক্ত িয়ে এিাং এশলক্ত পরমপুরুয়র্ তন্মেভায়ি 

লনতয লমলিতা িয়ে লনেত তাঁর িিয়োয়ে উৎপািন, িাংরেণ ও িে কয়র োয়ে।  

পরমপুরুয়র্র অাংশ (অনন্ত গুণময়ের অনন্ত গুয়ণর কণা কণা) েিন েীিভায়ি িদ্ধ িয়ত 

িােি তিন ঐ অাংয়শর িিয়োয়ে প্রকৃলত সথয়ক অন্তকরয়ণর উৎপলত্ত িি। অন্তকরণ চারভায়ে 
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লিভক্ত- মন, বুলদ্ধ, অিাংকার ও লচত্ত। এ িমেই পরমপুরুয়র্র অনন্ত িাকারত্ব ও অনন্ত লনরাকারয়ত্বর 

একত্ব নামক একটি গুণ (ো অেক্ত নায়ম পলরলচত) পরমপুরুর্ িিয়োয়ে প্রকৃলত সথয়ক উৎপন্ন িি 

এিাং তা সথয়ক পরমপুরুর্ িিয়োয়ে সোয়মর উৎপলত্ত িি। এই সোমই েেেেয়তর প্রকৃলত। সোম 

সথয়ক পরমপুরুর্ িিয়োয়ে িায়ু, ঐভায়ি িায়ু সথয়ক সতে, সতে সথয়ক তরি পিাথ ষ ও তরি পিাথ ষ 

সথয়ক ভূলম িা কঠিন পিাথ ষ উৎপন্ন িি। পয়র এ পঞ্চভূত পঞ্চীকৃত িি। এই পঞ্চীকৃত পঞ্চভূত সথয়ক 

েেেেয়তর সৃলি িয়েয়ে। এই সে েেৎ সিিা োে, এর েে অাংশ পরয়মশ্বয়রর অনন্ত লনরাকারত্ব 

ও অনন্ত িাকারয়ত্বর একত্ব নামক গুণ সথয়ক উৎপন্ন এিাং বচতন্যাাংশ তাঁর িাোৎ অাংশ। অতএি 

িমস্ত ব্রহ্মাণ্ডই পরম কারণ পরয়মশ্বয়রর কাে ষ। 

পঞ্চভূয়তর পঞ্চিত্ত্বাাংশ দ্বারা আিািা আিািাভায়ি পাঁচটি জ্ঞায়নলন্দ্রয়ের এিাং 

িমলিেতভায়ি অন্তকরণ উৎপন্ন িয়েয়ে। পঞ্চভূয়তর পঞ্চরয়োঅাংশ দ্বারা আিািা আিািাভায়ি 

পাঁচটি কয়ম ষলন্দ্রয়ের এিাং িমলিেতভায়ি প্রায়ণর উৎপলত্ত িয়েয়ে। কারণ, সূক্ষ্ম ও সূ্থি - এ লতন 

প্রকার শরীরই পঞ্চভূত সথয়ক উৎপন্ন। পঞ্চভূয়তর উপর জ্ঞান শলক্তর িঞ্চািয়ন কারণ শরীর।, 

লক্রোশলক্তর প্রয়োয়ে সূক্ষ্ম শরীয়রর উৎপলত্ত িয়েয়ে আর সভায়ের েন্য সূ্থি শরীয়রর উৎপলত্ত িয়েয়ে। 

পঞ্চভূত পঞ্চীকৃত িয়ে িমস্ত সচতন অাংয়শর শরীর উৎপািন কয়র। প্রলত শরীয়র পরমাত্মার 

বচত্ন্যাংক্ষশর িাংয়োয়ে বৃে, িতা, গুল্মালি, কীে, পতঙ্গ, পশু, পেযালি এিাং িি ষয়শয়র্ নরোলত 

উৎপন্ন িে। এরূয়পই দৃশ্যমান সৃলি িয়েয়ে।  

পরয়মশ্বয়রর সে অনন্তগুণ, তার ময়ধ্য সকানটির লকরূপ শলক্ত, তা পরীো করাই সৃলি। এ 

কারণ িমস্ত সচতন অাংয়শই অনন্তগুণ অতযল্প পলরমায়ণ এিাং সকিি সকান একটি গুণ সিশী পলরমায়ণ 

সিো িয়েয়ে। ঐরূপ গুণিম্পন্ন ঐ িকি অাংয়শর ময়ধ্য সক তাঁয়ত (পরয়মশ্বয়র) তন্মে িয়ত পায়র, 

এ-ই পরীো, এ েন্যই সৃলি।  

র্ষ্ঠ অধ্যায়ে  উপািনা িম্বয়ন্ধ আচাে ষ গুরুনায়থর আয়িাচনা তুয়ি ধরার সচিা করা িয়েয়ে।  

লচন্মে, অপ্রয়মে, লনগুষণ,  অশরীলর, লিভুর উপািনা কতষে  িয়ি লতলন লনয়ি ষশ কয়রয়েন। উপািনা 

িম্বয়ন্ধ লতলন লিলভন্ন মত পে ষায়িাচনা কয়রয়েন। শালেকেয়ণর ময়ত, উপািনা অথ ষ উপায়ের লনকয়ে 

অিস্থান করা। িাধকয়ভয়ি এ অিস্থা এক এক েয়নর কায়ে এক এক রকম। লিলভন্ন ধম ষ ও িশ ষন 

পে ষায়িাচনা কয়র লতলন সিলিয়েয়েন সে, সি িি ময়ত উপািনার একটি প্রধান অাংশ উপায়ের 

গুণকীতষন। আচাে ষ গুরুনায়থর ময়ত, োর দ্বারা উপািক উপােয়ক ভূর্ণস্বরূপ করয়ত পায়রন, তা-ই 

উপািনা। উপািনার প্রধান দুটি ভাে, (১)উপায়ের গুণকীতষন ও (২) তাঁর লনকয়ে লনয়ের পায়পর 

কথা িিা। এ োো পাপ মুলক্তর েন্য প্রাথ ষনা, গুয়ণর েন্য প্রাথ ষনা প্রভৃলতও উপািনার অঙ্গ। 

উপািনার ফয়ি পশুয়ত্বর নাশ, মনুষ্যয়ত্বর লিকাশ, গুণিাভ ও তার ফয়ি অতুযর্চ্ অিস্থািমূি িাভ 

এিাং িয়ি ষাপলর মানিেয়ন্মর িাথ ষকতা প্রভৃলত িাভ িে। 

 আচাে ষ গুরুনাথ পালথ ষি কাে তযাে কয়র উপািনা করার কথা িয়িনলন। পালথ ষি েীিন 

োপয়নর প্রয়োেয়ন িৎকম ষালন্বত িয়ত িয়িয়েন। িাংিায়র উন্নলত ও পালথ ষি েেয়তর শ্রীবৃলদ্ধ িাধন 

করয়ত িয়িয়েন।িািস্থান, িাদ্য, পলরয়ধোলি িম্বয়ন্ধ উৎকৃি পদ্ধলত অিিম্বয়নর কথা িয়িয়েন। 
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পালথ ষি কায়ের ময়ধ্য এিাং অিির িময়ে েেিীশ্বয়রর উপািনা করার কথা িয়িয়েন। সেভায়ি 

উপািনা করয়ি উপািনার েথােথ ফি িাভ িে তার উপাে লিিায়ি লতলন উপািনার প্রকৃি পদ্ধলত 

ও প্রণািী লনলি ষি কয়রয়েন। উপাে পরয়মশ্বর অনন্ত গুণমে; গুণ দ্বারাই তাঁর উপািনা করয়ত িে, 

সকান পালথ ষি িস্তু লিয়ে তাঁর উপািনা িেনা। উপািনার িময়ে েেিীশ্বয়রর গুণকীতষন িিয়ি তাঁর 

সে অনন্ত গুণ আয়ে, তার কীতষন করা বুঝায়িও িিীম গুণ িম্পন্ন ও িিীম শলক্ত লিলশি মানুয়র্র 

পয়ে অিীম গুণকীতষন অিম্ভি। এোো িকয়ির পয়ে িকি গুণকীতষন প্রয়োেনীে নে। সে েলক্ত 

পায়প লনমগ্, তার পয়ে িতয ও আনদ গুয়ণর কীতষয়ন লিয়শর্ িাভ িেনা। পাপ সথয়ক মুলক্তর েন্য, 

েেিীশ্বর সে গুয়ণ পাপীলিেয়ক পাপ সথয়ক মুক্ত কয়রন, তার সিই োতীে গুয়ণর কীতষন করা লিয়ধে। 

অথ ষাৎ েথাশলক্ত িমস্ত গুণ কীতষয়নর িায়থ ঐ লিয়শর্ গুণটির পুনঃ পুনঃ কীতষন করা প্রয়োেন। এ 

কারণ আচাে ষ গুরুনাথ িয়িয়েন সে, পরয়মশ্বয়রর গুণকীতষন করিার আয়ে গুণিাচক শয়ের সকানটির 

লক অথ ষ অথ ষাৎ লক শলক্ত তা োনা িরকার। লতলন এরকম কতগুলি গুয়ণর কথা লিয়িয়েন। সেমন, 

করুণা গুয়ণ েেিীশ্বর পাপীলিেয়ক পাপ সথয়ক মুক্ত কয়রন। কৃপা গুয়ণ শালন্ত সিন, িো গুয়ণ োিতীে 

দুঃি িরণ কয়রন। মঙ্গি গুয়ণ পাপীয়ির শুভ লিধান কয়রন, লশি গুয়ণ লনষ্পাপলিয়ের শুভ লিধান 

কয়রন, লিভু অথ ষ িি ষোপী, িতয অথ ষ লনতয ইতযালি। এভায়ি অথ ষয়িাধ কয়র, আত্মার অিস্থা অনুিায়র 

গুণকীতষন করয়ি অভীি ফি িাভ করা োে। ভলক্ত,য়প্রম, একাগ্রতা, লিশ্বাি প্রভৃলত গুয়ণ েেিীশ্বয়রর 

গুণকীতষন করয়ত করয়ত েিন আত্মগ্লালন উপলস্থত িে, তিন পাপমুলক্তর েন্য প্রাথ ষনা করয়ত িে। 

পাপমুলক্তর েন্য প্রাথ ষনার পর েিন পরমলপতার করুণাে পাপমুলক্ত ঘয়ে তিন লনম ষি আত্মপ্রিাি 

িাভ িে। এরপয়র উপািনার েন্য হৃিয়ে সে সে গুয়ণর অভািয়িাধ িে, সি িকি গুয়ণর েন্য প্রাথ ষনা 

করা কতষে। তয়ি সপ্রম কামনাতীত, এেন্য অন্য গুয়ণর িায়থ িা ছকাি কাম্য লির্য়ের িায়থ সপ্রয়মর 

েন্য প্রাথ ষনা লিয়ধে নে।  

িপ্তম অধ্যায়ে  ‘িাধনা’ িম্পয়কষ আচাে ষ গুরুনায়থর মত আয়িাচনা করা িয়েয়ে। তাঁর ময়ত, 

িাধনা অথ ষ অভযাি িা চচ ষা করা। গুরুয়িি সে লির্য়ের লশোর েন্য, সে রূয়প, সে লির্ে অভযাি 

করয়ত িয়িন, সিরূয়প সি লির্ে অভযাি করায়কই িাধনা িয়ি। অথ ষাৎ সেভায়ি কাে করয়ি উয়েশ্য 

লিদ্ধ িে, সি রকম কায়ের অভযািয়কই িাধনা িয়ি। িাধনার ফয়িই মানুর্ পালথ ষি ও আধ্যালত্মক 

িি ষলিধ উন্নলত িাভ কয়র। মানুয়র্র প্রধান কতষে পাপেে ও গুয়ণর উন্নলত করা।আচাে ষ গুরুনায়থর 

ময়ত, পায়পর মূিকারণ  সিার্ ও পাশ;এয়ির সথয়ক মুক্ত িওো ও গুয়ণর উন্নলত করা- এর 

প্রয়তযকটির েন্যই লভন্ন লভন্ন িাধনা করা প্রয়োেন । আচাে ষ গুরুনাথ সিার্িমূি সথয়ক মুলক্তর উপাে 

‘ইলন্দ্রে লনগ্রি’ প্রিয়ন্ধ এিাং পাশিমূি সথয়ক মুলক্তর উপাে ‘পাশািকম্’ প্রিয়ন্ধ িণ ষনা কয়রয়েন। 

লতলন সপ্রম, ভলক্ত, একাগ্রতা, িরিতা, লিশ্বাি ও পলিিতা- এ েেটি পরম গুয়ণর িাধনার লিিরণ 

লিয়েয়েন এিাং এই সূি ধয়র অন্যান্য িকি গুয়ণর উন্নলতর লিধান লিয়েয়েন। গুণ লক, লিলভন্ন গুয়ণর 

িাংজ্ঞা, লকভায়ি সকান্ গুণ অভযাি করয়ত িে, সকান্ গুয়ণর ভােন সক, সকান্ গুয়ণর োঘাত লক 

লক, সকান্ গুণ বৃলদ্ধর উপাে লক, সকান্ গুয়ণর শলক্ত লক, কাে লক, সকান্ গুণ িাধনার ফি লক, প্রভৃলত 

লির্ে লতলন লিলভন্ন প্রিয়ন্ধ লিয়িয়েন। এ োো িাধকয়ির অিিম্বনীে লির্ে এিাং িাধকয়ির অিশ্য 
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জ্ঞাতে লির্েও লতলন লিয়িয়েন।   এ অধ্যায়ে ‘িাধনা’ ও ‘গুণ িাধনা’ এ দুটি পে ষায়ে এ লির্েগুলি 

আয়িাচনা করা িয়েয়ে।  

এ অলভিদয়ভষর অিম অধ্যায়ে  অিতার, সিিতা ও সিাঽিsজ্ঞান িম্বয়ন্ধ আচাে ষ গুরুনায়থর 

মত আয়িাচনা করা িয়েয়ে। েেিীশ্বর েন্মগ্রিণ কয়রন- লকছু ধয়ম ষ এরকম একটি মত প্রচলিত 

আয়ে, োয়ক অিতারিাি িয়ি। এ প্রিয়ঙ্গ আচাে ষ গুরুনায়থর মত লনম্নরূপঃ 

েেয়ত অয়নক ঈশ্বর আয়েন লকন্তু পরয়মশ্বর একমাি। একত্বপ্রাপ্ত িাধকেণ ঈশ্বর শয়ে 

অলভলিত িন। অন্ততঃ একটি গুয়ণও লেলন একত্ব প্রাপ্ত অথ ষাৎ ঐ গুয়ণ চরম উৎকর্ ষ িাভ কয়র 

েেিীশ্বয়রর িায়থ ঐ গুয়ণ এক িয়েয়েন, লতলন ঈশ্বর। পরয়মশ্বর এরূপ অনন্ত একয়ত্বর একত্বস্বরূপ। 

েেিীশ্বয়রর অনন্ত গুয়ণর ময়ধ্য সকান একটিয়ত লেলন অনন্তভাি প্রাপ্ত , তায়কই একত্ব প্রাপ্ত িয়ি। 

সুতরাাং েেয়ত োঁরা অিতার িয়ি লিদ্ধ, তাঁরা সকান সকান গুয়ণর অিতার, অনন্ত গুয়ণর নে। সেমন 

লশি জ্ঞানীয়ত্বর, শ্রীকৃষ্ণ িীরয়ত্বর, েীশুখৃি েমাশীিয়ত্বর অিতার ইতযালি। অিতারেণ েেিীশ্বর 

নন, তয়ি তাঁরা গুণ লিয়শয়র্ ঈশ্বরত্ব প্রাপ্ত িয়ে িাধারণ সিায়কর সচয়ে অতুযন্নত অিস্থা িাভ 

কয়রয়েন। োঁরা অিতার িয়ি পলরলচত তাঁরাও প্রথয়ম িামান্য মানুর্ লেয়িন; িহু শতির্ ষ কয়ঠার 

তপো ও কম ষ প্রভায়ি তাঁরা লিলিধ গুণ ও শলক্ত িাভ কয়রয়েন। সুতরাাং অিতার িিয়ত এরূপ গুণ-

শলক্ত িম্পন্ন মানুর্ সিাঝাে, পরয়মশ্বর সে অিতীণ ষ িন, তা সিাঝাে না। কয়ঠাপলনর্য়ির ১/২/১৮, 

সশ্বতায়শ্বতর উপলনর্য়ির ৬/৯ সলায়ক এিাং সকারান শরীয়ফর ১১২ নাং সুরাে ‘েেিীশ্বর সে েন্মগ্রিণ 

কয়রন না’ এরূপ কথা িিা আয়ে। কায়েই অিতারিািীয়ির ঐ কথা, এিি ধম ষগ্রয়ন্থর িায়থ লিয়রাধ 

সৃলি কয়র। অিতারিািীেণ সে িি প্রয়োেন সিলিয়ে েেিীশ্বয়রর েন্মগ্রিয়ণর কথা িয়িন, ঐ িি 

প্রয়োেন একেন িলিয়শর্ শলক্ত িম্পন্ন মানুর্ দ্বারাই িম্পন্ন িয়ত পায়র, েেিীশ্বয়রর েন্মগ্রিণরূপ 

শ্রুলতলিয়রাধী ময়তর প্রয়োেন িেনা িয়ি গুরুনাথ ময়ন কয়রন। সুতরাাং সৃলির লিলভন্ন স্থায়ন 

পরয়মশ্বর কতৃষক আলিি কম ষ িম্পািয়নর েন্য, োঁরা পরয়মশ্বয়রর আয়িয়শ পুনঃ পুনঃ েন্মগ্রিণ 

কয়রন, তাঁরাই অিতার।  

আচাে ষ গুরুনাথ ‘সিিেণ’ শয়ে ইিয়িাকস্থ মুক্ত পুরুর্ ও পরয়িাকেত উন্নত মিাত্মােণ 

বুলঝয়েয়েন। লিন্দু শায়ে সে িি সিিয়িিীর কথা পাওো োে এিাং খৃিানালি শায়ে সে পলিি 

আত্মায়ির কথা োনা োে, তাঁর ময়ত, এঁরা িকয়িই পৃলথিীয়ত েন্মগ্রিণ ও আয়ত্মান্নলত িাধন 

কয়রয়েন। তাঁর ময়ত, গুণ দ্বারাই পশুত্ব, মনুষ্যত্ব ও সিিয়ত্ব প্রয়ভি। লতলন িয়িয়েন সে, প্রয়োেন 

অনুিায়র সিিয়িিীেয়ণর পূো করা অকতষে নে, তয়ি কিনই তাঁয়িরয়ক েেিীশ্বয়রর তুল্য জ্ঞান 

করা ঠিক িয়িনা। তাঁরা িান্তশলক্তলিলশি আর েেিীশ্বর অনন্তশলক্তলিলশি। সিিতায়ির িা 

মিাত্মায়ির সে শলক্ত তাও েেীশ্বয়ররই শলক্ত। সিিয়িিীেণ অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণিম্পন্ন েেিীশ্বয়রর 

অাংশ ও উপািক; এঁয়িরয়ক ধারণা করাও িাধারণতঃ কারও িাধ্য নে। সিিয়িিীেয়ণর অলস্তয়ত্ব 

লিশ্বাি ও তাঁয়ির প্রলত েয়থালচত ভলক্ত করা কতষে লকন্তু তাঁরা োঁর অাংশ, তাঁয়ক তাঁয়ির স্থানীেরূয়প 

ভািা ঠিক নে। আধুলনককায়ি েয়জ্ঞশ্বর লমি, পূরিী পাি প্রমুি সিয়ির েয়ির্কেণ সিলিয়েয়েন সে, 

সিিতারা লিয়শর্ একটি নরয়োষ্ঠী, লিমািয়ের উত্তয়র উর্চ্ ভূলময়ত তাঁয়ির িাি লেি। তাঁরা লশো-
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িীোে উন্নত লেয়িন। আিার, প্রখ্যাত পুরাতত্ত্বলিি এলরি ফন িালনয়কয়নর ময়ত, সিিতারা লেয়িন 

মিাকায়শর অোনা গ্রিিািী সুিভয মানুর্। তাঁরা িি ষলির্য়ে পৃলথিীিািী মানুয়র্র সচয়ে িহুগুয়ণ 

উন্নত।  

েেয়ত সিাঽিs  িয়ি একটি মত আয়ে। সিাঽিs শয়ের অথ ষ ‘সি-ই আলম’। এিায়ন ‘আলম’ 

সকান সৃি আত্মা আর ‘সি’ িিয়ত পরব্রহ্ম-য়ক বুঝাে। অথ ষাৎ সৃি আত্মা ‘সি-ই আলম’ অথ ষাৎ 

‘পরব্রহ্ম-ই আলম’ এরকম জ্ঞান করয়ত পায়র, এময়ত এরূপ কথা িয়ি। উপলনর্য়ি এ োতীে চারটি 

িাকয পাওো োে-সিাঽিs, সিাঽিমলস্ম, অেমাত্মা ব্রহ্ম ও তত্ত্বমলি। এ লির্য়ে আচাে ষ গুরুনাথ মত 

সিন সে, স্রিার প্রলত সৃি আত্মার কিনও সিাঽিs জ্ঞান েয়ন্ম না। সৃি আত্মা সকাটি সকাটি গুয়ণ একত্ব 

িাভ করয়িও কিনও পরয়মশ্বয়রর তুল্য িয়ত পায়রনা। কারণ অনন্ত একয়ত্বর সে একীভিন তা-ই 

পরয়মশ্বয়রর স্বরূপ। েীি লনয়ের সচিাে অনন্ত একত্বই িাভ করয়ত পায়রনা। কায়েই অনন্ত একয়ত্বর 

একত্ব িায়ভর কথা, সি লচন্তাও েীি করয়ত পায়রনা। তয়ি সৃি আত্মার িায়থ সৃি আত্মার সিাঽিs 

জ্ঞান  িয়ত পায়র। এো গুণ িাধনার ফয়ি িে। আচাে ষ গুরুনাথ ‘সপ্রম’ ও ‘অয়ভি জ্ঞান’ এ দুটি গুণ 

িাধনার িণ ষনাে সিাঽিs জ্ঞায়নর লিস্তৃত োখ্যা লিয়েয়েন। দুটি আত্মা পরস্পর সপ্রম িাধনা করয়ি, 

উভয়ের উন্নত সপ্রমিশতঃ তায়ির ময়ধ্য পালথ ষি অয়ভি জ্ঞান েয়ন্ম। অথ ষাৎ সপ্রয়মর দ্বারা িমভািাপন্ন 

িাধকেণ পরস্পর পরস্পয়রর গুণািিীর অলধকাাংশ িাভ কয়র পরস্পর তন্মে িয়ে োে অথ ষাৎ 

‘আলমই তুলম’ িা ‘তুলমই আলম’ এরূপ অিস্থাপন্ন িে। এই অয়ভি জ্ঞায়নর পরাকাষ্ঠা িয়ি সিাঽিs 

জ্ঞান েয়ন্ম। পালথ ষিঅয়ভিজ্ঞান োো সিাঽিs জ্ঞান েয়ন্মনা। কায়েই স্রিার িায়থ সৃি আত্মার কিনও 

সিাঽিs জ্ঞান েয়ন্মনা, কারণ তাঁর সপ্রয়মর িদৃশ সপ্রম েেয়ত লিদ্যমান নাই।  

সপ্রয়মর উন্নত অিস্থাে অয়ভিজ্ঞান েয়ন্ম। সুতরাাং েেয়তর প্রলত সপ্রয়মর প্রিার িয়ি িকি 

মানুর্য়ক ‘আমার’ িয়ি সিাধ িে। এরূয়প অয়ভি জ্ঞানকারী িাধক আরও উন্নত অিস্থাে িকি 

মানুর্য়ক সিাঽিs জ্ঞান কয়রন অথ ষাৎ ‘িকয়িই সে আলম’ এরূপয়িাধ কয়রন। অয়ভি জ্ঞায়নর আরও 

বৃলদ্ধ িয়ি সৃলির িিলকছুই তাঁর সিাঽিs জ্ঞায়নর অন্তে ষত িয়ে পয়ে। সি িময়ে লতলন সিাধ কয়রন 

সে, একমাি অনালি অনন্ত পরমলপতা পরয়মশ্বর ও আলম এই উভেই সকিি লিদ্যমান। সকননা িমস্ত 

েেৎ তিন তাঁর অন্তে ষতভায়ি থায়ক। এই পরয়মান্নত িময়ে িাধক লনয়ের উন্নলতর েন্য সেমন 

সচিা কয়রন, িমস্ত সৃলির উন্নলতর েন্যও সতমন সচিা কয়রন। এ অিস্থাপন্ন িাধকই ধম ষপ্রচার, জ্ঞান 

প্রচার এিাং েেয়তর সুি িধ ষন ও দুঃি লনিারয়ণ প্রকৃত িমথ ষ; িকয়ির উন্নলত িম্পািনই তিন তাঁর 

মিাব্রত িে।  

এ আেটি অধ্যায়ে আমরা আচাে ষ গুরুনায়থর ধম ষতয়ত্ত্বর কয়েকটি লিক তুয়ি ধরার সচিা 

কয়রলে। অলভিদয়ভষর েন্য আমরা তথ্য িাংগ্রি কয়রলে এিাং সিগুয়িার িণ ষনা লিয়েলে। তথ্যগুয়িার 

মূল্যােন কয়র তুিনামূিক ও লিচারমূিক আয়িাচনা কয়রলে। সুতরাাং একাধায়র এিি পদ্ধলত 

আমরা গ্রিণ কয়রলে। ধম ষেেয়তর নানা তত্ত্ব আয়ে এিাং প্রকৃত োিার অভায়ি সিগুয়িা পরস্পর 

লিরুদ্ধিৎ ময়ন িে। আচাে ষ গুরুনাথ সেভায়ি গুয়ণর দ্বারা িিলকছু োিা সিোর সচিা কয়রয়েন, তার 

দ্বারা প্রকৃত ধম ষতয়ত্ত্বর এই আপাতঃ লিয়রালধতার অিিান িে িয়ি আমায়ির ময়ন িয়েয়ে। আমরা 
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এিেয িাময়ন সরয়ি তাঁর গুণ িাধনা তত্ত্ব িি ষিময়ে তুয়ি ধরার এ ক্ষুদ্র সচিা কয়রলে। আমায়ির 

সমধা, স্মৃলত ও েমতার িীমািদ্ধতার কারয়ণ অয়নক অিম্পূণ ষতা রয়ে সেি। িকয়ির েমা ও কৃপা 

লভো কলর।  
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                                     প্রথম অধ্যায়   

             আচার্ য গুরুনাথ ও আচার্ য গুরুনাথ প্রচারিত ধর্ য  

 

                                              (১) 

                        আচার্ য গুরুনাথথর পররচয়  

 

ঊনর িংশ শতাব্দীর র্াঝার্ারঝ কাল। ভারথত তখনও ককাম্পানীর শাসন, লর্ য হারর্ যঞ্জ গভন যর 

কেনাথরল। কেথশ-র থেথশ রচন্তােগথত একটা র্হা আথলাড়ন-- ধর্ য, সর্াে, সভযতা, সিংস্কৃরত স  রকছু 

সম্বথে র্ানুষ নতুন কথর ভা থত শুরু কথরথে।  ািংলাথেথশ যুগ প্র তযক রােরষ য রার্থর্াহন রনরাকার 

উপাসনার অ শ্য কতযব্যতা প্রচার কথর নতুন যুথগর প্র তযন কথর কলাকান্তররত হথয়থেন। র্হরষ য কেথ ন্দ্রনাথ 

তাঁর প্রাথের ধর্ যােথশ যর সাথথ ক ে-উপরনষথের সঙ্গরত স্থাপন করথত না কপথর রচরন্তত আথেন।
1
  ািংলার 

 াইথর স্বার্ী েয়ানন্দ সরস্বতী কপৌরারেক ধর্ য কথথক রহন্দুধর্ যথক র মুক্ত কথর তার আর্ যত্ব ক থের উপর 

প্ররতরিত করা র্ায় রক-না, তাই ভা থেন। ভারথতর  াইথর আথর্ররকায় অধ্যাত্মতত্ত্ব অনুশীলনরত 

সাধকগে ইহথলাথকর সাথথ পরথলাথকর কর্াগসূত্র স্থাপন করা র্ায় রক-না,তার উপায় উদ্ভা ন করথেন। 

চারররেথক নতুন ও পুরাতথন সিংঘষ য। ধথর্ য ধথর্ য র থরাধ ও র থেে। সকথলই আপন আপন ধথর্ যর কেিত্ব 

ও র্াহাত্ময প্রচার করথে। একেল যুরক্তথক মুরক্তর উপায়  লথে, অন্যেল ভরক্তথক মুমুক্ষুর একর্াত্র 

অ লম্বন  থল প্রচার করথে। কগাড়ার্ী ও ধর্ যােতা ককান ককান েথলর উপাস্য, আ ার ককান েল ধর্ যহীন 

উেৃঙ্খল ক পথরায়া েী ন র্াপথনর পক্ষপাতী। একেল র্া রকছু প্রাচয তাথকই অেদ্ধা করথে, অথন্যরা 

পাশ্চাতযথক অ জ্ঞা করথে। একেল র জ্ঞানথক েদ্ধা করথে, অন্যেল তাথক উথপক্ষা করথে।  

েশ যন ও র জ্ঞাথনর র্থধ্য রচর কলথহর সুর, র থরাধ ক্রথর্ই উগ্র হথয় উঠথে। ধর্ য েগথতও এক 

র্হা সরেক্ষে। ঈশ্বর আথেন রক নাই, থাকথল রতরন এক না  হু, সাকার না রনরাকার, সগুে না রনগুযে, 

কে -কে ী আথেন রক-না, অ তার াে সতয রক-না, সৃরি রক,রকরূথপ হ’ল, গুরুর প্রথয়ােনীয়তা আথে রক-

না, ধর্ যশাস্ত্র সতয রক-না, কসগুথলা পরথর্শ্বর করথত না র্ান  ররচত, েী াত্মা রক, পরর্াত্মা রক, েী াত্মার 

                                            

1
  কেথ ন্দ্র নাথ ঠাকুর (ব্রাহ্ম সর্াথের প্ররতিাতা) তাঁর আত্মেী ন চররথত রলথখথেন, “... রকন্তু র্খন উপরনষথে কেরখলার্ 

‘কসাঽহর্রি’ রতরনই আরর্ ‘তত্ত্বর্রস’ রতরনই তুরর্, তখন কসই উপরনথষথের উপরও রনরাশ হইয়া পরড়লার্, ... ব্রাহ্মধর্ যথক এখন 

ককাথায় আেয় রে ? ক থে তাহার পত্তন ভূরর্ হইল না- উপরনষথেও তাহার পত্তনভূরর্ হইইল না। ককাথায় তাহার পত্তন রে ? 

কেরখলার্ কর্, আত্মপ্রতযয়রসদ্ধ জ্ঞাথনাজ্জ্বরলত র শুদ্ধ হৃেয়ই তাহার পত্তনভূরর্। পর ত্র হৃেয়ই ব্রথহ্মর অরধিান (দ্রিব্য, র্তীন্দ্র কর্াহন 

রসিংহ, সাকার ও রনরাকার তত্ত্বর চার, করলকাতা, ১৩৩০, পৃ: ৯২-৯৩)। 
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সাথথ পরর্াত্মার সম্বে রক, র জ্ঞান সতয না প্রজ্ঞান সতয, েড়েগৎ  ড় না সূক্ষ্মেগৎ  ড় ইতযারে ইতযারে 

রচন্তা র্ানুথষর র্নথক আথলারড়ত করথে। প্রকৃত সথতযর সোথন র্ানুষ ঘুথর র্রথে। অসতয ও অধ যসতয 

চারররেথক আস্ফালন কথর চথলথে। সতযকার ধর্ যথ াধ রনিুরভাথ  পেেরলত হথে।  াহয পূো-উপাসনা 

স্বকীয়  াহয আচার র্াত্র  োয় করথখ প্রােহীন স্ত -স্তুরতথত পররেত হথে। একটি র থশষ োরতর র থশষ 

কাথলর র থশষ ধর্ যথক রনর যথশষ রনরূপারধ কেশকালাতীত ধর্ যরূথপ গণ্য ও প্রচার করা হথে। সিংস্কাথরর 

 াঁধা ভূর্ার অথেষেথক সর্ােন্ন কথর রাখথে। র্হাত্মা নাথর্ খ্যাত ঈশ্বর ঈশ্বরীগথের পূো পরর্শরে 

পরথর্শ্বথরর উপাসনাথক আেন্ন ও আবৃত কথর রাখথে।
2
 

এর্রনতর একটি সর্থয় তৎকালীন ভারথতর অর ভক্ত  ািংলায় র্থশার কেলার ( তযর্াথন 

 ািংলাথেথশর নড়াইল কেলার) কারলয়ার পাশ্বয তী ক ন্দা গ্রাথর্ ১৮৪৭ খৃিাথব্দর ৬ই রর্থসম্বর, ১২৫৪ 

 ঙ্গাথব্দর ২২কশ অগ্রহায়ে র্ঙ্গল ার আচার্ য গুরুনাথ েন্মগ্রহে কথরন। পর তীকাথল রতরন র্হাত্মা গুরুনাথ 

নাথর্ও পরররচত হন। তাঁর রপতা রার্নাথ কসন (রর্রন সাধু রার্নাথ নাথর্ অরভরহত রেথলন) এ িং র্া 

কগৌরীথে ী।  

পাঁচ  ের  য়স কথথক গ্রাম্য পাঠশালায় তাঁর রশক্ষা আরম্ভ হয়। পাঠশালার রশক্ষা কশষ কথর ক ন্দার 

স যর দ্যাকুলে কগালকচন্দ্র ন্যায় পঞ্চানন র্হাশথয়র কটাথল ব্যাকরে পথড়ন। এরপথর  ররশাথল 

খারলশাথকাটায় েগচ্চন্দ্র কর ভূষথের কটাথল কলাপ ব্যাকরে কশষ কথরন। এগাথরা  ের  য়থস কর রােী 

শাস্ত্র আয়ত্ব কথরন। এরপর ক ন্দা সাথকযল স্কুল কথথক োত্রবৃরত্ত পরীক্ষায় উত্তীে য হথয় করলকাতায় নম্যযাল 

স্কুথল পড়থত র্ান। এ সর্থয় রতরন  ািংলা ব্যাকরে ও সারহতয, সিংস্কৃত ব্যাকরে ও সারহতয এ িং েশ যন 

পথড়ন। কথয়ক  েথরর র্থধ্য মুগ্ধথ াধ, সুপদ্ম, পারেরন প্রভৃরত প্রচরলত ব্যাকরে, ক ে, ক োন্ত, েশ যন, তন্ত্র, 

উপরনষে, স্মৃরত ও ন্যাথয়র জ্ঞান লাভ কথরন। কস সর্য়কার সুপ্ররসদ্ধ পরিত র্ধুসূেন র দ্যা াচস্পরত ও 

রােকুর্ার ন্যায়রত্ন তাঁর অসাধারে কর ত্ব শরক্তর েন্য তাঁথক কর রত্ন উপারধ কেন।
3
 

১৮৬৭ সাথল গুরুনাথ নম্যযাল পাশ কথরন। ১৮৬৮ সাথলর র্াচ য র্াথস করলকাতার আরহরীথটালা  

 ঙ্গ র দ্যালথয় রিতীয় পরিথতর পথে গরেত রশক্ষকরূথপ কর্াগোন কথরন।  াস্তথ  তাঁথক গরেত  ািংলা ও 
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 (দ্রিব্য, সতযধর্ য প্রচারক কে -র্ান  র্হাত্মা গুরুনাথ, সতযধর্ য র্হার্িল,  ািংলাথেশ, পৃ. (১৪) (১৫))। 

3
 এই অরভজ্ঞান পত্র দুখারন সিংস্কৃথত ররচত। তাঁর  ািংলা অনু াে রনম্নরূপ : 

(১) “কহ সৎকুল প্রসূত আর্ার রশষ্য শ্রীর্ান গুরুনাথ কসনগুপ্ত! কর্থহতু কতার্া কর্তযক কাতন্ত্র মুগ্ধথ াধ, রসদ্ধান্ত ককৌমুেী প্রভৃরত ব্যাকরে, 

কারলোস- ভ ভূরত-র্াঘ-ভারর - ােভট্ট-শ্রীহষ যারে প্রেীত কাব্য এ িং েন্দ, অলিংকার, গরেত, ককাষ, পুরাে, ইরতহাস, উপরনষৎ, তন্ত্র 

প্রভৃরত  হুশাস্ত্র অধীত হইয়াথে। কসই কারথে আরর্ রনররতশয় সন্তুি হইয়া কতার্াথক কর রথত্নাপারধ রেলার্।  

কহ গুরুরত, অম্বি িংশ গ্রহাকয গুরুনাথ! গুেীগোগ্রগণ্য, র  ধশাস্ত্রেলরধথত আপ্তথ াধামৃত কতার্াথক অদ্য আরর্ সুর র্ল কর রথত্নাপারধ 

প্রোন কররলার্।  

এই প্রশিংসা পরত্রকা গ্রহ  সুঅরি চন্দ্র িারা র থজ্ঞয় শাথক অথ যাৎ ১৭৮৯ শকাথব্দ (১৮৬৭ খৃিাথব্দ) সূর্ য কর্ষ রারশথত গর্ন কররথল কর্ 

র্াস বুঝায় অথ যাৎ ব শাখ র্াথস চতুথ য রে থস রলরখত হইল। ইরত- শ্রী র্ধুসূেন  াচস্পরত।” 

(২) “কহ কসন িংশা তিংস (থসন  িংথশর অলিংকার স্বরূপ) শ্রীর্দ্ গুরুনাথ নার্থধয় ব দ্যপ্র র আর্ার োত্র! ন্যায়ারেেশ যন শাথস্ত্র কতার্ার 

পারিতয র থশষরূথপ অ গত হইয়া পরর্সন্তুিরচথত্ত আরর্ শ্রী রােকুর্ার ন্যায়রত্ন সকথলর অ গরতর রনরর্ত্ত কতার্াথক কর রথত্নাপারধ 

রেথতরে। আর্ার র্থন হয় তুরর্ই এই উপারধর প্রকৃত পাত্র। কহ কেহাস্পে! পরর্াত্মার রনকট আরর্ এই প্রাথ যনা করর, এই উপারধ 

র ভূরষত হইয়া েশ যন শাথস্ত্রর উন্নরতকথে তুরর্ স যো র্ত্ন ান হও। ইরত- 

তাঁর উপারধ প্রারপ্তথত সন্তুি হথয় তাঁর অন্যতর্ রশক্ষক শ্রী আশুথতাষ কে শর্ যা তাথক কর্ character certificate রেথয়রেথলন 

তাও অন দ্য।  

(দ্রিব্য, সতযধর্ য প্রচারক কে -র্ান  র্হাত্মা গুরুনাথ,  পৃ. ৩৯-৪২)। 
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ইরতহাস, এ রতনটি র ষয় পড়াথত হ’ত। পথর রতরন রসায়ন শাস্ত্রও পড়াথতন। ১৮৮২ সাথলর রর্থসম্বর 

র্াস কথথক ঐ র দ্যালথয়র প্রধান রশক্ষক পথে কর্াগোন কথরন। ১৯০০ সাথল ৩৩  েথরর রশক্ষকতা েী ন 

কথথক অ সর কনন। রিরি রকছুরিি ডাফ কলেলে সংস্কৃলিি অধ্যাপক রিসালে কাে কলিি।এছাড়া রসটি 

কলেে, রিপি কলেে প্রভৃরতথত স্থায়ীভাথ  অধ্যাপকতা করার েন্য গুেগ্রাহী ব্যরক্তথের িারা অনুরুদ্ধ 

হথয়রেথলন। রকন্তু র দ্যালথয়র ক্ষরতর আশিংকায় আত্মস্বাথ যর মুখ গুরুনাথ কস কাথে সম্মত হন নাই। 

১৮৯১ সাথলর জুলাই র্াস পর্ যন্ত প্রাতঃিরেীয় র্েীষী ঈশ্বরচন্দ্র র দ্যাসাগর এ িং পথর র্থহশচন্দ্র 

ন্যায়রত্ন রস.আই.ই. ঐ র দ্যালথয়র কপ্ররসথর্ন্ট রেথলন। সম্পােক রেথলন রায় াহাদুর কানাইলাল কে, 

রস.আই.ই.। তাঁরা ১৮৯৭-৯৮ সাথলর  ারষ যক র  রেীথত পরিত প্র র গুরুনাথ কসনগুথপ্তর কর্ প্রশরস্ত 

কথররেথলন তা অনন্য।
4
আচার্ য গুরুনাথথর রশক্ষাোন পদ্ধরত অনন্য ও সকথলর অনুসরেীয়। রশক্ষকতা 

েী থন রতরন োত্রথের শারীররক ও র্ানরসক অ স্থার পররজ্ঞান কথর রশক্ষা রেথতন। োত্র রকরূপ পররের্ 

করথত পাথর এ িং তার বুরদ্ধ, কর্ধা ও একাগ্রতাই  া রকরূপ তা না োনথল তার উন্নরত করা দুস্কর  থল 

রতরন র্থন করথতন। র্াথত োথত্রর রচন্তাশরক্ত র কাথশর অনুকূলতা হয়, রতরন োত্রথক কসভাথ  রশক্ষা 

রেথতন। োত্রথক সাধুশীল ও সিৃত্ত করা এ িং র দ্যারশক্ষার সাথথ সাথথ র্াথত োথত্রর ধর্ যভা  উদ্দীপ্ত হয়, 

কসরেথক রতরন দৃরি রেথতন। োত্র গ য  াড়ীথত রকরূপ ব্য হার কথর তার অনুসোন করাও রশক্ষথকর কতযব্য 

 থল রতরন র্থন করথতন এ িং রনথে তা করথতন। ককান োথত্রর র্থধ্য গুথের পররচায়ক রকছু কেখথল 

তাথক উৎসারহত করথতন, পুরস্কার রেথতন, আ ার কাথরা র্থধ্য কোথষর রকছু কেখথল সিংথশাধথনর েন্য 

র্থথাপযুক্ত ব্য স্থা রনথতন। তাঁর র্থত শারস্তোথনর একর্াত্র উথদ্দশ্য রশক্ষাোন ও চররত্র সিংথশাধন, কসেন্য 

কক্ষত্র র থশথষ শারস্তর প্রথয়ােনীয়তা  অস্বীকার করা র্ায় না। র্রেও রতরন কারয়ক েণ্ডের  ড় একটা 

পক্ষপাতী রেথলন না এ িং তাঁর অসাধারে চররত্র ও ব্যরক্তথত্বর েন্য তার প্রথয়ােনও হথতানা।  

আরহরীথটালা  ঙ্গ র দ্যালথয়র রশক্ষকতাকাথল ও কসখান কথথক অ সর রনথয় আচার্ য গুরুনাথ 

সিংস্কৃথত ও  ািংলায়  হুর ধ ও  হুসিংখ্যক র্হাকাব্য, কাব্য, খিকাব্য, গ্রন্থ, প্র ে, গদ্য, পদ্য র রভন্ন েথন্দ 

রচনা কথরথেন।উক্ত রেদ্যায়িলিি প্রধাি রিক্ষলকারচি শ্রমসাধ্য, িারয়ত্বপূর্ ণ ,ণ্ডিিরিিকি কালে  

রিলয়ারেি  ণ্ডথলকই রিরি এ কাে কলিলছি।  র থশষতঃ ধর্ য সম্বথে তাঁর গ্রন্থা লী েগথতর অমূল্য সম্পে। 

সারহথতয তাঁর উথেখথর্াগ্য একটি রচনা  ীথরাত্তর কাব্য, র্াইথকল র্ধুসূেন েথত্তর  ীরাঙ্গনা কাথব্যর 

উত্তর। তাোড়া কস সর্য়কার পাঠ্য  ইথয়র এর্ন ককান র ষয় নাই কর্ র ষথয় রতরন কলথখনরন।  কস 

সর্য়কার প্রকাশক অ লাকান্ত কসন র্হাশয়থক প্রথতযক কেেীর ও প্রথতযক র ষথয়র প্রথনাত্তর অন্য নাথর্ 

রলথখ রেথয়থেন।  

 তাঁর রচনার প্রধান কথয়কটি র ষয় তুথল  ধিা িলো: 

                                            

4
 “পরিত প্র র শ্রীযুক্ত গুরুনাথ কসনগুপ্ত কর রত্ন র্হাশয় এই র দ্যালথয়র প্রধান রশক্ষক। সিংস্কৃত, ব্যাকরে, সারহতয, অলিংকার, 

েশ যনারে শাথস্ত্র এ িং গরেত, র জ্ঞান, ইরতহাস ও ভূথগাল প্রভৃরত নানার ধ র ষথয় ইহার কর্রূপ অসাধারে েক্ষতা ও অরভজ্ঞতা আথে, 

তাহাথত আর্রা র থ চনা করর, এতাদৃশ রশক্ষক সর্স্তভাথ  অরত দুল যভ সথন্দহ নাই। এই র দ্যালথয়র েন্য তাঁর পররের্ ও র্থত্নর 

সীর্া নাই, এ িং ইহার প্ররত তাঁর র থশষ র্র্তাও আথে। রতরন আপনার ব ষরয়ক ক্ষরত স্বীকার কররয়াও এই র দ্যালথয়র উন্নরত ও 

কগৌরথ র েন্য স যোই তৎপর থাথকন। ....” (দ্রিব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ৭২-৭৩)। 
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সংস্কৃি িচিাাঃ 

গ্রন্থ : (১) সতযধম্ময (২) গুেরত্নম্ (৩) গুেসূত্রম্ (৪) পাশািকম্ (৫) মুরক্ত রেজ্ঞাসা। 

প্র ে : (১) ধ্যানম্ (২) অ তার ােঃ (৩) অদৃি ােঃ (৪) গুেত্রয়ম্ (৫) অথভেজ্ঞানম্। 

উপররউক্ত পাঁচখারন গ্রন্থ ও প্র ে পাঁচটি এক্ষথে “সতযামৃত” নার্ক পুস্তকাকাথর মুরদ্রত হথয়থে।  

গ্রন্থ : (৬) ধম্মযঃ (৭) ধম্মযরেজ্ঞাসা (৮) ষট চক্রথভে সাধনা (৯) কস্ত্রাত্ররত্নম্। 

প্র ে : (৬) প্রে  প্রশিংসা।  

র্হাকাব্য : (১) শ্রীরার্চররতম্ (২) শ্রীথগৌরবৃত্তম্ (পথদ্য  ঙ্গানু ােসহ)। 

কাব্য ও খি কাব্য : (১)  াররদূতম্ (২)  াতদূতম্ (৩) র্থনাদূতম্ (৪) পত্নীশতকম্ (৫) 

রশক্ষাশতকম্ (৬) ভ্রর্ভ্রর্েম্। 

ব্যাকরে : (১) সুখথ াধ ব্যাকরেম্ (২) ককৌর্ার ব্যাকরেম্ (৩) েথন্দারত্নম্ (৪) গেরত্নম্ (৫) 

পারেরনসারঃ (৬) চতুিয়বৃরত্তঃ (৭) আখ্যাতবৃরত্তঃ (৮) ককৌর্ার সঞ্জী নী (সর্ব্য  ম্মযার গুরুবৃরত্তর র িংশ সূত্র 

পর্য্যন্ত ভাষ্য) (৯) ব রেক ব্যাকরেম্ (সরে পর্য্যন্ত) (১০) ব্যাকরে সিংক্রান্ত প্রথনাত্তর।  

ইরতহাস : (১) ভারথতরতহাসঃ। 

টীকাগ্রন্থ : (১) সর্ব্যানন্দতররঙ্গেী টীকা (২) ঋথেে টীকা (৩) কােম্বরী টীকা (৪) মুগ্ধথ াধ টীকা। 

ভাষ্যগ্রন্থ : (১) সার্থ ে ভাষ্যম্ (২) কালী-উদ্ধযাম্নায় তন্ত্রভাষ্যম্। 

নীরতগ্রন্থ : (১) সুনীরতসারঃ। 

র দ্যালয় পাঠ্য-পুরস্তকা : সারহতয কসাপানম্ 

গুরুর্াহাত্ময র ষয়ক : (১) গুরুগীতা (পথদ্য  ঙ্গানু ােসহ)। 

র র ধ র ষয়ক খি রচনা : (১) র্থহশপঞ্চকম্ (২) চন্দ্রকান্তপঞ্চকম্ (৩) োরতথভেঃ (৪) আত্ম িংশ 

পররচয়ঃ (৫) শ্বশুর িংশ পররচয় (৬) একাগ্রতা (৭) প্রচার্য্য র ষয়াঃ (৮) অরভনন্দন পত্রম্ (৯) কালী কস্তাত্রম্ 

(১০) অথিাত্তরশত কস্তাত্রম্ (১১) ঈশািকম্ (১২) প্রোর্ঃ (১৩) ব্রহ্ম কস্তাত্রম্ (১৪) ব্রহ্মািকম্ ইতযারে 

ইতযারে।  

গুরুগীতা এ িং খি রচনা গুরলর েশর্ হইথত চতুদ্দযশ সিংখ্যক র ষয়গুরল  “রনতযকম্ময” নার্ক 

 ইথয়   মুরিি হথয়থে।  

 ািংলা রচনা 

ধম্ময ও েশ যন : (১) তত্ত্বজ্ঞান (২) তত্ত্বজ্ঞান সঙ্গীত (৩) েম্পরতর ধম্মযালাপ (৪) অদ্ভূত উপাখ্যান 

(৫) র্হাপুরুষরেথগর রসরদ্ধ র  রে (তত্ত্বথ াধ পরত্রকায় প্রকারশত) (৬) সাধুেী নী (৭) ন্যায়েশ যন 

(ন্যায়েশ যথনর  ঙ্গানু াে ও ব্যাখ্যা)। 

র্হাকাব্য : (৮) কর্রলনী র্হাকাব্য (৯) সূভদ্রাহরে র্হাকাব্য।  

কাব্য : (১০)  ীথরাত্তর কাব্য।  

রশশুপাঠ্য কর তা পুরস্তকা : (১১) সিংরক্ষপ্ত রার্ায়ে ও র্হাভারত (১২) রহতেীপ। 

ব্যাকরে : (১৩) লঘু সুখথ াধ ব্যাকরে (১৪) ব্যাকরে কসাপান।  

ভূথগাল : (১৫) সিংরক্ষপ্ত ব্য হাররক ভূথগাল (১৮৭৭ রর্থসম্বর)। 

ইরতহাস : (১৬) ইরতহাস রশক্ষা।  
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গরেত : (১৭) পাটীগরেত।  

েযারর্রত : (১৮) েযারর্রত সহায়।  

 ে যপররচয় রশক্ষামূলক : (১৯) প্রথর্ পাঠ। 

স্ত্রী রশক্ষা : (২০) স্ত্রী রশক্ষা। 

রচনা : (২১) রচনার্ালা।  

উপন্যাস : (২২) নরলনী।  

র র ধ রন ে : (১) রনতযকম্ময (২) প্রে  (৩) োদ্ধ ও তপ যের রধ। 

এই রতনটি প্র ে  “রনতযকম্ময”   ইথয় মুরদ্রত হথয়থে।  

(৪) সিংস্কৃত ভাষার ব্যাকরথের ইরতহাস (৫) অক্ষথে ন (৬) টীকাকার র্রেনাথ (৭) স্বভা োত 

চররত্র ও কপৌরুষোত চররত্র (৮) ধম্ময সর্েয় (৯) সতযর্াহাত্ময (১০) র জ্ঞান (১১)  াঙ্গালীর অভা  রক? 

(১২) র্ার্তভরক্ত এ িং র্ার্ত উপাসনাথতই সন্তাথনর মুরক্ত (১৩) ন া তার (১৪) দুথগ যাৎস  (১৫) নরাধথর্র 

েী ন চররত (১৬)  াল্মীরক (১৭) অপূর্ব্যস্বপ্ন (১৮) ব্রাহ্মে রক্ষা। 

(ন র্  কথথক অিােশ সিংখ্যক প্র ে তত্ত্বথ াধ পরত্রকায় প্রকারশত)। 

(১৯) েশ যন (২০) পুরাে। (এই দুটি রন ে রত্নাকর পরত্রকায় প্রকারশত)  

(২১) কেহা রেন্ন আত্মার অসীর্ত্ব ( সতযামৃত   ইথয় মুরদ্রত) (২২) রার্ানন্দ সিং াে (২৩) মুরক্ত। 

খি রচনা : (১)  ঙ্গভাষা (কর তা) (২) ভারতভূরর্ (কর তা) (৩) যুরধরির চররত (৪) 

‘জ্ঞানোরয়নী’ র্ারসক পরত্রকার (প্রস্তার ত) র জ্ঞান (৫) স্বোতীয়থের প্ররত (কর তা) (৬) অথভেজ্ঞান 

(কর তা) (৭) ককৌশল্যার র লাপ (কর তা) (৮) করতপয় ব্যরক্তর উথদ্দথশ্য রলরখত রসাত্মক কর তা ইতযারে 

ইতযারে।  

উরেরখত তারলকা  প্রর্াে কথর কর্, কলখক গুরুনাথথর ের্শীলতা রকরূপ অসাধারে রেল, তাঁর 

প্ররতভা রকরূপ সর্ব্যথতামুরখনী রেল। আরও র িথয়র র ষয় এই কর্, উপররউক্ত রচনা লী োড়া রতরন  

রনথের নার্ কগাপন করথখ র দ্যালয়-পাঠ্য কত শত পুস্তথকর ব্যাখ্যা ও প্রথনাত্তর তৎকাল-প্ররসদ্ধ অ লাকান্ত 

কসন নার্ক পুস্তক প্রকাশকথক রলথখ রেথয়রেথলন, তা রনরশ্চতরূথপ ক াধ হয় ককান কাথলও োনা র্াথ  

না। আর্রা এ োতীয় কথয়কটি  ইথয়র নার্ উথেখ করলার্ : 

 (১) সারহতয প্রথনাত্তর, (২) রার্চররথতর সুচারু ব্যাখ্যা, (৩) সারহতয রশক্ষার অথ য পুস্তক, (৪) 

সারহতয কুসুথর্র সুচারু ব্যাখ্যা, (৫) প্র ের্ালার সুচারু ব্যাখ্যা, (৬) নৃরসিংহ াবুর প্রাকৃত ভূথগাথলর 

প্রথনাত্তর, (৭) সরল পোথ য র জ্ঞান ১র্ ভাগ, (৮) ধারাপাত, (৯) পোথ যর দ্যার প্রথনাত্তর, (১০) ব্যাকরে, 

(১১) পদ্যপাঠ ৩য় ভাথগর সাথ যক অেয় সিংস্করে ও রচনা, (১২) চারুথ াধ সুচারু ব্যাখ্যা, (১৩) চারু প্র থের 

সুচারু ব্যাখ্যা, (১৪) চারুপাঠ ৩য় ভাথগর সুচারু ব্যাখ্যা, (১৫) রাথর্র রােযপ্রারপ্ত পুস্তথকর সুচারু ব্যাখ্যা, 

(১৬) কর তা কুসুর্াঞ্জলীর সুচারু ব্যাখ্যা, (১৭) ভূর দ্যার প্রথনাত্তর, (১৮) আখ্যান-র্ঞ্জরী ২য় ভাথগর 

ব্যাখ্যা, (১৯) আখ্যান-র্ঞ্জরী ৩য় ভাথগর সুচারু ব্যাখ্যা, (২০) নীরত পাথঠর সুচারু ব্যাখ্যা, (২১) সরল পোথ য 

র জ্ঞাথনর প্রথনাত্তর, (২২) ১৮৯১ সাথলর সিংস্কৃত এন্ট্র্যান্স ককাথস যর ব্যাখ্যা, (২৩) স্বাস্থযর দ্যা র ষয়ক 

প্রথনাত্তর, (২৬) স্বাথস্থযাপায়, (২৭) সীতার  ন াথসর ব্যাখ্যা, (২৮) র জ্ঞান রহথস্যর প্রথনাত্তর, (২৯) প্র ে 

কুসুথর্র সুচারু ব্যাখ্যা, (৩০) র জ্ঞান-সূথত্রর  প্রথনাত্তর, (৩১) বৃহৎ ব্যাকরে, (৩২) প্রকৃরত  রেজ্ঞাসার    
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প্রথনাত্তর ইতযারে ইতযারে।
5
 

সুতরািং কেখা র্ায় কর্,  ািংলা সারহতয, ব্যাকরে, ধারাপাত, ইরতহাস, ভূথগাল, শরীর পালন র দ্যা, 

পোথ য র দ্যা, ভূতত্ত্ব প্রভৃরত সকল র ষথয়ই পরিত গুরুনাথথক রলখথত হথয়রেল।  

আচার্ য গুরুনাথথর কর্ যস্থল করলকাতার আরহরীথটালা  ঙ্গ র দ্যালথয় রগথয় োনা র্ায় রতরন 

কসখানকার সপ্তর্ কহর্র্াস্টার রেথলন। ক াথর্ য সাত নম্বথর তাঁর নার্ কলখা আথে। স যাথপক্ষা গুেী 

কহর্র্াস্টার রহসাথ  রতরন আেও কসখানকার সকথলর েদ্ধার পাত্র।  ঙ্গ র দ্যালথয়র ১২৫তর্  ের পূরতয 

উৎসথ  কর্ িারক পুরস্তকা প্রকারশত হয়, কসখাথন স্বার্ী অথভোনন্দ, আচার্ য প্রফুেচন্দ্র ও কভালানাথ চন্দ্র 

-এ রতনেথনর সাথথ আচার্ য গুরুনাথথর ের  োপা হয়।  

করলকাতা র শ্বর দ্যালথয়র  ািংলা র ভাথগর অধ্যাপক র্. অরসত কুর্ার  থন্দাপাধ্যায় আচার্ য 

গুরুনাথথর উপর একটি গথ ষো প্র ে কলথখন এ িং কসটি করলকাতা র শ্বর দ্যালথয়র  ািংলা সারহতয 

পরত্রকায় ১৯৬৯ সাথল প্রকারশত হথয়রেল।  প্র েটি র দ্যালথয়র িারক পরত্রকায় পুনঃ প্রকারশত হয় 

১৯৮৫ সাথল। এ প্র থে কলখক আচার্ য গুরুনাথথর ররচত সারহতয র ষথয় কথা  থলথেন। রতরন উথেখ 

কথরথেন কর্, আচার্ য গুরুনাথ প্রায় একশত সিংস্কৃত কাব্য, র্হাকাব্য, ককাষ কাব্য প্রভৃরত রচনা কথরন। 

ধর্ যতত্ত্ব সম্বথে  থলথেন, “আর্রা রার্থর্াহন, কেথ ন্দ্রনাথ, েয়ানন্দ, ককশ চন্দ্র, শ্রীরার্কৃষ্ণ, র থ কািকন্দর 

ঈশ্বরতত্ত্ব ও তত্ত্ব েশ যন সম্বথে আথলাচনা করর  থট। রকন্তু এই একই পথথর পরথক গুরুনাথথর কথা ভুথল 

থারক। এটি একটি গুরুতর অপরাধ। এ র ষথয় তারত্ত্বক ও গথ ষকথের দৃরি আকষ যে করর”( ঐ পুরস্তকার 

এই র থশষ র থশষ অিংশগুথলা পরররশথি  সিংযুক্ত  করা হথলা )। আচার্ য গুরুনাথথর সারহতয-কর্ য সিংস্কৃথত 

ও  ািংলায় র শাল পরররধর। ধর্ যতত্ত্ব র ষয়ক রচনাও একই রকথর্র। এর র্ধ্য কথথক শুধু তাঁর ধর্ যতত্ত্ব 

র ষয়ক রকছু  র ষয় এ অরভসন্দথভয আথলাচনা করা হণ্ডো।  

রশক্ষকতা কাথে কর্াগোন করার পথরর  ৎসর ১২৭৪  ঙ্গাথব্দর ১৯কশ আরশ্বন  ররশাল কেলার 

বগলা গ্রাথর্র রার্চন্দ্র োথসর  ড় কর্থয় আেরর্রে কে ীর সাথথ আচার্ য গুরুনাথথর র  াহ হয়। ব্রহ্মচর্ য 

কশথষ গুরুর আথেথশ গুরুনাথ গৃহস্থােথর্ প্রথ শ কথরন। র  ারহত েী নই আেশ য েী ন র্থন কথর এ েী ন 

রতরন গ্রহে কথরথেন। পর তীকাথল সকথলর উথদ্দথশ্য রতরন  থলথেন, “ককউ আেী ন ব্রহ্মচারী থাকথ ন 

না তথ  ব্যরক্ত র থশথষর েন্য স্বতন্ত্র রনয়র্ হথত পাথর এ িং গুরুর আথেশ লাভ কথর গৃহস্থােথর্ প্রর ি 

হথ ন। অনন্তর পুত্র উৎপন্ন হথল ও সৎপথা লম্বী হথল এ িং কস সিংসার রন যাথহ সর্থ য হথল আ শ্যকর্ত 

সিংসার তযাগ করথত পাথরন, তথ  রতরন কর্ আেথর্ই থাকুন না ককন, সিংসারাের্ীর অনুকূলভাথ  কাে 

করথ ন।”
6
   আচার্ য গুরুনাথথর র্থত, পরথর্শ্বথরর সৃরিকাথর্ যর রেথক লক্ষয করথল কেখা র্ায়, র  াহ 

প্রারেগথের সাধারে ধর্ য। র  াথহর উথদ্দশ্য একটি পুরুষ ও নারীর র্থধ্য প্রকৃত কপ্রর্ সঞ্চার। র  াথহর লক্ষয 

কসই কপ্রথর্র বৃরদ্ধ ও পূে যতা সাধনা করা- কর্ কপ্রথর্ পরর্ কপ্রর্র্য় পরথর্শ্বথরর এই েগৎ সৃি ও পুি, কর্ 

কপ্রথর্ তাঁর আনন্দর্য়ী সৃেনধারা রনতয প্র হর্ানা। কপ্রর্বৃথত্তর প্রকৃত ককন্দ্র রনে গৃহ এ িং গৃহথক রভরত্ত 

কথর সিংসারেী ন ও আেশ য র্ান  েী ন গথড় ওথঠ। র্ান ীয় র্া তীয় বৃরত্তর অনুশীলন ও সার্ঞ্জস্য সাধন 

                                            

5
 দ্রিব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ১১৩-১১৭ 

6
 শ্রীগুরুনাথ কসনগুপ্ত, সতযধর্ য, ধর্ যাথীর কতযব্য,  ািংলাথেশ, ১৩৮৬, পৃ: ১৭৩ (১৩ নিং পােটিকাসহ) 
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শুদ্ধ সািংসাররক েী থনর র্ধ্য রেথয়ই সম্ভ । োম্পতয কপ্রর্ র শ্বথপ্রথর্র মূল, োম্পতয কপ্রর্ প্রভাথ  সৃরির 

করাত অব্যাহত ও রচর ক্রীড়াশীল থাথক।  স্তুতঃ র  াথহর প্রকৃত উথদ্দশ্য কেথন এ িং র ধার্ত পুরুথষর 

ইোর অনুগত হথয় র্াঁরা সিংসাথর  াস কথরন তাঁরাই প্রকৃত সিংসারী, সুতরািং র্থাথ য ধর্ যপথ অনুসারী। 

গুরুনাথ তাঁর রশষ্যথের উপথেশ রেথয়থেন, “সকথলই সিংসাথরর উন্নরত কর, পারথ য  েগথতর শ্রীবৃরদ্ধ সাধন 

কর এ িং  াসস্থান, খাদ্য, পররথধয়ারে সম্বথে উৎকৃি পদ্ধরত অ লম্বন কর। তথ  পারথ য  কর্ কার্ যই কর না 

ককন, তাহাথত একান্ত ব্যাসক্ত হইওনা...থকান কাথর্ যই কসই স যভূতসুহৃে পরর্পুরুষথক র স্মৃত হইওনা... 

স যোই তাহাথক স্ব স্ব হৃেয়াসথন আসীন রাখ...”
7
 

 সাধকথের আধ্যারত্মক সাধনার ইরতহাস অরত কগাপন। একরনি সাধন থল র্াঁরা রসদ্ধ হথয়থেন 

তাঁথের সাধন ইরতহাস  ড় একটা রলরপ দ্ধ নাই। কারে সাধকগে রনথেরা তাঁথের সাধনার কথা না  লথল 

অথন্যর োনার সম্ভা না নাই। আর অরত অে সাধকই তাঁথের প্রাথের সর্স্ত েরে রেথয় করা রনগূঢ় সাধনার 

ইরতহাস অথন্যর কাথে  থলথেন  া  লথত ইো কথরি। 

 ফথল রসদ্ধ েী থনর রকছু ঘটনা কেথখ আর্রা তাঁথের অন্তেযগথতর সার্ান্য একু  আভাস কপথত 

পারর রকন্তু ণ্ডে স  গুো লী অ লম্বন কথর তাঁরা সাধনার পথথ চথলথেন এ িং রসদ্ধ হথয়থেন কস সম্বথে 

আর্রা ককান রকছুই োনথত পাররনা। গুেহীন হথয় গুে াথনর গুথের কথা োনা র্ায়না, কে তা না হথয় 

কে তার তত্ত্ব োনা র্ায়না, স্বথোন্নত হথয় র্থহান্নত সাধথকর ধারো করা অসম্ভ । কাথেই আচার্ য 

গুরুনাথথর সুেীঘ য সাধনেী থনর রকছু রকছু ইতস্ততঃ র রক্ষপ্ত ইরঙ্গত িারা তাঁর কর্ পররচয় পাওয়া র্ায়, তা 

অপূে য কথথকও অপূে যতর।  

‘সাধনা’ এ শব্দটিথক রতরন র্ধুর্য় অমৃতর্য়  থল উথেখ কথরথেন, সাধনার র্রহর্াথক রতরন 

‘রচন্তার অতীত’ ‘ াথকযর অতীত’  থল ব্যাখ্যা কথরথেন। রনথের সাধনার প্রভাথ  ও অনন্ত অনন্ত অনন্ত 

গুের্য় পরথর্শ্বথরর অনুগ্রথহ রতরন এ েী থন র্ান েথন্মর সফলতা, েী ত্ব র নাশ ও ভগ্ািংথশর অখি 

আকাথর পরর তযন সাধন কথরথেন, ররপু  া কোষসমূথহর লয় সম্পােন কথরথেন, পাশসমূহ কথথক মুক্ত 

হথয়থেন, পঞ্চভূতথক  শীভূত কথরথেন, কপ্রর্, ভরক্ত, একাগ্রতা, সরলতা, র শ্বাস, পর ত্রতা প্রভৃরত গুথে 

একত্ব লাভ কথরথেন, আত্মাকষ যকতা, অথন্যর পাপ গ্রহে শরক্ত,  াক রসরদ্ধ, কেহ রনথয় র্থা ইো রনথর্ষ 

র্াথত্র গর্ন করার শরক্ত, কেহ কথথক ক র হথয় অথন্যর কেথহ আেয় করার ক্ষর্তা, কেহ কথথক ক র হথয় 

কচতন পোথথ যর কর্টির ইো কসটির র্ত কেহ ধারে করার ক্ষর্তা, আয়ু প্রোন শরক্ত, রুগ্থক রনরার্য় করার 

ক্ষর্তা, সূ্থল শরীথর ও সূক্ষ্ম শরীথর দূরস্থ েনথক কেখা কে ার ক্ষর্তা, মৃতথক েীর ত করার শরক্ত, অেথক 

চক্ষু, পঙ্গুথক সুস্থপে,  রধরথক ে েশরক্ত োন ও র কলাঙ্গথক পূে যাঙ্গ করার ক্ষর্তা, র্ানুষ োড়াও অন্য 

েীথ র ভাষা ক াঝার ক্ষর্তা, চক্রথভে সার্র্থ্য, অথভেজ্ঞান প্রভাথ  রনরখল র্ণ্ডলথক অন্তরস্থ করার ক্ষর্তা, 

আত্মার অসীর্ত্ব সাধন প্রভৃরত শরক্ত লাভ কথরথেন। সাধনার প্রভাথ  পরথলাথকর র্া তীয় বৃত্তান্ত 

সূক্ষ্মাণুসূক্ষ্মরূথপ কেথনথেন। ইহথলাক ও পরথলাথকর র্থধ্য কর্ ব্য ধান তা অরতক্রর্ কথরথেন। সাধনার 

 থল সৃরিকতযার একর্াত্র দৃি ও সৃিেীথ র একান্ত দুথ যাধ্য ও অনুরর্রতর অতীত সৃরি বৃত্তান্ত তাঁর 
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১৩৯৫, পৃ: ২৫৪ 
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হৃেয়াথলথখ্য রচরত্রত হথয়থে। রতরন র রভন্ন শাস্ত্র, পরস্পর র রুদ্ধ র্ত াে ও র পরীত ভা াপন্ন ধর্ য সমুেথয়র 

একীভ ন কথরথেন। সাধনার প্রভাথ  রতরন অোতশত্রু হথয় েগিাসীর প্রথতযকথক সানথন্দ ও কপ্রর্ থে 

গ্রহে কথরথেন। র পরীত ােীর প্ররতও কপ্রর্ বৃরদ্ধ কথরথেন। র্ান োরতর প্ররত কভেজ্ঞান দূর কথরথেন 

এ িং পশুত্ব, পরক্ষত্বারে োরতথভে পর্ যন্ত রনেহৃেয় কথথক দূর কথরথেন। স যত্র ব্রহ্মাথণ্ডশ্বথরর সত্ত্বা অনুভ  

কথর একথর্ ারিতীয়ম্ এই জ্ঞাথনর পরাকািা লাভ কথরথেন। রনথে কর্র্ন কপ্রর্র্থয়র কপ্রর্সুধা লাভ 

কথরথেন কতর্রন সৃরির সকলথক কসই সুধা পান করা ার েন্য একান্তভাথ  কচিা কথরথেন। 
8
 

র্াতা-রপতার ধর্ যচচ্চযা কেথখ গুরুনাথথর র্থধ্য বকথশাথরই ধর্ যসাধথনর  ীে উপ্ত হয় র্া ক্রথর্ই 

তাঁথক মুরক্তপথথ ধার ত কথর।  য়স  াড়ার সাথথ সাথথ ধর্ যানুশীলন ও ধর্ যরেজ্ঞাসা তাঁর ক্রথর্ই ক থড় 

চথল। ধর্ য রপপাসার েন্য রতরন রকছুরেন ব্রাহ্মসর্াথের সিংস্পথশ য আথসন ও রনরাকার ব্রথহ্মর উপাসনায় 

ব্রতী হন। রকন্তু এ ধর্ য তাঁর আত্মার র্তরপ্ত সাধন করথত পারথলানা। রতরন ব্রাহ্মসর্াথে না কগথলও উপাসনা 

চারলথয় কর্থত লাগথলন।এসর্য় রতরন তাঁরই র্ত অধ্যাত্ম সাধনায় উৎসুক কথয়কেনথক কপথলন র্াঁরা 

তাঁরই র্ত ধর্ যপ্রাে ও সতযকার্। এই স   ন্ধুথের সাথথ প্ররতরেন ককান একস্থাথন রর্রলত হথয় রারত্রথত 

প্রগাঢ় রনিা ও একাগ্রতা সহকাথর পরথর্শ্বথরর উপাসনা করথত লাগথলন ও সতয রনে যথয়চ্ছু র্ন রনথয় 

ধর্ যাথলাচনায় প্রবৃত্ত হথলন। 
9
 তে রধ কথয়ক  ের  ন্ধুথের সাথথ উপাসনা কথর ঈশ্বরারেি আত্মাথের 

সাহাথর্য্ ‘সতযধর্ য’ সম্বথে জ্ঞাতব্য র ষয়গুথলা োনথত লাগথলন এ িং রনথেরা কসভাথ  প্রস্তুত হথয় ঐ 

ধথর্ যর র্থার্থভা  গ্রহে ও তা সম্যক অনুশীলথনর কচিা করথত লাগথলন।  

তাঁরা োনথত পারথলন, সতযধর্ য অনুসাথর গুেসাধনা স যপ্রধান কাে আর গুথের র্থধ্য কপ্রর্গুে 

কসরা। সুতরািং সকথল র্থন প্রাথে উপাসনা করথত লাগথলন এ িং প্রথথর্ কপ্রর্ পথর অন্য গুেগুথলার অভযাস 

করথত লাগথলন। ক্রথর্ তাথের উপাসনায় পারথলৌরকক অতুযন্নত র্হাত্মারাও আসথত লাগথলন এ িং 

সতযধর্ য সম্বথে র্া তীয় র ষয় তাঁথের োনাথত লাগথলন।  

ক্রথর্ান্নরতর ধাথপ ধাথপ গুরুনাথ পারথলৌরকক র্হাত্মাথের কাে কথথক সতযধথর্ যর তত্ত্বসমূহ লাভ 

কথরন এ িং তা েই আকালি প্রকাশ কথরন। সতযধথর্ যর তত্ত্বগুথলাথক পররস্ফুট করার েন্য রতরন ক শ রকছু 

 ই ও প্রেন্ধ রলথখথেন।  সতযধর্ য কথথক রতরন কেথনথেন, ধর্ য অথ যাৎ পথ।থর্াক্ষ লাথভর উপায়থক ধর্ য 

 থল। সৎপথ কেথখ ঈশ্বথরর রাথেয গর্ন করাথক ধর্ যসাধন  থল। আর এেন্য আচার্ য গুরুনাথ তাঁর ধর্ যরচন্তা 

র ষয়ক অন্যতর্  প্রধান গ্রন্থ ‘তত্ত্বজ্ঞান’-থক রতনটি পর্ যাথয় ভাগ কথরথেন- উপাসনা, সাধনা ও রসরদ্ধ  া 

মুরক্ত; কর্খাথন রতরন ধর্ যেী থনর তারত্ত্বক  ও ব্যা হাররক  রেক রনথে যশ কথরথেন। সথ যাপরর রকভাথ   

র্ানুষ তার েী ন সাথ যক ও  েনর্ সফল  করথত পাথর  –এগুরলই তাঁর ধর্ যরচন্তার প্ররতপাদ্য  র ষয়। 
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9
 দ্রিব্য, ঐ, পৃ: ৩৫৯-৩৬০ 



9 

 

                                           (2) 

                  আচার্ য গুরুনাথ কসনগুপ্ত প্রচাররত ধর্ য 

 

আচার্ য গুরুনাথথর ধর্ যরচন্তায় এর্ন রকছু র ষয় আথে, র্া আর্াথের কাথে অনন্য ও সকথলর  েন্য 

অনুণ্ডপ্ররোথর্াগ্য  থল র্থন হথয়থে এ িং একই সাথথ প্রচরলত র রভন্ন  আপাতঃ র পরীত ধর্ যতত্ত্বমূথহর 

র্ীর্ািংসার ইরঙ্গতও ণ্ডসখালি আথে  থল র্থন হথয়থে। এ ধর্ যতত্ত্বথক রতরন ‘সতযধর্ য’ নাথর্ প্রকাশ 

কথরথেন। এটি  ািংলা ভাষায় প্রতযারেি একটি ধর্ য। আচার্ য গুরুনাথ এ ধথর্ যর র ষয়গুরলথক  ই আকাথর 

প্রকাশ কথরথেন। এ  ইথয় আটটি পররথেে আথে। মুখ ে ও প্রথর্ পররথেথে সতযধর্ য রক, প্রচরলত 

অন্যান্য ধথর্ যর সাথথ এর পাথ যকয, স্বাতন্ত্রয, এর ব্যাপকতা, র শুদ্ধতা এ িং এ ধর্ য রক উপাথয় লাভ হথয়থে, 

তার  ে যনা আথে। রিতীয় পররথেথে সতযধথর্ যর সার, রক রক গুে থাকথল এ ধর্ য লাভ করা র্ায়, রক করথল 

এ ধথর্ য থাকা র্ায়, প্রভৃরত র ষথয়র উথেখ করা হথয়থে। র্ততীয় পররথেথে  সতযধথর্ য থাকার উপায় কর্ 

উপাসনা তার  ে যনা,প্রাথ ণিা,প্রাথ ণিাি ফে,উপাসিাি ফে,দিরিক উপাসিাি রিয়ম দিরিক উপাসিাি প্রর্ােী  

এ িং ধথর্ য েীক্ষাসিংক্রান্ত র ষয়  লা হথয়থে। চতুথ য পররথেথে  ধর্ যসাধন, সাধনা, সাধনার প্রথয়ােন, রকথসর 

সাধনা করথত হথ , গুে সাধনার ফল, কপ্রর্, ভরক্ত, একাগ্রতা প্রভৃরত গুথের সাধনা রকভাথ  করথত হয়, 

এস  র ষথয়ি র  রে সিংথক্ষথপ কেয়া হথয়থে। পঞ্চর্ পররথেথে  সাধনার ফথল কর্স  রসরি ো ক্ষমিা 

িয়, িাি রেেির্ এেং ণ্ডকাি ণ্ডকাি গুলর্ি সমন্বলয় রক রক রসরি িয় িাি ের্ ণিা ণ্ডিয়া িলয়লছ।ষষ্ঠ অধ্যালয়  

র্ানুথষর কেহ, পরথলাক, পুনেযন্ম প্রভৃরত র ষথয়র র  রে রথয়থে। সপ্তর্ পররথেথে পাপ পুন্য র ষথয়  ে যনা 

কেয়া হথয়থে।অির্ অধ্যাথয় সতযধর্ য কর্ উপাথয় লাভ হথয়থে, কসই উপায় অ লম্বথন প্রাচীন কথথক 

 তযর্ানকাথল আত্মারা রক রক কথরথেন, কসরূপ কতগুরল ঘটনার উথেখ করা হথয়থে। 

               এ র ষয়গুথলা সতযধর্ য  ইথয় অতযন্ত সিংরক্ষপ্তভাথ   লা হথয়থে। এর র স্তৃত র  রে আচার্ য 

গুরুনাথ তাঁর রলরখত িত্ত্বজ্ঞাি উপাসিা, িত্ত্বজ্ঞাি সাধিা,  িত্ত্বজ্ঞাি সংগীি, িম্পরিি ধম ণাোপ  ও অন্যান্য 

 ইথয় প্রকাশ কথরথেন। রতরন কর্ভাথ  সতযধথর্ যর তত্ত্বসমূহ উপস্থারপত কথরথেন  এ অধ্যাথয় তা তুথল 

ধরার কচিা কিা িলো:  

“কর্ ধর্ য সতয অথ যাৎ রনতযকাল- অনন্তকাল র দ্যর্ান, র্া র্থাথ য র ষয়সমূথহ পররপূে য, র্া সতযস্বরূপ 

পরর্রপতার
10
 একর্াত্র অরভথপ্রত এ িং কর্ ধর্ য অসৎথক সৎ কথর, কস ধর্ যথকই সতযধর্ য  লা হথয়থে।”

11
 

সতযধর্ য র্থত, “পরর্রপতা রনথের অিংশসমূহথক েড় েগথতর সাথথ সিংযুক্ত কথরথেন। তাঁর এই সিংযুক্ত 

                                            

10
 এখাথন রপতা শথব্দ সূ্থলভাথ  সন্তান েন্মোনকারী বুঝায় না। কর্থহতু ঈশ্বর সূ্থলথেহধারী নন কাথেই এ অথ য তার কক্ষথত্র প্রথয়াগ 

করা র্ায় না। রতরন স য গুের্য়। রপর্তত্ব একটি গুে,  এ গুথের পরাকািা তাঁথত রথয়থে। এেন্য তাঁথক পরর্ রপতা  লা হথয়থে। তাঁর 

কথথকই স  রকছু সৃরি, রতরনই পালনকতযা, রতরনই রক্ষাকতযা। অরভধান অনুসাথর রপতা শথব্দর অথনক অথ য। তার র্থধ্য একটি অথ য 

স্থূলভাথ  সন্তাথনর েন্মোতা। রকন্তু রতরন কর্থহতু স্থূল-সূথক্ষ্মর অতীত, কাথেই এ অথ য তার কক্ষথত্র প্রথর্ােয নয়। ‘রপতা’ আরও আরও 

অথনক কক্ষথত্র ব্য হার করা হয়। কর্র্ন োরতর রপতা। এখাথনও ‘রপতা’ সন্তান েন্মোনকারী নয়। তাঁর কথথক স রকছুর উৎপরত্ত- এ 

অথথ য রতরন রপতা : রতরন রক্ষাকতযা, পালনকতযা, উন্নরতকারক... এস  অথথ য তাথক রপতা  লা হথয়থে। রপতা  া েনক শথব্দর আরও 

ব্য হার আথে। কর্র্ন েশ যথনর েনক, রাষ্ট্রর জ্ঞাথনর েনক, র জ্ঞাথনর েনক ইতযারে। 

11
 গুরুনাথ কসনগুপ্ত (প্রকাশক), সতযধর্ য,  পৃ: ১। 

সতযধথর্ যর সর্স্ত র ষয় সতযধর্ য  ই কথথক ধারা ারহকভাথ  গ্রহে করা হথয়থে। 
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অিংশই েী াত্মা।  েী াত্মার চাররেথক কর্ স  র ষয় আথে কসগুরল পাপ ও পুথণ্য রর্রেত;  েী াত্মার কতযব্য    

এই কর্, রনথে রনস্পাপ হথয় ঐ স  র ষথয়র পাপািংশ র্াথত তাথক স্পশয না কথর, কক ল পুণ্য অিংশ র্াথত 

ঈশ্বথরর উপাসনা ও গুে সাধন।”
12

 

সতযধথর্ যর মুখ থে রনরাকার, অরিতীয় স যব্যাপী, স যশরক্তর্ান, অনারে-অনন্ত, অসীর্, অনন্ত-গুে 

রনধান পরর্রপতার উপাসনা করার কথা  লা হথয়থে। ‘রনরাকার’-এর পােটীকায় গুরুনাথ  থলথেন কর্, 

রনরাকার  লথলও ঐশ্বররক ভা  রকছুই ক াঝা র্ায় না। রতরন ‘ঈশ্বথরর স্বরূপ’ অিংথশ র ষয়টি পররস্কার 

করার কচিা কথরথেন।
13

 

এ ধর্ যর্থত, র্ানুষ রনে কর্ য অনুসাথর আত্মপ্রসাে  া আত্মগ্লারন কভাগ কথর, কেহ তযাগ করার পথর 

পরথলাথক অ স্থান কথর, পরথলাকগতথের র্থধ্য কতগুরল আত্মা পুনরায় েন্মগ্রহে কথর, ককউ ককউ আর 

েন্মগ্রহে কথর না।  

এ ধথর্ যর র্থত, সাকার উপাসনা নাই, ( সাকাথরর উপাসনা নাই তথ  অচ যনা আথে; গুরুনাথথর 

“তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা”  ইথয় এ র ষথয়র র স্তৃত ব্যাখ্যা আথে ) কর্াগ সাধন নাই, ঈশ্বথর লীন হওয়া নাই 

(অথ যাৎ রনে কচিা  া কর্ য িারা ককউ ঈশ্বথর লীন হথত পাথর না, তথ  ঈশ্বথরর ইো হথল সকথলই তাথত 

লীন হথত পাথর)। 

এ ধর্ য অনুসাথর েগথতর সর্স্ত র্ানুষথক (নর-নারীথক) সথহাের ও সথহােরার ন্যায় জ্ঞান করথত 

হয়। এ অথভেভা  অ থশথষ সর্স্ত কচতন পোথথ য পররেত হয়।  

এ ধর্ য অ লম্বন করথত রহন্দু শাথস্ত্র  রে যত র থশষ ককান আের্ প্রথয়ােনীয় নয়, সকল আের্ীই 

এ ধর্ য অ লম্বন করথত পাথরন। সতযধথর্ যর আের্ হৃেয়, র্াথত পরর্াত্মা আসীন থাথকন, ‘আের্ গ্রহে 

কিাি  অথ য হৃেথয় েগেীশ্বরথক স্থান কেওয়া। [থর্ রনরাের্ী, তার হৃেয় নাই, তাথত পরর্াত্মা  সথত 

পাথরন না, কক ল উপরর উপরর রক্ষা কথরন। রকন্তু পররতযাগ কথরন না]। 

সতযধর্ য র্থত, গুে-সাধন স যপ্রধান কাে। সুতরািং ঈশ্বথরর উপাসনা ও গুথের অভযাস একর্াত্র 

কাে। কর্থহতু গুরুনাথ রহন্দুকুথল েন্মগ্রহে কথররেথলন কসেন্য তাঁর প্রচাররত ধর্ যথক অথনথক রহন্দু ধথর্ যর 

একটি শাখা, রহন্দুথের একটি সাধন পদ্ধরত  া উোরননরতক রহন্দুধর্ য কথথক উদু্ভত ককান ধর্ য  থল র্থন 

কথরথেন এ িং ককউ ককউ গুরুনাথথর কলখনী কথথক ককান ককান র ষয়থক রহন্দুধথর্ যর র ষয়  থল উথেখও 

কথরথেন। রকন্তু সতযধর্ য প্রচাথরর কর্ ইরতহাস তাথত কেখা র্ায়- এটি পারথলৌরকক র্হাত্মাথের কাে কথথক 

আত্মাকষ যথের র্াধ্যথর্ প্রাপ্ত।
14
  

                                            

12
 গুরুনাথ কসনগুপ্ত(প্রকাশক), সতযধর্ য,  পৃ: ১ (উপাসনা ও গুে সাধনা র ষথয় পর তীথত সতযধথর্ যর ৩য় ও ৪থ য পররথেথে র বৃত 

হথয়থে।) 

13
 গুরুনাথ কসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ১৪৩। 

14
 পারথলৌরকক র্হাত্মাথের রনকট কথথক প্রাপ্ত : 

েগথত অথনক ধর্ীয় রলরপ আথে- কর্গুরল ঐশী ােী এ িং কসগুরল ধ্যানথর্াথগ পারথলৌরকক র্হাত্মাথের র্াধ্যথর্ প্রাপ্ত। কর্র্ন- ক ে, 

 াইথ ল, ককারান। সতযধথর্ যর র ষয়গুরলও ধ্যাথনর র্াধ্যথর্ পরথলৌরকক র্হাত্মাথের রনকট কথথক প্রাপ্ত  থল উথেখ করা হথয়থে। 

৫.১.  পারথলৌরকক র্হাত্মা সম্বথে গুরুনাথথর কলখনীথত রনম্নরূপ ধারো পাওয়া র্ায়।  

“কর্ সকল পারথলৌরকক আত্মারা অনন্ত গুেধার্ পরর্রপতার সারন্নধ্য রন েন অতুল আত্মপ্রসাে সাগথর ভাসর্ান, তাহারেগথক 

পারথলৌরকক র্হাত্মা কথহ।” (দ্রিব্য, গুরুনাথ কসনগুপ্ত, সতযধর্ য : মুখ ে,  পৃ. ।/.) 

৫.২  আত্মাকষ যে সম্বথে রনম্নরূপ তর্থ্ আথে- 
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এটি কর্ অন্যান্য প্রচরলত ধর্ য অথপক্ষা র রভন্ন তা যুরক্তসহ সতযধর্ য  ইথয়র মুখ থে ও প্রথর্ 

পররথেথে উথেখ করা হথয়থে। সতযধথর্ যর র রভন্ন পররথেথে কর্ র ষয়গুরল  লা হথয়থে,   তাও সতযধথর্ যর 

স্বাতন্ত্রয প্রকাশ কথর। 

প্রথর্ পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

১.সতযধথর্ য সাকার উপাসনা নাই, সুতরািং সর্স্ত সাকার ােপূে য ধর্ য কথথক তা র রভন্ন অথ যাৎ 

র থশষ র থশষ দৃরিথকান কথথক রভন্ন। 

এর ব্যাখ্যা প্রসথঙ্গ কসখাথন  লা হথয়থে কর্, পরর্রপতা েড় েগথতর সাথথ তাঁর অিংশ সিংযুক্ত 

কথরথেন, রকন্তু রতরন ঐ সৃরি কথথক রনরল যপ্তভাথ  র রভন্ন আথেন; সুতরািং আকার-র রশি র্া-ই ধরা র্াক না 

ককন, তা েড়-েগথতর সাথথ সিংযুক্ত। এেন্য তা কখনও কসই অনন্ত শরক্ত অনারে-অনন্ত নয়। অতএ  

আকার-র রশি  া সাকাথরর উপাসনা করথল পরর্রপতা পরথর্শ্বথরর উপাসনা করা হয়না। রহন্দুধথর্ যর 

শাক্ত-নশ -ন ষ্ণ  প্রভৃরত র্থত সাকার উপাসনার র রধ আথে। রকন্তু ঐ স  র্তা লম্বীরা এও স্বীকার কথরন 

কর্, পরর্াত্মা সাকার নন।  

সাধকথের রহথতর েন্য রনরাকার পরর্াত্মার রূপ কেনা করা হয়। রহতাথ যায় শথব্দর অথ য অথনথক 

‘রহত রনবৃরত্ত’ অথ য কথরন, কারে অথ য শথব্দর একটি অথ য হ’ল রনবৃরত্ত। অথ যাৎ সাধকথের অরহত করার েন্য 

অরূথপর রূপ কেনা করা হয়।
15
  রনরাকারভা  সকথল ধারো করথত পাথরনা, কসেন্য রনকৃি কচতা 

উপাসকথের রহথতর েন্য রনরাকার পর-ব্রথহ্মর রূপ কেনা করা হ’ল। রকন্তু র্া কেনা তা সথতযর ো ী 

করথত পাথরনা। অরূথপর রূপ কেনা করথল সাধকথের রহত হয় রকনা, এর ষথয় র্তথভে আথে। আ ার 

কসর্থত  লা হয়, সাকার কে -থে ীর উপাসনা করথল জ্ঞান কর্াগ হয়, কসই জ্ঞান কর্াগ োড়া র্ানুষ কখনও 

রনরাকার ব্রহ্মথক ধারো করথত পাথর না। সতযধর্ য এর্ত গ্রহে কথর না। ককননা র্তেথক রহর্ালয় র্থন 

                                            

“কর্ ব্যরক্তর (১) কপ্রর্ (২) সরলতা (৩) পর ত্রতা (৪) একাগ্রতা (৫) ভরক্ত ও (৬) ঈশ্বর জ্ঞান আথে এ িং (৭) র্াহার র্ন কুপথথ গর্ন 

কথর না, পারথলৌরকক আত্মারা তাহাথক আেয় কররথত ও স্ব স্ব র্ন্তব্য োনাইথত পাথরন। রকন্তু কক ল উক্ত গুেগুরল থারকথলই 

পারথলৌরকক র্হাত্মারা ককান ব্যরক্তর কেহ আেয় কথরন না। কর্ ব্যরক্তর উরেরখত গুেসমূহ অতযন্ত অরধক পররর্াথন হইয়াথে এ িং 

রনম্নরলরখত গুেগুরলও আথে, পারথলৌরকক র্হাত্মারা তাহাথকই আেয় কররথত পাথরন। গুে র্থা- (৮) সম্পরত্ত র ষথয় রনসৃ্পহতা (৯) 

রনস্পাপ অ স্থা  া মূরতযর্তী পর ত্রতা (১০) অন্যেীয় পাপগ্রহে ক্ষর্তা (১১) কলাথকর উপকার রভন্ন অপকার করর না- এই র ষথয় 

দৃঢ় রনশ্চয়তা (১২) রসরদ্ধসমূহ লাথভর উপযুক্ত গুে (১৩) কার্থক্রাধ হীনতা (১৪) অন্তত: সর্স্ত র্নুষ্যথক সথহাের ৎ েশ যন ও তেনুরূপ 

আচরে করা। ইতযারে ইতযারে ইতযারে (দ্রিব্য, গুরুনাথ কসনগুপ্ত, সতযধর্ য,  পৃ. ৮। 

আত্মাকষ যথের র্াধ্যথর্ সতযধর্ য আর স্কাথরর রনম্নরূপ ইরতহাস োনা র্ায়- 

আত্মাকষ যথের র্াধ্যথর্ পরথলাথকর সথঙ্গ কর্াগাথর্াগ করা র্ায়- এ তর্থ্ োনার পর কথথক গুরুনাথ তাঁর  ন্ধুথের সাথথ পারথলৌরকক 

আত্মাথের সাথথ কর্াগাথর্াথগর অনুকূল সাধনায় প্রবৃত্ত হথলন। কাথল তাঁরা বুঝথত পারথলন পারথলৌরকক আত্মাথের আকষ যে করথত 

হথল কপ্রর্, ভরক্ত, সরলতা, পর ত্রতা, ঈশ্বর-জ্ঞান, র্থনর কুপথ গর্ন র মুখতা- এস  দুল যভ গুে থাকা আ শ্যক। শুরু করথলন সকথল 

এস  গুথের সাধনা এ িং আরও ব্যাকুলভাথ  উপাসনা করথত লাগথলন। তে রধ কথয়ক  ের  ন্ধুথের সাথথ উপাসনা কথর ঈশ্বরারেি 

পারথলৌরকক র্হাত্মাথের কাে কথথক সতযধর্ য সম্বথে জ্ঞাতব্য র ষয়গুথলা োনথত লাগথলন এ িং রনথেরা কসভাথ  প্রস্তুত হথয় ঐ 

ধথর্ যর র্থার্থভা  গ্রহে ও তা সম্যক অনুশীলথনর কচিা করথত লাগথলন। তাঁরা োনথত পারথলন, সতযধর্ য অনুসাথর  গুেসাধনা 

স যপ্রধান কাে। আর গুথের র্থধ্য কপ্রর্গুে কসরা। সুতরািং সকথল র্থন প্রাথে উপাসনা করথত লাগথলন এ িং প্রথথর্ কপ্রর্ পথর অন্য 

অন্য গুেগুথলার অভযাস করথত লাগথলন। ক্রথর্ তাথের উপাসনায় পারথলৌরকক অতুযন্নত র্হাত্মারাও কখনও আহূত হথয় কখনও 

কস্বোয় আসথত লাগথলন এ িং সতযধর্ য সম্বথে র্া তীয় র ষয় তাথের োনাথত লাগথলন। (দ্রিব্য, সতযধর্ য প্রচারক কে -র্ান  র্হাত্মা 

গুরুনাথ, পৃ: ৩৫৯-৩৬০,)। 

15
 দ্রিব্য, গুরুনাথ কসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসিা, পৃ: ১৩১। 
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কথর কখনও রহর্ালথয়র জ্ঞান হয় না। ঘাথসর অ লম্বথন আকাশ লাভ হয় না।
16 
এ প্রসথঙ্গ গুরুনাথ আরও 

 থলথেন, ব্রহ্ম ধ্যাথন অসর্থ য র্ানুষ কর্ পৃরথ ীথত আথেন, এরকর্ র্থন হয় না।
17

 

২.সতযধথর্ য হঠথর্াগারের র্ত ককান কর্াগ সাধনা নাই এ িং পদ্মাসনারের র্থতা ককান আসন-

রসরদ্ধও নাই। এ প্রসথঙ্গ সতযধথর্ য  লা হথয়থে, হঠথর্াগ, রােথর্াগ প্রভৃরত কর্াথগর উথদ্দশ্য রচথত্তর 

একাগ্রতা-সাধন। পরর্রপতার প্ররত কপ্রর্ করথত পারথলই একাগ্রতা েথন্ম, কাথেই ঐ স  র ষথয়র কতর্ন 

ককান প্রথয়ােন নাই। শত ষ য কর্াগসাধনা কথর কর্ একাগ্রতা েথন্ম এক মুহূথতযর কপ্রথর্ তার কচথয় হাোরগুথে 

একাগ্রতা েথন্ম। আর এভাথ  কাে করথল একাগ্রতার সাথথ পাপমুরক্ত প্রভৃরত লাভও হয়। আসন রসরদ্ধও 

কর্াথগরই অন্তগ যত, কাথেই এ র ষথয় একই কথা প্রথর্ােয। তথ  শরীথরর সুস্থতা ও একাগ্রতা লাথভর 

সাহাথর্য্র েন্য আসন ও প্রাোয়ার্ করা র্ায়।
18

 

৩. রনরাকার ােী ক োন্ত প্ররতপাদ্য ধর্ য ও ব্রাহ্মধথর্ যর রকছু র থশষ তথত্ত্বর সাথথ সতযধথর্ যর অরর্ল 

কেখা র্ায়। ক োথন্তর তত্ত্বর্রস, কসাঽহিং প্রভৃরত র্ত সতযধথর্ য নাই। আর ব্রাহ্মথের র্থত, এক ার র্াত্র 

র্ানুষ েন্মগ্রহে কথর, এর্তও সতযধথর্ য নাই। সতযধর্ য র্থত গুরু স্বীকার করা হয় রকন্তু ব্রাহ্মধথর্ য গুরু 

স্বীকার করা হয় না। এ োড়া ব্রাহ্মধথর্ য উপাসনার পদ্ধরত সুরনরে যি নাই অথচ উপাসনার সুরনরে যি পদ্ধরত 

সতযধথর্ যর র থশষ ব রশিয।
19

 

                                            

16
 ঐ ঐ, পৃ: ১৩০ 

17
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা, সিযধম ণ মিামেে,োংোলিি,১৩৯৯ েঙ্গাব্দ, পৃ: ৩৪ 

18
 শ্রী গুরুনাথ কসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ৩৬ ও ১৯ 

19
  উপাসনা পদ্ধরত : সতযধর্ য গ্রথন্থর ৩য় পররথেথে সতযধথর্ যর বেরনক উপাসনার রনয়র্ ও সতযধথর্ যর বেরনক উপাসনার 

প্রোলী রলরখত আথে। প্রোলীথত  লা হথয়থে প্রথথর্ই পরর্রপতার গুেকীতযন করথ । রিতীয়তঃ গুেকীতযথনর পথর আপন 

আপন পাপ উথেখ করথত হথ ; র্ততীয়তঃ গুেকীতযন ও পাপ উথেখ করথত করথত র্খন আত্মগ্লারন হথ  তখন পাপ কথথক 

মুরক্তর েন্য প্রাথ যনা করথত হথ , চতুথ যতঃ পাপ মুরক্তর েন্য প্রাথ যনার পথর গুথের েন্য প্রাথ যনা করথত হথ । প্রথথর্ সাধারেভাথ  

সর্স্ত গুথের েন্য, এ িং পথর কপ্রর্, ভরক্ত, রনভযরতা, একাগ্রতা প্রভৃরতর র্থধ্য কর্টি  া কর্গুরলর অভা  ক াধ হথ  তার েন্য 

প্রাথ যনা করথত হথ ।  এর পূথ য রনয়থর্র কশষ ধাথপ  লা আথে কর্ ,রনয়র্ানুসাথর কাে করার পূথ য র্থনর প্ররত সদ্ভা পূে য ২/১টি 

গান করা কতযব্য। গুরুনাথ সতযধর্ য  ইথয়র এ প্রোলী অ লম্বন কথর তাঁর রলরখত তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা  ইথয়র ২৯০ পৃিায় রনম্নরূপ 

উপাসনা পদ্ধরত রলথখথেন।িলে গুলর্ি েন্য প্রাথ ণিাি ণ্ডক্ষলে েেলছি  ণ্ডে ,ণ্ডে  গুর্টিি অভাে ণ্ডোধ িলে, তার েন্য প্রথলম 

প্রাথ যনা করা কতযব্য। এক াথর স  গুথের েন্য প্রাথ যনা করথতও  াধা নাই।( পৃ,২৮৮) 

১র্ ধথর্ যর কেিতাসূচক সঙ্গীত 

২য় রনথ যেেনক সঙ্গীত 

৩য় র্থনর প্ররত  া েথনর প্ররত সদ্ভা পূে য সঙ্গীত 

৪থ য গুেকীতযন (সাধারে কথায়, স্তথ   া গান িারা অথ া ঐ রতন প্রকাথর) 

৫র্ স্বীয় পাথপর উথেখ ও তজ্জন্য আত্মগ্লারন কভাগ  

৬ি পাপ হইথত মুরক্তর েন্য প্রাথ যনা  

৭র্ গুথের েন্য প্রাথ যনা  

৮র্ ধ্যান 

৯র্ েীক্ষা ীে েপ (এ স্থথল  ক্তব্য এই কর্, গুেকীতযথনর পূথ যও েীক্ষা ীথের অন্তত: রতন ার উচ্চারে আ শ্যক এ িং 

ধ্যাথনর পথর অন্তত: ২০  ার েপ করা কতযব্য। ককহ ককহ সহর, েশ সহর ও লক্ষ ারও েপ কথর থাথকন)। 

১০র্ েগেীশ্বথরর কৃপার্য়ত্ব সম্বথে স্ত   া গান 

১১শ েগেীশ্বথরর আনন্দর্য়ত্ব সম্বথে স্ত   া গান 

১২শ স্ত   া গান িারা েগেীশ্বথরর কপ্রর্ানন্দর্য়ত্ব সম্বথে উথেখপূ যক ধন্য াে োন।  

১র্-১২শ পর্ যন্ত আচার্ য গুরুনাথ রলরখত উপাসনা পদ্ধরত। উপাসনা অরধথ শথন তাঁর অনুসারীগে প্রথথর্ তাঁর আহ্বান (গুরু 

আহ্বান) কথরন  এ িং উপাসনা কশথষ তাঁথক ধন্য াে কেন। উপাসনা অরধথ শথন পরর্রপতার ধন্য াে কশথষ পরর্রপতার প্রোর্ 
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৪. পরর্রপতার সাথথ পুত্র ও পর ত্র আত্মার অথভেজ্ঞান (রত্রত্ব াে) খৃিধথর্ য স্বীকার কথর রকন্তু 

সতযধথর্ য এ োতীয় র্ত নাই। খৃি ধর্ য ও ইসলার্ ধর্ য পুনেযন্ম অস্বীকার কথর- এর সাথথও সতযধথর্ যর 

রভন্নতা আথে।  

৫.ক ৌদ্ধধর্ য অরহিংসা র ষথয় সতযধথর্ যর রকছুটা কাোকারে। রকন্তু ঈশ্বর জ্ঞান, পরথলাক ও মুরক্ত 

প্রভৃরতর ধারো এ িং উপাসনা প্রভৃরত র ষথয় সতযধর্ য ঐ ধর্ য কথথক অথনক আলাো। সুতরািং সতযধর্ য এ 

ধর্ য কথথকও রভন্ন।  

৬.আধুরনক রথয়েরফি ধর্ য কথথকও সতযধর্ য র রভন্ন। পরথলাক, পুনেযন্ম র ষথয় এ ধথর্ যর সাথথ 

সতযধথর্ যর রর্ল নাই। এ ধথর্ য ককান ককান গুথের উন্নরতর র রধ থাকথলও এ ধর্ য ‘কসা হিং’ র্তা লম্বী 

এ িং এ ধথর্ যও উপাসনার প্রকৃি উপায় নাই।  

সতযধর্ য তত্ত্বর্রস, কসা হিং প্রভৃরত  াকযথক অন্যার্য্  থল র্থন কথর। এ র্ত খণ্ডথনর উথদ্দথশ্য 

সতযধথর্ য  লা হথয়থে কর্, কর্ র্ানুষ অন্য এক  া একারধক র্ানুষথক আত্মতুল্যথ াধ করথত পাথরনা, কস 

                                            

এ িং গুরুথেথ র ধন্য াথের পথর গুরুথেথ র প্রোর্ সিংথর্ারেত হথয়থে। প্রোর্ আচার্ য গুরুনাথথর কলখা। এ র ষয়গুথলা উপাসনা 

অরধথ শথনর অিংশ। মূল উপাসনার র ষয় ১র্-১২শ; কর্টি গুরুনাথ রলথখথেন। আ ার  তযর্াথন উপাসনা অরধথ শথনর শুরুথত 

ধ্বরন কেয়া হয়।  

      এস  রর্রলথয়  তযর্াথন গুরুনাথথর অনুসারীথের র্থধ্য রনম্নরূপ উপাসনা অরধথ শথনর র  রে পাওয়া র্ায় :- 

১। ধ্বরন :  থন্দ রপতরথর্কম্ (৩  ার) গুরুকৃপারহ কক লম্ (৩ ার) 

২। েীক্ষা ীে েপ 

৩। গুরু আহ্বান : সঙ্গীথত  া সাধারে কথায় 

৪। েীক্ষা ীে েপ 

৫। ধথর্ যর কেিতাসূচক সঙ্গীত 

৬। রনথ যে েনক সঙ্গীত 

৭। র্থনর প্ররত ও েথনর প্ররত সঙ্গীত 

৮। েীক্ষা ীে েপ (অন্তত: ৩  ার) 

৯। গুেকীতযন : সঙ্গীত, স্ত   া সাধারে কথায় 

১০। স্বীয় পাথপর উথেখ ও তজ্জন্য আত্মগ্লারন কভাগ 

১১। পাপ হইথত মুরক্তর েন্য প্রাথ যনা  

১২। গুথের েন্য প্রাথ যনা  

১৩। ধ্যান  

১৪। েীক্ষা ীে েপ 

১৫। েগেীশ্বথরর কৃপার্য়ত্ব সম্বথে স্ত   া গান 

১৬। েগেীশ্বথরর আনন্দর্য়ত্ব সম্বথে স্ত   া গান 

১৭। স্ত   া গান িারা েগেীশ্বথরর কপ্রর্ানন্দর্য়ত্ব সম্বথে উথেখপূ যক ধন্য াে োন 

১৮। েীক্ষা ীে েপ 

১৯। শাস্ত্র পাঠ (প্রচরলত রীরত অনুর্ায়ী সতযধথর্ যর উৎসথ  উপাসনা অরধথ শথন শাস্ত্র (গুরুনাথ রলরখত) পাঠ করা হয়, তথ  

স থক্ষথত্র এটি আ রশ্যক নয়) 

২০। েগেীশ্বথরর প্রোর্ 

২১। েীক্ষা ীে েপ 

২২। গুরুথেথ র ধন্য াে 

২৩। েীক্ষা ীে েপ 

২৪। গুরু প্রোর্। 

* [ ৪-১৮ অিংশটি উপাসনার র ষয়,  াকীগুথলা উপাসনা অরধথ শথনর র ষয় ] 
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রকরূথপ অনন্ত ব্রহ্মাথণ্ডশ্বরথক আত্মতুল্যথ াধ করথ ? ক্ষুদ্রতর্ প্রস্তরকো অনন্ত রহর্াচলথক আত্মসদৃশ 

(রনথের র্ত) ভা থত পাথরনা। র্ানুষ ক্ষুদ্র হথতও ক্ষুদ্র। কস রনে অথপক্ষা রকরঞ্চৎ উন্নত ককান আত্মাথকই 

কখনও আত্মতুল্য ভা থত পাথরনা, কস রকভাথ  অনন্ত গুথে অনন্ত উন্নত পরর্রপতাথক আত্মতুল্য  থল 

রনথে যশ করথ ! 

আচার্ য গুরুনাথথর র্থত, র্ানুষ র্তই উন্নত কহাক কখনও পরর্রপতায় লীন হয়না। কর্র্ন 

বৃত্তথক্ষথত্রর র্থধ্য র্ত প্রকার সরল বররখক কক্ষত্র থাকথত পাথর, তার র্থধ্য রত্রভূে কক্ষত্র অে াহু র রশি 

এ িং অেস্থানব্যাপী; কসরকর্ পরর্রপতার সৃরিথত র্ত প্রকার পোথ য আথে, তার র্থধ্য এই দৃশ্যর্ান 

সূ্থলেগৎ পরথলাক অথপক্ষা অেতর গুের রশি অথ যাৎ বেঘ যয, প্রস্থ ও উচ্চতা এই রতন গুে র রশি। কর্র্ন 

বৃথত্তর র্থধ্যর সর্চতুভূ যে, সর্পঞ্চভূে, সর্ষড়ভূে, সর্শতভূে প্রভৃরত কক্ষত্র ক্রর্শঃ ঐ রত্রভূথের কচথয় 

ক শী  াহুর রশি এ িং ক শী স্থানব্যাপী, সুতরািং বৃথত্তর অরধকতর কাোকারে, কসরকর্ পারথলৌরকক উন্নত 

আত্মাথের কেহও  চার, পাঁচ, েয়, সাত, শত ইতযারে সিংখ্যক গুের রশি এ িং তাঁরা অরধক ক্ষর্তাসম্পন্ন 

ও পরর্রপতার অরধক রনকট তী। বৃথত্তর র্থধ্যকার রনয়রর্ত সরলনররখক কক্ষথত্রর  াহুসিংখ্যা র্তই  াড়ুক, 

তা কখনও বৃথত্তর সর্ান হয়না। কসরকর্ েী াত্মা র্তই উন্নরত লাভ করুক না ককন, কখনও পরর্রপতার 

তুল্য হথত পাথর না। কস অনন্তকাল অনন্ত ক্ষুদ্রভাথ  তাঁর রনকথট থাথক; কস কখনও পরর্াত্মাথত লীন হথত 

পারথ  না।  

৭.আথর্ররকারে র্হাথেথশ প্রচরলত রস্পররচ্যযয়ারলস্ট (সাধারে আত্মাকষ যে) ধর্ য কথথকও সতযধর্ য 

র রভন্ন। রস্পররচ্যযয়ারলস্ট ধর্ যও কসা হিং র্তা লম্বী।  

৮.আচার্ য গুরুনাথ ো ী কথরথেন কর্, সতযধর্ য ঐকথেরশক নয়, এ ধর্ য স যাঙ্গ র শুদ্ধ ও  ব্যাপক। 

এ প্রসথঙ্গ তার রকছু র্ত উথেখ করা হ’ল। 

সতযধর্ য পৃরথ ীথক অথ যাৎ পারথ য  র ষয়গুরলথক অরত তুে ক াধ কথর এ িং এ ধথর্ য পরথলাক ও 

পারথলৌরকক আত্মা ইতযারের আথলাচনা প্রধান। রহন্দুধর্ যারেথত কর্ অি রসরদ্ধর
20
 উথেখ আথে তা পৃরথ ী 

র্ধ্যস্থ। রকন্তু সতযধথর্ য ইহথলাকস্থ হথয়ও পরথলাথক গর্ন ও কসখানকার র ষথয় জ্ঞান লাথভর কথা আথে।  

                                            

20
 অিরসরদ্ধ : র রভন্ন গ্রথন্থ র রভন্ন প্রকার অিরসরদ্ধর র  রে আথে। রশ  সিংরহতায়  রে যত অিরসরদ্ধ : 

(১) অরনর্া – রনথের কেহথক ইোর্ত সূক্ষ্ম কর ার ক্ষর্তা, এর িারা কে গে ও রসদ্ধগে ইোর্ত আপনাথের কেহ সূক্ষ্ম 

কথর অলরক্ষতভাথ  র্থাইো ভ্রর্ে করথত পাথরন।  

(২) লরঘর্া – রনে শরীরথক লঘু করার শরক্ত  

(৩) প্রারপ্ত – লাভ করা  

(৪) প্রাকাম্য – আপনার ইোনুসাথর চলার ক্ষর্তা  

(৫) ঈরশত্ব – স্থা রারে স যভূত আজ্ঞাকারী  

(৬)  রশত্ব –  শ করার শরক্ত  

(৭) র্রহর্া – উৎকষ য/র্হত্ব 

(৮) কার্া শারয়ত্ব – ররপুকুল  শীভূত, ইরন্দ্রয় রনগ্রহশরক্ত  

 তত্ত্বসর্াস (প্রাচীন সািংখ্য) অনুসাথর অিরসরদ্ধ : 

 (১) পারা (২) সুপারা (৩) প্রথর্াে (৪) রম্যা (৫) প্রথর্াের্ানা (৬) রম্যর্ানা (৭) মুরেতা (৮) উত্তর্া।  

 সািংখ্যকাররকা র্থত অিরসরদ্ধ : 

 (১) উহ্  (২) শব্দ (৩) অধ্যয়ন (৪) প্রারপ্ত (৫)  াহযাভযন্তরশুরচ (৬) অধ্যাত্মদুঃখ র ঘাত (৭) আরধথভৌরতক দুঃখ র ঘাত 

(৮) আরধনের ক দুঃখ র ঘাত।  

 অরনরুদ্ধ ভথট্টর র্থত অিরসরদ্ধ : 
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সতযধর্ য পরর্রপতার ক্রর্র্য় সৃরির র্ত ক্রথর্ ক্রথর্ অসীর্ জ্ঞানর্াগ য প্রেশ যক ও ক্রর্শঃ উন্নরতর 

রেথক অসীর্রূথপ প্রসাররত।  

সতযধর্ য সর্স্ত শাথস্ত্রর সাথথ সিংগরতপূে য এ িং এ ধথর্ য সর্স্ত জ্ঞাতব্য র ষথয়র সুচারু র্ীর্ািংসা 

আথে  থল ো ী করা হয়।  

অন্যান্য ধথর্ য কস স  আশ্চর্ য ঘটনার র ষয় আথে, সতযধথর্ য কস স ই আথে, তদুপরর রকছু 

অতযাশ্চর্ য ঘটনার র ষয় আথে। করপথলর শাথপ সগর পুত্রথের র নাশ, ভগীরথথর অদু্ভত উৎপরত্ত ও 

অরস্থপ্রারপ্ত এ িং গঙ্গার আনয়ন িারা সগর পুত্রথের উদ্ধার প্রভৃরত কসস  কথা রহন্দুধথর্ য আথে এ িং পাঁচখারন 

রুটি িারা  হুথলাথকর কভােন এ িং ভুক্তা রশি রুটির সিংখ্যা শতারধক গেনা ইতযারে কর্ স  কথা খৃিধথর্ য 

আথে, সতযধথর্ য এ সথ র র্ীর্ািংসা আথে  থল উথেখ করা হথয়থে। (র ষয়টি সতযধর্ য  ইথয়র পঞ্চর্ 

পররথেথে র বৃত হথয়থে) 

আত্মাকষ যে, পাপগ্রহে, র র ধ রসরদ্ধলাভ ও আয়ুপ্রোন শরক্ত এ সকল প্রধান র ষথয়র র  রে 

সতযধথর্ য আথে। এ র ষয়গুরল সতযধথর্ যর স্বাতন্ত্র ও  ব্যাপকতা প্রকাশ কথর।  

আচার্ য গুরুনাথ ো ী কথরন কর্, র্ারা কলুষ অনথল েগ্ধ, তাথের শারন্ত রেথত এ িং র্ারা মুরক্তকার্ী 

তাথের মুরক্ত রেথত সতযধর্ য প্রকারশত হথয়থে।
21

 

৯।আথগই উথেখ করা হথয়থে পারথলৌরকক র্হাত্মাথের কাে কথথক আত্মাকষ যথের র্াধ্যথর্ এ ধর্ য 

প্রাপ্ত। তাঁরাই এ ধথর্ যর প্রচারক।  

কর্ ব্যরক্তর (১) কপ্রর্, (২) সরলতা, (৩) পর ত্রতা, (৪) একাগ্রতা, (৫) ভরক্ত ও (৬) ঈশ্বর জ্ঞান 

আথে এ িং (৭) র্ার র্ন কুপথথ গর্ন কথর না, পারথলৌরকক আত্মারা তাঁথক আেয় করথত ও স্ব স্ব র্ন্তব্য 

োনাথত পাথরন। রকন্তু কক ল ঐ গুেগুরল থাকথলই পারথলৌরকক র্হাত্মারা ককানও ব্যরক্তর কেহ আেয় 

কথরন না। কর্ ব্যরক্তর উক্ত গুেসমূহ অতযন্ত অরধক পররর্াথে হথয়থে এ িং রনম্ন রে যত গুেগুরলও আথে, 

পারথলৌরকক র্হাত্মারা তাঁথকই আেয় করথত পাথরন।  

(৮)সম্পরত্ত র ষথয় রনস্পৃহতা। 

(৯)রনস্পাপ অ স্থা  া মূরতযর্তী পর ত্রতা। 

(১০)অথন্যর পাপ গ্রহে ক্ষর্তা। 

(১১)কলাথকর উপকার রভন্ন অপকার কর  না, এ র ষথয় দৃঢ় রনশ্চয়তা। 

(১২)রসরদ্ধসমূহ লাথভর উপযুক্ত গুে (থকান্ ককান্ গুথে ককান্ রসরদ্ধ কস র ষথয় সতযধথর্ যর ৫র্     

পররথেথে  লা আথে)। 

(১৩)কার্-থক্রাধ-হীনতা। 

(১৪)অন্ততঃ সর্স্ত র্ানুষথক সথহাের ৎ েশ যন এ িং কসরূপ আচরে করা, ইতযারে ইতযারে ইতযারে। 

                                            

 (১) তার (২) সুতার (৩) তারতর (৪) রম্যক (৫) সোমুরেত (৬) প্রথর্াে (৭) মুরেত (৮) কর্াের্ান। (দ্রিব্য, রিথেন্দ্র 

লাল র শ্বাস, র্হাত্মা গুরুনাথ, করলকাতা, ২০০১, পৃ: ৯৬) আরও দ্রিব্য, সু ল চন্দ্র রর্ত্র, সরল  াঙ্গালা অরভধান, 

করলকাতা, ১৯৯৫। 

সতযধর্ য র্থত রসরদ্ধসমূহ সতযধর্ য  ইথয়র পঞ্চর্ পররথেথে  ে যনা করা হথয়থে। 

 

21
  দ্রিব্য, সতযধর্ য,  ১র্ পাতা। 
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সতযধথর্ য  লা হথয়থে কর্, ধথর্ যর জ্ঞাতব্য র ষথয় পারথলৌরকক র্হাত্মারা র্া জ্ঞাত আথেন তা  

অভ্রান্ত ককননা তাঁরা ঈশ্বথরর এত সারন্নধ্য লাভ কথরথেন কর্, এ র ষথয় তাঁথের হৃেথয় ভ্রারন্ত আসথত পাথর 

না। সুতরািং সহথেই ক াঝা র্ায় কর্, অে েগৎ আপনার আত্মার উৎকথষ য র্া কেথনথে তার কচথয় 

পারথলৌরকক র্হাত্মাথের িারা র্া োনা র্াথে তা সতয।  আচার্ য গুরুনাথ এ কারথে সতযধর্ যথক  

স যাঙ্গর শুদ্ধ ও সতয  থল ো ী করথেন। 

রিতীয় পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

সতযধথর্ যর সার : 

(১)র্ান  েথন্মর সাথ যকতা সম্পােন, র্ানুষ র্খন কপ্রর্ানন্দর্য় পরর্রপতার কপ্রর্সুধাপাথন 

আনন্দসাগথর র্গ্ হয়, তখনই র্ান  েথন্মর সাথ যকতা সম্পারেত হয়। 

(২)েী াত্মার র নাশ সাধন  া পরর্াত্মার েী ত্ব র নাশ সাধন, পাশমুক্ত হথল েী ত্ব র নাশ সাধন 

হয়। 

(৩)ভগ্ািংথশর অখণ্ড আকাথর পরর তযন সাধন, উক্ত দুটি অ স্থার পথর র্খন কেহা রেন্ন পরর্াত্মার 

েী ত্ব ধ্বিংস হয় অথচ পূে যতা হয়না, তখন কস ক্রর্শঃই পূে যস্বরূপ অনারে-অনথন্তর রনকট রতযতা লাভ 

করথত প্রবৃত্ত হয় অথ যাৎ ক্রর্শঃ পূে যত্ব কপথত থাথক। এথকই ভগ্ািংথশর অখি আকাথর পরর তযন সাধন 

 থল রনথে যশ করা হথয়থে। 

এখাথন আথরা  লা হথয়থে কর্, ঐভাথ  আত্মা উন্নরত লাভ কথর অনন্তকাথলও রনে কচিায় পূে যপূে যত্ব 

কপথত পাথরনা। উরেরখত গুেসম্পন্ন আত্মা ধরা র্াক অনন্তকাল উন্নরত িারা 
.
৯ কথথক ক্রর্শঃ .৯৯, .৯৯৯ 

ইতযারে রূথপ .৯ হ’ল। রকন্তু তাও কর্ ১ কথথক ক্ষুদ্রতর। তার প্রর্াে এই- 

১.০০০০০০০০০..... 

.৯৯৯৯৯৯৯৯৯ (ইতযারে অনন্ত সিংখ্যক) 

(র থয়াগ করথল) .০০০০০০০০০ [ইতযারে (অনন্ত-১) সিংখ্যক শূন্য] ১ 

 

রক উপাথয় এ ধর্ য লাভ করা র্ায় : সতযধর্ য লাথভর উপযুক্ত গুো লী অেযন করথত পারথল 

পারথলৌরকক র্হাত্মাথের কাে কথথক এ ধর্ য লাভ করা র্ায়। রকন্তু এ উপাথয় ধর্ য সাধারথের সুপ্রাপ্য হয়না। 

স যসাধারথের ধর্ য লাথভর েন্য উপযুক্ত গুেসম্পন্ন সাধকথক প্রচাথরর োরয়ত্ব কেয়া হথয়থে। এ সাধথকর 

কাে কথথক এ ধর্ য লাভ করথত হথল সহে জ্ঞান, রনভযরতা (পরর্রপতা র্া করথেন তা আর্ার র্ঙ্গথলর 

েন্য, এরূপ রনভযরতা) ও র শ্বাস (রতরনই আর্ার স ) এ রতনটি গুে থাকা আ শ্যক।  

রক উপাথয় এ ধথর্ য থাকা র্ায় : কর্ রতনটি গুে থাকথল সতযধর্ য লাভ করা র্ায়, তা র নি না হথল 

এ িং রনয়র্র্ত উপাসনা করথল এ ধথর্ য থাকা র্ায়।  

র্ততীয় পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

উপাস্যথক আত্মার আভরে করাথক উপাসনা  থল। উপাসনার প্রধানতঃ দুটি অিংশ- (১) উপাথস্যর 

গুেকীতযন (২) তাঁর কাথে রনথের পাথপর কথা  লা।  প্রাথ যনাও ঊপাসিাি অংগ। প্রাথ যনা রতন প্রকার- (১) 

পাপ মুরক্তর েন্য (২) গুে লাথভর েন্য (৩) রভক্ষা। আর্ার রকছুই নাই, তুরর্ র্া োও, তা-ই আত্মার 

প্ররতপালক- এরকর্ কথা  লাথক রভক্ষা  থল। উপাসনার িারা কপ্রর্, সরলতা, ভরক্ত, একাগ্রতা প্রভৃরত 
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গুথের বৃরদ্ধ হয়, েড় ও সূক্ষ্ম েগথতর সম্বে জ্ঞান হয়, আত্মা সথতে অ স্থা লাভ কথর ও এরূপ আরও 

উন্নরত হয়।  

প্রাথ যনার ফথল পাপ কথথক মুরক্ত লাভ হয়; প্রথলাভথন প্রথলারভত হথয় পাপ কাে না করা ও পাপকর 

কাথের রচন্তা না করা, প্রভৃরত অ স্থা হয়।  

বেরনক উপাসনার রনয়র্ ও প্রোলী : 

প্ররতরেন অন্ততঃ রতন ঘন্টা উপাসনা করার কথা  লা হথয়থে। উপাসনা গান িারা ভাল হয়, না 

পারথল সাধারে কথায়  া স্ত  িারা করা র্ায়। উপাসনার আথগ র্নথক উপাসনামুখী করার েন্য র্থনর 

প্ররত দু’একটা গান করা র্ায়। উপাসনার প্রথথর্ উপাথস্যর গুেকীতযন করথত হথ । তাঁর অনন্ত গুে কর্র্ন- 

েয়ার্য়, করুোর্য়, কৃপার্য়, সতয, সনাতন, পরততপা ন, অগরতর গরত, েীননাথ, েীন ন্ধু, েীথনর শরে, 

র্ঙ্গলর্য়, শারন্তর্য়, রশ  (রনষ্পাপরেথগর শুভর ধানকারী) র ভু (স যব্যাপী), তারে, অনারে, অনন্ত, অসীর্, 

জ্ঞান-রনধান, কপ্রর্র্য়, রনরাকার, রনর যকার, রক্ষক, পালক, সৃেনকারী, রচর-অ লম্বন, অনাথথর নাথ, 

র পেভঞ্জন, ন্যাথয়র ধার্, ক্ষর্ার্য়, গুের্য়, ইতযারে ইতযারে। 

 এভাথ  উপাস্য অনন্ত গুের্য়। সাধারে কথায়, স্তথ   া গান িারা উপাথস্যর গুেকীতযন করা র্ায়। 

গুেকীতযথনর পথর রনে রনে পাথপর উথেখ করথত হথ । কর্গুরল র্থন পড়থ  প্রথথর্ কসগুরল পথর 

সাধারেভাথ  জ্ঞাথন-অজ্ঞাথন র্ত পাপ করা হথয়থে তার উথেখ করথত হথ । কার্-থক্রাধারে ও পাথপর 

র্থধ্য গণ্য, এথেরও উথেখ করথত হথ । 

গুেকীতযন ও পাপ উথেখ করথত করথত র্খন আত্মগ্লারন হয় তখন পাপ মুরক্তর েন্য প্রাথ যনা করথত 

হয়। এরপর গুথের েন্য প্রাথ যনা। প্রথথর্ সাধারেভাথ  সর্স্ত গুথের েন্য, পথর কপ্রর্, ভরক্ত, রনভযরতা, 

একাগ্রতা, সরলতা প্রভৃরত গুথের র্থধ্য কর্ গুরলর অভা থ াধ হথ  কসগুরলর েন্য প্রাথ যনা করথত হথ । তথ  

কপ্রর্ কার্নাতীত এেন্য একাসথন ককান কাম্য র ষথয়র সাথথ কপ্রথর্র েন্য প্রাথ যনা করা ঠিক নয়। 

এধর্ য অ লম্বন করথত হথল েীরক্ষত হওয়া েরকার। েীরক্ষত হওয়া অথ য ঈশ্বর পথা লম্বী হওয়া। 

েীরক্ষত হওয়ার প্রথয়ােন এই কর্, রনথের শরক্তথত ককউ ককান র ষয় োনথত পাথরনা। স  র ষয় 

পররচালনার েন্য  া রশক্ষাোথনর েন্য একেন গুরুর প্রথয়ােন। রর্রন এ ধর্ য প্রচাথরর েন্য আথেশ 

কপথয়থেন রতরনই েীক্ষাোতা।  

চতুথ য পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

ধর্ য র্াথন পথ। ঈশ্বথরর সারন্নধ্য লাথভর েন্য প্রকৃতপথ অ লম্বন করাথক ধর্ যসাধন  থল। সাধনা 

শথব্দর অথ য অভযাস করা।
22
 র্াঁরা ধর্ যথক েী থন প্রথয়ােন র্থন কথরন, তাঁথের কতযব্য গুে সাধনা করা। 

উপাসনা করথল গুথের বৃরদ্ধ হয় রকন্তু র্থথারচত অভযাস  া চচ যা না করথল প্রকৃতরূথপ গুথের উন্নরত হয়না। 

কোষ রন ারথের উপায় কোথষর চচ যা না করা, আর গুে-বৃরদ্ধর উপায় গুথের চচ যা করা। পাথপর র্থধ্য ক শী 

র্াতনাোয়ক কর্টি প্রথথর্ তার কথথক মুরক্তলাথভর কচিা করা কতযব্য। আর গুেগুরলর র্থধ্য কর্ কর্ গুে ক্রথর্ 

                                            

22
 ‘সাধনা’ প্রসথঙ্গ আচার্ য গুরুনাথ  লথেন, “গুরুথে  কর্ র ষথয়র রশক্ষাথথ য, কর্রূথপ, র ষয় অভযাস করথত  থলন, কস র ষথয় 

কসরকর্ অভযাসথকই সাধনা  থল। অথ যাৎ কর্রূপ কাে করথল উথদ্দশ্য কাথের রসরদ্ধ হয়, কসরূপ রক্রয়ার অভযাসথকই সাধনা  থল | 

(দ্রিব্য, আচার্ য গুরুনাথ কসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ. ৭) 
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কেি র পরীতক্রথর্ তাথের অভযাস করা কতযব্য। স থচথয় কেি কর্টি তার অভযাস প্রথথর্ করথত হয়। 

গুথের র্থধ্য কর্টির ব্যাপকতা ক শী কসটিই স যথেি। এরেক কথথক কপ্রর্ স যথেি গুে।  

গুে সাধনার ফল গুে লাভ  া গুেবৃরদ্ধ করা। গুে সাধনা হথল েগথতর উপকার করার শরক্ত েথন্ম, 

সর্স্ত সৃি কচতন পোথথ যর প্ররত কপ্রর্ র স্তার করা র্ায় এ িং ক্রর্শঃ অনন্ত গুে রনধান পরর্রপতার 

রনকট তী হওয়া র্ায়।  

পুরুষ সাধুশীলা স্ত্রীথক ও সাধুশীলা স্ত্রী সৎপুরুষ অ লম্বন কথর কপ্রর্গুে অভযাস করথত পাথরন। 

োম্পতয কপ্রর্ই স থপ্রথর্র মূল। র্া  া ার প্ররত ভরক্ত কথর ভরক্তগুে লাভ করা সহে। এ োড়া অন্যান্য 

ভরক্তভােনথের ভরক্ত কথরও ঈশ্বরভরক্ত লাভ করা র্ায়। পরর্রপতার উপাসনায় একাগ্র হথত কচিা করথল 

একাগ্রতা লাভ হয়। কপ্রর্ ও ভরক্ত িারাও একাগ্রতা লাভ হয়।  

পঞ্চর্ পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

সাধনা করথল তার ফল রহসাথ  রকছু ক্ষর্তা  া র ভূরত লাভ হয়, এগুরলথক রসরদ্ধ  থল। কর্র্ন- 

আত্মাকষ যে, অথন্যর পাপ গ্রহে,  াক রসরদ্ধ, গুটিকারসরদ্ধ, কীরত্তযরসরদ্ধ, অমৃতরসরদ্ধ, অমূলরসরদ্ধ, আয়ুপ্রোন 

শরক্ত ইতযারে। ককান্ ককান্ গুথে ককান্ ককান্ রসরদ্ধ লাভ হয় এ অধ্যাথয় তার র  রে কেয়া হথয়থে। 

এ অধ্যালয় আলিা উলেখ কিা িলয়লছ ণ্ডে,মানুষ মালেই পৃথক পৃথক রিরি ণষ্ট আয়ু রিলয় েন্মগ্রির্ 

কলি। পাপ দ্বািা ঐ আয়ু ক্ষয় িয় অথ ণাৎ উিাি রকয়িংি ো সমস্ত ণ্ডভালগি অনুপযুক্ত িয়, রকন্তু পুন্ে দ্বািা 

বৃরি িয় িা। পাপ ক্ষয় িওয়াি পলি রিস্পাপ িলি পািলে  পুিিায় ঐ আয়ু ণ্ডভাগ কিাি  ক্ষমিা েলন্ম। 

উলেখ্য ণ্ডে, পুন্য দ্বািা আয়ুি বৃরি িয় িা েলে রকন্তু আয়ুি প্রভাে োলড়। রেরিষ্ট গুর্সম্পন্ন এক মিাত্মাি 

এক রিলিি আয়ু অলন্যি িিারধক েছলিি আয়ুি সমাি িলি পালি।  

ষি পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

প্ররতটি র্ানুথষর অসীর্ কেহ- সূ্থলতর্, সূ্থল, সূ্থলতর, সূক্ষ্ম, সূক্ষ্মতর ইতযারে। র্ানুষ সূ্থলতর্ কেহ 

তযাগ কথর পরথলাথক র্ায়। কসখাথন কতযব্যকাে অথ যাৎ পাপক্ষয়  ও গুথের উন্নরত িারা ক্রর্শঃ সূক্ষ্মথেহ 

লাভ কথর। আত্মার উন্নরত রনভযর কথর পাপক্ষয় ও গুথের উন্নরতর উপর এ িং কস অনুসাথর পরথলাথক উন্নত 

 া অ নত স্থাথন আত্মা অ স্থান কথর। 

 র্াঁরা সূ্থলতর্ কেথহ কথথকই  হুথেথহর কাে সম্পন্ন কথরন তাঁরা এক াথরই অতুযন্নত স্থাথন চথল 

র্ান। পরথলাথক স  আত্মা সর্ান স্থাথন থাথকনা, র্ারা উন্নত তারা সুখর্য় স্থাথন আর র্ারা অনুন্নত তারা 

দুঃখর্য় স্থাথন থাথক। একরকর্ উন্নত আত্মারা এক এক োয়গায় থাথক। দুঃখর্য় স্থানগুরলথক নরক ও 

সুখর্য় স্থানগুরলথক স্বগ য  লা হয়। সূর্ যর্িথলর ও পৃরথ ীর ককন্দ্র-সিংথর্ােক করখার র্ধ্যর ন্দু হইথত দ্রারঘর্া 

ও অক্ষািংশরূথপ করখাপাত কথর উচ্চতা ও রনম্নতা রস্থর করথত হথ ।  স্বগ য নরথকর ধারোটা আথপরক্ষক 

অথ যাৎ ককান র্িল এথকর পথক্ষ নরক হথলও অথন্যর পথক্ষ স্বগ য হথত পাথর।  

পরথলাকগত আত্মাথের র্থধ্য ককউ ককউ পুনরায় এ কলাথক েন্মগ্রহে কথরন। এথকই পুনেযন্ম  থল। 

পুনেযন্ম কর্ স  আত্মারই হথ  এর্ন নয়। োিা পরথলাথক আয়ু প্রাপ্ত হন,তাঁহাথেরই পুনেযন্ম হইথত পাথর। 

এটা আত্মাথের রনে রনে ইোর উপর রনভযর কথর। কর্স  আত্মা পরথলাথক রনে রনে কতযব্য কর্ য অথ যাৎ 

পাপক্ষয় ও গুথের উন্নরত কথর উঠথত পাথরনা, সাধারেতঃ ঐ কাে সম্পােথনর েন্য তারা পুনেযন্ম রনথয় 

থাথক। এ োড়া উন্নত আত্মারা সর থশষ কারে শতঃ পুনেযন্ম রনথয় থাথকন।  
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সপ্তর্ পররথেথের সারসিংথক্ষপ : 

র্াথত অথন্যর র্থন কি হয় এ িং সহানুভূরত হথল কৃতকারীর র্থনও কি হয় তাথক পাপ  থল।
23
 

কর্ আত্মা র্ত পাপাক্রান্ত তার পাপকর কাথে তত কর্ কি হয়। সুতরািং এক ার রনষ্পাপ হথত না পারথল 

                                            

23
   আচার্ য গুরুনাথ উপাসনা  ে যনাকাথল উপাসনার রিতীয় অিংশ “রনে পাথপর উথেখ”  থল রনথে যশ কথরথেন ।  পাপ  লথত  

রতরন  (ক) দুস্কৃরত (থোষ পররচারলত কাে)  (খ) পাশ (ঘৃো/লজ্জারে অিপাশ) (গ) োতগুথের অলয় (থর্ গুথের অঙ্কুর আত্মাথত 

নাই, কভৌরতক েগথতর সাথথ সম্বেকাথল ক্ষথে ক্ষথে উরেত ও রতথরারহত হয় র্থা- কার্,থক্রাধ, ঘৃো,লজ্জা ইতযারে) এ িং (ঘ)  

কথয়কটি রর্েগুথের অলয় -  থল উথেখ কথরন । এখাথনই আ ার রলথখথেন,আত্মাথক র্া কথথক রক্ষা করা কতযব্য, র্াথত রলপ্ত 

আত্মার পতন অরন ার্ য, তাথক পাপ  থল (দ্রিব্য, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পূথ যাক্ত, পৃ: ১০)। এ গ্রথন্থ অন্যত্র রলথখথেন, পাপ শথব্দ 

েী রহিংসা, ব্যারভচার প্রভৃরত দুস্কৃরতর্াত্র নয়, ঐ সকল োড়াও  অিপাশ, োতগুথের (কার্-থক্রাধারের) অলয় এ িং কথয়কটি  

রর্েগুথের অলয়ও পাপ । (দ্রিব্য, ঐ, পৃ: ৫৪) 

গুরুনাথ র রভন্নস্থাথন পাপ রতন প্রকার  থল উথেখ কথরথেন (দ্রিব্য, গুরুনাথ কসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সঙ্গীত, সতযধর্ য র্হার্িল, 

 ািংলাথেশ, ১৩৮৮  ঙ্গাব্দ,  সিং-৭৮, ৮০, পৃ: ৫৬, ৫৭)। গুরুনাথথর ‘পর ত্রতা’ প্র থের অনু ােকারী কারয়ক, র্ানরসক ও 

 াচরনক এ রতনরকর্ পাথপর উথেখ কথরথেন (দ্রিব্য, অনু াের্ালা, ১র্ খি, অনু ােক, কগৌররপ্রয় সরকার, ঠাকুরনগর, ১৪০৫ 

 ঙ্গাব্দ, পৃ: ৫০)। গুরুনাথ সাধনা গ্রথন্থ সাধনার সাধারে র  রে অিংথশ ধথর্ যর কথা উথেখ কথর এথের র পরীত কােগুরল 

ধথর্ যর ব্যাঘাতেনক ও কর্াক্ষর্াথগ যর র থরাধী  থল উথেখ কথরথেন। কর্র্ন-  

 ধর্ য র ঘ্ন 

 ১।  সতয  ১।  অসতয (রর্র্থ্াচারে) 

 ২। অরহিংসা  ২।  রহিংসা  

 ৩। অথস্তয়  ৩।  কস্তয় (থচৌর্ য) 

 ৪। ব্রহ্মচর্ য  ৪।  অরনয়রর্ত ও অরতররক্ত নারী সিংসগ য 

 ৫। অপররগ্রহ  ৫।  পরধনারের পররগ্রহ  

 ৬। কশৌচ  ৬।  অশুরচত্ব 

 ৭। সথন্তাষ  ৭।  রনরন্তর অসথন্তাষ  

 ৮। তপস্যা  ৮।  তপস্যা না করা  

 ৯। স্বাধ্যায়  ৯।  ধর্ যগ্রন্থ পাঠ না করা 

 ১০। ঈশ্বথরাপাসনা  ১০।  েগেীশ্বথরর উপাসনা না করা  

 ১১। প্রতযাহার  ১১।  না করা  

 ১২। ধারো ১২।    ” 

 ১৩। ধ্যান  ১৩।   ” 

 ১৪। সর্ারধ  ১৪।    ” 

এ র ঘ্নসমূহ অে পররর্াথন  া র্ধ্যর্ পররর্াথন  া অরধক পররর্াথন কৃত, কাররত  া অনুথর্ারেত হথয় অনন্ত প্রায় দু:খ ও 

অজ্ঞানতা উৎপােন কথর। কারে এগুরল কক্রাধ কলাভ ও কর্াহপূ যকই উৎপন্ন হয় (দ্রিব্য, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা, পৃ: ১৮-৩৭)। সতযধথর্ য 

আথে, কার্, কক্রাধ প্রভৃরত পাথপর র্থধ্য গণ্য (দ্রিব্য, সতযধর্ য, পৃ: ১৫)। সতযধথর্ যর গুে প্রকরথে গুরুনাথ রলথখথেন, কার্, কক্রাধ, ঘৃো 

ও লজ্জা ইতযারে োতগুে- এগুরল অপকৃি গুে এর অন্য নার্ কোষ (দ্রিব্য, ঐ, পৃ: ৩৮)। আ ার রলথখথেন, কোষ পররচারলত কাথের 

অরধকািংশই পাপ। কোষ পররচারলত স  কােই পাপ নয় (দ্রিব্য, ঐ, পৃ. ৯৩)। উপাসনা গ্রথন্থ কোষ রারশথক পাথপর মূল  থল উথেখ 

কথরথেন (দ্রিব্য, তত্তজ্ঞান-উপাসনা, পৃ: ২৬৮)। রহিংসারেথকও কোষ  লা হথয়থে (সতযধর্ য,  পৃ; ২১)।  

 প্রচরলত র্থত ষড়ররপু হ’ল কার্, কক্রাধ, কলাভ, কর্াহ, র্ে, র্াৎসর্য্য(সাধনা, পৃ: ১৪৮) এথেরথক কোষ  লা হয়। আর 

অিপাশ হ’ল-ঘৃো, লজ্জা, ভয়, আশিংকা, জুগুপ্সা, কুল, শীল, োরত। রকন্তু সতযধর্ য গুে প্রকরথে  লা হথয়থে- আধ্যারত্মক গুে- সরল 

রর্ে ও োত- এ রতন প্রকার।... কর্ গুথের অঙ্কুর আত্মাথত নাই কভৌরতক েগথতর সাথথ আত্মার সম্বেকাথল ক্ষথে ক্ষথে উরেত ও 

রতথরারহত হয় তাথক োতগুে  থল। র্থা: কার্, কক্রাধ, ঘৃো ও লজ্জা ইতযারে। এখাথন ষড়ররপু ও অিপাশ উভয়থকই কোষ  লা 

হথয়থে। এোড়া রতরন আথরা কোথষর কথা  থলথেন, কর্র্ন স্বাথ যপরতা, কপটতা ইতযারে। 

 সুতরািং কার্, কক্রাধারের িারা র্া উৎপন্ন তার অরধকািংশই র্খন পাপ আর ধথর্ যর র ঘ্নসমূহও এথের িারা উৎপন্ন। সুতরািং 

কার্, কক্রাধারে পাথপর র্থধ্য গণ্য। এ কক্ষথত্র রতনরকর্ পাথপর উথেখ পাওয়া র্ায়- কৃত, কাররত ও অনুথর্ারেত। সতযধর্ য গ্রথন্থ 

রতনরকর্ পাথপর উথেখ আথে। প্রথর্ত: রপর্তপুরুষথের স্বীকৃত পাপ। রিতীয়ত: স্বকৃত পাপ অথ যাৎ পাপকর কাে করথল কর্ পাপ হয় 

তা। এোড়া, করতপয় সূক্ষ্ম কারথে পাপস্পশয হয়।  
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স  পাপ অনুভ  করার শরক্ত েথন্ম না। েগথত স াই স  কাথে সর্ান অরধকারী নয়। র্ার র্তদূর ক্ষর্তা 

আথে কস কসরূপ কাে না করথল  া তার কচথয় ক শী কাে করথল েী াত্মার কি হয়- এ ভাথ ই েী াত্মার 

পাপ হয়। েন্মগ্রহথের সর্য় উধ যতন পুরুষথের পাপ স্বীকার করথত হয়। পাপকর কাথের িারা পাপ হয়। 

এোড়া কথয়কটি সূক্ষ্ম কারথেও পাপ হয়।  

কর্ কাে িারা পাপক্ষয় হয় তা হ’ল আত্মগ্লারন। কর্রকর্ পাপ কসরকর্ আত্মগ্লারন হওয়া েরকার। 

উপাসনা িারাই উপযুক্ত আত্মগ্লারন হয়। তাই উপাসনা িারাই পাপমুরক্ত হয়।  

র্াথত অথন্যর র্থন সুখ হয় এ িং সহানুভূরত হথল কৃতকারীর র্থনও সুখ হয়, তাথক পুণ্য  থল। 

সাধারেতঃ কতযব্য কাে করাথক পুণ্য  থল। র্ার কর্রূপ ক্ষর্তা কস অনুসাথর কাে করথল পুণ্য হয়।  

পাথপর ফল আত্মগ্লারন আর পুথণ্যর ফল আত্মপ্রসাে।  

                                            

 গুরুনাথ ‘পর ত্রতা’ প্র থে ‘মুরক্তথত পর ত্রতা অরধগত হয়’ এরকর্ র্ত রেথয়থেন। মুরক্ত  হু প্রকার এর্নরক অনন্ত প্রকার। 

এর র্থধ্য ২২ প্রকার মুরক্ত কেি। র্থা: ভ  ে হথত, রত্রর ধ কলুষ হথত, ষড়র ধ র ষয় হথত, অিপাশ হথত, কে থতথোেশ যথন, কে তা 

েশ যথন, ব্রহ্মথেযারতেশ যথন ও ব্রহ্ম েশ যথন (দ্রিব্য, অনু াের্ালা, ১ম খে, পৃ; ৫০)। এই রত্রর ধ কলুষ (পাপ)  লথত ঐ প্র থের অনু ােক 

শ্রী কগৌররপ্রয় সরকার কারয়ক র্ানরসক ও  াচরনক এ রতন প্রকাথরর উথেখ কথরথেন। এখাথন রত্রর ধ পাথপর র্থধ্য অিপাশ কনই 

কারে পর তীথত অিপাশ কথথক মুরক্তর উথেখ আথে। আ ার গুরুনাথ সিংগীথত রলথখথেন, “না বুথঝ কথররে নাথ রত্রর ধ কলুষ 

কত”এখাথন পাপ  লথত কৃত পাপ বুঝাথে অথ যাৎ কৃত পাপ রতন রকর্। সুতরািং কগৌররপ্রয় সরকাথরর ঐ ব্যাখ্যা এখাথনও প্রথর্ােয 

হথত পাথর। আ ার অন্য সিংগীথত  লথেন, “রত্রর ধ পাপ কর্াচথন .....”এই রত্রর ধ  লথত ঐ সিংগীথত রনরে যি করা হয়রন, এটি কৃত 

কাররত অনুথর্ারেত এ রতনরকর্ হথত পাথর আ ার সতযধথর্ য কর্র্ন  লা আথে িােশ পুরুথষর স্বীকৃত, স্বকৃত এ িং করতপয় সূক্ষ 

কারথে- এ রতনরকর্ হথত পাথর।   

 উপাসনার রিতীয় অিংশ স্বীয় পাপ কথন প্রসথঙ্গ গুরুনাথ  থলন, “েগেীশ্বথরর রনকট স্বীয় পাপরারশর উথেখ করথল, উহার 

মূল তখনই রশরথল হয় এ িং তৎপথর “কোষথলশ-শূন্য অনন্ত গুেরনরধর পুত্র হইয়া এইরূপ পাপাচরে কররয়ারে” রচন্তা করর া র্াত্র 

ভীষে আত্মগ্লারন উপরস্থত হয় এ িং কসই আত্মগ্লারন প্রভাথ ই পাপরারশ র দূররত হইয়া র্ায় (দ্রিব্য, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পৃ: ৪৯)।  

এখাথন কৃত পাথপর উথেথখর কথাই  লা হথয়থে। এই কৃত পাপ কারয়ক,  াচরনক ও র্ানরসক রতন প্রকার হথত পাথর। অনুতাপই  

পাপ মুরক্তর প্রধান সাধন ( ঐ, পৃ: ৫২)। এখাথন কৃত পাথপর উথেথখর কথাই  লা হথয়থে। এই কৃত পাপ কারয়ক,  াচরনক ও 

র্ানরসক রতন প্রকার হথত পাথর। 
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                                              দ্বিতীয় অধ্যায় 

   ধর্ম ের নাম, ধম েশাস্ত্র ও ধর্ম ের ভাষা সম্বর্ে আচার্ ে গুরুনার্ের মত 

 

আচার্ ে গুরুনার্ের মর্ত, ধম ে অে োৎ পে;ম োক্ষপ্রোপ্তির প্তিপ্ত ত্ত মে পথ তোকে ধ ম বকে। প্রকৃত পে 

দের্ে ঈশ্বর্রর রার্যে গমন করার্ক ধম েসাধন বর্ে।
1
 যগর্ত দকান ধর্ম ের প্রকৃত পর্ে দকান নাম দনই। 

দর্মন- যগেীশ্বর্রর দকান নাম দনই। দর্ র্া বর্ে ডাকর্ত চায়, তার কার্ে দস নামই প্রধান। দসরকম 

ধর্ম েরও দকান দ্ববর্শষ নাম দকান দ্বসদ্ধ প্রচারক উর্েে কর্রনদ্বন।
2
 তকব ,দর্মন- প্রণব

3
 যগেীশ্বরবাচক 

বর্ে ভারতীয় সব মহাত্মারা স্বীকার কর্রর্েন, দসরকম ‘সতেধম ে’ এ শব্দ বা এরূপ অে েদ্ববদ্বশষ্ট শব্দ সব 

প্রচারকগণ দ্বনর্ে েশ কর্রর্েন। সুতরোাং প্রকৃত ধ ম োকেই সতযধ ম িোক  খ্যোত, প্রচোরেকের উপ্তি মথকে তো 

মবোঝো েোয়। 

 এ কোর সমে ের্ন দ্বতদ্বন দ্ববদ্বভন্ন শার্স্ত্রর উদ্বি উর্েে কর্রর্েন।র্র্মন, দ্বহন্দুধর্ম ের ঈশ-উপদ্বনষর্ে 

আর্ে- 

দ্বহরন্মর্য়ন  পার্েন সতেস্যাদ্বপদ্বহতং মুেম্ 

তৎ ত্বং পুষন্নপাবৃনু সতেধম োয় দৃষ্টর্য়।।১৫ 

                                            

1
দ্রষ্টব্য,১। সতেধম ে, পৃ: ১৭,২।শ্রী গুরুনাে দসনগুপ্ত,সতোমৃ্ত ,গুণসুে,৪/১২, অনুবােঃ অনুবােমাো ১ম েণ্ড,পৃ,৭৪। 

 2।দ্ববদ্বভন্ন ভাষায় ধর্ম ের সমাে েক শর্ব্দর মূে অে ে হর্ে যীবর্ন চোর পে (Way of life)। ইংর্রদ্বয religion বাংো ‘ধম ে’ 

শর্ব্দর সমাে েক। এর ব্যেৎপদ্বিগত অে ে হর্ে পুনর্রকেীকরণ বা binding together a new; Re+legere=Relegion; 

Re=পুনরায় Legere= একেীকরণ বা বাঁধা-to bind together (Pritibhushan Chatterjee, Studies in 

Comparative Religion, Dasgupta & Co. Calcutta, 1971, পৃ: ৪০৯)। ব্যেৎপদ্বিগত অে ে র্া-ই দহাক না দকন ধম ে, 

দ্বরদ্বেদ্বযয়ন, িীন, মার্হাব, তরীকা এসব শর্ব্দর অে ে হর্ে যীবর্নর চোর পে। এমনদ্বক, দকান দকান ধর্ম ের নার্মর  অে েই হর্ে 

পে। দর্মন দ্বশনর্তাইযম (Shintoism)। দ্বশনর্তা শর্ব্দর অে ে হর্ে দেবতার পে (the way of gods) (ঐ, পৃ: ২৭৪)। 

Taoism-এর মূে শব্দ Tao-এর অে ে হর্ো মহৎপে বা স্বগীয় পে (ঐ, পৃ: ২৮৯)। 

[দ্রষ্টব্য : ড. আদ্বযজুন্নাহার ইসোম, ড. কাযী নূরুে ইসোম, তুেনামূেক ধম ে এবং অন্যান্য প্রসঙ্গ, বাংো একার্ডমী, ঢাকা-১০০২, 

পৃ: ১৪] 

2
 শ্রীগুরুনাে দসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ১৩৯-১৪০। 

3
 প্রণব ৫টি : ও, ওঁ, ওং, বম্ , ওঁং। ঐ সমর্ের মূে বণ ে অ আ উ ম্ -এই চারটি। অ-কার শর্ব্দ পােনকতো, আ-কার শর্ব্দ সৃদ্বষ্টকতো, 

উ-কার শর্ব্দ েয়কতো, অনুস্বার শর্ব্দ পরব্রহ্ম অে োৎ গুণাতীত ব্রহ্ম।   

প্রণব সম্পর্কে আচার্ ে গুরুনাে একটি প্রবে দ্বের্ের্েন, দসোর্ন দ্ববস্তৃত দ্বববরণ আর্ে। দ্রষ্টব্য : মহাত্মা গুরুনাে দসনগুপ্ত কদ্ববরত্ন, 

তত্ত্বজ্ঞান দ্বনতেকম ে, ৭ম সং, বাংোর্েশ, ১৩৮৯, পৃ: ৪৭-৬৩। 
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অে োৎ সুবণ েময় পােিারা সর্তের মুে আোদ্বেত। দহ যগৎর্পাষক! সতেধম োর দৃদ্বষ্টর দ্বনদ্বমি তা 

অপসাদ্বরত কর।  

মহাদ্বনব োনতর্ে মহাত্মা দ্বশব বর্ের্েন- 

সতেধম েং সমাদ্বিতে র্ৎ কম ে কুরুর্ত নরঃ 

 তর্েব সফেং কম ে সতেং যানীদ্বহ সুব্রর্ত।। 

প্রকর্েহে কর্েৌ দেবী সর্ব ে ধম োশ্চ দুব েোঃ 

        স্থাস্যর্তেকং সতেমােং তস্মাৎ সতেমর্য়া ভর্বৎ। 

                                          সতেব্রতা সতেদ্বনষ্ঠা সতেধম েপরায়ণা 

     কুে সাধন সতো দর্ ন দ্বহ তান বাধর্ত কদ্বেঃ।। 

অে োৎ সতেধম ে আিয় কর্র মানুষ দর্ কায কর্র তা সফে হয়। কদ্বে প্রকে হর্ে সব ধম ে দুব েে 

হর্ব একমাে সতেধম েই োকর্ব। সতেব্রত, সতেদ্বনষ্ঠ ও সতেধম েপরায়ণর্ক কদ্বে বাঁধর্ত পার্রনা। 

মনুসংদ্বহতায় আর্ে-  

সতেধম োর্ েবৃর্িষু দশৌর্চ চচবারর্মৎ সো। 

খ্রীষ্টধম েগ্রন্থ বাইর্বর্ে দেো র্ায় র্ীশুখৃষ্ট আত্মপ্রচাদ্বরত ধম ের্ক সতেধম ে বর্ে দ্বনর্ে েশ কর্রর্েন। 

দকারান শদ্বরর্ফও  হর্রত মহম্মে প্রচাদ্বরত ধম ের্ক সতেধম ে বর্ে উর্েে করা হর্য়র্ে।
4
 

এ মর্তর অনুকূর্ে আর্রা দ্বকছু তথ্য পাওয়া র্ায়। কতোভযা সম্প্রোর্য়র মূে প্রচারক মারা র্াবার 

পর তার দের্ে এ ের্ের নাম দেন সতেধম ে।
5
 গুরু নানক দ্ববশুদ্ধ গুরুবােী দ্বের্েন। এঁর মর্ত দ্বহন্দু-মুসেমান 

দভে নাই। সদ গুরুর আিয় দ্বনর্য় তাঁর আর্েশমত চের্েই সতেধম ে োভ হর্ব। এই-ই তার উপর্ের্শর 

সারমম ে।
6
 স্বামী দ্ববর্বকানন্দ বর্ের্েন, “সময় আদ্বসর্তর্ে- র্েন মহামানবগণ যাদ্বগয়া উঠির্বন, এবং 

                                            

4
 দ্রষ্টব্য,গুরুিোথ মসিগুি,তত্ত্বজ্ঞোি-সোধিো,পৃ,১৪০। 

 দকারার্ন আর্ে- ...দ্বনশ্চয় আদ্বম আপনার্ক সতেধম েসহ সুসংবােোতা ও ভীদ্বতপ্রেশ েনকারীরূর্প পাঠির্য়দ্বে (আে-বাকারাহ-১১৯)। 

“...বে আোহ সতে বর্ের্েন। এেন সবাই ইব্রাহীর্মর ধর্ম ের অনুগত হর্য় র্াও, দ্বর্দ্বন দ্বের্েন একদ্বনষ্টভার্ব সতেধর্ম ের অনুসারী 

(আে ইমরান-৯৫)”। 

“... আদ্বম দতামার্ের কার্ে সতেধম ে দপৌৌঁদ্বের্য়দ্বে। দ্বকন্তু দতামার্ের অদ্বধকাংশই সতেধর্ম ে দ্বনসৃ্পহ।” (আে যুেরুক-৭৮)। 

“দ্বতদ্বনই তাঁর রাসুের্ক দহোর্য়ত ও সতেধম েসহ দপ্ররণ কর্রর্েন। র্ার্ত এর্ক অন্য সমে ধর্ম ের উপর যয়যুি কর্রন (আে-ফাত তহ-

২৮)” 

“দ্বতদ্বনই তাঁর রাসুের্ক পে-দ্বনর্ে েশ ও সতেধম ে দ্বের্য় দপ্ররণ কর্রর্েন, র্ার্ত এর্ক সব ধর্ম ের উপর প্রবে কর্র দেন র্দ্বেও মুশদ্বরকরা 

তা অপেন্দ কর্র।”(সুরা-৫-৭, আেেফ-০৯)। 

5
 দ্রষ্টব্য, দযমস্ দতযস শংকর োস, “বাংোর্ের্শ খৃষ্ট ধর্ম ের দুর্শা বের এবং অতঃপর,” প্রকাশক যর্নশ দোেন রায়, দ্বমরপুর, 

ঢাকা-১২০৬, ২০১৬, পৃ: ৪৭। কতোভযা সম্প্রোয় চচতন্য সম্প্রোর্য়র অনুরূপ বা তার শাো স্বরূপ। খ্রীষ্টীয় অষ্টােশ শতাব্দীর মধ্যভার্গ 

আউর্ে চাঁে প্রাদুর্ভ েত হর্য় এমত প্রেম প্রাদুর্ভ েত কর্রন। আউর্ে চাঁর্ের দ্বশষ্যরা তাঁর্ক যয়কতো বর্ে সর্ম্বাধন করত। তা দের্কই এ 

সম্প্রোর্য়র নাম কতোভযা। [দ্রষ্টব্য, শ্রী সুবে চন্দ্র দ্বমে, সরে বাঙ্গাো অদ্বভধান, দ্বনউ দবঙ্গে দপ্রস, কদ্বেকাতা, ১৯৯৫, পৃ: ৩৪৮] 

6
 দ্রষ্টব্য, শ্রী সুবে চন্দ্র দ্বমে, ূরর্ব োি, পৃ: ৭৫৭ 



 

23 

 

ধর্ম ের এই দ্বশশু দ্বশোর পদ্ধদ্বত দফদ্বেয়া দ্বেয়া তাঁহারা আত্মার িারা আত্মার উপাসনারূপ সতেধম ের্ক যীবন্ত 

ও শদ্বিশােী কদ্বরয়া তুদ্বের্বন।”
7
  দমাঃ দতাফার্য়ে দহার্সন, ‘সাভার্রর ইদ্বতহাস’ প্রবর্ে দ্বের্ের্েন, 

“এতেঞ্চর্ে দবৌদ্ধযুর্গ দর্ তাম্রদ্বেদ্বপ উদ্ধার করা হর্য়র্ে তার্ত দেো আর্ে, ‘সম্ভাগ পরগণায় ৩০টি 

দবৌদ্ধস্তুপ দ্বনদ্বম েত হয় এবং দ্বহন্দুযুর্গর দ্বকছু দ্বকছু মদ্বন্দরও বতেমান দ্বেে। উভয় সম্প্রোর্য়র প্রযাগণ দ্বনয 

দ্বনয ধম ে দ্ববশ্বার্স ূরযা অচ েনা করর্তা। সতেধম ে (র্বৌদ্ধধম ে) ও অপধম ে (দ্বহন্দুধম ে) পাশাপাদ্বশ দ্ববরাযমান 

দ্বেে।”
8
 এোর্নও দেো র্ায়, দবৌদ্ধরা তার্ের ধম ের্ক সতেধম ে বের্েন।সুতরাং প্রকৃত ধম েমােই সতেধম ে 

নার্ম খ্যাত। যগর্ত দর্সব ধম েপ্রণােী প্রচাদ্বরত আর্ে, বাইর্র দের্ক তার্ের দ্বভন্ন দ্বভন্ন মর্ন হর্েও 

প্রকৃতপর্ে সকর্ে একই ধম ে অবেম্বর্ন কায কর্র। দ্ববদ্বভন্ন কারর্ণ দ্ববদ্বভন্ন নাম হর্েও দ্ববদ্বভন্ন নামধারী 

ধম েসমূহ একই ধর্ম ের দেশকাে পার্োপর্র্াগী সংস্করণ। দর্মন, ইহুেী ধম ে যাদ্বতর নামানুসার্র, খ্রীষ্টান ধম ে 

ও দবৌদ্ধধম ে প্রচারর্কর নাম অনুসার্র এবং মুসেমান ধম ে ধম ে-অবেম্বীর্ের সংজ্ঞানুসার্র নামপ্রাপ্ত হর্য়র্ে।
9
 

দ্ববদ্বভন্ন ধম ে সম্বর্ে গুরুনার্ের মত হ’ে- 

সব নে দর্মন একই সাগর্র দমর্শ দতমদ্বন সব ধম ের্ক সমান ভাবর্ত হর্ব।
10

 আচার্ ে গুরুনাে আর্রা 

বর্ের্েন, পৃদ্বেবীর্ত র্ত প্রকার ধম ে প্রণােী প্রচদ্বেত আর্ে, দসগুর্ো আপাতঃ পরস্পর দ্ববরুদ্ধ বর্ে মর্ন 

হর্েও বস্তুতঃ দ্ববরুদ্ধ নয়- এ সতে সাধারণ যনগণর্ক যানার্না সতেধম ে প্রচার্রর প্রেম উর্েশ্য।
11

সতেধর্ম ে 

ধম েকায বের্ত ঈশ্বর্রর উপাসনা ও গুর্ণর অভোস অে োৎ দ্বনর্যর মর্ধ্য দর্ গুণগুদ্বে আর্ে, দসগুর্োর বৃদ্বদ্ধ, 

দ্ববকাশ ও উন্নদ্বত সাধর্নর দচষ্টা করা  ব্যঝার্না হর্য়র্ে।
12

 আর সব ধর্ম েই এটি করা হয়। কার্যই সব ধর্ম ের 

মর্ধ্যই সতেধর্ম ের কায দেো র্ায়। 
13

 দর্ দর্ ধর্ম েই োকুক না দকন, এ দুটি কায দর্ কর্র দস সতেধম ে 

অনুসারী।  

                                            

7
 স্বামী দ্ববর্বকানন্দ, দবোর্ন্তর আর্োর্ক, উর্িাধন কার্ োেয়, কদ্বেকাতা, ১৯৮৩, পৃ: ৯৬ 

8
 দ্রষ্টব্য, দমাঃ দতাফার্য়ে দহার্সন, ‘সাভার্রর ইদ্বতহাস’, স্বাবেম্বী, িােশ বষ ে, প্রেম সংখ্যা, পেী সম্পে ব্যবহার দ্বশো দকন্দ্র, 

আনন্দপুর, সাভার, ঢাকা, ১৯৯০, পৃ: ২০ 

9
 শ্রীগুরুনাে দসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ১৪০। 

 আদ্বমনুে ইসোম দ্বের্ের্েন, এর্কশ্বরবােীরা দর্র্হতু এক স্রষ্টায় দ্ববশ্বাস কর্র, দসযন্য তার্ের সকের্ক ব্যাপক অর্ে ে মুসেমান বো 

র্ায় (দ্রষ্টব্য, আদ্বমনুে ইসোম (রূপান্তর ও সম্পােনা) মুসদ্বেম েশ েন ও সংস্কৃদ্বত, বাংো একার্ডমী, ঢাকা, ১৯৮৪, পৃ; ২৭)। সুতরাং 

ব্যাপক অর্ে ে মুসেমান বের্ত দকান ধর্ম ের গন্ডী োর্কনা। র্ারা এর্কশ্বর্র দ্ববশ্বাস কর্র এমর্ত তারা সবাই মুসেমান। দকারান পাঠ 

করার পর দের্ে দ্ববস্মর্য়র সার্ে বর্েদ্বের্েন, এই র্দ্বে ইসোম হর্য় োর্ক, তাহর্ে প্রদ্বতটি দ্বচন্তাশীে মানুষই একযন মুসেমান 

(দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ১৭)। আবার দ্বহন্দুধম ে সম্বর্েও অনুরূপ মত পাওয়া র্ায়। সতেদ্বকঙ্কর সাহানা দ্ববদ্যাদ্ববর্নাে উর্েে কর্রর্েন দর্, 

দ্বহব্রু ও দযন্দ ভাষায় দ্বসন্ধু তীরবতী আর্ েস্থানর্ক ‘হন দ’ রাযে বো হত। হন র্ের অদ্বধবাসীদ্বেগর্ক ‘হন দু’ বো হত। ক্রর্ম তা দ্বহন্দু 

আকার্র পদ্বরণত হর্য়র্ে (সতেদ্বকঙ্কর সাহানা দ্ববদ্যাদ্ববর্নাে, দ্বহন্দুধম ে, দ্বযজ্ঞাসা, কদ্বেকাতা, ১৩৬৬, পৃ ; ২)। সুতরাং দ্বহন্দু ধম ে 

বের্ত ঐ স্থার্নর অদ্বধবাসীর্ের ধম ে ব্যঝায়। আবার দ্বহন্দৃ্ অর্ে ে ভারত একটি দেশ ব্যঝায়। দর্মন দসতার-এ-দ্বহন্দ অে ে ভারত নেে, 

তাদ্বযরাৎ-এ-দ্বহন্দৃ্ অে ে ভারতীয় দফৌযোরী আইন, আর্হে-এ-দ্বহন্দ অে ে ভারতবাসী। এ শব্দ দের্কও র্দ্বে দ্বহন্দু ধর্ম ের উৎপদ্বি ধরা 

হয় তাহর্ে দ্বহন্দু অে ে ভারতবাসী অে োৎ ভারর্তর সব মানুষর্ক এর অন্তগ েত করা র্ায়। আর দ্বহন্দুধম ে বের্ত ভারতবাসীর ধম ে দবাঝায় 

অে োৎ ভারর্ত সব ধম েই দ্বহন্দুধম ে। এোর্নও ধর্ম ের দকান গন্ডী োকর্েনা।   

10
 দ্রষ্টব্য, শ্রীগুরুনাে দসনগুপ্ত, সতোমত : মুদ্বি দ্বযজ্ঞাসা, পদ্যানুবাে, সতেধম ে মহামন্ডে, বাংোর্েশ, ১৩৯৫, পৃ: ০৭ 

11
 সতেধম ে প্রচারক দেবমানব মহাত্মা গুরুনাে  (েম্পতীর ধম োোপ), পৃ: ২০৩ 

12
 সতেধম ে,  পৃ:  

13
 ঐ, পৃ: ৩১ 
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প্রচদ্বেত ধর্ম ের নাম, ধম েতত্ত্ব ও ধম েশাস্ত্র প্রসর্ঙ্গ গুরুনাে একটি দ্ববর্েষণমূেক আর্োচনা তুর্ে 

ধর্রর্েন।
14

  দর্র্হতু দ্বতদ্বন দ্বহন্দুকুর্ে যর্ন্মদ্বের্েন, দসযন্য দ্বহন্দুধম ে ও দ্বহন্দু ধম েশাস্ত্র দ্বভদ্বি কর্র এ 

আর্োচনা কর্রর্েন। ভারর্তর ধম ে দ্বহন্দুধম ে নার্ম পদ্বরদ্বচত।
15

 দ্বকন্তু নামো সংস্কৃত নয়, পারস্য ভাষার 

শব্দ।
16

 দ্বহন্দু শব্দ র্দ্বে সংস্কৃত হ’ত তাহর্ে দবে, স্মৃদ্বত, রামায়ণ, মহাভারর্তর দকান না দকান স্থার্ন এর 

উর্েে োকত। তাোড়া দর্সকে স্থার্ন ‘আর্ ে’ নাম দেো হর্য়র্ে তার দকান দকান স্থার্ন ‘দ্বহন্দু’ নাম দেো 

দর্ত। ‘দ্বহন্দু’ নাম প্রামাদ্বণক হর্ে তা দের্ক অন্যে বচন উদ্ধৃত হ’ত। অর্নক পরবতীকার্ে ভদ্ববষ্য পুরাণ 

বা ঐ যাতীয় গ্রর্ন্থ ‘দ্বহন্দু’ নার্মর উর্েে আর্ে। দর্মন-             

   ইংর্রযা নব ষট্পঞ্চ েন্ড্রর্েশ সমুদ্ভবাঃ 

দ্বহন্দুধম ে প্রলুপ্তর্য় ভবদ্বন্ত চক্রবদ্বতেনঃ। 

                                   বা 

    দ্বহমবদ দ্ববন্দুসরর্সাম ের্ধ্যা দ্বহন্দু প্রকীদ্বতেত। 

এ সকে দোক ‘দ্বহন্দু’ নাম প্রচার্রর পর্র দেো হর্য়র্ে। ঐদ্বতহাদ্বসকর্ের মর্ত দ্বসন্ধুনর্ের ূরব ে 

প্রর্েশ দ্বসন্ধুস্থান বা দ্বসন্ধু প্রর্েশ বর্ে দ্ববর্েশীরা দ্বনর্ে েশ করর্তন। দ্বসন্ধু শব্দ পারস্য ভাষায় দ্বহন্দু, গ্রীক 

ভাষায় ইন্দুস এবং এভার্ব ল্যাটিন ভাষায় দ্ববকৃত হর্য় ইদ্বন্ডয়া হর্য়র্ে। ইংর্রযরা দশর্ষাি নাম ব্যবহার 

কর্রর্েন। এভার্ব ভারতবাসীরা দ্ববর্েশীর্ের িারা দ্বসন্ধুস্থানী, দ্বহন্দুস্থানী এবং সংর্ের্প দ্বহন্দু নার্ম 

পদ্বরদ্বচত হর্য়র্েন। ঐদ্বতহাদ্বসকর্ের এমর্ত দ্বহন্দু নার্মর মর্ধ্য দকান গ্লাদ্বন দনই।  

দ্বকন্তু ভাষাজ্ঞর্ের মর্ত এ নাম মহাগ্লাদ্বনযনক। পারস্য ভাষায় দ্বহন্দু শর্ব্দ কৃষ্ণবণ ে দবাঝায়।
17

 

আর্গ পারস্যবাসীরা আদ্বিকা দের্ক ক্রীতোস আনর্তন তারা কৃষ্ণবণ ে বর্ে পারসীক্রা ক্রীতোস বা োস 

অর্ে ে দ্বহন্দু শব্দ ব্যবহার করর্তন। ভারত যর্য়র পর্র মুসেমানরা আর্ ের্ের প্রদ্বত ঘৃণা প্রেশ েনার্ে ে তার্েরর্ক 

দ্বহন্দু নার্ম অদ্বভদ্বহত কর্রন বর্ে মর্ন হয়।
18

দ্বহন্দু শর্ব্দর এরূপ উৎপদ্বি গ্লাদ্বনসূচক হর্েও ‘গুডিাইর্ড’ 

নার্মর মত তা কার্ে কার্ে ভারতবাসীরা গ্রহণ কর্রন। র্ীশুখৃর্ষ্টর মতুেদ্বেনর্ক ইহুেীরা ‘গুডিাইর্ড’ 

বর্েন, কারণ প্রাচীন ধম েদ্ববর্রাধী খৃর্ষ্টর মতুেদ্বেন যগর্তর উৎপার্তর অন্তধ োনযদ্বনত ‘উিম শুক্রবার’। 

                                            

14
 শ্রী গুরুনাে দসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা, পৃ: ১৩৬-১৪৭ 

15
 তুেনীয়, J.P. Thiroux, Philosophy, Theory & Practice, New York 1988, p. 415 

16
 দ্রষ্টব্য, Raymond Hammer, “ The eternal teaching;Hinduism”,The Worlds Religions, R. Pierce 

Beaver & Others(Eds), Lion Publishing, England,1984, p. 170. 

17
 দ্বহন্দু শর্ব্দর অে ে কৃষ্ণবণ ে তার প্রমাণ 

(ক) দ্বহন্দুর্কাশ, দ্বহন্দুর্কাহ্ বা কৃষ্ণপব েত 

(ে) পারস্য কদ্বব হার্ফয স্বীয় গ্রর্ন্থ দ্বের্ের্েন- আগর আঁন তুকেদ্বশরাযী বেস্তুয়দ দ্বের্ে মারা। বোর্ে  দ্বহর্ন্দার্য়ম বক্ ষম্ সমরকর্ন্দা 

দবাোরারা।। 

অে োৎ দ্বসরাযনগর দ্বনবাদ্বসনী দসই সুন্দরী র্দ্বে আমার্ক ভােবার্স, তর্ব তার গন্ডস্থর্ের কৃষ্ণবণ ে দ্বতর্ের পদ্বরবর্তে আদ্বম তার্ক 

সমরেন্দ ও দবাোরা নগরদুটি োন করব। (দ্রষ্টব্য,গুরুনাে দসনগুপ্ত,তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,পৃ,১৩৮) 

18
 i. Max Weber, The Religions of India, New York 1967, p.4 

ii. Raymond Hammer, “The eternal teaching : Hinduism”  p. 170. 
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তেন ইহুেী যাদ্বত প্রবে, এ নাম সব েে প্রচাদ্বরত হ’ে। খৃষ্টানরা দেের্েন দর্, এ নাম দ্বফরাবার উপায় নাই। 

তাই তাঁরা অন্যরূপ ব্যাখ্যা দ্বের্য় এ নাম গ্রহণ করর্েন। তাঁরা বের্েন ঐদ্বের্ন প্রভু যগর্তর পাপ গ্রহণ 

কর্র দেহ তোগ কর্রন এযন্য তা উিম শুক্রবার। এরূপ কারণবশতঃই ভারতবাসীরা দ্বহন্দু নার্ম পদ্বরচয় 

দ্বের্ত বাধ্য হর্েন কারণ এ নাম এত প্রচদ্বেত দ্বেে দর্ তার আর অন্যো করা দগেনা। এযন্য তাঁরা “হীনঞ্চ 

দুষয়র্তেব দ্বহন্দু দ্বরতুেচের্ত দ্বপ্রয়।” “দ্বহম্ বদ দ্ববন্দুসরর্সাম ের্ধ্যা দ্বহন্দু প্রকীদ্বতেতঃ” এবং দ্বসন্ধুশব্দাপভ্রষ্টত্বাৎ 

দেচ্ছে দ্বহন্দু রুেীদ্বরত। ইতোদ্বে রচনা িারা দ্বনর্যর্ের দগৌরব রো করর্েন।  

দ্বহন্দুধম ে দ্ববদ্বভন্ন সমর্য় দ্ববদ্বভন্ন নার্ম পদ্বরদ্বচত হয়। দবে-দ্ববদ্বহত ধম ে দ্বহর্সর্ব চবদ্বেকধম ে, আর্ ের্ের 

ধম ে বর্ে আর্ েধম ে, ব্রাহ্মণর্ের প্রাধার্ন্যর কারর্ণ ব্রাহ্মণ্যধম ে, দ্ববদ্বভন্ন মর্তর সহাবস্থার্নর কারর্ণ ‘সনাতন 

ধম ে’
19

 প্রভৃদ্বত নার্ম পদ্বরদ্বচত হয়। এভার্ব অন্যান্য ধর্ম ের নাম সম্বর্েও এরূপ নানা কারণ দেো র্ায়। দ্বকন্তু 

সব ধম েই এক মূে ধম ে অবেম্বর্ন কায কর্র; র্দ্বেও দেশ কাে পাের্ভর্ে নাম দ্বভন্ন দ্বভন্ন হর্য়র্ে। 

দ্বহন্দুশাস্ত্র বের্ে শাি, চশব, দসৌর, চবষ্ণব ও গাণপতে এ পাঁচটি মতর্ক দবাঝায়। দ্বকন্তু এঁর্ের 

মর্ধ্য অর্নক দ্ববষয় এর্কর মত অর্ন্যর দ্ববপরীত এমনদ্বক এঁর্ের ধমীয় আচার অনুষ্ঠান পরষ্পর দ্ববপরীত 

ধমী।  দর্মন শাি মর্ত মে, মাে-মাংস না হর্ে উপাসনা হয়না, দ্বকন্তু চবষ্ণবমর্ত ঐ সর্বর স্পর্শ েও 

ধম েহাদ্বন হয়। কার্যই শার্স্ত্রর দোহাই দেয়া দ্ববফে, দকননা এর এক অংর্শ র্া ভাে অন্য অংর্শ তার্কই 

োরাপ বো হর্য়র্ে। র্দ্বেও কতগুদ্বে দ্ববষয় সবাই মার্নন দ্বকন্তু এর্কর উপাস্যর্ক অন্যরা তার্ের উপাস্য 

দের্ক দ্বনকৃষ্ট বর্ে বণ েনা কর্রন। দর্মন, শার্িরা বর্েন- 

          তুেং র্ৎপের্সদ্ববনাং হদ্বরহরব্রহ্মত্বমচ্ছস্য নমঃ
20

 

অে োৎ- দর্ শদ্বির্েবীর পে-র্সবকর্ের পর্ে দ্ববষ্ণুত্ব, দ্বশবত্ব ও দ্বপতামহত্বও তুে, দসই দেবীর্ক 

নমস্কার।  

চবষ্ণর্বরা বর্েন-  

ব্রহ্মা ভবশ্চ তর্েযে মুদ্বনদ্বভেন োরোদ্বেদ্বভঃ। 

দেচ্ছবঃ সানুচচ্ছরঃ সাকং গাদ্বভবৃ েষণ চমড়য়ণ্।।শ্রীমদ্ভাগবতম্ 

অে োৎ- নারোদ্বে ঋদ্বষ ও অনুচরসহ দেবগর্ণর সার্ে ব্রহ্মা ও মহার্েব এর্স দ্ববষ্ণুর েব 

কর্রদ্বের্েন।  

আবার ঐ গ্রর্ন্থ অন্যে আর্ে, দ্ববষ্ণু দুগ োর্ক বের্েন, তুদ্বম আমার এ আর্েশ পােন কর, তা হর্ে 

আমার প্রসার্ে দ্ববদ্ববধ কামনা সমদ্বিত পুরুষর্ের দিষ্ঠা দ্বনয়েী হর্ব এবং অর্চ্েকগর্ণর সমুোয় অদ্বভেদ্বষত 

বরোন করর্ব, অতএব মানুর্ষরা দ্ববদ্বভন্ন উপহার ও বদ্বেিারা দতামার অচ েনা করর্ব।  

অদ্বচ েষ্যদ্বন্ত মনুষ্যাোং সব েকামবর্রশ্বরীম্। 
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 দ্রষ্টব্য, Karon Singh, Religions of India, Clarion Books, Delhi, 1983, p. 19. 

20
  দ্রষ্টব্য, েব কবচমাো, সতীশ চন্দ্র মুর্োপাধ্যায় সম্পাদ্বেত, বসুমতী সাদ্বহতে মদ্বন্দর, কদ্বেকাতা, ১৩৩৪ 
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নার্নাপহার বদ্বেদ্বভঃ সব েকামবরপ্রোম্। [ভাগবত] 

আচার্ ে গুরুনাে মর্ন কর্রন দর্, দ্বহন্দুধর্ম ের সম্বর্ে র্ত শাস্ত্র আর্ে তার মর্ধ্য শ্রুদ্বত োড়া অন্য 

দকানোর্ক প্রামাদ্বণক বের্ে অন্যগুদ্বের্ত দোষার্রাপ করা হয়। আর এযন্য ঐসব শার্স্ত্রর দোহাই দ্বের্য় 

দকান প্রকৃত দ্ববষয় তোগ করা ঠিক না। আর একটি দ্ববষয় েেে করা েরকার, র্াবতীয় শাস্ত্রই দকান না 

দকান প্রধান উর্ের্শ্যর যন্য রদ্বচত হর্য়র্ে। দ্বকন্তু দসটি দর্ সকর্ের কতেব্য- এমন ব্যঝর্ত হর্বনা।  

চবষ্ণর্বরা বর্েন দর্, “দ্ববষ্ণু অসুর ধ্বংর্সর যন্য দ্বশবর্ক তে নামক দমাহ-যনক শাস্ত্র রচনা 

করর্ত এবং দস অনুসার্র অসুরগণ র্ার্ত কায কর্র দসযন্য অনুর্রাধ কর্রদ্বের্েন। দ্বশব এভার্ব অনুরুদ্ধ 

হর্য় প্রকৃত তত্ত্বজ্ঞান নাশক তেশাস্ত্র রচনা কর্রন।” আবার অন্যদ্বের্ক তাদ্বের্করা বর্েন দর্, চবষ্ণব ধম ে 

তাদ্বেক ধর্ম ের মত জ্ঞান-োয়ক নয়।” ... এসব উদ্বি প্রতুেদ্বি দের্ক দবাঝা র্ায় দর্, ূরর্ব োি পাঁচটি মর্তর 

দকান একটি মতর্ক অন্য মতাবেম্বীরা সতে বর্ে মার্নন না। তর্ব আযকাে দ্বমিাচার্রর সময়, এেন 

দবাধশদ্বির অনুর্মােন পদ্বরতোগ কর্র দর্ র্া বর্ে ধাদ্বম েকন্মন্যগণ তার্কই উৎকৃষ্ট বর্ে মর্ন কর্রন।  

অন্যদ্বের্ক, আচার্ ে গুরুনাে দেদ্বের্য়র্েন, েশ েন শাস্ত্রও প্রায় এরূপ। দকউ দ্বনরীশ্বরবােী, দকউ 

ঈশ্বরবােী, দ্বকন্তু পদ্বরতার্পর দ্ববষয় দর্, এ উভয়েশ েনই উৎকৃষ্ট বর্ে আের পার্ে। দর্ দবেশাস্ত্র সর্ব োপদ্বর 

সমাদৃত দস সম্বর্ে বৃহস্পদ্বত বর্েন, 

অদ্বির্হােং েয়ীধম ে দ্বস্ত্রেন্ডং ভস্মগুণ্ঠনম্। 

        ব্যদ্বদ্ধর্পৌরুষহীনানাং যীদ্ববর্কাঽদ্বত বৃহস্পদ্বতঃ।। 

অে োৎ- অদ্বির্হাে, দবের্বাদ্বধত কম ে, দ্বেেন্ড ও ভস্মগুণ্ঠন- এগুদ্বে ব্যদ্বদ্ধহীন ও পুরুষকারদ্ববহীন 

মানবদ্বের্গর যীদ্ববকা।  

যাদ্বতর্ভে সম্বর্ে শার্স্ত্র আর্ে দর্, ব্রহ্মার মুে দের্ক ব্রাহ্মণ, বাহু দের্ক েদ্বেয়, উরু দের্ক চবশ্য 

এবং পা দের্ক শূদ্র উৎপন্ন হর্য়র্ে। আবার অন্য শার্স্ত্র আর্ে দর্, প্রের্ম একটি মাে যাদ্বত দ্বেে, ঐ যাদ্বত 

দের্ক দ্ববর্শষ দ্ববর্শষ কায করার যন্য কতগুদ্বে কর্র দোক দ্বনযুি হয়। এভার্ব কার্যর দভর্ের িারা 

বণ ের্ভে বা যাদ্বতর্ভে হর্য়র্ে।  

স্ত্রী যাদ্বতর দগৌরব সম্বর্ে শার্স্ত্র অর্নক কো আর্ে। দ্বকন্তু এরা দর্ ধর্ম ের দ্বেক দের্ক অধম স্থানীয় 

তা-ও শার্স্ত্র আর্ে। দর্মন, স্ত্রী-শূদ্র-দ্বিযবন্ধুনাং েয়ী ন শ্রুদ্বতর্গাচরা। অে োৎ- স্ত্রী, শূদ্র ও পদ্বতত দ্বিয- 

এর্েরর্ক দবে শুনার্ব না। অেচ উপদ্বনষর্ে চমর্েয়ী ও গাগীর্ক তত্ত্বজ্ঞানসম্পন্না বর্ে দ্বনর্ে েশ করা হর্য়র্ে।  

        দর্ ব্যাকরণ শাস্ত্র সবশার্স্ত্রর প্রারম্ভ বর্ে দ্বনদ্বে েষ্ট হর্ত পার্র, তার্ত স্বর্রর দ্ববভাগ সম্বর্ে দকউ বর্েন  

অ,ই প্রভৃদ্বত প্রর্তেকটি আঠার্রা প্রকার, দকউ বর্েন দ্বতন প্রকার, দকউ বর্েন দুই প্রকার। অতএব, শার্স্ত্র 

দর্রূপ আর্ে- দসরূপই দর্ সম্পূণ ে সতে, এরকম দমার্হ মুগ্ধ না হওয়াই তত্ত্বােীর কতেব্য। দকননা শাস্ত্রকার্ররা 

অর্নক এবং তাঁরা না বর্ের্েন এমন রকম প্রায় দেো র্ায় না। শাস্ত্র সম্বর্ে আরও বো র্ায় দর্, সবাই 

সমান অদ্বধকারী নয় বো  সবোই  এেরূপ জ্ঞোিসম্পন্ন িয়; কার্যই সকর্ে দকান একটি বার্কের একরকম 

অর্ে ে সন্তুষ্ট হয়না।  
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এ আর্োচনা দশর্ষ আচার্ ে গুরুনাে মন্তব্য কর্রন দর্, শার্স্ত্রর নাম শুর্নই দ্ববর্মাদ্বহত না হওয়াই 

দিয়।ব্যাখ্যাকার্ররা ভুেবশতঃ অর্নক যায়গায় শার্স্ত্রর প্রকৃত অে ে দের্ক অর্নক দূর্র সর্র দগর্েন; এর 

অর্নক দৃষ্টান্ত দেো র্ায়। এ োড়া আর একেে দোক শার্স্ত্রর মর্ধ্য দ্বনর্যর্ের রদ্বচত বচন প্রদ্বেপ্ত কর্র 

শাস্ত্রর্ক দ্ববকৃত কর্র দফর্ের্ে। শাস্ত্র তন্ডুর্ে এত তুর্ষর প্রর্েপ হর্য়র্ে দর্,এেন দকানটি প্রকৃত আর 

দকানটি প্রদ্বেপ্ত, তা দ্বনণ েয় করা কঠিন। এযন্য যুদ্বিহীন দ্ববচার্র ধম েহাদ্বন হয় এই ঋদ্বষবাকে স্মরণ কর্র 

শাস্ত্রাে ে করর্ত হর্ব এবং র্াঁরা দ্বনস্পৃহ ও শাস্ত্রজ্ঞ দসরকম মহাত্মার্ের দ্বনকে দের্ক র্া যানা র্ার্ব, তা-ই 

পরমশাস্ত্র; একো মর্ন রাের্ত হর্ব। দুঃর্ের কো এই দর্, শার্স্ত্রর কো দূর্র োক্ , দকান একটি সংস্কৃত 

বচন শুনর্েই সাধারণ দোর্ক তার্ক শাস্ত্র মর্ন কর্র; এ ভ্রাদ্বন্ত হৃেয় দের্ক দূর করর্ত হর্ব।  

আচার্ ে গুরুনার্ের এ মর্তর অনুকূর্ে আরও মত দেো র্ায়। কুম ে পুরার্ণ আর্ে- 

  র্াদ্বন শাস্ত্রাদ্বণ দৃশ্যর্ন্ত দোর্কঽদ্বস্মন দ্ববদ্ববধাদ্বণ চ। 

স্মৃদ্বত শ্রুদ্বত দ্ববরুদ্ধাদ্বণ দতষাং দ্বনষ্ঠা তু তামসী।। 

অে োৎ- এই দোর্ক দবে-দ্ববরুদ্ধ ও স্মৃদ্বতদ্ববরুদ্ধ দর্ নানাদ্ববধ শাস্ত্র দেের্ত পাওয়া র্ায়, দস সমুোর্য়র 

তামসী গদ্বত। এসব শাস্ত্রানুসার্র চের্ে অর্ন্ত অর্ধাগদ্বত হয়।
21

 

হদ্বরশ্চন্দ্র সান্যাে বর্েন, “দর্ শাস্ত্রবাকে যুদ্বিযুি, প্রতেে ও সতে এবং শ্রুদ্বত ও স্মৃদ্বতর সার্ে 

র্ার সামঞ্জস্য আর্ে, তা-ই প্রকৃত ধম েশাস্ত্র। এ োড়া দর্ সকে শাস্ত্র আর্ে, দসগুর্ো তামস বর্ে 

পদ্বরগদ্বণত।
22

  পরবতীকার্ে আধুদ্বনক গর্বষকগণও ূরব েমর্তর অনুকূর্ে প্রমাণ দ্বের্য়র্েন। বতেমার্ন 

দর্গুর্োর্ক ধম েশার্স্ত্রর মর্ োো দেয়া হয়, তার মর্ধ্য বহু পরবতীকার্ের সংর্র্াযন রর্য়র্ে বর্ে মর্ন করা 

হয়। সুতরাং আসে গ্রন্থ কতটুকু তা যানা এক সমস্যা। ভাষাতত্ত্বপ্তবদ্গণ এরূপ পরবতীকার্ের দর্াযনা 

দ্বকছু দ্বকছু উদ ঘাের্নর দচষ্টা কর্রর্েন। দ্বহন্দুধর্ম ের শাস্ত্র অর্নক দ্বকন্তু অদ্বধকাংশ দের্েই এরূপ ঘর্ের্ে। 

দর্মন, মূে মহাভারর্তর দোক সংখ্যা ৮৮০০ অেচ বতেমার্ন এর দোকসংখ্যা েোদ্বধক।
23

 এই অদ্বতদ্বরি 

দোকসংখ্যা পরবতীকার্ের সংর্র্াযন, দর্োর্ন ঘেনাগত ও তথ্যগত অসংগদ্বত োকা স্বাভাদ্ববক। মূে 

বাদ্বিকী রামায়ণ পঞ্চকান্ড
24

 অেচ বতেমার্ন রামায়ণ সপ্তকান্ড। রামর্ক পরর্মশ্বর্রর আসর্ন বসাবার যন্য 

প্রেম ও দশষ কান্ডটি জুর্ড় দেয়া হর্য়র্ে।
25

  এোড়া রামায়র্ণর মূে অংর্শর মর্ধ্যও অর্নক দ্ববষয় 

অব োচীনকার্ের প্রদ্বেপ্ত বর্ে দ্ববর্শষজ্ঞরা মর্ন কর্রন।
26

 

প্রাচীনতম ঋক্গুদ্বে দর্ ভাষায় প্রেম উর্চ্াদ্বরত হর্য়দ্বেে দসই ভাষায়ই দর্ দসগুদ্বে বতেমার্ন আর্ে, 

তার দকান দ্বনশ্চয়তা নাই। দবৌদ্ধযুগ পর্ েন্ত চবদ্বেক সাদ্বহতে মুর্ে মুর্ে বংশ পরম্পরায় চর্ে আসদ্বেে। 

                                            

21
 দ্রষ্টব্য, হদ্বরশ্চন্দ্র সান্যাে, জ্ঞানেপ েন, রবীন্দ্রভারতী দ্ববশ্বদ্ববদ্যােয়, কদ্বেকাতা, ১৩৭১, পৃ: ৩১ 

22
 ” ঐ, ঐ, পৃ: ৩০ 

23
 ” ধীর্রন্দ্র চন্দ্র বর্ন্দাপাধ্যায়, সংস্কৃত সাদ্বহর্তের ইদ্বতহাস, পদ্বশ্চমবঙ্গ রাযে পুেক পষ েে, কদ্বেকাতা, ১৯৮০, পৃ: ২১, আরও দ্রষ্টব্য, 

ূররবী পাে, দবে পদ্বরক্রমা, হুগেী, ভারত, ১৯৮৭, পৃ: ১২ 

24
 দ্রষ্টব্য, ধীর্রন্দ্র চন্দ্র বর্ন্দাপাধ্যায়, ূরর্ব োি, পৃ: ৪ 
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যুগাবতের্নর সার্ে ভাষার আবতেন দ্বনশ্চয়ই হর্য়দ্বেে এবং ঋদ্বষ পুর্রাদ্বহতর্ের অে ের্বাধ দসৌকর্ োর্ে ে 

ঋক্গুদ্বের ভাষারও পদ্বরবতেন হর্য়দ্বেে মর্ন করা খুবই যুদ্বিযুি। েোরণ অথ মকবোধ ব্যতীত ববপ্তেে েোগ-

েজ্ঞ প্তিয়ো েেোপ  ঠিে ত পপ্তরচোেিো েরো পুকরোপ্তিতকের পকক্ষ সম্ভব প্তিেিো।
27

 ভাষার পদ্বরবতের্নর সার্ে 

ভার্বরও দ্বকছু পদ্বরবতেন হর্য় োকর্ত পার্র।  

দবে সংদ্বহতার বহু যায়গায় পরবতী সমর্য় অর্নক দ্বকছু জুর্ড় দেয়া হর্য়র্ে বর্ে মর্ন করা হয়। 

দর্মন- দবর্ের সার্ে সম্পকেযুি দেোবার যন্য মাকের্ণ্ডয় পুরাণর্ক চণ্ডীর পদ্বরদ্বশর্ষ্ট সদ্বন্নদ্ববষ্ট করা হর্য়র্ে। 

ঋক্ র্বর্ের সুন্দর কদ্ববত্বময় রাদ্বে সূর্ি (১০/১২৭) সম্পূণ ে অপ্রাসদ্বঙ্গকভার্ব দুগ োর্েবীর উর্ের্শ্য একটি 

স্তুদ্বত জুর্ড় দেয়া হর্য়র্ে। দুগ ো, কােী, এসব দেবীর নাম র্াস্ক তাঁর দ্বনরুর্ি উর্েে কর্রন নাই। সুতরাং 

দবাঝা র্ায় দর্, এগুদ্বে পরবতীকার্ের সংর্র্াযন। ঋক্ র্বর্ের পঞ্চম মন্ডর্ের দশর্ষ একটি েীঘ ে েক্ষ্মীর্েবীর 

স্তুদ্বত (শ্রী-সূিম্ ) যুি করা হর্য়র্ে, র্ার ভাষা ও ভাব সম্পূণ ে দপৌরাদ্বণক। এসব দেবীর্ক ঋর্েেীয় দেবীর 

মর্ োো দেয়ার যন্য এগুর্ো করা হর্য়র্ে। অনুরূপভার্ব দ্বশব, মহার্েব, কাদ্বিেক, গর্ণশ প্রভৃদ্বত ঋর্ের্ের 

দেবতা নন। এর্ের কার্রা কার্রা নাম অেব ে দবে বা সাম্প্রোদ্বয়ক উপদ্বনষর্ে পাওয়া র্ায়। এঁরা দপৌরাদ্বণক 

বা তাদ্বেক দেবতা।
28

  

স্বামী দ্ববর্বকানন্দ দ্বের্ের্েন, 

 “দবর্ে নরর্কর দকান উর্েে নাই। দ্বকন্তু আমার্ের শার্স্ত্রর পরবতীকার্ের গ্রন্থ পুরাণ রচদ্বয়তার্ের 

মর্ন হইে দর্, নরর্কর কল্পনার্ক বাে দ্বেয়া দকান ধম ে ূরণ োঙ্গ হইর্ত পার্র না, তাই তাঁহারা নানারকম 

নরক কল্পনা কদ্বরয়ার্েন। তর্ব েয়া কদ্বরয়া এই সকে গ্রর্ন্থ বো হইয়ার্ে দর্, এই সব র্েণা দ্বচরস্থায়ী 

নর্হ।”
29

  

এোড়া পরবতীকার্ে দর্সব ধম েগ্রন্থ রদ্বচত হর্য়র্ে, দসগুদ্বে ঋদ্বষ রদ্বচত নয়। দসোর্ন ধম ের্ক বা 

ধম েতত্ত্বসমূহর্ক অনুমান িারা ব্যাখ্যা করা হর্য়র্ে; মুদ্বন ঋদ্বষর্ের ধ্যানেব্ধ জ্ঞান দসোর্ন নাই। এসব গ্রর্ন্থ 

নানা অসংগদ্বত দেো র্ায়। পৃদ্বেবীর্ত আর্রা দর্সব ধম ে আর্ে, দসোর্নও দর্ এ ধরর্নর ঘেনা ঘর্ে নাই, 

তা বো র্ায় না। ধম েশাস্ত্র সংখ্যায় অর্নক, তার সার উদ্ধার করা খুবই কঠিন। দকানো আসে দকানো 

নকে, তা দবাঝাও কষ্টসাধ্য। এযন্য শার্স্ত্র বো হর্য়র্ে- “শাস্ত্র অনন্ত, তা যানর্ত হর্ে বহুদ্বেন েরকার, 

এদ্বের্ক যীবন অতেল্পকাে স্থায়ী এবং এর মর্ধ্য বাঁধা। সুতরাং হাঁস দর্মন যেদ্বমদ্বিত দুধ দের্ক সারাংশ 

দুধ গ্রহণ কর্র, দতমদ্বন নানা শার্স্ত্রর র্া সার তা োর্ভ র্ত্ন দনয়াই ভাে।
30

 

র্ার্ের মাতৃভাষা বাংো তার্ের অদ্বধকাংর্শর ধারণা বাংো ভাষায় ধম েকম ে হয়না; এ ভাষা এত 

মদ্বহমাদ্বিত নয় দর্, ঈশ্বমরর উপোসনা, নামায, দমানার্াত, ূরযা বা অন্যান্য ধমীয় অনুষ্ঠানাদ্বে এ ভাষায় 

হর্ত পার্র। বাংো ভাষা-ভাষী র্াঁরা ধম েকম ে কর্রন, তাঁর্ের অদ্বধকাংর্শর মূে ধম েগ্রন্থ বাংো ভাষায় নয়। 
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দ্বর্দ্বন দর্ ধম ে অনুসারী, দস ধম েগ্রন্থ দর্ ভাষায় রদ্বচত , দস ভাষার্কই দ্বতদ্বন ধমীয় ভাষা বর্ে মর্ন কর্রন। 

বাংোর দ্বহন্দু সম্প্রোয় সংস্কৃতর্ক, মুসেমানগণ আরবীর্ক, দবৌদ্ধ সম্প্রোয় পাদ্বে ভাষার্ক, বাংোর 

খৃষ্টানগণ দ্বহব্রু, আর্ম েদ্বনক বা ইংর্রযীর্ক ধমীয় ভাষার মর্ োো দেন। এরূপ অন্যর্ের দবোয়ও দেো র্ায়। 

র্দ্বেও বতেমার্ন সব ধর্ম ের ধমীয় দ্ববষয়গুদ্বের বাংো তযেমা করা হর্ে দ্বকন্তু বাংোর্ক ধমীয় ভাষা দ্বহর্সর্ব 

স্বীকৃদ্বত দেয়া হর্েনা।  

দ্বকন্তু আচার্ ে গুরুনাে প্রকাদ্বশত সতেধম ে বাংো ভাষায় প্রতোদ্বেষ্ট একটি ধম ে। এ ধম ে পারর্েৌদ্বকক 

মহাত্মার্ের দ্বনকে দের্ক দ্বতদ্বন বাংো ভাষায় োভ কর্রদ্বের্েন। এ ধর্ম ের ধমীয় অনুষ্ঠানাদ্বে বাংো 

ভাষাভাষীরা বাংো ভাষায় কর্রন। অন্যান্য ভাষাভাষীরা তার্ের দ্বনয দ্বনয মাতৃভাষায় করর্ত পার্রন। 

ধর্ম ের দের্ে ভাষার দকান বাধ্যবাধকতা নাই। মূেতঃ প্রচারক বা প্রকাশকগণ দর্ ভাষায় কো বর্েন, 

ধমীয় দ্ববষয়গুদ্বে দস ভাষায় অে োৎ তাঁর ভাষার্তই এর্সর্ে।  

উোহারণস্বরূপ, আমরা আে-র্কারার্নর কর্য়কটি আয়াত তুর্ে ধরদ্বে। 

“আদ্বম সমে রসুের্ক তাঁহার যাদ্বতর ভাষার্তই ওহী পাঠাইয়াদ্বে দর্ন দস সহযভার্ব তাহার্ের 

দ্বনকে তাহা প্রকাশ কদ্বরর্ত পার্র।” (১৪:৪) 

“আদ্বম উহার্ক আরবী দকারানরূর্প নার্যে কদ্বরয়াদ্বে দর্ দতামরা সহর্য ব্যদ্বঝর্ত পার।” (১২:২) 

“আদ্বম ইহার্ক (র্কারানর্ক) দতামার দ্বনর্যর ভাষায় ব্যদ্বঝবার যন্য সহয কদ্বরয়াদ্বে, র্াহার্ত তুদ্বম 

তাহা িারা ধাদ্বম েকগণর্ক সুসংবাে দ্বের্ত পার।” (১৯:৯৭) 

“আদ্বম দতামার দ্বনকে আরবী দকারান পাঠাইয়াদ্বে এই দহতু দর্, তুদ্বম সতকে কদ্বরর্ব মক্কা ও উহার 

আর্শপার্শ র্াঁহারা বাস কর্র তাহাদ্বেগর্ক ...”(৪২:৭, ৬:৯৩) 

“আর আদ্বম এই দকারানর্ক দতামার ভাষায় সহয কদ্বরয়া প্রকাশ কদ্বরয়া দ্বেয়াদ্বে দর্, ইহারা 

উপর্েশ গ্রহণ কদ্বরর্ব।”(৪৪:৫৮) ইতোদ্বে।  

তর্ব ভাষা সম্বর্ে আচার্ ে গুরুনাে বর্েন দর্,  

“স স্ত  ণ্ডকের প্তিপ্তিে জীকবর প্তিপ্তিে ভোষো এেই  িতী ভোষো িইকত উৎপন্ন,...দর্ যাতীয় 

পোর্ে ের সৃদ্বষ্ট হইয়ার্ে বা হইর্তর্ে তৎসমেই উি যাতীয় পোে ে হইর্ত উৎপন্ন। দকননা, র্ভত সকে 

মূের্ভত আকাশ হইর্ত এবং মণ্ডেসমূহ সূর্ েমণ্ডে হইর্ত উৎপন্ন, ইতোদ্বে। অতএব সমে ভাষাও দর্ দকান 

একটি মূে ভাষা হইর্ত উৎপন্ন হইয়ার্ে, তাহার্ত আর সর্ন্দহ নাই। এই সব েমণ্ডর্ের সব েমনুর্ষ্যর সমে 

যীবযন্তুর দর্ সাধারণ ভাষা, তাহাই ঐ মূে ভাষা। এই সাব ের্ভৌম সাব েযীদ্ববক ভাষার্ক চবদ্বযক ভাষা কর্হ। 

দর্মন বীয হইর্ত সমেই উৎপন্ন হয়, তদ্রূপ ঐ বীযর্ভত ভাষা হইর্ত দ্বনদ্বেে ভাষার উৎপদ্বি হইয়ার্ে 

বদ্বেয়াই উহার ঐ নাম হইয়ার্ে। চবদ্বযক ভাষায় জ্ঞান োভ হইর্ে সমে যীর্বর সমে ভাষা জ্ঞাত হওয়া 

র্ায়। ... চবদ্বযক ভাষায় জ্ঞান োভ কদ্বরর্ত হইর্ে আত্মার্ক বহুগুর্ণ উন্নত কদ্বরর্ত হয়...”
31
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“প্রচদ্বেত পাদ্বে েব ভাষা সমূর্হর প্রদ্বত দৃদ্বষ্টপাত কদ্বরর্ে দেদ্বের্ত পাওয়া র্ায় দর্, ইহার মর্ধ্য দকান 

একটি িারা সম্পূণ েরূর্প উদ্বেদ্বেত উর্েশ্য দ্বসদ্ধ হয়না। দকননা উহাদ্বের্গর মর্ধ্য দকানোই সম্পূণ ে নর্হ। 

সংস্কৃত, বাঙ্গাো, ইংর্রযী, আরবী, পাশী, গ্রীক, ল্যাটিন, দ্বহব্রু প্রভৃদ্বত ভাষায় উর্চ্ার্ েমান বণ োবেীরই র্েন 

অভাব আর্ে, তেন ঐ সকে ভাষা উর্চ্ারণ িারা উদ্বেদ্বেত মর্নারে দ্বসদ্বদ্ধর সম্ভাবনা নাই। তর্ব প্রচদ্বেত 

ভাষাসমূর্হর মর্ধ্য দর্ ভাষার দর্ অংশ ূরণ েভাষা চবদ্বযক ভাষার সদ্বহত ঘদ্বনষ্ঠ  সম্বর্ে সম্বে, তাহার্তই 

উদ্বেদ্বেত অদ্বভপ্রায় অদ্বধক পদ্বরমার্ণ দ্বসদ্ধ হয়। দ্বকন্তু চবদ্বযক ভাষা উর্চ্ারর্ণ দর্রূপ সম্পূণ ে হয় অন্য দকান 

ভাষায় তদ্রূপ হয়না। দকননা চবদ্বযক ভাষাই ূরণ ে ভাষা, চবদ্বযক ভাষাই দ্বনদ্বেে ভাষার মাতা ও দ্বপতা, 

চবদ্বযক ভাষাই সমে ভাষার উৎকষ ে দ্ববধার্নর মূে এবং চবদ্বযক ভাষাই সাব ের্ভৌম সাব েযীদ্ববক ভাষা।”
32
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                                            তৃতীয় অধ্যায়  

                           আচার্ য গুরুনাথের ঈশ্বরতত্ত্ব 

                                                (১) 

                              ঈশ্বরতত্ত্ব : অস্তিত্ব 

          

           আচার্ য গুরুনাথ তাঁর প্রচাস্তরত সতযধর্ম য উপাসনার কতযব্যতা ও প্রর্য়াজনীয়তার কথা 

বর্ের্েন।তাঁর মর্ত, স্তচন্ময়, অপ্রর্ময়, স্তনগুযণ, অশরীস্তর স্তবভুর উপাসনা করা কতযব্য ।
1
 উপাসনার কতযব্যতার 

সার্থ একটি প্রশ্ন এর্স পর্ে যর্, র্াঁর উপাসনা করর্ত হর্ব স্ততস্তন যর্ আর্েন তাঁর প্রমাণ স্তক, থাকর্ে তাঁর 

স্বরূপ স্তক অথ যাৎ স্ততস্তন যকমন? এসব প্রর্শ্নর আর্োর্ক আচার্ য গুরুনাথ যর্ আর্োচনা কর্রর্েন আমরা 

পর্ যায়ক্রর্ম তা তুর্ে ধরার যচষ্টা করব। উপাস্য ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর প্রমার্ণর সার্থ আরও কর্য়কটি স্তবষয় 

জস্তেত। যর্মন- ঈশ্বর থাকর্ে স্ততস্তন এক না বহু, সাকার না স্তনরাকার, সগুণ না স্তনগুযণ, সর্ব যাপস্তর স্ততস্তন 

যকমন অথ যাৎ তাঁর স্বরূপ স্তক? এ স্তবষয়গুস্তে ঈশ্বর সম্পস্তকযত অতযাবশ্যকীয় স্তবষয় স্তবর্বচনা কর্র আচার্ য 

গুরুনাথ ক্রর্ম ক্রর্ম এ স্তবষর্য়র আর্োচনা কর্রর্েন। এ অধ্যাথে প্রথর্ম ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তবষর্য় এবং 

পরবতীর্ত তাঁর স্বরূপ প্রসর্ে আর্োচনা করা হর্ব।  

ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব প্রসর্ে বের্ত স্তির্য় স্ততস্তন বর্ের্েন যর্, দৃশ্যমান জির্ত এরকম মানুর্ষর সংখ্যা 

খুবই কম, র্াঁরা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব অস্বীকার কর্রন। র্াঁরা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব প্রমাণ করর্ত পার্রন নাই, তাঁরাও  

এরূপ বলথত পাথরন না, বা বলার কারণ লাভ কথরন না যর্, ‘ঈশ্বর নাই’।  সুতরাং যর্ যর্র্ের্শ, যর্ কার্ে 

বাস করুক অথবা যর্র্কানও অবস্থায় পড়ুক না যকন, জির্তর প্রায় সকর্েই  ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্ব স্তবশ্বাস 

কর্রন ;এজন্য এস্তবষর্য়র উর্েখ না করর্েও চেত।   

স্তকন্তু মানুর্ষর অনুস্তচস্তকষ যাবৃস্তির কারর্ণ স্তনরীশ্বরবােীর্ের দ্বারা অর্নর্কই চঞ্চেস্তচি এবং স্তকছু 

স্তনরীশ্বরবােী েশ যনও আর্ে। আর এ জন্য ঈশ্বরবােী োশ যস্তনকিণ ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তবষর্য় স্তকছু প্রমাণ 

স্তের্য়র্েন। গুরুনাথ যস সব প্রমাণ স্তকছু উর্েখ কর্রর্েন  (স্তকছুটা সংস্কার কর্র) এবং স্তনর্জ সম্পূণ য নতুন 

স্তকছু প্রমাণ স্তের্য়র্েন। স্ততস্তন এরকম নয়টি প্রমাণ ও ধম য শাস্ত্র যথর্ক পাঁচটি  প্রমার্ণর উর্েখ কর্রর্েন । 

স্ততস্তন আরও বর্ের্েন, ঈশ্বর  যর্মন  অনন্ত তাঁর অস্তির্ত্বর প্রমাণও অনন্ত।   

                                                             
১
 দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পৃ: ৫৬-৫৮। 
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প্রেমত: ঈশ্বথরর অস্তিথের প্রমাণ: 

প্রথম প্রমাণ : কার্ যমাত্রই সকতৃযক।
2
 জির্ত র্া স্তকছু যেখা র্ায়, অনুসন্ধান করর্ে যেখা র্ায় যর্, 

সকর্েরই এক-এক জন কতযা আর্ে। বাির্ব এরকম স্তচন্তা বা ভাবনা হয় না যর্, এ সকে আপস্তনই হর্য়র্ে। 

ব্রহ্মান্ড সৃস্তষ্ট একটি কার্ য সুতরাং এরও কতযা আর্ে। স্ততস্তনই ঈশ্বর। এ স্তবষর্য় আচার্ য গুরুনাথ উর্েখ 

কর্রর্েন যর্, যবর্ে যেখা র্ায়, জননক ঋস্তষ নর্ভামন্ডর্ের অসংখ্য গ্রহ-নক্ষত্রাস্তে যের্খ স্তচন্তা করর্েন যর্, 

“স্তম স্তময়ং সৃস্তষ্টরকতৃযকা? ননতৎ সম্ভবস্তত।” অথ যাৎ এই সৃস্তষ্ট স্তক অকিতযকা ? কখনও ইহা সম্ভবপর নর্হ 

অথ যাৎ এই সৃস্তষ্টর অবশ্যই একজন কতযা আর্েন। এই সময় যথর্কই মানব হৃের্য় প্রথম ঈশ্বরজ্ঞান প্রর্বশ 

করে, বো যর্র্ত পার্র।  

স্তদ্বতীয় প্রমাণ : যজযাস্ততষ তত্ত্ব, নবজ্ঞাস্তনক তত্ত্ব, শাস্তররীক স্তবষয় প্রভৃস্তত যর্-র্কান স্তবষয় অনুশীেন 

করার সময় যেখা র্ায় যর্, মানুষ র্থাশস্তি কারণ যেখার্ত যেখার্ত অবর্শর্ষ আর কারণ যেখার্ত পার্রনা। 

তখন যস যশষ কারণ যকান পরমাশস্তি বা অনন্তশস্তি সম্পন্ন যকান অর্জ্ঞয় মহত্ত্বমর্ক মর্ন করর্ত বাধ্য 

হয়। এই পরমাশস্তি বা অনন্তশস্তিই ঈশ্বর
3
।এর ব্যাখ্যা প্রসর্ে আচার্ য গুরুনাথ বর্েন, সকার্ে দুব যাের্ের 

উপর্র মুিার মত স্তশস্তশর স্তবন্দু যের্খ স্তচন্তা হ’ে, স্তশস্তশর কণাগুর্ো যিাে হ’ে যকন? এর উির্র 

স্তবজ্ঞানস্তবদ িণ বের্বন, সংহস্তত প্রভার্ব (Co-hesion) এরূপ হর্য়র্ে। আবার প্রশ্ন হ’ে সংহস্তত যকন 

হ’ে, স্তকভার্ব হ’ে, যক স্তেে ইতযাস্তে রূপ স্তচন্তা করর্ত করর্ত অবর্শর্ষ অস্তদ্বতীয় সব যশস্তিমানর্কই যশষ 

কারণ বর্ে স্তনর্ে যশ করর্ত হয় নতুবা আর উপায় থার্কনা। র্স্তে মর্ন করা হয় যর্, স্বয়ং ঐরূপ শস্তিযুি 

হর্য়র্ে; তাহর্ে এ কথা অর্র্ৌস্তিক ও অশ্রর্েয়। যকননা মূেশস্তি স্বীকার না করর্ে সব পোর্থ যই 

অপূব যশস্তি স্বীকার করর্ত হয়। আর সব যত্র সস্তবর্শষ শস্তি স্বীকার করর্ে যকউ যোট যকউ বে হর্ব যকন? 

সকর্েই ব্যাস বস্তশষ্ঠ যিাতম কণার্ের মত বে হর্ব না যকন? সকর্েই ব্যাস বস্তশষ্ঠ যিাতম কণার্ের মত 

বা ধ্রুব শুক প্রহোে প্রভৃস্ততর মত হর্ত পারর্তা। তাোো স্তবচার্রর প্রণােীর উৎকৃষ্ট স্তনয়ম হ’ে, বহু কল্পনার 

যচর্য় অল্প কল্পনা যশ্রয়। র্স্তে প্রর্তযক স্তবষর্য় সস্তবর্শষ শস্তি- স্ব স্ব প্রকৃস্তত বর্ে কল্পনা করা হয়, তাহর্ে 

বহু কল্পনা হর্ব। আর সব যত্র ঈশ্বর্রচ্ছাশস্তি স্বীকার করর্ে বহু কল্পনার হাত যথর্ক মুস্তি (পস্তরত্রাণ) পাওয়া 

র্ায় এবং স্তনর্জর হৃের্য়র স্তনকর্টও অনুকূেবাস্তেতাবশতঃ শাস্তন্ত পাওয়া র্ায়। অতএব, যর্ যকান স্তবষর্য়র 

র্ত কারণই স্তনস্তে যষ্ট যহাক না যকন, অবর্শর্ষ যকান মস্তহষ্ঠ িস্তরষ্ঠ সব যর্শ্রষ্ঠ শস্তির্ক মূে কারণ বের্ত হয়। 

এই শস্তিই ঈশ্বর। এজন্য তন্ত্র ও শ্রুস্ততর্ত উর্েখ আর্ে যর্, স্ততস্তন কারণসমূর্হর কারণ। কারণং কারণানাম।  

তৃতীয়, চতুথ য ও পঞ্চম প্রমাণ : যকান স্তবষয় স্তনরূপণ করর্ত যির্ে প্রমাণ যেয়া প্রর্য়াজন। এই 

প্রমাণ প্রতযক্ষ, অনুমান, উপমান ও আপ্তবাকয বা শব্দর্ভর্ে চার প্রকার। ন্যায়েশ যন এ চার প্রমাণ স্বীকার 

কর্র, সাংর্খ্যরা, নজনরা ও রামানুজ উপমান স্তভন্ন অন্য স্ততনটা স্বীকার কর্রন। নবর্শস্তষক েশ যন প্রতযক্ষ 

ও অনুমান এই দুই প্রমাণ স্বীকার কর্রন আর চাব যাক েশ যর্ন প্রতযক্ষই একমাত্র প্রমাণ।শংকরাচার্র্ যর মর্ত 

প্রমাণ স্ততন প্রকার- প্রতযক্ষ, অনুমান ও আিম(শব্দ)। পরবতী অনদ্বতর্বোস্তন্তরা উপমান, অথ যাপস্তি ও 

                                                             
২
 েশ যর্ন এটি কার্ যকরণ যুস্তি বা স্তবশ্ব তত্ত্ব স্তবষয়ক যুস্তি নার্ম পস্তরস্তচত। ভারতীয় েশ যর্ন ও পাশ্চাতয েশ যর্ন এ যুস্তি যেয়া হর্য়র্ে। 

৩
 এ যুস্তিটিও েশ যন শার্স্ত্র আর্ে। তর্ব গুরুনার্থর এ যুস্তিটি নার্ম এক হর্েও যুস্তি যর্াজনা স্তভন্নতর। যুস্তিটি পাশ্চাতয েশ যর্ন 

এযাস্তরস্তিটর্ের েশ যর্ন যেখা র্ায় তর্ব তার বহু আর্ি তন্ত্র ও শ্রুস্ততর্ত এ যুস্তিটি রর্য়র্ে। 
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অনুপেস্তির্কও প্রমাণ স্তহসার্ব স্বীকার কর্রর্েন। মীমাংসা েশ যর্ন প্রভাকর সম্প্রোয় অনুপেস্তি ব্যতীত 

অন্য পাঁচটা স্বীকার কর্রন এবং ভাট্ট সম্প্রোয় অনদ্বতর্বোস্তন্তর্ের মত েয়টি প্রমাণ স্বীকার কর্রন। আচার্ য 

গুরুনাথ ন্যায় েশ যর্নর মতানুসার্র চার প্রকার প্রমাণ স্বীকার কর্রর্েন যকননা বাৎস্যায়ন এর্ক যশ্রষ্ঠতম 

শাস্ত্র বর্ের্েন। র্থা-( যসয় মান্বীস্তক্ষকী)-- 

প্রেীপ সব য স্তবদ্যানা, মুপায় সব যকম যনাম্ । 

   আশ্রয় সব য ধম যানাং স্তবর্দ্যার্ের্শ িরীয়সী।। 

অথ যাৎ, আন্বীস্তক্ষকী স্তবদ্যা (ন্যায়েশ যন) সমি স্তবদ্যার প্রেীপ, র্াবতীয় কর্ম যর উপায় এবং স্তনস্তখে 

ধর্ম যর আশ্রয়; ইহা স্তবদ্যার িণনায় যশ্রষ্ঠতর। এোো ন্যায়েশ যর্নর প্রশংসা শ্রুস্তত, স্মৃস্তত ও পুরার্ণ যেখা 

র্ায়। যবেব্যাসও এর প্রশংসা কর্র বর্ের্েন যর্, স্ততস্তন আন্বীস্তক্ষকী েশ যন অবেম্বন কর্র উপস্তনষর্ের সার 

উোর কর্রর্েন। অতএব এরূপ প্রশংসনীয় এবং নদ্বপায়নাস্তে তত্ত্বজ্ঞ মহস্তষ যির্ণর পরম অবেম্বনস্বরূপ 

আন্বীস্তক্ষকী স্তবদ্যা স্তবচার স্তবষর্য় যশ্রষ্ঠ মর্ন কর্র গুরুনাথ এর প্রমাণসমূহ স্বীকার কর্রর্েন।আচার্ য গুরুনাে 

প্রেথম এই প্রমাণগুস্তল ব্যাখ্যা কথরথেন।পথর এথের দ্বারা স্তকভাথব ঈশ্বথরর অস্তিে প্রমাণ করা র্াে তা 

যেস্তিথেথেন।আমরা পর্ যােক্রথম তার ঊথেি করস্তে।  

প্রতযক্ষ প্রমাণ : (ক) স্তবষর্য়র সার্থ ইস্তির্য়র সস্তন্নকৃষ্ট/সম্বন্ধ হর্ে স্তবষর্য়র যর্ র্থাথ য অনুভব হয়, 

তার করণ বর্ে স্তবষয় সস্তন্নকৃষ্ট/সম্বন্ধযুি ইস্তিয় প্রতযক্ষ প্রমাণ।  

 (খ) যর্ প্রমার্ণর দ্বারা একটি জানা স্তকংবা যেখা স্তবষর্য়র স্তপের্ন ব্যাস্তপ্ত সম্বর্ন্ধ সম্পস্তকযত অন্য 

একটি অজানা স্তকংবা অর্েখা স্তবষর্য়র অবস্তস্থস্তত স্তনধ যারণ করা হয় তার নাম অনুমান। পাহার্ে ধূয়া যের্খ 

অনুস্তমত হয় যর্, যসখার্ন আগুন আর্ে। পূব য অস্তভজ্ঞতায় জানা যির্ে যর্, যর্খার্ন ধূয়া আর্ে যসখার্ন আগুন 

আর্ে (র্র্মন- পাকস্থান)। স্তকন্তু আগুন থাকর্েই ধূয়া থাকর্ব এমন নয়। যর্মন-উিপ্ত যোহায় আগুন আর্ে 

স্তকন্তু ধূয়া নাই। অতএব, ধূয়া যের্খ আগুর্নর অনুস্তমস্তত হয় স্তকন্তু আগুন যের্খ ধূয়ার অনুস্তমস্তত হয় না। ধূয়ায় 

আগুর্নর ব্যাস্তপ্ত আর্ে এরূপ ব্যস্তপ্তজ্ঞান অনুমান। এবং তার দ্বারা যর্ অন্য বতুর র জ্ঞান জর্ন্ম ঐ জ্ঞান 

অনুস্তমস্তত। র্ার অনুস্তমস্তত, তা যহতু। এখার্ন ধূয়া যহতু। আগুর্নর অভাব জে জাতীয় স্তজস্তনর্ষ আর্ে, যসখার্ন 

ধূয়াও থার্ক না। সুতরাং ধূয়ায় আগুর্নর ব্যাস্তপ্ত আর্ে। অতএব, ধূয়া আগুন-ব্যাপ্য। একারর্ণ আগুন ব্যাপক 

ধূয়া ব্যাপ্য।  

অনুমান স্ততন প্রকার- পূব যবৎ, যশষবৎ ও সামান্যর্তাদৃষ্ট। কারণ দ্বারা কার্র্ যর অনুমান পূব যবৎ, কার্ য 

যের্খ কারর্ণর অনুমান যশষবৎ এবং অন্যসব সামান্যর্তাদৃষ্ট। প্রস্তসে পোর্থ যর সাদৃশ্য দ্বারা অপ্রস্তসে 

পোর্থ যর সাধন বা প্রজ্ঞাপনর্ক উপমান বর্ে। সাংর্খ্যরা এই উপমানর্ক অনুমার্নর অন্তি যত স্তবর্বচনা 

কর্রন।  

আর্প্তাপর্ের্শর নাম শব্দ প্রমাণ। স্তর্স্তন শব্দ প্রস্ততপাদ্য অথ য স্তবষর্য় অভ্রান্ত, র্াঁর প্রতারণা বা ঐরূপ 

মন্দ অস্তভসস্তন্ধ নাই, র্থাথ য স্তবষয় অন্যর্ক জানার্না র্াঁর উর্েশ্য, স্ততস্তনই যস স্তবষর্য় আপ্ত এবং তাঁর 

উপর্েশই আপ্ত বা শব্দ প্রমাণ। এ পর্ যন্ত আচার্ য গুরুনাথ চারটি প্রমাণ স্তকরূপ তার স্তববরণ স্তের্য়র্েন এবং 

যকানটি ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর প্রমার্ণর যক্ষর্ত্র প্রর্র্াজয তার উর্েখ কর্রর্েন।  



34 

 

প্রথমত প্রতযক্ষ : প্রতযক্ষ েয় প্রকার- চাক্ষুষ, ঘ্রাণ, রাসন, শ্রাবণ, ত্বাচ ও মানস। স্তকন্তু জীবাত্মা 

র্খন পরমাত্মার েশ যন োভ কর্র তখন এ েয় প্রকার্রর অস্ততস্তরি আর এক প্রকার প্রর্তযর্ক্ষর মত জ্ঞান 

হয়। এই যশর্ষাি প্রতযক্ষবৎ জ্ঞান ব্যাপক এবং প্রথর্মাি েয় প্রকার প্রতযক্ষ ব্যাপ্য। উস্তেস্তখত প্রতযর্ক্ষর 

পর্র র্খন জীবাত্মার ঐভাব মর্ন সঞ্চাস্তরত হয় তখন যবাধ হয় যর্, পরমাত্মা সাক্ষাৎকার সমর্য় তাঁর্ক 

যের্খস্তে, তাঁর মধুময় বচন শুর্নস্তে ইতযাস্তে। এর কারণ ব্যাপক প্রতযর্ক্ষ পূর্ব যাি ব্যাপ্য েয় প্রকার প্রতযক্ষই 

অন্তি যত থার্ক। যকউ যকউ মর্ন করর্ত পার্রন উহা মানস প্রতযক্ষ। স্তকন্তু বাির্ব তা নয় যকননা তখন 

ইস্তিয়সমূহ মর্ন েয় হয় ও মন জীবাত্মায় েয় হয়। শ্রুস্ততর্তও আর্ে যর্, মন: পরমাত্মার্ক জানর্ত পার্রনা। 

র্থা- 

 র্ন্মনসা ন মনুর্ত যর্নাহুম যর্না মতম্। 

        তর্েব ব্রহ্ম তস্তদ্বস্তে যনেং র্স্তেেমুপাসর্ত।। 

অবাঙ মনস- যিাচরম্......।
4
 

মহাত্মা রামর্মাহন রায়ও তাঁর সেীর্ত স্তের্খর্েন- 

মন র্ার্র নাস্তহ পায় নয়র্ন যকমর্ন পার্ব 

         যস অতীত গুণত্রয় ইস্তিয় স্তবষয় নয়... ইতযাস্তে।
5 

অতএব, চস্তেত ভাষায় বা ন্যায়াস্তে েশ যর্ন র্ার্ক প্রতযক্ষ বো হর্য়র্ে, ঈশ্বর সাক্ষাৎকার সমর্য় 

তার অস্ততস্তরি অন্য এক প্রকার প্রতযক্ষ জ্ঞান হয় র্া েয় প্রকার প্রতযর্ক্ষর সমস্তষ্টর মত। অতএব ঈশ্বর্রর 

অস্তিত্ব প্রতযক্ষ প্রমাণস্তসে বো যর্র্ত পার্র।  

প্রশ্ন হর্ত পার্র যর্, ঈশ্বর েশ যন সম্ভাব্য হর্ে সকর্ে যকন তার েশ যন োভ করর্ত পার্রনা? এর 

উির্র আচার্ য গুরুনাথ বর্ের্েন, ব্রহ্মগুপ্ত, বরাহস্তমস্তহর, ভাস্করাচার্ য, কাস্তেোস, ভবভূস্তত, স্তনউটন, 

যসক্সস্তপয়র, স্তমল্টন প্রভৃস্তত র্া করর্ত যপর্রস্তের্েন বা র্া োভ কর্রস্তের্েন, বহুবষ য পস্তরশ্রমকারী অন্য 

সকর্ে যকন যসরূপ করর্ত বা োভ করর্ত পার্রন না? এরূপ স্তবষর্য় যর্রূপ কারণ পূর্ব যাি স্তবষর্য়ও প্রায় 

একইরূপ কারণ। সকর্ে যেখর্ত পায় না বর্েই যর্ ঈশ্বর নাই এরূপ স্তসোন্ত যুস্তিগ্রাহয নয়
6
। 

অর্নর্কই স্তহমােয় যের্খ নাই, অর্নর্কই আস্তিকা বা আর্মস্তরকা যের্খ নাই যসজন্য স্তক স্তহমােয়, 

আস্তিকা বা আর্মস্তরকার অস্তির্ত্ব অস্তবশ্বাস করা র্ার্ব না? অর্নর্ক যের্খ নাই স্তকন্তু অর্নর্ক যের্খর্ে; 

র্ারা যের্খ নাই তারাও ইচ্ছা করর্ে যেখর্ত পার্র। এজন্যই আর্মস্তরকা, আস্তিকা বা স্তহমাের্য়র অস্তিত্ব 

স্বীকার করা র্ায়। স্তকন্তু ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ এরূপ অবস্থা যেখা র্ায় না। এ প্রসর্ে এর একটি প্রিাব অবেম্বন 

কর্র আচার্ য গুরুনাথ উির স্তের্য়র্েন। র্ারা আর্মস্তরকা যের্খ নাই বা যেখর্ত পার্চ্ছ না তার কারণ অবশ্যই 

                                                             
৪
 যকর্নাপস্তনষে ৬ 

৫
 রাজা রামর্মাহন, উদ্ধৃত : গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ৭১। 

৬
 এর্ত Fallacy ad ignorantium ঘর্ট। দ্রষ্টব্য, I,M, Copi, Introduction to Logic, 5

th
 Ed. Macmillan 

Publishing Co. New York, 1978, p.91 
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অর্থ যর অভাব, বেবতী বাসনার অভাব, সমার্জর বাঁধা, রার্ের বাঁধা প্রভৃস্তত। এগুর্োই আর্মস্তরকা যেখার 

জন্য ব্যাঘাত-কর। যসরকম ভস্তি যপ্রমাস্তে গুর্ণর অভাব, পার্শর বাঁধা, ঈশ্বর েশ যর্নর জন্য বেবতী বাসনার 

অভাব, প্রভৃস্তত ঈশ্বর েশ যর্নর জন্য ব্যাঘাত-কর। এ গুণাবেী োভ করর্ে, পার্শর বাঁধা দূর করর্ে, বেবতী 

বাসনা জস্তন্মর্ে এবং যসরূপভার্ব কাজ করর্ে অবশ্যই ঈশ্বর েশ যন হর্ব। র্স্তে আর্মস্তরকা না যের্খ তার 

অস্তির্ত্ব স্তবশ্বাস করা র্ায়, তর্ব ঈশ্বর্রর যেখা না যপর্য়ও তাঁর অস্তির্ত্ব স্তবশ্বাস করা র্ার্ব। যর্মন স্তকছু 

যোক আর্মস্তরকা যের্খর্ে বর্ে আর্মস্তরকার অস্তির্ত্ব স্তবশ্বাস হর্চ্ছ, যস রকম ঐরূপ েশ যনকারীর যচর্য় সব 

স্তবষর্য় উন্নত শত শত মহাত্মা ঈশ্বর েশ যন কর্রর্েন বর্ে ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বও স্তবশ্বাস করা র্ার্ব। অতএব 

প্রতযক্ষ প্রমাণ অনুসার্র প্রমাণ হয় যর্, ঈশ্বর আর্েন। 

স্তদ্বতীয়ত অনুমান: অনুমান পূব যবৎ, যশষবৎ ও সামান্যর্তাদৃষ্ট এ স্ততন প্রকার। পূব যবৎ অথ যাৎ 

কারণবৎঅথ যাৎ কারণ দ্বারা কার্র্ যর অনুমান, যশষবৎ অথ যাৎ কার্ যবৎ অথ যাৎ কার্ য যের্খ কারর্ণর অনুমান। 

কারণ যের্খ কার্র্ যর অনুমান ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তনণ যর্য়র যক্ষর্ত্র খার্ট না। যকননা ঈশ্বর কার্ য নন স্ততস্তন পরম 

কারণ। এরপর কার্ যেশ যর্ন কারর্ণর অনুমান। প্রিাস্তবত স্তবষর্য় এটি অবেম্বন করা র্ায়। এর একাংশ প্রথম 

প্রমার্ণ ব্যবহার করা হর্য়র্ে। অতএব অনুমান দ্বারাও ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তনরূস্তপত হয়। 

কারণ োো কার্ য হেনা।স্তবশ্বজগৎ একটি কার্ য, সুতরাংএর দ্বারা তার মূে কারর্ণর অনুমান করা 

যর্র্ত পার্র।  এর্ক্ষর্ত্র আপস্তি হর্ত পার্র যর্, অভাবর্ক ভার্বর কারণ বো যর্র্ত পার্র। যর্র্হতু বীজ 

যথর্ক যর্ অঙ্কুর জর্ন্ম যসখার্ন ভাব-বীজ অঙ্কুর কার্র্ যর কারণ নয়। বরং ভূস্তমর উষ্ণতা ও জোস্তেযুি 

হর্য় বীর্জর ধ্বংস হ’যে ঐ বীর্জর অভাবই ভাব-অঙ্কুর্রর উৎপস্তির কারণ। যবৌোচার্ যিণ এ প্রকার মত 

যেন।  

সাংখ্যাচার্র্ যরা এমতর্ক ভুে বর্ে মর্ন কর্রন। তাঁরা বর্েন বীর্জর ধ্বংর্সর পর্র অঙ্কুর্রর 

উৎপস্তি হয় বর্ট স্তকন্তু বীর্জর সম্পূণ য স্তবনাশ হয়না; বীজ স্তবনষ্ট হয় বর্ট স্তকন্তু স্তবনষ্ট বীর্জর অবয়ব স্তবনষ্ট 

হয় না। ঐ (ভাব-ভূত) বীর্জর অবয়ব যথর্কই অঙ্কুর্রর উৎপস্তি হয়। অতএব বীর্জর অভাব অঙ্কুর 

উৎপস্তির কারণ নয়। আচার্ য গুরুনাথ সাংখ্যর্ের এ মর্তর সার্থ একমত হনস্তন। তাঁর মর্ত বীর্জর ধ্বংস 

হয়না, স্তবকারমাত্র হয়। যসই (ভাব-ভূত) স্তবকার অবস্থা যথর্কই ভাব পোর্থ যর উৎপস্তি হয়।  

ঐতর্রয় উপস্তনষর্ে আর্ে- 

আত্মা বা ইের্মক এবাগ্র আসীন্নান্যৎ স্তকঞ্চন স্তমষৎ 

স ঈক্ষত যোকান্নুসৃজাইস্ততঃ।
7
 

অথ যাৎ- সৃস্তষ্টর পূর্ব য এ দৃশ্যমান জিৎ একমাত্র অস্তদ্বতীয় আত্মস্বরূর্পই বতযমান স্তেে। স্তনর্মষাস্তে
 

স্তক্রয়াযুি অপর স্তকছুই স্তেেনা। যসই আত্মা এরূপ স্তচন্তা করর্েন- আস্তম যোকসকে সৃস্তষ্ট করব।  

অতএব যবৌর্েরা বীর্জর অঙ্কুর্রর দৃষ্টান্ত যেখার্য় সবর্ক্ষর্ত্র অভাবর্ক যর্ ভার্বর উৎপস্তির কারণ 

বর্ে স্তসোন্ত কর্রন,  এদ্বারা তার অর্র্ৌস্তিকতা প্রস্ততপন্ন করা র্ায়। 

                                                             
৭
 ঐতর্রয় উপস্তনষে ১ 
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চাব যাক মর্ত কার্র্ যর যকান কারণ নাই- তা আপস্তনই উৎপন্ন হর্য় থার্ক। কার্ য সকারণ হ’যে যর্ 

সমর্য় কারণসমূর্হর উপযুি স্তমেন হয় তখন কার্র্ যর উৎপস্তি হর্ত পার্র। আর কার্ য কারণ োো হর্ে 

তার্ত কারও অর্পক্ষা থার্কনা, কার্ য সকে সময়ই হর্ত পার্র বা যকান সমর্য়ই হর্ত পার্রনা। স্তকন্তু কার্ য 

সকে সময় হয় না, কখনও কখনও হয়। এজন্য তার কারণ স্বীকার করর্ত হয়- এভার্ব চাব যাকর্ের এ 

কথা আচার্ য গুরুনাথ যুস্তিযুি বর্ে মর্ন কর্রন স্তন। আবার, অভাবর্ক ভার্বর উৎপস্তির কারণ স্বীকার 

করর্ে সবখার্নই যর্র্হতু অভাব আর্ে এজন্য সবখার্নই সবরকম ভাব পোথ য উৎপন্ন হর্ত পার্র। অথ যাৎ 

আমবীজ যথর্ক কাঁঠাে এবং কাঁঠাে বীজ যথর্ক আম হর্ত পার্র। র্খন আমবীজ যথর্ক আম িাে এবং 

কাঁঠাে বীজ যথর্ক কাঁঠাে িাে হয় তখন অভাবর্ক ভার্বর উৎপস্তির কারণ বো র্ায়না। অতএব বো র্ায় 

অভাব যথর্ক ভাব উৎপন্ন হয় না বরং ভাব পোথ য যথর্কই ভাব পোর্থ যর উৎপস্তি হয়। “নাসর্তা স্তবদ্যর্ত 

ভাবঃ।”
8
 অতএব জিদ রূপ কার্ য যের্খ এর যর্ কারণ অনুমান করা র্ায় তাও ভাব পোথ য। অতএব এ প্রমাণ 

অনুসার্রও স্তস্থর করা র্ায় যর্, ঈশ্বর আর্েন।  

তৃতীয়ত : ঈশ্বর তুল্য পোথ য নাই, এ জন্য উপমান প্রমাণ দ্বারা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তনণ যয় করা দু:সাধ্য। 

অনুমার্নর অন্যান্য অংর্শর সার্থ উপমান প্রমার্ণর যর্ার্ি তা স্তনণ যয় করা র্ায়, স্তকন্তু যস প্রমাণ খুব জটিে।  

চতুথ যত : আপ্তবাকয বা শব্দ প্রমাণ। প্রতযক্ষ প্রমাণ অংর্শ র্া উর্েখ করা হর্য়র্ে, তার্ত জানা 

যির্ে, আপ্তবচন প্রমাণ স্বীকার না করর্ে চর্ে না। আবার মহাত্মারা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব সবসময় অনুভব 

কর্রন। অতএব আপ্তবচন প্রমাণ দ্বারা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তনণীত হয়। যকান কানাডাবাসী যকান ভারতবাসীর্ক 

বের্েন যর্, তার্ের যের্শ এরূপ পাঁচটি হ্রে আর্ে যর্, প্রথম হ্রে যথর্ক একটি নেী স্তদ্বতীয় হ্রর্ে, স্তদ্বতীয় হ্রে 

যথর্ক একটি নেী তৃতীয় হ্রর্ে, তৃতীয় হ্রে যথর্ক একটি নেী চতুথ য হ্রর্ে,চতুে য হ্রে যেথক একটি নেী পঞ্চম 

হ্রথে এবং পঞ্চম হ্রে যথর্ক একটি নেী মহাসাির্র পর্ের্ে। এ কথা শুর্ন ভারতবাসী স্তবশ্বাস করর্তও 

পার্র, নাও করর্ত পার্র কারণ বিা সতযবােী না স্তমথ্যাবােী তা যস জার্ননা; আর এরূপ হ্রে-নে সংস্থান 

এর্ের্শ নাই। কাবুে, চীন, ইরান যথর্ক র্াঁরা এর্ের্শ এর্সর্েন তাঁরাও এরূপ যের্খন নাই। স্তকন্তু একজন 

প্রস্তসে যেখর্কর বইর্য় এ স্তবষয় পাঠ করর্ে এবং আর স্তকছুস্তেন যর্র্ত না যর্র্ত আরও অর্নর্কর যেখায় 

ঐ স্তবষয়টি যেখা যির্ে স্বীকার করা র্ায় যর্, ঐরূপ হ্রে-নে-সংস্থান আর্ে। যকননা র্ার্ের বইর্য় ওটা 

যেখা যির্ে তাঁরা সকর্েই সৎস্বভাব, পৃস্তথবীর প্রধান প্রধান স্থানসমূর্হর প্রতযক্ষকারী, এঁরা কখনও স্তমথ্যা 

কথা যের্খন না। র্াঁরা সবসময় ঐ হ্রে যেখর্েন তাঁরা ঐ যেখকর্ের যেখার্ক ভুে বের্েন না। এ সকে 

স্তবর্বচনা কর্র যবাঝা র্ায় যর্, ঐ যেখকিণ ঐ স্তবষর্য় আপ্ত এবং তাঁর্ের বাকয আপ্ত বাকয। এ আপ্তবাকয 

স্বীকার না করর্ে জির্তর অনুমাত্র উন্নস্তত হর্ত পার্র না। আপ্তবাকয স্বীকার না করর্ে পশুর্ত ও মানুর্ষ 

যকান যভে থাকর্তা না। অতএব আপ্তবাকয সব যো স্বীকার্ য। র্স্তে আপ্তবাকয প্রমাণ স্তহর্সর্ব স্বীকৃত হয়, তর্ব 

যর্ সকে মহাত্মারা ঈশ্বর েশ যন কর্রর্েন তাঁর্ের বাকয অনুসার্র স্বীকার করর্ত হয় যর্, ঈশ্বর আর্েন।  

আপ্তবাকয সম্পর্কয আচার্ য গুরুনাথ আরও স্তকছু স্তবষয় তুর্ে ধর্রর্েন। স্তর্স্তন যর্ স্তবষর্য় স্তসে, স্ততস্তন 

যস স্তবষর্য় র্া বর্ে যির্েন, তাও একটি প্রমাণ। এ প্রমাণর্ক আপ্তবচন বা শব্দ প্রমাণ বর্ে। এ প্রমাণ যকউ 

স্বীকার কর্রন, আবার যকউ স্বীকার কর্রননা। কণার্ের েশ যর্নও এ প্রমার্ণর উর্েখ নাই। স্তকন্তু স্তর্স্তন এ 
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প্রমাণ স্বীকার কর্রননা স্ততস্তন স্তকভার্ব ভূর্িাে, ইস্ততহাস বা অন্যান্য শাস্ত্রর্ক সতয বের্বন! আর্মস্তরকায় 

যর্ আস্তন্দজ পব যত আর্ে, সুইজারল্যার্ন্ড যর্ আশ্চর্ য জেপ্রপাত আর্ে স্তকংবা আস্তিকা বা আর্মস্তরকা নার্ম 

যর্ একটি মহার্েশ আর্ে এটাও আমার্ের অস্বীকার করর্ত হয় যকননা এসব স্তবষয় আমার্ের প্রতযক্ষ নয় 

বা প্রতযক্ষমূেক অনুমার্নর স্তবষয়ও নয় স্তকংবা উপমান দ্বারাও ঐগুস্তে জানা র্ায়না। অতএব শব্দ প্রমাণ 

মানর্ত হয়।  

তর্ব আপস্তি হর্ত পার্র যর্, মানুষ মার্ত্ররই র্খন ভুে আর্ে তখন স্তকভার্ব কার্রা কথায় স্তবশ্বাস 

করা র্ার্ব? এর উির্র স্ততস্তন বের্েন, ভুে থাকর্েই সব স্তবষর্য় ভুে থার্ক না। যকান একজন স্তবদ্যাের্য়র 

স্তশক্ষক, উস্তন সব স্তবষর্য় অভ্রান্ত নন, এটা সতয। স্তকন্তু উস্তন যর্ বণ য পস্তরচর্য়র ১ম ভাি বা ২য় ভাি পাঠোন 

করর্েন, এ স্তবষর্য় তার্ক অভ্রান্ত বোয় যকান যোষ নাই। সুতরাং স্তর্স্তন যর্ স্তবষর্য় বহু পস্তরশ্রম কর্র জ্ঞান 

োভ কর্রর্েন। স্ততস্তন অন্য স্তবষর্য় ভ্রাস্তন্তযুি হর্েও ঐ স্তবষর্য় তার্ক অভ্রান্ত স্তবর্বচনা করায় যকান যোষ 

নাই এবং এটাই সব যের্শ সব জাস্ততর ব্যবহার। সকর্েই স্তবজ্ঞান বা যজযাস্ততষ শার্স্ত্রর আর্োচনা কর্রন 

না, র্াঁরা আর্োচনা কর্র ঐ স্তবষর্য় স্তকছু জ্ঞান োভ কর্রর্েন, ঐ স্তবষর্য় তার্ের বাকয শ্রর্েয়। র্স্তে তা না 

হ’ত তর্ব আজ পৃস্তথবীর্ত যজযাস্ততষ শার্স্ত্রর যর্ এরূপ উন্নস্তত, আজ যর্ স্তবজ্ঞান শাস্ত্র চর্চ্যার প্রভার্ব যর্সব 

অদ্ভুত ব্যাপার সম্পন্ন হর্চ্ছ, আজ যর্ স্থেচর মানুষ জর্ে বা আকার্শ ভ্রমণ করর্ে, আজ যর্ বহুদূর্রর 

সংবাে মূহুর্তযর মর্ধ্য পাওয়া র্ার্চ্ছ, আজ যর্ মানুষ প্রাকৃস্ততক দুর্র্ যাি যথর্ক আত্মরক্ষা করর্ত পারর্ে, 

এর স্তকছুই হ’যতানা। শব্দ প্রমাণ না মানর্ে প্রাচীনকার্ে মানুষ যর্মন স্তেে আজও যতমনই থাকর্তা, যকান 

উন্নস্তত হর্তানা।  

মানুষ যর্ অন্যান্য প্রাণী যথর্ক এত উন্নত ও স্তেন স্তেন এত উন্নত হর্চ্ছ, আপ্তবচন স্বীকার তার মূে 

কারণ। পশুর্ের এমন শস্তি নাই যর্ এক পশুর উপাস্তজযত জ্ঞান তার সন্তার্নরা বা স্তনকটবিীর্য়রা োভ 

কর্র। এ কারর্ণ বো র্ায় আপ্তবচন স্বীকার্র মানুর্ষর উন্নস্তত এবং এর অভার্ব পশু প্রভৃস্ততর একভার্ব 

অবস্থান ঘটর্ে। অতএব আপ্তবচন স্বীকার কতযব্য। এর স্তবরুর্ে আপস্তি হর্ত পার্র যর্, ইস্তিয়র্িাচর স্তবষর্য় 

আপ্তবচন স্বীকার করর্েও অতীস্তিয় স্তবষর্য় যস প্রমাণ স্বীকার করা চর্েনা। যকননা মুস্তি প্রভৃস্তত র্খন 

ইস্তিয়র্িাচর হয়না তখন স্তকভার্ব যস স্তবষর্য় শব্দ প্রমাণ স্বীকার করা র্ার্ব। অবশ্য র্স্তে ঈশ্বর কস্তথত 

যকানও শব্দ পাওয়া র্ায় তর্ব ঈশ্বর্রর অভ্রান্ততার জন্য তা অভ্রান্ত মানা যর্র্ত পার্র। যবোস্তের্ক অর্নর্কই 

ঈশ্বর্রর উস্তি বর্ে স্বীকার কর্রন না। র্স্তেও স্তহন্দু, খ্রীষ্টান প্রভৃস্তত ধর্ম য ঈশ্বর্রর উস্তি স্তহসার্ব শাস্ত্রর্ক 

সম্মান করা হয় স্তকন্তু অর্নর্কই তা ঈশ্বর্রর উস্তি বর্ে মার্নন না যকননা ঈশ্বর যর্ মানুর্ষর মত স্তকছু 

কথা বর্ে যির্েন এবং তার উপাসক যসগুস্তে স্তের্খ যরর্খর্েন- এগুস্তে স্তবশ্বাসর্র্াগ্য নয়।  

এ স্তবষর্য় আচার্ য গুরুনাথ বের্েন যর্, স্তবজ্ঞান সতযপর্থর পস্তরচােক হর্েও তার পস্তরচােনা শস্তি 

খুবই সামান্য। স্তবজ্ঞার্ন যর্ সব প্রমাণ যেয়া হয় তার যচর্য়ও একটি প্রধান প্রমাণ আর্ে। অর্নর্কই যের্খর্েন 

মহাপুরুষরা বহু দূরস্থ ব্যস্তি বা বতুর র স্তবষয় বর্ে স্তের্ত পার্রন। এর্ের্শ এরূপ দৃষ্টার্ন্তর অভাব নাই। 

আজকাে পৃস্তথবীর অন্যান্য যের্শ (আর্মস্তরকা, ইউর্রাপ) এরূপ যোক আর্েন। এ সকে স্তবষয় প্রতযর্ক্ষর 

স্তবষয় নয়, অনুমার্নর স্তবষয় নয় বা অন্য যকান প্রমার্ণর স্তবষয় নয়- এটা স্তনস্তশ্চত। তাহর্ে এটা যকান 

প্রমার্ণর স্তবষয় হর্ব? অতএব এরূপ একটি প্রমাণ আর্ে র্া অবেম্বন োো অতীস্তিয় স্তবষর্য়র জ্ঞান হর্ত 
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পার্রনা, র্ার আশ্রয় োো ঈশ্বর, আত্মা মুস্তি প্রভৃস্তত অবশ্য জ্ঞাতব্য তর্ত্ত্বর স্তকছুই জানা র্ায় না এবং র্া 

না যজর্ন কূটতর্কয প্রবৃি হর্ে আধ্যাস্তত্মক রাজয শূন্য বর্ে িণ্য হয়, যসই পরম প্রমাণ প্রতযক্ষ হর্তও যশ্রষ্ঠ। 

সাধারণতঃ আমরা যর্সব প্রমাণ অবেম্বন কস্তর যস সকর্ের কাজ আমার্ের বুস্তের দ্বারা সম্পন্ন হয়। স্তকন্তু 

পূর্ব যাি প্রমাণ বুস্তের অতীত। বুস্তের যচর্য় উন্নত আমার্ের এরূপ একটি শস্তি আর্ে র্ার দ্বারা আমরা 

প্রতযক্ষ, অনুমান উপমান দ্বারা র্া জানা র্ায় না, যসরূপ স্তবষয়ও জানর্ত পাস্তর। সাধারণ যোর্ক ঐ সব 

স্তবষয় বুঝর্ত পার্রনা। স্তবর্শষতঃ শব্দ প্রমাণ অন্ততঃ আংস্তশক স্বীকার করা একান্ত আবশ্যক। এ কারর্ণ 

আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত, ভারতীয় স্তচন্তাস্তবেরা ঐ প্রমাণর্ক পৃথক প্রমাণ না বর্ে শব্দ প্রমার্ণর অন্তি যত 

কর্রর্েন। মহাপুরুর্ষরা বুস্তের যচর্য় উৎকৃষ্ট শস্তির দ্বারা যকান স্তবষয় যজর্ন তা োর্ভর উপায় অজ্ঞাত 

যরর্খ যস স্তবষর্য় র্া বর্ে যির্েন, তা আপ্তবচন নামক প্রমাণ স্তহর্সর্ব জ্ঞানাথী মার্ত্ররই স্বীকার্ য। এ কারণ 

আপ্তবচনর্ক প্রমাণ বর্ে অবশ্য স্বীকার করর্ত হর্ব।  

উপর্র আপ্তবচন সম্বর্ন্ধ র্া বো হর্য়র্ে ভারতবষ য োো যর্ অন্য যকাথাও তা অনুশীেন করা 

হয়নাই, এমন নয়। জাম যান পস্তন্ডতিণ এ স্তবষর্য় র্র্থষ্ঠ উন্নত স্তচন্তার অস্তধকারী। কার্ের মর্ত, “আমরা যর্ 

শস্তির দ্বারা প্রতযক্ষ প্রভৃস্তত প্রমাণ যথর্ক জ্ঞান োভ কর্র স্তবচার কস্তর তার্ক সাধারণত বুস্তে বর্ে মর্ন 

করা হয়। এ বুস্তের যচর্য় আমার্ের একটি মহতী শস্তি আর্ে- র্া আমার্ের স্বত:স্তসে স্তকন্তু উহার উন্নস্তত 

ও স্তবকাশ প্রর্ত্ন সার্পক্ষ। এই মহীয়সী শস্তির দ্বারা আমরা ঈশ্বর স্তবষয়ক জ্ঞান োভ কস্তর।
9
 

কার্ের এ মত প্রকাশ হবার পর্র অর্নক োশ যস্তনক তা স্বীকার কর্রর্েন, তর্ব র্ার্ের এরূপ 

স্তচন্তাশীেতা নাই তাঁরা কার্ের এ মত স্বীকার নাও করর্ত পার্রন। র্া যহাক এর দ্বারা জানা র্ার্চ্ছ, 

অধ্যাত্মস্তবষয়ক আপ্তবাকযও স্বীকার্ য। আর্ি ইস্তিয়র্িাচর পোথ য সংক্রান্ত পর্র অতীস্তিয় পোথ য সংক্রান্ত 

আপ্তবাকয স্বীকার্ য হ’ে। সুতরাং আপ্তবচন পরম প্রমাণ। শত শত আপ্ত ব্যস্তি র্খন ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর কথা 

বর্ের্েন তখন তার্ের বাকয অনুসার্র স্বীকার করর্ত হয় যর্, ঈশ্বর আর্েন।  

ষষ্ঠ প্রমাণ: সহজ জ্ঞান/আত্ম প্রতযয় 

আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত, যকান তত্ত্ব স্তনরূপন করার জন্য প্রতযক্ষাস্তে প্রমাণ চারটি যর্মন  অবেম্বন 

করা হয় যতমস্তন আরও একটা উপায় অবেম্বন করা হয় এর্ক সহজ জ্ঞান
10
 বা আত্ম প্রতযয় বর্ে। এমন 

বহুস্তবষয় আর্ে যর্, যুস্তি-তকয দ্বারা যস স্তবষর্য়র কতযব্যতা/অকতযব্যতা সঠিকভার্ব স্তনরূপন করা র্ায়না। 

তখন সহজ জ্ঞান বা আত্ম প্রতযয় দ্বারাই তা স্তস্থর করর্ত হয়। সহজ জ্ঞান মার্ন জর্ন্মর সার্থ যর্ জ্ঞান োভ 

হয়
11
 অথ যাৎ জ্ঞান সাধন উপায় অবেম্বন োো যর্ জ্ঞান আত্মায় স্বভাবতই আর্ে। আর আত্ম প্রতযয় বের্ে 

যবাঝায় জ্ঞানাজ্ঞান সাধন উপায় অবেম্বন না কর্র যর্ জ্ঞান আত্মায় আর্ে অথ যাৎ অন্য উপায় অবেম্বন োো 

                                                             
৯
 দ্রষ্টব্য, Frederick Copleston, S.J. A History of Philosphy, Vol. 6, Part-II Kant, Image Books, 

NewYork, 1960, P.99. 

১০
পাশ্চাতয েশ যর্ন Moore ও Russell এ সহজ জ্ঞানর্ক প্রমাণ স্তহসার্ব স্বীকার কর্রর্েন- (Common Sense) এ প্রসর্ে 

J.T. Sunderlal-এর উস্তি প্রস্তণধানর্র্াগ্য। দ্রষ্টব্য, J.T. Sunderlal, D.D. The Souls Cry for God. Kalyan 

Kalpataru, edited by C.L. Goswami, God number V.1 January 1934, Gorakpur, India, p.169. 

দ্রষ্টব্য- পােটীকা-৪৩ 

১১
 তুেনীয়- innate idea 
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আত্মস্তনষ্ঠ যর্ দৃঢ় জ্ঞান তা-ই। এ উপায় দ্বারা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তনরূপন করা যর্র্ত পার্র। সহজ জ্ঞান বা 

আত্ম প্রতযর্য়র স্তবকৃস্তত জন্মার্ে বহুস্তবধ জ্ঞান োভ করর্েও মানুষ ধম যচ্যযত, স্বাস্থযভ্রষ্ট ও ক্ষীণায়ু হর্য় 

অস্তচর্রই মৃতুযবরণ কর্র।  

একটি দৃষ্টান্ত স্তের্য় আচার্ য গুরুনাথ স্তবষয়টি বুস্তঝর্য়র্েন। আত্ম প্রতযয় স্তবস্তশষ্ট বা সহজ জ্ঞান সম্পন্ন 

মানুষ ব্যস্তভচারর্ক পাপজনক মর্ন কর্রন। স্তকন্তু শুস্ক তর্কয নানা তকয আসর্ত পার্র। যর্মন- প্রথর্ম বো 

র্ায় ব্যস্তভচার পাপজনক যকননা এর্ত প্রকৃত যপ্রর্মর ব্যাঘাত জর্ন্ম। স্তকন্তু যর্খার্ন স্বামী-স্ত্রীর মর্ধ্য প্রকৃত 

যপ্রম নাই যসখার্ন র্স্তে ঐ স্ত্রী অপর পুরুর্ষর সার্থ ব্যস্তভচার কর্র তা হর্ে পাপ হর্ব স্তক-না, তখন উির্র 

বো র্ায় র্স্তেও ঐ স্ত্রীর সার্থ এখন প্রকৃত যপ্রম নাই বরং এরূপ স্তববাে বতযমান যর্ ভস্তবষ্যর্তও প্রকৃত 

যপ্রর্মর সম্ভাবনা নাই তবুও যর্ পুরুষ ঐ স্ত্রীর সার্থ ব্যস্তভচার কর্র তার স্তনর্জর স্ত্রীর সার্থ যপ্রম ভে হর্ত 

পার্র, এ জন্য তা পাপজনক। এরপর আবার র্স্তে প্রশ্ন হয় ঐ পুরুর্ষরও র্স্তে তার স্ত্রীর সার্থ প্রকৃত যপ্রম 

না থার্ক তা হর্ে এস্থর্ে ঐ ব্যস্তভচার পাপজনক হর্ব স্তকনা? আবার যর্ পুরুষ কখনও স্তববাহ করর্বন না, 

যস র্স্তে বারােনা সমাির্ম র্ায় তর্ব তা পাপজনক হর্ব স্তকনা।এভাথব শুস্ক তর্কয এসব স্তবষয় পাপজনক 

প্রমাস্তণত করা র্ায় না। স্তকন্তু প্রকৃতপর্ক্ষ ব্যস্তভচার সবসময়ই পাপজনক।  

আরও একটা দৃষ্টান্ত স্তের্য় স্ততস্তন বের্েন, যর্মন, সহজ জ্ঞার্ন বা আত্ম প্রতযর্য়র দ্বারা সকথলর ই 

জানা আর্ে যর্, সো সতয কথা বো ই কতযব্য। স্তকন্তু র্স্তে সহজ জ্ঞান বা আত্ম প্রতযর্য়র স্তবকৃস্তত হয়, তর্ব 

যুস্তি দ্বারা সতয কথা বো যর্ সব অবস্থায় সবার কতযব্য, এটা স্তস্থর করা র্ার্ব না। র্খন মর্ন হর্ব একটু 

স্তমথ্যা বের্ে কার্রা আপাতঃ উপকার হর্চ্ছ, কারও অপকার হর্চ্ছনা তখনই যকউ স্তমথ্যা বর্ে বসর্ত 

পার্র।
12
 স্তকন্তু যর্ শুেস্তচি মহাত্মা সব সময় সতয কথা বর্েন, প্রাণার্ন্তও স্তমথ্যা বর্েননা, মর্নও স্তমথ্যা 

স্তচন্তা কর্রননা, কার্ যর্ক্ষর্ত্র অসীম স্তনস্তভযকতা সহকার্র সতযব্রত পাের্ন বে পস্তরকর হর্য় সতয কথা বোর 

দৃষ্টান্ত স্বীয় জীবর্ন জিদ বাসীর স্তশক্ষার জন্য তুর্ে ধর্রন এবং যর্ মহাত্মারা সর্তযর স্তবষয়, সতয কথা 

বোর ফে এবং অসর্তযর স্তবষময় ফর্ের বণ যনা স্তবস্তভন্ন  বইর্য় স্তের্খর্েন তাঁরাই জার্নন যর্, উপহাস 

কর্রও র্স্তে স্তমথ্যা বো হয় তর্ব হৃের্য়র স্তক রকম হাস্তন হয়- স্তকরূপ মস্তেনতা জর্ন্ম।
13
 অতএব যুস্তি দ্বারা 

র্া স্তনস্তশ্চত হয় না এ রকম স্তবষয় ও সহজ জ্ঞান ও আত্ম প্রতযয় দ্বারা স্তনণ যয় করা যর্র্ত পার্র। 

আচার্ য গুরুনাথ মন্তব্য কর্রন যর্, র্াঁরা পাপমুস্তির স্বাে ক্ষণকার্ের জন্যও যপর্য়র্েন, 

পুণ্যভার্বরপ্রভাব সবসময় অনুভব কর্রন, পাপকার্জ বা পাপস্তচন্তায় মর্নর স্তক-রকম মস্তেনতা উৎপন্ন হয় 

তা হৃেয় স্তের্য় অনুভব কর্রন, তারা সব অবস্থায় সব জায়িায় সবসমর্য় সবর্োর্কর পর্ক্ষ ব্যস্তভচার 

পাপজনক
14
 বর্ে স্বীকার কর্রন। অতএব র্া শুস্ক তকয দ্বারা স্তনরূস্তপত হয়না তা সহজ জ্ঞান বা আত্ম প্রতযয় 

                                                             
১২
 মহাভারর্তও আর্ে যর্, ক্রীোয়, পস্তরহার্স, স্ত্রীর স্তনকট, স্তববাহ সমর্য় ও প্রাণ স্তবনাশকার্ে স্তমথ্যা বো র্ায়। দ্রষ্টব্য- কােী প্রসন্ন 

স্তসংহ, মহাভারত, ২য় খন্ড, রাজ সংস্করণ, তুস্তে কেম, ১৯৯৭, শাস্তন্ত পব য, পৃ. ৫৯৩। 

ন নম্মযযুিং বচনং স্তহনস্তি, ন স্ত্রীষু রাজন্ ন স্তববাহকার্ে। 

প্রাণাতযর্য় সব যধনাপহার্র পঞ্চানৃতান্যাহু রপাতকাস্তন।–মহাভারত 

১৩
 তুেনীয়, নাস্তি সতযসমং স্তকস্তঞ্চৎ ন সতযাদ স্তবদ্যর্ত পরম্ 

ন স্তহ তীব্রতরং স্তকস্তঞ্চদ অনৃতাস্তেহ স্তবদ্যর্ত।। মহাভারত 

অথ যাৎ-সর্তযর তুল্য স্তকছুই নাই, সতয হইর্ত যশ্রষ্ঠও নাই। আর স্তমথ্যা হইর্ত তীব্রতর স্তকছু নাই। 

১৪
 ব্যস্তভচার্রর স্তবরুর্ে শার্স্ত্রও আর্ে- 
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দ্বারা স্তনরূস্তপত হয় বা মীমাংসা হয়। অতএব সহজ জ্ঞান একটি পরম প্রমাণ। সহজ জ্ঞান বা আত্ম প্রতযয় 

না মানর্ে যকমন অবস্থায় পের্ত হয়, মহস্তষ য কস্তপর্ের উস্তির্ত তা যবাঝা র্ায়। 

 আত্ম প্রতযয় বাে স্তের্য় স্তবচার্র প্রবৃি হর্য় কস্তপে স্তেখর্েন ‘ঈশ্বরাস্তসর্ে প্রমাণাভাবাৎ’ অথ যাৎ 

প্রমার্ণর অভার্ব ঈশ্বরর্ক স্তসে করা যিেনা। ‘ঈশ্বর নাই’ স্ততস্তন এরূপ যের্খনস্তন তাহর্ে ‘ঈশ্বরাভাবাৎ’ 

এরূপ সূত্র স্তেখর্তন। বতুর ত কস্তপে স্তনরীশ্বরবােী নন।
15
 সহজ জ্ঞান বা আত্ম প্রতযয় স্বীকার না করায় মহস্তষ য 

কস্তপের্ক কূট ব্যবহার শাস্ত্র যোষ স্তনবন্ধন স্তনর্ে যাষ সাধুর েন্ডকারী স্তবচারপস্ততর মত মর্ন একরকম ও 

কার্জ আর একরকম ভাব ধারণ করর্ত হ’ে।  

আত্ম প্রতযয় যর্ যকবে এ যেশীয় মত বা সাধারণ জনির্ণর মত  এমন নয়, ইউর্রাপীয় পস্তন্ডতিণও 

এর্ক স্বীকার কর্রন।
16
 শ্রুস্ততর্ত আর্ে- ব্রহ্ম স্তনণ যয় একমাত্র বা অস্তদ্বতীয় আত্ম প্রতযয় দ্বারাই হয়।

17
 এ জন্য 

র্ারা ‘ঈশ্বর আর্েন’ একথা না বর্ে, ঈশ্বর স্তক প্রকার্র তার্ের কার্ে উপেি হর্বন! এ আত্ম প্রতযয় বা 

সহজ জ্ঞান সব যের্শর সাধুর্ের অস্তভমত;এটি মানুথের স্বাভাস্তবক বৃস্তি। এর প্রামাণ্য অস্বীকার করর্ে 

অর্নক স্তবষর্য়র মীমাংসা হর্ত পার্র না, এজন্য এটি একটি পরম প্রমাণ। এবার স্তবর্বচনা করর্ত হর্ব 

ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব সম্বর্ন্ধ জিদ বাসীর স্তকরকম সহজজ্ঞান বা আত্ম প্রতযয় আর্ে। অস্তত প্রাচীনকাে যথর্ক 

সমসামস্তয়ককাে পর্ যন্ত সকর্েই ঈশ্বর্রর সত্ত্বা সম্বর্ন্ধ সিাবান। তাঁরা স্তবচার্র অপ্রবৃি ও স্তশক্ষা স্তনরর্পক্ষ 

হর্য়ও সহজ জ্ঞান বা আত্ম প্রতযয় প্রভার্ব ঈশ্বর্রর সত্ত্বা স্বীকার কর্রন। অতএব এ প্রমাণ দ্বারাও স্তস্থর করা 

র্ায় যর্, ঈশ্বর আর্েন।  

সপ্তম প্রমাণ : মহাত্মার্ের স্তবভূস্তত  

আচার্ য গুরুনাথ বর্েন যর্, মহাত্মার্ের স্তবভূস্তত যের্খও ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব প্রমাস্তণত হয়। আস্তিকর্ের 

মর্ধ্য র্াঁরা ঈশ্বরভি ও ঈশ্বরর্প্রর্ম মি, তাঁর্ের জীবর্ন সাধারণ জনির্ণর অসাধ্য অস্তত আশ্চর্ য কাজ 

যেখা র্ায়। তাঁরা যর্ সামান্য মানুর্ষর অসাধ্য অদ্ভুত কাজ করর্ত পার্রন তার প্রমাণ প্রাচীনকাে যথর্ক 

বতযমানকাে পর্ যন্ত যেখা র্ার্চ্ছ। অতএব যবাঝা র্ায় ঈশ্বর্রর উপাসনা দ্বারা তারা এ জাতীয় ক্ষমতা 

(স্তবভূস্তত) োভ কর্রর্েন। অতএব ঈশ্বর যর্ আর্েন যস স্তবষর্য় সর্ন্দহ করা র্ায় না। এ স্তবষর্য় আচার্ য 

গুরুনাথ একটি দৃষ্টান্ত স্তের্য়র্েন। ক ও খ দুই ব্যস্তি, এর্ের কার্রা যকান সম্পস্তি নাই। খ অপর্রর সাহায্য 

করা দূর্র থাকুক স্তনর্জর ভরণ-র্পাষণই করর্ত পার্র না। আর ক স্তনর্জর ব্যয় স্তনব যাহ োোও অথ য দ্বারা 

বহু যোর্কর উপকার করর্ত পারর্ে। এর্ত স্তক প্রমাণ হয় না যর্, ক এর একজন পৃষ্ঠর্পাষক আর্েন, যর্ 

তার বাসনা পূরণ করর্েন, র্খন র্া েরকার তখন তাই স্তের্চ্ছন। একজন ঈশ্বর উপাসক অন্যজন 

উপাসনাস্তবমুখ। উভর্য়র অে-প্রতযে একরূপ হ’যেও, বাইর্র যথর্ক উভয়র্ক একরকম যেখর্ত মর্ন 

হর্েও বতুর ত: তার্ের মর্ধ্য প্রর্ভে আর্ে। বাইর্র যথর্ক যেখা না যির্েও প্রথম ব্যস্তি র্খন স্তদ্বতীয় ব্যস্তির 

অসাধ্য অদ্ভুত কাজ করর্ত পার্রন, তখন স্বীকার করর্ত হর্ব প্রথম ব্যস্তি র্ার উপাসনা কর্রন, স্ততস্তনই 

                                                             
মাতৃবৎ পরোর্রষু...... 

১৫
 শ্রীমদভিবদিীতায় আর্ে- 

আস্তম স্তসে পুরুষির্ণর মর্ধ্য কস্তপে মুস্তন, “..... স্তসোনাং কস্তপে মুস্তন।”- ১০/২৬ 

১৬
 দ্রষ্টব্য, Moore & Russell, Theory of Common Sense 

১৭
 কর্ঠাপস্তনষে ১১৩, ১১৪ (তৃতীয় বেী ১২, ১৩) 
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(ঈশ্বর) তাঁর উপাসক দ্বারা এ সকে আশ্চর্ য কাজ করান। অতএব মহাত্মার্ের স্তবভূস্তত যের্খও প্রমাণ হয় 

যর্, তাঁরা র্াঁর উপাসনা কর্রন, স্ততস্তন (র্সই ঈশ্বর) আর্েন।  

অষ্টম প্রমাণ : পরর্মাৎকষ য  

পরর্মাৎকষ য প্রমার্ণর সাহার্য্য আচার্ য গুরুনাথ ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর প্রমাণ যেন। তাঁর মর্ত, উৎকষ য 

থাকর্ে পরর্মাৎকষ য অবশ্যই আর্ে। সব য স্তবষর্য় র্াঁর পরর্মাৎকষ য স্ততস্তনই ঈশ্বর। জির্ত র্া স্তকছু যেখা 

র্ায়, সব বতুর  স্তবষর্য়ই তারতম্য আর্ে। কুে যথর্ক আমেকী বে, আমেকী যথর্ক যবে বে, এভার্ব ক্রমশ: 

বে হর্ত হর্ত একস্থার্ন সবর্চর্য় বে অথ যাৎ মহর্ত্ত্বর পরাকাষ্ঠা বা যশষ সীমা পাওয়া র্ার্ব। র্ার্ত মহর্ত্ত্বর 

যশষ সীমা বা স্তনরস্ততশয়ত্ব, স্ততস্তনই ঈশ্বর। 

মানুর্ষর মর্ধ্য জ্ঞার্নর তারতম্য আর্ে। মুর্খযর যচর্য় জ্ঞানীর জ্ঞান যবশী। জ্ঞানীর্ের মর্ধ্যও এর্কর 

জ্ঞান অর্ন্যর যচর্য় যবশী। এভার্ব জ্ঞার্নর আস্তধকয অনুভব করর্ত করর্ত র্াঁর্ত জ্ঞার্নর স্তনরস্ততশয়ত্ব বা 

যশষ সীমা, স্ততস্তন অনন্ত জ্ঞানসম্পন্ন এবং স্ততস্তনই ঈশ্বর।  

এ জাতীয় প্রমাণ যর্ািেশ যর্ন যেখা র্ায়। পতঞ্জস্তে এ স্তবষর্য় চারটি সূত্র স্তের্খর্েন- 

যেশকম যস্তবপাকাশনয় রপরামৃষ্টঃ পুরুষ স্তবর্শষ ঈশ্বরঃ। ২৪ সা. পা. 

                স্তর্স্তন দুঃখ, কম যফে বা বাসনা দ্বারা অপরামৃষ্ট যসই মস্তহষ্ঠ পুরুষই ঈশ্বর। 

                          তত্র স্তনরস্ততশয়ং সব যজ্ঞত্ববীজম। ২৫ সা. পা. 

                অপর্রর যর্ সব যজ্ঞর্ত্বর বীজ আর্ে, তা তাঁর্ত স্তনরস্ততশয় বা যশষ সীমাপ্রাপ্ত।  

                স পূর্ব যষামস্তপ গুরু কার্েনানবর্চ্ছোৎ। ২৬ সা. পা. 

                স্ততস্তন পূব য গুরুির্ণরও গুরু, যর্র্হতু স্ততস্তন কােদ্বারা সীমাবে নন।  

তস্য বাচক প্রণবঃ। ২৭ সা.পা. 

প্রণব অথ যাৎ ওঁঙ্কার তাঁর বাচক। 

মহস্তষ য পতঞ্জস্তে যর্ পেস্তত অনুসার্র ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তনরূপন কর্রর্েন, তা অস্তত উৎকৃষ্ট। স্তকন্তু 

এর্তও আপস্তি আর্ে। আচার্ য গুরুনাথ যস আপস্তি ও তার খন্ডন স্তনম্নরূর্প কর্রর্েন- 

ক্রমশ: অস্তধক হর্ত হর্ত যশর্ষ যর্ সবর্চর্য় মহৎ বা বে হর্ব, শূন্য পাওয়া র্ার্ব না তার প্রমাণ 

স্তক? যর্ািীরা এর উির্র বর্েন, র্ার প্রথম আর্ে তার যশষ আর্ে। যকান পোথ য বাের্ে তা কর্মনা। 

সুতরাং মহর্ত্ত্বর- সব যজ্ঞত্ব বীর্জর যর্ স্তনরস্ততশয়ত্ব যকানখার্ন আর্ে তা বো র্ায়।  

িস্তণত শাস্ত্র অনুসার্র স্তবচার করর্ে এ স্তবষয়টি সহর্জ যবাঝা র্ায়। মর্ন করা র্াক্, ক এর যর্জ্ঞান 

আর্ে তা অল্প যহাক বা যবশী যহাক তা প্রতযক্ষ করা র্ার্চ্ছ। এ জ্ঞান ‘অ’ দ্বারা প্রকাশ করা হ’ে।এখন খ 

এর জ্ঞান ক এর যচর্য় যবশী যসজন্য উহা অ×ই হ’ে।
18
এরূর্প অ×ই×উ প্রভৃস্ততক্রর্ম চের্ত চের্ত যশষ 

                                                             
১৮
গুণ অনুসার্র না ধর্র যর্াি অনুসার্র ধরর্েও একই ফে হর্ব। এক জাতীয় রাস্তশ দুটির যর্ািফে র্া, প্রথম রাস্তশ ও রাস্তশ দুটির 

সম্বন্ধবাচক- এর্ের গুণফে ও তা; এটি িস্তণত শার্স্ত্রর যশ্রঢ়ী ব্যবহার্রর অনুরূপ। দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ৯৬। 
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জ্ঞান স্থান “অ×ই×উ×..... অনন্ত হ’ে। ক এর যর্ স্তকছু না স্তকছু জ্ঞান আর্ে তা জানা যির্ে এবং ই উ 

প্রভৃস্তত ধনাত্মক ও সত্ত্বাত্মক (Positive & real) রাস্তশ সুতরাং যশষ জ্ঞান স্থান অনন্ত জ্ঞানময়। যশষ 

জ্ঞানস্থান শূন্য হর্ত পার্রনা যকননা এর যকান সংখ্যাই শূন্য নয়। যশষ গুণফে শূন্য হর্ে প্রথমটা শূন্য 

হর্ত হয় স্তকন্তু তা যর্ না, তা আর্িই জানা যির্ে। অতএব যশষ জ্ঞানস্থান অনন্ত জ্ঞানময়। স্ততস্তনই ঈশ্বর। 

এভার্ব পরর্মাৎকষ য আর্োচনা দ্বারা স্তস্থর করা র্ায় যর্, ঈশ্বর আর্েন।  

নবম প্রমাণ : েয়বাে 

আচার্ য গুরুনাথ েয়বাে অনুসরণ কর্র ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর প্রমাণ যেন।পাঞ্চর্ভৌস্ততক মত অনুসার্র 

জিৎ মাটি, জে, আগুন, বায়ু ও যব্যাম এ পাঁচ উপাোর্নর সৃস্তষ্ট। এ পঞ্চভূত পঞ্চীকৃত হর্য় র্াবতীয় বতুর র 

উৎপস্তি হর্য়র্ে। এমত সাংখ্য ও যবোন্ত েশ যর্ন স্তবস্তৃতভার্ব ব্যাখ্যা করা হর্য়র্ে। এমতটি প্রথম যেখা র্ায় 

উপস্তনষর্ে।
19
 ইউর্রাপীয় স্তবজ্ঞার্নও এ মত স্বীকার কর্র। 

পাঞ্চর্ভৌস্ততক মত অনুসার্র জিেীশ্বর্রর অনাস্তে অনন্ত স্তনরাকারত্ব গুণ যথর্ক অনন্ত স্তনরাকার 

আকার্শর উৎপস্তি হর্য়র্ে। এরপর আকাশ যথর্ক বাতাস, বাতাস যথর্ক যতজ: (আগুন), আগুন যথর্ক জে 

এবং জে যথর্ক ভূস্তমর উৎপস্তি। নবজ্ঞাস্তনক পরীক্ষা দ্বারাও এরূপ প্রমাণ পাওয়া র্ায়। আবার প্রের্য়র 

সমর্য় ভূস্তম জর্ে, জে যতর্জ, যতজ বায়ুর্ত, বায়ু আকার্শ এবং আকাশ অনাস্তে অনন্ত যব্যামাতীর্ত েয় 

হর্ব। এই ের্য়র অস্তন্তম স্থান স্তর্স্তন স্ততস্তন ঈশ্বর। বতুর  সকে যর্ এক অবস্থা যথর্ক অন্য অবস্থায় র্ায় তা 

বাির্ব যেখা র্ায়। এর মর্ধ্য সূ্থে যথর্ক সূর্ে র্াওয়ার্ক েয় বর্ে। র্া অস্তধকতর ইস্তিয় গ্রাহয তার্ক সূ্থে 

বর্ে, র্া কম ইস্তিয়গ্রাহয বা শূন্য ইস্তিয়গ্রাহয তার্ক সূে বর্ে। ভূস্তম পর্ঞ্চস্তিয় গ্রাহয (পঞ্চগুণা) জে 

চতুস্তরস্তিয় গ্রাহয (চতুগুযণা), যতজ স্ততনইস্তিয় গ্রাহয (স্তত্রগুণা), বায়ু দুইইস্তিয় গ্রাহয(দুই গুণস্তবস্তশষ্ট), যব্যাম 

এক ইস্তিয় গ্রাহয (এক গুণ স্তবস্তশষ্ট)।
20

 

এ কারর্ণ ভূস্তম অর্পক্ষা জে, জে অর্পক্ষা আগুন, আগুন অর্পক্ষা বায়ু, বায়ু অর্পক্ষা আকাশ 

সূে। আর আকাশ অর্পক্ষা বায়ু, বায়ু অর্পক্ষা আগুন, আগুন অর্পক্ষা জে, জে অর্পক্ষা ভূস্তম সূ্থে। আর 

স্তর্স্তন যব্যার্মর অতীত, স্ততস্তন অতীস্তিয় সুতরাং সব যার্পক্ষা সূে। প্রের্য়র সময় ভূস্তম জর্ে, জে যতর্জ, 

যতজ বায়ুর্ত, বায়ু আকার্শ ইতযাস্তে ক্রর্ম েীন হর্ত হর্ত অবর্শর্ষ র্াঁর্ত েীন হর্ব অথ যাৎ স্তর্স্তন ের্য়র 

যশষ স্থান স্ততস্তন ঈশ্বর। আচার্ য গুরুনাথ জ্ঞান সংকস্তেনী ও মনুসংস্তহতা যথর্ক এর অনুকূর্ে প্রমাণ উপস্থাপন 

কর্রর্েন।র্াঁরা স্তকছু জ্ঞান চর্চ্যা কর্রন, তাঁরা এ েয়বাে প্রণােী বুঝর্ত পার্রন। আর র্াঁরা রসায়ন শাস্ত্র 

অনুসার্র বহুস্তবধ পরীক্ষা কর্রর্েন তাঁরাও এর দৃষ্টান্ত প্রতযক্ষ কর্রর্েন। সুতরাং েয়বাে প্রণােী 

অনুসার্রস্তস্থর করা র্ায় যর্, ঈশ্বর আর্েন।
21

 

 েশমাস্তে প্রমাণ :  ধম যশাস্ত্র 

জিেীশ্বর যর্মন সব স্তবষর্য় অনন্ত যতমস্তন তাঁর অস্তির্ত্বর প্রমাণও অনন্ত। স্তকন্তু যসসব উন্নত 

অস্তধকাস্তরর্ের যজ্ঞয় প্রমাণ সাধারণভার্ব স্তনর্ে যশ না করাই যশ্রয় স্তবর্বচনা কর্র আচার্ য গুরুনাথ উপর্রর 

                                                             
১৯
 পঞ্চেশী, ভূতস্তবর্বক; সৃস্তষ্ট প্রকরর্ণ এর স্তবিাস্তরত স্তববরণ থাকর্ব । 

২০
 পঞ্চেশী ভূতস্তবর্বক ১-৬, মনু সংস্তহতা ১-২ Quoted from গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা- পৃ. ২২৮-২৩১ 

২১
 দ্রষ্টব্য- ঐ, ঐ, পৃ. ২২৫ (জ্ঞান সংকস্তেনীর অংশ) ২৩০ (মনুসংস্তহতার অংশ) 
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নয়টি প্রমাণ যেবার পর্র  উপস্তনষে,  যকারান শরীফ এবং বাইর্বে যথর্ক ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তবষয়ক প্রমাণ 

তুর্ে ধর্রর্েন। স্ততস্তন অর্নক উস্তির উর্েখ কর্রর্েন, আমরা যসখান যথর্ক কর্য়কটি উর্েখ করস্তে।  

 (ক)উপস্তনষে 

                     এর্কা যেবঃ সব যভূর্তষু গূঢ়াঃ সব যব্যাপী সব যভূতান্তরাত্মা। 

 কম যাধ্যক্ষঃ সব যভূতাস্তধবাসঃ সাথী যচতা: যকবে স্তনগুযণশ্চ।। 
22

 

এক অস্তদ্বতীয় পরমাত্মা আর্েন। স্ততস্তন সব যভূর্ত গূঢ়ভার্ব অবস্তস্থত, সব যব্যাপী, সব যপ্রাণীর অন্তরাত্মা, 

কম যাধ্যক্ষ, সব যভূর্ত অবস্তস্থত, সাক্ষী, নচতন্যস্বরূপ, মুস্তিোতা ও গুণাতীত।  

                            অশরীরং শরীর্রষু অনবর্স্থষ ব্যাবস্তস্থতম্ 

মহান্তং স্তবভুমাত্মানম্ মত্বা ধীর্রা না যশাচস্তত।।
23 

অথ যাৎ- স্তর্স্তন স্বয়ং অশরীর, স্তকন্তু অনবস্থ শরীরসমূর্হ অবস্তস্থত, যসই মহান স্তবভূ পরমাত্মার্ক মনন 

কর্র ধীর ব্যস্তি কখনও যশাক কর্রন না।
 

 (খ) যকারান শরীফ 

কুে হু আো যহা আহ ে অথ যাৎ বে (মহম্মে) আোহ এক 

আোহু সামদ অথ যাৎ জিেীশ্বর সব যশস্তিমান। 

আস্যার্ো আন্ ো এোহা ইর্েো বর্হো হুো সাস্তরকা োঃ। 

অথ যাৎ আস্তম সাক্ষয প্রোন করস্তে যর্, ঈশ্বর্রর স্তদ্বতীয় নাই, স্ততস্তন একমাত্র। 

ল্যাম ইয়াস্তেে, ওয়াোম জু উল্যাে ওয়াোম ইয়াকুে োহু ফুকওয়ান আইে। 

অথ যাৎ (স্ত্রী পুরুষবৎ) তাঁহাদ্বারা যকহ জন্মপ্রাপ্ত নয়, স্ততস্তন মানুর্ষর মত হন নাই অথ যাৎ 

স্ত্রীপুরুর্ষাৎপন্ন নন। তাঁর যজাো যকউ নাই, স্ততস্তন একমাত্র স্তনরাকার যজযাস্তত:স্বরূপ।
24

 

 (ি) বাইর্বে (পুরাতন স্তনয়ম) 

মুসার উস্তি 

                                     ঈশ্বর আমার শস্তি, আমার সেীত, 

     স্ততস্তনই মুকুস্তত যমার, জাস্তনর্হ স্তনস্তশ্চত। 

 স্ততস্তনই আমার প্রভু, তাঁর তুর স্তত িান, 

 িাইব জীবন ভস্তর নাস্তহ তার্হ আন। 

                                                             
২২
 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ১০১ 

২৩
 কর্ঠাপস্তনষে-৫১ 

২৪
 আে যকারান, অনুবাে : আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ১০৫  
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আমার স্তপতার্রা প্রভু যসই মর্হশ্বর, 

 বন্দনা কস্তরব তার আস্তম স্তনরন্তর।
25

 

োউর্ের উস্তি 

স্তর্র্হাবা আমার যজযাস্তত: আমার মুকুস্তত, 

                                 স্তর্র্হাবাই হন মম জীবন শকস্তত 

                                 স্তক ভয় আমার ভর্ব স্তক ভয় স্তক ভয়,  

                                 র্খন যপর্য়স্তে আস্তম পরম অভয়।
26 

বাইর্বে (নতুন স্তনয়ম) 

খৃর্ষ্টর উস্তি 

    যমার্ের স্বিীয় স্তপতা নামটি যতামার, 

 পস্তবত্র পস্তবত্রভার্ব িাউক সংসার 

স্বরর্ি যতামার রাজয র্থা সুখময়, 

                                     যতমস্তন হউক নাথ, ভুমন্ডেময়। 

স্বরর্ি যর্মন স্তসে তব অস্তভপ্রায়, 

 যতমস্তন ভূর্োর্ক পূণ য হউক ত্বরায় 

   প্রস্ততস্তেন আমার্ের র্ার্হ প্রর্য়াজন, 

 অদ্যকার যসই খাদ্য করহ অপ যন। 

অপরাধীির্ণ ক্ষস্তম আমরা যর্মন, 

আমার্ের পাপচয় ক্ষমহ যতমন। 

     যফস্তেওনা আমা সর্ব কভু প্রর্োভর্ন,  

অসৎ হইর্ত রক্ষ এই েীনির্ণ।
27

 

এভার্ব নয় রকম যুস্তির সাহার্য্য ও পাঁচ প্রকার ধম য শাস্ত্র যথর্ক উদ্ধৃস্তত স্তের্য় আচার্ য গুরুনাথ 

ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর প্রমাণ স্তের্য়র্েন। স্ততস্তন মন্তব্য কর্রন যর্, এই  পঞ্চস্তবধ পস্তবত্র শাস্ত্র র্াঁর অস্তির্ত্বর প্রমাণ 

স্তের্য়র্ে  এবং অস্তধকাংশ েশ যনকার র্াঁর অস্তির্ত্ব স্তবশ্বাসসম্পন্ন ,তাঁর অস্তিত্ব সংশয়াতীত।  

                                                             
২৫

 Exodus ch XV.2  অনুবাে:  ঐ, ঐ, পৃ: ১০৬ 

২৬ Palms XXVII. 1 অনুবাে:   ঐ, ঐ, পৃ: ১০৬ 
২৭ St. Mathew, ch. VI, 9-13, অনুবাে : আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ১০৭ 



45 

 

 

ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তবষর্য় স্তকছু প্রাসস্তেক আর্োচনা :                                                 

 ঈশ্বরতর্ত্ত্ব ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব একটি প্রধান স্তবষয়। ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পস্তকযত আর্োচনায় তাঁর 

অস্তির্ত্বর প্রসেটি এর্স পর্ে। ঈশ্বর স্তবশ্বাসীরা মর্ন কর্রন, ঈশ্বর স্তনস্তব যকার অথ যাৎ তাঁর যকান স্তবকার 

নাই। স্তবকার েয় প্রকার র্থা- জন্ম, বৃস্তে, হ্রাস, নাশ, পস্তরণস্তত ও অস্তিত্ব। সুতরাং অস্তির্ত্বর স্তবষয়টি 

ঈশ্বর্রর স্বরূর্পর সার্থ যুি। োশ যস্তনক স্তবচারস্তপ্রয় ঈশ্বরস্তবশ্বাসীরা মর্ন কর্রন যর্, ঈশ্বর আর্েন বের্ে 

যকাথায়, স্তকভার্ব আর্েন- এ স্তবচার করর্ত হয়। স্তকন্তু এর্ত ঈশ্বরর্ক যেশ-কার্ের অধীন করা হয়, ফর্ে 

ঈশ্বর্রর ধারণায় জটিেতা যেখা যেয়। তর্ব অস্তিত্বর্ক সকর্েই স্তবকার বর্ে স্বীকার কর্রনস্তন। ঈশ্বরর্ক 

সকে স্তকছুর মূে মর্ন করর্ে এই কূটতকয থার্ক না।  

তর্ব অস্তিত্ব স্তবকার যহাক বা না যহাক, ঈশ্বর যকাথায়, স্তকভার্ব আর্েন- এ প্রর্শ্নর উির োো 

ঈশ্বর সম্পর্কয স্তকছুই ধারণা করা র্ায় না বর্ে অর্নর্ক মর্ন কর্রন। এসব কারর্ণ ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর 

স্তবষয়টি তাঁর ধারণার সার্থ যুি। ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর অর্নক রকম প্রমাণ আর্ে, তা স্তনর্য় অর্নক আর্োচনা 

সমার্োচনাও আর্ে। আমরা অস্তির্ত্বর প্রচস্তেত প্রমাণ স্তনর্য় যতমন কথা বেবনা। শুধু ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব 

সম্পস্তকযত কর্য়কটি স্তবষয় তুর্ে ধরার যচষ্টা করব। 

(ক)  ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব সম্বর্ন্ধ একটি বে অসুস্তবধা হ’ে, ঈশ্বর যকাথায় স্তকভার্ব আর্েন তা স্তনরূপণ 

করা কঠিন। ঈশ্বর স্তবশ্বাসীর্ের মর্ত, ঈশ্বর সব স্তকছুর কারণ- তাঁর যথর্কই সব স্তকছুর সৃস্তষ্ট। কখন, 

যকাথায়, স্তকভার্ব এগুস্তে যেশ-কাে সম্পস্তকযত প্রশ্ন। যেশ-কাে সৃষ্ট সত্ত্বা- ঈশ্বরই এর্ের স্রষ্টা। সুতরাং 

যেশ-কাে সম্পস্তকযত প্রশ্ন ঈশ্বর্র আর্রাপ করা যুস্তিযুি নয়, যকননা এর্ত স্রষ্টার্ক সৃস্তষ্টর অন্তি যত করা 

হয়। এযাস্তরিটর্ের মর্ত, িস্ততর অভার্ব র্খন স্থার্নর ধারণা জর্ন্ম না তখন মহাসিা যর্ স্থান জুর্ে 

আর্েন, এমন কল্পনা করা ভুে। স্তনস্তখে স্তবশ্ব, বতুর  মাত্রই র্াঁর অন্তভু যি এবং র্াঁর বাস্তহর্র আর স্তকছুরই 

ধারণা হয় না, তা স্থার্নর অধীন নয়।
28
 একইভার্ব স্ততস্তন যেস্তখর্য়র্েন মহাসত্ত্বা কার্েরও অধীন নয় যকননা 

স্থার্নর ন্যায় কােও িস্ততর ধম য রূর্প িণ্য। ইস্তেয়াটিকস্ োশ যস্তনকরাও িস্তত ও বহুত্ব অস্বীকার কর্রন। তাঁরা 

সত্ত্বার্ক এক ও স্তস্থর মর্ন কর্রন। সুতরাং সিা যেশ-কার্ের অধীন নয়। 

“ঈশ্বর যকাথায়, স্তকভার্ব আর্েন”- এ স্তবষর্য়র ধারণা োো ঈশ্বর সম্পর্কয স্তকছু যবাঝা র্ায় না 

ব’যে যর্ মতবাে রর্য়র্ে, গুরুনার্থর মর্ত, এটা ধারণা- শস্তির অপারিতার কথা, ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব-অনস্তিত্ব 

স্তবষয়ক কথা নয়। একটি স্তবষয় সকর্েই স্বীকার কর্রন যর্, সবার সবস্তকছু ধারণা করার বা যবাঝার 

ক্ষমতা থার্ক না। সুকঠিন োশ যস্তনক তত্ত্ব অস্তধকাংশ যোর্কই যবার্ঝন না; এমন স্তক র্াঁরা েশ যন চর্চ্যা কর্রন 

তাঁরাও অর্নর্ক এসব স্তবষর্য় সংশর্য় যভার্িন। উর্চ্তর িস্তণর্তর সমস্যাবেীও অর্নর্কই ধারণা করর্ত 

পার্রন না। যকউ যবার্ঝন না বা ধারণা করর্ত পার্রন না ব’যে সুকঠিন োশ যস্তনক তত্ত্বসমূহ বা িস্তণর্তর 

সমস্যাবেী যর্মন অস্বীকার করা র্ায় না বা এ আর্োচনা স্তনরথ যক বো র্ায় না; যতমনই যকউ বুঝর্ত 

পারর্বন না এজন্য ঈশ্বরর্ক যেশ-কার্ের অন্তি যত কর্র তাঁর ধারণায় স্তবকৃস্তত আনা র্ায় না বা  এবং তাঁর 

                                                             
২৮
 এযাস্তরর্িাটে, জেস্তবজ্ঞান, দ্রষ্টব্য, যমা: আবদুে হাস্তেম, গ্রীক েশ যন, প্রজ্ঞা ও প্রসার, বাংো একার্ডমী, ঢাকা, ১৯৮১, পৃ. ১৭১। 
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অস্তিত্ব অস্বীকার করা র্ায় না বা এ আর্োচনা স্তনরথ যকও বো র্ায় না। রবীি কুমার স্তসোন্ত শাস্ত্রী বর্েন, 

“সূ্থে বুস্তে যোর্করা (উন্নত স্তচন্তাশীেতার অভাব যহতু) পরর্মশ্বর্রর অস্তিত্ব উপেস্তি করর্ত অসমথ য হর্য় 

থার্ক। তারা মর্ন কর্র, র্া যচার্খ যেখা র্ায় না তার অস্তিত্ব নাই ; বা ইস্তিয় দ্বারা উপেস্তি করা না যির্ে 

তাঁর অস্তিত্ব নাই। ভিবান বা কম যফে ইস্তিয়গ্রাহয না হওয়ায় তাঁর অস্তিত্ব তারা স্বীকার কর্র না। এ সকে 

দুব যে মস্তিস্ক নাস্তিকর্ের অসার যুস্তির স্তবরুর্ে অর্নক যুস্তি আর্ে।মহাভারর্ত আর্ে যর্, “স্তহমাের্য়র 

অপর পাশ্বয ও চর্ির পৃষ্ঠর্েশ র্স্তেও কখর্না মানুষ যেখর্ত পায়না তথাস্তপ যর্মন বো চর্ে না যর্, এর্ের 

অস্তিত্ব নাই; ঠিক যতমস্তন সূে জ্ঞানময় জীবাত্মা প্রর্তযক প্রাণীর যেহাভযন্তর্র স্তবরাজ করর্েন এবং স্ততস্তন 

চম যচক্ষুর অর্িাচর হর্েও একথা বো চর্ে না যর্, তাঁর অস্তিত্ব নাই।”
29

 

যর্ৌস্তিক প্রতযক্ষবােীর্ের মর্ত, যকান স্তবষয় যেখা না যির্েও র্স্তে যেখার সম্ভাবনা থার্ক 

তাহর্েতাঁর অস্তিত্ব স্বীকার করা র্ায়
30
 যর্মন চর্ির অপর স্তপঠ যেখা না যির্েও স্তির্য় যের্খ আসা র্ায়, 

অথ যাৎ যেখার সম্ভাবনা আর্ে এজন্য তাঁর অস্তিত্ব স্বীকার করা র্ায়; স্তকন্তু ঈশ্বরর্ক যেখা বা জানা র্ায় না 

।এবং এরূপ সম্ভাবনাও নাই, তাই এ সম্পকীত আর্োচনা স্তনরথ যক। স্তকন্তু তার্ের এমর্ত স্তবতর্কযর অবকাশ 

আর্ে বর্ে মর্ন হয়। বাির্ব চর্ির অপর স্তপঠ যেখা র্ায় না, যেখার সম্ভাবনাও নাই; যকননা যিাোকার 

স্তজস্তনর্ষর সবস্তেক একসার্থ যেখা র্ায় না। অন্য স্তপর্ঠর অস্তিত্ব তার্ক অনুমান দ্বারা বা অর্ন্যর কথায় 

স্বীকার করর্ত হয়। তবুও চাঁর্ের অপর স্তপর্ঠর অস্তিত্ব র্খন মানুষ স্বীকার কর্র, তখন ঈশ্বরর্ক না যের্খ 

বা না যজর্নও তাঁর অস্তিত্ব সম্পর্কয সেথ যক দৃস্তষ্টভেী গ্রহণ করা যর্র্ত পার্র।  

তাোো আচার্ য গুরুনাথ োবী কর্রন যর্, ঈশ্বরর্ক যেখার বা জানার সম্ভাবনা আর্ে। ঈশ্বর গুণময়, 

তাঁর্ক জানর্ত হর্ে গুর্ণর উৎকষ য প্রর্য়াজন। অস্তভজ্ঞতাবােী বাকযর্ের মর্ত “অস্তিত্ব প্রতযক্ষ স্তনভযর। এই 

প্রতযক্ষ স্তনর্জর না হর্য় অর্ন্যর হর্েও তা স্বীকায্যয। এই নীস্ততটি যর্ৌস্তিক প্রতযক্ষবােীর্ের হার্ত এর্স 

পরখ নীস্তত স্তহসার্ব এরকম োঁস্তের্য়র্ে যর্, যকান স্তবষয় স্তনর্জ না যেখর্েও র্স্তে অর্ন্য যের্খর্ে বর্ে জানা 

র্ায় তাহর্ে ঐ স্তবষর্য়র অস্তিত্ব স্বীকার করা যর্র্ত পার্র।
31
  

এই যুস্তি অবেম্বন কর্র বো র্ায় যর্, অর্ন্যর জানা স্তবষর্য়র অস্তিত্ব র্স্তে স্বীকার করা র্ায় বা 

জানার  সম্ভাবনা আথে এমন স্তবেে র্স্তে স্বীকার করা র্াে তর্ব ঈশ্বর্রর অস্তিত্বও স্বীকার করা র্ায়। 

যকননা অর্নক উন্নত মহাপুরুষ ঈশ্বর-েশ যন কর্রর্েন বর্ে জানা যির্ে বা তার্ের স্তনর্ে যস্তশত পথ অবেম্বন 

কর্র ঈশ্বর েশ যর্নর সম্ভাবনা আর্ে; সুতরাং তাঁর্ের জানা তথ্য যথর্ক ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্বীকার করা র্ায়। 

আর্মস্তরকা মহার্েশ না যের্খও এর্ের্শর যোর্করা আর্মস্তরকা মহার্ের্শর অস্তিত্ব স্বীকার কর্রন, সুতরাং 

ঈশ্বরর্ক না যের্খও তাঁর অস্তিত্ব স্বীকার করা যর্র্ত পার্র।  

এ প্রসর্ে যর্ৌস্তিক প্রতযক্ষবােীর্ের কথা হ’ে যর্, আর্মস্তরকা মহার্েশ বা চাঁর্ের অপর স্তপঠ স্তির্য় 

যের্খ আসা র্ায়, এরূপ সম্ভাবনা আর্ে সুতরাং তার্ের অস্তিত্ব স্বীকার্র বাঁধা নাই। স্তকন্তু ঈশ্বরর্ক যেখার 

                                                             
২৯
 মহাভারত, শাস্তন্তপব য ১৮৯ অধ্যায়, যলাক ৫৪-৫৪। উদ্ধৃত : রবীি কুমার স্তসোন্তশাস্ত্রী, পরর্োকতত্ত্ব ও জন্মান্তরবাে, কস্তেকাতা 
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যকান সম্ভাবনা নাই সুতরাং তাঁর অস্তিত্ব স্বীকায্যয নয়। আচার্ য গুরুনাথ এ প্রসর্ে বর্েন যর্, ঈশ্বরর্কও 

যেখার সম্ভাবনা আর্ে নতুবা স্তকভার্ব স্তবস্তভন্ন মহাত্মা ঈশ্বর েশ যন করর্েন। আমার্ের যের্শর অস্তধকাংশ 

যোক আর্মস্তরকা যের্খ নাই তার কারণ অর্থ যর অভাব, সমার্জর বাঁধা, রার্ের বাঁধা বা যেখার ইচ্ছার 

অভাব ইতযাস্তে।
32
 ঈশ্বর গুণময়, তাঁর্ক জানর্ত হ’যে গুর্ণর উৎকষ য প্রর্য়াজন। সুতরাং ঈশ্বরর্ক জানার 

বা যেখার সম্ভাবনা আর্ে। অতএব সূ্থে বুস্তের্ত বা উন্নত স্তচন্তার অভার্ব তাঁর উপেস্তির্ত অসমথ য হ’যয় 

তাঁর্ক অস্বীকার করা যুস্তিযুি মর্ন হয় না।  

প্রমাণ দ্বারা ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব প্রস্ততপােন করর্ত না যপর্র তাঁর অস্তিত্ব অস্বীকার করা বা এ জাতীয় 

আর্োচনা স্তনরথ যক বোয় যর্ৌস্তিক অনুপপস্তি ঘর্ট বর্ে I.M. Copi মর্ন কর্রন। এ অনুপপস্তির নাম 

Argumentum ad Ignorantium এ ধরর্নর যুস্তি এরকম যর্, যকান একটি বাকয সতয ব’যে প্রমাণ 

করা যিে না, এ যথর্ক স্তসোন্ত করা হ’ে যর্, “বাকযটি স্তমথ্যা”।
33

 

(খ) স্তনর্জর্ের ধারণাশস্তির অপারিতার জন্য ঈশ্বর সম্পস্তকযত যকান সমস্যার সমাধান স্তের্ত না 

যপর্র ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্ব সংশয় করার প্রবণতা বতযমার্ন এক ধরর্নর নাস্তিক (ঈশ্বর-অস্তবশ্বাসী) মর্নাভাব। 

এমর্ত স্তনর্জর্ের জ্ঞার্নর সীমাবেতা স্তচন্তা না কর্র ঈশ্বরর্ক অস্বীকার করা হয়। এ ধরর্নর মর্নাভাব 

র্াঁরা যপাষণ কর্রন, তাঁরা স্তনর্জর্ের জ্ঞান সম্বর্ন্ধ ধারণা না যরর্খ ধর্র যনন যর্, তাঁর্ের সবস্তকছুই জানার 

বা যবাঝার ক্ষমতা আর্ে। সুতরাং এর্ক্ষর্ত্র স্তনস্তব যচার্র স্তনর্জর ক্ষমতা স্বীকার করার জন্য অজ্ঞানতার সার্থ 

সার্থ স্তনস্তব যচার যোর্ষও আক্রান্ত হবার সম্ভবনা যথর্ক র্ায়। অথচ সবার সব স্তকছু যবাঝার ক্ষমতা থার্ক 

না বা সবার যক্ষর্ত্র সব স্তজস্তনষ প্রর্র্াজয নয়- এ অস্তধকারীর্ভে বািব তত্ত্ব।
34
 সুতরাং যকান স্তবষয় আস্তম 

জানর্ত পারোম না বা আস্তম বুঝর্ত পারোম না বর্ে তার্ক অস্বীকার করা বা যস আর্োচনা স্তনরথ যক 

বোয় ঈশর্পর ির্ল্পর ‘আঙুর ফে টক’ বোর মত অসংিত স্তসোন্ত বর্ে মর্ন হয়।  

ঈশ্বর্রর সার্থ সম্বন্ধযুি এরূপ একটি সমস্যা হর্চ্ছ অমের্ের সমস্যা (Theory of evil or 

Problem of evil)।35
  ঈশ্বর্রর ধারণা অনুর্ায়ী স্ততস্তন সব যশস্তিমান, সব যব্যাপী, পরম মেেময়, স্রষ্টা, 

রক্ষক, পােক, সমি সৃস্তষ্টর মেে-স্তবধায়ক। তা’হর্ে সৃস্তষ্টর্ত অমেে স্তকভার্ব আর্স? প্রাচীনকাে যথর্ক 

এ সমস্যার সমাধার্নর প্রর্চষ্টায় ধম যতত্ত্বস্তবে ও েশ যনতত্ত্বস্তবেিণ স্তবস্তভন্ন মত স্তের্য়র্েন। স্তকন্তু এগুর্োর 

                                                             
৩২
 পাশ অথ য রজ্জু বা েস্তে। ধম যতত্ত্ব অনুসার্র জীবাত্মা কতগুস্তে পাশ দ্বারা বে, র্ার ফর্ে যস স্তনর্জর স্বরূপ এবং স্রষ্টার স্বরূপ বুঝর্ত 

পার্রনা। এগুস্তে হর্চ্ছ ঘৃণা, েজ্জা, ভয়, যক্রাধ, জুগুপ্সা (যিাপন করার ইচ্ছা), কুে, শীে ও জাস্তত। এোো আত্মা জীবভার্ব বে হবার 

সময় সত্ত্ব, রজ: ও তম: এ স্ততনগুণ, অথ যাৎ এই স্ততন পাশ দ্বারা বে হয়। সাধনার দ্বারা এসব পাশ যথর্ক মুি হর্ত পারর্ে আত্মা 

স্তনর্জর স্বরূপ ও ঈশ্বর্রর স্বরূপ ক্রর্ম ক্রর্ম জানর্ত পার্র। 

৩৩
 এ স্তবষর্য় I.M. Copi’র মন্তব্য হ’ে : 

“The fallacy often arises in connection with such matters, as, psychic phenomena, telepathy 

and the like where there is no clear cut evidence either for or against. It is curious how many 

of the most enlightened people are prone to this fallacy, as witness the many students of science 

who affirm the falsehood of spiritual and telepathic claims simply on the grounds that there 

truth has not been established দ্রষ্টব্য, I.M. Copi, Introduction to Logic, 5th Ed. Macmillan 

Publishing Co. New York, 1978, P.91. 

34
শ্রীগুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান সাধনা,  অস্তধকারী যভে প্রবন্ধ, পৃ. ১৩২।  

35
 দ্রষ্টব্য, Abdul Matin, An Outline of Philosophy, Mallick Brothers, Dhaka, 1968, P.339. 
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যকানটিই ত্রুটিমুি বর্ে িণ্য হয়স্তন এবং এ কারর্ণ ঈশ্বর্রর ধারণার্ক কল্পনাপ্রসূত ও স্তবর্রাস্তধতাপূণ য বর্ে 

কল্পনাপ্রসূত বা স্তবর্রাস্তধতাপূণ য মর্ন করা কতখাস্তন যুস্তিযুি তা আর্োচনার োবী রার্খ।  

আচার্ য গুরুনাথের মথত ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণমে, স্ততস্তন সমি সেগুথণর আধার। স্রষ্টা সমি 

সেগুথণর আধার হওো সথেও তাঁর সৃস্তষ্টথত স্তকভাথব অমঙ্গল আথস এ সম্পথকয আচার্ য গুরুনাে যসনগুপ্ত 

যর্ তত্ত্ব স্তেথেথেন, তা স্তনথে তুথল ধরা হ’লঃ 

স্রষ্টা অনন্ত, সৃস্তষ্ট সান্ত; স্রষ্টার অনন্ত গুণ সৃস্তষ্টর্ত এর্স সান্ত অথ যাৎ সীমাবে হর্য় র্ায়। পরমাত্মা পূণ য, 

তাঁর্ত সমি গুণ অসীম। তাঁর সৃস্তষ্টর প্রস্ততটি জীবাত্মা সসীম। পূণ য পরমাত্মার যর্ যর্ গুণ নাই, সৃষ্ট আত্মায় 

বা অপূণ য আত্মায় তার অস্ততস্তরি যর্ যর্ সীমাবে গুণ যেখা র্ায়, যসগুস্তে অংর্শর পূণ যস্তনষ্ঠ গুণ ধারণায় 

অক্ষমতা ও জে জির্তর সার্থ সম্বন্ধাধীন উৎপন্ন হয়। জীবাত্মার গুণগুস্তে সসীম বা সীমাবে। এই সীমাবে 

গুণসমূর্হর যর্ার্ি নানা অপকৃষ্ট গুণ (র্োষ) ও স্তমশ্রগুণ উৎপন্ন হয়। এই অপকৃষ্ট গুর্ণর (র্ার অন্য নাম 

যোষ) প্রভার্ব জির্ত অমেে আর্স। মূর্ে যর্ যর্ স্তজস্তনষ আর্ে, স্তমশ্রর্ন তার অস্ততস্তরি স্তজস্তনষ আসর্ত 

পার্র। মূে স্তবষর্য় র্া নাই, একাস্তধক মূে স্তজস্তনর্ষর স্তমশ্রর্ন তা আসর্ত পার্র। যর্মন- পান, সুপাস্তর ও চুন 

এর্ের যকানটির্ত োে রঙ নাই অথচ এর্ের স্তমশ্রর্ন োে রঙ আর্স। িন্ধক ও পারে এর্ের যকানটির্ত 

কার্ো রং নাই স্তকন্তু এর্ের অগুগুস্তে অতযন্ত কাোকাস্তে আনর্ে যসখার্ন কার্ো রং যেখা র্ায় এবং মস্তেনতা 

জর্ন্ম। আবার এই স্তমস্তশ্রত অবস্থায় র্স্তে তাপ যেয়া হয় তাহর্ে োে রং আর্স। স্রষ্টার অনন্ত সদ গুণ। এ 

গুণগুস্তে জীবাত্মায় সীমাবেভার্ব আর্ে। জীবাত্মায় এ গুণগুস্তে স্তমশ্রর্নর ফর্ে যসখার্ন স্তমশ্রগুণ ও অপকৃষ্ট 

গুণ (র্োষ) জর্ন্ম। এর্ের প্রভার্ব জির্ত অমংিে যেখা যেয়। তর্ব  জীবাত্মায় এ গুণ গুস্তে র্স্তে অসীম হয় 

তর্ব অপকৃর্ষ্টর সম্ভাবনা নাই। যর্মন র্াঁর মথধ্য েোবৃস্তি অতযন্ত প্রবলস্তকন্তু    ন্যােপরতা যস রকম প্রবল 

নে,যস ব্যস্তি েয়ার বর্শ অস্তত অন্যায় কাজও করর্ত পার্রন। স্তকন্তু র্াঁর েয়াও অনন্ত, ন্যায়পরতাও অনন্ত 

অথ যাৎ এ দুটি গুণই র্াঁর মর্ধ্য পরাকাষ্ঠা োভ কর্রর্ে, তাঁর দ্বারা জির্ত অমের্ের আশঙ্কা নাই।
36
 

সাধনার দ্বারা জীবাত্মা তাঁর সীমাবে গুণসমূর্হর উন্নস্তত ঘটির্য় র্স্তে যসগুস্তে অসীম করর্ত পার্র, অথ যাৎ ঐ 

ঐ গুর্ণর পরাকাষ্ঠা োভ করর্ত পার্র, তাহর্ে তাঁর দ্বারা জির্ত অমের্ের আশঙ্কা নাই।  

যভৌস্ততক জির্তর সার্থ সম্বন্ধকার্ে আত্মায় স্তকছু স্তকছু গুণ উৎপন্ন হয়, যর্গুস্তে আত্মায় 

স্বাভাস্তবকভার্ব থার্ক না, এগুস্তের্ক জাতগুণ বো হয়। এগুস্তে হর্চ্ছ কাম, যক্রাধ, যোভ, যমাহ, অহংকার, 

পরশ্রীকাতরতা। এগুর্োর্ক সাধারণত যোষ বো হয়।
37
 এই অপকৃষ্ট বা জাতগুর্ণর (র্োষ) প্রভার্ব জীবাত্মা 

যর্সব কাজ কর্র, তা যথর্ক জির্ত অমেে উৎপন্ন হয়। 

 এ োো জীবভার্ব বে হবার সময় আত্মা কতগুস্তে পাশ দ্বারা আবে হয়। এ গুস্তে হর্চ্ছ ঘৃণা, 

েজ্জা, ভয়, যক্রাধ, জুগুপ্সা (র্িাপন কস্তরবার ইচ্ছা), কুে, শীে ও জাস্তত। এগুর্ো দ্বারা পস্তরচাস্তেত হর্য় 

আত্মা যর্ সকে কাজ কর্র, তা যথর্কও জির্ত অমেে আর্স। সুতরাং স্রষ্টায় অমেে না থাকর্েও 

সৃস্তষ্টর্ত অমেে আসর্ত পার্র এবং গুণ সাধনা অথ যাৎ গুর্ণর উন্নস্তত দ্বারা এ সকে অবস্থা দূর করা র্ায়। 

কার্জই অমের্ের সমস্যা তুর্ে ধর্র এবং এ সমস্যার সমাধান স্তের্ত না যপর্র, ঈশ্বর্রর ধারণার্ক কল্পনা 

                                                             
৩৬
 শ্রীগুরুনাথ যসনগুপ্ত (প্রকাশক), সতযধম য, পৃ. ৭৯ (ভস্তি প্রবন্ধ)। 

৩৭
 ঐ ঐ পৃ. ৩৮ 
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প্রসূত বা স্তবর্রাস্তধতাপূণ য বো এবং তাঁর অস্তির্ত্ব সংশয় প্রকাশ করার স্তপের্ন যকান যর্ৌস্তিকতা আর্ে বর্ে 

আচার্ য গুরুনাথ মর্ন কর্রন না।  

(ি) যর্ সব নাম বা শব্দ দ্বারা ‘ঈশ্বর’ বুঝার্না হয় এ গুর্োর্ক ব্যস্তিক নাম মর্ন করার ফর্েএবং 

ঈশ্বর্র ব্যস্তিত্ব ও মানবীয় গুণাবেী আর্রাপ করার ফর্ে, ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর স্তবষয়টি স্তবতস্তকযত হর্য় 

পর্ের্ে। স্তকন্তু স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ায় যর্, একই ভাষায় বা স্তবস্তভন্ন ভাষায় ঈশ্বর্রর যর্ স্তবস্তভন্ন নাম 

রর্য়র্ে, যসগুর্ো যকান ব্যস্তিক নাম নয়, যসগুর্ো একই ঈশ্বর্রর স্তবস্তভন্ন গুর্ণর নাম। ঈশ্বর স্থর্ে র্ত নাম 

পাওয়া র্ায়, সবগুর্ো গুণবাচক শব্দ। এই নামগুর্ো দ্বারা স্তভন্ন স্তভন্ন ঈশ্বর না বুস্তঝর্য় এক ঈশ্বর্রর স্তভন্ন 

স্তভন্ন গুণ বুঝায়। এসব নাম একই স্রষ্টা, উপাস্য, আস্তেসত্ত্বা বা পরম সত্ত্বার্ক বুঝায়।  

            আমরা যর্ ‘ঈশ্বর’ শব্দটি ব্যবহার করস্তে এটিও একটি গুণ প্রকাশক শব্দ। এর অথ য হ’ে স্তর্স্তন 

প্রধান, সব স্তকছুর্ত সমথ য ও সৃস্তষ্টর একমাত্র অবেম্বন।
38
 এখার্ন স্তর্স্তন শব্দ দ্বারা ব্যস্তিসত্ত্বা না বুস্তঝর্য় ঐ 

স্তবর্শষ গুর্ণর আধার স্বরূপ বুঝায়। এ আধারও আবার অনন্ত গুণসমস্তষ্ট।
39
 এরূর্প,স্তবস্তভন্ন ধর্ম য ঈশ্বর-স্থর্ে 

র্ত নাম আর্ে, স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ায়, সবই গুণ প্রকাশক শব্দ, যকান ব্যস্তিক ঈশ্বর্রর নাম নয়, 

একই ঈশ্বর্রর স্তবস্তভন্ন গুর্ণর নাম। যর্মন- 

হস্তর- (সকে মানুর্ষর হৃেয়) হরণকারী 

ভিবান-ষনেশ্বর্ যশােী 

          স্তবষ্ণু- শুে,  

স্তবভু- সব যব্যাপক,  

কৃষ্ণ-কৃষ্ +ন (কে যণকারী),  

রাম- মথনাহর, রমনীে,শুভ্র, 

প্রভু- অনুগ্রহ ও স্তনগ্রর্হ সমথ য,  

আোহ- একমাত্র উপাস্য,  

রস্তহম- চাইথল োনকারী 

যখাো-স্বয়মু্ভ, 

জস্তেে- সব যর্শ্রষ্ঠ,  

আস্তজম- মহান, 

বাস্তি- স্তনতয স্তবরাস্তজত; ইতযাস্তে।
40

 

                                                             
৩৮

 Vaman Shivram Apte. The Students Sanskrit-English Dictionary, Motilal Banarasidas, 

Delhi, 1976, P.96, ঈশ্বর শর্ব্দর অথ য এখার্ন Powerful, Lord, able, capable of, Master, ruler. 
৩৯
 দ্রষ্টব্য, শ্রীগুরুনাথ যসনগুপ্ত, একাগ্রতা প্রবন্ধ, সতযধম য,  পৃ. ১০২-১৪৪, আরও দ্রষ্টব্য, ‘ঈশ্বর্রর সগুণত্ব-স্তনগুযণত্ব’ অধ্যায় 

৪০
 দ্রষ্টব্য, ১। আশুর্তাষ যেব, প্রকৃস্ততর্বাধ অস্তভধান, কস্তেকাতা, ১৩১৬ বাং ২। ইসোস্তমক ফাউর্ন্ডশন, ইসোমী স্তবশ্বর্কাষ। 
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গুণ বের্ত সাধারণতঃ স্তবর্শষণ মর্ন করা হয়, এজন্যই গুর্ণর আধার স্বরূপ যকান ব্যস্তিক ঈশ্বর্রর 

অনুমান করাটাই স্বাভাস্তবক। স্তকন্তু আচার্ য গুরুনাথ বের্েন, গুণ মার্ত্রই স্তবর্শষণ নয়। গুর্ণর প্রকার স্তহসার্ব 

স্তবর্শষ্য-গুণও আর্ে। অবেম্বয দ্রব্য যভর্ে গুণ দুই প্রকার র্থা- যভৌস্ততক গুণ ও আধ্যাস্তত্মক গুণ। যভৌস্ততক 

পোর্থ যর গুণগুর্ো তার্ক স্তবর্শষ কর্র এজন্য এর্েরর্ক স্তবর্শষণ গুণ বর্ে। আত্মার গুণর্ক আধ্যাস্তত্মক গুণ 

বর্ে, এর্ের পস্তরচর্য়র জন্য আধার্রর অর্পক্ষা কর্রনা, এজন্য এর্েরর্ক স্তবর্শষ্য গুণ বর্ে।
41
 যর্মন- 

যপ্রম, সরেতা, েয়া ইতযাস্তে। সুতরাং গুর্ণর নার্মর পস্তরচর্য়র জন্য যকান ব্যস্তিক ঈশ্বর্রর ধারণা করা 

আবস্তশ্যক নয়। ঈশ্বর্রর র্ত নাম পাওয়া র্ায় সবই তার গুণ-প্রকাশক শব্দ, এ নামগুর্ো স্তভন্ন স্তভন্ন ঈশ্বর্রর 

নাম নয়- এক ঈশ্বর্ররই স্তবস্তভন্ন গুর্ণর নাম। আমরা ঈশ্বর্রর যর্সব স্তবস্তভন্ন গুর্ণর পস্তরচয় সৃস্তষ্টর্ত পাই, 

যসসব নার্মই তাঁর্ক আখ্যাস্তয়ত কস্তর। বাইর্বর্ে আর্ে, “স্তক্রয়া সাধক গুণ নানা প্রকার স্তকন্তু ঈশ্বর এক”।
42

 

স্তবস্তভন্ন গুণবাচক শর্ব্দর সার্থ ‘পরম’ গুণটি যর্াি কর্র ঈশ্বরর্ক পরর্মশ্বর, পরমাত্মা, পরম-

পােক ইতযাস্তে বো হয়। বতুর তঃ ঈশ্বর গুণময় তাঁর সব নামই গুর্ণর নাম। গুণ বািব অথ যাৎ এর বািব 

অস্তিত্ব আর্ে। গুর্ণর অস্তিত্ব অস্বীকার করা র্ায় না। সুতরাং গুণময় ঈশ্বর্রর অস্তিত্বও অস্বীকার করা র্ায় 

না। জির্ত গুণ আর্ে এই সমুেয় গুর্ণর যর্ পরাকাষ্ঠা তা-ই ঈশ্বর। ঈশ্বর গুণময়। তাঁর গুণ যথর্কই সবস্তকছুর 

সৃস্তষ্ট। গুণই শস্তি। এই গুণই ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর পস্তরচায়ক। যর্মন- জির্ত েয়া, যপ্রম, সরেতা, পস্তবত্রতা 

ইতযাস্তে গুণ আর্ে। এই গুণ সমূর্হর পরাকাষ্ঠা-ই ঈশ্বর। 

প্রাচীনকাে যথর্কই মানুষ ঈশ্বর্র স্তবশ্বাস কর্র আসর্ে স্তকন্তু যুস্তি দ্বারা ঈশ্বরর্ক প্রমাণ করর্ত 

পার্রস্তন। স্তকন্তু স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ায়, বাির্ব এক পরমসত্ত্বা বা ঈশ্বরর্ক সকর্েই স্বীকার কর্রন। 

যর্মন- সাংখ্য মতর্ক স্তনরীশ্বরবােী বো হয়, স্তকন্তু সাংখ্যমত স্তনরীশ্বরবােী নয় বর্ে অর্নর্কর ধারণা। 

যজ.এইচ. মজুমোর খুব যজার্রর সার্থই বর্ের্েন, সাংখ্যমত ঈশ্বর স্বীকার কর্র এবং ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর 

যঘাষণা স্তের্য়র্ে।
43
 সাংখ্য েশ যনকার মহস্তষ য কস্তপে ‘ঈশ্বর নাই’ এমন কথা যের্খন স্তন; স্তের্খর্েন 

‘ঈশ্বরাস্তসর্ে প্রমাণাভাবাৎ’ (সাংখ্য সূত্র ১/৯২) অথ যাৎ প্রমার্ণর অভার্ব ঈশ্বরর্ক স্তসে করা যিে না। ঈশ্বর 

নাই এরকম স্তসোন্ত স্তের্ে ‘ঈশ্বরাভাবাৎ’ এরকম সূত্র স্তেখর্তন। যবৌে েশ যনর্কও স্তনরীশ্বরবােী বো হয় 

স্তকন্তু এ স্তবষর্য়ও স্তবতকয আর্ে। যিৌতম বুে ঈশ্বর সম্পর্কয নীরব স্তের্েন। স্ততস্তন মানুর্ষর ননস্ততক চস্তরর্ত্রর 

ও কর্ম যর উপর গুরুত্ব স্তের্য়র্েন।  

সুতরাং বো র্ায়, এক পরম শস্তি বা সত্ত্বার্ক (র্াঁর্ক ঈশ্বর, িড, আোহ প্রভৃস্তত বো হয়) অর্নর্কই 

স্বীকার কর্রন র্স্তেও যস শস্তির অস্তির্ত্বর প্রমাণ স্তের্ত স্তির্য় তাঁরা সফে হন নাই। বাির্বও যেখা র্ায়, 

অর্নক স্তবষর্য়রই প্রমাণ যেয়া র্ায় না। যর্ স্তবষয় র্ত সূে তাঁর প্রমাণও ততই সূে, সহর্জ যস সব প্রমাণ 

যেয়া র্ায় না বা যবাঝাও র্ায় না। ঈশ্বর সূেতম সুতরাং উপযুি জ্ঞান সম্পন্ন ব্যস্তিবি য োো তাঁর 

                                                             
৪১
 দ্রষ্টব্য, শ্রীগুরুনাথ যসনগুপ্ত, সতযধম য,  পৃ. ৩৭ 

৪২
 বাইর্বে ১ কস্তরন্থীয় ১২:৬ 

৪৩
 সাংখ্যমত সম্পর্কয J.H. Majumder বর্েন – ‘...the Sankhya does not teach atheism or agnosticism 

at all, but it positively and emphatically admits and declares the existence of Isvara or God’ 

(J.H. Majumder, “Isvara in Sankhya Philosophy, Kalyan-Kalpataru. A monthly for the 

propagation of spiritual ideas and love of God ; edited by C.L. Goswami, God-Number Vol. 1. 

No. 1, January 1934, Gorakpur, India, p.156) 
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অস্তির্ত্বর প্রমাণ যেয়া ও যবাঝা সম্ভব নয়। সাধারণ মানুর্ষর কার্ে তা সহর্জ যবাধিম্য হবার কথা নয়। 

J.T. Sunderlal বর্েন,র্স্তে এমন সমে আথস, র্িন  মাথেরা পাস্তন োড়া বাঁচথত পারথব , আথলা োড়া 

উস্তিতাস্তে, মা োড়া সন্তান, সূর্ য োড়া পৃস্তেবী চলথত পারথব, তাহথল  হেথতা আমরা সৃস্তষ্ট কতযাথক অস্বীকার 

করথত পাস্তর; স্তকন্তু তার আথগ নে।…  স্তবরাট মহাস্তবর্শ্বর এই ক্ষুদ্র অবস্থার্ন যথর্ক যুস্তি যর্াজনা কর্র 

আমরা যর্ র্া-ই বস্তেনা যকন, বাির্ব এক মহৎ সত্ত্বার্ক আমরা স্বীকার কস্তর। যসই সত্ত্বাই আমার্ের জীবন। 

যসই সত্ত্বার অস্তির্ত্বই আমার্ের সবস্তকছুই জীবন্ত, অথ যবহ, আশাময় এবং আনন্দময়।
44
  

ঈশ্বর সম্পস্তকযত আর্োচনার গুরুত্ব 

          ধর্ম য ঈশ্বরতত্ত্ব একটি প্রধান স্তবষয়। েশ যর্ন র্াঁরা ঈশ্বর সম্পস্তকযত আর্োচনার্ক স্তনরথ যক প্রস্ততপন্ন 

করার যচষ্টা কর্রর্েন তাঁরাও এ স্তবষর্য় স্তবশে আর্োচনা কর্রর্েন। যকান যকান োশ যস্তনর্কর মর্ত ঈশ্বর 

আর্েৌ নাই, আর কার্রা কার্রা মর্ত ঈশ্বর সম্পস্তকযত আর্োচনা স্তনরথ যক। স্তকন্তু এ র্াবৎ র্ত যুস্তি যেয়া 

হর্য়র্ে তার্ত এর যকানটিই প্রস্ততপন্ন হর্য়র্ে বর্ে মর্ন হয়না। এ জন্যই ঈশ্বর সম্পস্তকযত আর্োচনা 

অস্তধকতর গুরুত্বপূণ য। যর্ৌস্তিক আর্োচনা কর্র র্স্তে জানা র্ায় যর্, ঈশ্বর স্তনেক কল্পনা, এরূপ যকান 

পরমসিা নাই তাহর্ে এ জাতীয় একটা সংশয় যথর্ক মুি হওয়া র্ায়। সুতরাং যর্ৌস্তিক আর্োচনা দ্বারা 

ঈশ্বর্রর ধারণার্ক স্তবচার করর্ত হর্ব যর্, র্থাথ যই ঈশ্বর যর্ৌস্তিকভার্ব এবং প্রকৃতভার্ব আথেন স্তক-না। 

এজন্য েরকার তাঁর স্বরূপ সম্পস্তকযত আর্োচনা। ঈশ্বর্রর স্বরূর্পর মর্ধ্য র্স্তে যকান অর্র্ৌস্তিকতা, 

অসংিস্তত না থার্ক তর্ব ঈশ্বর সম্পস্তকযত সমি সমস্যারই সমাধান হয়।  

ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর সমস্যা, জেজির্তর সার্থ সম্বর্ন্ধর সমস্যা, ব্যস্তির্ত্বর সমস্যা ইতযাস্তে আরও 

যর্ সমস্যাগুর্ো রর্য়র্ে, ঈশ্বর্রর স্বরূপ র্থার্থভার্ব উেঘাটিত হ’যেই এ সমস্যাগুর্োর অবসান সম্ভব 

বথল আমাথের মথন হে।। আর এ সমস্যাগুর্ো আমার্ের বািব জীবর্নর সার্থ জস্তেত। তাই ঈশ্বর 

সম্পস্তকযত আর্োচনার গুরুত্বর্ক অস্বীকার করা র্ায় না ; আর যস আর্োচনার মূে প্রস্ততপাদ্য স্তবষয় হওয়া 

উস্তচৎ ঈশ্বর্রর স্বরূপ। উপযুি প্রাস্তজ্ঞক আর্োচনা দ্বারা এ সত্ত্বার ধারণা পস্তরস্ফুট করা উস্তচৎ। এ ধারণা 

র্ত প্রাঞ্জে ও যুস্তিযুি হর্ব, বাির্বর সমস্যাগুর্ো স্তনরসর্ন ততই সহায়ক হর্ব। বািব জীবর্ন এক 

উর্চ্তম শস্তির্ত স্তনভযর কর্রই আমরা স্তবস্তভন্ন কাজ কস্তর। সুতরাং এই সত্ত্বা সম্বর্ন্ধ র্থার্থ যর্ৌস্তিক ধারণা 

                                                             
৪৪
এ প্রসর্ে J.T. Sunderlal এর যেখা প্রস্তণধানর্র্াগ্য।  

“If the time ever comes, when fish are able to do without water, or plants without light, or babes 

without mothers or earth without sun, then, but, not before, may we, we puny children of earth, 

turn our backs upon Him who is our strength and our life, or stop our ear to those voice, without 

or within, that for ever calls us to his protection and his love.  

We little realize what treasures exhaustless and infinite we have in God. Imagine world without 

God, and then we shall see, without God the universe loses its meaning. Without God reason 

is baffled in its every fight. Without God, our ideals are dreams and our hopes are bubbles. 

Without God, faiths feet stand on nothing. Without God, immortality fades away and man sinks 

down essentially to the level of the brute, and death speedly sallow’s up all.  

But with God, a real God, a God of Infinite wisdom and love, the world is rational, the universe 

is alive; man is immortal, hope lights eternal fires, love reigns in all worlds ; and there is no 

good thing in earth or heaven that is not waiting to be ours. “(J.T. Sunderlal, D.D., The Souls 

Cry for God”, Kalyan Kalpataru, প্রাগুি, পৃ. ১৬৯। 
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প্রর্য়াজন, র্ার্ত সবাই উপেস্তি কর্র  ও একভার্ব এ ধারণা গ্রহণ করর্ত পার্র। এ জন্যই ঈশ্বর সম্পস্তকযত 

আর্োচনা অতযন্ত গুরুত্বপূণ য এবং তাৎপর্ যপূণ য।  

পৃস্তথবীর্ত প্রাচীনকাে যথর্কই স্তবস্তভন্ন ধম যমত প্রচাস্তরত হর্য়র্ে। ঈশ্বর সম্পর্কয সব যত্রই স্তকছু না 

স্তকছু আর্োচনা আর্ে। যকাথাও যকাথাও ‘ঈশ্বর যকমন’ যস সম্পর্কয ধারণা যেবার যচষ্টা করা হর্য়র্ে। 

স্তকন্তু যস ধারণাগুস্তে কতখাস্তন যুস্তিযুি বা সবার জন্য গ্রহণ করার মত স্তক-না, এ স্তবষর্য় যতমন যকান 

আর্োচনা যেখা র্ায় না। স্তবস্তভন্ন ধর্ম যর যর্ ধারণা তার্ত যেখা র্ায়, এক ধম যাবেম্বীরা অন্য ধর্ম যর ধারণা 

গ্রহণ করর্ত চান না। এমনস্তক এক ধর্ম যর মধ্যকার স্তবস্তভন্ন সম্প্রোয়ই অস্তভন্ন ধারণা যপাষণ কর্রন না। 

েশ যর্নও ঈশ্বর সম্পর্কয স্তবস্তভন্ন তর্ত্ত্বর অবতারণা করা হর্য়র্ে এবং এর স্তবপরীত তর্ত্ত্বরও উদ্ভব হর্চ্ছ। এ 

স্তবষর্য় একটা সব যজনগ্রাহয ধারণা এখর্না পাওয়া র্ায়স্তন। 

 এ স্তবষর্য়র যতমন যকান আর্োচনাও যেখা র্ায় না। ঈশ্বর র্স্তে এক হন তর্ব তাঁর স্বরূপ প্রকাস্তশত 

হর্ে সব যত্রই তা এক হওয়াই স্বাভাস্তবক। স্তবস্তভন্ন ধারণা থাকার অথ যই হ’ে সবকটি সম্বর্ন্ধ সর্ন্দর্হর অবকাশ 

যথর্ক র্ায় যর্, যসগুস্তে ঠিক স্তক-না। সুতরাং সংস্কারমুি হর্য় স্তনরর্পক্ষভার্ব যর্ৌস্তিক আর্োচনা দ্বারা 

স্তবস্তভন্ন ধম য ও েশ যর্ন বস্তণ যত ঈশ্বর্রর ধারণাসমূহ স্তবর্লষণ কর্র যেখা প্রর্য়াজন যর্, যসগুর্ো যুস্তিযুি স্তক-

না এবং সমি জ্ঞান-স্তবজ্ঞার্নর সার্থ বা সমি স্তবদ্যার সার্থ সেস্ততপূণ য স্তক-না। নতুবা ধর্ম য ধর্ম য যর্ স্তবর্ভে 

নবষম্য বা ধর্ম যর নার্ম যর্ সাম্প্রোস্তয়ক স্তবর্দ্বষ ,অশাস্তন্ত, এ গুর্োর হাত যথর্ক মানব জাস্তত মুস্তি পার্ব 

স্তকনা, এ সর্ন্দহ যথর্কই র্ায়। 

                                                  

 

                                                (২) 

                               ঈশ্বরতত্ত্ব : ঈশ্বর এক না বহু 

 

 ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্বর প্রমাণ যেবার পর আচার্ য গুরুনাথ ‘ঈশ্বর এক না বহু’ এ স্তবষর্য় আর্োচনা 

কর্রর্েন।
45

 তাঁর আর্োচনায় যেখা র্ায় স্ততস্তন এর্কশ্বরবােী। স্ততস্তন বহু ঈশ্বরবাে, স্তদ্ব-ঈশ্বরবাে, স্তত্র-

ঈশ্বরবাে প্রভৃস্তত মত পর্ যাথলাচনা কর্র ঈশ্বর্রর একত্ব প্রমার্ণর যচষ্টা কর্রর্েন।  

আচার্ য গুরুনাথ বর্েন, সহজ জ্ঞার্ন যর্ সব তত্ত্ব সহর্জ োভ করা র্ায়, তর্কযর মাধ্যর্ম তা োভ 

করা যতমন সহজ না। যর্মন ‘যরাধ’ বের্ে আটকান বুঝায় র্া সকর্েই সহর্জ বুঝর্ত পার্র স্তকন্তু এর 

সংজ্ঞা র্স্তে এরকম যেয়া হয় যর্, “স্তনি যম-স্তনবারণপূব যক র্ৎ স্তকস্তঞ্চেস্তধকরণকস্তস্থতযনুকুে ব্যাপারর্ক যরাধ 

কর্হ” তাহর্ে যরাধটা যর্ স্তক তা সহর্জ যবাঝা র্ায় না। আবার ‘যোহন’ কার্ক বর্ে- এর উির্র র্স্তে বো 

হয় “অন্তঃস্তস্থত-দ্রবদ্রব্য-স্তবভািানুকুে ব্যাপারর্ক যোহন কর্হ।” তাহর্ে যবশী যোর্ক বুঝর্ত পারর্বনা। 

                                                             
৪৫
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ১০৮-১২৩ 
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স্তশক্ষাথীর পর্ক্ষ এটি জটিে বর্ে মর্ন হর্ব। স্তকন্তু উির স্তজজ্ঞাসু ব্যস্তির্ের কূটতর্কযর জন্য অর্নক সহজ 

স্তবষয় বাধ্য হর্য় জটিেভার্ব বণ যনা করর্ত হয়। ঈশ্বর্রর একর্ত্বর স্তবষয়টিও এরকম।  

প্রথম প্রমাণঃ 

স্ততস্তন বর্েন, জির্ত যেখা র্ায়, সব সময় একই সমর্য় একইভার্ব দুটি পরস্পর স্তবপরীত শস্তি 

কাজ করর্ে। পৃস্তথবীর্ত যর্মন স্তেবা যতমস্তন রাস্তত্র, যর্মন ঊষা যতমন সন্ধযা, যর্মন মধ্যাহ্ন যতমস্তন মধ্যরাত 

আর্ে। ননসস্তি যক স্তনয়র্ম যেখা র্ায়, যর্ পস্তরমাণ উষ্ণতা যসই পস্তরমাণ শীত, যর্ পস্তরমাণ আর্োক যসই 

পস্তরমাণ অন্ধকার, যর্ পস্তরমাণ সুখ যসই পস্তরমার্ণ দুঃখ, যর্ পস্তরমাণ েয়া যসই পস্তরমাণ স্তনষ্ঠুরতা, যর্ 

পস্তরমাণ সাহস যসই পস্তরমাণ ভীরুতা জির্ত সব জায়িায় আর্ে। আবার পরমাগুর্ত যর্মন আকষ যণ শস্তি 

আর্ে যতমনই স্তবকষ যণ ক্ষমতা আর্ে। বাতার্স জীবন রক্ষকতা আর্ে, আবার জীবন নাশকতা আর্ে। সূর্ য 

রস্তির্ত প্রফুেতা আর্ে, আবার যরািজনন প্রবণতা আর্ে। নেী দ্বারা ভূস্তমক্ষয় হয় আবার ভূস্তম বৃস্তে হয়। 

 সূ্থে জিৎ যথর্ক আধ্যাস্তত্মক জির্তও যেখা র্ায়, যর্ যপ্রম সুর্খর কারণ যস যপ্রম আবার অর্শষ 

দুঃর্খর কারণ, যর্ েয়া আত্ম প্রসাে সাধন কর্র তা-ই আবার যঘারতর দুঃর্খর কারণ। এরূপ, ধন-জন-

যর্ৌবন নারী পুরুষ মানুষ িরু যঘাো িােপাো েতা প্রভৃস্তত র্ারই অনুশীেন করা র্ায়, যেখা র্ায়- জির্ত 

যকান বতুর  অস্তমশ্র নয়; সবই স্তবপরীত গুণদ্বয় সংযুি। অতএব র্স্তে সৃষ্ট পোর্থ যর অনুশীেন কর্র জির্তর 

আস্তে কারণ বা মূে কারর্ণর স্বরূপ স্তনণ যয় বা স্তবচার করর্ত হয়, তাহর্ে সাধারণভার্ব বের্ত হয় দুটি শস্তি 

যথর্ক জিৎ উৎপন্ন, র্ার একটি অন্যটির স্তবপরীত। একটি সুখ হর্ে অন্যটি দুঃখ, একটি আকষ যণ হর্ে 

অন্যটি স্তবকষ যণ, একটি যচতন হর্ে অন্যটি অর্চতন, ইতযাস্তে।   

এরূর্প বহু যুস্তি যের্খ এবং যেস্তখর্য় জির্তর আস্তে কারণ পরস্পর স্তবপরীত ভাবাপন্ন দুটি যভর্ব, 

ন্যায় শার্স্ত্র নচতন্য স্বরূপ পরর্মশ্বর ও অর্চতন পরমাগুর স্তনতযতা অনুমান করা হর্য়র্ে; সাংখ্যেশ যর্ন 

পুরুষ ও প্রকৃস্ততর্ক আস্তে কারণ বর্ে স্বীকার করা হর্য়র্ে। এমস্তন ভার্ব তন্ত্র শার্স্ত্র স্তশব ও শস্তি, প্রাচীন 

নবষ্ণব শার্স্ত্র েেী ও নারায়ণ, আধুস্তনক নবষ্ণব ধর্ম য রাধা ও কৃষ্ণ প্রকৃস্তত ও পুরুর্ষর আসর্ন আসীন 

হর্য়র্েন।  

এসব দৃষ্টান্ত যথর্ক মর্ন হয় ব্রহ্মার্ের আস্তে কারণ দুটি এবং এ দুটির কার্ য পরস্পর স্তবপরীত। 

স্তকন্তু আবার অন্যস্তেক স্তবর্বচনা করর্ে যেখা র্ায় জির্তর আস্তে কারণ দুটি হর্ে তাহর্ে একই পোর্থ য 

পরস্পর স্তবপরীত গুর্ণর সমার্বশ ঘটত না, পরস্পর স্তবপরীত গুণসম্পন্ন দুই ধরর্ণর বতুর  সব জায়িায় 

যেখা যর্র্তা। স্তবপরীত গুণদ্বয় এককার্ে ও এক আধার্র সৃস্তষ্ট হর্তা না , একই বতুর র্ত আকষ যণী ও স্তবকষ যণী 

শস্তি না যথর্ক কতগুস্তে আকষ যক ও কতগুস্তে স্তবকষ যক পরমাগু সৃস্তষ্ট হর্তা। কার্জই বো র্ায়, আস্তে কারণ 

একটির যবশী হর্ত পার্র না। এর উির্র আপস্তিসহ বো যর্র্ত পার্র যর্, মাতা ও স্তপতা যুিপৎ অস্তভন্নভার্ব 

স্তমস্তেত হওয়ার্ত যর্ সন্তান উৎপন্ন হয় তার মর্ধ্য মার্য়র বা স্তপতার গুণ যেখা র্ায়, কার্জই স্তবপরীত দুটি 

শস্তি স্তমস্তেত হর্য় স্তবপরীত ধম যদ্বয় স্তবস্তশষ্ট একই  পোথ য উৎপন্ন করর্ে। কার্জই জির্তর কারণ এক নয় 

দুই। এমত ন্যায় েশ যন সাংখ্য েশ যন ও তন্ত্রশার্স্ত্রর অস্তভমত।  

আচার্ য গুরুনাথ এসব আপস্তি খের্নর যক্ষর্ত্র বের্েন যর্, শাস্ত্রকারর্ের মর্ধ্য স্তর্স্তন র্া বর্ের্েন, 

যসগুস্তে প্রায় সতয। স্তকন্তু তা যর্ যকমন, একটা উোহরণ স্তের্য় গুরুনাথ তা বুস্তঝর্য়র্েন। স্তসে সব যবম যাচার্র্ যর 
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মর্ত অ ই উ ঋ ৯ প্রর্তযর্ক দুরকম- হ্রস্ব ও েীঘ য। অথ যাৎ তাঁর মর্ত ই হ্রস্ব ও েীঘ য- এ দু’প্রকার। নবষ্ণব 

যবাপর্ের্বর মর্ত ‘ই’ স্ততন প্রকার হ্রস্ব, েীঘ য ও প্লুত। আবার মহস্তষ য পাস্তণস্তনর মর্ত ‘ই’ আঠার্রা প্রকার। 

এখন স্তবর্বচনার স্তবষয় যর্, সব যবম যা স্তকংবা যবাপর্েব এঁরা স্তক ভুে মত স্তের্য়র্েন! এরূপ স্তচন্তা করা ঠিক 

নয়। তাঁরা যর্রূপ অস্তধকারীর জন্য শাস্ত্র রচনা কর্রস্তের্েন, তার্ের ধারণাশস্তি অনুসার্র স্তনর্জর রস্তচত 

শার্স্ত্র অল্প বা অস্তধক স্তবষয় বণ যনা কর্রর্েন।  

এখন বো যর্র্ত পার্র যর্, বহু শার্স্ত্র জির্তর আস্তে কারণ দুটি স্বীকার করর্েও যকউ র্স্তে আস্তে 

কারণ এক বর্েন তার্ত যর্ শার্স্ত্র যোষার্রাপ করা হ’ে, এমন না। কারণ অন্য বহু শার্স্ত্র আস্তে কারণ 

‘এক’ বর্ে স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। এ সব আপস্তি স্তনরসর্নর জন্য স্ততস্তন আর্রা বর্ের্েন যর্, দুটি শস্তি র্স্তে 

অস্তভন্নভার্ব স্তমস্তেত হর্য় সৃস্তষ্ট কর্র তর্ব আর দুটি না বর্ে একটি বের্েই হয়। যকননা ‘দুই’ যহান বা 

‘স্ততন’ যহান সৃস্তষ্টকার্ে র্খন স্তমস্তেত হর্য়র্েন তখন ‘এক’ বোই সেত। সব জায়িায় সত্ত্ব রজঃ ও তমঃ- 

এ স্ততন গুণ যের্খ যর্ ব্রহ্মা স্তবষ্ণু ও স্তশব এ স্ততন যেবর্ক জিৎ কারণ মর্ন করা হয়, এ কথায় যস মতও 

খন্ডন করা হ’ে। জিৎ সুখ-দুঃখ যমাহাত্মক। এ কারণ বো হয় যর্ জির্তর কারণ ও সুখ দুঃখ যমাহাত্মক। 

এ যুস্তি দ্বারা সাংখ্যরা জির্তর কারণ বর্ে সত্ত্বরজির্মা গুণাস্তত্মকা প্রকৃস্ততর উর্েখ কর্রর্েন, স্তত্রত্ববােী 

স্তহন্দুরা ব্রহ্মা স্তবষ্ণু স্তশবর্ক সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-ের্য়র কারণ বর্ে মর্ন কর্রন। খৃষ্টানিণও স্তপতা-পুত্র ও পস্তবত্র 

আত্মা এ স্ততর্নর অস্তভন্ন ভার্বর কথা বর্ের্েন। স্তকন্তু উপর্রর যুস্তি দ্বারা এসব মতও খন্ডন করা র্ায়। 

মূেকারণ সম্বর্ন্ধ স্তদ্বত্ববাে, স্তত্রত্ববাে যর্মন আর্ে যসরকম চতুষ্টত্ব-জ্ঞান ও পঞ্চত্বজ্ঞানও যেখা র্ায়। 

কারণভার্ব স্তস্থস্তত, কার্ যরূর্প পস্তরণস্তত বা উৎপস্তি, উৎপন্ন কার্র্ যর স্তস্থস্তত ও তার কারণরূর্প পস্তরণস্তত 

অনুসার্র চতুষ্টত্ব জ্ঞান, স্তক্ষস্তত অপ যতজ মরুৎ ও যব্যাম-এর জন্য পঞ্চত্ব জ্ঞান জর্ন্ম। এ সব কারর্ণ স্তবস্তভন্ন 

মর্ত জির্তর মূে কারণ ঈশ্বরর্ক দুই স্ততন চার পাঁচ বর্ে উর্েখ আর্ে। স্তকন্তু মূে যুস্তির্ত এসব মত 

খস্তন্ডত হর্য় একত্ববােই প্রমাস্তণত হয়।  

স্তদ্বতীয় প্রমাণঃ 

আকার্শ অসংখ্য-অসীম প্রায় গ্রহ-নক্ষত্র। এরা প্রর্তযর্ক এক একটা স্তনধ যাস্তরত পর্থ চর্ে ও স্তনস্তে যষ্ট  

এক এক রকম কাজ কর্র। এগুর্ো অসংখ্য প্রায় এবং স্তনয়স্তমত িস্ততশীে হর্য়ও র্খন এক স্তনয়র্ম চের্ে, 

কার্রা সার্থ কার্রা যকান সংঘাত হর্চ্ছনা, তখন এর্ের সৃস্তষ্টকতযা একজন অনুমান করাই যুস্তিযুি। র্স্তেও 

প্রস্তত গ্রহ-নক্ষর্ত্র যকিাকস্তষ যণী ও যকিাপসাস্তরণী নার্ম দুটি শস্তি আর্ে তবু তারা এক হর্য় কাজ করর্ে। 

কার্জই এর্ের সৃস্তষ্টকতযা, স্তনয়ন্তা ও  পস্তরচােক একজন। অতএব, উপযুি প্রমাণসার্পর্ক্ষ বো র্ায় যর্,  

জিেীশ্বর  এক।   

তৃতীয় প্রমাণঃ 

জিৎ পঞ্চভূতাত্মক (পঞ্চভূত অথ যাৎ স্তক্ষস্তত, অপ, যতজ, মরুৎ, যব্যাম সহর্র্ার্ি উৎপন্ন)। এর মর্ধ্য 

আকাশ যথর্ক বায়ু, বায়ু যথর্ক যতজ, যতজ যথর্ক অপ এবং অপ যথর্ক ভূস্তম উৎপন্ন হে।(জ্ঞান সংকস্তেনী, 

মনুসংস্তহতা, উপস্তনষে, তন্ত্র, েশ যন শাস্ত্র অনুসার্র)। আবার ভূস্তম জর্ে, জে যতর্জ, যতজ বায়ুর্ত ও বায়ু 

আকার্শ স্তবেীন হয়। অতএব যেখা র্ার্চ্ছ, সূে যথর্ক সূ্থর্ের উৎপস্তি এবং প্রর্তযক সূ্থে পোথ য তার 
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পূব যবতী সূর্ে েীন হয়।
46

 এ স্তনয়ম অনুসার্র স্তর্স্তন সূক্ষতম তার্ত সকর্েরই েয় হয়। স্তর্স্তন সূেতম স্ততস্তন 

জির্তর আস্তে কারণ। অতএব স্ততস্তন এক যশষ েয় স্থান “এক” স্বীকার না করর্ে ক্রমপূণ য জির্ত অক্রমতা 

যোষ কল্পনা করা হয়-র্া অসেত। অতএব েয়বাে প্রণােী অনুসার্র জিেীশ্বর এক।  

চতুথ য প্রমাণঃ 

যর্ািেশ যর্ন পতঞ্জস্তের মর্ত, সব পোর্থ যরই তারতম্য আর্ে। যর্ সব পোর্থ যর তারতম্য আর্ে 

তার্ের তারতম্য যকান স্থর্ে অবশ্যই স্তবরাম বা স্তবরস্তত হর্ব। জির্ত পস্তরমার্ণর তারতম্য যেখা র্ায়। 

স্তবস্তভন্ন েশ যর্ন আত্মার্ত পস্তরমার্ণর স্তনরস্ততশয়ত্ব স্বীকার করা হর্য়র্ে। অথ যাৎ আত্মা সবর্চর্য় মহান। 

আত্মার্ত পস্তরমাণ চরম উৎকষ য প্রাপ্ত। এমস্তনভার্ব জ্ঞার্নর উৎকষ য আর্ে এবং পরর্মাৎকষ যও আর্ে। যর্খার্ন 

জ্ঞার্নর চরর্মাৎকষ য স্ততস্তন সব যজ্ঞ স্ততস্তন ঈশ্বর। ঐশ্বর্র্ যর তারতম্য আর্ে, স্তর্স্তন চরম ঐশ্বর্ যশােী তা ঈশ্বরীয় 

ঐশ্বয্যয। ঈশ্বরীয় ঐশ্বর্য্যযর তুল্য আর যকান ঐশ্বয্যয নাই। যকননা তার তুল্য ঐশ্বয্যয কারও থাকর্ে যস 

ঐশ্বয্যযশােীও ঈশ্বর বর্ে িণ্য হর্বন। স্তকন্তু একাস্তধক ঈশ্বর থাকা অসম্ভব যকননা দুইজন ঈশ্বর্রর পরস্পর 

স্তবরুে ইচ্ছা উৎপন্ন হর্ে উভর্য়র ইচ্ছা পূণ য হর্ত পার্র না।কারণ এক বতুর র্ত স্তবরুে অবস্থা একসমর্য় যকান 

মর্তই থাকর্ত পার্র না। সুতরাং এর্কর ইচ্ছা পূণ য হর্ব অর্ন্যর ইচ্ছা অপূণ য থাকর্ব। র্াঁর ইচ্ছা অপূণ য 

থাকর্ব স্ততস্তন ঈশ্বর নন। ঈশ্বর্রর ইচ্ছা অপূণ য থাকর্ব- এটা অসম্ভব। র্ার ইচ্ছা পূণ য হর্ব স্ততস্তনই ঈশ্বর। 

অতএব ঈশ্বর এক।  

যবে, উপস্তনষে, তন্ত্র প্রভৃস্তত আর্ যশার্স্ত্র, নবর্শস্তষক, ন্যায়, পাতঞ্জে ও যবোন্ত েশ যর্ন ঈশ্বর্রর একত্ব 

স্বীকার করা হর্য়র্ে। নূতন ও পুরাতন বাইর্বর্ে, যকারান শরীর্ফ ও অন্যান্য ধম যগ্রর্ন্থ ঈশ্বর্রর একত্ব 

সম্বর্ন্ধ বণ যনা আর্ে। আচার্ য গুরুনার্থর ঈশ্বর্রর একর্ত্বর ধারণার সার্থ আমরা ঐসব মর্তর তুেনামূেক 

আর্োচনা করর্ত পাস্তর।   

 স্তহন্দুধম যঃ যবে ও অন্যান্য শাস্ত্র  

যবর্ের এর্কশ্বরবার্ের মর্ধ্য অনদ্বতভাব স্তকছু েক্ষয করা র্ায়। এই এর্কশ্বরবার্ের রর্য়র্ে স্তবস্তভন্ন 

যেবতার্ক এমন এক যেবতায় পস্তরণত করার প্রবণতা; স্তর্স্তন জিৎ যথর্ক একটি স্বতন্ত্র সত্ত্বা এবং জির্তর 

স্তনম যাতা ও পস্তরচােক। ঋর্ের্ের একটি সূর্ি অস্তেস্ততর্ক সব যেবতা, সব মানুষ, আকাশ, বায়ু অথ যাৎ স্তক-

                                                             
৪৬
 আধুস্তনক স্তবজ্ঞার্নও এ স্তবষর্য়র প্রমাণ পাওয়া র্ায়। স্তবজ্ঞানীরা বের্েন যর্, যতজকণা যথর্ক এ দৃশ্যমান স্থূে জির্তর সৃস্তষ্ট হর্য়র্ে। 

আর্মস্তরকান স্তবজ্ঞানীরা নর্ভামন্ডে যথর্ক আিত মহাজািস্ততক রস্তি যথর্ক ধূস্তেকণা (সূে যতজ কণা) সংগ্রহ করার উর্ের্শ্য সম্প্রস্তত 

একটি র্ন্ত্র বস্তসর্য়র্েন।  

স্তবজ্ঞানীর্ের মর্ত স্থূেকণা সূে হর্ত হর্ত পরবতী সূেভূত যতজঃকণায় পস্তরণত হয় এবং যতজঃকণাও সূে হর্ত হর্ত পরবতী 

সূেভূত বায়ুকণায় পস্তরণত হয়। স্তবেীন হবার সমর্য় ভূস্তমকণা (স্থূে পোথ য কণা) যতর্জ েীন হয়, যতজ বায়ুর্ত েীন হয়। যতজস্তিয় 

পোর্থ যর স্তনউস্তেয়ার যভর্ঙ র্াবার সময় আেফা ও স্তবটা কণা এবং িামা রস্তি স্তনি যত হয়। আেফা ও স্তবটার ভর আর্ে, এরা কণা 

স্তকন্তু িামার ভর যনই, যতজরূর্পই এর প্রকাশ। সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ যর্, স্থূেকণা সূে হর্ত হর্ত যর্ মুহূর্তয ভরহীন হয়, তখনই তা 

যতর্জ পস্তরণত হয়। এরূপ এক্স-রস্তিও ভরহীন ও যতজরূর্প প্রকাস্তশত। এই যতজকণাগুর্ো বায়ুর্ত েীন হয় বা বায়ু দ্বারা যশাস্তষত 

হয়। নর্ভামন্ডে যথর্ক আিত উর্চ্ ক্ষমতাসম্পন্ন মহাজািস্ততক রস্তি, নর্ভামন্ডর্ের সূে উপাোন যথর্ক সৃস্তষ্ট হর্য় পৃস্তথবীর বায়ুমন্ডর্ে 

আর্স। এ রস্তিও বায়ুর্ত েীন হয় ও বায়ু দ্বারা যশাস্তষত হয়।  

(দ্রষ্টব্য, Alan H Cromer, Physics for the Life Sciences, Mc Graw, Hill Book Company, New York, 

1974, পৃ. ৪৪৫, ৪৫৫-৪৫৬) 
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না র্া আর্ে বা র্া স্তকছু হর্ত পার্র, তার সার্থ অস্তভন্ন করা হয়র্ে।
47

 এখার্ন ঈশ্বরর্ক প্রকৃস্ততর সার্থ 

অস্তভন্ন করা হর্য়র্ে। অনদ্বতবােী ধারার সর্ব যশ্বরবার্ের মর্ধ্য এ ধরর্নর মতবাে যেখা র্ায়। এই 

সর্ব যশ্বরবাে ঐর্কযর কথা বের্েও ঈশ্বর ও প্রকৃস্তত এই দুই সত্ত্বার্কই রক্ষা কর্র। র্থাথ য-ঐর্কযর ধারণা 

পাওয়া র্ায় ঋর্ের্ের নাসেীয় সূর্ি। যসখার্ন সৃস্তষ্ট রহর্স্যর বণ যনায় বো হর্য়র্ে- 

  “তৎকার্ে পৃস্তথবীও স্তেেনা, আকাশও স্তেেনা, স্বি যও স্তেেনা, যভািাও স্তেেনা, যভাগ্যও স্তেেনা,                                                                                                                 

আবরণও স্তেেনা, তখন মৃতুযও স্তেেনা, অমরত্বও স্তেেনা, প্রাণীও স্তেেনা, স্তেন-রাস্তত্রও স্তেেনা, স্ততস্তন োো 

আর যকউ স্তের্েন না।”
48

 

এখার্ন অনদ্বতবােী স্তচন্তাধারার পস্তরস্ফুট ভাব পাওয়া র্ায়। এই সূর্ি একটি মাত্র পরমসত্ত্বার কথা 

হর্য়র্ে, র্া যথর্ক সমি জিৎ স্তন:সৃত হর্য়র্ে, র্া সবস্তকছুর আধার। এখার্ন জিৎ বস্তহভূ যত বাহয স্রষ্টার 

দ্বারা জিৎ সৃস্তষ্টর কথা বো হয়স্তন। প্রতযক্ষগ্রাহয এই জিৎ এক অতীস্তিয় আস্তে কারর্ণর স্বত:স্ফুতয 

স্তবকার্শর ফে স্বরূপ। যবর্ের অন্যান্য মর্ন্ত্রও অনদ্বতবাে স্তবধৃত হর্য়র্ে। র্জুর্ব যর্ের একটি মর্ন্ত্র বো 

হর্য়র্ে- 

“স্তর্স্তন আমাস্তের্ির পােনকতযা, উৎপােক, যমাক্ষ-সুখ-স্তবধায়ক, স্তবশ্বব্রহ্মার্ন্ডর জ্ঞাতা, স্তর্স্তন 

সূর্ যাস্তের্োক, ইস্তিয়াস্তে এবং স্তবদ্বানির্ণর ব্যবস্থাপক, স্ততস্তন এক অস্তদ্বতীয় ও স্বজাতীয়-স্তবজাতীয় 

স্তবহীন।
49

  

অথব য যবর্ে আর্ে- 

              ন স্তদ্বতীর্য়া ন তৃতীয়শ্চতুর্থ যা নাপুযচযর্ত। 

ন পঞ্চর্মা ন ষষ্ঠঃ সপ্তর্মা নাপুযচযর্ত 

নাষ্টর্মা ন নবর্মা েশর্মা নাপুযচযর্ত। 

           তস্তমেং স্তনিতং স হ স ত্রষ একবৃর্েক এব।।
50

 

অথ যাৎ যসই স্তদ্বতীয় তৃতীয় চতুথ যাস্তে পস্তরশূন্য পরর্মশ্বর, র্ার্ত এই স্তবশ্ব ব্রহ্মান্ড পস্তরব্যাপ্ত হর্য় 

রর্য়র্ে, স্ততস্তন বহু নর্হন, এক ও অস্তদ্বতীয়। স্তহন্দু ধর্ম যর এসব শার্স্ত্র উপাসনার যক্ষর্ত্রও একমাত্র যসই 

পরনমশ্বয্যযশােী পুরুষ স্তভন্ন আর কাউর্ক উপাস্যরূর্প স্তনস্তে যষ্ট করা হয়স্তন। র্জুর্ব যর্ে আর্ে- 

“স্তর্স্তন স্বীয় অপার মস্তহমা বর্ে এই স্থাবর জেমাত্মক স্তবর্শ্বর এক রাজা, স্তর্স্তন মনুষ্য পশু-পক্ষযাস্তে 

সমুের্য়রই রচস্তয়তা, সকে ঐশ্বর্য্যযর একমাত্র প্রোতা, যসই পরমাত্মার্ক দৃঢ় ভস্তি সহকার্র আরাধনা 

কর্রা।”
51

 সাম যবর্ে আর্ে- 

                                                             
৪৭
 ঋর্েে ১/৮৯/১০, তুেনীয়, ঋর্েে পুরুষসূি ১০/৯০/১-৪ 

৪৮
 ঋর্েে ১০/১২৯/১-২, ঋর্েে সংস্তহতা, ২য় খন্ড, হরফ প্রকাশনী, কস্তেকাতা ১৯৭৬, পৃ. ১২৯। 

49
 র্জুর্ব যে ২৭/১৭ অনুবােঃ হস্তরশ্চি সান্যাে, জ্ঞান-েপ যন, রবীি ভারতী স্তবশ্বস্তবদ্যােয়, কস্তেকাতা ১৩৭১ বাং, পৃ. ৪৫। 

৫০
 অথব যর্বে ১৩/৪/১৬-১৮ 

৫১
 র্জুর্ব যে ২৩/৩ 
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“যহ সখািণ! যতামরা যসই পরনমশ্বয্যযশােী পুরুষ স্তভন্ন আর কারও স্তনস্তমি যিাত্র সকে উর্চ্ারণ 

কর্রানা এবং তজ্জন্য বৃথা সময়র্ক্ষপন কর্রানা।”
52

 

শতপথ ব্রাহ্মর্ণ আর্ে- 

“পরমাত্মাই একমাত্র উপাস্য যেবতা।”
53

  

ভস্তিসূর্ত্র নারে বের্েন- 

“সব যো সব যভার্ব স্তনস্তশ্চস্তন্ত নতভযিবান এব ভজনীয়।”
54

 

অথ যাৎ, সকে প্রকার স্তচি স্তবর্ক্ষপকর স্তচন্তারস্তহত হইয়া স্তেবারাত্র একমাত্র ভিবার্নর ভজনা করা 

কতযব্য। পঞ্চেশী অনুসার্র অস্তদ্বতীয় ব্রহ্মতত্ত্ব না জানর্ে মানুষ ভ্রান্ত থার্ক এবং তার মুস্তিও হয় না।
55

 

যবর্ের ও অন্যান্য শার্স্ত্রর এসব মর্ন্ত্র ব্রহ্ম বা পরমাত্মার্ক একমাত্র সত্ত্বা বো হর্য়র্ে এবং উপাস্য 

স্তহর্সর্ব যকবে তাঁর্কই স্তনস্তে যষ্ট করা হর্য়র্ে। অন্য কার্রা উপাসনা করর্ে বৃথা সময়র্ক্ষপন হর্ব বা মুস্তি 

হর্ব না- এরকম কথা বো হর্য়র্ে।  

স্তকন্তু স্তহন্দু ধর্ম য পরবতীকার্ে যর্ পাঁচটি সম্প্রোর্য়র
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 উদ্ভব ঘর্ট, এই সম্প্রোয়সমূর্হর প্রর্তযর্কর 

স্তভন্ন স্তভন্ন উপাস্য আর্ে, র্ার ফর্ে সামস্তগ্রকভার্ব স্তবর্লষণ করর্ে স্তহন্দু ধম যর্ক বহু উপাস্যবােী মর্ন হওয়া 

স্বাভাস্তবক। স্তকন্তু স্তবষয়টি স্তহন্দু শাস্ত্র স্তবর্রাধী। এই সম্প্রোর্য়র অনুসারীিণ স্ব স্ব উপাস্যর্ক  সব যপ্রধান বর্ে 

স্তনর্ে যশ কর্রন। এই সম্প্রোয়গুর্ো হর্চ্ছ- শাি, নবষ্ণব, যসৌর, নশব ও িাণপতয। এর্ের উপাস্য হর্চ্ছ 

র্থাক্রর্ম শস্তির্েবী(দুি যা), স্তবষ্ণু ও তার অবতারিণ, সূয্যয, স্তশব ও ির্ণশ বা িণপস্তত। উপাস্যর্ভর্েই 

এঁর্ের এরূপ নামকরণ হর্য়র্ে। এঁর্ের স্তবস্তভন্ন িব-তুর স্ততর্ত স্বীয় উপাস্যর্ক অন্য সম্প্রোর্য়র উপাস্যর্ের 

যথর্ক বে বো হর্য়র্ে। স্তকন্তু এই সম্প্রোয়সমূর্হর উপাস্যর্ের যকউই পূণ য নন এবং এঁরা পরব্রহ্মও নন। 

এঁর্ের প্রর্তযর্কর উপাস্য আর্ে। সকর্েই র্ার উপাসনা কর্র স্ততস্তনই একমাত্র পূণ য, আর যকউই পূণ য নন বা 

উপাস্য নন। এ প্রসর্ে স্তশব সংস্তহতায় আর্ে- 

ন খং বায়ুন যচাস্তিশ্চ জেং পৃস্তথবী ন চ 

              ননতৎ কায্যযং যনশ্বরাস্তে পূনণ যকাত্মা ভর্বৎ স্তকে।
57 

অথ যাৎ, একমাত্র পরমাত্মাই পূণ য, তস্তদ্ভন্ন স্তক আকাশ, স্তক বায়ু, স্তক অস্তি, স্তক পৃস্তথবী, স্তক ঈশ্বরিণ 

(ব্রহ্মাস্তে যেবিণ) যকহই পূণ য নর্হন। 

                                                             
৫২
 সামর্বে ৩/২৪২ 

৫৩
 শতপথ ব্রাহ্মণ ১৪/২ 

৫৪
নারেীয় ভস্তি সূত্র ৭৯, দ্রষ্টব্য, নারেীয় ভস্তিসূত্র, স্বামী প্রভবানন্দ, উর্দ্বাধন কায্যযােয়, কস্তেকাতা, ১৩৯২ বাং, পৃ. ১৬০; তুেনীয়, 

“যসই অস্তদ্বতীয় ব্রহ্মই ভর্ির একমাত্র ভজনীয়” দ্রষ্টব্য, হস্তরশ্চি সান্যাে, পূর্ব যাি পৃ. ৬২। 

৫৫
 পঞ্চেশী, স্তচত্রেীপ ১৭। 

৫৬
 দ্রষ্টব্য, িবকবচ মাো, সতীশ চি মুর্খাপাধ্যায় (সম্পাস্তেত) বসুমতী সাস্তহতয মস্তন্দর, কস্তেকাতা ১৩৩৪ বাং, পৃ. ৪৩, ২৬৮, ৩২৯, 

৩৩৫। আরও দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুপ্ত তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা, পৃ. ১৭-৩৮। 

৫৭
 স্তশব সংস্তহতা ১/৬২। 
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ব্রহ্মাস্তে যেবিণ এবং ঈশ্বর নার্ম র্াঁরা খ্যাত, তার্েরর্কও এখার্ন অপূণ য বো হর্য়র্ে। সুতরাং ঐ 

সম্প্রোয়সমূর্হ র্ার্েরর্ক উপাস্য বর্ে স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে তারা অপূণ য। এই যেবিণ ও ঈশ্বরিণ জন্ম  ও 

মৃতুযর অধীন। এঁরাও স্তবনাশপ্রাপ্ত হর্বন।  যর্ািবাস্তশষ্ট আরও বের্ে- 

ব্রহ্মা স্তবষ্ণুশ্চ রুদ্রশ্চ সব যা বা ভূতজাতয়:। 

নাশর্মবানুধাবস্তন্ত সস্তেেমীব বােবম্ ।।
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অথ যাৎ, জেরাস্তশ যর্মন বােবানর্ে প্রর্বশ কর্র, তদ্রূপ ব্রহ্মা, স্তবষ্ণু, রুদ্র ও স্তনস্তখে প্রাণী স্তবনাশ 

প্রাপ্ত হর্য় র্ার্ব। ব্রহ্মা, স্তবষ্ণু, রুদ্র এঁরা র্স্তে স্তবনাশ প্রাপ্ত হয়, তর্ব এঁরা সৃষ্ট; সৃষ্ট ও স্রষ্টা এক নয়। সুতরাং 

এঁরা পরাৎপর পরব্রহ্ম বা উপাস্য নন। পরব্রহ্ম বা ঈশ্বর একমাত্র সত্ত্বা স্তর্স্তন স্তের্েন, আর্েন ও থাকর্বন।  

এ সম্পর্কয স্বামী স্তবর্বকানন্দ বর্েন, “জীবাত্মা ঈশ্বরাধীন। ঈশ্বর বহু হর্ত পার্রন না। ঈশ্বর নার্ম 

খ্যাত ব্রহ্মা, স্তবষ্ণু স্তশবাস্তে এঁরা শস্তি সম্পন্ন মুি আত্মা। এই মুি আত্মারা স্তবপুে শস্তির আধার, প্রায় 

সব যশস্তিমান। স্তকন্তু যকউই ঈশ্বর্রর মত সব যশস্তিমান হর্ত পার্রননা।
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স্তহন্দু শার্স্ত্রর যবে, পুরাণ তন্ত্র এবং অন্যান্য সমুেয় গ্রর্ন্থ বো হর্য়র্ে, যর্ একমাত্র ব্রহ্ম
60

 ব্যতীত 

মানুর্ষর উপাস্য ও ত্রাণকতযা এবং সৃস্তষ্ট স্তস্থস্তত েয়কারী আর স্তদ্বতীয় যকউ নাই। সুতরাং বো র্ায় যর্, 

আপাত: দৃষ্ট বহুর্ত্বর মার্ঝ উপাস্যর্ক দৃঢ়ভার্ব ‘এক’ প্রস্ততপন্ন করার জন্য স্তহন্দু ধম য এর্কশ্বরবােী। এ 

এর্কশ্বরবাে কখর্না একাস্ততর্েববাে কখর্না অনদ্বতবাে। 

                                                             
৫৮
 যর্ািবাস্তশষ্ট ১৬৩। 

৫৯
 দ্রষ্টব্য, স্তবর্বকানন্দ রচনা সমগ্র, প্রসূন বসু ও শচীিনাথ ভট্টাচায্যয (পস্তরকল্পনা ও সম্পােনা) নবপত্র প্রকাশন, কস্তেকাতা ১৩৯১ 

বাং, পৃ. ৫৩৬। 

৬০
ব্রর্হ্মর ধারণা যবোন্ত েশ যর্ন সর্ব যার্চ্ উৎকষ য োভ কর্রর্ে। ঋর্ের্েই এ ধারণার উদ্ভব এমনটি বো চর্ে না। অথব য যবর্ের েশম 

কার্ন্ডর স্তদ্বতীয় সূর্ি ব্রহ্ম স্তক যস সম্বর্ন্ধ একটি তর্ত্ত্বর স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। যসখার্ন পুরুষর্ক যকি কর্রই ব্রর্হ্মর পস্তরকল্পনা। পুরুষ 

হর্চ্ছন যেবতার্ের যশ্রষ্ঠ অস্তির্ত্বর অথ যাৎ সমি সেগুর্ণর এবং বেবীর্র্ যর প্রতীক। ব্রর্হ্মর সত্ত্বার মর্ধ্যই পুরুর্ষর সত্ত্বা স্তবদ্যমান। 

সংস্তহতায় ব্রর্হ্মর বণ যনায় বো হর্য়র্ে যর্, ব্রহ্মই যেবির্ণর মর্ধ্য প্রস্তবষ্ট যথর্ক তার্ক সুস্তবজ্ঞ কর্র তুর্ের্ে, তার্ক জীবন র্াপর্নর 

উপর্র্ািী সবস্তকছু স্তশস্তখর্য়র্ে। পুরুষ এই ব্রর্হ্মর সর্ে সব যশস্তি অজযন কর্র সব যত্র ব্যাস্তপ্ত োভ কর্রর্েন। পুরুষ শর্ব্দ মনুর্ষ্যর সব যাস্তধক 

গুণ বুঝার্না হর্য়র্ে। পুরুষর্ক যর্ স্তবজ্ঞান ও মনন শস্তি স্তের্য় সুষ্ঠুভার্ব পস্তরচােনা করা হত তার্কই ব্রহ্ম বো হর্য়র্ে। ইংর্রজীর্ত 

এর্কই Wisdom বো হয়। অথব য যবর্ের ১৪/২/৩৫ মর্ন্ত্র ব্রর্হ্মর সার্থ স্তবশ্বাবসুর্ক নমস্কার জাস্তনর্য়র্েন মহাজ্ঞানী িন্ধব যিণ। 

সংস্তহতার ব্রহ্ম একটি আস্তত্মক শস্তি। সময় স্তবর্শর্ষ ব্রহ্ম শর্ব্দ জ্ঞানী, ব্রাহ্মণ এবং যেবতা সকের্ক বুঝার্না হর্য়র্ে। যবর্ের যিাত্রসমূহ 

র্া তার্ের অন্তর্রর বৃহিম উচ্ছ্বাস তার্কও ব্রহ্ম বো হত।সামর্বর্ের ঐি পর্ব য ৩৩০ নং মর্ন্ত্র বো হর্য়র্ে-খ্যাস্ততমান বস্তশষ্ট ব্রহ্মসমূহ 

অথ যাৎ যস্ত্রাত্রসমূহ উর্চ্ারণ কর্রস্তের্েন। উি পর্ব যর ৩৮৮ নং মর্ন্ত্র ইির্ক ব্রহ্মকৃৎ বো হর্য়র্ে এবং ৩৯০ নং মর্ন্ত্র বো হর্য়র্ে, 

‘যহ স্তমত্রিণ, বজ্রধারীর্কই ব্রহ্ম বর্ে তুর স্তত করর্ব।’ আর একটি মর্ন্ত্র ইির্ক ব্রহ্ম-অচ যনা অথ যাৎ যস্ত্রাত্রসমূহ দ্বারা অচ যনা করার কথা 

আর্ে। যবর্ে আর্রা আর্ে, ইি ব্রহ্মর্দ্বষ্টার্ের (অথ যাৎ র্ারা যেবজাতীয়র্ের যদ্বষ করর্তন) হতযা করর্তন। জ্ঞানাজযর্ন ব্রতী 

যেবতার্েরর্ক ব্রহ্মচারী বো হত। যবর্ের ভাষ্যকার সায়নাচার্ য ব্রহ্ম শব্দটির স্তবস্তভন্ন অথ য কর্রর্েন। এগুস্তে হ’ে (১) খাদ্য, উৎসিীকৃত 

খাদ্য, (২) সুর্র িীত, সামিীত, (৩) ঐিজাস্তেক স্তবস্তধ, (৪) র্থার্থ সুসম্পূণ য অনুষ্ঠান, (৫) সুর্র িীত সংিীত এবং উৎসিীকৃত উপহার 

উভয়র্ক একর্ত্র, (৬) যহাতৃ পুর্রাস্তহর্তর আবৃস্তি, (৭) মহান। রথ (Roth) বর্েন যর্, ব্রহ্ম বের্ত যবাঝায় যসই িভীর অনুরাি র্া 

আত্মার বাসনা ও সর্ন্তার্ষর মধ্য স্তের্য় প্রকাস্তশত হয়।শতপথ ব্রাহ্মর্ণ ব্রর্হ্মর ধারণার এক িভীর তাৎপয্যয আর্ে; যর্খার্ন ব্রহ্ম এক 

পরমনীস্তত র্া যেবতার্ের অন্তরার্ে চেমান শস্তি রূর্প স্তক্রয়াশীে।শতপথ ব্রাহ্মর্ণ বো আর্ে যর্, শুরুর্ত স্তবশ্বজিৎ স্তেে ব্রহ্ম। অন্য 

এক জায়িায় ব্রহ্মর্ক স্তবশ্ব জির্তর পরম বতুর রূর্প অস্তভস্তহত করা হর্য়র্ে এবং প্রজাপস্তত, পুরুষ ও প্রার্ণর সার্থ তার্ক এক ও অস্তভন্ন 

িণ্য করা হর্য়র্ে। পরবতী যুর্ি উপস্তনষে এই ব্রহ্ম বা যেবতার্ের স্তচৎশস্তির্ক এক দুর্জ্ঞযয় রহস্যময় োশ যস্তনকতায় আচ্ছন্ন কর্র 

যফর্ের্েন (দ্রষ্টব্য, র্র্জ্ঞশ্বর স্তমত্র, পূর্ব যাি, পৃ.৩০)।পরবতী উপস্তনষর্ের যুর্ি ব্রহ্ম অর্থ য স্তনগুযণ পরমাত্মা, অস্তদ্বতীয় পরর্মশ্বরর্কই 

বুঝায়। ব্রহ্ম শর্ব্দর আস্তভধাস্তনক অথ য  স্তর্স্তন সবর্চর্য় বে (বৃহ+মন্)। 
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উপস্তনষে : 

 স্তহন্দুধর্ম যর এর্কশ্বরবােী স্তচন্তাধারার চরম পস্তরণস্তত যেখা র্ায় উপস্তনষর্ে। উপস্তনষর্ের 

স্তভস্তির্তই শংকরাচায্যয যকবোনদ্বতবাে প্রচার কর্রন। োর্ন্দাগ্য উপস্তনষর্ে ব্রহ্মর্ক তজ্জ্বোন বর্ে বণ যনা 

করা হর্য়র্ে; অথ যাৎ ব্রহ্ম হ’ে যসই, র্াঁর যথর্ক এ জিৎ জাত হয়, র্ার্ত েীন হয় ও র্ার্ত স্তস্থত থার্ক।
61

  

নতস্তিরীয় উপস্তনষর্ে বো হর্য়র্ে- “র্া যথর্ক এই অস্তখে ভূতবি য উৎপন্ন হয়, উৎপন্ন হর্য় র্ার দ্বারা বস্তেযত 

হয় এবং স্তবনাশকার্ে র্ার্ত িমন কর্র ও র্ার্ত স্তবেীন হয় স্ততস্তন ব্রহ্ম।
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 উপস্তনষর্ে এই ব্রহ্মর্কই একমাত্র 

উপাস্য বর্ে স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে।  

 যকর্নাপস্তনষে বের্ে- 

“তে তেনং নাম, তদ্বন স্তমতুয পাস্তসতব্যম। 

স র্ এতর্েবং যবোস্তভ নহনং সর্ব্যাস্তন ভূতাস্তন সংবাঞ্ছস্তন্ত।
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অথ যাৎ, এই ব্রহ্ম স্তনস্তখে প্রাস্তণবর্ি যর ভজনীয়, এজন্য স্ততস্তন তদ্বন নার্ম প্রস্তসে। তদ্বন শব্দ তাহার 

গুণব্যঞ্জক বস্তেয়া এই নার্মই তাঁহার উপাসনা ও স্তচন্তা কতযব্য। স্তর্স্তন এই ব্রহ্মর্ক র্র্থাি গুণ স্তবস্তশষ্ট বস্তেয়া 

জার্নন, সমি প্রাণী তাহার্ক পাইর্ত ইচ্ছা কর্র।” 

কর্ঠাপস্তনষর্ে আর্ে_ 

“সর্ব যর্বো র্ৎ পেমামনস্তন্ত, তপাংস্তস সব যাস্তণ চ র্দ্বেস্তন্ত, 

            র্স্তেচ্ছর্ন্তা ব্রহ্মচর্ যাঞ্চরস্তন্ত, তর্ি পেং সংগ্রর্হন ব্রবীর্ম্যস্তমর্তযতৎ। 

এতর্েযবাক্ষরং ব্রহ্ম এতর্েবাক্ষরং পরম্। 

      এতর্েযবাক্ষরং জ্ঞাতা যর্ র্স্তেচ্ছস্তত তস্য তৎ।
64

 

অথ যাৎ, সমি যবে যর্ পের্ক প্রাপ্তব্য বস্তেয়া কীতযন কর্র, র্াহার উর্ের্শ্য সমি তপস্যা অনুস্তষ্ঠত 

হয়, র্াহার্ক পাইবার বাসনায় সাধকিণ ব্রহ্মচর্র্ যর অনুষ্ঠান কর্র, আস্তম সংর্ক্ষর্প যসই ব্রর্হ্মর পে বা 

স্বরূপ যতামার্ক বস্তের্তস্তে, যসই পে হইে ওম্। এই অক্ষরটিই সব যিত ব্রহ্ম, এই অক্ষরটিই সব যাতীত ব্রহ্ম; 

এই অক্ষরটির্ক জাস্তনয়া যর্ র্াহা চায় যস তাহা পায়। 

স্তকন্তু স্তহন্দুধর্ম য যবে স্তবরুে স্তকছু মতবাে রর্য়র্ে। এর মর্ধ্য একটি হ’ে স্তত্রত্ববাে
65
। স্তত্রত্ববােী 

স্তহন্দুরা সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-েয় কতযা স্তহসার্ব স্ততনজন স্তভন্ন স্তভন্ন যেবতার (ব্রহ্মা, স্তবষ্ণু, স্তশব) কল্পনা কর্রন। এমত 

                                                             
৬১
 োর্ন্দার্গ্যাপস্তনষে ৩/১৪। 

৬২
 নতস্তিরীয় উপস্তনষে ২/১/৩। 

৬৩
 যকর্নাপস্তনষে ৪/৬/৩২। 

64
 কর্ঠাপস্তনষে ১/২/৪৪-৪৫। 

৬৫
 স্তহন্দুস্তের্ির মর্ধ্য নবষ্ণব সম্প্রোয় সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-েয় কতযা স্তহর্সর্ব স্ততনজন যেবতা ব্রহ্মা, স্তবষ্ণু, স্তশর্বর কথা বর্ে। ব্রহ্মা সৃস্তষ্ট 

কর্রন, স্তবষ্ণু পােন কর্রন ও স্তশব প্রেয় কর্রন। এ স্ততনজনই এক হর্য় কাজ কর্রন। এঁরা স্ততর্ন স্তমর্ে এক-এঁর্ের এই তত্ত্বর্কই 

স্তহন্দু স্তত্রত্ববাে বো হয়; র্স্তেও ইহা সম্প্রোয় স্তবর্শর্ষর একটি তত্ত্ব। তর্ব এই শস্তিগুর্ো এক ব্রর্হ্মরই স্তবস্তভন্ন শস্তি স্তহর্সর্ব প্রকাশ 

োভ কর্র। পরবতীর্ত ঐ সম্প্রোয়ীরা এঁর্েরর্ক স্বতন্ত্র শস্তি স্তহসার্ব স্তচস্তহ্নত কর্র। এ প্রসর্ে Pandit Bhawani Shanker 

বের্েন-  
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শ্রুস্তত স্তবরুে, কারণ উপস্তনষর্ে সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-েয় কতযা এক ব্রহ্ম। উপস্তনষর্ের পরব্রহ্ম এক ও অস্তদ্বতীয়। 

পরব্রহ্ম এক, অস্তবভাজয, অংশহীন এবং নদ্বত ও বহুত্ব বস্তজযত। পরব্রহ্ম পরমতত্ত্ব ; পরব্রহ্ম যথর্ক অনুতর 

বা বৃহির স্তকছুই নাই।
66

 যভে, নদ্বত, বহুত্ব  এগুস্তে অধ্যাস; এগুর্োর ব্যবহাস্তরক সত্ত্বা আর্ে স্তকন্তু 

পারমাস্তথ যক সত্ত্বা নাই। স্তনস্তব যর্শষ পরমাত্মা এক ও অনদ্বত। স্তত্রত্ববার্ে র্ার্ের সৃস্তষ্ট স্তস্থস্তত, েয়, কতযা কল্পনা 

করা হর্য়র্ে তাঁরা সৃষ্ট সুতরাং স্তনতয নয়, তাঁরা স্তনর্জরাই সৃস্তষ্ট ও ধ্বংর্সর অধীন।
67

 সুতরাং এ মত যবে-

স্তবস্তহত নয়। ব্রর্হ্মর স্বরূপ বণ যনাই উপস্তনষর্ের উর্েশ্য যসখার্ন পরমসত্ত্বা বা পরমতত্ত্বই ব্রহ্ম।
68

  

উপস্তনষর্েই অনদ্বতবােী স্তচন্তাধারার পূণ যতার যোঁয়াচ পাওয়া র্ায়। 

ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর স্বরূপ বণ যনায় “পরম” গুণ বা শব্দটি ব্যবহৃত হর্য়র্ে। যর্মন, স্ততস্তন 

পরনমশ্বয্যযশােী, পরম করুণাময়, পরম েয়াময় ইতযাস্তে। এই পরম গুণটি ঈশ্বর্রর অনদ্বতভাব প্রকাশ কর্র। 

সবস্তকছুর বা সবগুর্ণর স্তর্স্তন পরম, স্ততস্তন এক। র্ার সম্পর্কয এই “পরম” শব্দটি ব্যবহৃত হর্য়র্ে, স্ততস্তন 

এক। সবস্তকছুর স্তর্স্তন পরাকাষ্ঠা, বা যর্খার্ন সব স্তকছু চরম উৎকষ য প্রাপ্ত হর্য়র্ে, স্ততস্তন এক। যর্ািেশ যনকার 

মহস্তষ য পতঞ্জস্তের মর্ত “অপর্রর যর্ সব যজ্ঞর্ত্বর বীজ আর্ে তা তাঁর্ত স্তনরস্ততশয়ত্ব বা যশষ সীমা 

প্রাপ্ত।
69

অে যাৎ র্াঁহাথত জ্ঞাথনর স্তনরস্ততশেে বা যশে সীমা ,স্ততস্তন অনন্ত জ্ঞানসম্পন্ন এবং স্ততস্তন ঈশ্বর। 

যবোন্ত েশ যর্ন শংকরাচায্যয ব্যবহাস্তরক ও পারমাস্তথ যক এই দুই সত্ত্বার কথা বর্ের্েন। স্ততস্তন ঈশ্বর্রর 

অনদ্বতভাব প্রকার্শর যক্ষর্ত্র অন্যান্য সত্ত্বার স্বীকৃস্তত পারমাস্তথ যকভার্ব যেনস্তন। ঈশ্বরই একমাত্র সত্ত্বা, অন্য 

র্া স্তকছু তা অবভাস- এ গুর্োর ব্যবহাস্তরক সত্ত্বা আর্ে, পারমাস্তথ যক সত্ত্বা নাই। রামানুজাচায্যয একর্ত্বর 

মার্ঝ বহুত্ব এবং বহুর্ত্বর মার্ঝ একর্ত্বর ব্যাখ্যা কর্রর্েন। শংকরাচার্য্যযর মর্ত, ব্রহ্ম সতয জিত স্তমথ্যা। 

ব্রহ্মই একমাত্র সতয। আর র্া স্তকছু প্রতযক্ষ হয় সবই স্তমথ্যা, অবভাস, মায়ার সৃস্তষ্ট। ব্রহ্ম স্তনস্তব যর্শষ, তার 

মার্ঝ বা বাইর্র যকান বহুত্ব যনই। তার এ মতর্ক যকবোনদ্বতবাে বর্ে।  

অপরপর্ক্ষ আচার্ য রামানুর্জর মর্ত, ঈশ্বর বহুর্ত্বর একত্ব এবং বহু সদগুর্ণর একত্ব। 

শংকরাচার্য্যযর মর্ত ব্রহ্ম স্তনগুযণ এবং রামানুর্জর মর্ত ব্রহ্ম সগুণ। শংকরাচায্যয সৃস্তষ্টর্ক অস্বীকার কর্রন 

স্তকন্তু রামানুর্জর সগুণ ব্রর্হ্মর সার্থ সৃস্তষ্ট সরাসস্তর সম্বন্ধযুি। তর্ব উর্েখ্য এই যর্, শংকরাচায্যয ব্রহ্মর্ক 

স্তনগুযণ বা স্তনস্তব যর্শষ বর্েন এই অর্থ য যর্, তাঁর্ক স্তবর্শষ যকান গুর্ণ ভূস্তষত করা র্ায় না। এর অথ য এই নয় 

                                                             

...The trinity or trimurti and other lower debas menifesting in course of evolution are but 

different aspect of the one Brahma and never separate from or independent of it... But it cannot 

be denied that many Hindus in these days make distinction between Vishnu and Shiva and even 

go the length of creating antagonism between the two; such erroneous belief in the past led to 

unfortunate strife between the followers of the two sects, which led many to lose faith in God 

altogether (Pandit Bhawani Shanker, Unity of Godhead, Kalyan Kalpataru, a monthly for the 

propagation of spiritual ideas and love of God, edited by C.L. Goswami (God-Number), Vol. 

1, No. 1 Gorakpur, India, January, 1934. p.71) আরও দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, Comparative 

Religion, New Delhi, 1983, p.15-16. 

৬৬
 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ৩/৯। 

৬৭
 দ্রষ্টব্য, যর্ািবাস্তশষ্ট ১৬৩। 

৬৮
 দ্রষ্টব্য, Saral Jhingram, The Roots of Worlds Religions, Books and Books, New Delhi, 1982, 

p.26-28. 

৬৯
 পতঞ্জস্তে, যর্ািেশ যন, যর্ািপাে ২৫। 
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যর্, তাঁর যকান গুণ নাই। কারণ স্ততস্তন ব্রহ্মথক সৎ স্তচৎ আনন্দ এসব গুথণ ভূস্তেত কথরথেন। অন্যস্তের্ক 

রামানুজ তাঁর্ক বহুগুর্ণর একত্ব বর্ে মর্ন কর্রন।  

সাংখ্য েশ যনর্ক সাধারণভার্ব স্তনরীশ্বরবােী বো হর্েও যজ. এইচ. মজুমোর, স্তস.স্তড. শম যা প্রমুখ 

পস্তেতিণ সাংখ্য েশ যর্ন ঈশ্বর্রর স্বীকৃস্তত আর্ে বর্ে মর্ন কর্রন।
70 
তারা সাংখ্য পুরুষর্কই ঈশ্বর বর্ে 

মর্ন কর্রন। তাঁরা এই পুরুষ বা ঈশ্বর্রর একত্ব প্রস্ততপােন কর্রন। র্স্তেও সাংখ্য েশ যর্ন পুরুষ ও প্রকৃস্তত 

এই দুই তত্ত্ব ; স্তকন্তু তাঁরা মর্ন কর্রন প্রকৃস্তত পুরুর্ষরই শস্তি। প্রকৃস্তত দ্বারা পুরুর্ষর একত্ব ক্ষুণ্ন হয় না।
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স্তহন্দু শাস্ত্রসমূর্হর মর্ধ্য নবস্তেকী শ্রুস্তত ও তাস্তন্ত্রকী শ্রুস্তত অনুর্ায়ী ঈশ্বর এক। স্তকন্তু পরবতী 

শাস্ত্রসমূর্হ এক ঈশ্বর্রর স্থর্ে বহুর্ত্বর স্তচন্তা এবং প্রতীকবাে যেখা র্ায়। ফর্ে ঈশ্বর্রর একর্ত্বর স্তনরর্পক্ষ 

ধারণা ক্ষুণ্ন হর্য়র্ে।  

মহাস্তনব যাণতর্ন্ত্র পরর্মশ্বর সম্পর্কয আর্ে যর্, পরর্মশ্বর এক ও অস্তদ্বতীয়।
72

 স্ততস্তন সব সময় 

একরূপ ও পস্তরণাম রস্তহত।
73
মহাস্তনব যাণতর্ন্ত্র ঈশ্বর্রর উর্ের্শ্য বো হর্য়র্ে, “তুস্তম একমাত্র শরণ্য, তুস্তম 

একমাত্র বর্রণ্য, তুস্তম একমাত্র জিত পােক ও স্ব-প্রকাশ। তুস্তম একমাত্র জির্তর কতযা, পাতা ও প্রহতযা 

এবং তুস্তম একমাত্র যশ্রষ্ঠ স্তনষ্কে (পূণ য) ও স্তনস্তব যকল্প।
74

 

স্তকন্তু স্তত্রত্ববােী স্তহন্দুরা সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-েয় কতযা স্তহসার্ব স্ততনজন যেবতার (ব্রহ্মা, স্তবষ্ণু ও স্তশব) কল্পনা 

কর্রন এবং এর্ের স্বতন্ত্র সত্ত্বার স্বীকৃস্তত যেন।
75

 র্স্তেও তারা বর্েন যর্ এক ঈশ্বরর্কই স্ততন নার্ম আখ্যা 

যেয়া হয় স্তকন্তু তারা এর্ের স্ততনজর্নর মর্ধ্যও যভে সৃস্তষ্ট কর্রন।
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স্তকন্তু মহাস্তনব যাণতর্ন্ত্র একমাত্র পরর্মশ্বরর্কই সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-প্রেয় কতযারূর্প তুর স্তত করা হর্য়র্ে। 

মহাস্তনব যাণতর্ন্ত্র আরও বো হর্য়র্ে, যর্মন এ জির্ত এক সূয্যয ব্যস্ততর্রর্ক আর সূয্যয নাই, যসরূপ জির্ত 

                                                             
৭০

 সাংখ্য েশ যনর্ক স্তনরীশ্বরবােী বো হয়। স্তকন্তু প্রকৃত পর্ক্ষ ঈশ্বর নাই-এরূপ কথা সাংখ্য েশ যর্ন বো হয়স্তন। সাংখ্য মত সম্পর্কয 

J.H. Mazumder বর্েন- 

“the Sankhya does not teach atheism or agnosticism at all, but it positively and emphatically 

admits and declares the existence of Isvara or God (J.H. Mazumder, Isvara in Sankhya 

philosophy, Kalyan- kalpataru, পূর্ব যাি পৃ. ১৫৬। 

৭১
সাংখ্য েশ যর্ন ঈশ্বর্রর একত্ব প্রসর্ে যজ. এইচ. মজুমোর স্তের্খর্েন- 

“... the Sankhya teaches that there is, One Absulute Purusa... one Absolute self conscious Self 

or Isvara who includes Prakriti as one of His Constituent elements, and uses here as the means 

to differentiate or embody Himself into numberless objects which constitute the world; and 

that He being thus a self conscious system or world and also the ultimate source of all activity 

or effort may be properly designated a person; but being a perfect unity...” দ্রষ্টব্য ঐ, পৃ. ১৫৬। 

৭২
 মহাস্তনব যাণতন্ত্র ২/৩৪। 

৭৩
 ঐ, ৪/২৭। 

৭৪
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা, কস্তেকাতা ১৩৩৩, পৃ. ১২১। 

৭৫
এ স্তত্রত্ববাে প্রসর্ে Madan Mohan Malabiya স্তের্খর্েন, One God is known by three names as Brahma, 

Vishnu and Mahesa. The Vishnu purana says- 

Lord... though essentially one, assumes the name Brahma at the time of creation of the universe, 

that of Vishnu while maintaining it and that of Shiva while destroying it... দ্রষ্টব্য Pandit Madan 

Hohan Malabiya, God and Sanatana Dharma, Kalyan Kalpataru, পৃ: ২৭। 
৭৬
 দ্রষ্টব্য, Pandit Madan Hohan Malabiya, Unity of God Head, Kalyan Kalpataru,  পৃ: ৭১। 
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এক যেব ব্যতীত আর যেব নাই। যর্মন জে বহুপার্ত্র থাকর্ে তার মর্ধ্য বহু সূয্যয যেখা র্ায়, যতমস্তন 

হৃের্য় বহু ভাব থাকর্ে একই যেব বহুরূর্প দৃষ্ট হন।
77
সুতরাং হৃের্য়র বহুভার্বর জন্যই বহুর্েবতার 

কল্পনা; মূেতঃ ঈশ্বর এক।  

মহস্তষ য েিার্ত্রয় তাঁর অবধূত িীতায় র্া বর্ের্েন তার তাৎপয্যয এরূপ- 

 একমাত্র জ্ঞানময় আর্েন, তার্কই জ্ঞাত হও, অন্য স্তকছুই নাই।
78

 

শ্রুস্ততর্ত আর্ে- 

          ব্রহ্ম একমাত্র, তার স্তদ্বতীয় নাই।
79

 অর্গ্র এক স্তেে, অন্য স্তকছুই স্তেে না।
80 
এক হর্য়ও 

স্ততস্তন বহু প্রাণীর কাম্য বতুর  স্তবধান কর্রন ইতযাস্তে।
81

 

স্তহন্দুশার্স্ত্রর এসব বণ যনায় ‘ঈশ্বর এক’। স্তকন্তু  একর্ত্বর পর্ক্ষ এরূপ র্র্থষ্ঠ প্রামাণ্য উস্তি থাকা 

সর্ত্ত্বও এক ঈশ্বর্রর স্থর্ে স্তহন্দুধর্ম য বহুর্েবতার এবং স্তত্রত্ববার্ের কথা পাওয়া র্ায় এবং এসব যেবতার্ের 

স্বতন্ত্র সিার কথা পাওয়া র্ায়। প্রাচীন যেববার্ের প্রভাব এঁরা এোর্ত পার্রন স্তন। অবশ্য যেবতার্ের এই 

স্বতন্ত্র সত্ত্বার অস্তিত্ত্ব সকর্ে স্বীকার কর্রনস্তন। তন্ত্রসাধক কমোকার্ন্তর মর্ত, ব্রহ্ম হর্চ্ছ স্তশব ও শস্তির 

একাত্মভার্বরই নামান্তর, স্তনর্জর্ের মর্ধ্য এই স্তশব ও শস্তির স্তমেন ঘটার্নাই হে তন্ত্র সাধনার মূে েক্ষয 

আর পারাটাই হ’ে ব্রহ্ম জ্ঞান োভ।
82
  

এর্কশ্বরবােী স্তহন্দুধর্ম য বহুর্ত্বর আস্তবভযাব সম্পর্কয পস্তন্ডত ভবানীশংকর বর্েন যর্, স্তহন্দু শার্স্ত্র 

একমাত্র পরব্রহ্মই সতয। স্তহন্দুধর্ম যর স্তত্রত্ববাে স্তত্রমূস্ততয এবং অন্যান্য যেবতািণ এই ব্রর্হ্মরই প্রকাশ; এরা 

ব্রহ্ম যথর্ক স্বতন্ত্র বা স্বাধীন নন। এজন্য স্তহন্দুধর্ম য বহু ঈশ্বরবাে নাই। তর্ব আজকােকার স্তহন্দুরা এ সকে 

যেবতার স্বতন্ত্র সত্ত্বা স্বীকার কর্রন এবং এর্ের মর্ধ্য যভে কর্রন।
83 

সুতরাং যেখা যিে স্তহন্দু ধম য এর্কশ্বরবােী। এ এর্কশ্বরবাে ধমীয় স্তচন্তাধারার ক্রম স্তববতযর্নর ফে। 

প্রাকৃস্ততক শস্তির্ত ঈশ্বরত্ব আর্রাপ যথর্ক ক্রমশ: সমি সৃস্তষ্টর একজন স্তনয়ন্তায় স্তবশ্বাস আসর্ত অর্নক 

                                                             
৭৭
দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তিজ্ঞান, উপাসনা, পূর্ব যাি, পৃ. ১২২ 

৭৮
 দ্রষ্টব্য, ঐ ঐ 

৭৯
 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ৬/৫ 

৮০
 ঐতর্রয় উপস্তনষে ১/১/১-২ 

৮১
 কর্ঠাপস্তনষে ২/২/১৩ 

৮২
 দ্রষ্টব্য, সুধাংশ রঞ্জন যঘাষ, ভারর্তর সাধক সাস্তধকা পূর্ব যাি, পৃ: ১২৪ 

৮৩“Hindu Scriptures postulate only one Absolute Brahma or Maheswara (Logos) called (one 

without a second). It is described as the source and root of all manifestation. The trinity or 

trimurti and other lower Debas manifesting in course of evolution are but different aspects of 

the one Brahma and never separate from, or independent of it. There is no multiplicity of 

independent goods in Hinduism. But it cannot be denied that many Hindus in these days make 

distinction between Vishnu and Shiva and even go to length of creating antagonism between 

the two. Such erroneous belief in the past led to unfortunate strife between the followers of the 

two sects, which led many to lose faith in God altogether. Vishnu and Shiva are really one and 

same when viewed from the stand point of the first root cause of manifestation which is the 

only existence...” দ্রষ্টব্য, Pandit Bhawani Shanker, Unity of God head. Kalyan Kalpataru,  পৃ. ৭১। 
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সময় যের্িস্তেে; মার্ঝ সৃস্তষ্ট হর্য়স্তেে অর্নক মতবাে। স্বীয় ধ্যান-ধারণা ও স্তচন্তার সাহার্য্য স্রষ্টার একর্ত্বর 

ধারণায় যপৌৌঁোর্ত মানুষ সক্ষম হর্য়র্ে অর্নক ধাপ যপস্তরর্য়। এ ধাপগুর্োর্ক অর্নর্ক ভুে বুর্ঝ চ্যোন্ত মত 

বর্ে িণ্য কর্রর্ে, স্তকন্তু তা ঠিক নয়।  

তর্ব স্তবস্তভন্ন সমর্য় এক ঈশ্বর্রর স্বরূপ প্রকাস্তশত হর্য়স্তেে স্তবস্তভন্নভার্ব।ঈশ্বর অনন্ত, তাঁর স্বরুপও 

অনন্ত। যর্ সাধক র্িন তাঁথক যর্ভাথব যজথনথেন, যসভাথব প্রকাশ কথরথেন; আর এ ধারণাসমূহ তাঁর 

অনুসারীগণ  স্তভন্ন স্তভন্ন ভাথবই ধথর যরথিথেন। যসজন্য, ঈশ্বর এক- একথা প্রমাণ করা শি। তাোো 

স্তবস্তভন্ন সম্প্রোর্য়র উপার্স্যর স্তবস্তভন্ন নাম এবং নার্মর সার্থ এক এক জন স্তভন্ন স্তভন্ন ব্যস্তির সংস্তলষ্টতা 

ঈশ্বর্রর একত্ব প্রমাণ করর্ত বাঁধার সৃস্তষ্ট কর্র। স্তহন্দু ধর্ম য শাি, নশব, যসৌর, নবষ্ণব ও িাণপতয এ পাঁচটি 

সম্প্রোর্য়র  প্রর্তযর্কর উপাস্য স্তভন্ন স্তভন্ন। এর্ের প্রর্তযর্কর উপাস্য স্তভন্ন হওয়ায় ঈশ্বর এক, এ ধারণা 

স্তহন্দু ধর্ম য ক্ষুণ্ন হর্য়র্ে। তর্ব শ্রুস্ততর্ত দৃঢ়ভার্ব ঈশ্বর্রর একত্ব সমস্তথ যত হর্য়র্ে। যসিাথন একমাত্র উপাথের 

(ব্রথহ্মর) উপাসনা করার কো আথে। অন্য কাথরা উথেথে যিাত্রসকল উচ্চারণ করথত স্তনথেধ করা 

হথেথে।  

জরথুস্থ্র ধম য   

 এই ধথম যর প্রস্ততষ্ঠাতা জরথুস্থ্র পারেথেথশর বহুথেববাথের সংস্কার কথর এথকশ্বরবাে প্রস্ততষ্ঠার 

যচষ্টা কথরন। বতযমাথন প্রভাব স্তবিাথরর স্তেক যেথক যতমন না হথলও প্রাচীনতার স্তবচাথর  এধম য উথেিথর্াগ্য 

মর্ যাোর  োবী রাথি। প্রাচীন পারর্স্য জরথুস্থ্র ধম য
84

 প্রচস্তেত স্তেে। বো হয়, যবে ও জরথুস্থ্র ধম যগ্রন্থ 

অর্বিা সমসামস্তয়ক। সাধারণভার্ব জানা র্ায়, জরথুস্থ্র ধম য স্তদ্ব-ঈশ্বরবােী। এ ধর্ম য কল্যার্ণর ঈশ্বর আহুরা 

মাজো ও অকল্যার্ণর ঈশ্বর আহস্তরমনর্ক স্বীকার করা হয়। এ কারর্ণ জরথুস্থ্র ধম যর্ক স্তদ্ব-ঈশ্বরবােী বো 

হয়। স্তকন্তু বাির্ব এ ধম য এর্কশ্বরবােী। এ ধর্ম য আহুরা মাজোর্কই একমাত্র ঈশ্বর বর্ে স্বীকার করা হয়। 

আহুরা মাজোই একমাত্র পরম ঈশ্বর, স্ততস্তন স্রষ্টা, পােক, সব যশস্তিমান, সব যমের্ের আধার।
85

 জরথুস্থ্র 

এর্কশ্বরবােী ধম য তথা এক উপার্স্যর কথা প্রচার কর্রন। স্ততস্তন তৎকােীন আয্যয ঐস্ততর্হযর সার্থ পস্তরস্তচত 

স্তের্েন।
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 যসখার্ন স্তবস্তভন্ন যেবতার্ক এক পরম সত্ত্বার অন্তি যত মর্ন করা হ’ত ; পরমসত্ত্বা একই- র্ার্ক 

স্তবস্তভন্ন নার্ম অস্তভস্তহত করা হর্য়র্ে।  

এ ধর্ম য অকল্যার্ণর ঈশ্বর আহস্তরমন স্বাধীন বা স্তনরর্পক্ষ শস্তি নয় বরং তা পরম সত্ত্বা আহুরা 

মাজোরই শস্তি। ইসোম, খ্রীষ্টান বা যবোর্ন্তর শয়তান, স্তেয়াবে বা মায়ার মত আহস্তরমনর্ক মর্ন করা 

হয়। সুতরাং অমের্ের ঈশ্বর্রর জন্য এর্কশ্বরবাে ক্ষুণ্ন হয়না। এ ধর্ম যর বিব্য হ’ে, একই পরম সত্ত্বা 

                                                             
৮৪

 Zoroastrianism is one of the oldest religions of the world, perhaps 2500 to 3000 years old. 

(দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, Comparative Religion, Delhi 1983, পৃ. ৯০) 

৮৫
 Ahura Mazda is the One Supreme God who is regarded as all powerful, all-wise and all-

good. He is also regarded as the creator and ruler of the world.(দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, পূর্ব যাি, 

পৃ. ৯2) 

৮৬
 Zoroaster taught that, Ahura Mazda was the only God to be worshiped. Zoroaster was well 

aware of the Aryan Tradition which saw only one reality behind all-various deities, that people 

worshiped at the Vedic age. The Supreme being is one whom the wise call by various names. 
(দ্রষ্টব্য, ঐ, পৃ. ৯১) 
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স্তদ্বস্তবধ শস্তি সমস্তন্বত। জিৎ মেে ও অমেে এই দুই শস্তির যুের্ক্ষত্র। প্রর্তযর্কই জির্ত তার প্রভাব 

স্তবিার করর্ত চায়। মেে ও অমের্ের স্তনয়ন্ত্রক সত্ত্বা হ’ে ঈশ্বর আহুরা মাজো। স্ততস্তন এক সুতরাং 

জরথুস্থ্র ধর্ম যর নদ্বতবাে ঈশ্বর সম্বন্ধীয় নয়।
87

 তর্ব এই এর্কশ্বরবাে অস্ততবতী ঈশ্বরবার্ের কথা বর্ে।
88 

ইহুেী ধম য  

ইহুেী ধম য এর্কশ্বরবােী। ইহুেী ধর্ম য ঈশ্বর এক। বাইর্বর্ের পুরাতন স্তনয়র্ম আর্ে- 

 আস্তমই ঈশ্বর, আর যকহ নয়, আস্তম ঈশ্বর, আমার তুল্য যকহ নাই।
89

 

বাইর্বর্ের এসব উস্তি ঈশ্বর্রর একত্ব সাক্ষয যেয় এবং এই একর্ত্বর ধারা পরবতী খ্রীষ্ট ধর্ম যর 

মর্ধ্যও চর্ে এর্সর্ে।
90

 

এজরা যকার্েট এ সম্বর্ন্ধ বর্েন, ইব্রাস্তহম এর্কশ্বরবার্ের ধারণা নতস্তর কর্রন।
91

 প্রর্ফসর বাহম 

ইহুেী ধর্ম যর ঈশ্বরর্ক একক ননস্ততক সত্ত্বা স্তহর্সর্ব ব্যাখ্যা কর্রর্েন।
92

 

খ্রীষ্ট ধম য  

এক ও অস্তদ্বতীে ঈশ্বথর স্তবশ্বাস ও ঈশ্বথরর প্রতযাথেথশর উপর স্তবথশে গুরুে খ্রীষ্টধর্ম যর মূে স্তবষয়। 

খ্রীষ্টধর্ম য ঈশ্বর, র্ীশু ও পস্তবত্র আত্মা-এই স্ততন স্বতন্ত্র সত্ত্বার্ক এক মর্ন করার ফর্ে এর্কশ্বরবাে অর্নকটা 

স্তশস্তথে হর্য় পর্ের্ে। খ্রীষ্টধম যগ্রন্থ বাইর্বর্ের নতুন স্তনয়র্ম প্রভু ঈশ্বর্রর একত্ব স্তবস্তভন্ন স্থার্ন উর্েখ করা 

হর্য়র্ে। তর্ব একই সংথগ খ্রীষ্ট ও ঈশ্বর্রর স্বতন্ত্র সত্ত্বা ও বাইর্বর্ে স্বীকৃত। বাইর্বর্ে আর্ে- 

“যতামার্ের স্তপতা একজন। স্ততস্তন যসই স্বিীয়।
93

 র্ীশু খ্রীষ্টর্ক সর্তর স্তবষয় স্তজজ্ঞাসা করায় স্ততস্তন 

বের্েন “আমার্ক সর্তর স্তবষয় যকন স্তজজ্ঞাসা করে? সৎ একজন মাত্র আর্েন।”
94

“আমার্ক সৎ যকন 

বেে, একজন ব্যস্ততর্রর্ক সৎ আর যকহ নাই, স্ততস্তন ঈশ্বর।”
95

 

“যতামার্ের স্তপতা একজন, স্ততস্তন ঈশ্বর।“
96

  

জির্তর স্তবস্তভন্ন ঘটনাবেী ঈশ্বর্রর স্তবস্তভন্ন স্তক্রয়াসাধক গুর্ণর জন্য। এগুর্ো এক ঈশ্বর্রর স্তবস্তভন্ন 

শস্তির প্রকাশ।   
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 বাইর্বর্ে আর্ে- 

 “স্তক্রয়াসাধক গুণ নানা প্রকার স্তকন্তু ঈশ্বর এক।
97 

বাইর্বর্ে ঈশ্বর সম্পর্কয যর্ সব গুণবাচক শর্ব্দর উর্েখ আর্ে, “এক” গুণটি তার অস্তধকাংশ 

যক্ষর্ত্র আর্ে। খ্রীষ্টধম য উপাস্য সম্বর্ন্ধ এর্কশ্বরবােী। স্তর্স্তন উপাস্য স্ততস্তন সবস্তকছুর স্রষ্টা এবং স্ততস্তন একমাত্র। 

বাইর্বর্ের যকাথায়ও যকাথায়ও ঈশ্বরর্ক র্ীশুখ্রীর্ষ্টর সার্থ এক প্রস্ততপন্ন করা হর্য়র্ে আবার যকাথাও 

সম্পূণ য স্বতন্ত্র সত্ত্বা রূর্প যেখার্না হর্য়র্ে।  

র্ীশু স্তনর্জই বর্ের্েন, “আমার্ক সৎ যকন বেে, একজন ব্যস্ততর্রর্ক সৎ আর যকহ নাই, স্ততস্তন 

ঈশ্বর।
98
এখার্ন র্ীশু বের্েন স্ততস্তন সৎ নন অথ যাৎ স্ততস্তন ঈশ্বর নন। স্তকন্তু খ্রীষ্টধর্ম য র্ীশু পস্তবত্র আত্মা ও 

ঈশ্বর্রর অর্ভেভাব স্বীকৃত হয়। এর্কই খ্রীষ্টীয় স্তত্রত্ববাে বর্ে। এই স্তত্রত্ববার্ের জন্য অর্নর্কই খ্রীষ্টধম যর্ক 

এর্কশ্বরবােী বের্ত স্তদ্বধা কর্রর্েন।
99
তর্ব ‘জীব উোর কার্জ র্ীশু খ্রীষ্ট ঈশ্বর্রর সার্থ এক’ এ অর্থ য গ্রহণ 

কর্র স্তত্রত্ববাে এর্কশ্বরবার্ের স্তবর্রাধী নয় বর্ে ব্যাখ্যা করা যর্র্ত পার্র। ঈশ্বর্রর করুণা র্ীশু খ্রীর্ষ্টর 

মাধ্যর্ম প্রকাস্তশত সুতরাং তাঁর্ক না যজর্ন ঈশ্বরর্ক জানা র্ার্ব না- এ অর্থ য উভয়র্ক এক বো যর্র্ত 

পার্র। তর্ব এ “এক” শর্ব্দ অর্ভেত্ব বা অস্তভন্নতা বুঝায় না। এ প্রসর্ে Saral Jhingran-এর মর্ত, 

খ্রীষ্টীয় ঈশ্বর্রর ধারণা আবস্তশ্যকভার্ব স্তত্রত্ববােী। খ্রীষ্ট ধর্ম যর ঈশ্বরর্ক, তার প্রকাশ, পুত্র র্ীশুখ্রীর্ষ্টর 

মাধ্যর্মই বুঝা র্ায়। খ্রীষ্টধম য একটি পাপ মুস্তির বা পস্তরত্রার্ণর ধম য এবং তা সম্ভব যকবে মাত্র র্ীশু খ্রীর্ষ্টর 

মাধ্যর্ম।
100

 

প্রকৃত অর্থ য খ্রীষ্টীয় স্তত্রত্ববার্ের তাৎপর্ য যর্ স্তক, তা স্তনণ যয় করা সুকঠিন। খ্রীষ্টীয় স্তত্রত্ববাে স্তন:সর্ন্দর্হ 

ঈশ্বর্রর একত্ব ব্যাখ্যায় জটিেতার সৃস্তষ্ট কর্রর্ে। খ্রীষ্ট ধর্ম যর প্রথম অবস্থায় খ্রীষ্টধর্ম যর অভযন্তরীণ 

পাথ যকযগুস্তে যকিীভূত স্তেে খ্রীষ্টীয় স্তত্রত্ববার্ের অন্তি যত। এর ফর্ে স্তবস্তভন্ন মত-স্তবর্রাস্তধতার জন্য স্তবস্তভন্ন 

সম্প্রোর্য়র সৃস্তষ্ট হয়। অপর সত্ত্বাদ্বর্য়র সার্থ (ঈশ্বর ও পস্তবত্র আত্মা) খ্রীর্ষ্টর প্রকৃস্তত সম্পর্কয স্তবতর্কযর 

ফর্ে মতবার্ের মর্ধ্য স্তবস্তভন্নতা েস্তক্ষত হয়।  

ইসোম  

ইসোম ধর্ম য উপাস্য আোহ। আোহ শর্ব্দর অথ য হে একমাত্র উপাস্য। 

 যকারআর্ন আর্ে-  

          ‘আোহ এক, তার স্তদ্বতীয় নাই, স্ততস্তন একমাত্র।’
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 ‘যতামার্ের মাবুে এক আোহ।’
102

 

যকারআন অনুসার্র, ‘সৃস্তষ্টর যকান স্তকছুই স্থায়ী নয়, শুধু আোহই স্থায়ী। সৃস্তষ্টর সবস্তকছুই লুপ্ত হর্য় 

র্ার্ব। আোহ র সত্ত্বাই শুধু থাকর্ব। আোহই আস্তে ও অন্ত।
103
স্তর্স্তন আস্তে ও অন্ত স্ততস্তন এক। এখার্ন 

একমাত্র সত্ত্বা আোহর কথা বো হর্য়র্ে। সৃস্তষ্টর যকান স্তকছু স্থায়ী সত্ত্বা নয়। আোহই স্তচরন্তন সত্ত্বা।
 

  ইসোম ধম য আোহর একর্ত্বর উপর খুব গুরুত্ব আর্রাপ কর্র। এ ধর্ম য আোহ র সমান যকউ নাই। 

তাঁর একক সত্ত্বাই সব স্তকছুর কারণ। স্ততস্তন অনন্যস্তনভযর শ্বাশত, সব যশস্তিমান। ইসোর্মর এ স্তবশ্বার্সর 

একটা িভীর তাৎপয্যয আর্ে।
104

 ইসোম ধর্ম যর স্তবস্তভন্ন সম্প্রোয় আোহ র একর্ত্বর স্তভন্ন স্তভন্ন তর্ত্ত্বর 

অবতারণা কর্রন।  

ইসোম ধর্ম যর যমৌস্তেক নীস্তত আোহর একর্ত্ব স্তবশ্বাস। মুসস্তেম স্তচন্তাস্তবের্ের মর্ধ্য মুতাস্তজো 

সম্প্রোয় আোহর একর্ত্বর ব্যাখ্যায় আোহর সত্ত্বা যথর্ক পৃথক যকান গুণ, যকারআর্নর স্তনতযতা ও আোহ

র েশ যন স্বীকার কর্রন না। তার্ের মর্ত, আোহর পরম একর্ত্বর সর্ে তাঁর বহুগুর্ণর অস্তধকারী হওয়ার 

যকান যর্ৌস্তিক সেস্তত যনই। আোহযত গুণ আর্রাপ করা হর্ে যসইগুণ তাঁর সহস্তনতয হর্য় থাকর্ব। সহস্তনতয 

গুণাবেী আোহর একর্ত্বর স্তভস্তির্ক নস্যাৎ কর্র যেয়। মুতাস্তজোরা যকারআর্নর স্তনতযতার্ক আোহর 

একর্ত্বর পস্তরপন্থী বর্ে মর্ন কর্রন। তার্ের মর্ত যকারআন প্রথর্ম আোহর মর্নর উপাি স্তহসার্ব স্তেে, 

স্তকন্তু ভাষায় এর প্রকাশ ঘর্টস্তেে পরবতীকার্ে। 

আশারীয়া সম্প্রোয় আোহর একত্ব ব্যাখ্যায় আোহর গুণাবেী, যকারআর্নর স্তনতযতা এবং যখাোর 

েশ যন স্বীকার কর্রন। তার্ের মর্ত, এসব বুঝর্ত হর্ব এক স্বতন্ত্র অর্থ য। আোহ অসীম, তাঁর গুণ সৃষ্ট জীর্বর 

গুর্ণর যচর্য় সম্পূণ য স্বতন্ত্র। স্রষ্টার গুণ ও সৃর্ষ্টর গুণ সমানাথ যক নয়। স্রষ্টার গুণ অসীম অনন্ত আর সৃথষ্টর 

গুণগুস্তল সসীম সীমাবদ্ধ।            

       সুফীরা আোহর একত্ব বের্ত সব ঘটনার অন্তস্তন যস্তহত সারধম যর্ক যবাঝান। আোহ োো আর স্তকছুই 

নাই। বতুর  আোহ যথর্কই স্তবকীণ য এবং বতুর র মর্ধ্য আোহর গুণাবেীই প্রস্ততস্তবস্তম্বত হর্য় আর্ে। আোহ র 

ইচ্ছাই সব স্তবস্তকরর্ণর কারণ। সুফীর্ের আোহর একর্ত্বর ধারণা সাধারণ মুসেমানর্ের যচর্য় স্তভন্ন। 

কার্েমা তাইর্য়বা (ো-ইোহা-ইোোহু...) এর অথ য সাধারণ মুসেমার্নরা কর্রন, আোহ োো আর যকউ 

উপাসনার যর্াগ্য নয়, সুফীরা এর অথ য কর্রন, আোহ োো অন্য যকান সত্ত্বা যনই। সুফী োশ যস্তনক ইবনুে 

আরাবীর মর্ত, একমাত্র একটি পরম সত্ত্বাই অস্তিত্বশীে, পরম সত্ত্বা স্বরূপতই সরে ও অস্তবভাজয। স্তকন্তু 

                                                             
১০২
 ঐ, ২ : ১৬৩ 

১০৩
 ঐ, ৫৫ : ২৬-২৭, ১৭ : ৯৯, ৪৬ : ৩ 

১০৪
 এ সম্বর্ন্ধ আব্দুে রশীে বর্েন- 

This belief has many far reaching effects on society. Suffice, it to say that no part of humanity 

or universe remains… because they are all creations of one Allah. Moreover, knowing that 

Allah alone has the power of fulfill one’s needs, a person will not pay homage to an earthling. 

Indeed, this belief, this submission to God, is the source of human freedom. দ্রষ্টব্য, Abdur 

Rashid, Islam-A way of life, Comparative Religion ed. by Amarjit Singh Sethi & Reinhard 

Pummer, N. Delhi 1979, পৃ. ৪১-৪২। 
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গুণার্রার্পর ফর্ে তা বহুরূপ োভ কর্র। র্খন তার্ত নেস্তশক ও কাস্তেক সম্বন্ধ আর্রাপ করা হয় তখন তা 

বহু স্তহর্সর্ব যেখা যেয়।
105

 

ঈশ্বর্রর একত্ব সম্বর্ন্ধ ইসোম যর্ মত স্তের্য়র্ে তার দুইটি অনুস্তসোন্ত রর্য়র্ে। এ সম্বর্ন্ধ Saral 

Jhingran- বর্েন, একটা হ’ে ঈশ্বর্রর অস্তভনবত্ব ও অস্ততবস্ততযতা, অন্যটি আপাতঃ দৃস্তষ্টর্ত এর স্তবপরীত, 

স্রষ্টার একক সত্ত্বার স্বীকৃস্তত, র্া সুফীর্ের অনদ্বতবার্ের স্তের্ক স্তনর্য় যির্ে।
106 

স্তশি ধম য 

স্তশখ ধম য এক ঈশ্বর্র স্তবশ্বাসী। এ ধম য মূেতঃ অনদ্বতবােী। এ ধম য সগুণ ও স্তনগুযণ ঈশ্বর্রর কথা
র
বর্ে। 

মানুর্ষর মন র্ার্ক জানর্ত পার্র না যসই হ’ে পরব্রহ্ম। স্তশখ ধর্ম যর প্রচারক গুরু নানক 

পরর্মশ্বরর্ক “ইক ওঙ্কার” পে দ্বারা ব্যি কর্রর্েন। এ পেটি পরব্রহ্ম বা স্তনগুযণ  ব্রর্হ্মর সমতুল্য। সৃজনী 

ও গুণাত্মক স্তেক যথর্ক “ইক ওঙ্কার” ‘ওঙ্কার’ স্তহর্সর্ব গৃস্তহত হয়।
107
স্তশখর্ের ননস্ততকতা ির্ে উর্ঠর্ে 

ঈশ্বর্রর একর্ত্বর ধারণার স্তভস্তির্ত তাঁরা বহুত্ব অবভাস এগুস্তে স্বীকার কর্রন না এবং ঈশ্বর োো অন্য 

যকান সত্ত্বা স্বীকার কর্রন না।  

স্তশখধম য পূব যপুরুষ-পূজা, সাম্প্রোস্তয়কতা, অহং মর্নাভাব, ঈশ্বর আরাধনার জটিে পেস্তত বজযন 

কর্র। এ ধম য ঈশ্বর স্তভন্ন অন্য যকান স্রষ্টা স্বীকার কর্রনা এবং মায়া, শয়তান,স্তেোবল বা কস্তের মত যকান 

অমেে শস্তি স্বীকার কর্রনা।
108
স্তশখর্ের প্রাথ যনায়ও এক পরমসত্ত্বার তুর স্তত যেখা র্ায়।

109
 তর্ব কার্রা 

কার্রা মর্ত, স্তশখ ধর্ম যর ঈশ্বর্রর একত্ব সম্পর্কয মতবাের্ক অনদ্বতবাে না বর্ে এর্কশ্বরবাে বোই 

যশ্রয়।
110 

বাহা’ই ধম য 

বাহা’ই ধম যমর্ত ঈশ্বর এক। বাহা’ই ধর্ম যর মূে কথা হে, মানুর্ষর একতা স্তনভযর কর্র ঈশ্বর্রর 

একর্ত্বর উপর। এমর্ত ঈশ্বর্রর একত্ব যর্ভার্ব ব্যাখ্যা করা হর্য়র্ে, যস ধারণাগুর্ো আব্রাহার্মর 

এর্কশ্বরবার্ের ধারণা, মুসার ননস্ততক আইন এবং র্ীশু খ্রীর্ষ্টর প্রস্ততর্বশীর প্রস্তত যপ্রম, প্রভৃস্তত মর্তর সমন্বয় 

বর্েই মর্ন হয়।
111

 এ মতগুর্ো বাহা’ই ধর্ম যর অর্নক পূব যবতী। 

                                                             
১০৫

 দ্রষ্টব্য, আস্তমনুে ইসোম, (রূপান্তর ও সম্পােনা) মুসস্তেম েশ যন ও সংস্কৃস্তত, পৃ. ২৬১। 

১০৬
 Saral Jhingran, পূর্ব যাি, পৃ. ১০৩। 

১০৭
ম্যাক আরথার ম্যাকস্তেফ ঈশ্বর্রর একত্ব সম্পর্কয গুরু নানর্কর মত এভার্ব ব্যি কর্রর্েন- 

There is only one God. Why should there be a second? I say, there is one lord and two ways, which 

shall I adopt and which reject? The guru replied, there is but one lord and one way, adopt one and reject 

the other, why should we worship a second, who is born and death? Remember the one God, who is 

contained in sea and land. দ্রষ্টব্য, Max Aurther Macauliffe, The Sikh Religion, Oxford 1909, পৃ. ১০২। 

১০৮
 Amarjit Singh Sethi & Sutantar Singh, Sikhism & Inter faith Dialogue, Comparative 

Religion, ed. by Amarjit Singh Sethi & Reinhard Pummer, পূর্ব যাি, পৃ. ১০৫-১০৬। 

১০৯
 দ্রষ্টব্য, Kalyan Kalpataru, পূর্ব যাি, পৃ. ৫। 

১১০
 দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, পূর্ব যাি, পৃ. ১৭৫, ১৭৮। 

১১১
 দ্রষ্টব্য, J. Dauglas Martin, “The Baha’is  Faith and its relation to other Religions, Comparative 

Religion, ed. by Amarjit Singh Sethi & Reinhard Pummer, পূর্ব যাি, পৃ.১৫০। 
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পর্ যার্োচনা  

সব ধর্ম যই স্ব স্ব ঈশ্বর বা উপাস্যর্ক এক প্রস্ততপন্ন করার যচষ্টা কর্রর্ে, র্স্তেও ব্যাখ্যা যক্ষর্ত্র 

প্রর্তযক ধর্ম যর ঈশ্বরর্কই স্তভন্ন স্তভন্ন মর্ন হয়। যকননা প্রর্তযক ধর্ম যর ঈশ্বর্রর স্তকছু স্তকছু স্তভন্ন স্তভন্ন নাম 

আর্ে র্া অন্য ধর্ম যর যোর্করা গ্রহণ কর্র না। এজন্য যেখা র্ায় প্রর্তযক ধর্ম যর ঈশ্বর এক স্তকন্তু সব ধর্ম যর 

ঈশ্বর এক নয়। এমনস্তক এক ধর্ম যর অন্তি যত স্তবস্তভন্ন সম্প্রোর্য়র ঈশ্বর ও স্বরূপতঃ স্তভন্ন স্তভন্ন। স্তহন্দু ধর্ম য 

ঈশ্বর এক। এই এক ঈশ্বর কখনও প্রাকৃস্ততক শস্তি, কখনও প্রাকৃস্ততক শস্তির স্তনয়ামক, কখনও পরম 

যেবতা, কখনও সগুণ ব্রহ্ম আবার কখনও স্তনগুযণ ব্রহ্ম। এমন স্তক স্তহন্দু ধর্ম য কখনও সৃষ্ট মানুষর্ক পর্ যন্ত 

ঈশ্বর বর্ে স্বীকার করা হর্য়র্ে। 

 সুতরাং এক ঈশ্বর্রর প্রকৃস্তত সব সময় এক নয়।স্তহন্দু ধম য বহু যুর্ির স্তচন্তা-যচতনার ফসে। যুি 

যুি ধর্র স্তবস্তভন্ন মনীষী ঈশ্বরর্ক জানার যচষ্টা কর্রর্েন। তাঁরা যর্ র্তটুকু যজর্নর্েন, তার স্তভস্তির্ত এক 

একটি মত ির্ে উর্ঠর্ে। এর সবগুর্োই স্তহন্দু ধর্ম য স্থান যপর্য়র্ে। তাই এক ঈশ্বর্রর ব্যাখ্যায় এত 

স্তবস্তভন্নতা। সতীশ চি চর্ট্টাপাধ্যায়-এর মর্ত স্তহন্দুধম য একটি মাত্র সত্ত্বায় স্তবশ্বাস কর্র এবং এই একমাত্র 

সত্ত্বা এই বতুর জিতর্ক সৃস্তষ্ট বা প্রকাশ কর্র।
112

 পৃস্তথবীর অন্যান্য প্রধান ধম যগুর্োও সমানভার্ব ঈশ্বর্রর 

একর্ত্বর োবী কর্র। যর্মন- যকারআর্নর স্তবস্তভন্ন জায়িায় এক আোহ ব্যতীত অন্য স্তকছুই স্বীকার করা 

হয়স্তন। যকারআর্ন আর্ে- 

... আোহ। স্ততস্তন ব্যতীত আর যকহই নাই আর স্তকছুই নাই, পূজার যর্াগ্য প্রভু, সো সজীব, স্ততস্তন 

স্বয়ংসত্ত্ব ও স্তবশ্ব সত্ত্বার ধারক স্ততস্তন।
113

 

 ... র্া স্তকছু আসমান ও জমীর্ন আর্ে সবস্তকছু তাঁরই।
114

 যকারআন অনুসার্র, সৃস্তষ্টর যকান 

স্তকছুই স্থায়ী নয়, শুধু আোহই স্থায়ী। সৃস্তষ্টর সব স্তকছুই লুপ্ত হর্য় র্ার্ব, আোহর সত্ত্বাই শুধু থাকর্ব।
115

 

আোহই আস্তে ও অন্ত, স্ততস্তনই সব স্তকছুর স্রষ্টা। আবার একো সব স্তকছু তাঁর স্তনকর্ট স্তফর্র 

র্ার্ব।
116
যকারআন অনুসার্র, আোহই সব কারর্ণর কারণ বা পরম কারণ। জািস্ততক সমি পস্তরবতযর্নর 

স্তভস্তি ও উৎস আোহ; স্ততস্তন সব পস্তরবতযন সংঘটিত কর্রন। আোহ একই সার্থ কার্ য ও কারণ। পরম 

কারণ স্তহসার্ব স্ততস্তনই একমাত্র স্থায়ী সত্ত্বা, স্তর্স্তন কাস্তেক ঘটনাবেীর র্াবতীয় পস্তরবতযন সংঘটিত ও 

স্তনয়ন্ত্রণ কর্রন। একক পরমসত্ত্বা স্তহর্সর্ব স্ততস্তন বহু স্তবস্তচত্র ঘটনার মধ্য স্তের্য় অস্তভব্যি হর্য় থার্কন- এ 

অর্থ য স্ততস্তন কার্ য। 

 আোহ একাধার্র অস্ততবতী ও অন্তবতী যকননা স্ততস্তন বহুর মর্ধ্য এক ও এর্কর মর্ধ্য বহু। একক 

সত্ত্বা স্তহসার্ব স্ততস্তন বহুর মর্ধ্য অস্তভব্যি এবং আবার বহুর্ক বাে স্তের্য় পস্তরণত হন একটি স্তবমূতয ধারণায়। 

তাঁর অসীম সত্ত্বা সসীম জির্তর বহুর্ত্ত্বর মর্ধ্য স্তনঃর্শষ হর্য় র্ায় না; স্ততস্তন প্রকৃস্তত জির্তর বাইর্রও 
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স্তবরাজমান। আোহ ও প্রকৃস্তত সমাথ যক নয়। প্রকৃস্তত আোহর সৃস্তষ্ট। আোহ প্রকৃস্ততর্ত ব্যাপ্ত এবং প্রকৃস্ততর 

বাইর্রও আোহ   র সত্ত্বা ব্যাপ্ত। আোহ অনন্ত, প্রকৃস্তত তার ইচ্ছাশস্তির প্রকাশ মাত্র। জিত আোহ র সৃস্তষ্টশীে 

ইচ্ছার স্তক্রয়াপরতার প্রকাশ।
117

 

বাইর্বর্েও আর্ে- 

... তুস্তমই সকর্ের সৃস্তষ্ট কস্তরয়াে এবং যতামার ইচ্ছা যহতু সকর্েই অস্তিত্ব প্রাপ্ত ও সৃষ্ট হর্য়র্ে।
118

 

       আস্তম আেফা এবং ওর্মিা, আস্তে ও অন্ত, ইহা প্রভু ঈশ্বর কস্তহর্তর্েন ...।
119

 
 

... স্তর্স্তন সকেই সংস্থাপন কস্তরয়ার্েন, স্ততস্তন ঈশ্বর।
120

 

 ... যহ স্বামীন! তুস্তম আকাশ পৃস্তথৰী সমুদ্র এবং এই সকর্ের মর্ধ্য র্া স্তকছু আর্ে সকর্ের 

স্তনম যাণকতযা ...
121

 

যকারআন ও বাইর্বর্ের এ সব উস্তির মর্ধ্য ঈশ্বর্রর একক সত্ত্বা প্রস্ততপন্ন হর্য়র্ে।  

সতীশ চি চর্ট্টাপাধ্যায় স্তহন্দু ধম য সম্বর্ন্ধ যর্ মন্তব্য কর্রর্েন তার্ত স্ততস্তন স্তহন্দু ধম যর্ক স্তহন্দু েশ যর্নর 

সার্থ এক কর্রর্েন এবং স্তহন্দু স্তচন্তাধারার সার্থও এক কর্রর্েন।
122

 স্তহন্দু স্তচন্তাধারায় ঈশ্বর োোও নানা 

সত্ত্বার স্বীকৃস্তত আর্ে। একমাত্র শংকর্রর যকবোনদ্বতবাে পারমাস্তথ যক দৃস্তষ্টর্ত একমাত্র সত্ত্বা স্তহসার্ব ব্রহ্মর্ক 

স্বীকার কর্র, স্তকন্তু ব্যবহাস্তরক দৃস্তষ্টর্ত অন্যান্য সত্ত্বা স্বীকার কর্র। 

 এোো অন্যান্য মর্ত, ঈশ্বর োো অন্যান্য সত্ত্বার কথা আর্ে। ন্যায়-নবর্শস্তষক মর্ত, ঈশ্বর োো 

সৃস্তষ্টর উপাোন-কারণস্বরূপ স্তনতয-পরমাগু, যেশ, কাে, আকাশ, মন, আত্মা, এসর্বর স্বীকৃস্তত আর্ে। সাংখ্য 

যর্াি মর্ত, প্রকৃস্তত পুরুষ প্রভৃস্তত পঁস্তচশটি তত্ত্ব স্বীকৃত হর্য়র্ে। রামানুর্জর স্তবস্তশষ্টানদ্বতবার্ে জীব ও জে 

দ্বারা ঈশ্বর স্তবস্তশষ্ট, তাঁর মর্ত এক ও বহু উভয়ই সতয।  

           ঈশ্বর্রর নাম প্রসে                                                                                             

সকে ধর্ম য যর্ ঈশ্বর এক নয় এর একটি বে কারণ ঈশ্বর্রর স্তবস্তভন্ন নাম। স্তবস্তভন্ন ধর্ম য উপার্স্যর 

যর্ স্তবস্তভন্ন নাম আর্ে, তাঁর্ক ব্যস্তিক মর্ন করা হয় এবং প্রর্তযকর্কই স্বতন্ত্র মর্ন করা হয়। ফর্ে ঈশ্বর 

এক না হর্য় স্তভন্ন স্তভন্ন হর্য় পর্ের্েন। এ প্রসর্ে আচার্ য গুরুনার্থর মত হ’ে, বতুর তঃ স্তবস্তভন্ন ধর্ম য ঈশ্বর্রর 

যর্ স্তবস্তভন্ন নাম রর্য়র্ে, যসগুর্ো একই ঈশ্বর্রর স্তভন্ন স্তভন্ন গুর্ণর নাম- স্তভন্ন স্তভন্ন ঈশ্বর্রর নাম নয়। আমরা 

যর্ ‘ঈশ্বর’ শব্দটি ব্যবহার করস্তে এর অথ য প্রধান, সব স্তকছুর্ত সমথ য এবং একমাত্র অবেম্বন।
123

 এরূপ 

                                                             
১১৭
 দ্রষ্টব্য, আস্তমনুে ইসোম (রূপান্তর ও সম্পােনা), মুসস্তেম েশ যন ও সংস্কৃস্তত,  পৃ.৫৬-৫৭। 

১১৮
 বাইর্বে, প্রকাস্তশত ৪/১১। 

১১৯
 ঐ ঐ ৪/৮। 

১২০
 ঐ ইব্রীয় ৩/৪। 

১২১
 ঐ যপ্রস্তরত ৪/২৪। 

১২২
 S.C. Chatterjee, পূর্ব যাি, পৃ. ২-৩। 

১২৩
দ্রষ্টব্য, শ্রী আশুর্তাষ যেব সংকস্তেত, প্রকৃস্ততর্বাধ অস্তভধান, কস্তেকাতা, ১৩১৬ বাং। আরও দ্রষ্টব্য, Vaman Shivram Apte 

“The Students Sanskrit English Dictionary, p.96. ঈশ্বর শর্ব্দর অথ য এখার্ন Powerful, lord, able, 

capable of, Master…. ruler ইতযাস্তে। 
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স্তহন্দু ধর্ম যর ঈশ্বর ‘হস্তর’ শর্ব্দর অথ য স্তর্স্তন সকে হৃেয় হরণ কর্রন,  স্তবষ্ণু অথ য শুে, ইতযাস্তে।
124

 ইসোম 

ধর্ম যর উপাস্য আোহ অথ যই হর্চ্ছ একমাত্র উপাস্য, জস্তেে অথ য সব যর্শ্রষ্ট, আস্তজম অথ য মহান, ইতযাস্তে।
125

 

অন্যান্য ধর্ম যর ঈশ্বর্রর নাম স্তবর্লষণ করর্েও জানা র্ায় যসগুর্ো গুর্ণর নাম; এক ঈশ্বর্রর স্তভন্ন স্তভন্ন 

গুর্ণর নাম বা স্তভন্ন স্তভন্ন ভাষায় একই গুণবাচক নাম। বতুর তঃ ঈশ্বর গুণময়, তাঁর সব নামই গুর্ণর নাম- 

ব্যস্তিক নাম নয়। ঈশ্বর্রর নামসমূহর্ক গুর্ণর স্তেক যথর্ক স্তবচার করর্ে সকে ধর্ম য একই ঈশ্বর্রর সাক্ষাত 

যমর্ে।  

                                   (৩) 

             ঈশ্বরতত্ত্ব :  ঈশ্বর সাকার না স্তনরাকার 

 

সাধারণভার্ব ঈশ্বর স্তবশ্বাসীিণ ঈশ্বরর্ক স্রষ্টা মর্ন কর্রন। এ মর্ত জির্ত সাকার বা স্তনরাকার 

পোথ য র্া স্তকছু আর্ে, সবস্তকছুই ঈশ্বর সৃস্তষ্ট কর্রর্েন। এ দৃস্তষ্টর্কাণ যথর্ক ‘ঈশ্বর সাকার না স্তনরাকার’ এ 

প্রশ্ন অবান্তর মর্ন হয়। যকননা ঈশ্বর র্খন সবস্তকছুর কারণ, সাকার বা স্তনরাকার সবস্তকছু র্খন তাঁর সৃস্তষ্ট, 

তখন সাকারত্ব-স্তনরাকারত্ব উভয়ই তাঁর মর্ধ্য আর্ে, কার্জই এককভার্ব এর যকানটি ঈশ্বর্র আর্রাপ করা 

র্ায় না অথ যাৎ স্ততস্তন সাকার-স্তনরাকার্রর অতীত। বতুর তঃ সাকারত্ব বা স্তনরাকারত্ব তাঁরই সৃস্তষ্ট, সুতরাং এ 

সৃষ্ট স্তবষর্য়র যকানটিই এককভার্ব তাঁর উপর আর্রাপ করা র্ায়না;অে যাৎ তাঁর্ক সাকার-স্তনরাকার্রর 

িন্ডীর্ত আবে করা র্ায়না।  

প্রচস্তেত ধম যসমূর্হর যকানটির্ত ঈশ্বর সাকার, যকানটির্ত স্তনরাকার আবার যকানটির্ত কখনও 

সাকার কখনও স্তনরাকার। সাকারবােী মর্ত ঈশ্বরর্ক এককভার্ব সাকার বো হর্য়র্ে এবং একটি 

স্তবর্শষরূর্প তাঁর্ক স্তচস্তত্রত করা হর্য়র্ে অথবা যকান বতুর  বা মানুষর্ক ঈশ্বর বো হর্য়র্ে। এর্ত অসুস্তবধা 

োঁোয় এ রকম যর্, ঈশ্বর সাকার হর্ে তাঁর আকার যকান্ টি হর্ব, যকননা আকার স্তবস্তশষ্ট র্া স্তকছু সবই 

তাঁর সৃস্তষ্ট, সৃস্তষ্টর যকান স্তবর্শষ একটির মত তাঁর্ক ভাবা যবাধ হয় ঠিক না। আর সবগুর্ো তাঁর আকার 

হর্ে একসর্ে এত আকার ধারণা করা র্ায় না।  সাকারবােীরা তাঁর্ক স্তবর্শষ স্তবর্শষ আকার্র রূপ যেয়ার 

পক্ষপাতী। অন্যস্তের্ক স্তনরাকারবােীরা ঈশ্বরর্ক স্তনরাকার বর্েন। ‘স্তনরাকার’ অর্থ য তাঁরা সাধারণতঃ 

আকারহীন মর্ন কর্রন। স্তকন্তু ঈশ্বরর্ক আকারহীন মর্ন করা যবাধ হয় সংগত নে যকননা সমুেয় আকার 

স্তবস্তশষ্ট বতুর  র্খন তাঁরই সৃস্তষ্ট সুতরাং সমুেয় আকার তাঁর মর্ধ্য োকাটাই স্বাভাস্তবক। 

সাকার এবং স্তনরাকার উভয়ই ঈশ্বর্রর সৃস্তষ্ট। সুতরাং সাকারত্ব ও স্তনরাকারত্ব এ উভর্য়র একত্ব 

ঈশ্বর্র আর্ে। ফর্ে স্ততস্তন সাকার না স্তনরাকার-এ প্রশ্ন করা র্ায়না। এক স্তবন্দু জের্ক হাইর্রার্জন ও 

                                                             
১২৪
 দ্রষ্টব্য, শ্রী আশুর্তাষ যেব সংকস্তেত, প্রকৃস্ততর্বাধ অস্তভধান, কস্তেকাতা, ১৩১৬ বাং। 

১২৫
 দ্রষ্টব্য, ইসোস্তম স্তবশ্ব যকাষ, ইসোস্তমক ফাউর্ন্ডশন। 
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অস্তক্সর্জর্ন স্তবর্লস্তষত করার পর র্স্তে প্রশ্ন করা হয় যর্, জে হাইর্রার্জর্নর মত না অস্তক্সর্জর্নর মত, তা 

হর্ে এর সঠিক উির যেয়া র্ায় না যকননা হাইর্রার্জন ও অস্তক্সর্জন এ দু’যয়র একত্বই জে। ঈশ্বর্রর 

সাকারত্ব ও স্তনরাকারত্বও এরূপ। সাকারত্ব ও স্তনরাকারত্ব এ উভর্য়র যর্ একত্ব তা ঈশ্বর্র আর্ে, সুতরাং 

আোোভার্ব এর যকানটি ঈশ্বর্র আর্রাপ করা র্ায় না। 

সাকারবার্ের দুটি রূপ। একটি হ’ে বতুর  বা জীর্ব ঈশ্বরত্ব আর্রাপ (De-i-fication--to look 

upon as a God)। এমর্ত জেদ্রব্য, িাে-পাো, পশু-পাখী বা মানুষর্ক ঈশ্বর মর্ন কর্র তাঁর আরাধনা 

করা হয়। অন্যরূপ হ’ে ঈশ্বর্র নরত্ব আর্রাপ (Anthropomorphism)। এ মর্ত ঈশ্বরর্ক মানুর্ষর 

মত অনুভূস্তত সম্পন্ন ও যেহধারী মর্ন করা হয়। ঈশ্বরর্ক মানবীয় গুণাবেীর এক উন্নত রূপ মর্ন করা হয় 

এবং মানবীয় ব্যস্তিত্ব ঈশ্বর্র আর্রাপ করার প্রবণতা যেখা র্ায়। যকান যকান ধর্ম য সাকারবার্ের এ দুটি 

রূপই যেখা র্ায় আবার যকাথাও এর একটি রূপ যেখা র্ায়। সাকারবার্ে স্তনর্জর্ের খুশীমত একটি আকার 

ঈশ্বর্র আর্রাপ করা হয়। এ মর্ত র্ার যর্ গুণ নাই তার্ত যসই গুণ আর্রাপ করা হয় অথ যাৎ যর্ র্া নয় 

তার্ক তাই মর্ন করা হয়। এ মর্ত সৃর্ষ্ট স্রষ্টার গুণ আর্রাপ করা হয়। 

 স্তর্স্তন যর্মন তাঁর্ক তাই মর্ন কর্র শ্রো স্তনর্বেন করর্ে যকান যোষ যেখা র্ায়না। যেবতার্ক 

যেবতা জ্ঞার্ন, গুরুর্ক গুরু জ্ঞার্ন, মাতার্ক মাতা জ্ঞার্ন, স্তপতার্ক স্তপতা জ্ঞার্ন, শ্রীকৃষ্ণর্ক শ্রীকৃষ্ণ জ্ঞার্ন, 

যিৌতম বুের্ক যিৌতম বুে জ্ঞার্ন, র্ীশু খ্রীষ্টর্ক র্ীশু খ্রীষ্ট জ্ঞার্ন, শ্রীরাম চির্ক শ্রীরামচি জ্ঞার্ন িব করা 

যর্র্ত পার্র, শ্রো স্তনর্বেন করা যর্র্ত পার্র, ভস্তি করা যর্র্ত পার্র, এর্ত যকান যোষ যেখা র্ায়না। স্তকন্তু 

এঁর্ের যর্সব গুণ নাই, এঁর্ের র্স্তে যসসব গুর্ণ ভূস্তষত করা হয় বা এঁর্ের উপর র্স্তে পরম গুণসমূহ আর্রাপ 

করা হয় এবং পরর্মশ্বর জ্ঞার্ন আরাধনা করা হয়, তাহর্ে যোষ ঘটা স্বাভাস্তবক এবং এটাই সম্ভবতঃ 

সাকারবার্ের যোষ। 

স্তনরাকারবােীরা ‘আকার নাই র্ার’ এই অর্থ যই সাধারণতঃ স্রষ্টার্ক স্তনরাকার মর্ন কর্রন। স্তকন্তু 

এ মর্তর সমস্যা হে র্াঁর আকার নাই তাঁর সৃস্তষ্টর্ত আকার স্তবস্তশষ্ট পোথ য স্তকভার্ব সৃস্তষ্ট হে। স্রষ্টার স্তনর্জর 

মর্ধ্য আকার না থাকর্ে সৃস্তষ্টর্ত আকার স্তকভার্ব আর্স। সুতরাং তাঁর আকার নাই- এ স্তসোন্ত গ্রহণর্র্াগ্য 

বর্ে মর্ন হয়না।  

এ সাকার-স্তনরাকার স্তবষয়টি ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ একটি জটিে স্তবষয়- র্া বতযমান ধম যসমূর্হ দ্বন্দ্ব সৃস্তষ্ট 

করর্ে। সাকার-স্তনরাকার্রর র্থার্থ অথ য এবং এ স্তবষর্য় ঈশ্বর্রর স্বরূপ সঠিকভার্ব জানর্ত পারর্েই এ 

দ্বর্ন্দর মীমাংসা সম্ভব বর্ে আমার্ের ধারণা। আমরা এ েক্ষয স্তনর্য় বতযমান অধ্যার্য়র আর্োচনা তুর্ে 

ধরার যচষ্টা করস্তে।  

       ঈশ্বর্রর সাকারত্ব ও স্তনরাকারত্ব সম্বর্ন্ধ আচার্ য গুরুনাথ মন্তব্য কর্রর্েন যর্, ধম য সম্বর্ন্ধ র্ত মতর্ভে 

যেখা র্ায়, সাকারবাে ও স্তনরাকারবাে যসগুস্তের মূে বের্ে যবশী বো হয়না; অে যাৎ উপাে স্তক সাকার 

না স্তনরাকার এ স্তনথে দ্বন্দ্ব সংঘাত প্রাচীন কাল যেথকই হথে আসথে। ইহুেী, খৃষ্টান, মুসেমান ও ব্রাহ্মিণ 

স্তনরাকারবােী, জর্োপাসকিণ সাকারবােী, স্তহন্দুিণ উভবােী, অথ যাৎ সাকারবাে ও স্তনরাকারবাে উভয়ই 

স্বীকার কর্রন।  
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জির্তর প্রথম স্তের্কর অবস্থা (অস্তত প্রাচীনকার্ের) সম্বর্ন্ধ র্তদূর ধারণা করা র্ায় তার্ত যেখা 

র্ায় যর্, প্রথমস্তের্কর মানুর্ষরা শস্তিসম্পন্ন পোর্থ য ঈশ্বরত্ব আর্রাপ করর্তন। মানুর্ষর মর্ধ্য আরাধনা 

করার একটা বাসনা আর্ে, শস্তিমান পোর্থ যর আরাধনা কর্র তাঁরা যস বাসনা পূরণ করর্তন। ইউর্রাপীয় 

পস্তন্ডতর্ের মর্ত, স্তহন্দুর্ের প্রাচীনতম গ্রন্থ ঋর্েে অনুসার্র আর্র্ যরা অস্তি, আকাশ, সূর্ য প্রভৃস্ততর আরাধনা 

করর্তন।  

আচার্ য গুরুনাথ জির্ত প্রচাস্তরত সাকারবাে ও স্তনরাকারবাে পর্ যার্োচনা কর্র বর্েন যর্, 

সাকারবােও স্তনরাকারবার্ের মর্ধ্য একটি ক্রম যেখা র্ায় যর্, স্তনরাকারবাে প্রচার্রর জন্য স্তর্স্তন র্ত যচষ্টাই 

করুন না যকন এক সমর্য় তা সাকারবার্ে পস্তরণত হর্য়র্ে।উোহরণ স্বরূপ আচার্ য গুরুনাে যেস্তিথেথেন 

যর্,বুের্েব সাকারবাে মানর্তন না সতয স্তকন্তু তাঁর পরবতীিণ (স্তশষ্য-প্রস্তশর্ষ্যরা) অর্নর্কই সাকারবােী 

হর্য় পর্েস্তের্েন। বুের্ের্বর পূজাই এ সাকারবার্ের মূে। বুের্েবর্ক বুের্েব বর্ে পূজা করর্ে সাকারবাে 

হতনা, তাঁর্ক পরর্মশ্বর্রর আসর্ন বসার্নার জন্যই সাকারবাে ঘর্টর্ে। আবার,খৃষ্ট উপর্েশ স্তের্েন ‘আমার 

স্বি যস্থ স্তপতার ভজনা কর’। স্তকন্তু পরবতী খৃষ্টানর্ের মর্ধ্য তাঁর ও তাঁর মার্য়র পূজার প্রচেন যেখা র্ায়। 

মা যক মা স্তহর্সর্ব, বাবার্ক বাবা স্তহর্সর্ব, যেবতার্ক যেবতা জ্ঞার্ন পূজা করর্ে যকান যোষ হর্ত পার্র 

না। স্তকন্তু তার্ের যকউর্ক র্স্তে পূণ যব্রহ্মর্বার্ধ পূজা করা হয় তর্ব নানা যোষ হয় এবং যসগুস্তেই 

সাকারবার্ের যোষ।  

আর্ য শাস্ত্র যবে সংস্তহতায় সাকারবার্ের উর্েখ আর্ে স্তকন্তু উপস্তনষর্ে যকবে স্তনরাকারবােই যেখা 

র্ায়। তাস্তন্ত্রকী শ্রুস্ততর যকান যকান স্থর্ে স্তনরাকারবাে অস্তধকাংশ স্থর্ে সাকারবাে যেখা র্ায়। ভারর্ত 

সাকারবাে ও স্তনরাকারবাে এমন স্তমস্তশ্রতভার্ব চর্ে আসর্ে যর্ এর্ের যকানটি তযাি করা ভারতবাসীর 

পর্ক্ষ অসম্ভব হর্য় পর্ের্ে।   

যর্ািশাস্ত্রকার পতঞ্জস্তে ঋস্তষ স্তনরাকারবাে প্রকাশ করর্েন। অথচ তাঁর েশ যর্নর ভাষ্যকার 

স্তনরাকারবােী হর্য়ও স্তনর্ে যশ কর্রন যর্, প্রথর্ম স্তনগুযর্ণ স্তচি প্রর্বশ করর্ত পার্রনা, একারণ সগুর্ণ 

মর্নাস্তনর্বশ করর্ব; তারপর্র স্তনস্তবষ্টমনা হর্ে র্খন স্তচর্ির একাগ্রতা হর্ব তখন উপাস্তসত ঈশ্বর্রর অনুগ্রর্হ 

সমাস্তধর্র্াি স্তসস্তে হর্ব। এখার্ন সাকার ও স্তনরাকার্রর উর্েখ না থাকর্েও সগুণ ও স্তনি যণ ব্রর্হ্মর উর্েখ 

আর্ে।  

অতএব যেখা র্ার্চ্ছ, ভারতীয় গ্রন্থসমূর্হ ঈশ্বরর্ক সাকার বা স্তনরাকার স্তকংবা সগুণ বা স্তনগুযণ 

অথবা সাকার ও স্তনরাকার এবং সগুণ ও স্তনগুযণ বর্ে স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। আর ইসোম, খৃষ্ট, ইহুেী প্রভৃস্তত 

গ্রর্ন্থ ঈশ্বর যকবে স্তনরাকার বর্ে স্তনস্তে যষ্ট হর্য়র্ে।  

আচার্ য গুরুনাথ বের্েন, আমরা যর্ প্রণােীর্ত জ্ঞান োভ কস্তর, তার্ত কতগুস্তে জ্ঞান সাকার যথর্ক 

ও কতগুস্তে স্তনরাকার যথর্ক োভ হয়। প্রথম সাকার ফুে পর্র তার স্তনরাকার ির্ন্ধর জ্ঞান হয়। এখার্ন 

সাকার যথর্ক স্তনরাকার্রর জ্ঞান হয়। প্রথর্ম সাকার র্ন্ত্র পর্র তা যথর্ক স্তনরাকার সুর্রর জ্ঞান। আবার 

অন্যস্তের্ক প্রথর্ম স্তনরাকার ক্ষুধার জ্ঞান পর্র সাকার খার্দ্যর জ্ঞান। এরূপ আরও বহু যক্ষর্ত্র স্তনরাকার 

যথর্ক সাকার জ্ঞান হয়। এ স্তবষর্য় যেবাস্তের্েব মহার্ের্বর উস্তি তুর্ে ধর্রর্েন- 

সাকার্রন স্তবনা যেস্তব স্তনরাকার্রা ন েভযর্ত 
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     স্তনরাকারং স্তবনা যেস্তব! সাকার্রাঽস্তপ ন েভযর্ত। 

           বীজং স্তবনা ন বৃক্ষঃ স্যাদ স্তবনা বৃক্ষং ন বীজকম্।
126

 

এভার্ব সাকার-স্তনরাকার্রর সম্বন্ধ আর্োচনা কর্র ঈশ্বর সাকার না স্তনরাকার আচার্ য গুরুনাথ যস 

আর্োচনা কর্রর্েন।স্ততস্তন বের্েন, জ্ঞান োর্ভর মূে কারণ যর্ েশ যন শাস্ত্র, র্ার স্তবচারপ্রণােী অস্তত উৎকৃষ্ট 

এবং র্ার আভাসমাত্র অবেম্বন কর্র র্াবতীয় ধম য সম্প্রোয় সংঘটিত হর্য়র্ে বের্ে বাস্তের্য় বো হয়না, 

যসই সূে স্তবচার পূণ য েশ যনশাস্ত্র মার্ত্রই সাকারবাে ঘৃস্তণত ও স্তনরাকারবাে সমাদৃত হর্য়র্ে। আরও যেখা 

র্ায়, স্তর্স্তন সাকারবাে প্রচার কর্রর্েন স্ততস্তনও স্তনরাকারবাে অগ্রাহয কর্রন নাই বরং উন্নত অস্তধকারীর 

অবেম্বনীয় বর্ে স্তনর্ে যশ কর্রর্েন। র্াঁরা প্রকৃত ভস্তির সার্থ সাকার উপাসনা শুরু কর্রর্েন তাঁরা স্বীয় 

অভীষ্ট যেবর্েবীর আকৃস্ততর নানাস্তবধ বণ যনা কর্র যশর্ষ নামমাত্র ঠিক যরর্খ স্তনরাকারবার্ে উপনীত 

হর্য়র্েন।
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      সাকারবােীরা স্তনজমর্তর অনুকূর্ে গ্রন্থ রচনা করর্ত স্তির্য় যর্ন ভর্য় ভর্য় সাকারবাে স্বীকার করর্েন 

এরকম মর্ন হয়। যকননা তারা বের্েন- 

“সাধকানাং স্তহতাথ যায় ব্রহ্মর্ণা রূপ-কল্পনা।” 

 অথ যাৎ সাধকস্তের্ির স্তহর্তর স্তনস্তমি ব্রর্হ্মর যর্ রূপ আর্ে তা কল্পনা করা হর্য়র্ে। তাৎপর্ য এই যর্, 

সাধর্করা প্রথম অবস্থায় স্তনরাকার ব্রহ্ম ধারণা করর্ত পার্রনা।  

এজন্য শাস্ত্রকার্ররা ব্রর্হ্মর রূপ না থাকর্েও কল্পনা কর্রর্েন।
128

 সুতরাং এরূপ কল্পনাকারীরাও 

স্বীকার করর্েন যর্, ব্রর্হ্মর রূপ নাই অথ যাৎ ঈশ্বর স্তনরাকার।    

স্তচন্ময়স্যাপ্রর্ময়স্য স্তনগুযণস্যাশরীস্তরণঃ। 

 সাধকানাং স্তহতাথ যায় ব্রহ্মর্ণা রূপ-কল্পনা। 

এখার্ন প্রথর্মই বো হর্চ্ছ যর্ ঈশ্বর স্তচন্ময় অথ যাৎ জ্ঞানময়। স্তর্স্তন জ্ঞানময় তাঁর জেীয় রূপ নাই। 

স্তদ্বতীয়তঃ স্ততস্তন অপ্রর্ময় অথ যাৎ তার পস্তরমাণ করা অসাধ্য- এর দ্বারাও জেরূর্পর অভাব প্রকাশ পায়। 

তৃতীয়তঃ স্ততস্তন স্তনগুযণ ও অশরীরী এ উস্তি দ্বারা তাঁর যর্ শরীর নাই তা স্পষ্ট কর্র বো হর্চ্ছ। এ কারণ 

স্তর্স্তন জ্ঞানময়, স্তর্স্তন অপ্রর্ময়, স্তর্স্তন স্তনগুযণ, স্তর্স্তন অশীরীস্তর, তাঁর রূপ নাই; স্তকন্তু প্রর্বশাথী সাধকর্ের 

স্তহর্তর
129

 স্তনস্তমি যসই অশরীরীরও রূপ কল্পনা করা হর্য়র্ে। সুতরাং এ যেখকিণও স্বীকার করর্েন ঈশ্বর 

স্তনরাকার। স্তনরাকারবােীর্ের মর্ত যকউ যকউ ‘স্তহতাথ যায়’ এ পর্ের অথ য  ‘স্তহত স্তনবৃস্তির জন্য’ এরকম 

বর্ের্েন। যকননা অমর্রর মর্ত অথ য শর্ব্দর অথ য অস্তভর্ধয়, ধন, বতুর  প্রর্য়াজন ও স্তনবৃস্তি। বাির্ব সাধকর্ের 

                                                             
126

 গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ১২৭ 

127
 “সাকাথরাঽস্তপ স্তনরাকারা, স্তনরাকারা তারা… ঐ, ঐ, পৃ. ১২৯। 
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 ঐ, ঐ, পৃ. ১২৯। 
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 এ প্রসর্ে মহাস্তনব যাণতর্ন্ত্র বো হর্য়র্ে- 

মনষা কস্তল্পতা মূস্ততয নৃনাং যচর্ন্মাক্ষসাধনী 

স্বপ্নের্িন রার্জযন রাজা যনা মানবািথা।। (১৪ উোস, ১১৮ যলাক) 

অথ যাৎ মন কস্তল্পত মূস্ততয র্স্তে মনুষ্যির্ণর যমাক্ষসাধনী হয় তাহর্ে মানবিণ স্বপ্নেি রাজয দ্বারাও রাজা হর্ত পার্র। 
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অস্তহত করার জন্য অরূর্পর রূপ কল্পনা করা হর্য়র্ে। তন্ত্র শাস্ত্র বা এর অন্তি যত গ্রর্ন্থ এরূপ বো আর্ে যর্, 

তন্ত্রশাস্ত্রর্ক অন্য শার্স্ত্র যমাহনশাস্ত্র বর্ে উর্েখ করা হর্য়র্ে। অসুরস্তেির্ক প্রকৃত-পথ-ভ্রষ্ট করার জন্য 

স্তবষ্ণুর অনুর্রার্ধ স্তশব ঐ গ্রন্থ রচনা কর্রন। অতএব প্রকৃতপর্ক্ষ ‘স্তহতাথ যায়’ এ পর্ের অথ য স্তহত স্তনবৃির্য় 

অথ যাৎ স্তহত স্তনবৃস্তির জন্য।  

সুতরাং যবাঝা র্ার্চ্ছ র্াবতীয় ঈশ্বরবােীই ঈশ্বরর্ক স্তনরাকার বর্ে স্তবশ্বাস কর্রন। ভারর্ত বহু 

পূব য যথর্ক একটা মত চর্ে আসর্ে যর্, ঈশ্বর্রর রূপ নাই অথচ তা কল্পনা করা হয়। এরূপ যকন করা হয়- 

এর উির্র বো হয় যর্, ঈশ্বরর্ক ধারণা করার জন্য। এর আপস্তিক্রর্ম বো হয় যর্, স্তহমােয়র্ক না যের্খ 

দুব যার্ক স্তহমােয় যভর্ব কাজ করর্ে স্তক কখনও স্তহমাের্য়র জ্ঞান হর্ব? অতএব এ জাতীয় কল্পনা সঠিক 

নয়।
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র্স্তে যকউ বর্েন যর্, অপ্রর্ময় স্তচন্ময় পরর্মশ্বর্রর ধ্যান স্তকভার্ব করর্ব- যসজন্য তার শরীর কল্পনা 

করা হয়। এর্ক্ষর্ত্র আচার্ য গুরুনাথ বের্েন যর্, র্তকাে ঈশ্বর েশ যন না হর্ব ততকাে তাঁর ধ্যান করা 

অসম্ভব। তর্ব কস্তল্পত ধ্যার্ন যকান ফে হয় না অথ যাৎ ধ্যান শস্তি জর্ন্ম না। র্স্তে হত তর্ব ঘাস অবেম্বন 

কর্র আকাশ করতেিত হর্ত পারত। অতএব যর্ পর্ যন্ত তাঁর েশ যন োভ না হর্ব ততকাে পর্ যন্ত যসই 

অনন্তগুণমর্য়র গুণরাস্তশ স্তচন্তা(ধ্যান) করা কতযব্য। এ কথার দ্বারা রূপ ধ্যার্নর স্তনস্ফেতার কথা বো হর্চ্ছ 

না, তর্ব র্াঁর রূপ নাই তাঁর রূপ কল্পনা কর্র ধ্যান করা যর্  স্তনস্ফে  তাই বো হর্চ্ছ।রূপ ধ্যার্নর অবেম্বর্ন 

আর্ত্মান্নস্তত করর্ত চাইর্ে পরমারাধ্য গুরুর্ের্বর ধ্যান করা কতযব্য- এর দ্বারাই ধ্যানেভয পরর্মান্নস্তত োভ 

হর্ব।   

 এ আথলাচনার পর আচার্ য গুরুনাে ঈশ্বথরর স্তনরাকারথের পথে স্তকছু যুস্তি তুথল ধথরনঃ 

  প্রথমতঃ ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব স্তবষয়ক নবম প্রমার্ণ বো হর্য়র্ে যর্, সূে যথর্ক সূ্থর্ের উৎপস্তি এবং 

সূর্ে সূ্থর্ের েয় হয়। এর যথর্ক জানা র্ায় যর্, ভূস্তম তার যচর্য় সূে জর্ে েীন হয়। জে যতর্জ, যতজ 

বায়ুর্ত এবং বায়ু আকার্শ েীন হয়। সুতরাং আকাশ র্ার্ত েীন হয় স্ততস্তন আকার্শর যচর্য় সূে এবং 

স্তক্ষস্তত অপ যতজ ও বায়ুময় নন। আকাশ র্খন স্তনরাকার সুতরাং আকাশ র্ার্ত েীন স্ততস্তন আকাশ যথর্কও 

সূে এবং স্ততস্তন অবশ্যই স্তনরাকার। সাকারবাে স্বীকার করর্ে ঈশ্বরর্ক আকাশ যথর্ক সূ্থে বের্ত হয়। 

স্তর্স্তন সৃস্তষ্টকতযা স্ততস্তন যর্ সৃষ্ট পোর্থ যর যচর্য় সূ্থে হর্বন একথা অর্র্ৌস্তিক। অতএব ,প্রমাস্তণত হে যর্ ,ঈশ্বর 

স্তনরাকার।  

  স্তদ্বতীয়তঃ মানুর্ষর ির্বষণায় র্তদূর জানা র্ায় তার্ত যেখা র্ায় যর্, ভূস্তমর যচর্য় জেভাি 

যবশী, বায়ুর পস্তরমাণ ভূস্তম, জে ও যতজ যথর্ক যবশী, আকার্শর পস্তরমাণ ঐ চারটির সমস্তষ্ট অর্পক্ষাও 

যবশী। ভূস্তমর যচর্য় জে, জর্ের যচর্য় যতজ, যতর্জর যচর্য় বায়ু এবং বায়ুর যচর্য় আকাশ বহুব্যাপী ও বহু 

পস্তরমাণ সম্পন্ন। ভূস্তম জে ও যতর্জর ের্য়ই স্তনরাকারভাব উপস্তস্থস্তত হয়। র্খন দুই স্ততনটি ভূত সৃস্তষ্ট 

                                                             
১৩০

 এ প্রসংথগ মহাস্তনব যানতথে বলা হথেথে- 

মনো কস্তিতা মূস্ততয নূনাং যচথমােসাধনী 

স্বপ্নলথেন রাথজযন রাজা যনা মানবাস্থতা।।(১৪ উোস,১১৮ যলাক) 

অে যাৎ মন কস্তিত মূস্ততয র্স্তে মনুষ্যগথণর যমােসাধনী হে তাহথল মানবগণ স্বপ্নলে রাজয দ্বারা ও রাজা হথত পাথর। 
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পর্ যন্তও স্তনরাকারভাব স্তেে তখন স্তর্স্তন সৃস্তষ্টর পূর্ব যও স্তবদ্যমান স্তের্েন অথ যাৎ স্তর্স্তন সৃস্তষ্টকতযা স্ততস্তন অবশ্যই 

স্তনরাকার।   

 তৃতীয়তঃ জির্তর সাকার পোথ যগুর্ো আোো আোোভার্ব স্তচন্তা না কর্র র্স্তে সমস্তষ্টিতভার্ব 

স্তচন্তা করা হয় তর্ব সমস্তষ্ট স্তনরাকার হর্ব। র্ার্েরর্ক সাকার বর্ে প্রতযক্ষ জ্ঞান করা র্ায় তার্ের সমস্তষ্ট 

র্খন স্তনরাকার তখন স্তর্স্তন প্রতযর্ক্ষর অতীত স্ততস্তনও স্তনরাকার। অতএব ঈশ্বর স্তনরাকার।  

 চতুথ যতঃ ভূস্তম পর্ঞ্চস্তিয় গ্রাহয, জে চার ইস্তিয়গ্রাহয, যতজ স্ততন ইস্তিয় গ্রাহয, বায়ু দুই ইস্তিয়গ্রাহয           

এবং আকাশ এক ইস্তিয়গ্রাহয আর স্তর্স্তন আকার্শর অতীত স্ততস্তন যকান ইস্তিগ্রাহয নন। র্া সাকার তা 

ইস্তিয়গ্রাহয। জিেীশ্বর ইস্তিয়গ্রাহয নন সুতরাং স্ততস্তন সাকার নন, স্তনরাকার।  

এরপর আচার্ য গুরুনাথ স্তবস্তভন্ন ধম যশাস্ত্র যথর্ক ঈশ্বর্রর স্তনরাকারর্ত্বর প্রমাণ উর্েখ কর্রন। মহস্তষ য 

েিার্ত্রয় অবধূত-িীতায় ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ স্তের্খর্েন- 

স্তনরাময়ং স্তনস্প্রস্ততমং স্তনরাকৃস্ততং 

  স্তনরাশ্রয়ং স্তনব যপুষং স্তনরাস্তশষম্…। 

 (অথ যাৎ স্তনরাময়, স্তনস্প্রস্ততম, স্তনরাকার, স্তনরাশ্রয়, অশরীর স্তনরাস্তশষ…) 

শ্রুস্ততর্ত আর্ে- 

অশব্দ মস্পশয মরূপমব্যয়ং 

        তথাঽরসং স্তনতয মিন্ধবর্চ্ র্ৎ।
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 (অথ যাৎ অশব্দ, অস্পশয, অরূপ, অব্যয়, অরস, স্তনতয অিন্ধ যর্ই…)। 

ইসোম ধম য গ্রন্থ আে-যকারার্ন ঈশ্বরর্ক স্তনরাকার বো হর্য়র্ে। খৃষ্টান ও স্তয়হুেী ধর্ম যও ঈশ্বরর্ক 

স্তনরাকার বো হর্য়র্ে। সুতরাং ঈশ্বর স্তনরাকার এ তত্ত্ব যুস্তিস্তসে ও শাস্ত্রস্তসে। 

তর্ব সাকারবার্ের অনুকূর্ে স্তনম্নরূপ কথা আসর্ত পার্র বর্ে আচার্ য গুরুনাথ মর্ন কর্রন। যর্মন-

র্ার জ্ঞানাস্তভমান আর্ে, স্ততস্তন সাকার না মানর্তও পার্রন স্তকন্তু যর্ ভি, যর্ যপ্রস্তমক, যস স্তকছুর্তই সাকার 

না যমর্ন পার্রনা। র্খন অভীষ্টর্ক যেখার জন্য তার প্রবে বাসনা জর্ন্ম তখন আরাধ্যর্েবর্ক না যের্খ যস 

নধর্ যধারণ করর্ত পারর্বনা। মুহুমূ যহু যমাহপ্রাপ্ত হর্ব, অশ্রুপ্লাস্তবত হর্ত থাকর্ব, মুর্খ হাহাকার শব্দ হর্ত 

থাকর্ব। যকবে হা নাথ, হা যেব বর্ে স্তচৎকার করর্ত থাকর্ব। তখন যকউ তার্ক বুঝার্ত পারর্বনা যর্ যস 

তার উপাস্যর্ক যেখর্ত পার্ব না। যকউ এরূপ বের্েও যস তা সতয বর্ে যমর্ন যনর্বনা। গুর্ণর মর্ধ্য ভস্তি 

ও যপ্রম অস্তত প্রধান সুতরাং গুণীর মর্ধ্য ভি ও যপ্রস্তমক যশ্রষ্ঠ। যসই যশ্রষ্ঠ ব্যস্তিরা র্া না যমর্ন পার্রন না, 

তা কখনও স্তমথ্যা হর্ত পার্র না। অতএব সাকারবাে সতয। সাকারবাে সতয বর্ে যর্ স্তনরাকারবাে স্তমথ্যা 

তা নয় তর্ব বিব্য যর্, ঈশ্বর স্তনরাকার সব যশস্তিমান সুতরাং সব যশস্তিমিা ধম য থাকায় স্ততস্তন স্তনরাকার 

হর্য়ও সাকার হর্ত পার্রন।  
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 কর্ঠাপস্তনষে, ৬৯ 
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এর উির্র আচার্ য গুরুনাথ বের্েন যর্, স্তক ভি, স্তক যপ্রস্তমক, স্তক জ্ঞানী এঁরা স্বাবেম্ব গুর্ণর 

পরর্মাৎকষ য প্রাপ্ত হর্েই ঐ সকে গুর্ণর পরর্মাৎকষ য-স্থান অথ যাৎ ঈশ্বর স্তনরীস্তক্ষত হন। এ স্তবষর্য় অন্য 

মত নাই। স্তকন্তু ঐ েশ যর্নর সমর্য় স্তক ঈশ্বর পরমাগু সমুৎপন্ন যেহ ধারণ কর্রন? র্স্তে কর্রন তর্ব স্ততস্তন 

ইস্তিয়গ্রাহয হর্বন। স্তকন্তু স্তর্স্তন বাকয মর্নর যিাচর নন স্ততস্তন বস্তহস্তরস্তিয়গ্রাহয হর্বন একথা যুস্তিযুি নয়। 

এখার্ন প্রশ্ন হর্ত পার্র যর্, েশ যন স্বীকার করা হর্চ্ছ অথচ সাকার মানা হর্চ্ছনা- এর কারণ স্তক? এর উির 

এই যর্, ঈশ্বর েশ যর্নর সমর্য় ইস্তিয়িণ মর্ন েীন হয়। মন জীবাত্মায় েীন হয়। পর্র জীব স্বীয় প্রভুর কৃপায় 

তার সাক্ষাত োভ কর্র মুি হয়। এ স্তবষর্য় েক্ষ সংস্তহতায় উি আর্ে- 

                                বৃস্তিহীনং মনঃ কৃত্বা যক্ষত্রজ্ঞং পরমাত্মস্তন। 

     একীকৃতয স্তবমুর্চযত যর্ার্িাঽয়ং মুখ্য উচযর্ত।। 

                                বস্তহমু যখাস্তন সব যাস্তণ কৃত্বা চাস্তভমুখাস্তন নব। 

 সব যনঞ্চর্বস্তিয়গ্রামং মনশ্চাত্মস্তন যর্াজর্য়ৎ।। 

 সব যভাব-স্তবস্তনমু যিঃ যক্ষত্রজ্ঞং ব্রহ্মস্তণ ন্যর্সৎ। 

এতেযনঞ্চ যর্ািশ্চ যশষাঃ সুয গ্র যন্থ-স্তবিরা।। 

(অথ যাৎ- মনর্ক বৃস্তিহীন কর্র জীবাত্মার্ক পরমাত্মায় স্তমস্তেত করর্ে মুস্তি হয়। এ-ই মুখ্য যর্াি। 

বস্তহমু যখ ইস্তিয়স্তেির্ক অন্তমু যখ কর্র সমুোয় ইস্তিয়র্ক মর্ন এবং মনর্ক জীবাত্মায় যর্াজনা করর্ব এবং 

সব যভাব স্তবস্তনমু যি হর্য় জীবাত্মার্ক পরমাত্মায় স্তনর্ক্ষপ করর্ব। এ-ই ধ্যান এ-ই যর্াি, অবস্তশষ্ট সকে যকবে 

গ্রন্থবাহুল্য মাত্র।) 

এই সাক্ষাৎকার সমর্য় েীর্নস্তিয় মর্নর জীবাত্মায় েীনতা-স্তনবন্ধন েশ যন, শ্রবণ, মননাস্তে 

সব যশস্তিই জীর্ব থার্ক। এ কারর্ণ যস এক অস্তনব যচনীয় েশ যন। যস অরূপ-রূপেশ যন র্ার ভার্গ্য ঘর্ট যস 

ব্যস্তিই তা অনুভব করর্ত পার্র স্তকন্তু বের্ত পার্রনা। এ কারর্ণ এটা স্তনস্তশ্চত যর্ সাধারণতঃ যর্ সব মূস্ততয 

কল্পনা করা হয় ঈশ্বর তা নন। তর্ব তাঁর সব যব্যাপীর্ত্বর জন্য সব জায়িায় তাঁর সত্ত্বা স্বীকার্র যকান যোষ 

নাই।  

আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত, ঈশ্বর সব যশস্তিমান বর্ে তার্ক শরীরস্তবস্তশষ্ট যকান মানুষ বা মানবীয় 

আকার্র স্তবশ্বাস করা অর্র্ৌস্তিক। গুণবান মানুর্ষর প্রস্তত ভস্তি করা জীবর্নর একটি প্রধান কাজ। স্তকন্তু 

তাই বর্ে এক খন্ড সামান্য পাথরর্ক স্তহমােয় জ্ঞান করার্ক গুণাের্রচ্ছা বো র্ার্বনা। জির্ত র্াঁরা অস্তত 

উর্চ্ কাজ সম্পােন কর্রর্েন বা করর্েন, তার্ের প্রস্তত ভস্তি করা উিম এবং যেবর্েবীির্ণর অস্তির্ত্ব 

স্তবশ্বাস ও তার্ের প্রস্তত র্র্থাস্তচত ভস্তি প্রকাশ অবশ্য কতযব্য। স্তকন্তু তাই বর্ে ঐ সকে ভি ও যেবর্েবী 

র্াঁর অংশ, তাঁর্ক ঐ সকে রূর্প ভাবনা করা স্তবজ্ঞতার কাজ নয়। সমি ব্রহ্মান্ড র্াঁর যথর্ক উৎপন্ন হর্য়র্ে 

স্ততস্তন সব জায়িায় আর্েন, তাঁর্ক যর্ যকান পোর্থ যর মর্ধ্য স্তবর্বচনা যোষণীয় নয় স্তকন্তু যসরূপ অস্তধকারী 

না হর্য়ও রূপ স্তবর্বচনা করা ঠিক নয়। এ আর্োচনা যশর্ষ আচার্ য গুরনাথ বের্েন যর্, ঈশ্বরর্ক সাকার 

বের্ে যর্ সব যোষ হয় স্তনারাকার বের্ে যস সব হর্ত পার্র না। বরং প্রকৃত স্তবষর্য়র স্তকয়েংশ বণ যনা 



77 

 

করা হয় সুতরাং জে প্রকৃস্ততরা তার্ক সাকার ভাবর্েও জ্ঞানাস্তথ যস্তের্ির প্রথমাবস্থায় তাঁর্ক স্তনরাকার যবাধ 

করাই উিম।  

আচার্ য গুরুনার্থর মর্তর অনুকূর্ে অন্যান্য মনীস্তষর্ের মত ও শাস্ত্র প্রমাণ যেখা র্ায়। 

স্তবর্বকানন্দ বের্েন, আমরা মানুর্ষ ঈশ্বরবুস্তে আনর্ত পাস্তর না। ঈশ্বর যতা স্তনরাকার, স্তনতয, 

সব যব্যাপী, তাঁর্ক সাকার বর্ে স্তচন্তা করা মহাপাপ। ঐ রকম স্তচন্তা করর্ে ঈশ্বর স্তনন্দা হয়।
132

 ঈশ্বর্রর 

যকান সূ্থে আকার থাকর্ত পার্র স্তকনা এ প্রসর্ে যর্ািসাধক নবীন চর্ির (স্ততর্ব্তী বাবা) মত- 

“অখন্ড মন্ডোকার যর্ পরমসতয সব যচরাচরর্ক ব্যাপ্ত কর্র আর্েন, তাঁর যকান স্তেের্ভে থাকর্ত 

পার্রনা, এবং কখনও স্ততস্তন যকান সংকীণ য মূস্ততযর মর্ধ্য আবে থাকর্ত পার্রন না। স্ততস্তন পরম ঈশ্বর, 

সকর্ের কারর্ণর কারণ, অিস্ততর িস্তত, স্ততস্তন একাত্মভার্ব স্তনগুযণ ও স্তনরবয়ব… মন্ত্র ও যেবর্েবীর 

ধ্যানমূস্ততযগুর্োর্ক মানুর্ষরই কল্পনাপ্রসূত মর্ন হয়। এই সব যেবতা মানুর্ষরই সৃস্তষ্ট।
133

 অষ্টাবক্র সংস্তহতায় 

আর্ে- 

ব্রহ্মান্ডস্তস্থত র্াবতীয় সাকার পোথ যই স্তমথ্যা এবং স্তনরাকারই সতয।
134

 

কুোণ যবতর্ন্ত্র আর্ে- 

অরূপং রূস্তপণং কৃত্বা কম যকান্ডরতানরাঃ 

     ব্রহ্মজ্ঞানামৃতানন্দপরাঃ সুকৃস্ততর্না নরাঃ।
135 

 অথ যাৎ রূপহীন পরমাত্মার্ক রূপস্তবস্তশষ্ট কল্পনা কর্র অজ্ঞান মনুর্ষ্যরা কম যকার্ন্ড রত হয়। 

অষ্টাবক্র সংস্তহতায় আর্ে- 

কৃত্বামূস্ততযপর্র জ্ঞানং যচতনস্য ন স্তকং কুরু। 

   স্তনর্র্ব্যেমমতাযুিযা র্িারয়স্তত সংসৃর্তঃ।।
136

 

 অথ যাৎ নচতন্যস্বরূপ পরব্রর্হ্মর মূস্ততয কল্পনা কর্র যকান কার্ য কর্রা না। 

বাজর্সর্নার্য়াপস্তনষর্ে আর্ে-  

অসূয্যযা নামর্ত যোকা অর্ন্ধন তমসাবৃতাঃ 

          তাংর্ি যপ্রতযাস্তভিচ্ছস্তন্ত যর্ যক চাত্মাঽযনা জনাঃ।137
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 স্তবর্বকানন্দ রচনা সমগ্র, পস্তরকল্পনা ও সম্পােনা, প্রসূন বসু, শচীিনাথ ভট্টচায্যয, প্রকাশক : প্রসূন বসু, নবপত্র প্রকাশন, 

কস্তেকাতা-১৩৯১ বোব্দ, পৃ. ৬৬৭ 

133
 দ্রষ্টব্য, সুধাংশ রঞ্জন যঘাষ, ভারর্তর সাধক-সাস্তধকা, তুস্তে-কেম, কস্তেকাতা ১৩৭১ বাং, পৃ. ৫৪ 

134
 অষ্টাবক্র সংস্তহতা, ১/১৮ 
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 কুোণ যবতন্ত্র, দ্রষ্টব্য,হস্তরশ্চি সান্যাে, জ্ঞানেপ যণ, রবীিভারতী স্তবশ্বস্তবদ্যােয়, কস্তেকাতা, ১৩৭১বাং,পৃ. ৫৪ 
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 অষ্টাবক্র সংস্তহতা, ৮ম প্রকরণ, দ্রষ্টব্য হস্তরশ্চি সান্যাে, পূর্ব যাি, পৃ. ৩১ 

137
 বাজর্সর্নর্য়াপস্তনষে,৩ যলাক 
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অথ যাৎ- র্ারা পরমাত্মার স্বরূপর্ক হনন কর্র (সাকারভার্ব অচ যনা কর্র), তারা মরর্ণাির কার্ে 

অন্ধকারময় অজ্ঞানাবৃত অসূর্ য নামক যোর্ক িমন কর্র।  

যর্ািবাস্তশর্ষ্ট আর্ে- 

         আর্িঽনন্তাস্তমর্তাভাস্বানর্জা যের্বা স্তনরাময়ঃ। 

সব যো সব যহৃৎ সব য পরমাত্মা মর্হশ্বর।। 

       র্র্তা বার্চা স্তনবিযর্ন্ত যর্ৌ যুনি রস্তধিম্যর্ত। 

             র্স্য চাত্মাস্তেকা সংজ্ঞা কস্তল্পতা না স্বভাবজা।।
138

 

 অথ যাৎ অনন্ত স্ব প্রকাশ, জন্মরস্তহত স্তনরাময়, সব যহতযা, পরর্মশ্বর পরমাত্মারূর্প সব যত্র 

অবস্তস্থস্তত কর্রন। স্ততস্তন বার্কযর অর্িাচর এবং ধ্যানর্র্াি দ্বারা েভয। তাঁর পরর্মশ্বরাস্তে নাম যকবে 

কল্পনামাত্র। ইহা স্বাভাস্তবক নয়। স্তবষ্ণুপুরাণ বের্ে- 

রূপ নামাস্তে-স্তনর্ে যশ-স্তবর্শষ-স্তববস্তজযতঃ। 

 অপক্ষয়স্তবনাশাভযাং পস্তরণামাস্ততজযন্মস্তভঃ 

          বস্তজযতঃ শকযর্ত বক্তং র্ সোিীস্তত যকবেম্।
139

 

অথ যাৎ পরমাত্মা নাম রূপাস্তে স্তবর্শষণরস্তহত, অস্তবনাশী, অবস্থান্তরশূন্য, দুঃখ ও জন্মস্তবহীন। সুতরাং 

স্ততস্তন আর্েন এই মাত্র তাঁর স্তবষর্য় বো র্ায়। মহাভারর্তও তাঁর্ক অজ, ইস্তিয়াতীত, নচতন্যরূপ, স্তনরাকার 

ইতযাস্তে রূর্প বণ যনা কর্র তাঁরই ভজনার কথা উর্েখ করা হর্য়র্ে।
140

 

মহাস্তনব যাণতর্ন্ত্র আর্ে- 

বােক্রীেনবৎ সর্ব্যং রূপনামাস্তে কল্পনম্। 

    স্তবহায় ব্রহ্মস্তনর্ষ্ঠা র্ঃ স মুি নাত্র সংশয়।
141

 

অথ যাৎ যর্ ব্যস্তি কল্পনার সৃস্তষ্ট সমুেয় নাম রূপাস্তে বােক্রীোবৎ পস্তরতযাি কর্র ব্রহ্মস্তনষ্ঠ হয় যস 

মুস্তিোভ কর্র, এর্ত সর্ন্দহ নাই।  

স্তহন্দু ধম য ধমীে স্তবেে সম্পথকয যবে, স্মৃস্তত, সাধুগথণর আচার ব্যবহার এবং স্তবথবথকর অনুথমােথনর 

উপরই স্তনভযর কথর।স্তহন্দু ধম যথক এক কোে ববস্তেক ধম য বথল বণ যনা করা র্াে। চতুথব যেই  স্তহন্দুধথম যর মূল।  

যবে স্তহন্দুথের স্তসদ্ধশাস্ত্র। স্তনরাকার পরব্রহ্মর্ক স্তহন্দুধর্ম যর নানাশার্স্ত্র সাকার রূর্প বণ যনা করা হর্য়র্ে- র্া 

শ্রুস্ততস্তবরুে। স্মৃস্তত-শ্রুস্ততর সার্থ সামঞ্জস্যহীন গ্রন্থর্ক শার্স্ত্রর মর্ যাো স্তের্ত অর্নর্কই ইচ্ছুক নন। এ সম্বর্ন্ধ 

কূম য পুরার্ণ বো হর্য়র্ে- 
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 যর্ািবাস্তশষ্ট ৪ সি য ৭১-৭২ যলাক অনুবাে, হস্তরশ্চি সান্যাে, পূর্ব যাি, পৃ. ৫৫ 
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 “… এই যোর্ক যবে স্তবরুে ও স্মৃস্ততস্তবরুে যর্ নানাস্তবধ শাস্ত্র যেখা র্ায়, যস সমুোর্য়র 

তামসীিস্তত; তেনুসার্র চের্ে অর্ন্ত অর্ধািস্তত হয়।”
142

 

কার্জই স্তহন্দু শার্স্ত্র স্তনরাকারবােই স্মৃস্তত-শ্রুস্ততর অনুর্মাস্তেত বর্ে এমতই গ্রহণর্র্াগ্য।  

          আচার্ য গুরুনাথ বর্েন যর্, সাকারবাে ও স্তনরাকারবার্ের মর্ধ্য একটি ক্রম যেখা র্ায় যর্, 

স্তনরাকারবাে প্রচার্রর জন্য অর্নক যচষ্টা হর্েও পরবতী সমর্য় তা সাকারবার্ে পস্তরণত হর্য়র্ে। 

স্তহন্দুধর্ম যর প্রধান শাস্ত্রগুর্োর্ত স্তনরাকারবাে যেখা যির্েও পরবতীকার্ে অর্নক স্তহন্দুরা সাকারবােী হর্য় 

পর্ের্েন। পৃস্তথবীর অন্যান্য ধম যসমূর্হও এ ক্রম েক্ষয করা র্ায়। 

 র্ীশুখ্রীষ্ট উপর্েশ স্তের্েন ‘আমার স্বি যস্থ স্তপতার ভজনা কর’। স্তকন্তু পরবতীর্ত খ্রীষ্টানিণ অর্নর্ক 

র্ীশুখ্রীষ্টর্কই ঈশ্বর জ্ঞার্ন আরাধনা করর্ত শুরু করর্েন। যিৌতম বুে ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ স্তকছু বর্েন স্তন। তাঁর 

স্তশষ্য প্রস্তশষ্যর্ের মর্ধ্য যকউ যকউ তাঁর্কই ঈশ্বরজ্ঞার্ন পূজা করর্ত োির্েন। ধর্ম য ঈশ্বরর্ক স্তনরাকার 

বো হর্েও স্তবস্তভন্নভার্ব যসখার্ন সাকারবাে প্রভাব স্তবিার কর্রর্ে।  স্তবস্তভন্ন ধম যগ্রন্থ ও মত আর্োচনা 

করর্ে এ মর্তর সমথ যন যমর্ে। 

জরথুস্থ্র মর্ত ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ বো হর্য়র্ে যর্ স্ততস্তন সূে এবং যসজন্য স্ততস্তন সাধারণ মানবীয় 

জ্ঞার্নর স্তবষয় নন। ঈশ্বর সূে, সুতরাং তার্ক যকান আকার্র স্তচন্তা করা র্ায়না।
143

 তর্ব জরথুস্থ্র মর্ত 

ঈশ্বর্রর প্রকাশ সম্বর্ন্ধ র্া বো হর্য়র্ে তার্ত সাকারবােী স্তচন্তাধারায় উদ্ভব ঘর্টর্ে। ঈশ্বর স্তনর্জর্ক েয়জন 

যশ্রষ্ঠ যেবদূত এর মাধ্যর্ম প্রকাস্তশত কর্রন।
144

 এর্ত যেখা র্ায় যর্, ঈশ্বর স্তবস্তভন্ন ব্যস্তিকভার্ব অথ যাৎ 

সাকারভার্ব স্তনজর্ক প্রকাস্তশত কর্রন। সুতরাং এখার্ন সাকারবাে এর্স পর্ের্ে। স্তবর্শষ মূস্তিযর্ত বা 

ব্যস্তিক সত্ত্বায় প্রকাস্তশত হর্ে সব যব্যাস্তপত্ব ও স্তনরাকারর্ত্বর ধারণা ক্ষুণ্ন হয়।  

ইহুেী ধম য স্তনরাকারবােী। স্তকন্তু ইহুেী ধম যগ্রর্ন্থ সো প্রভু সম্বর্কয যর্ বণ যনা পাওয়া র্ায়, তার্ত তাঁর্ক 

যেহধারী এবং সাধারণ মানুর্ষর মত ক্ষুধা-তৃষ্ণা-োস্তন্ত সম্পন্ন বর্ে মর্ন হয়। স্ততস্তন সাধারণ মানুর্ষর মত 

যেঁর্ট যবোন, হাত-মুখ ধুর্য় রুটি মাংস প্রভৃস্তত খান। বাইর্বর্ে (পুরাতন স্তনয়র্ম) আর্ে- “…পর্র সো 

প্রভু মস্তির এর্োন বর্নর স্তনকর্ট তাঁহার্ক েশ যন স্তের্েন। স্ততস্তন স্তের্নর উিাপ সমর্য় তামু্বদ্বার্র 

বস্তসয়াস্তের্েন। আর চক্ষু তুস্তেয়া দৃস্তষ্ট কস্তরর্েন, আর যেখ; সমু্মর্খ স্ততনটি পুরুষ েন্ডায়মান। যেস্তখবা মাত্র 

স্ততস্তন তামু্বদ্বার হইর্ত তাঁহার্ের স্তনকট যেৌৌঁস্তেয়া স্তির্য় ভূস্তমর্ত প্রস্তণপাত কস্তরয়া কস্তহর্েন, “যহ প্রর্ভা স্তবনয় 

কস্তর, র্স্তে আস্তম আপনার দৃস্তষ্টর্ত অনুগ্রর্হর পাত্র হইয়া থাস্তক, তর্ব আপনার এই োর্সর স্তনকট হইর্ত 

অগ্রসর হইর্বন না। স্তবনয় কস্তর, স্তকস্তঞ্চৎ জে আনাইয়া স্তেই, আপনারা পা ধুইয়া এই বৃক্ষতর্ে স্তবশ্রাম 

করুন এবং স্তকছু খাদ্য আনাইয়া স্তেই, তাহা দ্বারা প্রাণ আপ্যাস্তয়ত করুন, পর্র পর্থ অগ্রসর হইর্বন…। 
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 … He sometimes reveals himself to men through his archangels… Through six modes or 

archangels Supreme God or Ahura Majda reveals Himself. These are-Asha, Vohu Mano 

(through whom Ahura Mazda is reported to have revealed Himself to Zoroaster), Kshathra, 
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তখন স্ততস্তন েস্তধ, দুগ্ধ ও পি মাংস েইয়া তাঁহার্ের সমু্মর্খ স্তের্েন এবং তাঁহার্ের স্তনকর্ট 

বৃক্ষতর্ে োঁোইর্েন এবং তাঁহারা যভাজন কস্তরর্েন।
145

 

খ্রীষ্ট ধম যর্কও স্তনরাকারবােী বো হয়। স্তকন্তু ধম যগ্রন্থ বাইর্বর্ে ঈশ্বর্রর আকার্রর ইস্তেত রর্য়র্ে। 

বাইর্বর্ে আর্ে- 

“ঈশ্বর আপন প্রস্ততমূস্ততযর্ত মানুষর্ক নতস্তর কর্রর্েন।
146

 ঈশ্বর্রর মূস্ততয না থাকর্ে তাঁর প্রস্ততমূস্ততযর 

কথা আর্স না। ঈশ্বর্রর প্রস্ততমূস্ততয মানুষ র্খন আকার স্তবস্তশষ্ট তখন ঈশ্বরও আকার স্তবস্তশষ্ট হর্য় পর্েন। 

খ্রীষ্টপূব য ষষ্ঠ শতর্ক গ্রীক োশ যস্তনক যজর্নাস্তফস্তনস এ মর্তর সমার্োচনা কর্রর্েন। স্ততস্তন ঈশ্বর্র 

নরত্বার্রার্পর স্তবর্রাধী স্তের্েন। তাঁর মর্ত মানুষ স্তনর্জর্ের আকার্র ঈশ্বর্রর রূপ যেয় স্তকন্তু প্রকৃতপর্ক্ষ 

ঈশ্বর এরূপ নন। এ ঈশ্বর মানুর্ষর িো। ঈশ্বর আপন প্রস্ততমূস্ততযর্ত মানুষর্ক ির্েন নাই বরং মানুষ আপন 

প্রস্ততমূস্ততযর্ত ঈশ্বরর্ক ির্ের্ে। যঘাো র্স্তে তাঁর ঈশ্বর্রর আকার্রর কথা বর্ে তর্ব যস আকার হর্ব একটি 

যঘাোর।
147

 

এোো বাইর্বর্ে আর্ে যর্,  

“ঈশ্বর্রর আকার যকউ কখর্না যের্খস্তন।
148

 

এ যথর্ক ঈশ্বর্রর আকার আর্ে বর্েও অনুমান করা যর্র্ত পার্র আবার নাই বর্েও অনুমান করা 

যর্র্ত পার্র। ঈশ্বর্রর আকার না থাকর্ে যস সম্বর্ন্ধ যকান কথা থাকতনা, আবার তাঁর আকার নাই, তাই 

যকউ যের্খস্তন- এ দুই অর্থ যই উস্তিটির্ক গ্রহণ করা র্ায়। বাইর্বর্ের অন্যান্য উস্তির্ত স্পষ্টতঃই ঈশ্বরর্ক 

স্তবস্তশষ্ট মূস্ততযর্ত সীমাবে করা হর্য়র্ে। যর্মন-প্রভু র্ীশু উর্েয গৃস্তহত হইর্েন এবং ঈশ্বর্রর েস্তক্ষর্ণ 

বস্তসর্েন।
149

 আস্তম িাস্তব্রর্য়ে ঈশ্বর্রর সমু্মর্খ োঁস্তের্য় থাস্তক।
150

 এসব জায়িায় ঈশ্বর্রর েস্তক্ষণ এবং সমু্মখ 

স্তেক আর্ে বর্ে বণ যনা করা হর্য়র্ে। ঈশ্বর্রর েস্তক্ষণ বা সমু্মখ স্তেক থাকর্ে তার অবস্থান সীস্তমত হয় স্ততস্তন 

যেশকার্ের অধীন হর্য় পর্েন এবং এ যথর্ক তাঁর যর্ যকান ধরর্ণর একটি আকার আর্ে বর্ে মর্ন করা 

র্ায়। আবার বাইর্বর্ে এও আর্ে যর্, 

“যসই স্তসংহাসর্নর উপর এক ব্যস্তি বর্স আর্েন। স্তর্স্তন বর্স আর্েন স্ততস্তন যেখর্ত সূয্যযকান্ত ও 

সােীয় মস্তণর তুল্য। আর যসই স্তসংহাসর্নর চাস্তরস্তের্ক যমঘধনুক, তা যেখর্ত মরকত মস্তণর তুল্য…”
151

 

এখার্ন ঈশ্বর ‘ব্যস্তি’ স্ততস্তন স্তসংহাসর্ন বর্সন, তাঁর্ক পাস্তথ যব রূর্পর অথ যাৎ সূর্ যকান্ত ও সােীয় মস্তণর সার্থ 

তুেনা করা হর্য়র্ে। স্তসংহাসর্ন বর্সন এর অথ য স্তবর্শষ রূর্প স্তবর্শষ স্থর্ে আস্তবভযাব ধরা যর্র্ত পার্র আর 

যেখর্ত সূয্যযকান্ত সােীয় মস্তণর তুল্য বের্ত তার্ক যজযাস্তত: স্বরূপ বর্ে ব্যাখ্যা করা র্ায়। স্তকন্তু বাইর্বর্ে 

ঈশ্বর্রর যর্ ধারণা পাওয়া র্ায় তার্ত মর্ন হয় ঈশ্বর সব যব্যাপী ; কার্জই যকান স্তবর্শষ স্থার্ন স্তবর্শষ 
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আসর্ন তাঁর আস্তবভযাব কল্পনা করা অর্র্ৌস্তিক। আর তাঁর যজযাস্তত র্খন পাস্তথ যব যকান বতুর র সার্থ তুেনীয় 

হর্য়র্ে তখন তাঁর্ক দৃশ্যমান মর্ন করা হর্য়র্ে। ফর্ে তাঁর আকার্রর একটা ইস্তেত এখার্ন করা হর্য়র্ে। 

 স্তকন্তু বাইর্বর্ে আরও আর্ে- 

“… পর্র স্ততস্তন আস্তসয়া, স্তর্স্তন স্তসংহাসর্ন বস্তসয়া আর্েন তাঁহার েস্তক্ষণ হি হইর্ত যসই পুিক 

গ্রহণ কস্তরর্েন।
152

 

পর্র যসই চস্তর্ব্শজন প্রাচীন র্াহারা ঈশ্বর্রর সমু্মর্খ আপন আপন স্তসংহাসর্ন বস্তসয়া থার্কন 

তাঁহারা অর্ধামুর্খ প্রস্তণপাত কস্তরয়া…।
153

 

এখার্ন এর্কবার্র জে বণ যনা যেখা র্ায়। পাস্তথ যব মানুর্ষর মত ঈশ্বর্রর হাত আর্ে, যস হার্ত বই 

আর্ে, পৃস্তথবীর রাজার্ের মত তাঁর েরবার আর্ে।  

খ্রীষ্টধর্ম য সাকারবার্ের অন্য রূপটিও যেখা র্ায়।  

র্ীশু বের্েন- 

 “আমার স্বি যস্থ স্তপতার ভজনা কর।
154

 

স্তকন্তু খ্রীষ্টানিণ র্খন র্ীশুখ্রীষ্ট ও মাতা যমরীর আরাধনা শুরু করর্েন তখন তারা সাকারবােী হর্য় 

পের্েন। র্ীশু খ্রীষ্টর্ক র্ীশুখ্রীষ্ট জ্ঞার্ন আরাধনা করর্ে সাকারবাে ঘটতনা। র্ীশুখ্রীষ্ট যেহধারী মানুষ, 

তার্ক পরর্মশ্বর মর্ন করায় সাকারবাে (de-i-fication) ঘটর্ে। এমত ঈশ্বর্রর অবতার বর্ে র্ীশু 

খ্রীষ্টর্ক স্বীকার কর্র, অর্নকটা স্তহন্দু অবতারবােীর্ের মত।
155

 

 অবশ্য বাইর্বর্ে ঈশ্বর ও র্ীশু এক, এরূপ বো আর্ে। র্ীশু বর্ের্েন- 

 “আস্তম ও স্তপতা এক”
156

 

এই অর্ভেভাব খ্রীষ্টধর্ম য গৃস্তহত হর্য়র্ে। শুধু এই এক জায়িায়ই র্ীশু বের্েন আস্তম ও স্তপতা এক। 

আর কর্য়ক জায়িায় আর্ে- 

 “আস্তম স্তপতার্ত আস্তে ও স্তপতা আমার্ত আর্েন।”
157

 তর্ব এসব উস্তি দ্বারা র্ীশুই যর্ 

ঈশ্বর তা প্রমাস্তণত হয়না। ‘আস্তম ও স্তপতা এক’ এ উস্তির্ত র্ীশু ঈশ্বর হন না বরং স্তবর্শষ কার্য্যযাপের্ক্ষ 

র্ীশুর স্তনজ-সত্ত্বা পরমস্তপতার্ত পূণ যভার্ব সমস্তপ যত হর্ে স্ততস্তন এরূপ বের্ত পার্রন। সুফী সাধক মনসুর 

                                                             
152

 ঐ, ঐ, ৫ : ৭ 

153
 ঐ, ঐ, ১১ : ১৬ 

154
 ঐ, ঐ, ২২ : ৯ 

155
 খ্রীষ্টয় অবতারবাে সম্পর্কয John Hick স্তের্খর্েন- 

“The doctrine of the Incarnation involves the claim that the moral (not the metaphysical) 

attributes of God have been embodied, so far as this is possible, in a finite human life, namely 

that of the Christ,” দ্রষ্টব্য, John Hick, Philosophy of Religion, পূর্ব যাি, পৃ. ৭৪ 

156
 বাইর্বে, নতুন স্তনয়ম, যর্াহন ১০ : ৩০ 

157
 ঐ, ঐ, ১০:৩৮, ১৪:১০ 



82 

 

হাোজও এরূপ কথা বর্ের্েন। আোহর সত্ত্বায় অস্তধস্তষ্ঠত বািা অবস্থায় স্ততস্তন যঘাষণা কর্রস্তের্েন ‘আনাে 

হি’(আস্তমই পরমসতয)। স্তহন্দু ধর্ম যও এরূপ যেখা র্ায়। মহাভারর্ত উর্েখ আর্ে যর্, যকান এক সময় 

শ্রীকৃষ্ণ অজুযনর্ক স্তবশ্বরূপ যেখান। পর্র আবার অজুযন স্তবশ্বরূপ যেখর্ত চাইর্ে শ্রীকৃষ্ণ জানান স্ততস্তন ব্রর্হ্ম 

যর্ািযুি নাই। সুতরাং যেখার্ত পারর্বন না। আর্ি র্খন স্ততস্তন ব্রর্হ্ম যর্ািযুি স্তের্েন তখন স্তবশ্বরূপ 

যেস্তখর্য়র্েন।
158

   

সুতরাং ব্রর্হ্ম বা ঈশ্বর্র এরূপ যুি অবস্থায় সাধর্কর ঐ অর্ভেভাব আর্স। র্ীশু খ্রীষ্টও ঐরূপ 

অবস্থায় ঐরূপ কথা বের্ত পার্রন। এর্ত স্ততস্তনই যর্ ঈশ্বর এরূপ যবাঝায় না। বাইর্বর্ের সব যত্রই স্তপতা 

(ঈশ্বর) ও পুর্ত্রর (র্ীশুর) স্বতন্ত্র সত্ত্বা স্বীকৃত হর্য়র্ে। র্ীশু বর্ের্েন, 

 “…স্তপতা আমার্ত থাস্তকয়া আপনার কার্ য সকে কর্রন।”
159

 

র্ীশু স্তনর্জ স্তকছুই কর্রন না, যকবে স্তপতা তার্ক স্তের্য় র্া করান বা র্া করর্ত বর্েন তাই কর্রন। 

স্ততস্তন বর্ের্েন- 

 “…আমার খাদ্য এই, স্তর্স্তন আমার্ক পাঠাইয়ার্েন, যর্ন তাঁহার ইচ্ছা পােন কস্তর ও 

তাঁহার কার্ য সাধন কস্তর।”
160

 

 “…পুত্র আপনা হইর্ত স্তকছুই কস্তরর্ত পার্রনা, যকবে স্তপতার্ক র্াহা কস্তরর্ত যের্খন 

তাহাই কর্রন।”
161

 

“…আস্তম আপনা হইর্ত স্তকছুই কস্তরর্ত পাস্তরনা…আস্তম আপনার ইচ্ছা পূণ য কস্তরর্ত যচষ্টা 

কস্তরনা, স্তকন্তু আমার যপ্ররণ কতযার ইচ্ছা পূণ য কস্তরর্ত যচষ্টা কস্তর।”
162

 

“…আস্তম আপনা হইর্ত আস্তস নাই; স্তকন্তু স্তর্স্তন আমার্ক পাঠাইয়ার্েন স্ততস্তন সতযময়…”
163

 

র্ীশু অপূণ য আত্মা। বাইর্বর্ে আর্ে- 

“স্ততস্তন জ্ঞার্ন পূণ য হর্ত োির্েন…ঈশ্বর্রর অনুগ্রর্হ বাের্ত োির্েন।”
164

 

এই অপূণ য আত্মার সার্থ ঈশ্বরর্ক অস্তভন্ন করা র্ায় না যকননা ঈশ্বর পূণ য। র্ীশু অর্নক জায়িায় 

বর্ের্েন- 

“…আমার্ক সৎ যকন বেে, সৎ একজন মাত্র স্ততস্তন ঈশ্বর।”
165

 

র্ীশু স্তপতা (ঈশ্বর) যথর্ক স্তনর্জর্ক সবসময়ই আোো কর্রর্েন। বাইর্বর্ে আর্ে- 
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“…যতামার্ের স্তপতা একজন স্ততস্তন যসই স্বিীয়, যতামার্ের আচার্ য একজন স্ততস্তন খ্রীষ্ট।”
166

 

স্তপতা ও পুত্র এক নন। স্তপতা পুত্র অর্পক্ষা বে। পুত্র র্া জার্ননা স্তপতা তা জার্ন।
167

 র্ীশু বর্ের্েন যর্, 

স্ততস্তন স্তপতা কতৃযক যপ্রস্তরত,
168

 স্ততস্তন স্তপতার োস
169

 যপ্ররণ কতযা যপ্রস্তরত অর্পক্ষা বে,
170

 প্রভু োস অর্পক্ষা 

বে।
171

 র্ীশু ঈশ্বর্রর মহার্াজক
172

 স্তবশ্বাসীর্ের যজযষ্ঠভ্রাতা
173

 এোো বইর্বর্ে সব যত্রই ঈশ্বর ও খ্রীষ্টর্ক 

আোো সম্ভাষর্ণ আোোভার্ব ধন্যবাে যেয়া হর্য়র্ে।
174

 র্ীশু স্বর্ি য ঈশ্বর্রর েস্তক্ষণ পার্শ্বয বর্সন; এখার্নও 

র্ীশু ও ঈশ্বর আোো সত্ত্বা। বাইর্বর্ে আর্ে- ‘র্ীশু স্বর্ি য ঈশ্বর্রর সৃস্তষ্টর আস্তে।
175

 

ঈশ্বর স্রষ্টা। সৃস্তষ্ট ও স্রষ্টা এক হর্ত পার্রনা। অতএব এসব স্থর্ে স্পষ্টই যেখা র্ার্চ্ছ যর্, র্ীশু ও 

ঈশ্বর এক নন। তর্ব সাধারণভার্ব যর্ স্তবশ্বাস খ্রীষ্টধর্ম য আর্ে, তা হে, ঈশ্বর্রর সার্থ স্তমেন বা জািস্ততক 

দুঃখ কষ্ট যথর্ক মুস্তির একমাত্র মাধ্যম হে র্ীশু। এ মর্ত র্ীশু ও ঈশ্বর এক ও অস্তভন্ন নন। মানুর্ষর 

মুস্তির জন্য যপ্রস্তরত পুরুষ র্ীশু।
176

 

সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ র্ীশু ও ঈশ্বর এক নন। র্ীশু ঈশ্বর্রর যপ্রস্তরত, ঈশ্বর্রর সৃষ্ট, সস্তবর্শষ 

শস্তিসম্পন্ন মানুষ। র্ীশু ঈশ্বর নন। স্তকন্তু বতযমান খ্রীষ্টধর্ম যর অর্নক সম্প্রোয় র্ীশুর্ক ঈশ্বর জ্ঞার্ন আরাধনা 

কর্র। এ কারর্ণ খ্রীষ্টধম য সাকারবার্ে উপনীত হর্য়র্ে। বাইর্বর্ে বো হর্য়র্ে “যতামার ঈশ্বর প্রভুর্কই 

প্রণাম করর্ব এবং যকবে তাঁরই আরাধনা করর্ব।”
177
অথচ, বাইর্বে অনুসারীিণ র্ীশুর্কই ঈশ্বর্রর 

আসর্ন বস্তসর্য় তাঁর আরাধনা করর্েন। ফর্ে খ্রীষ্টধর্ম য সাকারবাে চর্ে এর্সর্ে। র্ীশুখ্রীষ্ট র্খন সৃষ্ট আকার 

স্তবস্তশষ্ট মানুষ তখন তার্ক স্রষ্টা বা ঈশ্বর বর্ে আরাধনা করর্ে, এমত সাকারবােী হর্য় পর্ে।  

যবৌের্ের মর্ধ্য অর্নর্ক ঈশ্বর্রর সত্ত্বা স্বীকার কর্রন না। তার্ের মর্ত পস্তরণস্তত কারণরূর্প যকান 
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 Rev. James Shanks উর্েখ কর্রন- 

The Christian belief, therefore, that union with God or fellowship with God is possible only 

through Christ. … And the Apostle Paul wrote, “For there is one God and one mediator between 

God and men, the man Christ Jesus : who gave himself a ransom for all (1 Timothy 2:5-6 দ্রষ্টব্য, 

Rev. James Shanks, “Basic Christian Concepts” Comparative Religion, Amarjit Singh Sethi 

and Reinhard Pummer (eds), New Delhi 1979, p.23 

এ প্রসর্ে Saral Jhingran স্তের্খর্েন “The God of the Christian religion cannot be understood without 

reference to His revealation in and through the son. Christianity is first and foremost a religion 

of redemption, a redemption from sin that possible only through Christ, দ্রষ্টব্য, Saral Jhingran, 

The Roots of Worlds Religions, New Delhi 1982, p.79 
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জিৎকতযার অস্তিত্ব স্বীকাথরর প্রথোজন যনই যকননা পস্তরণস্তত কারণ বর্ে স্তকছুই যনই। যবৌেমর্ত কর্ম যর 

যথর্ক বে স্তকছু যনই, কর্ম যর ফর্েই জীর্বর উদ্ভব; জীর্বর সৃস্তষ্টকতযারূর্প যকান ঈশ্বর্রর অস্তির্ত্ব স্তবশ্বার্সর 

প্রর্য়াজন যনই। 

যজ.এন.উপাধ্যায় উর্েখ কর্রর্েন যর্, যিৌতমবুর্ের মর্ত, জে বা অজে যকান সত্ত্বার অস্তিত্ত্ব 

স্তনরূপর্ণ প্রবৃি হর্ে যসখার্ন ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব বা অনস্তির্ত্বর প্রশ্ন অপ্রাসস্তেক। এখার্ন উর্েখ্য যর্, যর্ যুর্ি 

যবৌে স্তচন্তাধারার সূত্রপাত ঘর্ট, যস সময় মানুর্ষর মর্ধ্য এমন এক ঈশ্বর্রর ধারণা স্তেে যর্, ঈশ্বর সব 

ধরর্নর জেপোথ য ও জীবজির্তর একমাত্র স্রষ্টা, পােক ও সংহারক এবং ভােমন্দ র্া স্তকছু ঘর্ট সবস্তকছুর 

কারণ। প্রাক্ যবৌে মত অনুসার্র ঈশ্বরর্ক সবস্তকছুর যমৌস্তেক উৎস বর্ে স্বীকার করা হত। স্তকন্তু যবৌে 

স্তচন্তাস্তবের্ের ধারণা যর্, এরূপ একজন সব যব্যাপী সব যশস্তিমান ঈশ্বরর্ক প্রমাণ করা র্ায়না। সুতরাং এরূপ 

একটি অদৃষ্ট ও অজানা সত্ত্বায় স্তবশ্বাস সম্পূণ য অর্র্ৌস্তিক। যজ.এন. উপাধ্যায় আরও বর্েন যর্, যবৌেরা 

ঈশ্বর্র স্তবশ্বাস কর্রন না, তাঁরা স্তবশ্বাস কর্রন কর্ম য। যিৌতমবুে ঈশ্বর ও আত্মার ধারণার্ক প্রাধান্য না স্তের্য় 

মানুষ এবং তার ক্ষমতার উপর গুরুত্ব আর্রাপ কর্রর্েন। যবৌে মর্ত ধম যতত্ত্বসম্বন্ধীয় বাহযজিৎ সম্বন্ধীয় 

বা পরাতাস্তত্ত্বক স্তবষর্য়র যকান যুস্তি দ্বারাই ঈশ্বরর্ক প্রমাণ করা র্ায় না।
178

 

যিৌতম বুে
179

 ঈশ্বর সম্পর্কয নীরব স্তের্েন।
180

 যবৌেমর্ত জির্তর কারণ জিৎ স্তনর্জই, যকান 

পস্তরণস্তত কারণরূর্প জিৎ স্রষ্টার অস্তির্ত্বর ধারণা অর্র্ৌস্তিক। তাোো ঈশ্বর্রর ধারণায় বো হয় স্ততস্তন 
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 J. N. Upadhaya, “Irrelevance of God : A Budhist view, BODHI-RAS’MI, Indian Council of 

Philosophical Research, New Delhi, 1984, p.99 
179

 অর্নর্ক শুধু বুে যের্খন স্তকন্তু এর্ত স্তবভ্রাস্তন্তর সৃস্তষ্ট হর্ত পার্র। বুে একজন নয়, অর্নক বুে আর্েন। যিৌতম বুে স্তনর্জই বর্ের্েন 

যর্, আমার আর্িও অর্নক বুে স্তের্েন, পর্রও অর্নক বুে আসর্বন। মহার্ানীরা আস্তে বা শাশ্বত বুর্ের কথা বর্েন, তাোো আর্ে 

পঞ্চধ্যানীবুে। অস্তমতাভ বুর্ের অবতার মানুষ বুে। বতযমান যবৌেধম য ও যবৌেেশ যন যিৌতম বুর্ের নীস্ততর উপর প্রস্ততস্তষ্ঠত। যসজন্য 

‘যিৌতম বুে’ ব্যবহার করা ঠিক বর্ে আমার্ের ধারণা। অর্নর্ক তার্ক ‘বুের্েব’ও বর্েন। যিৌতম বুর্ের বুেত্ব প্রাস্তপ্তর সাধনা সম্বর্ন্ধ 

স্তবস্তভন্ন যেখক স্তের্খর্েন। যর্মন- 

 … he sat crosslegged under the Pipal tree (Bodhi) determined to enter perfect enlightenment 

sammasambodhi or perish : He said, ‘Let my skin my nerves and bones waste away, let my 

blood dry up, I will not leave this posture until I have perfect enlightenment.” More, the greatest 

tempter, the God of evil tried to entice him and dissuade him from his path by creating violent 

scenes with all power at his command, Mara tried to frighten the bodisattva, as Buddha was 

known before his Buddhahood, but he remained firm in his resolve. 

It was on the night of a fullmoon of vaishakha the Gautama attained enlightenment or Bodhi 

and thense forward was called Bhagawan Buddha (Religions of India, Clarion Books, New 

Delhi, 1983, p.11) 

See also, Davis S. and John B. Noss, Man’s Religions, New York, 1984, p.110 
180 Theodore Stcherbatsky স্তের্খর্েন- 

“Buddha maintained a studied silence regarding some fundamental metaphysical questions e.g. 

Is the world beginingless or has it a beginning, is it finite or infinite; what is the condition of 

the saint after death or what is the nature of the Absolute? Budha either did not answer such 

questions at all or declared them as futile. 

Schoalars like N. de la vallee Poussin and B. Keith interpret his silence as due to ignorance but 

the fact is that fundamental reality can not be explained in terms of the discussive intellect. 

Buddha maintained that the very effort of intellect to confine truth to a simple “either- or” to 

extremes is bound to prove futile, the truth lies in the middle path. It cannot be described in 
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পূণ য, কার্জই স্ততস্তন এই অপূণ য জির্তর সৃস্তষ্টকতযা হর্ত পার্রন না। জািস্ততক সবস্তকছুর কারণ স্তহর্সর্ব 

ঈশ্বরর্ক স্বীকার করর্ে মানুর্ষর স্বাধীনতা ক্ষুণ্ন হয়; আর এজন্যই যবৌেমর্ত ঈশ্বর্রর স্বীকৃস্তত যনই। স্তকন্তু, 

পরবতীকাথলর যবৌদ্ধমর্ত ঈশ্বর্রর স্থান অপূণ য থার্ক স্তন, মহার্ানীরা যিৌতমবুের্ক ঈশ্বর্রর আসর্ন বস্তসর্য় 

ঈশ্বর্রর অভাব পূরণ কর্রর্েন ।তার্ের মর্ত আস্তে বুে শাশ্বত, মানুষ যিৌতমবুে তাঁর অবতার।  

রাধাকৃষ্ণণ বর্েন যর্, প্রচস্তেত যুস্তি দ্বারাই প্রাচীন যবৌেরা ঈশ্বর্রর অস্তিত্বর্ক অস্বীকার কর্রর্েন। 

স্তকন্তু যিৌতমবুে ব্রহ্মা, ইি, বরুণ প্রভৃস্তত যেবতার অস্তিত্ব স্বীকার কর্রর্েন।
181

 যিৌতমবুে জির্তর স্রষ্টা 

ও আস্তেকারণ বা কর্ম যর স্তনয়ন্তা সম্বর্ন্ধ স্তকছু না বের্েও প্রচস্তেত স্তকছু স্তবশ্বাসর্ক নীরব সমথ যন জাস্তনর্য়র্েন 

এবং মানুষ ও যেবতার্ের মর্ধ্য যর্ািার্র্ার্ির কথা বর্ের্েন।
182

 একো যকান এক স্তশর্ষ্যর প্রর্শ্নর জবার্ব 

যিৌতমবুে বর্ের্েন, আস্তম সবসময় যতামার্ের সার্থ আস্তে। স্তশষ্যর্ের সার্থ সবসময় থাকার অথ য স্ততস্তন 

শাশ্বত বুে। এখার্ন ঐস্ততহাস্তসক বুে শাশ্বত বুর্ে পস্তরণত হর্েন, স্তর্স্তন যবাস্তধসর্ত্বর অবতাররূর্প স্তবস্তভন্ন 

সমর্য় আর্সন তার েয়ার মাধ্যর্ম যচতন প্রাণীর যমাক্ষপ্রোর্নর উর্ের্শ্য। যিৌতমবুে ঈশ্বর্র বা তার েয়ায় 

যর্ যমাক্ষোভ হর্ব তা বর্েনস্তন স্তকন্তু যোটাস স্কুে বুর্ে এই স্তবশ্বাস আর্রাপ কর্র।
183

 অশ্বর্ঘাষ উপস্তনষর্ের 

ব্রহ্মবাে যবৌেধর্ম য ঢুস্তকর্য় যেন। তার মর্ত বুে হে পরমসত্ত্বা, অজ্ঞানতার েরুন র্া এই দৃশ্যমান জিৎ 

বর্ে মর্ন হয়।
184

 

যথরবাে ঐস্ততহাস্তসক বুর্ে স্তবশ্বাস কর্র, স্তর্স্তন এই জীবর্নই বুেত্ব োভ কর্রর্েন। মহার্ানীরা 

অপাস্তথ যব ও অতীস্তিয় বুর্ে স্তবশ্বাস কর্রন এবং তাঁর স্তত্রস্তবধ শরীর্রর কথা বর্েন-  

(১) ধম য কায় বা কারণ শরীর- সমি স্তকছুর মর্ধ্য যর্ পরমসিা রর্য়র্ে, (২) সর্ম্ভািকায় বা ঈশ্বর 

এবং (৩) স্তনম যাণকায় বা রূপান্তর শরীর র্া স্বিীয় অবতরণ বা অবতার। ধম যকায় হে অতীস্তিয় পরমসত্ত্বা, 

স্তনতয অস্তবভাজয, সব যব্যাপী, সতয এবং সমি অস্তির্ত্বর আেশ য।
185

 অতীস্তিয় সত্ত্বা আস্তেবুর্ের অর্নক 

অবতার্রর মর্ধ্য অন্যতম যিৌতম বুে। 

 সৃস্তষ্টর মূে উৎস আস্তে বুে, ইস্তন শূন্যস্বরূপ, ইস্তন বজ্ররূর্পও কস্তথত। আস্তে বুে যথর্ক পঞ্চধ্যানীবুে 

উদ্ভুত হর্য়র্েন। প্রর্তযক ধ্যানীবুে যথর্ক যবাস্তধসত্ব ও যেবর্েবীিণ উদ্ভুত হর্য়র্েন। ধ্যানীবুে অস্তমতাভ 

যথর্ক উৎপন্ন যবাস্তধসত্ত্ব হর্েন অবর্োস্তকর্তশ্বর স্তর্স্তন বতযমান কর্ল্প পরম পােক।
186

 এমত যবৌেধর্ম য 

সাকারবার্ের প্রবতযন কর্রর্ে।  

                                                             

terms of human language which is the product of analytical intellect. It is unspekable 

indefinable. Non duality is the product of analytical intellect. It is unspeakable indefinable : 

Non duality is above words”  (Theodore Stcherbetsky, The conception of Budhist Nirvan, 

Motilal Baranasidas, Delhi 1977, p.64) 
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যক.এন. উপাধ্যায় স্তের্খর্েন যর্, যবৌের্ের সমার্োচনা যথর্ক মর্ন হয় যর্, ধম যতত্ত্ব উর্েশ্য 

সম্বন্ধীয় বা পরাতাস্তত্ত্বক স্তেক যথর্ক তারা ঈশ্বর্রর ধারণার স্তবর্রাধী। ঈশ্বরর্ক র্স্তে একজন ব্যস্তিরূর্প 

ধারণা করা হয় স্তর্স্তন স্রষ্টা, স্তনয়ন্ত্রক, ননস্ততক পস্তরচােক এবং ন্যার্য়র স্তবধানকারী বা আত্মারূর্প মানুর্ষর 

স্তভতর্র বসবাসকারী নীস্তত, তাহর্ে যবৌেমর্ত এমন ঈশ্বর্রর স্বীকৃস্তত যনই। তর্ব এক স্তবর্শষ দৃস্তষ্টর্ত, 

অথ যাৎ র্স্তে ঈশ্বর অস্তনব যচনীয় এবং অসংজ্ঞাস্তয়ত পরমসত্ত্বা হন তর্ব যবৌে স্তচন্তাধারার সার্থ এই ঈশ্বর্রর 

ধারণার সামঞ্জস্য আর্ে বো র্ায়।
187

 

এ আর্োচনা যথর্ক যেখা র্ায় যর্, আপাত দৃস্তষ্টর্ত ঈশ্বর্রর ধারণার স্তবর্রাধী মর্ন হর্েও যবৌেরা 

জেবােীর্ের (চাব যাক বা অন্যান্য) মত স্পষ্টভার্ব স্তনরীশ্বরবােী নন। তাঁরা ননস্ততক নীস্ততমাো অস্বীকার 

কর্রন না বা অনবস্তহত জীবন র্াপন কর্রন না। যিৌতমবুে মর্ন হয়, চরম বা পরম একটি ননব্যযস্তিক 

সত্ত্বার (র্া ব্রহ্ম বর্ে পস্তরস্তচত) ধারণার প্রস্তত স্তবরুে ভাবাপন্ন স্তের্েন না, এই শর্তয যর্, এ ধারণার উপর 

যকান পরাতাস্তত্ত্বক বা ধম যতাস্তত্ত্বক প্রভাব থাকর্ব না, র্া এ ধারণার্ক শতযাধীন বািব জির্তর সার্থ 

সম্পকযযুি করর্ত পার্র। পরম সত্ত্বার্ক যর্ যকান ধরর্ণর সম্পর্কয সম্পস্তকযত করার প্রর্চষ্টাই পরমসত্ত্বার্ক 

সম্পকযযুি কর্র যফর্ে।  

এই কারর্ণই যিৌতমবুে স্রষ্টা বা স্তনয়ন্ত্রক ঈশ্বর্রর ধারণার্ক বজযন কর্রর্েন এবং একই সার্থ 

সবস্তকছুর মর্ধ্য বসবাসকারী ঈশ্বরর্ক(ব্যস্তিক বা ননব্যযস্তিক, স্বতন্ত্র বা সাস্তব যক) অস্বীকার কর্রন (জীবাত্মা 

বা সব যভূতান্তরাত্মা)। ধম যতর্ত্ত্ব ঈশ্বরর্ক স্রষ্টা, স্তপতা, বন্ধু বা যপ্রস্তমকরূর্প বণ যনা করা হর্য়র্ে অথ যাৎ তাঁর্ক 

সীমাবে করা হর্য়র্ে।। এই সীস্তমত স্তচন্তাধারা, মানুর্ষর স্তচন্তাধারার সীমাবেতার সার্থ ঈশ্বর্রর র্থাথ য 

সিার্ক স্তবশৃঙ্খে কর্র যফর্ে। ঈশ্বর বা পরমসত্ত্বার্ক অন্য যকান স্তকছুর সার্থ যকান অবস্থার্তই সম্পকযযুি 

করা চর্ে না বা তুেনা করা চর্ে না। এ সত্ত্বা তাঁর স্তনর্জর মর্ধ্য যর্মন ঠিক যতমন এবং একটি সম্পূণ য 

স্তভন্ন ধরর্ণর সত্ত্বা। যকান সম্পকযযুি অবস্থায় তাঁর্ক প্রকাশ করা র্ায়না। এর্ত তাঁর সত্ত্বার অসীমে ক্ষুন্ন 

হথে র্াে। 

যসজন্য যিৌতমবুে পরম সত্ত্বা সম্পর্কয র্াবতীয় সম্পকযযুি ধারণার্ক, যসই স্তনরর্পক্ষ সত্ত্বার্ক 

শতযাধীন করার র্াবতীয় প্রর্চষ্টার্ক এবং যসই অধায্যয সত্ত্বার্ক ধারণীয় করার র্াবতীয় প্রর্চষ্টার্ক বাঁধা 

যেন। যিৌতমবুে এই জাতীয় প্রাথ যনা বা পূজার স্তবর্রাস্তধতা কর্রন, যর্খার্ন ব্যস্তি স্বার্থ যর অস্তভমুর্খ প্রাথ যনা 

করা হয় বা যর্খার্ন ঈশ্বরর্ক জািস্ততক সত্ত্বার আের্শ য নতরী করা হয় এবং র্া যকবে মানুর্ষর পাস্তথ যব 

সুস্তবধার জন্যই করা হয়। ঈশ্বর্রর এই সম্পকযযুি ধারণার স্তেকটা র্স্তে বাে যেয়া হয়, তার্ত সমি ঘটনা 

বাে স্তের্য় সতয সত্ত্বা(পরম সত্ত্বা) প্রধানরূর্প স্পষ্ট  হর্য় ওর্ঠ, এটা সর্ব যার্চ্ সত্ত্বা বা স্তনব যাণ োো আর 

স্তকছুনা। এখার্ন ঈশ্বরবাে ও স্তনরীশ্বরবার্ের পাথ যকযটা যবাধ হয় লুপ্ত হর্য় র্ায়। এ সতয বা সত্ত্বা বণ যনা করা 

র্ায় না বা যকান স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা র্ায় না। এ সম্পর্কয বের্ত যির্ে বা স্তচন্তা করর্ত যির্ে যকবে 

নঞথ যক রূর্পই প্রকাশ করর্ত হয়।
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যবৌেমর্ত ঈশ্বরর্ক এভার্ব প্রস্ততপন্ন করা হর্ে যস ঈশ্বর সাকারত্ব বা স্তনরাকারর্ত্বর িেীর্ত আবে 

হন না- এ ঈশ্বর সাকার-স্তনরাকার্রর অতীত। এই দৃস্তষ্টর্ত যিৌতমবুে ব্রহ্ম যসজন্যশব্দটির সার্থ স্তবর্রাস্তধতা 

কর্রনস্তন বরং এর সমাথ যক শব্দ স্তহর্সর্ব ‘স্তনব যাণ’ ব্যবহার কর্রর্েন।
189

 

যস জন্য যবৌদ্ধধথম য ঈশ্বর, আত্মা, ব্রহ্ম, স্বগ য-নরক প্রভৃস্তত তাস্তত্ত্বক আথলাচনা না কথর মানুথের দঃি 

দে যশা স্তনথে স্তচন্তা, দঃি যবেনা যেথক মানুথের মুস্তি লাথভর উপাে স্তনথে স্তচন্তা, মানুথের কল্যাথনর স্তচন্তা 

পরম ধম য বথল গৃহীত হথেথে। বনস্ততক অগ্রগস্ততর জন্য ঈশ্বথরর অস্তিে স্বীকার  করথল  এ ধারণা মানুেথক 

স্তনস্তিে ও োস্তেেহীন কথর  যতাথল। 

যক.এন. উপাধ্যায় উর্েখ কর্রর্েন যর্, স্তনব যাণ হ’ে পরমসত্ত্বা এবং ধম য হ’ে পরমসতয। স্তর্স্তন 

স্তনব যাণ োভ কর্রর্েন, স্পষ্টতই বো হর্য়র্ে যর্, স্ততস্তন ব্রহ্ম হর্য় র্ান (ব্রহ্মভূত)
190

 বুে স্তনর্জই এভার্ব 

বস্তণ যত হর্য়র্েন, স্তর্স্তন ব্রহ্ম োভ কর্রর্েন।
191

 তথািতর্ক বো হর্য়র্ে যর্, ধম য তার শরীর, ব্রহ্ম তার শরীর; 

স্ততস্তন ধর্ম যর সার্থ এক, স্ততস্তন ব্রর্হ্মর সার্থ এক (ধম যকায়, ব্রহ্মকায়, ধম যভূত, ব্রহ্মভূত)।
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তর্ব যবৌে মহার্ান সম্প্রোয় বুের্ক ঈশ্বর্রর আসর্ন বস্তসর্য় ঈশ্বর্রর অভাব পূণ য কর্রর্েন। তার্ের 

মর্ত পরমসত্ত্বা আস্তেবুে, যিৌতমবুে তাঁর অবতার। সুতরাং এরা ঈশ্বরবার্ে ও অবতারবার্ে স্তবশ্বাসী। 

অবতারবােীরা সাকারবােী আর যসজন্য যবৌে মহার্ানীরা সাকারবােী। আধুস্তনক যবৌেধর্ম যর অর্নক 

যবৌেমঠ আর্ে যর্খার্ন স্তহন্দু যেবতার্ের মত বুর্ের প্রস্ততকৃস্ততর্ত পূজা করা হয়।
193

  

যিৌতমবুের্ক ঈশ্বর্রর আসর্ন বসার্ে এমত সাকারবােী হর্য় পর্ে। যিৌতম বুর্ের উপর যর্মন 

ঈশ্বরর্ত্বর আর্রাপ করা হর্য়র্ে যতমনই স্তহন্দু নবষ্ণব স্তবশ্বার্স শ্রীরামচি, শ্রীকৃষ্ণ, শ্রীনচতন্য প্রমুখ 

মহাত্মািণ ঈশ্বর্র রূপান্তস্তরত হর্য়র্েন। মানুর্ষর উপর ঈশ্বরর্ত্বর আর্রাপ খ্রীষ্টান কযাথস্তেক স্তবশ্বার্সও যেখা 

র্ায় র্ীশুখ্রীর্ষ্টর ঐশীরূপ কল্পনায়। র্ীশুখ্রীষ্ট ঈশ্বর্রর পুত্ররূর্প স্তবর্বস্তচত এবং তাঁর অবতার মানুষ র্ীশু। 

তর্ব অর্নর্কর ধারণা যর্, যিৌতমবুের্ক যর্ অর্থ য ঈশ্বর বো হর্য়র্ে তা প্রচস্তেত অর্থ যর যচর্য় স্তভন্নতর।
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এ অথ য ধরর্ে, যিৌতমবুে ঈশ্বর হননা বরং তাঁর্ক মহাপুরুষ বো র্ায়। স্তকন্তু যর্ যকান অর্থ যই তাঁর্ক 

র্স্তে ঈশ্বর বো হয়, তর্ব যসমত সাকারবােী হর্ব। 

মহার্ানীরা যিৌতমবুের্ক ঈশ্বরজ্ঞার্ন পূজা কর্রন। যিৌতমবুের্ক যিৌতমবুে জ্ঞার্ন পূজা করর্ে 

সাকারবাে ঘটত না। যর্ র্া তাঁর্ক তাই বর্ে পূজা করর্ে সাকারবাে আর্সনা স্তকন্তু যর্ র্া না তাঁর্ক তাই 

বর্ে পূজা করা সাকারবার্ের েক্ষণ। যিৌতমবুে মানুষ, যেহধারী; তার পূজার সময় তাঁর্ত পরর্মশ্বর্রর 

গুণাবেী আর্রাপ করা হর্য় থার্ক। যিৌতমবুে স্তনর্জর্ক কখর্না ঈশ্বর বর্েনস্তন। যিৌতমবুর্ের শস্তি বা 

স্তসে অবস্থা যের্খ সাধারণ যোকজন স্তবস্তিত হর্য় তার্ক স্তজজ্ঞাসা কর্রস্তেেঃ 

আপস্তন স্তক ঈশ্বর ? 

না, বুে উির স্তের্েন। 

: আপস্তন স্তক ঈশ্বর্রর দূত? 

: না। 

আপস্তন স্তক সাধু ? 

না। 

: তর্ব আপস্তন স্তক? 

: আস্তম জািস্তরত (awake)
195

 

এর দ্বারা যবাঝা র্ায়, যিৌতমবুে বুেত্ব প্রাপ্ত বা প্রকৃত যচতনা প্রাপ্ত। স্ততস্তন ঈশ্বর নন।  

তর্ব যবৌে যকাষকার অমর স্তসংহ স্বীয় গ্রর্ন্থর প্রথর্ম স্তের্খর্েন- 

“…র্স্য জ্ঞান েয়া-স্তসর্ন্ধারিাধস্যা নঘা গুণাঃ। 

যসব্যতা মক্ষর্য়া ধীরাঃ স স্তশ্রনয় চামৃতায় চ।। 

অথ যাৎ স্তর্স্তন অিাধ জ্ঞানস্তসন্ধু ও েয়াস্তসন্ধু এবং র্ার অনঘ গুণসমূহ আর্ে, যহ ধীরিণ, আপনারা 

যসই অক্ষয় (বুে)যক শ্রী ও অমৃর্তর স্তনস্তমি যসবা করুন।  

আবার যবৌে দূি য স্তসংহ স্বকৃত ‘কাতন্ত্রবৃস্তির’ প্রথর্ম স্তের্খর্েন- 

“…যেবর্েব প্রণাম্যার্েৌ সব যজ্ঞং সব যেশীনম্। 

অথ যাৎ, প্রথর্ম সব যজ্ঞ সব যেশী যেবর্েবর্ক প্রণাম কর্র।  

এসব জায়িায় যিৌতমবুর্ে সব যজ্ঞ, সব যেশী, অিাধ জ্ঞান স্তসন্ধু, েয়াসাির, অক্ষয়, সকে যের্বর 

যেব, ইতযাস্তে পরর্মশ্বর্রর গুণসমূহ আর্রাপ করা হর্য়র্ে, তার্ক পরর্মশ্বর জ্ঞার্ন বন্দনা করা হর্য়র্ে। 

যিৌতমবুে র্খন পাস্তথ যবভার্ব যেহধারী স্তের্েন তখন তাঁর্ক পরর্মশ্বর জ্ঞান করর্ে সাকারবাে এর্স পর্ে।  
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 HUSTON SMITH, The Religions of Man, New York,1965, p.90 
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নজনরা জিত কারণ রূপ যকান ঈশ্বর স্বীকার কর্রন না। তার্ের যুস্তি হ’ে জির্তর কারণ স্তহসার্ব 

র্স্তে ঈশ্বরর্ক থাকর্ত হয় তাহর্ে ঈশ্বর্রর কারণ রূর্প অন্য যকান সত্ত্বা থাকর্ত হয়। জির্তর সৃস্তষ্ট পােন 

ও প্রের্য়র জন্য যকান ঈশ্বর নজনরা স্বীকার কর্রন না। যকান ব্যস্তিক ঈশ্বর্রর ধারণার স্তবরুর্ে নজনরা 

অর্নক আপস্তি তুর্ের্েন।
196

 

নজনর্ের যুস্তি যথর্ক অনুস্তমত হয় যর্, এরাও যুস্তিদ্বারা ঈশ্বরর্ক প্রমাণ না করর্ত যপর্র প্রচস্তেত 

ঈশ্বর্রর অন্ধ-ধারণার্ক পস্তরতযাি কর্রর্েন। তর্ব পরবতী নজনর্ের যকউ যকউ সব যর্শষ তীথ যঙ্কর 

মহাবীরর্ক
197

 ঈশ্বর্রর আসর্ন বস্তসর্য় ঈশ্বর্রর অভাব পূরণ কর্রর্েন। এ যক্ষর্ত্র তারা সাকারবাে যটর্ন 

এর্নর্েন। আবার অর্নর্ক তাঁর্ক ধমীয় পস্তরচােক স্তহর্সর্ব শ্রো স্তনর্বেন কর্রর্েন।
198

 

তর্ব বাির্ব, র্ার কার্ে প্রাথ যনা করা হয় বা শ্রো স্তনর্বেন করা হয়, স্তনজ কামনা-বাসনা, দুঃখ-

দুে যশার কথা জানার্না হয়; যসর্ক্ষর্ত্র মর্ন মর্ন স্বীকার কর্র যনয়া হয় যর্, তাঁর ঐ বাসনা পূরণ করার বা 

দুঃর্খর অবসান ঘটার্নার শস্তি আর্ে। র্ার কার্ে প্রাথ যনা করা হয় স্ততস্তন র্স্তে সৃষ্ট মানুষ হন তাহর্ে এও 

এক ধরর্ণর ঈশ্বরত্ব আর্রাপ এবং এক ধরর্ণর সাকারবাে।  

সাকারবাে ও স্তনরাকারবার্ের এ ক্রম অর্নক ধর্ম য যেখা র্ায় না। যর্মন-স্তশখ ধম যমর্ত ঈশ্বর 

স্তনরাকার।স্তশখ ধর্ম য ঈশ্বরর্ক এক ও অস্তদ্বতীয় বর্ে স্বীকার করা হয়।এ ধম যমত  ঈশ্বথরর স্তনরাকারর্ত্বর 
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 U.P.Shah স্তের্খর্েন-, “Jainism does not recognize the need for existence of a personal God as 

an agency for creation, preservation or destruction of the world or for dispensing justice. 

According to Jainism the univers and all its elements and processes are regarded as uncreated 

and eternal sustained by its own inner inherent forces, দ্রষ্টব্য, U.P.Shah, Jainism, Karan 

Singh(ed.) Religions of India, Clarion Books, Delhi 1983, p.5 
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 Mahavira is an honorific title meaning “Great man” or “Hero”. I has quite superseded 

Nataputta Vardhawana the name by which he was originally known… (Davis S. Noss andJohn 

B. Noss, Mans Religions,  p.95) 
এখার্ন তার কর্ঠার সন্যাস জীবর্নর বণ যনা আর্ে- এই কর্ঠার সন্যাস ব্রত পাের্নর জন্যই তার নাম মহাবীর হয়। তার জন্ম ও 

জীবন-বৃিান্ত সম্বর্ন্ধ অন্যত্র  U.P.Shah স্তের্খর্েন- 

The Shvetambara believe that Mahavira was first conceived in the woumb of a Brahmin lady 

Devananda but the foetus was latter transferred to the woumb of a Kshatriya lady Trishala, by 

Hariengameshin the commander of God Indra. Since Indra realized that no Tirthankaras were 

born of Brahmin parents… Vardawana Mahavira performed rigorous austerities. At the age of 

thirty years he renounced worldly life and became a monk. For over a year he used one garment 

only but later he went about naked, kept no possessions, not even a boul for food or drinking 

water and performed rigorous austerities. He allowed insects to crawl on his body and even 

bite him…. He meditated day and night and lived various places … trying to avoid all sinful 

activities… 

( Karan Singh (ed.)Religions of India, Clarion Books, New Delhi 1983, p.79-80  
198

 এ সম্পর্কয যকোরনাথ যতওয়ারী স্তের্খর্েন- 

It is a fact that like Budha, lord Mahavira also is treated more or less, as God by the Jainas. 

There are Jaina temples at many places with the statue of Mahavira inside them and the Jainas 

pay their devotion and respect to it in many ways. But it is clear and certain that Mahavira is 

prayed and worshiped only as a great soul as a savior of mankind as a religious leader and 

guide and not as an omnipotent creator God. দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, পূর্ব যাি, পৃ. ৭৩-৭৪ 
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ধারণা খুব সাবধার্ন বজায় যরর্খর্ে র্ার্ত যকান ধরর্নর সাকারবাে এর্স না র্ায়। ঈশ্বরর্ক সাকার প্রস্ততপন্ন 

করার সমি প্রস্তক্রয়া এ ধর্ম য বজযন করা হয়।
199

 

আচার্ য গুরুনাথ ঈশ্বর্রর সাকারত্ব-স্তনরাকারত্ব সম্বর্ন্ধ সম্পূণ য স্তভন্ন মত যপাষণ কর্রন স্ততস্তন সতযধম য 

গ্রর্ন্থ ঈশ্বরর্ক স্তনরাকার স্তনর্ে যশ কর্রও বর্ের্েন  যর্, স্তনরাকার বের্েও ঐশ্বস্তরক ভাব স্তকছুই যবাঝা 

র্ায়না।
200

 স্তবস্তভন্ন ির্ব বা িার্ন স্তের্খর্েন- … তুস্তম যেহধারী পুনঃ তুস্তম যেহহীন,তুস্তমই সাকার তুস্তম 

আকারস্তবহীন।
201

 …স্তনরাকার সাকার্রর অতীত যস কান্ত।
202

 …তুস্তম প্রভু স্তনরাকার অথচ যহ সব যাকার 

,তবু তুস্তম স্তনস্তব যকার।
203

 ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পর্কয স্ততস্তন বর্েন, স্ততস্তন অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়
204

 বা অনন্ত 

একর্ত্বর একত্ব স্বরূপ। ঈশ্বর্রর এই অনন্ত গুর্ণর মর্ধ্য অব্যি একটি গুণ র্া অনন্ত সাকারত্ব ও অনন্ত 

স্তনরাকারত্ব এ দুইর্য়র একত্বস্বরূপ।
205

  

এই অব্যি যথর্কই সাকার স্তনরাকার্রর সৃস্তষ্ট। সুতরাং ঈশ্বর্রর উপর এর যকানটিই আর্রাপ করা 

র্ায়না। প্রকৃতপর্ক্ষ সাধারণ যোর্ক র্ার্ক সাকার বা স্তনরাকার স্তবর্বচনা কর্র, ঈশ্বর তার যকানটিই নন। 

অনন্ত সাকারত্ব ও অনন্ত স্তনরাকারত্ব এই উভর্য়র অনন্তভার্ব স্তমশ্রন বা একত্বই তাঁর একতম স্বরূপ।
206

 

তাঁর স্বরূর্পর অনন্ত ভার্বর মর্ধ্য একটি ভাব।  

তাঁর মর্ত, স্তনরাকার শর্ব্দর অথ য সাধারণভার্ব ‘আকার নাই র্ার’ এরূপ করা হ’যেও একটু স্তচন্তা 

করর্েই যবাঝা র্ায় যর্, এর অথ য আরও ব্যাপক। ‘পরর্মশ্বর স্তনরাকার’ বের্ে পরর্মশ্বর সাকার নন এরূপ 

বুঝায় না। স্তনরাকার শব্দটি সাকার শব্দটির্ক তার অন্তভু যি কর্র। স্তনরাকারবাে সাকারবাের্ক অস্বীকার 

কর্রনা বরং স্তনরাকার বের্ে সাকার-স্তনরাকার উভয়ই বুঝায়। স্তকন্তু সাকার বের্ে স্তনরাকারর্ক অগ্রাহয 

করা হয়। সাকার শব্দটির ব্যাস্তপ্ত কম। সাকারর্ক বাে স্তের্য়ও ‘স্তনরাকার’ যবাঝা র্ায়না,র্কননা  সাকার- 

স্তনরাকার পরস্পর সম্পকযযুি।  

পাস্তণস্তন ব্যাকরর্ণর বাস্ততযককার মহস্তষ য কাতযায়ন বর্েন যর্, ‘প্রাস্তের (প্র, পরা, স্তনর, দূর ইতযাস্তে) 

পর্র অবস্তস্থত পূব যপর্ের অন্তি যত যশষ ভাি ‘র্স্তে ধাতু যথর্ক উৎপন্ন হয় তর্ব বহুব্রীস্তহ সমার্স উহার স্তবকর্ল্প 
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 এ সম্পর্কয অমরস্তজত স্তসং যসথী ও সুতান্তর স্তসং বের্েন- Sikhism does not sanction worship of or 

reverences for or even symbolic offerings in thanks giving or to win divine favours to idols, 

graves, tombs, cows, bulls, mountains, rivers, snakes, trees, moon, sun and fire, there is no rain 

god, wealth god, thousand eyed god, snake god, blood thirsty goddess, animal sacrifice has no 

place in Sikhism. Sikhism rejects ancestor worship sects, egomindedness and complicated 

methods of worship.Sikhism accepts no other author of the Universe except God and does not 

believe in any separate power… দ্রষ্টব্য, Amarjit Singh Sethi and Sutantar Singh, “Sikhism and 

Interfaith Dialogue” Comparative Religion ed. by Amarjit Singh Sethi and Reinhard Pummer, 

New Delhi, 1979, p.105-106 
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 সতযধম য, পূর্ব যাি, পৃ./ (মুখবন্ধ) 

201
 আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, ঈশাষ্টকম, অনুবাে- যিৌরস্তপ্রয় সরকার, অনুবােমাো, যিাপােিঞ্জ, বাংোর্েশ, ১৩৭১, পৃ. ১ 
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 ঐ, ব্রহ্ম যিাত্র, অনুবাে, ঐ, পৃ. ১৪ 
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 আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান সেীত, সতযধম য মহামন্ডে, বাংোর্েশ, ১৩৫০, পৃ. ৪৯ 
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 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ. ১৫৭ 
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 ঐ, ঐ, পৃ. ১৮৮, তত্ত্বজ্ঞান সাধনা, পৃ. ৪৩ 
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 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা, পৃ. ১৬১, টীকা (৪) দ্রষ্টব্য 
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যোপ হয়। র্থা প্র-পস্তততং পণ যং র্ম্মাৎ সঃ প্রপস্তততপণ যঃ প্রপণ য বা। “অথ যাৎ প্রপস্ততত হর্য়র্ে পণ য র্া যথর্ক 

এ বার্কয সাধারণ স্তনয়মানুসার্র প্রপস্তততপণ য পে হে। এখন, প্রপস্ততত অংর্শ প্রাস্তের অন্তি যত ‘প্র’ এ 

অব্যর্য়র পর্র যর্ ‘পস্ততত’ অংশ আর্ে তা ধাতু যথর্ক উৎপন্ন হর্য়র্ে। এই পস্ততত অংর্শর স্তবকর্ল্প যোর্প 

প্রপণ য ও প্রপস্তততপণ য পে হয়। গুরুনাথ এই স্তনয়মানুসার্র স্তনরাকার শর্ব্দর অথ য স্তনস্তব যস্তেতা: স্তনর্ব যদ্যা বা 

(স্তনরবধাস্তরতা: স্তনরবধার্ যা) আকার র্ার। অথ যাৎ র্ার আকার এ পর্ যন্ত স্তনণীত বা অবধাস্তরত হয় নাই, স্ততস্তন 

স্তনরাকার এ অথ য কর্রন।
207

  

এই অস্তনর্ণ যয় আকার্রর বণ যনা স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র আর্ে। িীতায় আর্ে- 

“…তাঁর হিও চরণ সব যত্র তাঁর চক্ষু ও মুখ সব যত্র এবং কণ যও সব যত্র স্তবদ্যমান, স্ততস্তন সব যর্োক 

ব্যাস্তপয়া অবস্থান করর্েন।”
208

 মুন্ডর্কাপস্তনষর্ে আর্ে “…দুযর্োক তাঁর মিক, চি-সূর্ য তাঁর চক্ষু, স্তেক 

তাঁর কণ য, যবে তাঁর বাণী, বায়ু তাঁর প্রাণ, স্তবশ্ব তাঁর হৃেয়, পৃস্তথবী তাঁর চরণ।”
209

 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষর্ে 

আর্ে “…ইহার চক্ষু সব যত্র, মুখ সব যত্র, বাহু সব যত্র, পে সব যত্র, ইহার সব যত্র কর-চরণ, সব যত্র চক্ষু কণ য, সব যত্র 

স্তশর্রামুখ।”
210

 বাইর্বর্ে আর্ে- স্বর্ি যর স্তেব্য কর্রানা যকননা তা ঈশ্বর্রর স্তসংহাসন, পৃস্তথবীর স্তেব্য 

ক’যরানা যকননা তা তাঁর পােপীঠ, যজরুজার্ের্মর স্তেব্য কর্রানা যকননা তা তাঁর নিরী।
211

 

ঈশ্বর স্তনরাকার এরূপ বের্ে ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ সাধারণর্োর্ক হয়ত স্তকছুই বুঝর্ত পার্রনা। র্ার আকার 

নাই তা যকমন কর্র ধারণা করা র্ায়, এটা তার্ের কার্ে সমস্যা হর্য় োঁোয়। জ্ঞার্নর আকার নাই স্তকন্তু 

র্ার্ত জ্ঞান আর্ে তার আকার আর্ে-এভার্ব স্তনরাকার জ্ঞার্নর ধারণা করা র্ায়। স্তকন্তু ঈশ্বর্রর র্স্তে আকার 

না থার্ক বা স্ততস্তন সাধারর্ণর ধারণায় যকান সাকার পোথ যাস্তশ্রত না হন তর্ব তাঁর্ক ধারণা করা র্ায়না। 

এবং অস্তধকাংশ যোক র্া ধারণা করর্ত পার্রনা, তাঁর সত্ত্বায় স্তবশ্বাস রাখাও সহজ নয়। এজন্য সাকারবাে 

স্বীকার্ য হর্য় পর্ে। 

 এই স্তবষর্য়র অবতারণা কর্র গুরুনাথ যসনগুপ্ত বর্ের্েন যর্, “তর্ব ঈশ্বর স্তনরাকার, এরূপ বের্ে 

যর্ ঈশ্বর সম্পর্কয যকউই স্তকছু যবার্ঝননা এমন নয়। র্ার্ের ধম য স্তচন্তা নাই, স্তনরন্তর যের্হ আত্মবুস্তে স্তবদ্যমান 

তার্ের পর্ক্ষ ঈশ্বর্রর স্বরূপ যবাঝা অসম্ভব প্রায়। আর যকউ বুঝর্ত পারর্বনা বর্ে যতা ঈশ্বর্র স্তমথ্যা 

সাকারর্ত্বর আর্রাপ করা র্ায় না। অস্তশস্তক্ষত যোর্ক বুঝর্ত পারর্বনা বর্ে সুকঠিন োশ যস্তনক তর্ত্ত্বর 

আর্োচনা বন্ধ রাখা র্ায়না। অর্নর্করই এ ধারণা আর্ে যর্,  সূ্থর্ের ন্যায় সূে শরীর্রর  স্তবসজযনার্ন্তও 

আত্মা থাকর্ত পার্র । সুতরাং জেদ্রব্য আশ্রয় ব্যস্ততর্রর্কও ঈশ্বর থাকর্ত পার্রন।
212

 

সুতরাং আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত ঈশ্বর সাকার স্তনরাকার্রর অতীত; ঈশ্বর্রর অনন্ত গুর্ণর মর্ধ্য 

অনন্ত সাকারত্ব ও অনন্ত স্তনরাকারর্ত্বর একত্ব একটি গুণ অথ যাৎ তাঁর পূণ য স্বরূর্পর একটি অংশ। ভাষার 

দ্বারা যবাধ হয় এইরূপ বো যর্র্ত পার্র।  

                                                             
207

 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ. ১৫৬ 
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209
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                                       (৪) 

                        ঈশ্বরতত্ত্ব : ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পস্তকযত আর্োচনায় আচার্ য গুরুনাথ প্রথর্মই বের্েন যর্, এ স্তবষর্য়র অবতারণা 

করা বেই সুকঠিন, এমনস্তক অসাধ্য বের্েও অতুযস্তি হয়না। যকননা স্ততস্তন র্খন অস্তনব যচনীয়, তখন বাকয 

দ্বারা তাঁর্ক প্রকাশ করা র্ায়না। আর এজন্য  অস্তনব যার্চযর বণ যনা করর্ত যির্ে  তা  অসম্পূণ য হওয়াই 

স্বাভাস্তবক।  স্তর্স্তন ঈশ্বরর্ক যের্খর্েন স্ততস্তনই জার্নন যর্, ঈশ্বর স্তকরূপ; স্তকন্তু অস্তনব যচনীয়তার কারর্ণ 

স্ততস্তনও বের্ত পার্রন না। সুতরাং স্ততস্তন স্তভন্ন অর্ন্যর জানার সম্ভাবনাও নাই। 

স্ততস্তন আরও বের্েন, যকান স্তবষর্য়র স্বরূপ দু’ভার্ব স্তনর্ে যশ করা র্ায়- একটি অন্বয়ী উপায় অন্যটি 

ব্যস্ততর্রকী উপায়। যকান বতুর র যর্ যর্ গুণ পরীক্ষা দ্বারা প্রমাস্তণত ও সব যজন স্বীকৃত, যস সকে গুণ যেখার্য় 

ঐ বতুর র সত্ত্বা প্রমাণ করা অন্বয়ী উপায়। আর ঐ বতুর  না থাকর্ে যর্ অবস্থা হয় বা র্া হবার স্তেে তা হর্চ্ছ 

না- এটা যেখার্য় ঐ বতুর র যর্ অভাব নাই অথ যাৎ ঐ বতুর  যর্ আর্ে; এ প্রমাণর্ক ব্যস্ততর্রকী উপায় বর্ে। 

ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন করর্ে স্তকছুই স্তনর্ে যশ করা হয়না যকননা ব্যস্ততর্রকী উপার্য় 

বণ যনার সময় বণ যনীয় স্তবষর্য়র সীমা থাকা প্রর্য়াজন, স্তকন্তু ঈশ্বর অসীম। কার্জই ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পর্কয 

ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন করা স্তবফে।  

আচার্ য গুরুনাথ দৃষ্টান্ত স্তের্য় স্তবষয়টি বুস্তঝর্য়র্েন। দুটি সরে যরখার মর্ধ্য একটি অন্যটির সমান 

স্তকংবা একটি অপরটি অর্পক্ষা বে বা যোট হয়। এ অবস্থা স্ততনটির মর্ধ্য র্স্তে প্রমাণ করা র্ায় যর্, কখ 

সরের্রখা িঘ সরের্রখার যচর্য় যোট বা বে নয়। তা হর্েই জানা যিে যর্ সরের্রখা দুটি সমান। এখার্ন 

সরের্রখা দুটির মর্ধ্য স্ততনটি স্তনস্তে যষ্ট অবস্থা আর্ে বর্েই ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন করা যিে। আবার, 

যকান গৃহস্থাশ্রমীর্ক র্স্তে স্তজজ্ঞাসা করা হয় তুস্তম যকান আশ্রমী? তাহর্ে যস অন্বয়ী উপায় অবেম্বন কর্র 

বের্ত পার্র আস্তম গৃহস্থাশ্রমী। আবার ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন কর্র বের্ত পার্র আস্তম ব্রহ্মচারী, 

বানপ্রস্থ বা স্তভক্ষু নই। তাহর্েও জানা যিে স্ততস্তন গৃহী। আশ্রম সংখ্যা চারটি। এর সীমা আর্ে বর্েই এখার্ন 

ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন করা যিে। যকান ব্যস্তির কার্ে তার নাম স্তজজ্ঞাসা করর্ে যস র্স্তে অন্বয়ী 

পেস্তত অবেম্বন কর্র স্তনর্জর নামটি বর্ে তর্বই তার নাম জানা র্ায়, স্তকন্তু যস র্স্তে ব্যস্ততর্রকী উপায় 

অবেম্বন কর্র বর্ে, আমার নাম কৃষ্ণ নয়, স্তবষ্ণু নয়, জন নয়, কযাস্তর নয়, জাোে নয়, জাহানারা নয় 

ইতযাস্তে, তাহর্ে তার নাম জানার যকান উপায় নাই। যকননা নার্মর সংখ্যার সীমা নাই। একারর্ণ ঈশ্বর 

সম্বর্ন্ধ ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন কর্র তাঁর সম্বর্ন্ধ স্তকছু প্রকার্শর যকান সম্ভাবনা নাই। যকননা তাঁর 

নার্মর বা গুর্ণর যকান সীমা নাই। স্ততস্তন আকাশ নন, বাতাস নন, অন্ধকার নন ইতযাস্তে ইতযাস্তে র্া র্া নন 

যসগুস্তেও অসীম সুতরাং ব্যস্ততর্রস্তক উপার্য় তাঁর সম্বর্ন্ধ স্তকছু বের্ে তার্ত স্তকছু প্রকাশ পায় না,এভার্ব 

অনর্ন্তর অন্তোভ সম্ভব নয়।  

তবুও অর্নক স্থর্ে শাস্ত্রকারিণ ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন কর্রর্েন। যর্মন- 
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অশব্দ মস্পশয মরূপ মব্যয়ম্ 

        তথাঽরসং স্তনতয মিন্ধ বর্চ্ র্ৎ।213
 

অথ যাৎ স্ততস্তন শব্দ নন, স্পশ য নন, রূপ নন, রস নন, িন্ধ নন... 

“োয়াহীন, অশরীস্তর, যোস্তহতাস্তে গুণ বস্তজযত...”
214

 

“অদৃশ্য, অগ্রাহয, (জ্ঞার্নস্তিয় ও কর্ম যস্তিয় দ্বারা জানা র্ায় না) কারণহীন, রূপহীন, জ্ঞার্নস্তিয় ও 

কর্ম যস্তিয়বস্তজযত, অস্তবনাশী...”
215

 

“স্ততস্তন ইস্তিয়বস্তজযত, অসি অথ যাৎ সেশূন্য, স্তনগুযণ, ... তাঁর যহতু যকহ নাই, তাঁর যচর্য় সারবতুর ও 

নাই।”
216

 

যকারআর্ন আর্ে- “আোহ জাতক নন, জাত নন, তাঁর সমান যকউ নাই।”
217

 

“তাঁর সার্থ যকান স্তকছুর শরীক কস্তরওনা।
218

 

“বাইর্বর্ে আর্ে- স্ততস্তন কারও যথর্ক দূর্র নন”
219

 

“ঈশ্বর্রর মর্ধ্য অন্ধকার্রর যেশমাত্র নাই...”
220

 

স্তশখ ধম যমর্ত- “ঈশ্বর স্তনরাকার, কার্ের অতীত, অস্তনব যচনীয়, বণ যহীন জন্মরস্তহত, মায়ার 

অতীত।”
221

 

আবার যকাথাও একই সার্থ ব্যস্ততর্রকী উপার্য়র সার্থ অন্বয়ী উপায়ও অবেম্বন করা হর্য়র্ে। 

যর্মন- 

অপাস্তনপার্ো জবর্না গৃহীতা 

পশ্যতযচক্ষুঃ স শৃর্ণাতযকণ যঃ 

স যবস্তি স্তবশ্বং নস্তহ তস্য যবিা 

                তমাহুরাদ্যাঃ পুরুষং মহান্তম্ ।।
222
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অথ যাৎ তাঁর হাত নাই স্তকন্তু গ্রহণ করর্ত পার্রন, পা নাই স্তকন্তু িমন করর্ত পার্রন। চক্ষু নাই স্তকন্তু 

যেখর্ত পার্রন। কান নাই স্তকন্তু শুনর্ত পার্রন। স্ততস্তন সকেই জার্নন স্তকন্তু যকউ তাঁর্ক জার্ননা। আদ্য 

পুরুর্ষরা তাঁর্ক মহান পুরুষ বর্েন।  

এখার্ন ব্যস্ততর্রকী উপার্য় হাত পা যচাখ কান স্তবহীন বো হর্য়র্ে আবার অন্বয়ী উপার্য় িমনকারী 

গ্রহণকারী দ্রষ্টা যশ্রাতা সব যজ্ঞ প্রভৃস্তত বো হর্য়র্ে।  

র্স্তেও ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন করর্ে ঈশ্বর সম্পর্কয স্তকছু বো হয় না তবুও শাস্ত্রকারিণ এ 

উপায় অবেম্বন কর্রন। এ প্রসর্ে আচার্ য গুরুনাথ মন্তব্য কর্রর্েন যর্, এর কারণ এই যর্, ঈশ্বর যর্ স্তক তা 

সম্পূণ যরূর্প বুঝর্ত না পারর্েও যসরকম হাস্তন নাই, স্তকন্তু যকান সসীম পোথ যর্ক তাঁর স্থানীয় রূর্প যবাধ 

করর্ে অর্নক হাস্তন হর্ত পার্র। 

শাস্ত্রকার্ররা ব্যস্ততর্রকী উপায় অবেম্বন করার সার্থ অন্বয়ী উপার্য়ও ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ স্তকছু 

স্তকছু বর্ের্েন। যর্মন- 

“ব্রহ্ম সৎ স্বরূপ, সব যব্যাপী, সব যো একরূপ, স্তচন্মাত্র...”
223

 

“পােনকতযা, উৎপােক, যমাক্ষসুখ স্তবধায়ক...”
224

 

“আনন্দ স্বরূপ ব্রহ্ম...”
225

 

“সতযস্বরূপ, জ্ঞান-স্বরূপ...”
226

 

যকারান, বাইর্বে প্রভৃস্তত ধম যশার্স্ত্রও অন্বয়ী উপার্য় ঈশ্বর্রর স্বরূপ
227
 বস্তণ যত হর্য়র্ে। 

এ পর্ যন্ত আর্োচনা কর্র আচার্ য গুরুনাথ মন্তব্য কর্রন যর্, ব্যস্ততর্রকী উপার্য় ঈশ্বর্রর স্বরূপ স্তনর্ে যশ 

করর্ে র্ারা ব্রর্হ্মর স্বরূপ জানর্ত ইচ্ছুক তারা তৃপ্ত হর্ত পার্রন না। সুতরাং অন্বয়ী উপায় অবেম্বন করাই 

আবশ্যক। আবার অন্যস্তের্ক অন্বয়ী উপার্য় অস্তনব যচনীয়র্ক স্তনব যচনীয়রূর্প প্রকাশ করার ত্রুটি অপস্তরহায্যয। 

এর্তও সীমাবেভার্ব  তাঁর সত্ত্বার গুণাবেী প্রকাশ করা হয়।  তবুও অনর্ন্যাপায় হর্য় স্ততস্তন এ উপায়ই 

অবেম্বন কর্রর্েন।  

                                                             
223

 মহাস্তনব যানতন্ত্র ৪/২৭ 

224
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225
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Delhi, 1983, পৃ: ১৮৫-১৮৬ 
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জির্ত একটি মত আর্ে যর্, “ঈশ্বর স্তনরাকার ‘নচতন্যস্বরূপ’- এ রকম বের্ে আমরা ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ 

স্তকছুই বুঝর্ত পাস্তরনা। কারণ র্াঁর আকার নাই তাঁর স্তক আর্ে? র্স্তে বো হয় জ্ঞার্নর আকার নাই স্তকন্তু 

জ্ঞান যর্ আর্ে তার্ত যতা সর্ন্দহ হয়না। এর উির্র বো র্ায় যর্, জ্ঞানীর্ত জ্ঞান আর্ে। জ্ঞানী স্তর্স্তন তাঁর 

আকার আর্ে। জ্ঞার্নর আকার না থাকর্েও জ্ঞান র্ার্ত আর্ে তাঁর আকার আর্ে। এ জন্যই আমরা 

স্তনরাকার জ্ঞার্নর ধারণা করর্ত পাস্তর। স্তকন্তু র্স্তে ঈশ্বর্রর আকার না থার্ক এবং স্ততস্তন সাধারর্ণর ধারণায় 

যকান সাকার পোথ যাস্তশ্রত না হন তর্ব কখনই আমরা তাঁর্ক ধারণা করর্ত পাস্তরনা। আর অস্তধকাংশ যোর্ক 

র্া ধারণা করর্ত পার্রনা, তার সিায় স্তবশ্বাস স্তস্থর রাখাও সহজ নয়। এ কারর্ণ সাকারবাে অস্তনবার্ য হর্য় 

পর্ে।”
228

 

এ বিব্য প্রসর্ে আচার্ য গুরুনাথ বের্েন যর্, র্াঁরা ঈশ্বরেশী তাঁর্ের কথা দূর্র থাকুক, র্াঁরা 

ধম যরার্জয সমুন্নত হর্য় মুমুক্ষু হর্য়র্েন, অথবা র্াঁরা কায়মর্নাবার্কয স্তনস্তশস্তেন ধম যসাধর্ন স্তনযুি আর্েন, 

তাঁরা সকর্েই যর্, ‘ঈশ্বর স্তনরাকার নচতন্য-স্বরূপ’-বের্ে ঈশ্বরীয়ভাব হৃেয়েম করর্ত পারর্বন না- এ 

রকম বো যবাধ হয় ঠিক নয়। তর্ব র্ার্ের ধম যস্তচন্তা নাই, স্তনরন্তর যের্হ আত্ম-বুস্তে সম্পন্ন, তারা হয়র্তা 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ বুঝর্ত পারর্বনা। তর্ব যকউ বুঝর্ত পার্রনা বর্ে যতা ঈশ্বর্র স্তমথ্যা সাকারর্ত্বর আর্রাপ 

করা র্ায় না। অস্তশস্তক্ষত যোক বুঝর্ত পার্রনা বর্ে সুকঠিন োশ যস্তনক তত্ত্বসমূর্হর উর্ের্খ স্তবরত থাকা 

র্ায়না। অতুযন্নত সাধকর্ের কথা দূর্র থাক, র্াঁরা এ সূ্থের্েহ যথর্ক বাইর্র র্াবার শস্তি বা ক্ষমতা োভ 

কর্রর্েন, তাঁরাও বুঝর্ত পার্রন যর্, সূ্থর্ের ন্যায় সূে শরীর্রর স্তবসজযর্নর পর্রও আত্মা থাকর্ত পার্র। 

সুতরাং জেবতুর -আশ্রয় ব্যস্ততর্রর্কও ঈশ্বর থাকর্ত পার্রন।
229 

এবার ঈশ্বর্রর স্বরূপ প্রসর্ে আচার্ য গুরুনাথ যর্মন বণ যনা কর্রর্েন আমরা যসভার্ব তুর্ে ধরর্ত 

যচষ্টা করস্তে। “এই দৃশ্যমান জির্তর স্তের্ক বা এর যকান অংর্শর স্তের্ক তাস্তকর্য় যের্খ র্স্তে স্তবচার করা 

র্ায় তর্ব যেখা র্ায় যর্, র্া স্তকছু যেখা র্ায়, শুনা র্ায়, স্পশ য করা র্ায় ইতযাস্তে অথবা যর্ সব পোথ যর্ক 

আমরা দ্রব্য বর্ে মর্ন কস্তর, যসগুস্তে আর স্তকছু নয় যকবে কতগুস্তে গুণসমস্তষ্ট মাত্র। এই যর্, ‘কািজ’ নামক 

দ্রব্য পোথ য, স্তবর্বচনা করর্ে যেখা র্ার্ব, এর শুভ্রত্ব, আয়তন, আকৃস্তত, কাঠিন্য প্রভৃস্তত কতগুস্তে গুণই 

যকবে জানা র্ায় এবং ঐ গুণগুস্তে ও আরও স্তকছু গুর্ণর সমস্তষ্টই ঐ পোথ য। অনন্তশস্তি অনাস্তে অনন্ত 

পরমস্তপতা, স্তর্স্তন স্তনস্তখে ব্রহ্মার্ন্ডর সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-েয়কতযা তাঁর স্তবষয় স্তবর্বচনা করর্েও যেখা র্ায়, স্ততস্তন 

অনন্ত সংখ্যক গুণ সমস্তষ্টমাত্র। স্তবর্বচনা করর্ে যেখা র্ায় যর্, তুস্তম, আস্তম, ইস্তন, উস্তন, স্ততস্তন প্রভৃস্তত এবং 

যব্যাম, বায়ু, অস্তি, জে, ভূস্তম প্রভৃস্তত সকেই যকবে অনন্ত সংখ্যক বা কতগুস্তে গুণসমস্তষ্ট মাত্র। যকননা র্া 

ধারণা করা র্ায় অথবা র্া প্রতযক্ষ অনুমানাস্তে দ্বারা জানা র্ায় তাই র্খন পোথ য এবং পূর্ব যাস্তেস্তখত কািজ 

প্রভৃস্ততর র্খন যকবে গুণই ধারণা করা র্ায়, তখন গুণ ব্যতীত দ্রব্য-পোর্থ যর অস্তিত্ব হর্ত পার্র না অথ যাৎ 

গুণাস্ততস্তরি দ্রব্য নামক যর্ অন্য পোথ য আর্ে, তা অসম্ভব।  

এ আর্োচনায় পূব যপক্ষ হর্ত পার্র যর্, র্স্তে গুণাস্ততস্তরি যকান দ্রব্য-পোথ য না থার্ক তর্ব কার্ঠর 

গুণ, জর্ের গুণ, আগুর্নর গুণ, আত্মার গুণ ইতযাস্তে কথা সকর্েই যকন বর্েন ? তার্ের পর্ক্ষ কাঠ-গুণ, 
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জে-গুণ, আগুন-গুণ, আত্মা-গুণ ইতযাস্তে কথা প্রচস্তেত করা উস্তচত স্তেে। সুতরাং যেখা র্ায় দ্রব্য ও গুণ 

এক পোথ য নয়। এর উির এই যর্, দ্রব্য ও গুণ বািস্তবক একই পোথ য। পাথ যকয এই যর্, গুণ ব্যস্তষ্টভাব জ্ঞাপক 

এবং দ্রব্য গুর্ণর সমস্তষ্ট প্রকাশক। দ্রব্য বের্ে ক,খ,ি,ঘ ইতযাস্তে গুণসমস্তষ্ট যবাঝায়। আর গুণ বের্ে হয় 

ক না হয় খ ইতযাস্তে স্তভন্ন স্তভন্ন বা স্তভন্ন অস্তভপ্রায় অনুসার্র উর্চ্াস্তরত গুণ বা গুণগুস্তে যবাঝায়। আবার দ্রব্য 

মার্ত্রই যর্ গুর্ণর আধার, তার্তও সর্ন্দহ নাই। যকননা ঐ গুণসমস্তষ্টই প্রর্তযক গুর্ণর আধার। যর্মন ‘েস্তের 

তাে’ ‘ইর্টর তুর প’ ইতযাস্তে বের্ে অন্য যকান পোথ য বুঝায় না (তাে বা তুর প অন্য যকান পোথ য নয়) যকবে 

কতগুস্তে েস্তে বা ইর্টর সমস্তষ্ট যবাঝায়। যস রকম দ্রব্য বের্েও গুণ োো আর স্তকছু বুঝায় না যকবে  

কতগুস্তে গুর্ণর সমস্তষ্ট যবাঝায়। আবার যর্মন উস্তেস্তখত ‘েস্তের তাে’ই তার প্রর্তযক অংর্শর আধার। 

যসরকম দ্রব্য বা গুণ সমস্তষ্ট প্রর্তযক গুর্ণর আধার। এ পর্ যন্ত আর্োচনায় জানা র্ার্চ্ছ যর্, এ জির্ত র্া 

স্তকছু আর্ে সবই গুণ ও গুণময়। গুণ োো দ্রব্য নাই, গুণ োো স্তক্রয়া হর্ত পার্রনা। যকননা, যর্ দ্রর্ব্যর 

স্তক্রয়া হর্ব, তা গুণসমস্তষ্ট । দ্রব্যত্বাস্তে জাস্তত ও গুণসার্পক্ষ, সম্বন্ধ ও গুণ োো অসম্ভব এবং অভাবও গুণ 

বা গুণসমস্তষ্ট োো অর্ন্যর হবার সম্ভাবনা নাই। যর্স্তের্কই যেখা র্াক্ যকবে গুণ ও যস সংক্রান্ত কার্ যাস্তেই 

যেখা র্ার্ব। স্তক জে পোথ য, স্তক আত্মা সকেই যকবে গুণসমস্তষ্ট। স্তক সৃষ্ট, স্তক স্রষ্টা, র্ার স্তবষর্য়ই ভাবা 

র্ায়, সকর্েই গুণময়। অতএব ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময় এবং তাঁর সৃস্তষ্টও গুণময়ী।”
230

 

শার্স্ত্রও আর্ে- স্তনগুযণায় গুণাত্মর্ন, সমি-জিোধার-মূিযর্য় ব্রহ্মর্ণ নমঃ। 

অথ যাৎ স্তনগুযণ, গুণাত্মা, সমি জিোধার-মূস্তিয ব্রহ্মর্ক প্রণাম কস্তর। এখার্নও ব্রহ্মর্ক গুণাত্মা বো 

হর্য়র্ে। পাতঞ্জর্ে ভার্ষ্য ও শাংকর-ভার্ষ্যও স্তনগুযণ ও সগুণ বর্ে ব্রর্হ্মর স্তবর্শষণ যেখা র্ায়। তর্ব প্রশ্ন 

হর্ত পার্র প্রথর্ম স্তনগুযণ বর্ে পর্র গুণাত্মা বোর অথ য স্তক? 

এর উির এই যর্, স্তনগুযণ শর্ব্দর অথ য গুণহীন নয়। র্াঁর অনন্ত গুর্ণর সম্যক জ্ঞান বা অবধারণ এ 

পর্ যন্ত হয় নাই এবং হর্তও পার্রনা, স্ততস্তনই স্তনগুযণ অথ যাৎ ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়।
231

 

ঈশ্বরর্ক আচার্ য গুরুনাথ কখনও অনন্ত গুণময়, কখনও অনন্ত অনন্ত গুণময় আবার কখনও অনন্ত 

অনন্ত অনন্ত গুণময় বর্ের্েন। এর তাৎপর্ য প্রসর্ে স্ততস্তন বর্ের্েন, প্রথমতঃ গুর্ণর সংখ্যা অনন্ত, স্তদ্বতীয়তঃ 

প্রস্ততটি গুর্ণর অনন্ত ভাব, তৃতীয়তঃ প্রস্ততটি গুর্ণর প্রস্ততটি ভার্বর অনন্তত্ব-এই সমুের্য়র একত্ব বা একীভবন 

হর্েন ঈশ্বর। ভাষার সাহার্য্য তাঁর্ক অনন্ত উন্নত অনন্ত গুর্ণর অনন্ত ভার্বর অনন্ত স্তনধান বর্ে স্তনর্ে যশ 

কর্রর্েন।
232

 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ প্রসর্ে আর্োচনায় যর্ দ্রব্য ও গুণ সম্পর্কয আর্োচনা কর্রর্েন যসখার্ন স্ততস্তন 

উর্েখ কর্রর্েন, যকান যকান ইউর্রাপীয় পস্তের্তর মর্ত যকবে বতুর র গুণই প্রতযক্ষ হয়, বতুর  প্রতযক্ষ হয়না। 

নবর্শস্তষক েশ যনকার কণার্ের মর্ত- বতুর ও প্রতযক্ষ হয়।
233
 আমরা জাস্তন জন ের্কর মর্ত- বতুর র যকবে 

গুণ প্রতযক্ষ হয়। স্ততস্তন মুখ্য ও যিৌণ গুর্ণর কথা বর্ের্েন এবং বতুর  এ সকে গুর্ণর আধার। তাঁর পরবতী 
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োশ যস্তনক স্তবশপ বাকযর্ে তাঁর মর্তর স্তবরুর্ে যুস্তি স্তের্য় যেখার্েন সব গুণই যিৌণ এবং দ্রব্য গুর্ণর সমস্তষ্ট 

মাত্র এবং সব গুণ মর্নর ধারণা কার্জই বতুর ও মর্নর ধারণা। তাঁর পরবতী োশ যস্তনক যডস্তভড স্তহউর্মর মর্ত 

দ্রব্য র্স্তে গুণসমস্তষ্ট হয় তাহর্ে এ সমস্তষ্ট নতস্তর কর্র যক? বাকযর্ের েশ যর্ন এটি একটি সমস্যা।  

এ প্রসর্ে আমরা গুরুনাথ র্া বর্ের্েন তার উর্েখ করস্তে। তাঁর মর্ত গুণ মার্ত্রই মর্নর ধারণা 

নয়। র্া দ্রর্ব্য অবস্তস্থস্তত কর্র দ্রর্ব্যর পস্তরচয় যেয়, স্তকন্তু স্বয়ং দ্রব্য বা স্তক্রয়া নয় এবং র্ার হ্রাস বৃস্তে যেখা 

র্ায় (অপূর্ণ য ও অপূণ যাবস্থায়) তার্ক গুণ বর্ে। গুর্ণর মর্ধ্য কতগুস্তে স্তনতয ও অনন্তকাে স্থায়ী স্তকন্তু সব 

গুর্ণরই হ্রাস-বৃস্তে আর্ে। যর্ গুণগুস্তে নশ্বর দ্রব্য অবেম্বন কর্র থার্ক তার্ের েয় হর্ত পার্র। গুণ অনন্ত 

অথ যাৎ জির্ত যর্ কতগুণ আর্ে তা স্তনণ যয় করা মানবীয় শস্তির অসাধ্য বর্ে যবাধ হয়। অবেম্ব দ্রব্য যভর্ে 

গুণ প্রধানত দু’প্রকার- যভৌস্ততক ও আধ্যাস্তত্মক। যর্ সব গুণ মূেভূত পোথ য বা যভৌস্ততক পোথ যস্তনষ্ঠ তার্েরর্ক 

যভৌস্ততক গুণ বর্ে। যভৌস্ততক পোর্থ যর গুণগুস্তে তার্ক স্তবর্শষ কর্র এজন্য এর্েরর্ক স্তবর্শষণ গুণ বর্ে। 

আত্মার গুণর্ক আধ্যাস্তত্মক গুণ বর্ে। এর্ের পস্তরচর্য়র জন্য আধার্রর অর্পক্ষা কর্রনা। এজন্য এর্েরর্ক 

স্তবর্শষ্য গুণ বর্ে।
234
 আর্িই বো হর্য়র্ে, গুণসমস্তষ্টই দ্রব্য এবং শস্তি দ্রব্যস্তনষ্ট, কার্জই শস্তিমাত্রই 

গুণসমস্তষ্টর্ত আর্ে। শস্তি যর্মন গুণসমস্তষ্টর্ত আর্ে যসরকম প্রর্তযক গুর্ণও আর্ে। যকননা গুণসমস্তষ্টর 

স্তভন্ন স্তভন্ন শস্তি থাকর্েও র্খন এক একটি গুণ দ্বারা গুণসমস্তষ্টর ঐ এক একটি শস্তি প্রকাস্তশত হয়, তখন 

ঐ শস্তিটি ঐ গুর্ণরই বের্ত হর্ব। ধরা র্াক্ আমার্ের যের্হর খাদ্যদ্রব্য চব যন করার শস্তি থার্ক। ঐ শস্তি 

োঁত দ্বারা সূস্তচত হয় কার্জই োঁর্তর যর্ চব যনশস্তি আর্ে তা স্বীকার করর্ত হয়। স্তকন্তু র্স্তে যচায়ার্ের 

উপর ও নীর্চর স্নায়ু ও যপশী প্রভৃস্তত অকম যণ্য হয় তর্ব যর্মন োঁত থাকা সর্ত্ত্বও চব যন হর্ত পার্রনা অথবা 

যর্মন কতগুস্তে োঁত একটি পার্ত্র যরর্খ স্তের্ে তার চব যনক্ষমতা থার্কনা, যসরকম যকান একটি গুণ 

গুণসমস্তষ্টর আশ্রয় ব্যতীত কার্ যকর হর্ত পার্রনা। যর্মন মুর্খ োঁতগুস্তে চব যর্নর মুখ্যভার্ব ও স্তনকট সম্বর্ন্ধ 

সম্বন্ধযুি বর্ে চব যনশস্তি েন্তস্তনষ্ঠ- সকর্ে এরকম বর্েন;র্সরকম গুণসমস্তষ্টর সাহার্য্য কার্ যকর হর্েও, 

যর্ গুণ প্রধানভার্ব যর্ শস্তির প্রকাশক, যস গুর্ণরই যস শস্তি আর্ে বের্ত হর্ব। অতএব প্রমাণ হ’ে 

গুণমার্ত্রই শস্তিসম্পন্ন।
235
 কার্জই গুণসমস্তষ্ট যক বাঁর্ধ- এ প্রশ্ন আর থার্ক না।  

ঈশ্বর্রর স্বরূপ এভার্ব আর্োচনার পর আচার্ য গুরুনাথ ‘পরর্মশ্বর স্তকংস্বরূপ’ তা বণ যনা 

কর্রর্েন।
236
 সাধারণভার্ব ঈশ্বর ও পরর্মশ্বর একই অর্থ য ব্যবহার হর্েও আচার্ য গুরুনাথ ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

যেখার পর পরর্মশ্বর্রর স্বরূপ স্তের্খর্েন। ঈশ্বর ও পরর্মশ্বর একই অর্থ য ব্যবহৃত হর্েও ভাব স্তভন্ন, তাঁর 

যেখনীর্ত এটা সুস্পষ্ট।  

এ আর্োচনায় স্ততস্তন বের্েন যর্, পরমাত্মা পরর্মশ্বর অব্যি, তাঁর স্বরূপ যকউ ব্যি করর্ত পার্র 

না। র্স্তেও যকান যসৌভাগ্যবান পুরুষ পরমস্তপতার করুণাগুর্ণ ও যকান মহাত্মার আশীব যার্ে বা সাহার্য্য 

কখনও পরমাত্মার যেখা পান তবু স্ততস্তন তা ব্যি করর্ত পার্রননা। কারণ ভাষার এমন শস্তি নাই ও 

আমার্ের এমন ক্ষমতা নাই যর্ আমরা অপূণ য হর্য় অপূণ য ভাষা ব্যবহার কর্র যসই পূণ যস্বরূর্পর বণ যনা করর্ত 

পাস্তর। স্তবর্শষতঃ র্খন পরমাত্মার গুণ অনন্ত তখন তাঁর যস অরূপ-রূপও অনন্ত। সুতরাং যস অনন্ত-রূপ-েশ যন 
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একজর্নর ভার্গ্য ঘটর্ত পার্রনা। একারর্ণ তাঁর্ক পূণ যভার্ব যেখা অসম্ভব ও অসাধ্য। তবুও পরমাত্মার 

স্বরূপ স্তবষর্য়র স্তকস্তঞ্চৎ আভাস যেয়া র্ায়।  

পস্তরদৃশ্যমান জির্তর স্তের্ক তাকার্ে পরস্পর স্তবরুে স্তদ্বস্তবধ সত্ত্বাত্মক ধম য যেখা র্ায়। এখন বুঝর্ত 

হর্ব পরমাত্মা তার্ের যকানটির স্বরূপ অথ যাৎ স্ততস্তন সুখ-স্বরূপ না দুঃখস্বরূপ, স্ততস্তন ধম যস্বরূপ না অধম যস্বরূপ, 

স্ততস্তন রমনীস্বরূপ না পুরুষস্বরূপ অথ যাৎ স্ততস্তন প্রকৃস্তত না পুরুষ? ইতযাস্তে। এসব স্তবচার করর্ত যির্ে প্রথর্মই 

যেখা র্ায় যর্, মানুর্ষর জীবর্ন সুখ ও দুঃখ পর্ যায়ক্রর্ম অনন্তকাে (র্ার অন্ত সাধারণ মানুর্ষ পায়না) 

থাকর্ত পার্র। যকননা র্খন দুঃর্খর অভাব হয় তখনও দুঃখাভার্ব দুঃখ থার্ক। দুঃখাভার্ব দুঃখ বুঝার্ত 

যবশী যেশ স্বীকার করর্ত হর্বনা। অর্নর্কই জার্নন যর্ কতগুস্তে সুখ দুঃর্খর অবস্থা োো উপেস্তি হয়না। 

যর্মন- োস্তরদ্রযাবস্থায় পস্তরবারবর্ি যর প্রস্তত যর্রকম সম্প্রীস্তত ও যসজন্য যর্রকম সুখ জর্ন্ম, ধনশােী 

অবস্থায় যস সুখ কখনই োভ করা র্ায় না। সুতরাং ঐ জাতীয় সুখ উস্তেস্তখত দুঃর্খর সহচর। এজন্য 

দুঃর্খর অবসার্ন ঐ সুর্খরও অবসান হয়। একারর্ণ ওরকম সুখ র্াঁরা চান তাঁরা জার্নন যর্, উস্তেস্তখত 

দুঃর্খর অভার্বই উি সুর্খর অভাবজস্তনত দুঃখ উপস্তস্থত হয়। এজন্যই বো র্ায় যর্, দুঃখাভার্বও দুঃখ 

হয়। িাঢ় অন্ধকার্র যর্মন েীপ যের্খ সুখ হয় যসরকম দুঃখানুভবকারীর স্তনকর্টই সুখ যশাভা পায়।  

এ অসীম অনন্তভার্ব পর্ যায়ক্রর্ম সুখ দুঃর্খর িস্তত স্তচন্তা করর্ে যবাঝা র্ায় তারা সরের্রখাক্রর্ম 

ধাস্তবত হর্য় যকিাকস্তষ যণী শস্তির বা পরমাত্মার আশ্রয় প্রভার্ব বৃিাকার্র পস্তরভ্রমণ করর্ব। ঐ দুঃখ ও সুখ 

অসীমভার্ব মানবাত্মার যভাগ্য হর্েও কখনও একসার্থ যভাগ্য হর্বনা, কারণ সুখ ও দুঃখ উভয়ই স্তভন্ন 

স্তভন্ন ভাব পোথ য, যকানটি অন্যটির অভাব পোথ য নয়-উভর্য়র আোো ধম য আর্ে।
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উভর্য়র আধার এক সুতরাং স্থান অবর্রাধকতা ধম যবশতঃ একসমর্য় সুখ ও দুঃখ উভয়ই এক 

আধার্র থাকর্ত পার্রনা। এজন্য তারা পর্ যায়ক্রর্ম স্তভন্ন কখনও একসার্থ উপস্তস্থত বা অনুভূত হর্ত 

পার্রনা। স্তকন্তু র্স্তে অনন্ত পস্তরভ্রমর্ণ কোস্তচৎ সুখ দুঃর্খর সংঘাত হয় তর্ব ঐ সংঘাত বর্োৎপন্ন অবস্থায় 

অবস্তস্থত স্তমশ্র পোথ য যকি অস্তভমুর্খ ধাস্তবত হর্ব, উহাই পরমাত্মার অনন্ত স্বরূর্পর একতম স্বরূপ। অথ যাৎ 

সুখ-দুঃর্খর একত্বই ঈশ্বর্রর একতম স্বরূপ। যস স্বরূপ যর্ স্তকরূপ, তা ব্যি করা দূর্র থাকুক সাধারণতঃ 

যকউই অনুভব করর্ত পার্রনা। যকননা তা না সুখ না দুঃখ অথবা সুখ-দুঃর্খর অনন্ত স্তমশ্রণ বা অনন্তভার্ব 

একত্ব। র্স্তে যকউ অনন্তকার্ের মর্ধ্যও কখনও ঐ অবস্থায় পর্েন তর্ব স্ততস্তন অনুভব করর্ত পার্রন বর্ট 

স্তকন্তু কখনও প্রকাশ করর্ত পার্রন না। অতএব বো যর্র্ত পার্র, পরমাত্মা অব্যি, আর স্তকছু বো র্ায় 

না। (অনন্ত সুখ-দুঃর্খর স্তমশ্রর্ণ যকমন অবস্থা হয় তা যুস্তি দ্বারা বুঝার্না র্ায়না, ঐ অবস্থাপ্রাপ্ত সাধর্কর 

স্তনকট জানা র্ায় যর্, তার্ত পাস্তথ যব সুখ বা পাস্তথ যব দুঃখ এর যকানটি থার্কনা। যকবে সস্তর্চ্োনন্দ স্বরূপই 

অনুভূত হয়)। 

এরূপ প্রণােীক্রর্ম পরমাত্মা ধম য-স্বরূপ না অধম য স্বরূপ-এর উির্র বো যর্র্ত পার্র, যোর্ক র্ার্ক 

ধম য বা অধম য বর্ে, স্ততস্তন এর যকানটির মত নন অথবা স্ততস্তন ঐ উভর্য়র অনন্ত স্তমশ্রণ বা অনন্ত একত্ব। 

আবার র্স্তে যকউ স্তজজ্ঞাসা কর্রন, স্ততস্তন নচতন্যস্বরূপ না অর্চতন-স্বরূপ এর উির্র বো র্ায় সাধারণভার্ব 
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যচতন বা অর্চতন বের্ত র্া যবাঝায়, স্ততস্তন তার যকানটার মত নন অথবা ঐ উভর্য়র অনন্ত স্তমশ্রণ বা 

অনন্ত একত্ব। র্স্তে প্রশ্ন হয় যর্, স্ততস্তন রমণীস্বরূপ না পুরুষস্বরূপ- এর উির্রও বো র্ায় যর্, স্ততস্তন এর 

যকানটির মত নন অথবা স্ততস্তন অনন্ত প্রকৃস্তত-পুরুষাত্মক। পূব য অধ্যার্য় ঈশ্বর সাকার না স্তনরাকার এ 

প্রসর্েও যেখা যির্ে স্তনরাকার সতয হর্েও সাকার না যমর্ন পারা র্ায় না। আবার যেখা যির্ে, 

স্তনরাকারবােই সতয। প্রকৃতপর্ক্ষ সাধারণ যোর্ক র্ার্ক সাকার বা স্তনরাকার স্তবর্বচনা কর্র ঈশ্বর তার 

মর্ধ্য যকানটিই নন অথবা অনন্ত সাকারত্ব ও অনন্ত স্তনরাকারত্ব -এ উভর্য়র অনন্তভার্ব স্তমশ্রণ বা অনন্ত 

একত্বই তার একতম স্বরূপ। মূেকথা সাধারণ যোর্ক তাঁর্ক যর্ভার্ব ভার্ব, স্ততস্তন তা নন স্ততস্তন  

ইস্তিয়ানুভুস্তত ও মর্নর অর্িাচর। এ স্তবষর্য় যকর্নাপস্তনষে বের্ে- 

র্ন্মনসা ন মনুর্ত, যর্নাহুম যর্নামতম্। 

তর্েব ব্রহ্ম ত্বং স্তবস্তে, যনেং র্স্তেে মুপাসর্ত।।
238

 

অথ যাৎ- মর্নর দ্বারা র্াঁর্ক মনন করা র্ায় না, মন র্া দ্বারা ব্যাপ্ত বা প্রকাস্তশত, তাঁর্ক ব্রহ্ম বর্ে 

জানর্ব। “ইহাই ব্রহ্ম” বর্ে যোর্ক যর্ সকে অনাত্মবতুর র উপাসনা কর্র, তা ব্রহ্ম নয়। 

এভার্ব অনন্তভার্ব সুখ ও দুঃর্খর একত্ব, ধম য ও অধর্ম যর একত্ব, যচতন ও অর্চতর্নর একত্ব, েয়া 

ও ন্যায়পরতার একত্ব, জ্ঞান ও যপ্রর্মর একত্ব এবং প্রকৃস্তত ও পুরুর্ষর একত্ব প্রভৃস্তত অনন্ত একর্ত্বর একত্বই 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ। আচার্ য গুরুনাথ তত্ত্বজ্ঞান সাধনা বইর্য় স্তের্খর্েন, জিেীশ্বর্রর যর্ অনন্ত গুণ, তার প্রর্তযকটি 

যকামে-কঠিনাত্বক। আমরা সহর্জ বুঝর্ত পারব বর্ে ঐ সকে গুণগুস্তের্ক দুই ভার্ি ভাি কর্র যনই। 

জিেীশ্বর্রর অনন্ত েয়া ও অনন্ত ন্যায়পরতা আর্ে অথ যাৎ অনন্ত ন্যায়পরতা ও অনন্ত েয়ার একর্ত্ব যর্ গুণ 

হয় তা-ই আর্ে। নতুবা ন্যায়পরতা শূন্য েয়া বা েয়া শূন্য ন্যায়পরতা তার্ত নাই।
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 জিেীশ্বর্রর প্রর্তযকটি গুণ সম্বর্ন্ধই ঐরূপ ধারণা প্রর্র্াজয। এভার্ব অনন্ত গুর্ণর অনন্ত একত্বই 

তাঁর স্বরূপ।সীমাবে বা অন্ত স্তবস্তশষ্ট জীব সুখ ও দুঃখ, ধম য ও অধম য, যচতন ও অর্চতন, পুরুষ ও রমণী 

অথবা প্রকৃস্তত ও পুরুষ- এর্ের এক একটির স্তবষর্য় মর্নার্র্ািপূব যক নানা প্রকার স্তচন্তা ও চর্চ্যা করর্ত এবং 

বহুস্তবধ জ্ঞানসম্পন্ন হর্ত পার্র বর্ট স্তকন্তু উস্তেস্তখত যুর্ের একতর না হর্য় যর্ স্তকরূপ হর্ত পার্র, তা বুঝর্ত 

পার্রনা এবং উি যুেসমূর্হর মর্ধ্য যকানটির স্তমশ্রর্ণ বা একর্ত্ব যর্ স্তক রকম অবস্থা হয় তা-ই র্খন 

ধারণা করর্ত সমথ য হয়না তখন অনন্ত স্তমশ্রণ বা অনন্ত একত্ব সম্বর্ন্ধ যকান কথা বো বাহুল্য মাত্র। 

শাস্ত্রকার্ররা হর-র্িৌরীর একত্ব, পুরুষ-প্রকৃস্ততর বা যচতন-অর্চতর্নর স্তমের্নর দ্বারা জিৎ কার্ য সম্পাের্নর 

উর্েখ কর্র এ স্তবষর্য়র আভাষ স্তের্য়র্েন। পূর্ব যািরূর্প ঈশ্বর্রর স্বরূপ বণ যনা কর্র গুরুনাথ মন্তব্য করর্েন 

যর্, এরূপভার্ব যর্ স্তনর্ে যশ করা হ’ে তা স্তনস্তে যষ্ট না হর্েও সাধারণ পাঠকিণ র্া বুঝর্তন স্তনস্তে যষ্ট হওয়ার্ত 

তার যচর্য় যর্ যবশীস্তকছু ফে হ’ে এরকম মর্ন হয়না। এসব কারর্ণই বো হয় যর্ ঈশ্বর অস্তনব যচনীয়। র্াঁরা 

ভি এবং সবসময় ঈশ্বর স্তচন্তায় রত, যসরকম স্তচন্তাশীে ব্যস্তিিণ মূে স্তেস্তখত স্তবষয় পাঠ কর্র যর্ যকান 

ফে োভ করর্ত পারর্বন না-এরকম নয়।   

                                                             
238

 যকর্নাপস্তনষে-৬ 
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 দ্রষ্টব্য, শ্রী গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান সাধনা,  পৃ: ১২২ 
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এই যশ্রণীর যোকর্ের জন্য মূে স্তনস্তে যষ্ট এ অংশ সস্তবর্শষ উপকারক হর্ব। আর র্াঁরা এখনও 

সস্তবর্শষ উন্নস্তত োভ করর্ত পার্রন নাই তাঁরা জিেীশ্বর্রর স্বরূপ যর্ দুই প্রকার্র স্তনস্তে যষ্ট হর্য়র্ে তারমর্ধ্য 

প্রথম প্রকার্রর মাত্র অনুশীেন করর্বন।ঈশ্বর্রর স্বরূপ স্তনর্ে যশ করর্ত স্তির্য়  আচার্ য  গুরুনাথ দুই অংর্শ 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ স্তনর্ে যশ কর্রর্েন। তাঁর মর্ত প্রথম অংশ সগুণ পর্ক্ষ এবং যশষ অংশ স্তনগুযণ পর্ক্ষ। যশর্ষাি 

অংশ সাধারর্ণর পর্ক্ষ  যবাঝা অসম্ভব, অসাধারণ মানুর্ষর মর্ধ্য অস্তত অল্প সংখ্যক স্তসে ব্যস্তিই হয়ত 

তা বুঝর্ত পার্রন।  

পর্ যার্োচনা: 

 ঈশ্বরস্তবশ্বাসীিণ প্রায় সকর্েই একমত যর্, ঈশ্বর অস্তনব যচনীয়, বার্কযর অতীত, মর্নর 

অতীত এবং স্তচন্তারও অতীত; যকননা, ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ র্তস্তকছুই বো যহাক না যকন, আরও স্তকছু বোর 

আর্ে বর্ে মর্ন হয়; তাঁর সম্পর্কয র্তই স্তচন্তা করা র্ায় ততই আর্রা অস্তধক স্তচন্তনীয় স্তবষয় রর্য় র্ায়। 

েশ যর্ন অনুমান বা স্তচন্তার সাহার্য্য ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ স্তবস্তভন্ন তত্ত্ব যেয়া হর্য়র্ে। ঈশ্বর র্স্তে স্তচন্তার অতীত হন 

তর্ব স্তচন্তা বা অনুমার্নর সাহার্য্য তাঁর র্থার্থ বা পূণ য স্বরূপ জানা সম্ভব নয়। স্তর্স্তন ঈশ্বরর্ক যজর্নর্েন, 

স্ততস্তনই জার্নন ঈশ্বর স্তকরূপ। স্তকন্তু যর্র্হতু অস্তনব যচনীয় যসজন্য স্ততস্তনও ঈশ্বর্রর স্বরূপ প্রকাশ করর্ত সমথ য 

হন না; সুতরাং অন্যর্ক জানার্তও পার্রন না। তাই স্তর্স্তন ঈশ্বরর্ক জার্নন না তাঁর কার্ে ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

এক দুরূহ ও দুর্ব যাধ্য স্তবষয়। তবুও অনুমার্নর উপর স্তনভযর কর্রই স্তবস্তভন্ন স্তচন্তাস্তবে ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব ও 

আনুষস্তেকভার্ব তাঁর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ স্তকছু বোর যচষ্টা কর্রর্েন।র্স্তেও তাঁরা জার্নন যর্, অনুমানস্তনভযর 

সবস্তকছু ঠিক নয়।  

 প্রর্তযক ধম যই যকান না যকান শস্তি বা আের্শ য স্তবশ্বাস কর্র। এ শস্তির ধারণা স্তবস্তভন্ন ধর্ম য 

স্তবস্তভন্ন রকম যেখা র্ায়। অস্তধকাংশ ধম য এ শস্তির্ক সমি সেথ যকগুর্ণর উৎকষ যস্থে বর্ে মর্ন কর্র। 

যর্মন, পরমশস্তি, পরমজ্ঞান, পরম-ন্যায়বান ইতযাস্তে। বহুত্ববােী ধম যগুর্ো স্তবস্তভন্ন পরম শস্তির যক্ষর্ত্র 

এক  একজন যেবতার কথা বর্ে। যর্মন, গ্রীক ধর্ম য স্তজউস সবর্চর্য় শস্তিশােী, এযার্থনা সবর্চর্য় জ্ঞানী, 

আর্িাস্তেস্তত সবর্চর্য় সুন্দরী ইতযাস্তে। এর্কশ্বরবােী ধর্ম য এ সমি ক্ষমতা এক শস্তির্ত যকিীভূত বর্ে 

মর্ন করা হয়; অথ যাৎ ঈশ্বরই সব শস্তির আধার। আর স্তকছু স্তকছু ধম যমত অনুসার্র ঈশ্বর্রর গুণ- ক্ষমতা 

মানুর্ষর ধারণার বাইর্র।
240
 তর্ব এসব মর্ত ঈশ্বরর্ক গুণক্ষমতাসম্পন্ন বর্েই মর্ন করা হয়। স্তবস্তভন্ন 

ধর্ম য ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ যর্ স্তভন্ন স্তভন্ন বিব্য পাওয়া র্ায়, তার্ত তাঁর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ পস্তরষ্কার যকান ধারণা 

পাওয়া র্ায় না।
241

 

 ধর্ম য ঈশ্বরর্ক সব যশস্তিমান, সব যব্যাপী, সব যশুভকর, সব যজ্ঞ ইতযাস্তে নবস্তশষ্টযসম্পন্ন বর্ে 

স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। অর্নর্কর ধারণা যর্, এ নবস্তশষ্টযগুর্ো দ্বারা ঈশ্বর্র নরত্বার্রাপ করা হয়।
242
 রার্তর 
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অন্ধকার্র মুর্োিাের্ক স্তশশু ভূত, যপ্রস্তমক তার যপ্রস্তমকা এবং যচার পাহারাওোর কথা মর্ন করর্ত পার্র; 

এই মুর্োিার্ের উোহরণ স্তের্য় স্বামী স্তবর্বকানন্দ বর্েন- 

“স্বয়ং ঈশ্বরই যকবে আর্েন। আমরাই আমার্ের স্তনবু যস্তেতার জন্য তাঁর্ক মানুষ, ধূর্ো, যবাবা, 

দুঃখী ইতযাস্তে রূর্প যের্খ থাস্তক...।
243

 

 প্রসেক্রর্ম আচার্ য গুরুনাথ একটি স্তবষর্য়র উর্েখ কর্রর্েন। োশ যস্তনক স্তচন্তা বা তত্ত্ব এই 

জির্তর জ্ঞার্নর স্তভস্তির্তই ক্রমশঃ ির্ে উর্ঠর্ে। জিৎ স্রষ্টার সৃস্তষ্ট- সুতরাং সান্ত; অনন্ত নয়। স্রষ্টা অনন্ত, 

সৃস্তষ্ট সান্ত। সুতরাং এই সৃস্তষ্ট দ্বারা অথ যাৎ সান্ত পোথ য দ্বারা অনর্ন্তর উপমা সম্পূণ যরূর্প যেয়া র্ায় না। সৃস্তষ্টর্ত 

কঠিন পোর্থ যর যচর্য় তরে পোথ য পস্তরমার্ণ যবশী। কঠিন পোর্থ যর স্তনস্তে যষ্ট আকার আর্ে স্তকন্তু তা ব্যাস্তপ্তশীে 

নয়। একখন্ড পাথর এখন যর্মন আর্ে একটু পর্রও যতমনই থাকর্ব। র্ত বে পার্ত্র রাখা যহাক না যকন 

ঐ পাথরখন্ড আর আয়তর্ন বে হর্ব না। স্তকন্তু যকান বে পার্ত্র জে রাখর্ে তা পার্শর স্তের্ক ব্যাস্তপ্তশীে 

হর্ব এবং তার আকার্রর পস্তরবতযন হর্ব; যকননা জর্ের স্তনস্তে যষ্ট আকার নাই। আর যকান পার্ত্রর একপার্শ 

বায়ু রাখর্ে তা সবস্তের্ক ব্যাস্তপ্তশীে হর্য় ঐ পার্ত্রর সব জায়িা েখে করর্ব; এটা বায়ুর ব্যাস্তপ্তশীেতা 

ধর্ম যর জন্য হয়। আর ঐ পাত্র র্স্তে আবে না হয়, তর্ব ঐ বায়ু ক্রর্ম ক্রর্ম সমি পৃস্তথবীর্ত ব্যাস্তপ্তশীে হর্ত 

থাকর্ব।  

সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ, সূেতা বাের্ত থাকর্ে অনন্তভার্বর স্তের্ক ক্রমশঃ ব্যাস্তপ্তশীেতা জর্ন্ম। 

এজন্য কঠিন পোর্থ যর যচর্য় তরে পোথ য এবং তরে পোর্থ যর যচর্য় বায়বীয় পোথ য ক্রমশঃ যর্মন “সূে” 

যতমনই ব্যাস্তপ্তশীে এবং অনন্ত অস্তভমুর্খ ধাস্তবত। সুতরাং স্তর্স্তন অনন্ত, তাঁর সত্ত্বা সমি সৃস্তষ্ট ব্যাপ্ত হর্য় 

সৃস্তষ্টর বাইর্রও ব্যাস্তপ্তশীে। হাত, পা বা অন্য যকান একটি অে দ্বারা যর্মন সম্পূণ য শরীর্রর উপমা যেয়া 

র্ায় না, যতমস্তন স্তর্স্তন অনন্ত ও অসীমভার্ব ব্যাপ্ত তাঁর উপমা তাঁর যকান অংশদ্বারা অথ যাৎ সান্ত পোথ য দ্বারা 

সম্পূণ যরূর্প যেয়া র্ায় না। পূণ যভার্ব উপমা যেয়া না যির্েও আংস্তশক সাদৃর্শ্যর জন্য উপমা যেয়া মানুর্ষর 

স্বাভাস্তবক প্রবণতা। যর্মন, কস্তবরা সুন্দরীর মুখর্ক ‘চিমুখ’ বর্েন, র্স্তেও ঐ মুখ চাঁর্ের মত স্তবশাে 

যিাোকার নয়, চাঁর্ের কেঙ্কও ঐ মুর্খ নাই। তথাস্তপ চাঁে যেখর্ে মর্ন যর্ রকম আনন্দ হয়, সুন্দরীর মুখ 

যেখর্েও ঐ রকম আনন্দ হয় বর্েই কস্তবরা এরূপ বর্ে থার্কন। সান্ত পোথ য দ্বারা অনর্ন্তর যর্ সাদৃশ্য 

স্তনর্ে যশ করা হয় তা কখর্না সম্পূণ য হর্ত পার্র না। মাত্র স্তকস্তঞ্চৎ সাদৃশ্য বুঝার্ত ঐ জাতীয় উপমা যেয়া 

হয়।  

আোোভার্ব সান্ত পোর্থ যর দু’একটি ধারণা করর্ত পারর্েও অনর্ন্তর ধারণা করা সম্ভব নয়। সান্ত 

পোথ যগুর্োও সমস্তষ্টভার্ব একসার্থ ধারণা করা সম্ভব নয়। যর্মন, এক টুকরা কািজ বা একখন্ড পাথর্রর 

ভাব হয়ত স্তকছুটা ধারণা করা র্ায়। ঐগুর্ো যর্ জায়িায় আর্ে আোোভার্ব তার স্তকছু ধারণা করর্ত 

পারর্েও এক সার্থ সমস্তষ্টভার্ব তার্ের ধারণা করা সম্ভব নয়। আবার ঐ জায়িা যর্ প্রর্ের্শ, ঐ প্রর্েশ 

যর্ যের্শ, ঐ যেশ যর্ মহার্ের্শ, ঐ মহার্েশ যর্ গ্রর্হ, ঐ গ্রহ যর্ যসৌরজির্ত একসার্থ এসর্বর ধারণা করা 

একান্তই অসাধ্য। সুতরাং স্তর্স্তন অনাস্তে-অনন্ত, তাঁর ধারণা করাও একান্ত অসাধ্য। 
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অর্নক যক্ষর্ত্র ব্যস্তষ্টভার্বর ধারণা সমস্তষ্টভার্বর মত হয় না। পারে ও িন্ধক পৃথক পৃথকভার্ব 

পরীক্ষা কর্র তার্ের যর্ সব গুণ উপেস্তি করা র্ায়; সমস্তষ্টভার্ব স্তকন্তু ঐ রূপ হয় না। স্তহঙ্গুে ও কজ্জ্বেী- 

এ দু’টি পোথ যই পারে ও িন্ধর্কর যর্ার্ি উৎপন্ন; স্তকন্তু এর্ের রং পারর্ের মত সাো বা িন্ধর্কর মত হলুে 

না হ’যয় র্থাক্রর্ম োে ও কার্ো হয়। স্ত্রীর্োর্কর ধম য বা পুরুর্ষর ধম য আোোভার্ব কতকটা বুঝর্ত 

পারর্েও ঐ উভর্য়র যর্ার্ি বা ঐ উভর্য়র একর্ত্ব স্তক হয় তা সাধারণভার্ব যবাঝা র্ায় না। সমুর্দ্রর 

জেরাস্তশর কর্য়ক যফাঁটা যের্খ তার প্রবে যঢউর্য়র কথা, তার স্তবশােতা, িভীরতা প্রভৃস্তত গুর্ণর কথা 

জানা র্ায় না। তর্ব সমুর্দ্রর জর্ের েবণািতা প্রভৃস্তত কর্য়কটা গুণ মাত্র জানা র্ায়। স্তকন্তু ঐ জের্ক র্স্তে 

হাইর্রার্জন ও অস্তক্সর্জর্ন স্তবভি কর্র কার্রা সামর্ন আনা হয়, তর্ব যস তা যের্খ সমুর্দ্রর অস্তিত্ব স্তভন্ন 

স্তকছুই জানর্ত পারর্ব না। এরকম, স্ত্রী-পুরুর্ষর একজনর্ক যের্খ অথবা জির্তর স্তবপরীত পোথ যদ্বর্য়র 

একটির্ক যের্খ তার্ের সৃস্তষ্টকতযার প্রকৃত ভাব স্তকছুই যবাঝা র্ার্ব না।
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বতযমান স্তবজ্ঞার্নর উন্নতযুর্ি এটা পরীস্তক্ষত সতয যর্, সূ্থে অর্পক্ষা সূর্ে শস্তি যবশী। একখন্ড 

স্তবরাট পোর্থ যর যচর্য় ঐ পোর্থ যর একটি অগুর শস্তি যবশী। ঐ অগুর যচর্য় তার একটি পরমাগুর শস্তি 

যবশী। ঐ পরমাগুর যচর্য় তার একটি ইর্েক্ট্রর্নর বা স্তনউস্তেয়ার্সর শস্তি যবশী। ইউর্রস্তনয়াম পরমাগু 

ভাঙর্ে যর্ স্তবপুে পস্তরমার্ণ শস্তি উৎপন্ন হয় তা পরমাগু যবামা নতরীর কার্জ ব্যবহার করা হয়। দু’টি 

হােকা পরমাগু সংর্র্াস্তজত হর্য় যর্ স্তবপুে পস্তরমাণ শস্তি উৎপন্ন কর্র তার্ক হাইর্রার্জন যবামা বো 

যর্র্ত পার্র। এর ধ্বংস ক্ষমতা পরমাগু যবামার যচর্য়ও ১০০ গুণ যবশী। যর্ স্তনউস্তেয়ার্স স্তনউেীয় বে খুব 

দৃঢ় নয় যস স্তনউস্তেয়ার্স স্তনউেীয় কণাগুর্ো স্তনউস্তেয়াস যথর্ক স্তেটর্ক যবস্তরর্য় পর্ে এবং স্তনউস্তেয়াসটি 

পস্তরবস্ততযত হর্য় র্ায়। স্তনউস্তেয়াসটি যভর্ে র্াবার সময় আেফা ও স্তবটা কণা এবং িামা রস্তি স্তনি যত হয়। 

আেফা ও স্তবটার ভর আর্ে তাই এরা কণা স্তকন্তু িামার ভর নাই এজন্য এটা কণার যচর্য়ও সূে। স্তনি যমর্নর 

সময় এর্েরর্ক আেফা রস্তি, স্তবটা রস্তি ও িামা রস্তি বো হয়। স্তবটা রস্তি আেফা রস্তির যচর্য় সূে। 

তাই স্তবটা রস্তির যভেন ক্ষমতা আেফা রস্তির যচর্য় যবশী। িামা রস্তির ভর যনই, এটা আেফা ও স্তবটার 

যচর্য় সূে; এবং যভেন ক্ষমতা আর্রা যবশী। এ রস্তিটি এক্স রস্তির সমর্িাত্রীয়। এক্স-রস্তিরও ভর নাই। 

এর  যভেনক্ষমতা আেফা ও স্তবটা রস্তির যচর্য় যবশী।        

এ োো নর্ভামন্ডে যথর্ক আিত নর্ভারস্তি বা মহাজািস্ততক রস্তি এ রস্তিগুস্তের যচর্য় আরও 

সূে । এ রস্তির যভেন ক্ষমতা তীক্ষ্ণ-এক্স-র্র ও িামা রস্তির যচর্য় আরও যবশী। এ রস্তি বায়ুমন্ডে দ্বারা 

যশাস্তষত হয় অথ যাৎ বায়ুর্ত েীন হর্য় র্ায়।
245
                       

 সুতরাং, যেখা র্ায় যর্, ক্রমশঃ সূেতার স্তের্ক শস্তি যবশী। আর এখার্ন একটি স্তবষয় প্রমাস্তণত 

হয় যর্,জর্ের সূেতা বাের্ত থাকর্ে এক সময় তা ভরহীন হয় ওর্তর্জ পস্তরণত হয় ও তার শস্তি যবশী 

হয়। যর্মন, িামা রস্তি বা এক্স-রস্তি ভরহীন, যতজ আকার্রই এর্ের প্রকাশ যেখা র্ায়। আেফা ও স্তবটার 

যচর্য় এর্ের শস্তি যবশী। এভার্ব অনুমান করা যর্র্ত পার্র যর্, যতজঃ কণা সূে হ’যত হ’যত তা বায়ু 
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কণায় পস্তরণত হয় এবং বায়ু কণাও সূে হ’যত হ’যত যব্যাম কণায় পস্তরণত হয় এবং ক্রমশঃ এর্ের শস্তি 

যবশী হ’যত থার্ক। ঈশ্বর সব যশস্তিমান, তাঁর্ত সব যার্পক্ষা যবশী শস্তি, সুতরাং স্ততস্তন সূেতার স্তেক যথর্ক 

ঐ ইর্েকট্রন বা স্তনউস্তেয়াস প্রভৃস্ততর যচর্য় আরও সূে; ভূতপোথ যগুস্তের যচর্য়ও অর্নক অর্নক গুর্ণ সূে, 

সুতরাং সৃস্তষ্টর এই জে পোথ য যের্খ অনন্ত শস্তিধর সৃস্তষ্টকতযার ভাব স্তকছুই যবাঝা র্ার্ব না। স্তকন্তু এ পর্ যন্ত 

বুর্ঝই মানুষ ক্ষান্ত হয়স্তন। তারা বুর্ঝর্ে যর্, যকান স্তবষর্য়র মম য জানর্ত হর্ে রীস্ততমত তাঁর অনুশীেন 

করা েরকার। এ জন্য বহুসংখ্যক মহামনীষী জিেীশ্বর্রর উপাসনা ও ধ্যান ধারণায় প্রবৃি হর্েন এবং 

তাঁর গুণরাস্তশর স্তকছু স্তকছু োভ করর্ত োির্েন। স্তবস্তভন্ন যুর্ি এ সমি মনীষী স্রষ্টা সম্বর্ন্ধ র্া জানর্ত 

যপর্রর্েন তা দ্বারাই তারা ঈশ্বর্রর স্বরূপ বুঝর্ত ও বুঝার্ত যচষ্টা কর্রর্েন। তাঁরা স্তবস্তভন্নজর্ন স্রষ্টার্ক 

যর্ভার্ব যজর্নর্েন; স্তভন্ন স্তভন্নভার্ব স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র তা-ই সস্তঞ্চত যেখা র্ায়।  

েশ যন ও ধর্ম য ঈশ্বর্রর স্বরূপ একটি সমস্যা। েশ যন চায় ঈশ্বর সম্পর্কয যর্ৌস্তিক বা যবৌস্তেক জ্ঞান 

আর ধম য চায় ঈশ্বর্রর প্রতযক্ষ অস্তভজ্ঞতা বা উপেস্তি। একটি সন্ধান কর্র ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ যুস্তিযুি 

জ্ঞান, অন্যটি চায় ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব ও স্বরূপ সম্বর্ন্ধ বািব অস্তভজ্ঞতা। ধর্ম য মানুষ ঈশ্বর্রর স্তেব্যেশ যন চায়, 

েশ যন চায় ঈশ্বর সম্পর্কয একটি যবৌস্তেক ধারণা। অথ যাৎ ঈশ্বর্রর অস্তিত্ব, স্বরূপ ও গুণাবেী সম্পর্কয একটি 

সংিস্ততপূণ য ধারণা। যকান স্তকছুর অস্তিত্ব সম্পর্কয জানর্ত হর্েই তার স্তভস্তি স্বরূপ যস সম্পর্কয যকান 

অস্তভজ্ঞতা েরকার। ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ জ্ঞান যুস্তিস্তসে বা সব যজন গ্রাহয হর্ত হর্ে ধমীয় অস্তভজ্ঞতা সমূর্হর 

যর্ৌস্তিক আর্োচনা প্রর্য়াজন।
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স্তহন্দুধর্ম য ঈশ্বর্রর ধারণা 

উপস্তনষর্ে ব্রর্হ্মর দু’রকম ধারণার কথা পাওয়া র্ায়- স্তনস্তব যর্শষ (র্নস্ততবাচক) এবং সস্তবর্শষ; 

অমূতয ও মূতয। এ দু’রকম ধারণা নানা স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা হর্য়র্ে- স্তনগুযণ, স্তনস্তব যর্শষ, স্তনরুপাস্তধ, 

স্তনস্তব যকল্প; আর সগুণ সস্তবর্শষ, যসাপাস্তধ, সস্তবকল্প। পরব্রহ্ম সম্বর্ন্ধ যকান স্তবর্শষণ প্রর্য়াি করা চর্েনা- 

স্ততস্তন অস্তনর্েযশ্য, অবাঙ মনর্সার্িাচর; স্তবস্তভন্ন উপস্তনষর্ে এরূপ বো আর্ে।
247
 এ হ’ে ব্রর্হ্মর স্তনস্তব যর্শষ 

ধারণা বা ভাব। ব্রর্হ্মর আর একটি ধারণা হ’ে তাঁর সগুণ বা সস্তবর্শষ ভাব। উপস্তনষর্ে এই সস্তবর্শষ 

ভাবর্ক ঈশ, ঈশ্বর, ঈশান, মর্হশ্বর ইতযাস্তে বো হর্য়র্ে।
248
 উপস্তনষর্ে ব্রর্হ্মর এই যর্ স্তদ্বস্তবধ ভাব- এ 

ভাব গুর্ণর দ্বারা স্তচস্তত্রত হর্য়র্ে। আমরা  যের্খস্তে যর্, গুরুনার্থর মর্ত, ঈশ্বর গুণময়; ঈশ্বর্রর র্ত নাম 

আর্ে সবই তাঁর স্তবস্তভন্ন গুর্ণর নাম। তাঁর অনন্ত গুর্ণর যর্ সব গুণ সম্বর্ন্ধ মানুষ যজর্নর্ে, যসই সব গুর্ণর 

নার্ম তাঁর্ক স্তবভূস্তষত কর্রর্ে। সুতরাং ব্রর্হ্মর সস্তবর্শষ ও স্তনস্তব যর্শষ ভাবর্ক উপস্তনষর্ে সগুণ ও স্তনগুযণ 

বের্ে ও প্রকৃতপর্ক্ষ এ দুর্টা ভাবই সগুণ ব্রর্হ্মর পস্তরচায়ক। যকান গুর্ণ স্তবর্শস্তষত করা আর যকান গুর্ণ 

স্তবর্শস্তষত না করা উভয়ই সগুণর্ত্বর অন্তি যত। স্তনগুযণ ব্রহ্ম হ’ে গুর্ণর অধায্যযভাব অথ যাৎ অস্তনর্ণ যয় গুণ র্ার। 

এক সার্থ অনন্ত গুর্ণর কথা যর্খার্ন তা-ই স্তনগুযণ ব্রহ্ম। স্তবর্শষ স্তবর্শষ গুণ স্বীকার বা অস্বীকার্রর কথা 

যর্খার্ন, তা সগুণ ব্রর্হ্মর পস্তরচায়ক। 
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 S.C. Chatterjee, Fundamentals of Hinduism,  পৃ: ১২ 
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 নতস্তিরীয় উপস্তনষে ২/৯/১, যকর্নাপস্তনষে ১/৩, কর্ঠাপস্তনষে ৬/১২, বৃহোরণ্যক উপস্তনষে ২/৩/৬। 

248
 বৃহোরণ্যক উপস্তনষে ৫/৬/১, মাণ্ডুকয উপস্তনষে ৬, যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ৩/১৭, ৬/৭। 
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স্তহন্দু শাস্ত্রসমূর্হর মর্ধ্য যবোন্তর্ক বো হয় ব্রর্হ্মর স্বরূপ স্তনরূপক শাস্ত্র। উপস্তনষে ভাির্ক (র্বর্ের 

যশষভাি) যবোন্ত বর্ে। অর্নর্কর মর্ত উপস্তনষে যবেজ্ঞার্নর স্তনষ্কাস্তষত সার। স্তহন্দুধর্ম য স্তক্রয়াকার্ন্ডর 

প্রস্ততষ্ঠা সংস্তহতা ও ব্রাহ্মর্ণ, আর অধ্যাত্ম সাধনার প্রস্ততষ্ঠা উপস্তনষর্ে। উপস্তনষর্ে ব্রহ্ম তত্ত্বই প্রধান স্তবষয়। 

এ োো অন্যান্য গ্রর্ন্থর মর্ধ্য মহাস্তনব যানতন্ত্র, স্তবস্তভন্ন সংস্তহতা, মহাভারত প্রভৃস্তত গ্রর্ন্থও ব্রহ্মতত্ত্ব আর্োস্তচত 

হর্য়র্ে।  

বািব দৃষ্টান্ত যথর্ক অস্তভজ্ঞতার স্তভস্তির্ত ঈশ্বর্রর ধারণার কথা অনুস্তমত হর্য়র্ে স্তহন্দুধর্ম য। 

স্তহন্দুধর্ম য ধমীয় বা আধ্যাস্তত্মক অস্তভজ্ঞতার সার্থ োশ যস্তনক আর্োচনার সমন্বয় যেখা র্ায়। এ ধম য যর্ৌস্তিক 

স্তভস্তিহীন অন্ধভার্ব অনুসরণীয় কতগুর্ো স্তনয়ম-কানুর্নর সমাহার নয়। এর মূেনীস্তত সমূর্হর তাৎপয্যয 

িভীরভার্ব অনুধাবনীয়। এটি একটি জীবন ধারা, র্ার ব্যবহাস্তরক স্তেক ও সামস্তগ্রক জীবন েশ যন রর্য়র্ে। 

এখার্ন ধমীয় দৃস্তষ্টভস্তে পরম সত্ত্বা সম্পকীয় তর্ত্ত্বর সার্থ অোস্তেভার্ব জস্তেত।
249
 স্তহন্দু েশ যর্নর ঈশ্বর 

সব যব্যাপী, সব যজ্ঞ, সমি সৃস্তষ্টর মূোধার।
250
 ঋর্েে বের্ে, ঈশ্বর স্বয়মু্ভ, স্ততস্তন সব স্তকছুর মূে, স্ততস্তন তার 

জ্ঞানশস্তি বা তপস্যা দ্বারা সমি স্তকছু সৃস্তষ্ট কর্রর্েন।
251

 

ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর নামগুর্ো গুণবাচক  

সব ধর্ম যই ঈশ্বর্রর গুণবাচক নার্মর উর্েখ আর্ে। আমরা যর্ “ঈশ্বর” শব্দটি ব্যবহার করস্তে- 

এটিও গুণ প্রকাশক শব্দ বা গুণবাচক নাম, “ঈশ্বর” অথ য প্রধান, অস্তধপস্তত, অবেম্বন। এটি সগুণ ঈশ্বর্রর 

একটি অবস্থা- অনন্ত গুর্ণর একটি গুণময় অবস্থা।
252

 

বৃহ ধাতু যথর্ক ব্রহ্ম শর্ব্দর উৎপস্তি- এর অথ য বৃহিম, স্তবরাটতম, স্তবশােতম ইতযাস্তে। স্তহন্দুধর্ম য 

ঈশ্বর্রর যর্ সমি নার্মর উর্েখ আর্ে, যসগুর্ো স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ায় প্রর্তযকটি এক একটি গুর্ণর 

নাম বা যকান গুণময় ভাব। যর্মন- 

নারায়ণ- নার=জন+অয়ন=স্থান (সব স্তকছুর আশ্রয়)। 
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 ঐ, পৃ: ১২-১৩ 

250
 স্তহন্দু েশ যর্ন ঈশ্বর্রর ধারণা ব্যাখ্যা করর্ত স্তির্য় স্বামী েয়ানন্দ বর্েন-Earth, water, air, fire etc. each of which 

is a product of matter, are all unintelligent; none of these can function independently. Earth for 

instance, cannot bear fruit of various kinds of its own accord, water cannot pour on earth by 

itself, winds cannot blow by themselves and fire cannot discharge its manifold functions of its 

own initiative. There must be an undercurrent of all-pervasive intelligence running through 

them all, under whose directions these insentient substances discharge their respective 

functions. That all-pervasive intelligent power which controls everything and guides matter is 

God দ্রষ্টব্য, Swami Dayananda, Conception of God in Hindu Philosophy, Kalyan-Kalpataru,  পৃ: 

128-129 

251
 The Regveda tells us that darkness prevailed everywhere the creation of the universe. In the 

midst of that darkness and even beyond it subsisted all by Himself, one glorious being, God, 

consisted by nothing but intelligence and having no origin other than Himself. He evolved 

Himself out of darkness and created the universe by dint of His Tapas i.e.His knowledge power. 

দ্রষ্টব্য,Pandit Madan Mohan Malaviya, God and Sanatana Dharma, Kalyan-Kalpataru, পৃ: ২৭। 
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 Vaman Shivram Apte, ত াঁর The Students Sanskrit-English Dictionary. যত ‘ঈশ্বর’ শর্ব্দর অর্থ য 

Powerful, Lord, Able, Capable of Master, Ruler প্রভৃস্তত শব্দ ব্যবহার কর্রর্েন। 
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ভিবান- ষনেশ্বর্ যশােী 

কৃষ্ণ- কৃষ =উৎকৃষ্ট+ন=সুখ, সম্পস্তি; কৃষ =আকষ যণ+ন; কৃষ=সংসার+ন=মুস্তি; স্তর্স্তন 

আকষ যণ কর্রন বা আত্মার্ক কষ যণ কর্রন। 

স্তবষ্ণু- শুে, স্তবষ +নু, স্তর্স্তন সব যব্যাস্তপ।  

হস্তর- স্তর্স্তন জীর্বর পাপভার হরণ কর্রন, (সকে মানুর্ষর) হৃেয় হরণ করা, সংহার করা) 

রাম- স্তর্স্তন হৃেয়র্ক রমন কর্রন, রমনীয়, মর্নাহর 

স্তশব- স্তনষ্পাপস্তের্ির শুভ স্তবধাতা 

ির্ণশ বা িণপস্তত- জনির্ণর অবেম্বন বা পস্তত।
253

 

এভার্ব আরও র্ত নাম আর্ে, অথ য স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ার্ব সবই পরর্মশ্বর্রর স্তবস্তভন্ন গুর্ণর 

নাম। স্তবস্তভন্ন সমর্য় এ নামর্ক ব্যস্তি স্তবর্শর্ষর নাম মর্ন করা হর্য়র্ে এবং ঐসব নার্মর সার্থ একজন 

সূ্থে যেহধারী ব্যস্তির্ক কল্পনা কর্র তার্ক পরর্মশ্বর্রর আসর্ন বস্তসর্য় যেয়া হর্য়র্ে। আর এ জন্যই যেখা 

র্ায় যর্, স্তহন্দু ধর্ম যর স্তবস্তভন্ন সম্প্রোর্য়র মর্ধ্য ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ একমত বা সেস্তত নাই। ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ 

বোর সময় ‘তুস্তম’ ‘স্ততস্তন’ ‘যর্’ ‘স্তর্স্তন’ ব্যবহার্রর ফর্ে সাধারণ মানবীয় অর্থ য তাঁর্ক ব্যস্তি মর্ন হর্ত 

পার্র। এ ধারণা স্তনতান্তই সূ্থে। গুণসমস্তষ্ট বুঝার্ত ঐ শব্দগুর্ো ব্যবহার করা হয়। তাঁর্ক ব্যস্তি মর্ন করর্েও 

সাধারণ মানবীয় ধারণায় ব্যস্তি মর্ন করা ঠিক হর্বনা; উর্চ্তম ধারণায় ব্যস্তি মর্ন করা যর্র্ত পার্র; 

ভাষার অপূণ যতার জন্য তা প্রকাশ করা র্ায়না। যর্মন ‘ভাে’ এর ক্রম আর্ে যশ্রয়, যশ্রয়তর, যশ্রষ্ঠ; এরূপ 

প্রস্ততটি ধারণারই ক্রম আর্ে; এই ক্রর্মর চরর্মাৎকষ য ঈশ্বর্র আর্রাপ করা র্ায়। ব্যস্তি স্তহর্সর্ব তাঁর্ক 

‘তুস্তম’ ‘আপস্তন’ এভার্ব সর্ম্বাধন করর্েও সাধারণ মানবীয় ব্যস্তির্ত্ব তাঁর্ক ভাবা র্ায় না। তুস্তম বা আপস্তন 

এর ক্রম উর্চ্ভাব ভাষায় নাই তাই এই শব্দগুস্তেই ব্যবহার করা হয়। তর্ব ব্যবহার্রর সময় সাধারণ 

মানুর্ষর যক্ষর্ত্র যর্ অর্থ য ব্যবহার করা হয়, ঈশ্বর্র যস অর্থ য ব্যবহার করা হয় না। ভাষা এক হ’যেও ভার্বর 

স্তবির পাথ যকয রর্য়র্ে, স্তবস্তভন্ন যোর্কর ধারণা শস্তির স্তবস্তভন্নতার জন্যও জর্ন জর্ন ঐ ভাব স্তভন্ন স্তভন্ন 

রকম হয়।রব।  

েশ যর্ন ঈশ্বরর্ক স্তবস্তভন্ন ব্যস্তিক নার্মর পস্তরবর্তয গুর্ণর নার্ম প্রকাশ করার প্রর্চষ্টা যেখা র্ায় 

যকননাগুর্ণর নাম সাধারণ; সমি ধর্ম যর যোর্করা তা ব্যবহার করর্ত পার্র। এক এক ধর্ম য ঈশ্বর্রর এক 

এক িন্ডীবে নাম। যর্মন- ব্রহ্ম, আোহ, র্ীশু আহুরা-মাজো ইতযাস্তে। তর্ব এগুর্োও প্রকৃত পর্ক্ষ গুর্ণর 

নাম; স্তকন্তু সাম্প্রোস্তয়কভার্ব স্তচন্তা করার ফর্ে এগুর্ো স্তবর্শষ স্তবর্শষ ধর্ম যর যোর্করা ব্যবহার কর্রন, 

এক ধর্ম যর যোর্করা অন্যর্ের শব্দ ব্যবহার কর্রন না। স্তকন্তু র্স্তে গুর্ণর স্তেক যথর্ক স্তচন্তা করা হয়, তাহর্ে 

সবাই সমি নাম গ্রহণ করর্ত পার্রন। েশ যনস্তবে ও ধম যতত্ত্বস্তবেরা ঈশ্বর্রর যর্ নামগুর্ো ব্যবহার কর্রর্েন 

যসগুর্ো সম্বর্ন্ধ এত িন্ডীবেতা নাই। যর্মন, যপ্লর্টার শুভ, এযাস্তরিটর্ের আস্তেচােক, যহর্ির্ের পরম মন 

ইতযাস্তে। এগুর্োর্ক প্রথমাবস্তধ গুর্ণর নার্ম স্তচন্তা করা হর্য়র্ে বর্েই এগুর্ো- ব্যস্তিক নার্ম পস্তরণত হর্য় 

                                                             
253

 এ শব্দগুর্োর অথ য আশুর্তাষ যেব, প্রকৃস্ততর্বাধ অস্তভধান কস্তেকাতা ১৩১৬ বাং যথর্ক সংকস্তেত। 
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সাম্প্রোস্তয়কতার িন্ডীর্ত আবে হয়স্তন। ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ আর্োচনার সুস্তবধার জন্য যকান যকান োশ যস্তনক 

স্তবস্তভন্ন ধর্ম য ব্যবহৃত নার্মর পস্তরবর্তয ঈশ্বর্রর একটা সাধারণ গুর্ণর নাম ব্যবহার কর্রর্েন।
254

 

তর্ব স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর আরও স্তকছু নাম আর্ে যর্গুর্োর্ক ব্যস্তিক যক্ষর্ত্র ব্যবহার করা 

হয়স্তন বা ব্যস্তিক মর্ন করা হয়স্তন। এগুর্ো সবসমর্য়ই গুর্ণর নাম স্তহর্সর্ব রর্য় যির্ে। যর্মন, 

 করুণাময়- স্তর্স্তন পাপ যথর্ক মুি কর্রন।  

 কৃপাময়- স্তর্স্তন শাস্তন্ত যেন। 

 েয়াময়- স্তর্স্তন র্াবতীয় দুঃখ হরণ কর্রন।  

 মেেময়- পাপীস্তের্ির শুভ কর। 

 স্তবভু- সব যব্যাপী। 

 প্রভু- অনুগ্রহ ও স্তনগ্রর্হ সমথ য ইতযাস্তে।
255

 

             ঈশ্বর্রর এরকম আরও বহু গুর্ণর নাম আর্ে; স্তকন্তু স্ততস্তন বহু ব্যস্তি নন। তাঁর গুণ অনন্ত তাই 

তাঁর নামও অনন্ত। বাইর্বর্ে আর্ে- “স্তক্রয়া সাধক গুণ নানা প্রকার স্তকন্তু ঈশ্বর এক”
256
 । ঈশ্বর্রর এরূপ 

র্ত নাম পাওয়া র্ার্ব, স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ার্ব, সবই তাঁর গুর্ণর নাম- যকান ব্যস্তিক ঈশ্বর্রর নাম 

নয়। অথ যাৎ ঈশ্বর্রর অনন্ত গুর্ণর মর্ধ্য মানুষ র্তগুস্তের পস্তরচয় যপর্য়র্ে তত নার্ম তাঁর্ক অস্তভস্তহত 

কর্রর্ে। স্তকন্তু স্তবস্তভন্ন সম্প্রোয় গুর্ণর স্তেক যথর্ক ব্যাখ্যা না কর্র এই গুর্ণর নামর্ক স্তবস্তভন্ন ব্যস্তিক নাম 

মর্ন কর্র স্তবস্তভন্ন মর্ত স্তবভি হর্য় পর্ের্েন।  

সুতরাং আমরা ব্রহ্ম বস্তে বা ঈশ্বর বস্তে বা স্রষ্টা, পরর্মশ্বর, পরমাত্মা র্ত স্তকছুই বস্তে, সবই যসই 

অস্তনব যার্চযর গুর্ণর নাম বা গুণ প্রকাশক শব্দ। এই স্তবস্তভন্ন নাম যসই একর্কই প্রকাশ কর্র। যকারার্নও 

স্রষ্টার যর্ নামসমূহ আর্ে- সবই গুর্ণর নাম। যর্মন- 

রহমান- না চাইর্তও োনকারী 

রস্তহম- চাইর্ে োনকারী  

মার্েক- কতযা 

মুোর্র্ব্র- আকৃস্তত োতা 

রব-প্রস্ততপােক 

                                                             
254

 যর্মন J.P.Thiroux স্তের্খর্েন-“Ultimate reality is a phrase that I plan to use especially in general 

religious discussion to refer to central core of any religion or religious view point because the 

other terms Jahweh, Jesus Christ, Allah, Brahman, Tao, Zeus, the good., Nirvana are so 

different in character and yet ultimate to those who believe in them that a more neutral term is 

needed. দ্রষ্টব্য, Jacques P.Thiroux, Philosophy Theory - and Practice,  পৃ: ৩০০-৩০১। 
255

 এ শব্দগুর্োর অর্থ যর জন্য দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ২২৭-২৮৭। 

২৫৫
 বাইর্বে, ১ কস্তরন্থীয় ১২:৬। 
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হাস্তফজ- রক্ষাকতযা ইতযাস্তে।
257

 

এ োোও তাঁর আরও বহু নাম আর্ে র্ার ঈস্তেত যকারআর্ন রর্য়র্ে।
258
 বাইর্বর্েও ঈশ্বরর্ক 

প্রভু, মেেময়, যপ্রম, যজযাস্তত ইতযাস্তে গুর্ণর নার্ম স্তবভূস্তষত করা হর্য়র্ে। ঈশ্বর্রর যর্ যর্ গুর্ণর কথা 

মানুষ উপেস্তি বা স্তচন্তা করর্ত যপর্রর্ে যসগুস্তেরই উর্েখ কর্রর্ে। পস্তরপূণ যভার্ব সমি গুর্ণর কথা জানা 

হর্য়র্ে বর্ে যকাথাও উর্েখ করা হয়স্তন। সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ যর্, স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর যর্ স্তবস্তভন্ন 

নাম আর্ে, সবই গুর্ণর নাম।  

ভারতীে  েশ যন ,  ধম য, ও সংস্কৃস্ততর  আকর-গ্রন্থ হল উপস্তনেে। ববস্তেক যুথগর যশেভাথগ যবেথক 

আশ্রে কথর  উপস্তনেেগুস্তল গথড় উথেস্তেল। উপস্তনষর্ের স্তবস্তভন্ন উপাখ্যার্ন বা শ্রুস্তত বাকয সমূর্হ ব্রহ্মতত্ত্ব 

আর্োস্তচত হর্য়র্ে। তর্ব সকে উপস্তনষর্ের মূেতত্ত্ব হে যর্, ব্রহ্ম এই দৃশ্যমান জির্তর মূে কারণ; স্ততস্তন 

নচতন্য-স্বরূপ, স্বয়ং প্রকাশ, স্তনতয, শুে-বুে মুি স্বভাব, সব যজ্ঞ, সব যশস্তিমান। স্ততস্তন ইস্তির্য়র অর্িাচর, 

বুস্তের অিম্য, অবাঙ মনর্সার্িাচর।তাই তাঁর স্বরূপ স্তনর্ে যশ করা র্ায় না।উপস্তনষে তাঁর সম্পর্কয আভাষ 

স্তের্য়র্ে মাত্র। স্তকন্তু তা র্থাথ য স্বরূপ েক্ষণ নয়। এ জন্য উপস্তনষে তাঁর্ক যনস্ততবাচক সংজ্ঞা দ্বারা অস্তভস্তহত 

কর্রর্ে। উপস্তনষর্ে ব্রর্হ্মর েক্ষণ যমাটামুটি দুরকমভার্ব যেয়া হর্য়র্ে- স্বরূপ েক্ষণ ও তটস্থ েক্ষণ। 

যর্মন- 

           সতযং জ্ঞানমনন্তম্। 

          যর্া যবে স্তনস্তহতং গুহায়াং পরর্ম যব্যামন্
259

 

  স্তবজ্ঞান মানন্দং ব্রহ্ম।
260

 

এ জাতীয় যর্ েক্ষণগুস্তে স্বরূপাস্তভব্যঞ্জক তা স্বরূপ েক্ষণ। আর র্া স্তবর্শষণাস্তে- যবাধক উপেক্ষণ 

মাত্র, তা তটস্থ- েক্ষণ। যর্মন, পস্তরদৃশ্যমান জির্তর উৎপস্তি-স্তস্থস্তত-স্তবের্য়র মূে কারণ ব্রহ্ম। মূেতঃ 

উপস্তনষর্ে তটস্থ েক্ষণ দ্বারাই ব্রহ্মর্ক প্রস্ততপােন করা হর্য়র্ে। ব্রহ্মই জির্তর মূে কারণ- এরূপ েক্ষণ 

দ্বারা ব্রর্হ্মর সত্ত্বা স্তনর্ে যশ করা যির্েও তাঁর স্বরূপাবধারণ হয় না। এ ধরর্ণর েক্ষণ যথর্ক মূে কারর্ণর 

স্বরূপ সম্বর্ন্ধ প্রশ্ন থাকর্ত পার্র। যর্মন, যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষর্ে প্রশ্ন উত্থাস্তপত হর্য়র্ে যর্, জিৎ সৃস্তষ্টর মূে 

কারণ স্তক ব্রহ্ম, না কাে, না প্রকৃস্তত, না স্তনয়স্তত, ইতযাস্তে।
261
 এ জাতীয় েক্ষর্ণ আবার অস্ততব্যাস্তপ্ত যোষ 

ঘর্ট। 

 এর সমাধার্নর জন্য প্রস্ততপােন করা হর্য়র্ে যর্, জির্তর সৃস্তষ্ট-স্তস্থস্তত-ের্য়র মূে কারণ এক 

অস্তদ্বতীয় যচতন অস্তধষ্ঠাতা-সব যজ্ঞ সব যশস্তিমান ব্রহ্ম স্তভন্ন স্তকছু হর্ত পার্র না।
262
 ব্রহ্ম অপ্রর্ময় (সব য 

প্রমার্ণর অিম্য), ধ্রুব (স্তনতয)। শ্রুস্তত বর্ে, তাঁর্ক জ্ঞান স্বরূর্প উপেস্তি করর্ত হর্ব, স্ততস্তন স্তবরজ (পাপ 

                                                             
257

 এ শব্দগুর্োর অথ য ইসোস্তমক ফাউর্ন্ডশন, ঢাকা যথর্ক প্রকাস্তশত ইসোমী স্তবশ্বর্কাষ যথর্ক সংকস্তেত। 

258
 যকারআন ১৭:১১০ 

259
 নতস্তিরীয় উপস্তনষে ২/১/২ 

260
 বৃহোরণ্যক উপস্তনষে ৩/৯/৩৪ 

261
 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ১/১-২ 

262
 নতস্তিরীয় উপস্তনষে ৩/১/১, তুেনীয় ব্রহ্মসূত্র ১/১/২ 
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পুণ্যাস্তে মে রস্তহত), সূোস্ততসূে পরম মহৎ।
263
 ব্রর্হ্ম যভে নাই। স্ততস্তন ভূমাসংজ্ঞক, আপন মস্তহমায় 

প্রস্ততস্তষ্ঠত অথচ যকাথাও প্রস্ততস্তষ্ঠত নন।
264
 আবার র্া স্তকছু সবই স্ততস্তন, সব যর্তাভার্ব সব যাত্মক।

265
 

স্তবস্তভন্ন শার্স্ত্র ব্রহ্মর্ক সুখ-স্বরূপ, জ্ঞান-স্বরূপ, আনন্দ-স্বরূপ, সতয-স্বরূপ, সৎ-স্বরূপ ইতযাস্তে 

স্তনর্ে যর্শর সার্থ সার্থ তাঁর্ক স্রষ্টা, পােক, সব যব্যাপী, এক, ইতযাস্তে গুণবাচক শর্ব্দ ভূস্তষত করা হর্য়র্ে। 

সাধকরা তাঁর্ক র্খন যর্ ভার্ব যজর্নর্েন, যসভার্ব প্রকাশ কর্রর্েন। স্তকন্তু সাস্তব যকভার্ব তাঁর স্বরূপ এ যথর্ক 

যবাঝা র্ায় না। অথ যাৎ ঈশ্বর প্রকৃতপর্ক্ষ স্তকরূপ তাঁর স্বরূপ স্তক, তা জানা র্ায় না। সৃস্তষ্টর্ত তাঁর গুর্ণর 

প্রকাশ যের্খ তাঁর্ক ঐ সব গুর্ণর নার্ম আখ্যাস্তয়ত করা হর্য়র্ে, এর্ত তাঁর গুণ প্রকাস্তশত হর্য়র্ে, তাঁর স্ব-

স্বরূপ, পূণ য স্বরূপ প্রকাশ পায়স্তন। তাঁর্ক েয়াময়, করুণাময়, স্রষ্টা, যপ্রমময় ইতযাস্তে যর্ স্তবস্তবধ গুণবাচক 

নার্ম ভূস্তষত করা হর্য়র্ে, এগুর্ো সৃস্তষ্টর্ত ঐসব গুর্ণর কাজ যের্খ বা সাধর্কর উপেস্তি দ্বারা অনুমান 

করা হর্য়র্ে। যর্মন সাধক তাঁর ধ্যার্ন স্তনমি হর্য় জ্ঞান োভ কর্র তাঁর্ক জ্ঞান-স্বরূপ বর্ের্েন, তাঁর ধ্যার্ন 

আনন্দোভ কর্র তাঁর্ক আনন্দ-স্বরূপ বর্ের্েন ইতযাস্তে। স্তকন্তু প্রকৃতপর্ক্ষ র্াঁর যথর্ক এই জ্ঞান, আনন্দ, 

যপ্রম, সুখ, েয়া, োভ হয়, স্ততস্তন স্তক বা তাঁর স্বরূপ স্তক, এ প্রর্শ্নর উির এসব শাস্ত্রবাকয যথর্ক পাওয়া 

র্ার্চ্ছনা। ঈশ্বর সব যব্যাপী, সব যশস্তিমান, স্ততস্তন সব যত্র আর্েন, তাঁর্ত সব শস্তি আর্ে, স্তকন্তু স্ততস্তন স্তক; তা এ 

কথায় যবাঝা র্ায়না। ঈশ্বর যপ্রম, জ্ঞান, যজযাস্তত ইতযাস্তে। এর যর্ যকান একটা বের্ে একটা স্তকছু ধর্র 

যনয়া র্ায় স্তকন্তু জ্ঞান, যপ্রম প্রভৃস্তত গুর্ণর আধার স্তর্স্তন, স্ততস্তন স্তকরূপ, বা এসব স্তমর্ে স্তক হয় তা এসব শার্স্ত্র 

পস্তরষ্কারভার্ব পাওয়া র্ায় না।  

আরও স্তকছু স্তকছু ধম যমর্ত ঈশ্বর্রর ধারণা একটু স্তভন্নভার্ব যেয়া হর্য়র্ে। যর্মন, যবৌেমর্তর স্তনব যান 

সম্বর্ন্ধ যকোরনাথ যতওয়ারী মর্ন কর্রন যর্, র্স্তে স্তনব যান একটি পূণ যতার অবস্থা হয় তাহর্ে যর্ স্তনব যান োভ 

কর্র,র্র্ ঈশ্বরত্ব োভ কর্র। এস্তেক যথর্ক প্রর্তযক মানুষই প্রচ্ছন্ন ঈশ্বর। সুতরাং ঈশ্বরত্ব প্রেি নয়, অস্তজযত 

সত্ত্বা।
266

 

আোহ ও তাঁর গুণাবেী সম্পর্কয মরমীবােী োশ যস্তনক যশখ আহর্মে স্তসরস্তহস্তন্দর (সুফী মুজাস্তেস) 

মত সম্বর্ন্ধ আস্তমনুে ইসোম স্তের্খর্েন- 

“ আোহ মানব প্রজ্ঞা বা স্বজ্ঞার নািার্ের বাইর্র ও উর্ধ য। তাঁর সত্ত্বা বা তাঁর গুণাবেী ,র্কানটিই 

প্রতযক্ষভার্ব যজ্ঞয় নয়।আোহ র গুণাবেী সেথ যক ও নঞথ যক এ দু প্রকার্রর। নঞথ যক গুণাবেীর স্তকছু স্তকছু 

আোহ র অপূণ যতার্ক সম্পুণ যভার্ব অস্বীকার কর্র, আর অন্য স্তকছু স্তকছু তাঁর উেযতার ইস্তেত যেয়। অথ যাৎ 

তাঁর্ক মানবীয় প্রজ্ঞা ও স্বজ্ঞার অর্িাচর বর্ে মর্ন করা হয়। সেথ যক গুণাবেীর স্তকছু স্তকছুর্ক তাঁর উপর 

আর্রাপ করা হয় এজন্য যর্, তার্ের স্তবপরীতগুর্ো অপূণ যতার স্তনর্ে যশ যেয়, স্তকন্তু তারা স্তনর্জ আোহ র স্বরূপ 
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 If Nirvana is taken as a state of perfection as it must perhaps be taken everyone who attains 

Nirvana becomes a God. Eachmen, therefore is a potential God, God, in this sense not a given 

reality, rather Godhood is a status which is to be attained. দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, Comparative 

Religion  p.50  
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ব্যাখ্যা কর্রনা। অন্যান্য সেথ যক গুণাবেী আোহ র স্বরূপ ব্যাখ্যা কর্র এবং এজন্য এগুর্ো তাঁর সারধর্ম যর 

অংশ স্বরূপ। আোহ র গুণাবেী তাঁর সারধর্ম যর সমাথ যক নয়। গুণাবেী সারধর্ম যর যচর্য় স্বতন্ত্র ও 

অস্ততস্তরি।
267

 

মুজাস্তের্ের এমর্ত একবার গুণাবেীর্ক সারধর্ম যর অংশ বো হর্য়র্ে আবার তার্ক সারধর্ম যর 

যচর্য় স্বতন্ত্র ও অস্ততস্তরি বো হর্য়র্ে। এর্ত সারধম য ও গুণ যকানটিই পস্তরষ্কারভার্ব যবাঝার্না হয়স্তন এবং 

আোহ র স্বরূপ বা সারধম য সম্বর্ন্ধ স্পষ্ট যকান ধারণাও পাওয়া র্ায়না।  

সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ, অন্বয়ী বা ব্যস্ততর্রকী যর্ উপায়ই অবেম্বন করুন না যকন, শাস্ত্রকার্ররা 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ স্তনর্ে যর্শ যতমন সফে হনস্তন। তাঁর স্তকছু স্তকছু গুণ-ক্ষমতা প্রকাশ করর্েও ঈশ্বর স্তকরূপ বা 

স্তক, তা পূণ যভার্ব সম্ভবতঃ শার্স্ত্র ব্যি হয়স্তন। এজন্যই যবাধহয় শার্স্ত্র (র্কানও যকানও) তাঁর্ক অস্তনব যচনীয় 

রূর্প স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। যকান যকান োশ যস্তনক তার্ক অজ্ঞাত, অর্জ্ঞয় রূর্প স্তনর্ে যশ কর্রন; সাধকবি য 

তাঁর্ক মর্নর অতীত, স্তচন্তার অতীত ও বার্কযর অতীত বর্ে স্তনর্ে যশ কর্রন।  

ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পস্তকযত বির্ব্যর অসংিস্তত 

স্তহন্দুধর্ম যর প্রামাণ্য শাস্ত্রগুর্োর্ত আর্ে যর্, ঈশ্বর জন্ম গ্রহণ কর্রননা, স্ততস্তন অশরীস্তর ও 

ইস্তিয়বস্তজযত। স্তকন্তু স্তহন্দুধর্ম য যর্ সম্প্রোয়গুর্ো রর্য়র্ে, তাঁরা ঈশ্বর বর্ে র্াঁর্ক স্তনর্ে যশ কর্রর্েন, তাঁর 

জন্মগ্রহণ  স্বীকার কর্রন এবং তাঁর্ক শরীরধারী ও ইস্তিয় স্তবস্তশষ্ট বর্ে মর্ন কর্রন। ফর্ে ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

সম্পর্কয এর্ের বণ যনা শ্রুস্ততস্তবর্রাধী। এর্ের বণ যনায় যর্ৌস্তিক সংিস্ততও বজায় থার্কস্তন। যকান যকান 

সম্প্রোয় ঈশ্বরর্ক জন্মরস্তহত বর্ের্েন আবার তাঁর সূ্থে রূর্পরও বণ যনা স্তের্য়র্েন। এঁরা স্তনর্জরা আর্রা যর্ 

সব বণ যনা স্তের্য়র্েন যসখার্নও ঈশ্বর সম্পর্কয পরস্পর স্তবরুে গুর্ণর বণ যনা পাওয়া র্ায়। যর্মন, রামাষ্টক 

যিার্ত্র রামর্ক স্তনরাকৃস্তত স্তনস্প্রপঞ্চ বর্ে তাঁর্ক আবার জটা-কোপ-র্শাস্তভত বো হর্য়র্ে অথ যাৎ তাঁর সূ্থে 

রূর্পর উর্েখ করা হর্য়র্ে। নশব মর্ত স্তশব অজ (জন্ম-রস্তহত); স্তকন্তু তার্ের িব-তুর স্ততর্ত স্তশর্বর জে 

রূর্পর বণ যনা আর্ে। িাণপর্তযরা িণপস্ততর্ক সব স্তকছুর উৎপস্তির কারণ বর্ে স্তনর্ে যশ কর্রন এবং তাঁর্ক 

নশে সুতাসুত (স্তহমােয় রাজার কন্যা পাব যতীর পুত্র) বর্ে তাঁর সূ্থে রূর্পর বণ যনা স্তের্য়র্েন ইতযাস্তে।
268
  

  স্তহন্দুধথম যর প্রামাণ্যগ্রন্থ বলথত সাধারণভাথব শ্রুস্ততথক বুঝাে । শ্রুস্তত দই প্রকার ববস্তেকী ও 

তাস্তেকী। ববস্তেকী শ্রুস্তত বলথত উপস্তনেেসমূহ স্তনথে যশ করা হে। উপস্তনেথে ব্রহ্ম ও আত্মা সম্পথকয পরস্পর 

স্তবপরীত উস্তি যেিা র্াে।                                                                                                                                                                  

উপস্তনষর্ে আত্মার্ক ব্রহ্ম বো হর্য়র্ে।
269
 শ্রুস্ততর “অয়মাত্মা ব্রহ্ম”

270
 “তত্ত্বমস্তস”

271
 “অহং 

ব্রহ্মাস্তি”
272
 “যসাঽহমস্তি”273

এ চারটি বাকয ব্রহ্ম ও আত্মার অর্ভেভাব তথা ব্রহ্ম ও জীবাত্মার অর্ভেভাব 
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স্তনর্ে যশ কর্র। শংকর্রর মর্ত, আত্মা ও ব্রহ্ম যর্ অস্তভন্ন এটাই উপস্তনষর্ের সারকথা। আত্মা ও ব্রর্হ্মর 

অনদ্বত ধারণার কথা বাজর্সর্নয় সংস্তহতায়ও আর্ে “যসই যর্ আত্মা, আস্তমই যসই।” স্তবস্তভন্ন শ্রুস্তত প্রমাণ 

যথর্ক আচার্ য শংকর স্তসোন্ত কর্রন যর্, ব্রহ্ম ও আত্মা একই তত্ত্ব। অপরস্তের্ক নদ্বতবােী ও অনদ্বতবােী 

নবোস্তন্তকরা স্ব স্ব মর্তর অনুকূর্েও শ্রুস্তত প্রমাণ উর্েখ কর্রন।
274

 

স্তকন্তু উপস্তনষর্ে  আবার ব্রহ্ম ও জীবাত্মার যভেসূচক অথ যাৎ ব্রহ্ম আত্মার যভেসূচক বাকয আর্ে। 

যর্মন- 

 “দ্বা সুপণ যা সযুজা সখায়া সমানং বৃক্ষং পস্তরষস্বজার্ত। 

 তর্য়ারণ্যং স্তপপ্পেং স্বাদ্বিযনশ্নন্নর্ন্যাঽস্তভচাকশীস্তত।
275

 

অথ যাৎ পরমাত্মা ও জীবাত্মা নামক দুই পাখী সমান বৃক্ষ আশ্রয় কর্র রর্য়র্ে। এর্ের মর্ধ্য একজন 

(জীবাত্মা) কম যফে যভাি কর্র, অন্যজন যভাি না কর্র যকবে েশ যন কর্র।  

মুন্ডর্কাপস্তনষর্ে আর্ে যর্,  

“র্ো পশ্যঃ পশ্যর্ত রুক্মবণ যং কতযারমীশং পুরুষং ব্রহ্মর্র্াস্তনম্। 

তো স্তবদ্বান্ পুণ্যপার্প স্তবধূয় স্তনরঞ্জনঃ পরমং সাম্যমুনপস্তত।
276

 

এখার্ন বো হর্য়র্ে যর্, “ব্রহ্মেশী ব্রর্হ্মর সার্থ পরমসাম্য োভ কর্রন- তাঁর পাপ পূণ্য স্তবর্ধৌত 

হর্য় র্ায়।” এ শ্রুস্ততর্ত পরমাত্মা ও জীবাত্মার মর্ধ্য যভে বুঝায়। বাির্ব যভে না থাকর্ে সাম্য, সাধম য বা 

সাদৃশ্য বো র্ায়না। যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষর্ে আর্ে- 

                                         সব যাজীর্ব সব যসংর্স্থ বৃহর্ন্ত 

      তস্তিন্ হংর্সাভ্রাম্যর্ত ব্রহ্মচর্ক্র, 

   পৃথিাত্মানং যপ্রস্তরতারঞ্চ মত্বা 
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 উপস্তনষেসমূহ স্তবস্তভন্ন সমর্য় রস্তচত হয় এজন্য এখার্ন দুটি পৃথক স্তচন্তাধারা পাওয়া র্ায়। এক ধারা অনুসার্র ব্রহ্ম, জীব ও জিত 

অস্তভন্ন, অন্য ধারা মর্ত এ স্ততন তত্ত্ব পরস্পর স্তবস্তভন্ন। উপস্তনষে বহুযুর্ির সস্তঞ্চত ভাবসম্পর্ের সমাহার। মহস্তষ য বাদ রায়ন উপস্তনষেীয় 

েশ যর্নর মূে সূত্রগুস্তের সুসেত ও সুসংবে ব্যাখ্যা যেয়ার উর্ের্শ্য ব্রহ্মসূত্র রচনা কর্রন। এ সূত্রগুস্তে খুব সংস্তক্ষপ্ত; ভাষ্যকারিণ 

স্তবস্তভন্নভার্ব এগুর্োর ব্যাখ্যা যেন এবং স্তনর্জর্ের ব্যাখ্যার অনুকূর্ে উপস্তনষর্ের সারতত্ত্ব তুর্ে ধর্রন; ফর্ে নানা মতবাে ির্ে 

ওর্ঠ। যবোন্ত েশ যর্নর স্তবস্তভন্ন মতবার্ের মর্ধ্য যিৌেপাে ও শংকর্রর অনদ্বতবাে, রামানুর্জর স্তবস্তশষ্টানদ্বতবাে, মধ্বাচার্র্ যর শুে 

নদ্বতবাে এবং শ্রীনচতর্ন্যর অস্তচন্তযর্ভোর্ভেবাে উর্েখর্র্াগ্য।  

 নদ্বতবােী মর্ধ্বর মর্ত যভেই সতয; যচতন-আত্মা ও জীবাত্মার সার্থ ঈশ্বর্রর যভে (জীর্বশ্বর যভে), জর্ের সার্থ ঈশ্বর্রর 

যভে (জর্েশ্বর যভে), জীবাত্মার সার্থ জীবাত্মার যভে (জীবর্ভে), জর্ের সর্ে জীবাত্মার যভে (জেজীবর্ভে) ও জর্ের সার্থ 

জর্ের যভে (জের্ভে)-এ পাঁচ প্রকার যভে অনাস্তে এবং সতয।  

 নদ্বতানদ্বতবােী স্তনম্বার্কযর মর্ত, ব্রহ্ম ও জিত উভয়ই-স্তনতয এবং সতয। ব্রহ্ম তাঁর অস্তচন্তযশস্তি প্রকৃস্তত দ্বারা এ জিত সৃস্তষ্ট 

কর্র এ সৃস্তষ্টর্ত স্তবদ্যমান আর্েন এবং সৃস্তষ্ট অস্ততক্রম কর্র একটি অস্ততক্রান্ত পরমসত্ত্বা স্তহসার্ব স্তবশ্বাতীত আর্েন। স্তনম্বার্কযর মর্ত 

ব্রহ্ম সগুণ ও স্তনগুযণ উভয়ই। সগুণ ব্রহ্ম কস্তল্পত নয়। ব্রহ্ম পূণ য, সুতরাং গুণ ও গুণী অর্থ য তাঁর্ত যকান যভে নাই। স্ততস্তন সব যশস্তিমান, 

স্তনর্জর ইচ্ছা ও শস্তির্ত অনন্তরূর্প প্রকট কর্র উহার আস্বােন কর্রন, অনদ্বত হর্য়ও নদ্বত হন। এ-ই তাঁর সগুণত্ব এবং নদ্বতত্ব। 

(দ্রষ্টব্য, রর্মিনাথ যঘাষ, ভারতীয় েশ যন, বাংো একার্ডমী, ঢাকা, ১৯৮৩, পৃ: ৫৮৩, ৫৮৫)। 
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 মুন্ডর্কাপস্তনষে ৩/১/৩ 
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  জুষ্টিতর্িনা মৃতত্বর্মস্তি।
277

 

অথ যাৎ জীবাত্মা ও পরমাত্মার পৃথক স্বরূপ উপেস্তি কর্র জীব অমৃতত্ত্ব োভ কর্র।  

তাহর্ে যেখা র্ার্চ্ছ, শ্রুস্ততর্ত ব্রহ্মর্ক আত্মা-স্বরূপ ও জীবাত্মার সার্থ অর্ভে বর্ে আবার জীবাত্মা 

ও ব্রর্হ্মর (পরমাত্মার) পৃথক সত্ত্বা স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। কর্ঠাপস্তনষর্ে আত্মার স্বরূপ বণ যনা কর্র তাঁর্ক 

ব্রর্হ্মর সার্থ এক করা হর্য়র্ে।
278
  

স্তকন্তু ঐ একই উপস্তনষর্ে আত্মা যথর্কও পুরুষর্ক যশ্রষ্ঠ বো হর্য়র্ে। যর্মন- 

     ইস্তির্য়ভযঃ পরা হযথ যা অর্থ যভযশ্চ পরংমনঃ। 

মনসতুর  পরা বুস্তেবু যর্েরাত্মা মহান্ পরঃ।। 

                                 মহতঃ পরমব্যি মব্যিাৎ পুরুষ পরঃ। 

          পুরুষান্ন পরং স্তকস্তঞ্চৎ সা কাষ্ঠা সা পরা িস্ততঃ।
279

 

অথ যাৎ “ইস্তিয়িণ যথর্ক তার্ের স্তবষয়সমূহ যশ্রষ্ঠ, স্তবষয়সমূহ যথর্ক মন যশ্রষ্ঠ, মন যথর্ক বুস্তে 

যশ্রষ্ঠ, মহান আত্মা বুস্তে যথর্ক যশ্রষ্ঠ, মহান আত্মা বা মহৎ যথর্ক অব্যি যশ্রষ্ঠ, অব্যি যথর্ক পুরুষ যশ্রষ্ঠ, 

পুরুষ যথর্ক যশ্রষ্ঠ স্তকছু নাই, স্ততস্তনই যশ্রষ্ঠ িস্তত।” এখার্ন সবর্চর্য় বে হে পুরুষ, আত্মা তাঁর যচর্য় অর্নক 

যোট, সুতরাং ব্রহ্মও আত্মা এক নয়। এখার্ন ব্রহ্ম ও আত্মার্ক এক বো হয়স্তন, সুতরাং এখার্নও সংগস্তত 

বজায় থার্কস্তন। যকননা এ শ্রুস্ততর্ত পুরুষর্ক সব যর্শ্রষ্ঠ বো হর্য়র্ে এবং এ পুরুষর্ক ব্রর্হ্মর সার্থ এক করা 

হর্য়র্ে; এ পুরুষ ও আত্মা এক নয়। আবার কর্ঠাপস্তনষর্ে আরও আর্ে- 

                          অঙ্গুষ্ঠ মাত্রঃ পুরুর্ষা যজযাস্ততস্তরবাধূমকঃ 

ঈশার্না ভূতভব্যস্য স এবাদ্য স উ শ্বঃ এতনদ্বতৎ।
280

 

অথ যাৎ “অঙ্গুষ্ঠ পস্তরমান পুরুষ স্তনধূ যম যজযাস্ততর ন্যায় প্রকাশবান। স্ততস্তন ভূত ও ভস্তবষ্যর্তর স্তনয়ন্তা, 

স্ততস্তন আজও বতযমান আর্েন, কােও স্ততস্তন থাকর্বন, ইস্তনই যসই আত্মা” এখার্ন আবার পুরুষ ও আত্মার্ক 

এক বো হর্য়র্ে। তদুপস্তর এখার্ন পুরুষর্ক অঙ্গুষ্ঠ পস্তরস্তমত বো হর্য়র্ে। শব্দটি েক্ষার্থ য বা বাচযার্থ য যর্ 

যকান অর্থ য ব্যবহৃত যহাক, যকান অবস্থায়ই এ পুরুষর্ক ব্রর্হ্মর সার্থ এক বো র্ার্বনা। আবার, এর্কই 

আত্মা বো হর্য়র্ে অথচ পূব যশ্রুস্ততর্ত আত্মার্ক পুরুষ অর্পক্ষা অর্নক যোট স্তহসার্ব যেখার্না হর্য়র্ে। বতুর তঃ 

আত্মা পুরুষ ও ব্রহ্ম এ স্ততনটি শব্দ উপস্তনষর্ের স্তবস্তভন্ন জায়িায় স্তবস্তভন্ন অর্থ য ব্যবহৃত হর্য় ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

সম্পস্তকযত ধারণায় জটিেতার সৃস্তষ্ট কর্রর্ে। সাধক ঠিক ব্রহ্ম হননা ,ব্রহ্মভাব প্রাপ্ত হন;কর্ঠাপস্তনষর্ে  এ 

প্রসংর্ি বো হর্য়র্ে- 

   র্র্থােকং শুর্ে শুেমাস্তসিং তাদৃর্িব ভবস্তত। 
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 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ১/৬ 
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এবং মুর্নস্তবজানত আত্মা ভবস্তত যিৌতম।
281

 

অথ যাৎ- যহ যিৌতম, শুে জর্ে শুে জে প্রস্তক্ষপ্ত হর্ে তা শুে জেই থার্ক। জ্ঞানবান মননশীে 

ব্যাস্তির আত্মাও ঐ প্রকার হয় অথ যাৎ ব্রর্হ্মর সার্থ যুি হর্য় ব্রহ্মভাব প্রাপ্ত হয়। 

এখার্ন বো হর্য়র্ে যর্, “জ্ঞানবান মননশীে ব্যস্তির আত্মা ব্রর্হ্মর সার্থ যুি হর্য় ব্রহ্মভাবই প্রাপ্ত 

হয়।” এখার্ন স্পষ্টতই ব্রহ্ম ও আত্মার যভে যেখার্না হর্য়র্ে, আত্মা ব্রর্হ্মর সার্থ যুি হর্য় ব্রহ্মভাব োভ 

কর্র, ব্রহ্ম হর্য় র্ায়না। আত্মা র্তই উন্নস্তত োভ করুক কখনও ব্রহ্ম হয়না, ব্রহ্মভাব প্রাপ্ত হয় মাত্র। 

শংকর্রর মর্ত, ব্রহ্ম ব্যতীত জীব এবং জির্তর অপর যকান সত্ত্বা নাই (ব্রহ্ম সতযং জিস্তন্মথ্যা 

জীব ব্রনহ্মর নাপরঃ)। শংকর্রর মর্ত জ্ঞান স্তদ্বস্তবধঃ পারমাস্তথ যক এবং ব্যবহাস্তরক। পারমাস্তথ যক জ্ঞার্ন 

একমাত্র ব্রহ্মই সতয। জীব (ব্যাস্তষ্ট আত্মা) এবং জির্তর, ইস্তিয় প্রতযর্ক্ষর অস্তভজ্ঞতা সার্পক্ষ এবং কম যানুি 

মূল্যমান অনুর্ায়ী ব্যবহাস্তরক সতযতা থাকর্ত পার্র- পারমাস্তথ যক সতযতা যনই। জীব এবং জিত ব্রর্হ্মর 

স্তববতযমাত্র এই অর্থ য স্তমথ্যা। তাঁর মর্ত, অস্তবদ্যায় প্রস্ততস্তবস্তম্বত ব্রর্হ্মর নাম জীব।
282

 

শংকর যর্ দৃস্তষ্ট স্তের্য় ব্রহ্ম ও জীবর্ক এক বর্ের্েন তা সাধারণ নয় স্তকন্তু ব্যাখ্যা অনুর্ায়ী ব্রহ্ম ও 

জীব স্তভন্ন, কারণ এর্ের মার্ঝ অস্তবদ্যা আর্ে। আমরা মর্ন কস্তর, ব্রর্হ্মর স্তেক যথর্ক “ব্রহ্ম জীব” একথা 

বো যির্েও জীর্বর স্তেক যথর্ক ‘জীব ব্রহ্ম’ এ কথা বো র্ায় না। যর্মন, বৃক্ষ বের্ত পার্র যর্, আস্তম ফুে, 

আস্তম পাতা, আস্তম ডাে ইতযাস্তে। স্তকন্তু ফুে, পাতা, ডাে এরা যকউই ‘আস্তম বৃক্ষ’ একথা বের্ত পার্রনা। 

সব যত্র এক নচতন্য সত্ত্বা স্তবরাজমান। ঐ সত্ত্বা স্তভন্ন আর স্তকছুই নাই- এ উন্নত োশ যস্তনক দৃস্তষ্টভেীর আর্োচনা 

সাধারণভার্ব হবার নয়। 

তর্ব ইসোম ধর্ম য আত্মার্ক ঈশ্বর্রর সার্থ সম্পূণ য এক বো হয়স্তন। যসখার্ন আর্ে যর্, “আোহ 

মাটি ও পাস্তন যথর্ক মানুষর্ক সৃস্তষ্ট কর্র স্তনর্জর তরফ যথর্ক রুহ ফুস্তকয়া যেন।
283
 এখার্ন রুহর্ক সৃস্তষ্টর 

অন্যান্য উপাোন যথর্কও আোো করা হর্য়র্ে- এটা আোহ র স্তনর্জর তরফ যথর্ক আর্স। স্তকন্তু খ্রীষ্টধর্ম য 

ঈশ্বর ও আত্মার্ক এক বো হর্য়র্ে। বাইর্বর্ে আর্ে ঈশ্বর আত্মা (God is spirit) এবং র্ারা তাঁর 

ভজনা কর্র তার্েরর্ক আত্মায় ও সর্তয ভজনা করর্ত হর্ব।
284
 অন্যত্র আর্ে- “ঈশ্বর্রর স্তবষয়গুস্তে যকউ 

জার্ননা যকবে ঈশ্বর্রর আত্মা জার্ন।”
285 

ঈশ্বর্রর আত্মা (God’s spirit) যতামার্ের অন্তর্র বাস 

কর্র।
286
 সুতরাং বাইর্বর্ে ঈশ্বর আত্মা; আবার ঈশ্বর্রর আত্মা অথ যাৎ আত্মার আত্মা আর্ে।ফর্ে এই 

আত্মার আত্মা ঈশ্বর যথর্কও বে হর্য় পর্েন।  

ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পস্তকযত বির্ব্য এ ধরর্নর জটিেতা থাকার কারর্ণ ধর্ম য স্তবশ্বাস 

কর্রনা, এমন যোর্কর কার্ে ঈশ্বর্রর কথা যুস্তিযুিভার্ব তুর্ে ধরা সম্ভব হয় না। মর্ন হয় এর ফর্েই 
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 ঐ, ২/১/১৫ 

282
 দ্রষ্টব্য, রর্মি নাথ যঘাষ, ভারতীয় েশ যন, পৃ: ৪৬১ 
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 যকারআন, ৩২/৭-৯ 

284
 বাইর্বে, যর্াহন ৪:২৪ 
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 ঐ, ১ কস্তরন্থীয় ২:১১ 
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 ঐ, ঐ, ৩:১৬ 
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মানুর্ষর মর্ধ্য ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ যনস্ততবাচক মর্নাভাব সৃস্তষ্ট হর্য়র্ে অথ যাৎ নাস্তিকতার আস্তবভযাব ঘর্টর্ে।
287
 

স্তহন্দু ধম য োো অন্য যকান ধর্ম য যর্ এ জাতীয় ঘটনা ঘর্ট নাই তা যবাধ হয় স্তনস্তশ্চত কর্র বো র্ায় না। 

স্তহন্দু ধর্ম যর সার্থ অন্যান্য প্রধান ধম যগুর্োর পাথ যকয এই যর্, এটা যুি যুি ধর্র মুস্তন ঋস্তষর্ের ধ্যানেি বা 

স্তচন্তােি স্তজস্তনষ। এখার্ন স্তবস্তভন্ন সমর্য় স্তবস্তভন্ন জর্নর জ্ঞার্নর তারতর্ম্যর কারর্ণ স্তবস্তভন্ন কথা থাকা 

স্বাভাস্তবক এবং যসগুর্ো পরস্পর অসামঞ্জস্যপূণ যও হর্ত পার্র। স্তকন্তু যর্ ধম যগুর্ো প্রতযাস্তেষ্ট অথ যাৎ 

প্রতযার্েশ র্ার স্তভস্তি, যসখার্ন প্রতযার্ের্শর মর্ধ্য পারস্পস্তরক স্তবর্রাধ যেখা স্তের্ে তা অস্বাভাস্তবক বর্ে 

মর্ন হয়। ঈশ্বর্রর বাণী বা নেববাণীর মর্ধ্য যকান অসংিস্তত থাকা স্বাভাস্তবক নয়। পস্তরর্শর্ষ ঈশ্বর সম্বর্ন্ধই  

সর্ন্দহ এর্স র্ায় যর্, এরূপ ঈশ্বর থাকর্ত পার্রন স্তক-না,
288
 থাকর্েও যস সম্পর্কয মানুর্ষর স্তবশ্বাস, ভস্তি 

বা আগ্রহ থার্ক না। 

 সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ, ঈশ্বর্রর স্বরূপ র্থাথ যভার্ব ব্যি করর্ত না পারর্ে, শুধু ধমীয় অন্ধ স্তবশ্বার্সর 

সাহার্য্য মানুষর্ক ঈশ্বর্রর ধারণা স্তের্ত যির্ে তা মানুষ গ্রহণ করর্বনা। যর্ৌস্তিকভার্ব ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

প্রস্ততপন্ন করা প্রর্য়াজন। জির্ত ধর্ম যর কারর্ণ মানুর্ষর মর্ধ্য যর্ যভে যেখা র্ায় তা সম্ভবতঃ ঈশ্বর্রর 

স্বরূপ বণ যনার জন্যই। স্তবস্তভন্ন ধর্ম য ঈশ্বরর্ক এমনভার্ব বণ যনা করা হর্য়র্ে র্ার ফর্ে এক ধর্ম যর যোকর্ের 

পর্ক্ষ অন্য ধর্ম যর ঈশ্বর্রর ধারণা গ্রহণ করা সম্ভব হর্চ্ছনা এবং এক ধর্ম যর যোর্করা অন্য ধর্ম যর ঈশ্বরর্ক 

এক স্তভন্ন ঈশ্বর বর্ে ভাবর্ে, স্তনর্জর্ের ঈশ্বর বর্ে ভাবর্ত পারর্েনা। স্তকন্তু ধর্ম য যর্ভার্বই ব্যাখ্যা করুক 

না যকন, ঈশ্বর যর্মন ঈশ্বর ঠিক যতমন, ধম য শার্স্ত্রর বণ যনা অনুসার্র ঈশ্বর রূপান্তস্তরত হর্বননা। ঈশ্বর এক, 

তাঁর র্থার্থ স্বরূপ ও এক; তা মানুর্ষর কার্ে উদ ঘাটিত হর্ে ধর্ম যর সমি িন্ডী স্তেন্ন হর্ব বর্ে আমরা 

মর্ন কস্তর এবং এক ঈশ্বর্রর সৃস্তষ্ট স্তহসার্ব সমি মানুষ পরস্পর্রর কার্ে আসবার অনুর্প্ররণা পার্ব। এখন 

র্তই ধম যর্ক সাব যজনীন বো যহাক বা ধর্ম য স্তবশ্বভ্রাতৃর্ত্বর কথা বো যহাক, ঈশ্বর্রর স্বরূপ র্থার্থ স্তনর্ে যশ 

না করর্ত পারর্ে অথ যাৎ সবাই গ্রহণ করর্ত পার্র এমন ধারণা স্তের্ত না পারর্ে, সাব যজনীনতা, স্তবশ্বভ্রাতৃত্ব 

এসব শব্দ যকবে কথার মর্ধ্যই সীমাবে রর্য় র্ার্ব, এর প্রকৃতাথ য মানুর্ষর জীবর্ন প্রস্ততফস্তেত হর্বনা। 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ প্রকার্শ অসুস্তবধা 

John G. Saxe-এর একটি কস্তবতা “The blind men and the Elephant” এখার্ন 

স্ততস্তন যেস্তখর্য়র্েন যর্, েয়জন অন্ধ যোর্কর প্রর্তযর্ক হাতীর এক এক স্তেক যের্খ হাতীর্ক তার্ের 

স্তনর্জর্ের ধারণা অনুর্ায়ী বণ যনা কর্র; স্তকন্তু প্রকৃতপর্ক্ষ হাতী তার্ের বণ যনার যকানটির মত নয়। প্রথম 

ব্যস্তি হাতীর পার্শর স্তেকটায় হাত স্তের্য় যের্খ হাতীর্ক একটি যেয়ার্ের মত বেে। স্তদ্বতীয়জন হাতীর 
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 ধর্ম য অর্র্ৌস্তিক ভ্রান্ত স্তবশ্বার্সর প্রস্ততস্তক্রয়া সম্পর্কয Pandit Bhawani Shanker বর্ের্েন- Such erroneous belief 

in the past led to unfortunate strife between the followers of the two, which led many to lose 

faith in Good altogether.”(Pandit Bhawani Shanker, unity of Godhead, Kalyan-kalpataru,পৃ: ৭১) 
288

 সম্ভবত: এসব কারর্ণ স্তবস্তভন্ন সমর্য় স্তবস্তভন্ন স্তচন্তাস্তবে ঈশ্বর ও ধম য সম্পর্কয ব্যাোত্মক বা স্তবরূপ মন্তব্য কর্রর্েন। যর্মন, মাকযস 

ঈশ্বরর্ক বর্ের্েন- “অতীত দুে যশার ভূত ও বতযমান দুে যশার কারণ” (কাে য মাকযস ও যিডস্তরখ এযার্েেস, ধম য-প্রসর্ে, মর্স্কা, প্রিস্তত 

প্রকাশন, ১৯৮১, পৃ: ৮)। 

ধম য সম্পর্কয বর্ের্েন- ধম য হে যর্ সব বস্তহ: শস্তি মানুর্ষর নেনস্তন্দন জীবন স্তনয়ন্ত্রন কর্র, মানুর্ষর মর্ন যসগুর্োর উদ্ভট প্রস্ততচ্ছায়া 

যর্ প্রস্ততচ্ছায়ায় পাস্তথ যব শস্তিগুর্ো ধারণ কর্র অস্তত-প্রাকৃস্ততক শস্তির রূপ (ঐ পৃ: ১৩৪) ধম য এবং ঈশ্বর্রর কথা বর্ে সাধারণ মানুষর্ক 

স্তনপীস্তেত করা হত বর্েই সম্ভবত স্ততস্তন এরকম মন্তব্য কর্রস্তের্েন। যোষ মানুর্ষর, যসজন্য ধম য বা ঈশ্বর্র যোষার্রাপ করা ঠিক না। 
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োঁত স্পশয কর্র হাতীর্ক বের্মর মত বর্ে বণ যনা করে, তৃতীয়জন হাতীর শুে ধর্র এর্ক সার্পর মত 

মর্ন করে। চতুথ যজন হাতীর পার্য়র স্তেকটায় হাত স্তের্য় তার্ক থার্মর মত ভাবে ইতযাস্তে। কস্তবতার 

যশর্ষ কস্তব মন্তব্য কর্রর্েন- 

And so these men of Hindustan, 

Disputed loud and long 

Each in his own opinion, 

Was very stiff and strong 

Though each was partly in the right 

And all were in the wrongs. 

এ যোকগুস্তে প্রর্তযর্ক তার্ের মত সম্পর্কয স্তনস্তশ্চত যথর্ক পরস্পর স্তবতন্ডায় স্তেপ্ত হ’ে। স্তকন্তু 

হাতী যর্ যকমন তা তারা জানে না উপরন্তু তারা স্তনজমতর্ক অভ্রান্ত মর্ন ক’যর অর্ন্যর সার্থ স্তববাে শুরু 

করে। এরা সকর্েই আংস্তশক সতয যজর্নর্ে, আংস্তশক সতয কখর্না সতয নয়, তা স্তমথ্যা। ঈশ্বর সম্বর্ন্ধও 

আংস্তশক জ্ঞান সতয নয়। স্তর্স্তন পস্তরপূণ যভার্ব তার্ক যজর্নর্েন স্ততস্তনই জার্নন তাঁর প্রকৃত স্বরূপ। বতযমান 

প্রচস্তেত ধম যসমূর্হ যর্ ভার্ব ঈশ্বর্রর স্বরূপ বণ যনা করা হর্য়র্ে তার্ত এই উোহরণটি মর্ন এর্স র্ায়। স্তবস্তভন্ন 

ধম যশার্স্ত্র স্তবস্তভন্ন ব্যস্তি ঈশ্বরর্ক তাঁর স্তনজ অস্তভজ্ঞতা অনুর্ায়ী ব্যি কর্রর্েন। স্তনজ স্তনজ শস্তি অনুর্ায়ী 

তাঁরা ঈশ্বর্রর স্বরূপ ব্যি কর্রর্েন। পরবতী সমর্য় তার্ের অনুসারীিণ ঐ মতর্কই র্থাথ য যভর্ব স্তনর্য় 

অন্যর্ের সার্থ স্তবতন্ডায় স্তেপ্ত হর্য়র্েন এবং স্তনর্জর্ের মত প্রস্ততষ্ঠার জন্য যু স্তি যর্াজনা কর্রর্েন। র্াঁরা 

ঈশ্বরর্ক জানার যচষ্টা কর্রর্েন তাঁরাও ঈশ্বর্রর যকান স্তবর্শষ গুণ ক্ষমতার প্রকাশ েক্ষয কর্র তাঁর্ক 

যসভার্বই বণ যনা কর্রর্েন। স্তবস্তভন্ন ধম য শার্স্ত্র ঈশ্বরর্ক স্তবস্তভন্ন পাস্তথ যব উপমার সাহার্য্য প্রকার্শর যচষ্টা করা 

হর্য়র্ে, তার্ের ঈশ্বরর্ক ঐ “যকান স্তকছুর মত কর্র” বুঝার্নার যচষ্টা করা হর্য়র্ে, যসখার্ন ঈশ্বর যকমন 

অথ যাৎ তাঁর স্ব-স্বরূপ প্রকাশ পায়স্তন। 

ঈশ্বর বা স্রষ্টা স্তর্স্তন স্ততস্তন এক, তাঁর স্বরূপ র্স্তে ধম যশার্স্ত্র র্থাথ যভার্ব স্তনস্তে যষ্ট হয় তর্ব তাও সব 

জায়িায় একরূপ হর্ব, যকান স্তবস্তভন্নতা থাকর্বনা। স্তকন্তু স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র তাঁর স্বরূর্পর স্তবস্তভন্নতা যথর্ক 

সর্ন্দহ জার্ি যর্, এর যকানটি তাঁর র্থাথ য স্বরূপ স্তক-না। যকাথাও ঈশ্বর সাকার যকাথাও স্তনরাকার, যকাথাও 

এক, যকাথাও বহু, যকাথাও স্ততস্তন ব্যস্তি, যকাথাও ননব্যযস্তিক ইতযাস্তে। এ ধরর্ণর স্তভন্ন স্তভন্ন মত তাঁর স্বরূপ 

যবাঝার পর্ক্ষ যকান সুস্পষ্ট ইস্তেত না স্তের্য় বরং জটিেতার সৃস্তষ্ট কর্র। 

 আমরা ঐ প্রর্চষ্টাগুর্োর্ক অস্তভনন্দন জানার্ত পাস্তর বর্ট স্তকন্তু ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পর্কয এর যকান 

মতর্কই র্থাথ য জ্ঞার্ন গ্রহণ করর্ত পাস্তরনা। বতুর তঃ ঈশ্বর অনন্তশস্তিধর হর্ে তাঁর্ক স্তর্স্তন র্থাথ যভার্ব 

জানর্বন তাঁর্কও অনন্তপ্রায় গুণসম্পন্ন হর্ত হর্ব নতুবা তাঁর্ক জানর্ত পারর্বন না। যকননা বাির্বই আমরা 

যেস্তখ গুণী ব্যস্তি োো অন্য যকউ সম্যকভার্ব গুণী ব্যস্তির্ক জানর্ত বা বুঝর্ত পার্রন না, বা তাঁর মর্ যাো 

স্তের্ত পার্রন না সুতরাং ঐরূপ শস্তি সম্পন্ন সাধকই ঈশ্বরর্ক জানর্ত পার্রন। ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর স্বরূপ 

সম্বর্ন্ধ অসংিস্তত থাকর্ে তা যকান জ্ঞানী যোর্কর পর্ক্ষ গ্রহণ করা সম্ভব হয়না। ঈশ্বর্রর স্বরূপ অবশ্যই 
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যুস্তিস্তসে ও সমি স্তবদ্যার সার্থ সংিস্ততপূণ য হর্ত হর্ব। একথা শুধু ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্পর্কযই বো র্ার্বনা 

বরং ধর্ম যর প্রস্ততটি স্তবষয় সম্পর্কয বো র্ার্ব- যসগুর্ো অন্য যকান স্তবদ্যার সার্থ অসামঞ্জস্যপূণ য হর্বনা। 

র্স্তে হয়, তাহর্ে আধুস্তনক জ্ঞান-স্তবজ্ঞার্ন উন্নত মানুর্ষর কার্ে তা গ্রহণর্র্াগ্য হর্বনা।  

  এ প্রসর্ে  আমরা আচার্ য গুরুনার্থর মত যের্খস্তে। তার মর্ত, জির্ত র্া স্তকছু আর্ে সমিই গুণ 

ও গুণময়, গুণ স্তভন্ন দ্রব্য নাই, গুণ-ব্যতীত স্তক্রয়া হর্ত পার্রনা।
289
  ঈশ্বর অনন্ত-অনন্ত গুণময় এবং তাঁর 

সৃস্তষ্টও গুণময়ী।
290
 ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ স্ততস্তন বর্ের্েন, ঈশ্বর অনন্ত, অনন্ত, অনন্ত গুণময়।

291
 গুর্ণর 

সংখ্যার সীমা নাই উহা অনন্ত। পরব্রহ্ম অনন্ত একর্ত্বর একত্ব স্বরূপ।
292
আচার্ য গুরুনাথ কখনও ঈশ্বরর্ক 

‘অনন্ত গুণময়’ কখনও ‘অনন্ত অনন্ত গুণময়’ আবার যকাথাও ‘অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়’ বর্ের্েন। সুতরাং 

গুর্ণর এই অনন্তত্ব একটু ব্যাখ্যা করা প্রর্য়াজন। গুণ অনন্ত, প্রস্ততটি গুর্ণরই যশষ সীমা, স্তনরস্ততশয়ত্ব, অনন্তত্ব 

বা একত্ব আর্ে। যর্মন- মানুর্ষর জ্ঞান আর্ে, জ্ঞার্নর তারতম্য আর্ে। মুর্খযর যচর্য় পস্তন্ডর্তর জ্ঞান যবশী, 

পস্তন্ডতর্ের মর্ধ্য এর্কর জ্ঞান অর্ন্যর যচর্য় বশী। এভার্ব ক্রমশঃ যবশী হ’যত হ’যত জ্ঞার্নর স্তনরস্ততশয়ত্ব 

বা যশষ সীমা স্বীকার করর্ত হয়- যর্খার্ন অনন্ত জ্ঞান, স্ততস্তন অনন্ত জ্ঞান সম্পন্ন। এরূর্প মহত্ব, েয়া, যপ্রম, 

পস্তবত্রতা প্রভৃস্তত অনন্ত গুর্ণর প্রস্ততটি গুর্ণরই স্তনরস্ততশয়ত্ব বা যশষ সীমা আর্ে- স্ততস্তন অনন্ত মহান, অনন্ত 

েয়াময়, অনন্ত যপ্রমময়, অনন্ত পস্তবত্র... ইতযাস্তে। এভার্ব র্াঁর্ত সমি গুর্ণর (অনন্ত গুর্ণর) অনন্তত্ব, 

স্তনরস্ততশয়ত্ব বা যশষসীমা- স্ততস্তন ঈশ্বর।  

যর্ািীরা আপস্তি কর্রন যর্, ক্রমশঃ অস্তধক হ’যত হ’যত সব যার্পক্ষা মহৎ না হ’যয় শূন্যওর্তা হ’যত 

পার্র। এর উির্র সহজভার্ব বো র্ায় যর্, র্ার প্রথম আর্ে তার যশষ আর্ে। যকান পোথ য বস্তধ যত হ’যত 

থাকর্ে তা কর্মনা; সুতরাং মহর্ত্বর ও সব যজ্ঞত্ব বীর্জর স্তনরস্ততশয়ত্ব অবশ্যই আর্ে।  

িস্তণত শাস্ত্র অনুসার্র এ স্তবষয়টি সহর্জ প্রমাণ করা র্ায়। ধরা র্াক্ ‘ক’ নামক যকান যোর্কর যর্ 

জ্ঞান আর্ে তা যবশী যহাক বা কম যহাক তা প্রতযক্ষস্তসে। ঐ জ্ঞানর্ক ‘অ’ স্তের্য় প্রতীিাস্তয়ত করা হ’ে। 

এখন ‘খ’ নামক অন্য একজন যোর্কর জ্ঞান ‘ক’ এর যচর্য় যবশী, তা ‘অ×ই’ এভার্ব প্রস্ততিাস্তয়ত করা 

যিে। গুণানুসার্র না ধর্র যর্ািানুসার্র ধরর্েও একই রূপ হর্ব। একজাতীয় রাস্তশদ্বর্য়র যর্ািফেও র্া, 

প্রথম রাস্তশ ও উি রাস্তশদ্বর্য়র সম্বন্ধ বাচক-এদুর্য়র গুণফেও তাই। যর্মন, ৫+১=৬ এবং ৫×(৬/৫)=৬। 

এ প্রণােী িস্তণত শার্স্ত্রর যশ্রঢ়ী ব্যবহার্রর (Rules of Progression) অনুরূপ। এখন, জ্ঞান এভার্ব 

অ×ই×উ×...... অনন্ত হ’ে। ‘অ’ ‘ক’ এর জ্ঞান স্বরূপ এবং ‘ক’ এর যর্ স্তকছু না স্তকছু জ্ঞান আর্ে তা 

আর্িই জানা যির্ে এবং ই, উ, অনন্ত; প্রভৃস্তত সকেই একাস্তধক ধনাত্মক ও সত্ত্বাত্মক রাস্তশ। সুতরাং যশষ 

জ্ঞানস্থান অনন্ত জ্ঞানময়। র্স্তে যশষস্থান শূন্য জ্ঞানময় হয়, (ই,উ, অনন্ত প্রভৃস্তত সত্ত্বাত্মক ও ধনাত্মক হ’যয়ও 

র্স্তে যশষ গুণফে শূন্য হয়) তাহ’যে প্রথমটিও শূন্য হ’যত হয়। স্তকন্তু তা যর্ নয় তা আর্িই যেখা যির্ে, 

সুতরাং যশষ জ্ঞানস্থান অনন্ত জ্ঞানময়।  
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 সতযধম য, পৃ: ১৩৪, আরও দ্রষ্টব্য, শ্রীগুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ১৫০-১৫৪। 
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 শ্রীগুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ১৫০-১৫৪। 
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 ঐ, পৃ: ১৫৭। 
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 গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান সাধনা,  পৃ: ২০১। 
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এভার্ব অনন্ত গুর্ণর স্তনরস্ততশয়ত্ব বা অনন্তত্ব স্তর্স্তন; স্ততস্তন ঈশ্বর। অনন্তগুর্ণর স্তনরস্ততশয়ত্ব বা 

অনন্তর্ত্বর একত্ব স্বরূপ হ’যেন  ঈশ্বর। গুণগুস্তের প্রস্ততটি গুর্ণর অনন্তভাব আর্ে। যর্মন, যপ্রম গুর্ণর 

অনন্তভাব- মাতা-স্তপতা ও সন্তানর্ের মর্ধ্য যপ্রম (ভস্তি, যস্নহ), স্বামী-স্ত্রীর মর্ধ্য যপ্রম, বন্ধুর্ের পারস্পস্তরক 

যপ্রম, প্রভু ভৃর্তযর যপ্রম, গৃহপাস্তেত পশুর প্রস্তত যপ্রম,... ইতযাস্তে। এই প্রস্ততটিগুর্ণর প্রস্ততটি ভার্বর 

স্তনরস্ততশয়ত্ব বা অনন্তত্ব আর্ে; এর সমি ভার্বর স্তনরস্ততশয়র্ত্বর যর্ একত্ব তা একটি গুর্ণর অনন্তত্ব বা 

স্তনরস্ততশয়ত্ব। এরূপ অনন্তগুর্ণর অনন্তর্ত্বর যর্ অনন্তভার্ব স্তমশ্রণ বা একত্ব তা-ই ঈশ্বর। এজন্যই বো হয় 

যর্, ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়। র্খন অনন্ত গুণময় বা অনন্ত অনন্ত গুণময় বো হয় তখন পর্ যন্ত একটা 

সগুণ ভাব থার্ক। স্তকন্তু অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময় বের্ে স্তনগুযণর্ত্বর ভাব এর্স র্ায়। 

এর পর্র গুরুনাথ পরর্মশ্বর স্তকং স্বরূপ,
293
 স্তনবর্ন্ধ পরর্মশ্বর্রর যর্ স্বরূপ বণ যনা কর্রর্েন, যসখার্ন 

েক্ষযণীয় যর্, ঈশ্বর্রর স্বরূপ বণ যনার পর, “পরর্মশ্বর স্তকং স্বরূপ” এর বণ যনা আর্ে। সুতরাং এখার্ন ঈশ্বর 

ও পরর্মশ্বর এদুটি শব্দ ব্যবহৃত হর্য়র্ে। এদুর্টা শর্ব্দর একটি গুণময় অবস্থার অন্যটি স্তনগুযণ অবস্থার 

প্রতীক। ‘পরর্মশ্বর্রর স্বরূপ’ অংশই স্তনগুযণ ভার্বর বণ যনা। এ বণ যনা যেবার আর্িই গুরুনাথ বর্ের্েন যর্, 

তা সাধারর্ণর পর্ক্ষ অস্তত দুর্ব যাধ। আরও বো হর্য়র্ে যর্, ভাষার এরূপ শস্তি নাই ও আমার্ের এরূপ 

ক্ষমতা নাই যর্, আমরা অপূণ য হর্য় ও অপূণ য ভাষা ব্যবহার কর্র যসই পূণ য স্বরূর্পর বণ যনা করর্ত পাস্তর। 

পরমাত্মার গুণ অনন্ত, সুতরাং তাঁর অ-রূপ রূপ ও অনন্ত। যসজন্য পরমাত্মা পরর্মশ্বর অব্যি। ভাষার এমন 

শস্তি নাই যর্ অপূণ য ভাষা দ্বারা যসই পূণ যস্বরূর্পর বণ যনা যেয়া র্ায়। তবুও পরমাত্মা স্তকরূপ তার স্তকস্তঞ্চৎ 

আভাস যসখার্ন যেয়া হর্য়র্ে।  

       দৃশ্যমান জির্ত পরস্পর স্তবরুে ধমী দুইরকম সত্ত্বা-সম্পন্ন পোথ য যেখা র্ায়। এখন, পরমাত্মা তার্ের 

মর্ধ্য যকানটির স্বরূপ অথ যাৎ স্ততস্তন সুখ স্বরূপ না দুঃখ স্বরূপ? ধম যস্বরূপ না অধম য স্বরূপ? নচতন্যস্বরূপ না 

অর্চতনস্বরূপ? স্ততস্তন পুরুষস্বরূপ স্তক রমনী স্বরূপ? 

মানুর্ষর জীবর্ন সুখ ও দুঃখ পয্যযায়ক্রর্ম অনন্তকাে (অথ যাৎ সাধারণভার্ব র্ার অন্ত পাওয়া র্ায়না) 

থাকর্ত পার্র। যকননা দুঃর্খর অভাব হ’যে তখনও দুঃর্খর অভার্বর জন্য দুঃখ হয়। এই অসীম 

অনন্তভার্ব পয্যযায়ক্রর্ম দুঃখ ও সুর্খর িস্তত স্তচন্তা করর্েই যবাঝা র্ায় যর্, তারা সরের্রখা- ক্রর্ম 

অনন্তাস্তভমুর্খ িস্ততশীে হর্য় যকিাকস্তষ যণী শস্তির বা পরমাত্মার আশ্রয় প্রভার্ব বৃিাকার্র পস্তরভ্রমণ করর্ব। 

ঐ সুখ ও দুঃখ অসীমভার্ব মানুর্ষর যভাগ্য হর্েও কখনও এক সর্ে যভাগ্য হর্বনা, কারণ সুখ ও দুঃখ 

উভর্য়ই স্তভন্ন স্তভন্ন ভাব পোথ য; একটি অন্যটির অভাব পোথ য নয়। উভর্য়রই আধার এক, এজন্য স্থান 

অবর্রাধ করার স্তবষর্য় (ভাবর্ে যেখা র্ায়), উভর্য় এক আধার্র থাকর্ত পার্রনা। এজন্য এরা পর্ যায়ক্রর্ম 

স্তভন্ন স্তভন্ন ভার্ব আর্স, কখনও একসার্থ উপস্তস্থত বা অনুভূত হর্ত পার্র না, পর্ যায় ক্রর্ম  আসাই এর্ের 

স্বাভাস্তবক ধম য।   

স্তকন্তু র্স্তে অনন্ত পস্তরভ্রমর্ণ কোস্তচৎ সুখ ও দুঃর্খর সংঘাত হয় তর্ব ঐ সংঘাত- বর্োৎপন্ন 

অবস্থায় অবস্তস্থত স্তমশ্রপোথ য যকি অস্তভমুর্খ ধাস্তবত হর্ব। উহা পরমাত্মার অনন্তস্বরূর্পর একতম স্বরূপ। 

অথ যাৎ সুখ-দুঃর্খর একত্বই ঈশ্বর্রর একতম স্বরূপ (পূণ য স্বরূপ নয়)। যস স্বরূপ যর্ যকমন তা প্রকাশ করা 
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দূর্র থাকুক সাধারণত যকউ অনুভবও করর্ত পার্র না। উহা না সুখ, না দুঃখ বা সুখ দুঃর্খর অনন্ত স্তমশ্রণ 

বা অনন্তভার্ব একত্ব।  

এরূপ প্রণােী অনুসার্র, যোর্ক র্ার্ক ধম যস্বরূপ বা অধম যস্বরূপ বর্ে পরমাত্মা তার যকানটি নন । 

স্ততস্তন ঐ উভর্য়র অনন্ত স্তমশ্রণ বা অনন্ত একত্ব। স্ততস্তন নচতন্য ও অনচতন্য- এ উভর্য়র অনন্ত একত্ব, স্ততস্তন 

রমণী ও পুরুষ এ উভর্য়র অনন্ত একত্ব। এরূর্প, অনন্তভার্ব সুখ-দুঃর্খর একত্ব, ধম য-অধর্ম যর একত্ব, যচতন 

অর্চতর্নর একত্ব, েয়া ও ন্যায়পরতার একত্ব, জ্ঞান ও যপ্রর্মর একত্ব প্রভৃস্তত অনন্ত একর্ত্বর একত্বই 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ। 

 সীমাবে বা অন্তস্তবস্তশষ্ট জীব  সুখ ও দুঃখ, ধম য ও অধম য , যচতন ও অর্চতন, পুরুষ ও রমণী 

অথবা প্রকৃস্তত ও পুরুষ ,ইহার্ের  এক  একটির স্তবষর্য়, অস্তভস্তনর্বশ-পূব যক  নানা প্রকার স্তচন্তা ও চচ যা কর্র 

জ্ঞান সম্পন্ন হর্ত পার্র স্তকন্তু উস্তেস্তখত যুর্ের একতর না হইয়া যর্ স্তকরূপ হইর্ত পার্র,তা বুঝর্ত পার্রনা 

এবং উি যুেসমূর্হর যকানটার স্তমশ্রর্ণ বা একর্ত্ব যর্ স্তক হয় তাও  ধারণা করর্ত পার্রনা, তখন অনন্ত 

স্তমশ্রন এবং অনন্ত একর্ত্বর একত্ব সম্বর্ন্ধ যকান কথা বো বাহুল্য মাত্র। আর যস জন্য অনন্ত স্তমশ্রণ বা অনন্ত 

একর্ত্বর একত্ব সম্বর্ন্ধ যকান স্তকছুই বো চর্েনা। এজন্যই সাধারণভার্ব বো হয় যর্, ঈশ্বর অব্যি ও 

অস্তনব যচনীয়।    

                                                         (৫) 

                 ঈশ্বরতত্ত্ব : ঈশ্বর সগুণ না স্তনগুযণ 

 

              ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বরর্ক যকাথাও সগুণ যকাথাও স্তনগুযণ বর্ে প্রকাশ করা হর্য়র্ে। অথ যাৎ তাঁর্ক 

েয়াময়, করুণাময়, যপ্রমময় প্রভৃস্তত রূর্প প্রকাশ করা হর্য়র্ে আবার যকাথাও তাঁর্ক স্তনগুযণ বর্ে উর্েখ 

করা হর্য়র্ে। সাধারণ অর্থ য স্তনগুযণ বের্ত গুণহীন যবাঝায়। গুণযুি বোর পর্র আবার স্তনগুযণ বোর তাৎপর্ য 

স্তক? এ প্রসর্ে আচার্ য গুরুনাথ বর্েন যর্, স্তনগুযণ অথ য গুণহীন নয় বরং অনবধাস্তরত গুণরাস্তশসম্পন্ন অথ যাৎ 

অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণস্তবস্তশষ্ট বুঝায়। সুতরাং ঈশ্বরর্ক সগুণ ও স্তনগুযণ বোয় যকান স্বস্তবর্রাস্তধতা ঘর্টনা 

বরং একই ভার্বর র্থাক্রর্ম ধারণীয় অনন্ত ভাব ও অধারণীয় অনন্তত্ব প্রকাশ পায়।
294 
স্ততস্তন এর ব্যাখ্যা 

স্তনম্নরূপভার্ব স্তের্য়র্েন : 

এ জির্ত বতুর মার্ত্ররই নেঘ যয, স্তবিার ও যবধ আর্ে। যকান দ্রব্যই যকবে নেঘ যয বা স্তবিার বা 

যবধসম্পন্ন নয়। অথবা যকবে নেঘ যয-স্তবিার স্তবস্তশষ্ট বা স্তবিার-র্বধ স্তবস্তশষ্ট নয়। স্তকন্তু জযাস্তমস্তত শার্স্ত্র 

বুঝাবার জন্য যকবে নেঘ যয-স্তবিার স্তবস্তশষ্ট তে যক্ষত্র অথবা যকবে নেঘ য স্তবস্তশষ্ট যরখা স্বীকার করা হয়। 
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এর্ত জ্ঞাতব্য স্তবষয় অনায়ার্স বুঝর্ত ও বুঝার্ত পারা র্ায়। এজন্য ইউস্তেড ও অন্যান্য জযাস্তমস্তত 

শাস্ত্রকারিণ এ উপায় অবেম্বন কর্রর্েন। এর্ত কার্জ তার্ের যকান ভুে হয় নাই। যসরকম স্তনগুযণ জ্ঞান 

প্রথর্ম ধারণা করা র্ায় না বর্ে প্রথর্ম সগুণভাব অবেম্বন করর্ে যকান প্রকার ভুে হয় বর্েও মর্ন করা 

র্ায়না। বহু গুণসম্পন্ন যকান পোর্থ যর স্তভন্ন স্তভন্ন গুণ অবেম্বন কর্র কাজ করা মানুর্ষর স্বভাব – এর্ত 

যকান যোষ যেখা র্ায়না। 

 এ প্রসর্ে গুরুনাথ প্রাচযস্তবে যিাল্ডষ্টুকার্রর উদ্ধৃস্তত উর্েখ কর্রন। তাঁর মর্ত, পুস্প মার্ত্ররই নেঘ যয, 

স্তবিার, যবধ, রূপ ও িন্ধ প্রভৃস্তত গুণ আর্ে। স্তকন্তু আমরা র্খন দুটি ফুর্ের সুির্ন্ধর তুেনা কস্তর তখন অন্য 

গুণগুস্তের উর্েখ কস্তরনা, এর্ত অন্য গুণগুস্তের্ক অস্বীকারও করা হয়না
295
। এর্ত িন্ধগুর্ণর স্তবচার স্তবষর্য় 

যকান ত্রুটিও হয়না। এ দৃষ্টান্ত অনুসরণ কর্র গুরুনাথ মর্ন কর্রন যর্, অনন্ত গুণ স্তবস্তশষ্ট ব্রর্হ্মর অধায্যয গুণ 

স্তচন্তা করর্ত না স্তির্য় ধারণীয় গুণ সম্বর্ন্ধ স্তচন্তা করর্ে ব্রহ্মজ্ঞান সম্বর্ন্ধ ভুে হর্ত পার্রনা। এর্ক্ষর্ত্র গুরুনাথ 

পাতঞ্জে েশ যর্নর ভার্ষ্যর উর্েখ কর্রন। যসখার্ন আর্ে- 

  “স্তনগুযর্ণ প্রথমং স্তচিপ্রর্বশাসম্ভর্বন 

 সগুর্ণ এব মর্নাঽস্তভস্তনর্বশ্যম। 

   তর্তা স্তনস্তবষ্ট-মনসঃ স্তচনিকাগ্রযম্ 

তত উপাস্তসর্তশ্বরানুগ্রহার্েব সমাস্তধর্র্ািস্তসস্তেঃ।” 

অথ যাৎ স্তনগুযণ ব্রর্হ্ম প্রথর্ম স্তচি প্রর্বর্শর অসম্ভাবনার্হতু প্রথর্ম সগুর্ণই মর্নাস্তনর্বশ করর্ব। 

অনন্তর, স্তনস্তবষ্টমনার স্তচর্ির একাগ্রতা হর্ব। এরপর্র উপাস্তসত ঈশ্বর্রর অনুগ্রহ যহতুই সমাস্তধর্র্ািস্তসস্তে 

হর্ব।
২ 

সুতরাং পাতঞ্জে েশ যর্নর ভাষ্যকার অস্তস্থর স্তচি মানুর্ষর জন্য সগুণ ঈশ্বর্রর উপাসনার ব্যবস্থা 

স্তের্য়র্েন। প্রকৃতপর্ক্ষ প্রথম স্তশক্ষাথী সগুণভাব োো স্তনগুযণ ভাব বুঝর্ত পার্রনা। অতএব সগুণ ও স্তনগুযণ 

বর্ে দুই ব্রহ্ম নাই বর্ট স্তকন্তু উপাসর্কর ধারণা অনুর্ায়ী একই ব্রর্হ্মর দু’রকম ভাব স্তনস্তে যষ্ট হর্য় থার্ক।  

 ভারতবাসী কােীোস স্তের্খর্েন- 

 অতুর যিরস্যাং স্তেস্তশ যেবতাত্মা 

          স্তহমােয় নাম নিাস্তধরাজঃ। 

অথ যাৎ উির স্তের্ক স্তহমােয় নার্ম নিাস্তধরাজ আর্েন। স্তকন্তু স্ততর্ব্তবাসী যকান কস্তব র্স্তে স্তেখর্তন, 

তাহর্ে এরূপ হত- 

স্তহমােয়ার্খ্যা মহর্তা মহীয়ান 

   স্তস্থর্তা নর্িি স্তেস্তশ েস্তক্ষণস্যাম্। 
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অথ যাৎ মহৎ যথর্ক মহীয়ান স্তহমােয় নামক নিরাজ েস্তক্ষণস্তের্ক আর্েন। 

উভয় কস্তব র্া স্তের্খর্েন তা তাঁর স্তেক যথর্ক সতয। স্তকন্তু ভূর্িাে জ্ঞানশূন্য পাঠক যেখা দুটির্ক 

পরস্পর স্তবর্রাধী ভাবর্ত পার্রন। স্তকন্তু পর্ যার্োচনা করর্ে স্তবর্রাধ দূর হর্ব। ঈশ্বর সম্বর্ন্ধও স্তর্স্তন স্তনগুযণ 

(স্তনরবধাস্তরত গুণস্তবস্তশষ্ট) বর্ের্েন এবং স্তর্স্তন সগুণ (অনন্ত গুণস্তবস্তশষ্ট) বর্ের্েন তাঁরা উভর্য়ই র্থাথ য 

স্তনর্ে যশ কর্রর্েন। তর্ব যর্ পর্ যন্ত স্তনগুযণ জ্ঞান না হয় যস পর্ যন্ত এ দুই স্তনর্ে যশর্ক পূর্ব যাি ভূর্িাে জ্ঞান 

স্তবহীর্নর মত যকউ পরস্পর স্তবর্রাধী মর্ন করর্ত পার্রন। স্তকন্তু পস্তরর্শর্ষ র্খন স্তবর্রাধ দূর হয়, তখন 

স্তনগুযণ ও সগুণ উভয়ই যর্ একরকম ভাব প্রকাশ কর্র, স্ততস্তন তা বুঝর্ত সমথ য হন।  

 এ যক্ষর্ত্র গুরুনাথ মহামস্তত শংকরাচার্ য শারীরভার্ষ্য র্া স্তের্খর্েন তার উর্েখ কর্রর্েন- 

“তত্রাস্তবদ্যাবস্থায়াং ব্রহ্মণ উপার্স্যাপাসকাস্তেেক্ষণঃ সর্ব যা ব্যবহারঃ। 

তত্র কাস্তনস্তচৎ ব্রহ্মণ উপাসনান্যভূযেয়াথ যাস্তন, 

কাস্তনস্তচৎ ক্রমমুিযথ যাস্তন, কাস্তনস্তচৎ কম যসমৃোথ যাস্তন। 

যতষাং গুণস্তবর্শর্ষাপাস্তধর্ভর্েন যভেঃ। 

এক এব তু পরমার্ত্মশ্বর 

 নি নি গুযণস্তবর্শনষস্তব যস্তশষ্ট উপার্স্যা র্দ্যস্তপ ভবস্তত 

তথাস্তপ গুর্ণাপাসনর্মব ফোস্তন স্তভদ্যর্ন্ত।” 

অথ যাৎ অস্তবদ্যা অবস্থায় ব্রর্হ্মর উপাস্য-উপাসকাস্তে-েক্ষণ সমুেয় ব্যবহার।
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 তার মর্ধ্য ব্রর্হ্মর 

কর্য়ক প্রকার উপাসনা অভুযেয়াথ যক, কস্ততপয় ক্রমমুিযথ যক এবং কতগুস্তে কম যসমৃেযথ যক। তার্ের যভে 

যকবে গুণ স্তবর্শষ ও উপাস্তধর্ভর্েই হয়। স্তকন্তু একই পরমাত্মা ঈশ্বর যসই যসই গুণস্তবর্শর্ষ স্তবস্তশষ্ট হর্য় 

র্স্তেও উপাস্য হন। তথাস্তপ গুর্ণাপাসনা অনুসার্রই ফে স্তভন্ন স্তভন্ন হয়। অথ যাৎ যর্ যর্মন গুর্ণর উপাসনা 

কর্র যস যতমন ফে পায়। শ্রুস্ততর্ত আর্ে- 

 “তং র্থা র্র্থাপাসর্ত, তর্েব ভবস্তত।” 

অথ যাৎ পরমাত্মার্ক যর্ যর্মনভার্ব উপাসনা কর্র যসরকমই হয়। এ আর্োচনার যশর্ষ গুরুনাথ 

বের্েন, গুর্ণাপাসনা অনুসার্রই র্খন ফে হয় এবং র্থা ব্রহ্মজ্ঞান স্তবকার্শর পূর্ব য সগুণ উপাসনাই কতযব্য, 

তখন ধম যরার্জয প্রর্বশাথী মার্ত্ররই সগুণ উপাসনা করা স্তবর্ধয়। স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর নানাস্তবধ গুর্ণর 

উর্েখ যেখা র্ায়। গুণ স্তক, ঈশ্বর্রর গুণগুস্তে স্তকভার্ব আর্ে, গুণগুস্তে স্তক স্তবর্শষ্য না স্তবর্শষণ, ঈশ্বর গুর্ণর 

আধার স্তক-না, গুণগুস্তে ঈশ্বর্রর স্তবর্শষণ হর্ে ঈশ্বর যকমন এসব স্তবষর্য় যকান সুস্তনস্তে যষ্ট ধারণা োো 

ঈশ্বর্রর স্বরূপ যবাঝা র্ায় না। আবার যেখা র্ায়,ঈশ্বর্রর সগুণত্ব, স্তনগুযণত্ব যথর্ক অর্নর্ক ঈশ্বর্রর সাকারত্ব 

স্তনরাকারর্ত্বর ব্যাখ্যা স্তের্ত যচর্য়র্েন।
297

 

                                                             
296

 দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ. ৩৯০-৩৯১ 

297
 দ্রষ্টব্য, র্তীি যমাহন স্তসংহ, সাকার স্তনরাকার তত্ত্ব স্তবচার, ভট্টাচায্যয এন্ড সন, কস্তেকাতা, ২য় সংস্করণ, ১৩৩০ বাং, পৃ. ২৫; 

আরও দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ. ১২৫-১২৬ 



120 

 

তর্ব আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত ঈশ্বর সগুণ হ’যেই যর্ যকবে সাকার হর্বন, এরূপ যবাধ হয় বো 

র্ায়না।সগুণ হ’যে সাকারও হ’যত পার্রন, স্তনরাকারও হ’যত পার্রন যকননা সাকারত্ব একটি গুণ, 

স্তনরাকারত্বও একটি গুণ এবং অনন্ত সাকারত্ব ও অনন্ত স্তনরাকারত্ব এ দু’যয়র একত্ব (চরম স্তমস্তেত অবস্থা) 

ঈশ্বর্রর পণ য স্বরূর্পর একটা স্তেক, তাঁর অনন্ত গুর্ণর একটি গুণ; এগুর্ণর নাম অব্যি।
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‘সগুণ’ শর্ব্দ 

গুণযুি বুঝায় অথ যাৎ র্ার গুণ আর্ে। ঈশ্বরর্ক এই অর্থ য সগুণ ভাবর্ে প্রশ্ন োঁোয় যর্, র্াঁর এতগুণ আর্ে, 

স্ততস্তন যকমন। এর্ত ঈশ্বর ও ঈশ্বর্রর গুণ দুটি আোো সত্ত্বা হ’যয় র্ায়।  

‘স্তনগুযণ’ শর্ব্দর সাধারণ অথ য গুণ নাই র্ার। এ অর্থ য ঈশ্বর স্তনগুযণ হ’যে তাঁর যকান গুণ নাই। সৃস্তষ্টর্ত 

আমরা যেস্তখ যকবে গুর্ণরই শস্তি আর্ে, গুণ না থাকর্ে যসখার্ন যকান শস্তি নাই, গুণ না থাকর্ে তা 

স্তকছুই না। স্তনগুযণ-এর এই অর্থ য স্তনগুযণ ঈশ্বর শস্তিহীন হ’যয় পর্েন এবং তাঁর অস্তিত্বই থার্কনা। যকান গুণ 

নাই র্ার, আর যকান স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা র্ায় না, এ দুটি সম্পূণ য স্তভন্ন কথা। এর যকানটি দ্বারা স্তনগুযণত্ব 

যবাঝার্না র্ায় না। আমরা সাকার-স্তনরাকার অধ্যার্য় যের্খস্তে যর্, স্তনরাকার বের্ে সাকার তার অন্তি যত 

হয়; এ দুর্য়র মর্ধ্য যকান স্তবর্রাধ যনই। এই একই স্তনয়র্ম স্তনগুযণ বের্ে সগুন তার অন্তি যত হয়। মূেতঃ 

এ দু’টি এক ঈশ্বর্রর ধারণীয় ও অধায্যয ভাব।  

দ্রব্য ও গুণ  

েশ যনশাস্ত্র মর্ত, যর্ সব বতুর  জ্ঞার্নর স্তবষয় ব’যে জানা র্ায়, যসগুর্ো দ্রব্য নার্ম পস্তরস্তচত। বুস্তেবােী 

োশ যস্তনকরা মর্ন কর্রন যর্, বতুর র জ্ঞান হ’যত হ’যে দ্রব্যত্বর্ক তার একটি পূব যতঃ স্তসে আকার স্তহসার্ব ধর্র 

স্তনর্ত হয়। যর্ সব বতুর  জ্ঞার্নর স্তবষয় তার্েরর্ক অবশ্যই গুণ সম্পন্ন বতুর  হ’যত হর্ব। যর্ দ্রব্যগুস্তে  স্তের্য় 

জিৎ িঠিত সাধারণ মানুষ যসগুর্োর্ক নানা প্রকার গুর্ণর ও স্তক্রয়ার আশ্রয় ব’যে মর্ন কর্র। বতুর বােী 

ন্যায় েশ যন এমত অনুসরণ কর্র দ্রব্যর্ক গুণাশ্রয় ও কম যাশ্রয় ব’যে মর্ন কর্র।
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 বুস্তেবােী োশ যস্তনকরা 

দ্রব্য ও দ্রব্যাস্তশ্রত গুণর্ক স্তভন্ন মর্ন কর্রন। যর্মন, স্তচস্তন দ্রব্য, স্তমষ্টতা তার গুণ। স্তচস্তন ও স্তমষ্টতা এক নয়। 

স্তকন্তু এখার্ন সমস্যা হ’ে দ্রব্য নানা গুর্ণর অস্তধষ্ঠান আর গুণ দ্রব্য যথর্ক স্তভন্ন হ’যে এর্ের মর্ধ্য সম্বন্ধ স্তক 

কর্র হয়। অথচ গুণহীন দ্রব্য ব’যে স্তকছু নাই। গুর্ণর আশ্রয় র্স্তে গুণ োো অন্য স্তকছু হয় তর্ব তা গুণহীন 

হর্ব। আর গুণহীন যকান স্তকছুর অস্তিত্ব অসম্ভব। 

স্তবশপ বাকযর্ে, যডস্তভড স্তহউম, এ.র্জ. এয়ার প্রমুখ আধুস্তনক অস্তভজ্ঞতাবােী োশ যস্তনকবৃন্দ দ্রব্য 

বের্ত যকবে গুণসমস্তষ্টর্ক বুস্তঝর্য়র্েন; গুর্ণর আশ্রয়রূর্প যকান দ্রব্য তাঁরা স্বীকার কর্রন নাই। অবশ্য 

অস্তভজ্ঞতাবােী েক গুর্ণর আশ্রয়রূর্প দ্রব্যর্ক স্বীকার কর্রন। স্ততস্তন মর্ন কর্রন, যকবে গুণ স্তের্য় বতুর  

জির্তর ব্যাখ্যা হয় না। স্তবশপ বাকযর্ে গুর্ণর আশ্রয়র্ক অস্বীকার কর্রন এবং দ্রব্যর্ক গুণসমস্তষ্ট স্তভন্ন আর 

স্তকছু বের্ত স্বীকৃত হনস্তন। তাঁর মর্ত যকান এক সমার্বর্শর মর্ধ্য স্তবস্তভন্ন গুণ পরস্পর সংবে হ’যয় এক 

সমস্তষ্ট নতরী করর্ত পার্র, যকান আশ্রয় বা অস্তধষ্ঠার্নর প্রর্য়াজন হয় না। যডস্তভড স্তহউমও দ্রব্য সম্পর্কয 

এই মত যপাষণ কর্রন। এর্ের এ মর্তর একটি অসুস্তবধা হ’ে যর্ স্তবস্তভন্ন গুণ এক সমার্বর্শ স্তকভার্ব 
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সংবে হয়; যক সংবে কর্র? এর যকান ভাে ব্যাখ্যা তারা স্তের্ত পারর্েন ব’যে মর্ন হয় না। এ.র্জ. 

এয়ার্রর মর্ত বািব জির্তর গুণ দ্রব্যর্ক স্তনর্ে যশ কর্রনা। যকবে গুর্ণর নাম সাধারণ ভাষায় দ্রর্ব্যর 

নামর্ক স্তনর্ে যশ কর্র। এ যক্ষর্ত্র দ্রর্ব্যর নাম হ’ে স্তবর্শষ্য আর গুর্ণর নাম হ’ে স্তবর্শষণ। যর্মন, ‘স্তচস্তন 

স্তমস্তষ্ট’ এখার্ন প্রতযক্ষ স্তমষ্টতার্ক ভাষায় বের্ত স্তির্য় যকান দ্রর্ব্যর নাম বের্তই হয় (স্তচস্তন)। স্তকন্তু ভাষায় 

গুণ স্তভন্ন দ্রব্য থাকর্েও ঐ দ্রব্য- নার্মর অনুরূপ স্তকছু জির্ত নাই, যকবে গুণ সমস্তষ্টই আর্ে। দ্রব্য ও গুর্ণর 

সম্বন্ধ হ’ে এক সমার্বর্শ উপস্তস্থত স্তবস্তভন্ন গুর্ণর মর্ধ্যকার সম্বন্ধ।
300

 

এয়ার্রর এমর্তর স্তবরুর্ে আপস্তি উঠর্ত পার্র যর্, দ্রব্য নার্ম জির্ত র্স্তে স্তকছু না থার্ক তাহর্ে 

গুণসমস্তষ্ট স্তমর্ে র্া হয়, তা স্তক এবং এগুণ সমার্বশ সৃস্তষ্ট হয় স্তকভার্ব? যক এই সমার্বশ নতস্তর কর্র? 

এসব প্রর্শ্নর অবকাশ যথর্ক র্ায়। বুস্তেবােী োশ যস্তনকরা মর্ন কর্রন, গুণ কখর্না দ্রব্যর্ক আশ্রয় না ক’যর 

োোর্ত পার্রনা। দ্রব্যর্ক প্রতযর্ক্ষ না পাওয়া যির্েও তার্ক পূব যতঃ স্তসে ধারণারূর্প বুস্তেগ্রাহয হ’যত হর্ব। 

বুস্তেবােীরা দ্রব্য ও গুর্ণর পাথ যকয কর্রর্েন। তাঁর্ের মর্ত দ্রব্য স্বাধীন, স্বতন্ত্র আর গুণ দ্রর্ব্যর উপর 

স্তনভযরশীে। বুস্তেবােীর্ের এমর্ত দ্রব্য ও গুণ এক নয়। স্তকন্তু গুণীবতুর  োো জির্ত স্তকছু জানা র্ায়না। দ্রব্য 

র্স্তে গুণ োো অন্য স্তকছু হয় তাহর্ে তার্ক জানা র্ার্বনা বা তা স্তকছুই না। গুণ োো বতুর র্ক জানা র্ায়না 

বা গুণ না থাকর্ে তা স্তকছুই না। দ্রব্য গুণ োো অন্য স্তকছু হ’যে তা জ্ঞার্নর স্তবষয় নয়; তা হ’যে এর্ের 

মর্ধ্য সম্বন্ধ স্তকভার্ব স্তনণীত হয়? 

কার্ের মর্ত, বতুর র গুণাবেীরই যকবে প্রতযক্ষ হয় স্তকন্তু যকান স্তকছু বণ যনার সময় দ্রব্য ও গুণ 

উভর্য়রই স্তনর্ে যশ থার্ক। বার্কযর উর্েশ্য দ্রব্যর্ক ও স্তবর্ধয় গুণর্ক স্তনর্ে যশ কর্র। এই দ্রব্য গুণ ধারণা ও 

তার্ের সম্বন্ধ অবশ্যই পূব যতঃস্তসে ধারণা যকননা দ্রব্য প্রতযর্ক্ষ পাওয়া র্ায়না।
301
 স্তকন্তু কার্ের এমত 

সব যাংর্শ আমার্ের মনঃপুত নয়। দ্রব্য- গুণ ধারণা ও তার্ের সম্বন্ধ পূব যতঃস্তসে না হ’যয় বতুর স্তনষ্ঠ (স্তবষয়-

স্তনষ্ঠ) হ’যত যোষ স্তক। 

 গুণহীন যকান দ্রর্ব্যর কথা র্খন জানা র্ায়না তখন তার্ক বুস্তের পূব যতঃস্তসে ধারণা রূর্প গ্রহণ 

করার যকান যর্ৌস্তিকতা আর্ে ব’যে মর্ন হয়না। গুণহীন দ্রব্য আর দ্রব্যহীন গুণ উভয়ই অসম্ভব। এক বা 

একাস্তধক গুণ দ্রব্যর্কই আশ্রয় কর্র, এর অথ য এই নয় যর্, গুণ যকান গুণহীন অস্তধষ্ঠানর্ক আশ্রয় কর্র; এর 

অথ য হ’ে গুণ যকান গুণবান মূতয দ্রব্যর্ক আশ্রয় কর্র। দ্রব্য সব যোই গুণ-সমস্তন্বত। আর যকান এক গুণ অন্য 

গুণ-সমার্বর্শ দ্রব্যাস্তশ্রত ব’যে বুঝর্ত হর্ব। এমতর্ক মূতয দ্রব্যবাে বর্ে। এমর্ত গুণ োো দ্রব্য নাই, দ্রব্য 

োো গুণ নাই। এমত বুস্তেবাে ও অস্তভজ্ঞতাবার্ের সমন্বয় সাধন কর্রর্ে। স্তকন্তু দ্রব্য ও গুর্ণর মর্ধ্য সম্বন্ধ 

স্তক, স্তকভার্ব স্তবস্তভন্ন গুণ সমার্বর্শ স্তভন্ন স্তভন্ন দ্রব্য হয়, এই সমার্বশ যক ঘটায় এসব প্রশ্ন রর্য়ই র্ায়। এর 

মীমাংসা এ মর্তও পাওয়া র্ায়না। 

দ্রব্য ও গুণ সম্বর্ন্ধ এসব সমস্যার মূর্ে যর্ সব স্তবষয় রর্য়র্ে তা হ’ে, দ্রব্য ও গুণ সম্পর্কয এ র্াবৎ 

যর্ সব োশ যস্তনক আর্োচনা কর্রর্েন, তাঁরা গুণর্ক যকবে স্তবর্শষণ রূর্প যভর্বর্েন, গুণর্ক স্তবর্শষ্য স্তহসার্ব 
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ভার্বনস্তন, এোো গুর্ণর যর্ শস্তিআর্ে একথাও তারা স্তচন্তা কর্রনস্তন। গুর্ণর দ্বারা জির্ত সব স্তকছু হয়, 

গুণ োো কাজ হ’যত পার্রনা-এসব স্তের্ক তারা আর্োচনা কর্রনস্তন। 

দ্রব্য- গুণ সম্পস্তকযত স্তবষর্য় আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত বর্েন, দ্রব্য ও গুণ বািস্তবক একই পোথ য, গুণ 

ব্যাস্তষ্ট ভাব জ্ঞাপক আর দ্রব্য গুর্ণর সমস্তষ্ট প্রকাশক। তাঁর মর্ত গুর্ণর শস্তি আর্ে, গুর্ণর শস্তির্তই গুণসমূহ 

পরস্পর সংবে হয়; গুর্ণর দ্বারা জির্ত সব স্তকছু হয়, গুণ োো যকান কাজ হয়না। গুর্ণরও শস্তিআর্ে, 

গুণসমস্তষ্টরও শস্তি আর্ে, এজন্য শস্তি দ্রব্যস্তনষ্ট ও গুণ-স্তনষ্ঠ। গুণ স্তবর্শষ্য-স্তবর্শষণ দু’রকমই আর্ে।
302
 

তাঁর মর্ত, দ্রব্য বের্ত কতগুস্তে গুর্ণর সমস্তষ্ট যবাঝায় আর ঐ গুণ সমস্তষ্টই গুর্ণরআধার। গুর্ণর অস্ততস্তরি 

দ্রব্য সত্ত্বা নাই। যর্মন ইর্টর তুর প বের্ত কতগুস্তে ইর্টর সমস্তষ্ট যবাঝায়, তুর প নার্ম আোো স্তকছু নাই। 

কতগুস্তে ইট একর্ত্র সস্তন্নস্তবষ্ট হর্য় ইর্টর তুর প হয় আর এই ইর্টর তুর পই প্রস্ততটি ইর্টর আধার। স্তবস্তভন্ন গুর্ণর 

সমার্বশ স্তকভার্ব ঘর্ট বা যক ঘটায়- এ স্তবষর্য় তাঁর বিব্য হ’ে গুর্ণরই এই শস্তি আর্ে।
303
 গুণ ব্যতীত 

স্তক্রয়া হ’যত পার্রনা। তাঁর মর্ত জির্তর সব স্তকছুই গুণ ও গুণসমস্তষ্ট। গুর্ণর আধার থাকা েরকার, আধার 

োো গুণ স্তকভার্ব থাকর্ব। স্তকন্তু আধার বের্ত র্া যবাঝায় তাও গুণ ব্যতীত আর স্তকছু না; অন্ততঃ আধারত্ব 

নামক গুণটি োো আধার হ’যত পার্রনা। সুতরাং এ জির্ত র্ত স্তকছু আর্ে সবই গুণ ও গুণময়। গুণ স্তভন্ন 

দ্রব্য নাই, সব স্তকছুই গুণ সমস্তষ্ট। স্তবর্লষণ করর্ে যেখা র্ায়, জির্ত জীব বা জে বের্ত র্া স্তকছু, সকেই 

যকবে কতগুস্তে গুণসমস্তষ্টমাত্র। র্া ধারণা করা র্ায় বা র্া জ্ঞার্নর স্তবষয় সবই গুণসমস্তষ্ট মাত্র। অতএব 

যেখা র্ার্ে, গুণ বাে স্তের্য় যকান স্তকছু যবাঝা র্ায়না। গুণ না থাকর্ে তা স্তকছুই না। সুতরাং ঈশ্বরও গুণহীন 

নন। স্তনগুযণ শর্ব্দ র্স্তে গুণহীন বা গুণ নাই র্ার যবাঝায় তর্ব ঈশ্বর তা হ’যত পার্রন না। 

গুর্ণর জন্যই জির্ত ভাে মর্ন্দর স্তবচার হয়। যকউ ভাে বা যকউ মন্দ, এ পাথ যকয যকবে গুর্ণর 

পাথ যর্কযর জন্যই হয়। গুর্ণর জন্যই মানুষ ও পশুর মর্ধ্য প্রর্ভে। গুণ বাে স্তের্য় স্তবচার করর্ে মানুষ ও 

পশুর মর্ধ্য যকান প্রর্ভে থার্কনা। মানুষ যর্ স্তবমে  কাব্যরর্স সুখোভ কর্র,  সুমধুর সংিীত রর্স যশাক 

দুঃখ  স্তনবারণ কর্র, চারু-কারু কোর যসৌন্দর্র্ য আনন্দ োভ কর্র, গুণবানর্ক আের ও গুণহীনর্ক তাস্তচ্ছল্য 

কর্র, গুণহীর্নর স্তবষয় নবভব তযাি কর্র গুণীর পণ য কুটিরর্ক যশ্রষ্ঠ মর্ন কর্র- এ সবস্তকছু গুর্ণর যিৌরব 

প্রকাশ কর্র।
304

 

গুর্ণর সংজ্ঞায় গুরুনাথ বর্ের্েন, র্া দ্রর্ব্য অবস্তস্থত যথর্ক দ্রর্ব্যর পস্তরচয় যেয় স্তকন্তু স্তনর্জ দ্রব্য বা 

স্তক্রয়া নয় এবং র্ার হ্রাস বৃস্তে আর্ে (অপূর্ণ য ও অপূণ যাবস্থায়) তার্ক গুণ বর্ে। গুর্ণর মর্ধ্য কতকগুস্তে 

স্তনতয ও অনন্তকাে স্থায়ী, স্তকন্তু সকে গুর্ণরই হ্রাস-বৃস্তে আর্ে।
305
 জির্ত যর্ কত গুণ আর্ে তা স্তনণ যয় 

করা মানুর্ষর শস্তির বাইর্র অথ যাৎ গুণ অনন্ত। যভৌস্ততক পোথ য-স্তনষ্ঠ গুণগুস্তের্ক যভৌস্ততক গুণ বর্ে। র্থাঃ 

কৃষ্ণত্ব, শুভ্রত্ব, সুস্বাে, স্তবস্বাে, স্তত্রর্কাণত্ব ইতযাস্তে। এ গুণগুস্তে বাে স্তের্য় পোথ যর্ক জানা র্ায়না আবার 

পোথ যর্ক বাে স্তের্য়ও এ গুণগুস্তে জানা র্ায় না; এ জন্য এর্ের স্তবর্শষণ গুণ বর্ে। আত্মার গুণর্ক 
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 দ্রষ্টব্য, সতযধম য, পৃ. ১৩২ 

303
 দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ. ১৩৪ (১৩১-১৩৪) 

304
 ঐ, ঐ, পৃ. ২৯ 
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 ঐ, ঐ, পৃ. ৩৩ 
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আধ্যাস্তত্মক গুণ বর্ে। এর্ের পস্তরচর্য়র জন্য আধার্রর অর্পক্ষা কর্রনা, এজন্য এগুণগুস্তের্ক স্তবর্শষ্য গুণ 

বর্ে।
306

 

পূব যবতী োশ যস্তনকরা গুণর্ক যকবেমাত্র স্তবর্শষণ বর্ে বণ যনা কর্রর্েন। স্তকন্তু গুরুনাথ গুণর্ক স্তবর্শষ্য 

ও স্তবর্শষণ এ উভয় প্রকার বর্ের্েন। তাঁর এ মর্ত দ্রব্য ও গুর্ণর মর্ধ্য সুস্তনস্তে যষ্ট সম্বন্ধ স্থাপর্নর প্রর্চষ্টা 

যেখা র্ায়। দ্রব্য ও গুণ একই, শুধু পাথ যকয হ’ে যর্, এর্ের একটি সমস্তষ্টভাব অন্যটি ব্যস্তষ্টভাব। এরূপ স্তবস্তভন্ন 

গুণসমস্তষ্ট দ্বারাই জির্তর সবস্তকছু (জে ও আধ্যাস্তত্মক) সৃস্তষ্ট হর্য়র্ে। গুণসমূহ স্তনর্জর্ের শস্তি বর্েই এই 

সমস্তষ্ট সৃস্তষ্ট কর্র। স্তবস্তভন্ন গুণ স্তবস্তভন্ন সমার্বর্শ স্তবস্তভন্ন দ্রব্য নতস্তর কর্র। গুর্ণরই শস্তি আর্ে, গুর্ণর 

শস্তির্তই জির্তর সকে কাজ হয়।  

গুণ সমার্বশ যক ঘটায় বা স্তকভার্ব ঘর্ট এর উিরও এখার্ন যেবার যচষ্টা করা হর্য়র্ে। সুতরাং 

এমত অনুসরণ কর্র বো র্ায়, গুণই জির্তর একমাত্র সত্ত্বা। এ আর্োচনার পস্তরর্প্রস্তক্ষর্ত বো র্ায় যর্, 

এ জির্ত র্ত স্তকছু আর্ে সবই গুণ ও গুণময়। গুণ স্তভন্ন দ্রব্য নাই, সব স্তকছুই গুণসমস্তষ্ট সুতরাং ঈশ্বরও 

গুণময়।
307

 

সগুণ ঈশ্বর 

ঈশ্বর্রর এই সগুণ বা গুণময় অবস্থায় বণ যনা নানা ধম যশার্স্ত্র যেখা র্ায়। স্তবস্তভন্ন যের্শ স্তবস্তভন্ন 

সমর্য়র যোর্করা উপার্স্যর গুণকীতযন কর্র আসর্ে। আর এজন্যই স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর সগুণ অবস্থার 

বণ যনা পাওয়া র্ায়। এসব বণ যনায় গুণগুস্তে আধ্যাস্তত্মক ও জেীয়- এ উভয় প্রকারই যেখা র্ায়। যশ্বতার্শ্বতর 

উপস্তনষর্ে ঈশ্বরর্ক বো হর্য়র্ে আস্তেতযবণ য মহান পুরুষ।
308
 আস্তেতযবণ য বের্ে জর্ের সার্থ তুেনীয় 

বুঝায় এবং কম যবশী জর্ের সার্থ সম্পকযযুি হ’যয় পর্ে। রূপকার্থ য যজযাস্ততম যয় বা যতর্জাময় বুঝার্ত 

এ জাতীয় শব্দ ব্যবহার করা হয়। ‘মহান’ গুণ আধ্যাস্তত্মক ভার্বর পস্তরচায়ক। আর পুরুষ শব্দ স্তনর্য় নানা 

স্তবতকয আর্ে।ঈশ্বর পুরুষ স্তক অ-পুরুষ এ স্তনর্য় ধম য ও েশ যর্ন অর্নক পরস্পর স্তবর্রাধী মত পাওয়া র্ায়। 

তর্ব আমরা মর্ন কস্তর ঈশ্বর পুরুষ বা অ-পুরুষ র্া-ই যহান না যকন, যস বণ যনা পাস্তথ যব পুরুর্ষর ধারণা 

অনুর্ায়ী হওয়া উস্তচত নয়। যবর্ে পুরুষ অথ য সমি সেগুর্ণর ও বেবীর্র্ যর প্রতীক।
309
 ঈশ্বর পরম পুরুষ 

সুতরাং তার্ত সমি গুর্ণর উৎকষ য স্তবদ্যমান। সগুণ ঈশ্বর্রর এসব গুণ োো আরও অর্নক গুর্ণর কথা 

শার্স্ত্র আর্ে। যর্মন, স্ততস্তন সমুেয় ভূর্তর অস্তধপস্তত, অগু অর্পক্ষাও অগু, যজযাস্ততঃ স্বরূপ, ইস্তিয়াতীত, 

যশ্রষ্ঠ পুরুষ।
310

 

 সগুণ ঈশ্বর্র পুরুষত্ব আর্রাপ 

সগুণ ঈশ্বর্র স্তবস্তভন্ন গুর্ণর স্তচন্তা করর্ত স্তির্য় স্তবস্তভন্ন ধর্ম য ও োশ যস্তনক ধারণায় ঈশ্বরর্ক পুরুষ 

                                                             
306

 ঐ, ঐ, পৃ. ৩৫ 

307
 অর্নর্ক ঈশ্বরর্ক যকবেমাত্র গুণসমস্তষ্ট বর্ে স্বীকার কর্রননা। যর্মন- ড. মতীন উর্েখ কর্রর্েন- “God is a substance, 

not a mere cluster of qualities, Abdul Matin, An outline of philosophy, Dhaka 1968, p.31 
308

 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ৩/৮ (আস্তেতয বণ যং পুরুষ মহান্তম্)।  

309
 দ্রষ্টব্য, র্র্জ্ঞশ্বর স্তমত্র, স্বি যর্োক ও যেব সভযতা, কস্তেকাতা ১৯৭৭, পৃ. ৩০। 

310
 মনুস্মৃস্তত ১২/১২২, উদ্ধৃস্তত ও অনুবাে, হস্তরশ্চি সান্যাে, প্রাগুি, পৃ. ৪৭ 
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বো হর্য়র্ে এবং এ পুরুষ মানবীয় গুর্ণর এক উন্নত রূপ। আবার, যকাথাও যকাথাও এ পুরুর্ষর ধারণায় 

ঈশ্বরর্ক ব্যস্তিসত্ত্বায় বা ব্যস্তিক ধারণায় স্তচস্তহ্নত করা হর্য়র্ে। ফর্ে এ জাতীয় ধারণায় ঈশ্বর্র নরত্বার্রাপ 

জস্তনত সাকারবাে সৃস্তষ্ট হর্য়র্ে। 

সগুণ ঈশ্বর্র ব্যস্তিত্ব আর্রার্পর ফর্ে ঈশ্বর্র মানবীয় গুর্ণর সার্থ সার্থ সাধারণ অনুভূস্তত ও 

সীস্তমত অবস্থান আর্রাস্তপত হর্য়র্ে। ফর্ে সগুণ ঈশ্বর সাকার ঈশ্বর্র পস্তরণত হর্য়র্েন। ঈশ্বর্র ব্যস্তিত্ব 

আর্রাপ করর্ে অসীম সত্ত্বার্ক সীস্তমত করা হয় এবং যকান যকান মর্ত এটা করা হয় ঈশ্বর্রর ধারণা 

করার জন্য। স্তকন্তু এর্ত ঈশ্বর্রর স্বরূপ প্রকার্শ জটিেতা ও ভ্রাস্তন্তর সৃস্তষ্ট হয়। এ ধরর্ণর ব্যস্তিত্ব আর্রাপ 

অথ যাৎ মানবীয় ধারণার ব্যস্তিত্ত্ব আর্রার্প ঈশ্বর্র নরত্বার্রাপ করা হয়।
311
 এ ঈশ্বর মানুর্ষর সৃস্তষ্ট; প্রকৃত 

পর্ক্ষ ঈশ্বর স্তকরূপ, এ ধারণা যথর্ক তা জানা কঠিন হর্য় পর্ে। স্তহন্দু ধর্ম য ঈশ্বর যকাথাও ব্যস্তিক, যকাথাও 

ননব্যযস্তিক। উপস্তনষর্ের পরব্রহ্ম বা পরমাত্মা ননব্যযস্তিক স্তকন্তু যেববাে বা অবতারবার্ে উপাস্যর্ক ব্যস্তিক 

মর্ন করার প্রবণতা েক্ষয করা র্ায়। োশ যস্তনকর্ের ধারণায় ঈশ্বরর্ক ব্যস্তিক ও ননব্যযস্তিক উভয়ভার্বই 

যেখা র্ায়। ইহুেী, খ্রীষ্টান ও ইসোম ধর্ম য ঈশ্বর ব্যস্তিক।
312
 ঈশ্বর্র ব্যস্তিত্ব (মানবীয়) আর্রাপ করর্ে 

পরমসত্ত্বা ব্যস্তিসত্ত্বায় সীস্তমত হর্য় পর্েন;  র্স্তেও বো  হয়, এই  ব্যস্তিত্ব সাধারণ মানবীয় ব্যস্তিত্ব নয়। 

স্তকন্তু এরূপ ব্যস্তিত্ব আর্রার্পর যক্ষর্ত্র যকাথাও  যকাথাও ঈশ্বরর্ক সাধারণ মানুর্ষর মত অনুভূস্তত সম্পন্ন 

মর্ন করা হয়।
313
 এরূপ গুণার্রাপ ঈশ্বরর্ক সাকার ঈশ্বর্র পস্তরণত করার স্তের্ক যটর্ন স্তনর্য় র্ায়। স্তহন্দু 

ধর্ম য ব্রহ্ম ননব্যযস্তিক, স্তনরর্পক্ষ, স্তনগুযণ স্তকন্তু তাঁর্ক ব্যস্তিত্ব সম্পন্ন যেবতার্ের মাধ্যর্ম জানা র্ায় বর্েও 

যকান যকান মত মর্ন কর্র।
314
 সাধারণভার্ব সাংখ্যমতর্ক স্তনরীশ্বরবােী বো হর্েও যজ.এইচ. মজুমোর, 

স্তস.স্তড. শম যা প্রমুখ পস্তন্ডতিণ সাংখ্যমর্ত ঈশ্বর্রর স্বীকৃস্তত আর্ে বর্ে মর্ন কর্রন এবং তাঁরা সাংখ্য 

ঈশ্বরর্ক ব্যস্তিত্বসম্পন্ন মর্ন কর্রন।
315
  

                                                             
311

 দ্রষ্টব্য, J. p.Thiroux, প্রাগুি, পৃ. 346 

312
 (i) “In Judaism God is definitely a person and also relates to human beings on a personal 

level” (J.P.Thiroux, প্রাগুি, পৃ. ৪৭) 

(ii) In the old Testament God speaks in personal terms as “I am the God of your Father (Exod 

3; 6) Most theologians speak of god as personal, rather than as a person, the latter phrase 

suggests the picture of a magnified human individual (Thinking of the divine in this way is 

called anthropomorphism). The statement that God is personal is accordingly intended to 

signify that God is at least personal that whatever God may be beyond our conceiving, he is 

not less than personal, not a mere It in relation to man, but always the higher and transcendental 

‘Thou’ (John Hick, Philosophy of Religion, প্রাগুি, পৃ. ১০) 

(iii)“The Christian god is a personal god”(James Rev. Shanks, Basic Christian concepts, 

Comparative Religion,Amarjit Singh Sethi and Reinhard Pummer (eds.),New Delhi,1919,p.20) 

(iv)The Quran sees men and women as religious being, “I created… humankind only that they 

might worship me” the Muslims hears God say in the Quran. Each individual is an adb of God, 

(i.e. both worshipper and servant) [David Kerr, the worship of Islam, The World Religions, R. 

Pierce Beaver & other (eds.) England 1984, p.317] 
313

 দ্রষ্টব্য, J. p.Thiroux, Philosophy-Theory & Practice,  পৃ. 312 

314
 দ্রষ্টব্য, Raymond Hammer, প্রাগুি, পৃ. 185 

315
 J. H. Mazumder, স্তের্খর্েন Isvara as understood by the Sankhya is like a person, or rather a 

Super man… the ultimate source of all activity or effort may be property designated a person, 
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  স্তনস্তব যর্শষ ও সস্তবর্শষ গুণ 

ঈশ্বর্র যর্ সব গুণ আর্রাপ করা হর্য়র্ে, যসগুস্তের্ক স্তনস্তব যর্শষ ও সস্তবর্শষ- এ দুভার্ব স্তচন্তা করা 

হর্য়র্ে। স্তকছু স্তকছু গুণ সেথ যকভার্ব ঈশ্বরর্ক স্তবর্শস্তষত কর্রনা। যর্মন-মুন্ডর্কাপস্তনষর্ে আর্ে- 

ন চক্ষুষা গৃহযর্ত না স্তপ বাচা নানন্যর্েনবিপসা কম যণা বা 

           জ্ঞান প্রসার্েন স্তবশুেসত্ত্বিততুর  তং পশ্যর্ত স্তনস্কেং ধ্যায়মানঃ।
316

 

অথ যাৎ, ‘চক্ষু, বাকয অন্যান্য ইস্তিয় তপস্যা বা র্জ্ঞাস্তে কার্ যকোর্পর দ্বারা এই পরমাত্মার্ক গ্রহণ 

করা র্ায়না।’ 

উপস্তনষর্ের অর্নক জায়িায় এরূপ স্তনস্তব যর্শষ বণ যনা যেখা র্ায়। স্ততস্তন জ্ঞার্নস্তির্য়র অতীত, 

কর্ম যস্তির্য়র অতীত, জন্ম-রস্তহত, রূপ-রস্তহত, চক্ষু-র্শ্রাত্র-স্তবহীন, হিপেশূন্য ইতযাস্তে। এ স্তবষর্য় 

শংকরাচার্য্যযর মত হে ব্রহ্ম সম্পর্কয যকান স্তবর্শষণ মানুর্ষর সসীম বুস্তের দ্বারা উর্চ্ারণ করা সম্ভব 

নয়।
317
 স্তস্পর্নাজা মর্ন কর্রন যর্, ব্রহ্ম সীমাহীনভার্ব গুণসম্পন্ন বর্ে তাঁর্ক সাধারণভার্ব যকান স্তনস্তে যষ্ট 

সংখ্যক গুর্ণর দ্বারা উপস্তহত করা র্ায়না।
318

 

 এ োো আর স্তকছু স্তকছু গুণ ঈশ্বর্র সেথ যকভার্ব প্রর্য়াি করা হর্য়র্ে। এই সস্তবর্শষ বণ যনাও 

ধম যশার্স্ত্র যেখা র্ায়। যর্মন, স্ততস্তন সব যব্যাপী, সব যিত, অস্ততসূে স্বভাব, সব যভূর্তর কারণ ইতযাস্তে। 

যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষর্ে আর্ে- 

ত্বমীশ্বরাণাং পরমং মর্হশ্বরং 

   ত্বং যেবতানাং পরমঞ্চ নেবতম্। 

 পস্ততং পস্ততনাং পরমং পরিাদ  

  স্তবোম্ যেবং ভুবর্নশমীডযম্।
319

 

অথ যাৎ সকে ঈশ্বর্রর তুস্তম পরম মর্হশ্বর সকে যেবতার পরম যেবতা, সকে পস্ততর পস্তত, 

পরাৎপর, ভুর্বনশ্বর।স্তবস্তভন্ন ধম যশার্স্ত্র ঈশ্বর্রর এই দু’রকম গুণ একই সার্থও প্রর্য়াি করা হর্য়র্ে। যর্মন, 

যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষর্ে আর্ে- 

     ন তস্য কস্তশ্চৎ পস্ততরস্তির্োর্ক 

  ন যচস্তশতা ননব তস্য স্তেেম্। 

                                                             

but being a perfect unity. He should more appropriately be called super personal দ্রষ্টব্য, J. H. 

Mazumder, প্রাগুি, পৃ. 151, 156 

316
 দ্রষ্টব্য, মুন্ডর্কাপস্তনষে ৫২ 

317
 দ্রষ্টব্য, রর্মি নাথ যঘাষ, ভারতীয় েশ যন,  পৃ. ৪৪২  

318
 দ্রষ্টব্য, Benedict de Spinoza, “Ethics” Great Books of the western world, vol 31, Robert 

Maynard Hutchins (editor in chief), William Benton, Publisher Encyclopaedea Britanica Inc. 

1952, p.355 (Tr. by W.H. White, Revised by A.H. Striling) 
319

 যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ৫/৭, অনুবাে হস্তরশ্চি সান্যাে, প্রাগুি, পৃ. ৪৩ 
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স কারণং করণাস্তধপাস্তধর্পা 

           ন চাস্য কস্তশ্চজ্জস্তনতান চাস্তধপঃ।।
320

 

অথ যাৎ, জির্ত তাঁর যকান পস্তত নাই এবং স্তনয়ন্তাও নাই, তাঁর যকান অবসরও নাই। স্ততস্তন সকর্ের 

কারণ ও মর্নর অস্তধপস্তত; তাঁর যকান জনকও নাই, অস্তধপস্ততও নাই।  

 স্তহন্দু ধম যগ্রন্থ যবর্ে ব্রহ্মর্ক ননব্যযস্তিক, স্তনস্তব যর্শষ বর্েও তাঁর্ক সৎ স্তচৎ আনন্দ গুর্ণ ভূস্তষত করা 

হর্য়র্ে।
321

 

র্জুর্ব যর্ে আর্ে- 

যর্া নঃ স্তপতা জস্তনতা যর্া স্তবধাতা ধীমাস্তন যবে 

  ভুবনাস্তন স্তবশ্বা যর্া যেবানাং নামধা এক এব।
322

 

অথ যাৎ, স্ততস্তন পােনকতযা, উৎপােক, যমাক্ষসুখ স্তবধায়ক, স্তবশ্বব্রহ্মার্ন্ডর জ্ঞাতা, স্তর্স্তন সূর্ যাস্তের্োক, 

ইস্তিয়াস্তে ও স্তবদ্বানির্ণর ব্যবস্থাপক, স্ততস্তন এক অস্তদ্বতীয় ও স্বজাতীয় স্তবজাতীয় স্তবহীন। 

এ োো ব্রহ্মর্ক অপস্তরণামী, অস্তবকারী, হ্রাস-বৃস্তে-রস্তহত, সব যো একরূপ, এরকমভার্ব বণ যনা করা 

হর্য়র্ে। যর্মন, মহাস্তনব যানতর্ন্ত্র আর্ে- 

সদ্রূপং সব যর্তাব্যাপী সব যমাবৃতয স্ততষ্ঠস্তত। 

   সনেকরূপং স্তচন্মাত্রং স্তনস্তে যপ্তং সব যবতুর ষু।
323

 

 অথ যাৎ, যসই ব্রহ্ম সৎস্বরূপ ও সব যব্যাপী, সমুেয় জিতর্ক যবষ্টন কর্র আর্েন। স্ততস্তন সব যো 

একরূপ, পস্তরণাম রস্তহত, স্তচন্মাত্র; সব যবতুর র্ত স্তনস্তে যপ্তভার্ব আর্েন। 

 যসখার্ন আরও আর্ে- 

স এক এব সদ্রূপ সর্তযঽনদ্বতঃ পরাৎপরঃ। 

স্বপ্রকাশঃসোপূণ যঃ সস্তর্চ্োনন্দ েক্ষণঃ।।
324

 

অথ যাৎ পরথমশ্বর এক ও অস্তদ্বতীে। সতয, সদ্রূ্প, পরাৎপর, স্বপ্রকাশ, সোপূণ য  এবং স্ততস্তন 

সস্তচ্চোনন্দস্বরূপ। 
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 ঐ, ৫/৯ 

321
 যরামন্ড হযামার যবর্ের ব্রহ্ম সম্বর্ন্ধ বর্েন-In the Veda the ultimate or Absolute is Brahman, defying all 

attempt of definition.The Absolute- Brahman is neutral and impersonal-the Origin, the cause 

and the basis of all existence. In it are to be found: Pure being (Sat) Pure intelligent (Cit) Pure 

delight (Ananda), দ্রষ্টব্য, Raymond Hammer, Concept of Hinduism, The Worlds Religions, পৃ. 

185 

322
 র্জুর্ব যে ১৭/২৭, অনুবাে, হস্তরশ্চি সান্যাে, প্রাগুি, পৃ. ৪৫ 
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 মহাস্তনব যানতন্ত্র  ৪/২৭, অনুবাে, ঐ, পৃ. ৫৪  
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 ঐ ২/৩৪, অনুবাে, ঐ পৃ. ৫২ 
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উপস্তনষর্ে ব্রর্হ্মর স্তদ্বস্তবধ ভাব যেখা র্ায়- স্তনস্তব যর্শষ-স্তেে-শ্রুস্তত(র্নস্তত যনস্তত বাচক) এবং সস্তবর্শষ 

শ্রুস্তত। এই স্তদ্বস্তবধভাব নানা স্তবর্শষর্ণ স্তবভূস্তষত- স্তনগুযণ, স্তনস্তব যকল্প, স্তনরুপাস্তধ, স্তনস্তব যর্শষ আর সগুণ, সস্তবর্শষ, 

যসাপাস্তধ, সস্তবকল্প। পরব্রহ্ম সম্বর্ন্ধ যকান স্তবর্শষণ প্রর্য়াি করা চর্েনা, স্ততস্তন অস্তনর্েযশ্য, 

অবাঙ মনর্সার্িাচর, উপস্তনষর্ের অর্নক জায়িায় এরূপ স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে।
325
মুন্ডর্কাপস্তনষর্ে ব্রহ্মর্ক 

অক্ষর (অস্তবকারী) বো হর্য়র্ে।
326
 উর্েখ্য যর্, ভারতীয় েশ যর্নর পস্তরণামবাে

327
 এসব শ্রুস্ততবার্কযর 

স্তবর্রাধী হর্য় পর্ে।  

আবার শ্রুস্ততর্ত বহু জায়িায় সগুণ ব্রর্হ্মর উর্েখ আর্ে। সগুণ ব্রহ্মর্ক ঈশ, ঈশান, মর্হশ্বর ইতযাস্তে 

সংজ্ঞায় স্তচস্তত্রত করা হর্য়র্ে।
328
 বৃহোরণ্যক উপস্তনষর্ে ব্রর্হ্মর দুটি ভাবর্ক বো হর্য়র্ে মূতয ও অমূতয, 

মতযয ও অমৃত, স্তস্থত ও র্ৎ, সৎ ও তৎ (সস্তবর্শষ ও স্তনস্তব যর্শষ)।
329
 পৃস্তথব্যাস্তে ভূত ও জীব জিৎ ব্রর্হ্মর 

মূতযরূপ, অমূতযরূপ স্তনস্তব যর্শষ, স্তনস্তব যকার ব্রহ্ম, যনস্তত যনস্তত।
330
 জীবজিতর্ক ব্রর্হ্মর মূতযরূপ বের্ে 

পস্তরণামবাে এর্স পর্ে। তর্ব ঈশ্বর্রর সগুণ অবস্থার কথা বের্ত স্তির্য় এরূপ বো হর্য়র্ে- যকননা সৃস্তষ্টর 

মাধ্যর্মই আমরা তাঁর গুর্ণর পস্তরচয় পাই।  

  ধম য ও েশ যর্ন সগুণ ঈশ্বর ও সৃস্তষ্ট 

ধম য ও েশ যর্ন স্তবস্তভন্ন মনীষী ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ যর্ সব গুর্ণর উর্েখ কর্রর্েন। যসগুস্তে সৃস্তষ্টর সার্থ 

সম্পকযযুি অবস্থায় ঈশ্বর্রর ধারণা যথর্ক তাঁরা যপর্য়র্েন বর্ে অনুমান করা হয়। সগুণ ঈশ্বর হে যর্ 

ঈশ্বরর্ক সৃস্তষ্টর্ত যথর্ক ধারণা করা র্ায়। আবার বণ যনার সময় সৃস্তষ্টর যকান স্তকছুর সার্থ ঈশ্বর্রর তুেনা 

                                                             
325

 র্র্তা বাচা স্তনবতযর্ন্তহ প্রাপ্য মনসা সহ (নতস্তিরীয় উপস্তনষে ২/৯/১) ন বাক্ িচ্ছস্তত (র্কর্নাপস্তনষে ১/৩) ননব বাচা ন মনসা 

প্রাপ্তং শর্কযা ন চক্ষুসা (কর্ঠাপস্তনষে ৬/১২) সএষ যনস্ততর্নস্তত আত্মা ন যহযতসােন্যাৎ (বৃহোরণ্যক উপস্তনষে ২/৩/৬)  

326
 র্র্থাণ যনাস্তভঃ সৃজর্ত গৃহ্নর্ত চ র্থা পৃস্তথব্যার্মাষধয়ঃ সম্ভবস্তন্ত। র্থা সতঃ পুরুষাৎ যকশর্োমাস্তন তথাহক্ষরাৎ সম্ভবতীহ স্তবশ্বম্।। 

(মুন্ডর্কাপস্তনষে, ১/১/৭)  

327
 পস্তরণামবার্ের মর্ত কারণ স্তবকৃত বা অবস্থান্তর প্রাপ্ত হর্য় কার্ যরূর্প পস্তরণত হয়। এমর্ত ঈশ্বর জিেরূর্প পস্তরণত হন। রামানুর্জর 

স্তবস্তশষ্টনদ্বতবার্ে এ মত যেখা র্ায়। রামানুর্জর মর্ত ব্রহ্ম একটি স্তবস্তশষ্ট ঐকয- একটি স্তবস্তশষ্ট সমগ্র; ব্রহ্ম স্তবর্শষণ- যুি,  গুণ- যুি। 

জীব-নচতর্ন্যর মূে সূে সত্ত্বার নাম ‘স্তচৎ’। জে-জির্তর মূে সূে সত্ত্বার নাম ‘অস্তচৎ’। স্থূে ও সূে রূর্প স্তচৎ ও অস্তচৎ স্তদ্বস্তবধ। ব্রহ্ম 

স্তচৎ এবং ‘অস্তচৎ’ স্তবর্শষণ-যুি। কারণাবস্থায় সূে স্তচেস্তচৎ কার্ যাবস্থায় জীব এবং জিদ রূর্প পস্তরণত হয়। (অতঃ স্থূে সূে– 

স্তচেস্তচৎ প্রকারক ব্রনহ্মব কায্যযং কারণং যচস্তত ব্রর্হ্মাপােনং জিৎ। সূে স্তচেস্তচৎ বতুর  শরীরং ব্রনহ্মব কারণাস্তমস্তত- রামানুজ শ্রীভাষ্য) 

এই কারণ ব্রহ্ম এবং কার্ য ব্রর্হ্মর ধারণা স্তস্পর্নাজার েশ যর্নও যেখা র্ায়। স্তস্পর্নাজা এই দুইটি ধারণার নাম যেন Natura 

Naturans এবং Natura Naturata. স্তস্পর্নাজার মর্ত, আর্পর্ের োে রং এবং দুর্ধর সাো রং-যক যর্মন আর্পে এবং দুধ 

যথর্ক স্তবস্তচ্ছন্ন করা র্ায় না, যতমস্তন কারণ ব্রহ্ম ও কার্ য ব্রহ্ম অথ যাৎ ঈশ্বর ও জিৎ অস্তভন্ন। তর্ব রামানুজও স্তস্পর্নাজার মর্তর মর্ধ্য 

পাথ যকয আর্ে। রামানুজ এর্কশ্বরবােী আর স্তস্পর্নাজা সর্ব যশ্বরবােী [দ্রষ্টব্য, রর্মি নাথ যঘাষ, ভারতীয় েশ যন,  পৃ. ৫৫৬-৫৫৭]। 

রামানুজ স্তস্পর্নাজার মত ঈশ্বর=জিত, ঈশ্বর ও জির্তর অস্তভন্নতার সমীকরণ যেনস্তন। তাঁর মর্ত জিৎ ব্রর্হ্মর সূে অস্তচৎ শস্তির 

পস্তরণাম। স্ততস্তন জির্তর সতযতা স্বীকার কর্রন তর্ব তাঁর মর্ত ঈশ্বরই পরমতত্ত্ব। প্রকৃস্তত ব্রর্হ্মর সূে জেশস্তি। ইহা ব্রর্হ্মর সৃস্তষ্ট 

শস্তি। জিত এই প্রকৃস্ততর সৃস্তষ্ট (দ্রষ্টব্য, ঐ পৃ. ৫৮৪) এ প্রসর্ে উর্েখ্য যর্, শংকর ঈশ্বর ও ব্রর্হ্মর যভে কর্রন- অপর ব্রহ্ম ও পরব্রহ্ম, 

সগুণ ব্রহ্ম ও স্তনগুযণ ব্রহ্ম। শংকর্রর অপর ব্রহ্ম বা সগুণ ব্রহ্মই রামানুর্জর মর্ত পরম সৎ। ঈশ্বর স্তবর্শষ্য, স্তচৎ ও অস্তচৎ তাঁর স্তবর্শষণ। 

ঈশ্বর মূে দ্রব্য, ঈশ্বর্রর স্তচৎ ও অস্তচৎ গুণ যথর্ক উদ্ভুত জীব এবং জিৎ ঈশ্বর্রর প্রকার (Modes)।তর্ব শংকর্রর মর্ত, ব্রহ্ম 

সরাসস্তরভার্ব জীব ও জির্তর কারণ নয়। ব্রর্হ্মর দ্বারা স্তকছু সৃস্তষ্ট সম্ভব না। শংকর স্তবশ্বাস কর্রননা যর্, জীব এবং জিৎ সৃস্তষ্টর পূর্ব য 

ঈশ্বর্রর মর্ধ্য বতযমান স্তেে। ব্রহ্ম এতই সম্পূণ য যর্ স্ততস্তন সৃস্তষ্টর অভাব যবাধ করর্ত পার্রননা (ঐ, পৃ. ৪৪১)।  

328
 স এব সর্ব যর্স্যশানঃ সব যস্যাস্তধপস্তত সব যস্তমেং প্রশাস্তন্ত র্স্তেেং স্তকঞ্চ (বৃহোরণ্যক উপস্তনষে ৫/৬/১) 

329
 বৃহোরণ্যক উপস্তনষে 2/3/1 

330
 ঐ 2/3/3 
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করর্ত না যপর্র তাঁর্ক ‘ইহা নয়’ ‘ইহা নয়’ এরূপভার্ব বণ যনা করা হর্য়র্ে। সগুণ ঈশ্বর্রর একটি গুণ 

সব যব্যাপীত্ব। সমি সৃস্তষ্ট জুর্ে স্ততস্তন আর্েন- একথায় সৃস্তষ্ট দ্বারা স্ততস্তন সীমাবে হ’ন, এজন্য সৃস্তষ্টর বাইর্রও 

তাঁর সত্ত্বা অনুস্তমত হর্য়র্ে। তর্ব সৃস্তষ্টর্ক বাে স্তের্য় সৃস্তষ্টর মানুষ তার্ক বুঝর্ত পার্রনা। স্ততস্তন সব যশস্তিমান 

সব যজ্ঞ, স্বয়মু্ভ, সব যকারর্ণর কারণ, ইতযাস্তে গুণসমূহ সৃস্তষ্ট বাে স্তের্য় সাধারণভার্ব যবাঝা র্ায়না; সৃস্তষ্টর 

সার্থ সম্পস্তকযতভার্ব ঈশ্বর্রর ধারণা সহজ হয়। 

 সৃস্তষ্টর সার্থ তাঁর সম্পকয স্তকরূপ- এ স্তনর্য় স্তচন্তাস্তবেরা অর্নক মতামত ব্যি কর্রর্েন। এ গুস্তে 

যথর্ক ধম যেশ যর্ন চারটি প্রধান মত যেখা র্ায়ঃ (১) অস্ততবতী ঈশ্বরবাে, (২) সর্ব যশ্বরবাে, (৩) ঈশ্বরবাে, 

(৪) সব যধর্রশ্বরবাে। এগুস্তে মানুর্ষর স্তচন্তা অনুর্ায়ী ির্ে উর্ঠর্ে। মানুষ যচষ্টা কর্রর্ে ঈশ্বর্রর ধারণা 

যেবার স্তকন্তু পুর্রাপুস্তর সব যজনগ্রাহয যুস্তিযুি ধারণা স্তের্ত পার্রস্তন।
331
 সামস্তগ্রকভার্ব ঈশ্বর্রর স্বরূপ সম্বর্ন্ধ 

জ্ঞান না হর্ে এ স্তবষর্য়র সমাধান হওয়া সম্ভব বর্ে মর্ন হয়না। ঈশ্বর্রর স্বরূপ র্থার্থ জানর্ে তাঁর সার্থ 

জির্তর সম্পকয এবং এরূপ অন্যান্য প্রর্শ্নর মীমাংসা সহজ হয়।  

পরর্মশ্বর সব যব্যাপী। স্তবস্তভন্ন শার্স্ত্র এই সব যব্যাপীত্ব নানাভার্ব বস্তণ যত হর্য়র্ে। ঈর্শাপস্তনষর্ে আর্ে- 

‘এ ব্রহ্মার্ন্ডর অন্তি যত সকে পোর্থ যই পরর্মশ্বর ব্যাপ্ত হর্য়র্েন।’
332
 মহাস্তনব যানতর্ন্ত্র আর্ে- ‘সব যব্যাপক 

প্রভু’
333
 ব্রহ্ম সৎ স্বরূপ ও সব যব্যাপী।

334
 

       শ্রীমদ্ভিবদ্গীতায় আর্ে- 

                    সব যতঃ পাস্তণপােং তৎ সব যর্তাঽস্তেস্তশথরামুিম্। 

                    সব যতঃ শ্রুস্ততমথোথক সব যমাবৃতয স্ততষ্ঠস্তত।।
335

 

         অথ যাৎ,তাঁর হাত পা সব যত্র, তাঁর চক্ষু- মুখ সব যত্র, কণ যও সব যত্র স্তবদ্যমান, স্ততস্তন সব যর্োক ব্যাপী 

অবস্থান করর্েন। 

 ঈশ্বর সৃস্তষ্টর মর্ধ্যও আর্েন, বাইর্রও আর্েন। সৃস্তষ্টর সবাই তাঁর যথর্ক আসর্ে। োর্ন্দাগ্য 

উপস্তনষর্ে আর্ে- র্া স্তকছু সবই স্ততস্তন, সব যর্তাভার্ব সব যাত্মক।
336

 

সমি জিত ব্যাস্তপয়া স্ততস্তন আর্েন। জির্ত জে ও যচতন এই উভয়স্তবধ বতুর  আর্ে। স্ততস্তন 

সৃস্তষ্টব্যাপী অবস্থান করর্ে, স্ততস্তন স্তক জেভার্ব না যচতনভার্ব আর্েন। আর এর যকানভার্ব না থাকর্ে 

স্তকভার্ব আর্েন- এ সব সমস্যার সমাধান স্তের্ত স্তির্য় ধম য ও েশ যর্ন নানা মত সৃস্তষ্ট হর্েও সমস্যা রর্য়ই 

যির্ে। অস্ততবতী ঈশ্বরবাে অনুসার্র ঈশ্বর জিত সৃস্তষ্ট কর্র এর যথর্ক স্তবস্তভন্ন রর্য়র্েন। সৃস্তষ্টর বাইর্র 

যথর্ক স্ততস্তন এর্ক স্তনয়ন্ত্রণ কর্রন অথবা সৃস্তষ্টর সমর্য় স্ততস্তন প্রকৃস্ততর্ত স্তকছু স্তনয়ম কানুন সৃস্তষ্ট কর্রর্েন 

                                                             
331

 দ্রষ্টব্য, A. Matin, An outline of Philosophy,  312-318 

332
 ঈর্শাপস্তনষে ১ 

333
 মহাস্তনব যানতন্ত্র ২/৩৫ 

334
 ঐ, ৪/২৭ 

335
 শ্রীমদ্ভিবদ্গীতা ১৩/১৩; যশ্বতার্শ্বতর উপস্তনষে ৩/১৬ 

336
 োর্ন্দাগ্য উপস্তনষে ৭/২৪/১ 
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র্ার দ্বারা সৃস্তষ্ট স্তনয়স্তন্ত্রত হয়। আর সর্ব যশ্বরবাে ঈশ্বরর্ক সৃস্তষ্টর সার্থ এক মর্ন কর্র।
337
 ঈশ্বর্রর 

অস্ততবস্ততযতার অন্যরকম ব্যাখ্যাও আর্ে। তাঁর্ক অস্ততবতী বো হয় এজন্য যর্ সৃস্তষ্ট দ্বারা তাঁর সত্ত্বা সীমাবে 

নয়, স্ততস্তন মানুর্ষর যবার্ধর অতীত; এবং এ অর্থ য স্ততস্তন একই সার্থ অন্তব যতী ও অস্ততবতী।
338
 সৃস্তষ্টর 

সবস্তকছু ব্যপ্ত হর্য় ঈশ্বর আর্েন।
339
 অষ্টাবক্র সংস্তহতায় আর্ে- 

একং সব যিতং যব্যাম বস্তহরন্তর্ যথা ঘর্ট। 

    স্তনতযং স্তনরন্তরং ব্রহ্ম সর্ব্যভূতির্ণ তথা।
340

 

অথ যাৎ, সব যিত আকাশ যর্মন ঘর্টর অন্তর্র ও বাইর্র বতযমান যতমস্তন ব্রহ্মও সমি ভূর্তর অন্তর্র 

বাইর্র স্তস্থত। 

     স্তশব সংস্তহতায় উর্েখ আর্ে- 

অসংেিং র্থাকাশং স্তমথ্যাভূর্তষু পঞ্চষু। 

   অসংেিিথা হযাত্মা কায্যযবর্ি যষু নান্যথা।।
341

 

অথ যাৎ, যর্মন আকাশ, পৃস্তথবী প্রভৃস্তত পঞ্চভূর্তর মধ্যিত হর্য়ও পঞ্চভূত যথর্ক অসংেিভার্ব 

অবস্তস্থত, যসরূপ পরমাত্মা ও স্তবশ্ব কার্য্যযর সব যত্র স্তবদ্যমান যথর্কও তা যথর্ক অসংেিভার্ব স্তবরাজমান।  

ঈশ্বর জির্তর সবস্তকছু হর্েও সব স্তকছুর্ত স্ততস্তন স্তনস্তে যপ্তভার্ব স্তবদ্যমান। স্ততস্তন পস্তরণাম রস্তহত 

সব যো একরূপ, স্তচন্মাত্র। 

 স্ততস্তন সৃস্তষ্টর মর্ধ্য যর্মন, যতমনই বাইর্রও স্তবদ্যমান। সৃস্তষ্ট দ্বারা তাঁর সত্ত্বা সীমাবে নয়।
342

 

স্তচৎ স্বরূপ অস্তবকারী ব্রহ্ম যথর্ক স্তকভার্ব জিত সৃস্তষ্ট হয়, যস সম্বর্ন্ধ উপস্তনষে বের্ে- 

                                                             
337

 দ্রষ্টব্য, (i) K. Ajdukiewicz, Problems & theories of Philosophy, Tr. by H. Skolimowski & A. 

Quinton, Cambridge, 1975, p.155-156 

(ii) H.K. Mirza, Zoroasthrianism, Religions of India,  p.185-186 
338

 দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, Comparative Religion,  p.109-110 
339

 সৃস্তষ্টর্ত ঈশ্বর্রর সব যব্যাপীর্ত্বর ধারণা স্বামী েয়ানন্দ এভার্ব স্তের্য়র্েন- 

“…Earth, water, air, fire, etc. each of which is a product of matter, are all unintelligent: none 

of these can function independently. Earth for instance, cannot bear fruits of various kinds of 

its own accord, water cannot pour on earth by itself, winds cannot blow by themselves and fire 

cannot discharge its manifold functions of its own initiative. There must be an undercurrent of 

all- pervasive, intelligence, running through them all, under whose directions these insentient 

substances discharge their respective functions. That all pervasive, intelligent power which 

controls everything and guides matter is god, Swami Dayanada, “Conception of God in Hindu 

philosophy”, Kalyan-,  Kalpataru, প্রাগুি, পৃ. ১২৮-১২৯ 

340
 অষ্টাবক্র সংস্তহতা ১/১৮, অনুবাে, হস্তরশ্চি সান্যাে, প্রাগুি, পৃ. ৪৭ 

341
 স্তশবসংস্তহতা ১/৫৩, অনুবাে, ঐ, ঐ 

342
 God as the creator of the world is regarded as transcendent to it but as its inner sustainer and 

controller he is also regarded immanent into. Even if God created, creats the world of the 

material of his own being, he is not fully exhausted in this world, দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary,  
প্রাগুি, পৃ. ১৯ 
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“যর্মন ঊণ যনাস্তভ (মাকেসা) স্তনর্জর শরীর যথর্ক স্তনি যত সূত্র দ্বারা উর্েয িমন কর্র এবং অস্তি 

যথর্ক যর্মন স্ফুস্তেেসমূহ চাস্তরস্তের্ক স্তবস্তক্ষপ্ত হয়। যতমন যসই সব যাত্মক ব্রহ্ম যথর্ক সব যপ্রাণ, সব যর্েব, 

সব যর্োক সব যভূত উস্তত্থত হয়।”
343
 “...যর্মন ঊণ যনাস্তভ সূত্র সৃস্তষ্ট ও সূত্র গ্রহণ কর্র, যর্মন পৃস্তথবী হর্ত 

ওষস্তধ উৎপন্ন হয়, যর্মন জীস্তবত ব্যস্তির যকশ যোমাস্তে হয় যসরূপ যসই অক্ষর (অস্তবকারী) ব্রহ্ম যথর্ক এই 

স্তবশ্ব সমুৎপন্ন হয়।”
344

 

জিত ঈশ্বর্রই অবস্তস্থত। এ স্তবষর্য় যর্ািবাস্তশষ্ট বর্ের্ে- 

সতযং সব যিতং শান্তমিযনন্তং মর্নাময়ম্। 

      তস্য শস্তি সমুোসমাত্রং জিস্তেেং স্তস্থস্তত।।
345

 

অথ যাৎ, পরমাত্মা অনন্ত, মর্নাময় সব যিামী, শান্ত এবং সতযস্বরূপ। তাঁর শস্তির সমুোর্স এ জিত 

স্তস্থস্তত করর্ে।  

তর্েতু সব যভূতানাং তস্য যহতুন য স্তবদ্যর্ত। 

           স সারঃ সব যভূতানাং তম্মাৎ সার্রা ন স্তবদ্যর্ত।।
346

 

অথ যাৎ, স্ততস্তন সকর্ের যহতুভূত, তাঁর যহতু যকহ নাই, স্ততস্তন সকে বতুর র সার, তাঁর যচর্য় সারবতুর  

আর নাই।  

সস্তত েীপ ইবার্োকঃ সতযকয ইব বাসরঃ। 

    সস্তত পুষ্প ইবার্মােস্তশ্চস্তত সতযং জিিথা।
347

 

অথ যাৎ, যর্রূপ েীপ প্রকার্শ আর্োক, স্তেবাকর প্রকার্শ স্তেন, এক কুসুম স্তবকার্শ যসৌরভ প্রকাস্তশত 

হয়, যসরূপ সতযব্রহ্ম পোর্থ যর সত্ত্বার্তই এই জিত সতযরূর্প প্রকাস্তশত হর্য় থার্ক। 

ব্রহ্ম সব যব্যাপী, সমুেয় জিতর্ক যবষ্টন কর্র আর্েন। স্ততস্তন স্তচন্মাত্র, সব যবতুর র্ত স্তনস্তে যপ্তভার্ব 

আর্েন।
348
 ব্রহ্ম অস্তবকারী, স্ততস্তন যর্মন যতমনই আর্েন। জির্তর সার্থ সম্পর্কয তার যকান পস্তরবতযন 

হয়না। স্ততস্তন সৃস্তষ্টর জে বা যচতন এর যকানটির মত নন। স্ততস্তন সব স্তকছুর্ত স্তনস্তে যপ্তভার্ব আর্েন। এ 

প্রসর্ে আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত বর্েন- 

পরম স্তপতার ইচ্ছাশস্তি এই সৃস্তষ্টর প্রকৃস্তত। স্ততস্তন অনন্ত গুণময়। অনন্ত স্তনরাকারত্ব ও অনন্ত 

সাকারত্ব এই উভর্য়র একত্ব হে অব্যি। এই অব্যি যথর্ক ক্রমশঃ যব্যাম, বায়ু, যতজ, জে ও ভুস্তম 

উৎপন্ন হয়। এই যব্যামই জে জির্তর প্রকৃস্তত।
349
 এমর্ত যেখা র্ার্চ্ছ যর্, পরর্মশ্বর্রর অনন্ত গুর্ণর একটি 

                                                             
343

 বৃহোরণ্যক উপস্তনষে 2/1/20 

344
 মুন্ডর্কাপস্তনষে, ১/১/১৭ 

345
 যর্ািবাস্তশষ্ট, ১৫/৮৫ 

346
  ঐ, ২৯/৮৯ 

347
  ঐ, ১৭/২৯, অনু. হস্তরশ্চি সান্যাে,পুথব যাি, পৃ. ৫৭ 

348
 মহাস্তনব যানতন্ত্র ৪/২৭ 

349
 আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ. ৪৩ ও তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ. ১৮৮ 
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মাত্র গুর্ণর স্তবকার্র এই সৃস্তষ্ট সম্পাস্তেত হর্য়র্ে। মানুর্ষর ঘাম যথর্ক কীটাস্তের উৎপস্তি হর্ে মানুর্ষর 

যর্মন যকান হাস্তন হয়না, যতমস্তন এই সৃ স্তষ্ট স্তের্য়ও স্রষ্টার্ক স্তবকৃত পস্তরণামী বা সীস্তমত করা র্ায়না। 

(উোহরণস্থর্ে অবশ্যই মর্ন রাখর্ত হর্ব যর্, অনর্ন্তর উপমা কখনও সান্ত পোথ য স্তের্য় হয়না)। 

ঈশ্বর্রর সগুণ অবস্থার পাশাপাস্তশ শার্স্ত্রর স্তবস্তভন্ন জায়িায় ঈশ্বরর্ক স্তনগুযণ বো হর্য়র্ে। যকাথাও 

আবার একই সার্থ গুণাতীত ও গুণাত্মা বো হর্য়র্ে। যর্মন, শ্রীমদ্ভিবদ্গীতায় আর্ে- “...স্ততস্তন ইস্তিয় 

সকে ও তার্ের সমি গুর্ণর প্রকাশক অথচ স্ততস্তন ইস্তিয় বস্তজযত, স্ততস্তন অসি অথ যাৎ সে শূন্য এবং 

সকর্ের আধার। স্ততস্তন স্তনগুযণ ও গুণর্ভািা অথ যাৎ সত্ত্বাস্তে গুর্ণর পােক।”
350

 

মহাস্তনব যানতন্ত্র বের্ে- “... স্ততস্তন স্তনস্তব যকার, স্তনরাধার, স্তনস্তব যর্শষ, স্তনরাকুে। স্ততস্তন গুণাতীত, 

সব যপ্রকার শুভাশুভ কর্ম যর সাক্ষাৎ দ্রষ্টা, সকর্ের আত্মার আত্মা, সব যত্র ব্যাপক স্তবভু।”
351

 

   স্তহন্দু ধর্ম যর পঞ্চ সম্প্রোয় 

 প্রাচীন কার্ে ভারর্ত প্রধানতঃ ৬টি ধম যসম্প্রোয় যেখা র্ায় ,র্থা- তাস্তন্ত্রক বা শাি, নবষ্ণব, 

যসৌর, নশব,িাণপতয এবং যবৌে। বতযমার্ন যবৌেিণ স্তভন্ন ধম যাবেম্বী বর্ে স্বীকৃত হওোে স্তহন্দু ধর্ম য শাি, 

নবষ্ণব, যসৌর, নশব ও িাণপতয এ পাঁচটি সম্প্রোয় যেখা র্ায়। এঁরা প্রর্তযর্কই স্ব স্ব সম্প্রোর্য়র উপাস্যর্ক 

জির্তর মূে কারণ জ্ঞার্ন উপাসনা কর্রন। এঁরা সকর্েই তার্ের উপার্স্যর গুণকীতযন কর্রন। এর্ের িব 

বা ধ্যানমর্ন্ত্র উপার্স্যর সগুণ অবস্থার পস্তরচয় পাওয়া র্ায়। যকউ যকউ আবার উপাস্যর্ক স্তনগুযণ বর্েও 

স্তনর্ে যশ কর্রর্েন। 

শাি মর্তর উপাস্য শস্তির্েবীর্ক অপরাধ-ক্ষমাকাস্তরণী, কস্তে-কলুষ-হরা, যভাি-র্মাক্ষ-প্রোত্রী 

ইতযাস্তে গুর্ণ ভূস্তষতা করা হর্য়র্ে।
352
 নবষ্ণব মর্ত নারায়ণ অভীষ্টোতা, প্রণর্তর পােক, সংসার সাির্রর 

তরণী, ভৃতযবর্ি যর যেশ-স্তনবারক।
353
 এমর্তর েশাবতার যিাত্র, রামাষ্টক যিাত্র প্রভৃস্ততর্তও উপার্স্যর গুণ 

বণ যনা করা হর্য়র্ে। েশাবতার যিার্ত্র যকশর্বর নানা গুর্ণর উর্ের্খর সার্থ তার েশটি শরীর ধারর্ণর কথা 

আর্ে।
354
 রামািক যিার্ত্র রার্মর জে রূর্পর বণ যনা আর্ে এবং তার্ত পরমগুণসমূহ আর্রাপ করা হর্য়র্ে। 

যর্মন- স্তচৎ, এক, কৃপাকর, স্তশব, স্তনরঞ্জন, পাপ নাশন, স্তচিরঞ্জন, ভীস্তত ভঞ্জন ইতযাস্তে আবার তার্ক 

স্তনরাকৃস্তত, স্তনরাময়, স্তনস্প্রপঞ্চ, স্তনস্তব যকল্প ইতযাস্তে রূর্প বণ যনা করা হর্য়র্ে।
355
 আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত 

এসব যিার্ত্রর গুণ সমার্বর্শ সংিস্তত বজায় থার্কস্তন। যর্মন, রার্মর সূ্থে রূর্পর বণ যনা স্তের্য় তার্ক আবার 

স্তনরাকৃস্তত স্তনস্প্রপঞ্চ ইতযাস্তে বো হর্য়র্ে। যসৌরমর্ত সূর্র্ যর িব বা ধ্যানমর্ন্ত্র জে সূর্র্ যর বণ যনার সার্থ 

যচতন সূর্র্ যর বণ যনা যর্াি কর্র যসখার্ন পরমগুণসমূহ আর্রাপ করা হর্য়র্ে।
356
 নশব সম্প্রোর্য়র িব-

                                                             
350

 দ্রষ্টব্য, শ্রীমদ্ভিবদ িীতা ১৩/১৪ 

351
  দ্রষ্টব্য, মহাস্তনব যানতন্ত্র ২/৩৫ 

352
 অপরাধ ভঞ্জন যিাত্র, দ্রষ্টব্য, িব-কবচ মাো, সতীশ চি মুর্খাপাধ্যায় সম্পাস্তেত,  উদ্ধৃত, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান 

উপাসনা, পৃ ১৭ 

353
 নারায়ণ িব, দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, উদ্ধৃত, ঐ, পৃ. ২১ 

354
 ঐ, ঐ, পৃ. ২১-২৪ 

355
 দ্রষ্টব্য, িব কবচ মাো, পূর্ব যাি, পৃ. ৪৩ 

356
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পৃ. ২৪-২৫ 
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যিার্ত্র স্তশর্বর সূ্থে রূর্পর বণ যনার সার্থ স্তশবর্ক পরর্মশ্বর্রর গুর্ণ ভূস্তষত করা হর্য়র্ে।
357
 িাণপর্তযরা 

ির্ণশর্ক অনন্ত শস্তিরূর্প বণ যনা কর্রন। িণপস্ততর িব বা ধ্যান মর্ন্ত্র তাঁর গুর্ণর বণ যনা আর্ে।
358
 

ির্ণশাষ্টকম-এ বণ যনা আর্ে যর্, ির্ণশ যথর্কই সব স্তকছুরই সৃস্তষ্ট, তাঁর দ্বারাই কার্ যস্তসস্তে ও যমাক্ষোভ। 

এখার্ন তাঁর্ক স্তনগুযণ বর্েও বণ যনা করা হর্য়র্ে। স্তকন্তু িণপস্ততর ধ্যানমর্ন্ত্র তাঁর জেীয় রূর্পর বণ যনা আর্ে 

এবং তাঁর্ক নশে-সুতাসুত (স্তহমােয় রাজার কন্যা পাব যতীর পুত্র) বর্ে আখ্যাস্তয়ত করা হর্য়র্ে। এসব 

সম্প্রোয় তাঁর্ের উপাস্যর্ক সগুণ বর্ে বণ যনা কর্রর্েন; যকউ আবার স্তনগুযণ ও সগুণ উভয়ই বর্ের্েন।  

 ঈশ্বর্রর সগুণত্ব-স্তনগুযণত্ব প্রসর্ে েশ যন সম্প্রোয় 

ভারতীয় েশ যন সম্প্রোয়সমূহ ঈশ্বরর্ক এককভার্ব সগুণ বা স্তনগুযণ বর্ের্েন। ন্যায়েশ যর্ন ঈশ্বর 

জীবাত্মা যথর্ক স্তভন্ন; স্ততস্তন গুণ স্তবস্তশষ্ট, তাঁর অষ্টস্তবধ ঐশ্বয্যয রর্য়র্ে। স্ততস্তন স্রষ্টা, যবাো ও সব যজ্ঞ। ঈশ্বর 

এক, স্তবভু পস্তরমান ও স্তনতয। জ্ঞান ঈশ্বর্রর গুণ, ঈশ্বর জ্ঞান-স্বরূপ নন। ঈশ্বর স্বরূপত সগুণ, যকান প্রমার্ণর 

দ্বারা ঈশ্বর্রর স্তনগুযণত্ব প্রমাণ করা র্ায়না। নবর্শস্তষক সূর্ত্র ঈশ্বর্রর উর্েখ নাই। পরবতী ভাষ্যকার্ররা 

ঈশ্বর্রর কথা বর্ের্েন। নবর্শস্তষক মর্ত ঈশ্বর সব যজ্ঞ, অনন্ত, শাশ্বত পুরুষ। যবে তাঁরই রচনা, ঈশ্বর জির্তর 

স্তনস্তমি কারণ। এখার্নও ঈশ্বর সগুণ। সুতরাং যেখা র্ার্চ্ছ, ন্যায় নবর্শস্তষক মর্ত ঈশ্বর সগুণ। ঈশ্বরর্ক 

তারা স্তনগুযণ বর্েনস্তন এবং ঈশ্বর্রর স্তনগুযণত্ব প্রমাণ করা র্ায়না বর্েই তার্ের ধারণা। সুতরাং এঁরা সগুণ 

ও স্তনগুযণর্ক পৃথক কর্র যের্খর্েন এবং তার্ের মর্ত ঈশ্বর স্তনগুযণ হর্ত পার্রননা- স্তকন্তু সগুণ ও স্তনগুযণ 

যকন বা স্তকভার্ব পৃথক এবং ঈশ্বর যকন স্তনগুযণ হর্ত পার্রননা। এসব স্তবষয় তার্ের আর্োচনায় পাওয়া 

র্ায়না।  

যর্াি েশ যর্নর প্রর্ণতা  পতঞ্জস্তের  মর্ত, ব্রহ্ম  স্তনগুযণ হর্েও প্রথর্ম সগুণ ব্রর্হ্মর গুণরাস্তশ ধ্যান 

করা কতযব্য। এমর্ত সগুণ ও স্তনগুযণ উভয় ব্রর্হ্মর কথা আর্ে। পাতঞ্জে েশ যর্নর ভার্ষ্য বো হর্য়র্ে যর্, 

প্রথর্ম স্তনগুযর্ণ স্তচি প্রর্বশ করর্ত পার্রনা। একারর্ণ সগুর্ণ মর্নাস্তনর্বশ করর্ব।
359
 সাংখ্য মত 

পর্ যার্োচনা কর্র স্তবজ্ঞান স্তভক্ষু সগুণ ঈশ্বর্রর কথা বর্ের্েন।
360
 যজ. এইচ. মজুমোর সাংখ্য পুরুষর্কই 

ঈশ্বর্রর গুর্ণ ভূস্তষত কর্রর্েন।
361
 এঁর্ের মর্ত সাংখ্য ঈশ্বর সগুণ। যকননা সাংখ্য পুরুষর্ক যর্ সব গুর্ণ 

                                                             
357

 িব কবচ মাো, পূর্ব যাি, পৃ. ২৬৮ 

358
 ঐ, পৃ. ৩২৯, ৩৩৫ 

359
 স্তনগুযর্ণ প্রথমং স্তচি প্রর্বশাসম্ভর্বন সগুর্ণ এব মর্নাহস্তভস্তনর্বশ্যম্। উদ্ধৃত, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা, পূর্ব যাি, 

পৃ. ১৬৪ 

360
 স্তবজ্ঞান স্তভক্ষু ঈশ্বরর্ক আস্তে পুরুষ রূর্প গ্রহণ কর্রর্েন। তার মর্ত, ঈশ্বর স্তনগুযণ ও স্তনস্তিয়। দ্রষ্টব্য, প্রর্মােবন্ধু যসনগুপ্ত, ভারতীয় 

েশ যন, ১ম খন্ড ব্যানাজী পাবস্তেশাস য, কস্তেকাতা ১৯৯৫-৯৬ (১৪শ সংস্করণ), পৃ. ২৭৫ 

361
 যজ. এইচ. মজুমোর্রর মর্ত-“We may, conclude, then by holding that the sankhya teaches that 

there is one Abslute Purusa... One Absolute self concious self or Isvara, who includes Prakriti 

as one of His constituent elements, and uses her as the means to differentiate or emobody 

Himself into muberless objects, which constitute the world; and that He being thus a self 

conscions ‘System’ or ‘world’ and also the ultimate source of all activity or effect... in verses 

10 and 11 of the Sankhya-karika. From these two verses we may gather the attritutes of Purusa 

; He is uncaused, eternal, all- pervading, unchanging, one, independent, irresolvable, 

uncombined and self-governed. [also verse 19, the attributes are eternal, all-pervading (ibid, 

aphorism 12), free from all association (ibid, aphorism 15), internally pure or unchangeable, 

eternally enlightened and eternally released (ibid, aphorism 19)]. 



133 

 

ভূস্তষত করা হর্য়র্ে যস সব গুণ স্তবস্তভন্ন ধর্ম য ঈশ্বর্রর যক্ষর্ত্রই ব্যবহার করা হর্য়র্ে। যবোন্ত েশ যন মর্ত, 

ব্রর্হ্মর যকান যকান উপাসনা দ্বারা গুর্ণর উর্ন্মষ ঘর্ট, যকান যকান উপাসনা ক্রর্ম মুস্তি োন কর্র, যকান 

যকানটি ক্রর্ম সমৃস্তে োন কর্র। স্তবস্তভন্ন স্তবর্শষ স্তবর্শষ গুর্ণর দ্বারা স্তবস্তশষ্ট কর্র পরর্মশ্বর্রর নাম স্তভন্ন 

স্তভন্ন করা হয়। মূেতঃ নাম দ্বারা স্ততস্তন স্তভন্ন স্তভন্ন হন না। একই পরমাত্মা ঈশ্বর, যসই সকে গুণ স্তবর্শর্ষ 

স্তবস্তশষ্ট হর্য় উপাস্য হন স্তকন্তু গুর্ণাপানুসার্র ফে স্তভন্ন স্তভন্ন হয় অথ যাৎ উপাস্য ঈশ্বর এক হর্েও যর্ তাঁর 

যর্মন গুর্ণর উপাসনা কর্র যস যতমন ফে পায়।
362

 

এখার্নও উপাসনাকার্ে ব্রর্হ্মর সগুণ ভাব অবেম্বনীয় বর্ে স্তনর্ে যশ করা হর্য়র্ে। শংকর্রর 

অনদ্বতর্বোন্ত মর্ত পারমাস্তথ যক দৃস্তষ্টর্ত আত্মা বা ব্রহ্মই সতয। আত্মা বা ব্রহ্ম উপাস্তধবস্তজযত, প্রপঞ্চবস্তজযত, 

পরমসত্ত্বা। ব্রহ্ম স্তনগুযণ। মায়া উপাস্তধর দ্বারা উপস্তহত ব্রহ্মই ঈশ্বর। সগুণ ব্রহ্ম হর্চ্ছ ঈশ্বর। রামানুজ ব্রহ্ম ও 

ঈশ্বরর্ক এক বর্ের্েন। তাঁর মর্ত ব্রহ্ম স্তনগুযণ বা স্তনস্তব যর্শষ নয়। তাঁর মর্ত এক ও বহু উভয়ই সতয। বহুর 

দ্বারা এক ব্রহ্ম স্তবস্তশষ্ট, এর্কর স্তভতর্র বহু অন্তভু যি। তাঁর মর্ত ঈশ্বর প্রভু স্তবভু, স্তনয়ন্তা সব যব্যাপী, 

সব যশস্তিমান ইতযাস্তে।  

স্বামী স্তবর্বকানন্দ বর্েন, যসই একটিই সস্তর্চ্োনন্দ যপ্রমময় ভিবান, একই সর্ে স্ততস্তন সগুণ ও 

স্তনগুযণ। সবসময় মর্ন রাখর্ত হর্ব ভর্ির সগুণ ঈশ্বর ব্রহ্ম যথর্ক আোো নন। সবই যসই একর্মবাস্তদ্বতীয়ম্ 

ব্রহ্ম। তর্ব স্তনগুযণ পরব্রর্হ্মর এই স্তনগুযণ ভাব খুবই সূে। যসজন্য স্ততস্তন যপ্রর্মর স্তকংবা উপাসনার পাত্র হর্ত 

পার্রননা। এজন্যই ভি যবর্ে যনন ব্রর্হ্মর সগুণ ভাবর্ক অথ যাৎ পরম স্তনয়ন্তা ঈশ্বরর্ক।
363

 

স্তহন্দুধর্ম য ঈশ্বর যকাথাও সগুণ যকাথাও স্তনগুযণ; অথ যাৎ যকাথাও ঈশ্বরর্ক স্তবস্তভন্ন পরম গুর্ণ ভূস্তষত 

করা হর্য়র্ে আবার যকাথাও বো হর্য়র্ে যর্, তাঁর্ক গুর্ণ বা স্তবর্শষর্ণ ভূস্তষত করা র্ায়না। আবার যকাথাও 

একই সার্থ ঈশ্বরর্ক স্তনগুযণ ও সগুণ বো হর্য়র্ে। স্তহন্দুধর্ম য সগুণ ঈশ্বর ও স্তনগুযণ ঈশ্বর এক স্তক-না, এমন 

যকান পস্তরষ্কার কথা পাওয়া র্ায়না। ‘সগুণ ঈশ্বর’ ও ‘স্তনগুযণ ঈশ্বর’ দুটি স্তভন্ন ধারণা স্তহর্সর্বই স্তহন্দুধর্ম য 

পাওয়া র্ায়। ঈশ্বর সগুণ না স্তনগুযণ এর যকান কথা সঠিকভার্ব স্তহন্দুধর্ম য যেখা র্ায়না। ন্যায়, নবর্শস্তষক, 

সাংখ্য ও রামানুর্জর মর্ত ঈশ্বর সগুণ। পাতঞ্জে ও অনদ্বত যবোন্ত মর্ত ঈশ্বর স্তনগুযণ, স্তকন্তু উপাসনায় 

সগুণভাব অবেম্বনীয়। ঈশ্বর স্তনগুযণ হর্ে অথ যাৎ তাঁর্ক যকান স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা না যির্ে তাঁর সগুণ 

ভাব স্তকভার্ব অবেম্বন করা র্ায় এর যকান ব্যাখ্যা এঁরা কর্রনস্তন। ‘স্তনগুযণ’ শর্ব্দর অথ য সাধারণভার্ব গুণহীন 

করা হয়। ঈশ্বর গুণহীন হর্ে তাঁর্ক করুণাময়, েয়াময়, যপ্রমময়, কৃপাময়, সৎ, স্তচৎ, আনন্দ ইতযাস্তে গুর্ণ 

ভূস্তষত করার তাৎপর্ য স্তক? ঈশ্বর স্তনগুযণ হর্ে তাঁর গুণ স্তকভার্ব স্তচন্তা করা র্ায়- এর যকান ব্যাখ্যা স্তহন্দুধম য 

বা েশ যর্ন পাওয়া র্ায় না।  

                                                             

 Let us now carefully examine the above attributes... purusa (the absolute self) is 

rational, intelligent, eternally enlightened. He is therefore a self-concious being.” J.H. 

Mazumder, Isvara in Sankhya Philosophy, Kalyan-Kalpataru  পৃ. ১৫১-১৫২। C.D. Sharma তাঁর A 

Critical Survey of Indian Philosophy-যত সাংখ্য পুরুষ সম্পর্কয অনুরূপ মত ব্যি কর্রর্েন।   

362
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ. ১৬৭ 

363
 স্তবর্বকানন্দ রচনাসমগ্র, পস্তরকল্পনা ও সম্পােনা প্রসূনবসু, শচীিনাথ ভট্টাচার্ য, প্রকাশক প্রসূন বসু, নবপত্র প্রকাশন, কস্তেকাতা 

১৩৮১ বাং, পৃ. ৪০০ 
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স্বামী স্তবর্বকানর্ন্দর মর্ত ঈশ্বর্রর স্তনগুযণভাব খুবই সূে, এজন্য স্ততস্তন যপ্রর্মর বা উপাসনার পাত্র 

হর্ত পার্রননা। এখার্ন স্পষ্টভার্ব সগুণ ঈশ্বর ও স্তনগুযণ ঈশ্বরর্ক আোো করা হর্য়র্ে; একজন উপাসনার 

ও যপ্রর্মর পাত্র, অন্যজন উপাসনার ও যপ্রর্মর পাত্র নন। সূে হর্ে ঈশ্বর যকন উপাসনার বা যপ্রর্মর পাত্র 

হর্ত পারর্বননা-এর যকান ব্যাখ্যা স্ততস্তন যেনস্তন। সুতরাং, সগুণত্ব-স্তনগুযণত্ব, ঈশ্বর সগুণ না স্তনগুযণ, সগুণ 

ঈশ্বর ও স্তনগুযণ ঈশ্বর দুটি স্তভন্ন সত্ত্বা না এক, এসব স্তবষর্য় যকান পস্তরষ্কার ধারণা স্তহন্দুধম য ও েশ যর্ন যেখা 

র্ায়না। অথ যাৎ বো র্ায়, ঈশ্বর্রর সগুণত্ব ও স্তনগুযণর্ত্বর এ জটিেতা, স্তহন্দুধর্ম য একটি সমস্যা স্তহর্সর্বই 

োঁস্তের্য় যির্ে। ‘স্তনগুযণ’ শর্ব্দর ব্যাখ্যা র্থার্থ না থাকার কারর্ণ এ সমস্যার উদ্ভব হর্য়র্ে বর্ে আমার্ের 

ধারণা। স্তনগুযণ শর্ব্দর অথ য ‘গুণ নাই র্ার’ বা ‘র্ার্ক যকান স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা র্ায়না’ এরূপ করার 

ফর্েই সমস্যাটি প্রকট হর্য়র্ে বর্ে মর্ন হয়। তর্ব সগুণত্ব স্তনগুযণর্ত্বর সমাধান না থাকর্েও ঈশ্বর্রর 

সগুণত্ব ও স্তনগুযণত্ব সম্বর্ন্ধ  আর্োচনা স্তহন্দুধম য ও েশ যর্ন যেখা র্ায়। প্রচস্তেত অন্যান্য ধর্ম য ঈশ্বর্রর সগুণত্ব-

স্তনগুযণত্ব সম্পর্কয সরাসস্তর এরকম যকান আর্োচনা যেখা র্ায় না। 

আচার্ য গুরুনার্থর মর্ত, র্াঁর অনন্ত গুর্ণর সম্যক জ্ঞান বা অবধারণ এ পর্ যন্ত হয় নাই এবং হর্তও 

পার্রনা, স্ততস্তন স্তনগুযণ।
364
 পাস্তণস্তন ব্যাকরর্ণর, বাস্ততযককার মহস্তষ য কাতযায়র্নর মর্ত, যকান পর্ের প্রথম 

অংশ র্স্তে প্রাস্তে (প্র, পরা, স্তনর, দূর প্রভৃস্তত) হয় এবং যশষ অংশ র্স্তে ধাতু যথর্ক উৎপন্ন হয়, তর্ব বহুব্রীস্তহ 

সমার্স ঐ যশষ অংর্শর স্তবকর্ল্প যোপ হয়। যর্মন, প্রপস্ততত হর্য়র্ে পণ য র্া যথর্ক, এ বার্কয সাধারণ 

স্তনয়মানুসার্র ‘প্রপস্ততত-পণ য’ পে হয়। প্রপস্ততত অংর্শ প্রাস্তের অন্তি যত ‘প্র’ এই অব্যর্য়র পর্র যর্ ‘পস্ততত’ 

অংশ আর্ে তা ধাতু যথর্ক উৎপন্ন হর্য়র্ে। যকননা ‘পত্’ ধাতুর সার্থ ‘ি’ প্রতযর্য় ‘পস্ততত’ হয়। পূব যপে 

‘প্রপস্ততত’ এর যশষ অংশ ‘পস্ততত’; এই ‘পস্ততত’ অংর্শর স্তবকর্ল্প যোর্প, ‘প্রপণ য’ ও প্রপস্তততপণ য পে 

হর্য়র্ে।
365 

এই স্তনয়ম অনুসরণ কর্র আচার্ য গুরুনাথ ‘স্তনগুযণ’ শর্ব্দর অথ য কর্রন, স্তনস্তব যস্তেত বা স্তনর্ব যদ্য 

অথ যাৎ অজ্ঞাত বা অর্জ্ঞয় (স্তনরবধাস্তরত বা স্তনরবধায্যয হর্য়র্ে) গুণ র্ার। র্ার গুণ রাস্তশ এ পর্ যন্ত ইয়িায় বা 

সংখ্যায় অবধাস্তরত বা অবধায্যয হয় নাই, স্ততস্তন স্তনগুযণ।
366
 এর্ত স্তনগুযণ শর্ব্দ গুণহীন না বুস্তঝর্য় অনবধার্ য 

গুণরাস্তশময় বুঝায়। সুতরাং স্তনগুযণ শর্ব্দর প্রর্য়াি দ্বারা ঈশ্বরর্ক গুণময় বুঝায় অথ যাৎ ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত 

অনন্ত গুণময়।
367
  

ঈশ্বরর্ক সগুণ ও স্তনগুযণ বোয় যকান বাধ্যবাধকতা ঘর্টনা যকননা স্তনগুযণ শর্ব্দ গুণহীন না বুস্তঝর্য় 

অনবধাস্তরত গুণ রাস্তশ সম্পন্ন অথ যাৎ অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণ স্তবস্তশষ্ট বুঝায়। সগুণ ও স্তনগুযণ বোয় একই 

ভার্বর র্থাক্রর্ম ধারণীয় অনন্তত্ব ও অধারণীয় অনন্তত্ব প্রকাশ কর্র। ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়। তাঁর 

যর্ গুণ আর্ে তা সংখ্যার স্তেক স্তের্য় অনন্ত। এই প্রস্ততটি গুর্ণর অনন্ত ভাব আর্ে। প্রস্ততটি গুর্ণর প্রস্ততটি 

ভার্বর আবার অনন্তত্ব আর্ে। অনন্ত ভাব সম্বস্তেত অনন্তগুর্ণর যর্ অনন্তভার্ব স্তমশ্রণ বা একত্ব তাই ঈশ্বর্রর 

স্তনগুযণ ভাব। এভার্ব স্তবর্শষ যকান গুণ আোোভার্ব স্তচন্তা করা র্ায় না; অনন্ত গুর্ণর একীভাব। এজন্যই 
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 আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ. ১৫৫ 

365
 ‘পূব য-পোন্তি যতস্য প্রাস্তেভয: পরস্য উির ভািস্য ধাতুজস্য বা যোপ’ দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ.; ১৫৬ 
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 স্তনস্তব যস্তেতা : স্তনর্ব যদ্যা: বা (স্তনরবধাস্তরতা : স্তনরবধায্যয: বা ইয়িয়া সংখ্যায়া বা) গুণার্স্য তৎ স্তনগুযণং তনি স্তনগুযণায়, দ্রষ্টব্য, ঐ, 

ঐ, পৃ. ১৫৬ 
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ধম যশার্স্ত্র প্রথর্ম সগুণভাব অথ যাৎ ঈশ্বর্রর স্তবর্শষ স্তবর্শষ গুণ অবেম্বন কর্র তাঁর উপাসনার কথা বো 

হর্য়র্ে। অথ যাৎ তার্ক েয়াময় করুণাময় ইতযাস্তেভার্ব উপাসনা করার কথা বো হর্য়র্ে।  

স্তস্পর্নাজা ও শংকরাচার্ য মর্ন কর্রন যর্, ঈশ্বরর্ক যকান স্তবর্শষ স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা র্ায় 

না যকননা একটি স্তবর্শষণ ব্যবহার করর্ে এর স্তবরুে বা স্তবপরীত স্তবর্শষণ গুণগুস্তের্ক অস্বীকার করা হয়। 

স্তস্পর্নাজা মর্ন কর্রন যর্, ঈশ্বর সীমাহীনভার্ব গুণসম্পন্ন বর্ে তাঁর্ক সাধারণভার্ব যকান স্তনস্তে যষ্ট সংখ্যক 

গুর্ণর দ্বারা উপস্তহত করা র্ায় না। শংকর্রর মর্ত, ব্রহ্ম সম্পর্কয যকান স্তবর্শষণ মানুর্ষর সসীম বুস্তের 

দ্বারা উর্চ্ারণ করা সম্ভব নয়। তর্ব পরমসৎ, পরমস্তচৎ ও পরম আনন্দ এই অর্থ য তাঁর্ক সস্তর্চ্োনন্দ বো 

র্ায় বর্ে শংকরাচার্ য মর্ন কর্রন। স্ততস্তন ব্রহ্মর্ক স্তনগুযণ বর্েও তাঁর্ক এসব গুর্ণ ভূস্তষত কর্রর্েন। এর 

কারণ স্তহর্সর্ব মর্ন করা র্ায় যর্, স্ততস্তন যর্ ব্রহ্ম সম্পর্কয বহু যনস্ততবাচক শর্ব্দর ব্যবহার কর্রর্েন, এর্ত 

যকউ ভাবর্ত পার্র যর্ ব্রহ্ম একটা স্তবরাট শূন্যতা মাত্র। সস্তর্চ্োনন্দ বের্ে ব্রহ্ম যর্ পরম ভাব বতুর  তা 

পস্তরষ্কার হয়। প্রকৃতপর্ক্ষ, ঈশ্বরর্ক স্তনগুযণ বের্েও যকউ তার গুর্ণর উর্েখ না কর্র পার্রস্তন। শংকরাচার্ য 

যর্ ব্রহ্ম, পরমসতয, পরমতত্ত্ব এসব শব্দ ব্যবহার কর্রর্েন, এগুর্োও গুণবাচক শব্দ। সুতরাং তাঁর স্তনর্জর 

মত অথ যাৎ ‘ঈশ্বরর্ক যকান স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা র্ায়না’- স্ততস্তন স্তনর্জও এ মত যমর্ন চের্ত 

পার্রনস্তন।অথ যাৎ, স্ততস্তন স্তনর্জ ই ঈশ্বর যক স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত কর্রর্েন।  

স্তস্পর্নাজার মর্ত যকান গুণ দ্বারা দ্রব্যর্ক স্তনয়ন্ত্রণ করার অথ য দ্রব্যর্ক অস্বীকার করা। র্স্তে বো 

হয় ফুেটি োে তর্ব তার্ত োে রং োো অন্য রংসমূহ অস্বীকার করা হয়।
368
 তর্ব আচার্ য গুরুনার্থর 

মত অনুসার্র বো র্ায় যর্, একটি ফুে োে বের্ে ঐ ফুর্ে োর্ের স্তবরুে রংগুস্তে অস্বীকার করা হয়, 

স্তকন্তু ফুর্ের অন্যান্য গুণগুস্তে অস্বীকার করা হয়না। এ হে যভৌস্ততক গুর্ণর কথা। স্তকন্তু আধ্যাস্তত্মক গুর্ণর 

সমর্য় এরূপ কথাও বো র্ায়না। ঈশ্বর্র েয়া ও ন্যায়পরতা এরূপ স্তবপরীত গুণসমূহ আর্ে। ঈশ্বরর্ক ‘এক’ 

বের্ে স্ততস্তন যর্ ‘বহু নন’ তা বুঝায় না, যকননা ‘বহু’ এর্কর অন্তি যত। ঈশ্বর প্রভু অথ যাৎ তার্ত অনুগ্রহ ও 

স্তনগ্রহ এই উভয় শস্তিই রর্য়র্ে। ইহুেী-খ্রীস্তষ্টয় মর্তও ঈশ্বরর্ক একই সার্থ স্তপতা ও শাসক, করুণাময় ও 

ন্যায়পর, যপ্রমময় ও শাস্তন্ত স্তবধানকারী বো হর্য়র্ে।
369
 অথ যাৎ পরস্পর স্তবপরীত গুর্ণর সমার্বশ তার্ত 

আর্ে। 

পৃস্তথবীর্ত আমরা বহুগুণ সম্পন্ন যকান পোর্থ যর একটি গুর্ণর কথা বোর সময় অন্য যকান গুণ 

অস্বীকার কস্তর না। ফুর্ের িন্ধ স্তবষর্য় আর্োচনার সময় ফুর্ের অন্যান্য গুর্ণর উর্েখ থার্ক না- এর্ত 

অন্য গুণগুস্তে অস্বীকার করা হয় না। যকান পোর্থ যর নেঘ য ৫ ইস্তঞ্চ একথা বের্ে তার যর্ প্রস্থ নাই এরূপ 

যবাঝায় না। এভার্ব, ঈশ্বর্রর বহুগুর্ণর মর্ধ্য একটি গুর্ণর উর্ের্খ যকান অসুস্তবধা হয় না। এর্ত অন্যান্য 

গুণ অস্বীকার করা হয় না। 

 তাোো,  ঈশ্বরর্ক র্স্তে  এমন যকান স্তবর্শষর্ণ স্তবর্শস্তষত করা হয়  যর্ স্তবর্শষর্ণ তাঁর সবগুণ  

প্রকাশ পার্ব- তাহর্ে ঐ স্তবর্শষর্ণ ঈশ্বরর্ক স্তবর্শস্তষত করা র্ায়। ইসোম ধর্ম য ‘আোহ’ শব্দটি সৃস্তষ্টকতযার 

সিা প্রকাশ কর্র, এটির্ক স্তবর্শষণ স্তহর্সর্ব ব্যবহার করর্ে তাঁর সব স্তবর্শষণ প্রকাশ পায়। স্তহন্দু শার্স্ত্রর 
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 দ্রষ্টব্য, রর্মি নাথ যঘাষ, ভারতীয় েশ যন,  পৃ. ৪৪২ 
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পঞ্চম প্রণব (ওঁs)
370
 দ্বারা ঈশ্বর্রর সবগুণ প্রকাশ পায়, যকান স্তকছুই বাকী থার্ক না। সমি পরস্পর 

স্তবপরীত গুথণর একে ও প্রকাশ পাে। 

ঈশ্বর্রর সগুণত্ব-স্তনগুণ যত্ব সম্বর্ন্ধ অন্যান্য ধম যমত পর্ যার্োচনা 

অন্যান্য ধম যসমূর্হর মর্ধ্য স্তশখধর্ম য ঈশ্বরর্ক সরাসস্তর সগুণ ও স্তনগুযণ বো হর্য়র্ে। এ ধর্ম য ঈশ্বর্রর 

সগুণত্ব ও স্তনগুযণত্ব ঈশ্বর্রর স্বরূর্পর যক্ষর্ত্র ব্যবহার করা হর্য়র্ে। অন্যান্য ধর্ম য ঈশ্বর্রর সগুণত্ব বা স্তনগুযণত্ব 

সম্ভবতঃ যকান স্তবষয় স্তহর্সর্ব স্তচস্তহ্নত হয়স্তন যকননা এ শব্দগুর্ো যসখার্ন যেখা র্ায় না। তর্ব ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ 

যর্ সব তথ্য আর্ে তা যথর্ক তাঁর সগুণ অবস্থার বণ যনা পাওয়া র্ায়; আবার স্তনগুযণ অবস্থার ইস্তেতও 

যকাথাও যকাথাও আর্ে। আমরা এখন আচার্ য গুরুনার্থর সগুণত্ব-স্তনগুযণর্ত্বর ধারণার আর্োর্ক এসব 

ধম যমর্ত ঈশ্বর সম্বর্ন্ধ র্া বো হর্য়র্ে, তা স্তবর্লষণ কর্র ঈশ্বর্রর সগুণত্ব-স্তনগুযণত্ব স্তবচার্রর যচষ্টা করব।  

   জরথুস্থ্র ধম য 

জরথুস্থ্র ধম যমর্ত আহুরা মাজো স্রষ্টা, পােক। আর্বিায় তাঁর নানা গুর্ণর উর্েখ আর্ে। আহুরা 

মাজো-এর অথ য সব যজ্ঞ, এটিও একটি গুণবাচক শব্দ। এ োো আহুরা-মাজোর আরও স্তকছু গুর্ণর উর্েখ  

আর্ে; যর্মন, স্ততস্তন এক, মেেময়, সব যশস্তিমান, সূে ইতযাস্তে।
371
 সৃস্তষ্টর সার্থ তাঁর সম্বন্ধ সম্পর্কয বো 

হর্য়র্ে যর্ জে ও আধ্যাস্তত্মক জিৎ এবং এর মর্ধ্য সমি সৃস্তষ্টর স্রষ্টা হর্েন আহুরা মাজো, স্ততস্তন প্রকৃস্ততর 

স্তনয়ম স্তনস্তে যষ্ট কর্র স্তের্য়র্েন এবং সমি সৃস্তষ্ট ঐ স্তনয়মানুসার্র কাজ করর্ে।
372

 

 সুতরাং এমর্ত ঈশ্বর গুণময় র্স্তেও এমর্ত ঈশ্বরর্ক অস্ততবতী স্তহর্সর্ব মর্ন করা হর্য়র্ে। 

আধুস্তনক ধম যমর্ত ঈশ্বর্রর অস্ততবস্ততযতা গ্রহণর্র্াগ্য নয় যকননা এমত দ্বারা ঈশ্বর্রর সব যব্যাস্তপত্ব ক্ষুণ্ন হয়।  

 যবৌে ধম য 

 যবৌেধম য প্রথম পর্ যার্য় হীনর্ান ও মহার্ান –এই দুই সম্প্রোর্য় স্তবভি হয়। যবৌে হীনর্ান 

সম্প্রোয় ঈশ্বর্র স্তবশ্বাস কর্র না। মহার্ান সম্প্রোয় বুর্ে ঈশ্বরত্ব আর্রাপ কর্রন। এঁরা যিৌতম বুর্ে 

পরর্মশ্বর্রর গুণাবেী আর্রাপ কর্রন। তর্ব সাধারণত যর্ ঈশ্বর্রর ধারণা ঈশ্বরবােী মতগুর্োর্ত আর্ে 

যিৌতম বুে যস অর্থ য ঈশ্বর নন বর্ে অর্নর্কর ধারণা।
373
 তর্ব যর্ যকান অর্থ যই যিৌতম বুের্ক ঈশ্বর বো 

                                                             
370

 প্রণব পাঁচটি- ও, ওঁ ,ওং , বম্ ও ওঁং । অ উ ম্ বা অ আ উ ঊ ম্ এই অক্ষরসমূহ সহর্র্ার্ি এই প্রণব সমূর্হর উৎপস্তি। ‘অ’ অথ য 

পােনকতযা ‘আ’ অথ য সৃস্তষ্টকতযা ‘উ’ অথ য প্রেয়কতযা ‘ঊ’ অথ য রক্ষক, ম্ (বা s) অথ য গুণাতীত ব্রহ্ম বা পরব্রহ্ম (স্তনগুযণ ব্রহ্ম)। প্রণর্বর  

u যকান পৃথক বণ য নয়। অ আ উ র্খন অননুনাস্তসক তখন ‘ও’ হয় আর এই স্ততনটি র্খন অনুনাস্তসক তখন ওঁ প্রণর্বর উৎপস্তি হয়। 

‘ও’ তর্মাগুণাত্মক প্রণব বর্ে শার্স্ত্র এর ব্যবহার যেখা র্ায়না। ওঁ, ওং এ দুটি প্রণর্বর অস্তধক ব্যবহার যেখা র্ায়। ‘বম্’ প্রণর্বর 

ব্যবহারও যেখা র্ায়। ওঁs প্রণর্বর ব্যবহার প্রচস্তেত গ্রন্থসমূর্হ অস্তধক যেখা র্ায়না। তন্ত্র শার্স্ত্রর যকাথাও যকাথাও এই প্রণর্বর ব্যবহার 

আর্ে। অস্তধকারী যভর্ের কারর্ণই স্তভন্ন স্তভন্ন প্রণর্বর ব্যবহার যেখা র্ায়। দ্রষ্টব্য : আচার্ য গুরুনাথ যসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-স্তনতযকম য, সতযধম য 

মহামন্ডে, বাংোর্েশ ১৩৮৯ বাং (৭ম সং) পৃ. ৪৭-৬৩। 

371
 দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, Comparative Religion,   পৃ. 92 

372
 দ্রষ্টব্য, Dr. H.K. Mirza, Zoroasthrianism, Religions of India, Clarion Books, Delhi, 1983, 

p.185-186 
373

 It is doubtful whether the Budhists would take the Budha as God in the same theistic sense 

in which God is regarded as creator, the sustainer, the destroyer of the world. It seems that 

instead of taking him as the creator etc. the Budhists for the most part worship him as an 
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যহাক, তাঁর্ক র্খন অচ যনা করা হয়, র্খন তাঁর কার্ে প্রাথ যনা করা হয়, তখন তাঁর্ক ঈশ্বর্রর গুর্ণ গুণাস্তন্বত 

করা হয়। আর, এরকম স্তবর্শষ অর্থ য তাঁর্ক ঈশ্বর মর্ন করর্ে সাকারবাে ও যেববাে এর্স পর্ে। যবৌে 

যকাষকার অমর স্তসংহ তাঁর গ্রর্ন্থর প্রথর্ম স্তের্খর্েন যর্, ‘স্তর্স্তন অিাধ জ্ঞানস্তসন্ধু ও েয়াস্তসন্ধ এবং র্ার 

অনঘ গুণসমূর্হ আর্ে, যহ ধীরিণ- আপনারা যসই অক্ষয় (বুে)র্ক শ্রী ও অমৃর্তর স্তনস্তমি যসবা করুন। 

‘যবৌে দূি য স্তসংহ তাঁর’ কাতন্ত্র- বৃস্তির প্রথর্ম বুের্ক সব যজ্ঞ সব যেশী ইতযাস্তে রূর্প স্তনর্ে যশ কর্রর্েন। এসব 

জায়িায় যিৌতম বুর্ে পরর্মশ্বর্রর গুণাবেী আর্রাপ করা হর্য়র্ে।সুতরাং এমর্ত ঈশ্বর গুণময়; র্স্তেও 

এঁরা যেহধারী মানুষ যিৌতম বুর্ে ঈশ্বরত্ব আর্রাপ কর্রন।  

  ইহুেী খ্রীস্তষ্টয় ধম য  

বাইর্বর্ে ঈশ্বর্রর সগুণ অবস্থার বণ যনা যেখা র্ায়। বাইর্বর্ের স্তবস্তভন্ন জায়িায় ঈশ্বর্রর নানা 

গুর্ণর বণ যনা আর্ে। যর্মন, ঈশ্বর যপ্রম,
374
 ঈশ্বর যজযাস্তত,

375
 ঈশ্বর আস্তে ও অন্ত,

376
 ঈশ্বর প্রভু ও 

মেেময়,
377
 স্তবচারকতযা সব যশস্তিমান,

378
 সৎ,

379
 স্তসে

380
 ইতযাস্তে। ইহুেীধর্ম য ঈশ্বর্রর ধারণায় যর্ 

গুণগুস্তের উর্েখ আর্ে যসগুস্তে হর্চ্ছ, সব যজ্ঞ, সব যশস্তিমান, শাসক, স্তনয়ন্তা, পস্তবত্র, ন্যায়পর ইতযাস্তে। 
381
   

জন স্তহক ইহুেী-খ্রীষ্টান ধর্ম য ঈশ্বর্রর ধারণা সম্বর্ন্ধ আর্োচনায় তার অর্নক গুর্ণর উর্েখ কর্রন; 

যর্মন ঈশ্বর স্বয়মু্ভ, অনন্ত, পস্তবত্র, যপ্রমময় ইতযাস্তে।
382
 ইহুেীধর্ম য ঈশ্বর্রর পস্তবত্রতা (Holiness) গুর্ণর 

উপর স্তবর্শষ গুরুত্ব যেয়া হয়।
383
 খ্রীস্তষ্টয় ধর্ম যর ঈশ্বর শাশ্বত, স্বয়মু্ভ, অসীম, ভুে-ভ্রাস্তন্ত-অন্যার্য়র উর্েয, 

স্ততস্তন কার্রা উপর স্তনভযরশীে নন।
384
 স্তকন্তু এসকে গুণ ঈশ্বর্র স্তক রকমভার্ব আর্ে, তা আোোভার্ব 

স্তচস্তহ্নত করা র্ায় না। ঈশ্বর্রর গুণগুস্তের্ক দু’ভার্ি ভাি করা হর্য়র্ে- (১) পরাতাস্তত্ত্বক, (২) ননস্ততক। বতুর তঃ 

সৃস্তষ্টর্ত গুর্ণর কাজ যের্খই এরকম স্তবভাি করা হয়। সব যজ্ঞ, সব যশস্তিমান, সব যব্যাপী, ইতযাস্তে গুণগুর্ো 

পরাতাস্তত্ত্বক আর ন্যায় স্তবচারক, েয়াময়, যপ্রমময়, করুণাময় ইতযাস্তে গুণগুর্ো ননস্ততক।
385

 

এভার্ব গুণ আর্রার্পর ফর্ে ঈশ্বরর্ক মানবীয় উর্চ্তর ধারণায় স্তনর্য় র্াওয়া হয়; তাঁর্ত ব্যস্তিত্ব 

                                                             

embodiment of holiness and compassion and as a great spiritual leader and savior of mankind. 

দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, প্রাগুি, পৃ. 50-51 

374
 বাইর্বে ১ যর্াহন ৪:৮ 

375
 ঐ ঐ ১ : ৬ 

376
 ঐ প্রকাস্তশত ১ : ৮ 

377
 ঐ ১, স্তপতর ২ : ৩ 

378
 ঐ প্রকাস্তশত ১৮ : ৮ 

379
 ঐ মস্তথ ১৯ : ১৭, মাকয ১০ : ১৭-১৮ 

380
 ঐ ঐ ৫ : ৪৮ 

381
 “God is (i) creator of all (ii) All-knowing, All-powerful and Eternal (iii) The ruller of History 

(iv) Sacred and Holy (v) Religious and Just (vi) Merciful and caring toward human beings (vii) 

The Ultimate good” দ্রষ্টব্য, J.P.Thiroux, Philosophy-theory and practice,  p.336 

382
 John Hick, Philosophy of Religion, পৃ. 7-10 

383
 Kedarnath Tewary, পূর্ব যাি, পৃ. 110 

384
 দ্রষ্টব্য, Rev. James Shanks, Basic Christian Concepts, পৃ. 20 

385
 Kedarnath Tewary, পূর্ব যাি, পৃ. 108 
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আর্রাপ করা হয়। ফর্ে অসীম সত্ত্বার্ক সীমাবে করা হয় এবং এর্ত ঈশ্বর্র নরত্বার্রাপ এর্স পর্ে।
386
 

তবুও সৃস্তষ্টর মানুষ র্খন যর্মন বুর্ঝর্ে, যসভার্বই ঈশ্বর্রর গুণ বণ যনা কর্রর্ে। 

অতএব বো র্ায়, বাইর্বর্ে ঈশ্বর সগুণ, বাইর্বর্ে ঈশ্বর্রর স্তনগুযণত্ব যকাথাও প্রস্ততপন্ন হয়স্তন। স্তকন্তু 

যসখার্ন যর্ স্তবস্তভন্ন গুর্ণর উর্েখ আর্ে তার্ত তাঁর অনন্ত গুণরাস্তশর পস্তরচয় পাওয়া র্ায়। ঈশ্বর্রর যর্ মাত্র 

ঐ কয়টি গুণ আর্ে তাও যকাথাও বো হয়স্তন। আরও উর্েখ আর্ে আকাশ, পৃস্তথবী ও এতদুভর্য়র মর্ধ্য 

র্া স্তকছু আর্ে স্ততস্তন সব স্তকছুর স্তনম যাণকতযা।
387
 এই সৃস্তষ্টর্ত অনন্ত গুণ যের্খ তাঁর অনন্ত গুর্ণর পস্তরচয় 

পাওয়া র্ায়। সুতরাং বাইর্বর্ের ঈশ্বর গুণময়; এখার্ন ঈশ্বর সগুণ। 

  ইসোম 

ইসোর্ম আোহর নানা গুর্ণর উর্েখ আর্ে। যকারআর্ন আোহ র স্তনরানর্ব্ইটি নার্মর উর্েখ 

আর্ে। বতুর তঃ এই নামগুস্তে তাঁর গুণ প্রকাশক শব্দ। ঐ স্তনরানর্ব্ইটি োো যকারআর্ন আরও েয়টি নার্মর 

উর্েখ আর্ে- ঐ সমিই আোহ র গুর্ণর নাম। ইসোর্মর স্তবশ্বাস অনুসার্র ‘আোহ’ সৃস্তষ্টকতযার সত্ত্বাবাচক 

স্তবর্শষ্য। এোো আোহ র অন্যান্য যর্ গুণবাচক ও কম যবাচক স্তবর্শষ্য ও স্তবর্শষণ ব্যবহার করা হর্য়র্ে 

সমিই আোহ নার্মর মর্ধ্য স্তনস্তহত আর্ে। আোহ নার্মর দ্বারা একমাত্র যসই অনাস্তে অনন্ত অস্তদ্বতীয় 

সব যশস্তিমান সৃস্তষ্টকতযার্কই বুঝায়। আোহ র গুণবাচক নামগুস্তের্ক দুই পর্ যার্য় ভাি করা হয়। প্রথমতঃ 

আোহ র সত্ত্বা-পস্তরচায়ক নাম আস্তে, অন্ত, প্রকাশ্য, যিাপন, স্তচরস্থায়ী, মহাশস্তিশােী, সব যজ্ঞ ইতযাস্তে। 

স্তদ্বতীয়তঃ যর্ সমি নাম দ্বারা সৃ স্তষ্টর সার্থ তার সম্পকয প্রকাশ কর্র। যর্মন- সৃস্তষ্টকতযা, রূপোতা, 

জীবনোতা, করূণাময়, েয়ালু, ক্ষমাশীে ইতযাস্তে।
388

 

আোহ র গুণ সম্বর্ন্ধ ইসোর্মর স্তবস্তভন্ন সম্প্রোর্য়র মর্ধ্য মতপাথ যকয আর্ে যর্মন- মুতাস্তজো 

স্তচন্তাস্তবেরা আোহ র সিা যথর্ক পৃথক যকান গুণ স্বীকার কর্রন না। তাঁর্ের মর্ত আোহ র গুণাবেী তাঁর 

সিা যথর্ক পৃথক নয়, এসব গুণ দ্বারা র্া বুঝায় তা আোহ র সিারই নামান্তর। বতুর ত; স্তবচার করর্ে 

এমতর্কই গ্রহণর্র্াগ্য মর্ন হয়। যকননা র্ত গুণ আর্ে সবই আোহ র। সবগুণই আোহ র; আোহ যথর্ক 

পৃথক স্তকছু নাই। সৃস্তষ্টর্ত র্ত গুণ যেখা র্ায় তাও সব আোহ র সিাই প্রকাশ কর্র। এই গুণগুস্তের্ক বাে 

স্তের্য় আোহ র্ক যবাঝা র্ার্ব না। র্ত দ্রব্য আর্ে সবই গুণ সমস্তষ্ট। গুণ োো দ্রব্য নাই। আোহ ও গুণময়। 

গুণোো আোহ র্ক যবাঝা র্ায় না সুতরাং গুণগুস্তে আোহ র সিা প্রকাশক। স্তবস্তভন্ন মুতাস্তজো স্তচন্তাস্তবে এ 

স্তবষয়টির্ক স্তভন্ন স্তভন্নভার্ব ব্যাখ্যা কর্রন। ওয়াস্তসে স্তবে আতার মর্ত, আোহ স্তবস্তভন্ন গুর্ণর এক অস্পষ্ট 

ঐকয। এখার্ন অস্পষ্ট ঐকয বোর যকান সংিত কারণ খু ৌঁর্জ পাওয়া র্ায় না। স্তবস্তভন্ন গুর্ণর ঐকয বের্েই 

স্তবষয়টি অস্তধকতর পস্তরষ্কার হর্ত বর্ে মর্ন হয়। আবুে হুোর্য়ে আোফ-এর মর্ত আোহ র গুণাবেী ও 

তাঁর সিা এক ও অস্তভন্ন। আবু স্তহসার্মর মর্ত, আোহ র গুণাবেী কতগুস্তে অবস্থা, র্া তাঁর সিা যথর্ক 

স্বতন্ত্র স্তকন্তু সিার বাইর্র অবস্তস্থত নয়। যমায়াম্মার্রর মর্ত, আোহ র্ত যকান সেথ যক গুণ আর্রাপ করর্ে 

আোহ র অসীম সত্ত্বার্ক সীস্তমত করা হয়। যমায়াম্মার্রর এমত স্বীকার করা র্ায় না। বতুর র অর্নক গুর্ণর 
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মর্ধ্য একটি কথা বের্ে অন্যগুর্োর্ক অস্বীকার করা হয় না। বতুর র যকান গুণ স্তবচার্রর সময় অন্যগুস্তের 

উর্েখ করা হয় না বর্ট স্তকন্তু তার অথ য এই নয় যর্ যসগুস্তে বাে যেয়া হয়।  

আশারীয়াপন্থীরা আোহ র গুণাবেী প্রমাণ করার যচষ্টা কর্রন। তাঁর্ের মর্ত, আোহ সমি গুর্ণর 

আধার। মানুর্ষর যক্ষর্ত্র গুণসমূহ যর্রূপ, আোহ র যক্ষর্ত্র যসরূপ নয়। আোহ ও সৃষ্ট জীর্বর গুণাবেীর 

পাথ যকয গুণিত ও প্রকৃস্ততিত। আশারীয়ার্ের এমতও সতয বর্ে ধরা র্ায়। প্রকৃতই মানুর্ষর গুণাবেী ও 

আোহ র গুণাবেী একরূপ হবার নয়। আোহ পূণ য মানুষ অপূণ য; অপূর্ণ য গুণ ধারণারও অপূণ যতা থাকর্ব। 

আোহ র্ত গুণ পস্তরপূণ যভার্ব আর্ে স্তকন্তু মানুর্ষর গুণ অপূণ য। আোহ র্স্তে সমি গুর্ণর আধার হন তর্ব তাঁর 

গুণ থাকর্ত পার্র এবং আোোভার্ব তাঁর গুণ স্তচস্তহ্নত করা যর্র্ত পার্র।বতুর তঃ মুতাস্তজো ও আশারীয়ার্ের 

মর্তর মর্ধ্য অননকয নাই। আপাততঃ স্তবরুেবােী বর্ে মর্ন হর্েও প্রকৃতপর্ক্ষ যকান পাথ যকয নাই। 

স্তহন্দুশার্স্ত্রর সগুণ ও স্তনগুযণ অবস্থার মত আপাত স্তবরুেবৎ যবাধ হয়। এঁরা উভর্য়ই যকারার্নর আয়াতর্ক 

তাঁর্ের প্রমাণ স্তহর্সর্ব উর্েখ কর্রর্েন। তাঁর্ের মর্তর মর্ধ্য পাথ যকয ধরর্ে যকারার্নর স্তবস্তভন্ন আয়ার্তর 

মর্ধ্যকার অসংিস্তত ধর্র স্তনর্ত হয়। স্তকন্তু তা ঠিক নয়। স্তনর্জর্ের জ্ঞার্নর সীমাবেতার জর্ন্য যকারানর্ক 

যোষ যেয়া চর্ে না। সুফীিণ আোহ োো অন্য সত্ত্বা স্বীকার কর্রন না। সুতরাং তার্ের স্তচন্তাধারায় 

আোহ র গুণাবেী সম্পর্কয যকান স্তবতকয নাই। আোহ যথর্ক আোোভার্ব যকান গুণ যবাঝা র্ায় না বা গুণ 

বাে স্তের্ে আোহ স্তকছুই হননা। গুণ দ্রর্ব্যর পস্তরচয় যেয় গুণ োো দ্রব্য যবাঝা র্ায়না। সুতরাং আোহ ও 

তাঁর গুণ একই। শুধু সমস্তষ্টবাচক ও ব্যস্তষ্ট ভাবজ্ঞাপক।  

যকারআর্ন আোহ র স্তনগুযণত্ব 

আোহ র স্তনগুযণ অবস্থার বণ যনাও যকারার্ন আর্ে, আোহ র মস্তহমা ভাষার অতীত। যকারার্ন আর্ে- 

‘সমগ্র জস্তমর্নর মর্ধ্য র্ত বৃক্ষ আর্ে তা র্স্তে কেম হয় আর এই সমুদ্রসমূহ োো আরও র্স্তে সাতটি সমুদ্র 

কাস্তে হয় তবুও আোহ র প্রশংসা যশষ হর্ব না।’
389
 এর্ত আোহ র অনবধার্ য গুণরাস্তশই বুঝায়। তাোো 

আরও আর্ে- যর্ যকান নার্মই তাঁর্ক ডাকর্ত থাক, যকননা তাঁর বহু ভাে ভাে নাম আর্ে।
390
 যকারার্ন 

বস্তণ যত নাম োোও আোহ র আরও বহু নাম থাকা সম্ভব। রক্ষণশীে সুন্নীরা কুরাআর্নর নাম োো আোহ র 

আর যকান নাম ব্যবহার করর্ত নারাজ।  

স্তকন্তু ডঃ আহমদ ফুয়াে আে এহওয়ানী বর্েন যর্, ‘স্তচন্তার স্তবস্তভন্ন পস্তরসর্র স্বতঃস্ফুতযভার্ব 

আোহ র কতগুর্ো নতুন নামবাচক স্তবর্শষর্ণর উর্ন্মষ ঘর্টর্ে।’ দৃষ্টান্ত স্তহর্সর্ব বো র্ায়, োশ যস্তনকরা 

আোহ র্ক আবশ্যকীয় বা অপস্তরহার্ য স্তকংবা অপস্তরহার্ য সিা বা শুধু আস্তে বর্ে অস্তভস্তহত কর্র থার্কন। 

েক্ষণীয় যর্, সব যর্শষ স্তবর্শষণটি মহাগ্রন্থ যকারআর্ন বস্তণ যত তাঁর নামগুস্তেরই একটি। ধম যর্বিািণ আোহ র্ক 

আর্রকটি স্তবর্শষর্ণ অস্তভস্তহত কর্রন। গুণবাচক এই স্তবর্শষণটি শাশ্বত বা আে িেীম। আোহ র অস্তির্ত্বর 

প্রশ্ন স্তবর্লষণ করর্ত স্তির্য় োশ যস্তনক ও ধম যর্বিািণ আোহ র্ক স্তবর্শষ গুণাবেী সম্পন্ন এক যমৌে উপাোন 

বা শস্তি বর্ে কল্পনা কর্রর্েন। োশ যস্তনকিণ আোহ র্ক আস্তে সিা, অকৃস্তত্রম সিা ইতযাস্তে স্তবর্শষর্ণও 
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স্তবর্শস্তষত কর্রন।
391
 খ্রীষ্টান ধর্ম যও োশ যস্তনকরা ঈশ্বর্র এ জাতীয় স্তবর্শষণ প্রর্য়াি 

কর্রর্েন।
392
যকারআর্নর অস্তধকাংশ সুরার প্রথর্ম যর্ অক্ষরসমস্তষ্ট আর্ে, যসগুর্োর্ক যকান অথ যহীন 

অক্ষরসমস্তষ্ট বর্ে যনয়া ঠিক হর্বনা। সম্ভবতঃ এগুর্োও আোহ র গুণ প্রকাশক শব্দ। এগুর্ো সাধারর্ণর 

যবার্ধর অতীত তাই এগুর্োর অথ য অপ্রকাস্তশত রর্য় যির্ে। স্তহন্দুধর্ম যও এ জাতীয় শব্দ আর্ে র্ার অথ য 

সাধারর্ণ জার্ননা, সাধকরাই যকবে ধ্যান যর্ার্ি যজর্নর্েন।
393
 সুতরাং যকারআর্ন আোহ র সগুণ অবস্থার 

বণ যনা আর্ে এবং স্তনগুযণ অবস্থার ইস্তেতও যসখার্ন পাওয়া র্ায়।  

  স্তশখ ধম য  

স্তশখ ধম যমর্ত ঈশ্বর সগুণ ও স্তনগুযণ। গুরু নানক ও অন্যান্য গুরুর্ের বণ যনায় ঈশ্বর্রর সগুণত্ব ও 

স্তনগুযণর্ত্বর বণ যনা যেয়া আর্ে। স্তকন্তু যসখার্ন সগুণ-স্তনগুযর্ণর মধ্যকার প্রর্শ্নর মীমাংসা নাই। স্তনগুযণ 

(Unattributed) ও সগুণ ঈশ্বর স্তক একই, র্স্তে তাই হয়, তাহর্ে স্তকভার্ব সম্ভব- এর ব্যাখ্যা প্রসর্ে 

তার্ের বণ যনায় সমস্যা সমাধার্নর ঈস্তেত নাই। সগুণ ঈশ্বর্র তাঁরা যর্সব গুণ আর্রাপ কর্রর্েন যসগুস্তে 

হে ঈশ্বর সতয স্বরূপ, স্রষ্টা, স্তনরাকার, কাে ও মৃতুযর অতীত। স্ততস্তন এক, েয়াময়, সূে, সব যব্যাপী জন্মহীন, 

বণ যহীন, স্বয়মু্ভ, মায়ার অতীত।
394
 এমর্ত সস্তবর্শষ ও স্তনস্তব যর্শষ এ দুভার্বই ঈশ্বর্রর সগুণভাব বস্তণ যত 

হর্য়র্ে। স্তশখধর্ম য ঈশ্বর্রর সগুণত্ব ও স্তনগুযণত্ব একইসার্থ প্রস্ততপন্ন করা হর্য়র্ে।
395

 

                                                             
391

 ড. আহ মে ফুয়াে আে এহওয়ানী, “ইসোমী েশ যর্ন পরমসত্ত্বা ও যমৌে উপাোর্নর সংজ্ঞা” ইসোমী েশ যর্নর রূপর্রখা, নূরুে 

ইসোম মাস্তনক (সম্পা) ঢাকা ১৯৮২, পৃ. ১৫-১৬ 

392
 এ প্রসর্ে, K. Ajdukiewicz ব্লেন Christian scholastic philosophy makes the concept of God 

explicit with the aid of the conceptual apparatus taken from the philosophy of Aristotle, 

describing god as an entity possessing self subsistent being and therefore substantial being and 

at the same time, as a being distinct from other substances in that, whereas others require a 

cause in order to exist, it exists by itself without having any cause of its own existence prior to 

its existence. God is thus ens per et a se existence. দ্রষ্টব্য, K. Ajdukiewicz, পূর্ব যাি, পৃ. 153-154 

393
 যকারআর্ন সুরা ২,৩,২৯,৩০,৩১,৩২ এর প্রথর্ম আস্তেম-োম-মীম, ৪১-৪৬ সুরার প্রথর্ম হা-মীম ৬৮ সুরার প্রথর্ম নুন ইতযাস্তে, 

বাইর্বর্ের প্রাথ যনার যশর্ষ আর্মন, স্তহন্দু ধর্ম য ওঁ ওং েীং হ্রীং ইতযাস্তে। 

394“He is father, mother, brother, husband; Ram, Madhu and all names of Hindu scriptures are 

attributed to Him;He is Rahim, Karim, Pak, Allah Khuda (all Muslim names). He is Sukh-

sagar, garib-ul paraste, Sada-and-Sang and so on”, দ্রষ্টব্য, Amarjit Singh Sethi & Sutantar Singh, 

Sikhism and Interfaith Dialogue, Comparative Religion ed. by Amarjit Singh Sethi & Reinhard 

Pummer, New Delhi 1979, p.105-106 

395
 “Its conception of the Supreme Being embraces both aspects conceived in Indian 

philosophy- the Unattributed, Nirguna, and the Attributed, Saguna or Sagun. In its unattributed 

aspect, which is unknowable and inaccessible by the human mind, the Supreme Being is called 

par- Brahma to emphasize its inscrutable and mystic character. This Brahma is known in more 

orthodox Sanskrit terminology as Brahman and is different from the deity Brahma, the creative 

aspect of the Indian trinity. Guru Nanak preferred to designated the Unattributed Supreme 

Being by the, Ek Onkar; দ্রষ্টব্য, Gurucharan Singh Talib, Sikhism, Religions of India, Clarion 

Books, Delhi, 1983, p.154 

যকোরনাথ স্ততওয়ারী স্তের্খর্েন-When god is not related to world through creation, he is Nirguna, in the 

sense that he is unconditioned, devoid of ordinary attributes and completely beyond the range 

of human comprehension. He then by his own will becomes Saguna by revealing himself in 

the form of the world. দ্রষ্টব্য, Kedarnath Tewary, পূর্ব যাি, পৃ. 178। 
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                                    চতুর্ থ অধ্যায় 

                 জীবাত্মা সম্পর্কথ আচার্ থ গুরুনার্র্র মত 

 

আচার্ য গুরুনাথ প্রচারিত ধর্ যতত্ত্ব অনুসারি, পির্রপতা স্বীয় অংশ জড়জগরতি সারথ সংযুক্ত 

করিরেন, এই সংযুক্ত অংশই জীবাত্মা নারর্ অরিরিত।
1
 আিও বলা িরয়রে যর্, উপাসনা না কিরল আত্মা 

রনরেজিারব থারক।
2
 সুতিাং আত্মা বা জীবাত্মা  উপাসনা করি।

3
আচার্ য গুরুনাথ তাঁি তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা 

বইরয়ি প্রথর্ অধ্যারয় উপাসনা রক-এ রবষরয় রবস্তৃত আরলাচনা করিরেন।রিতীয় অধ্যারয় কাি উপাসনা 

কিরত িরব অথ যাৎ উপাস্য যক, তা রনর্ যয় করিরেন।  যসখারন রতরন প্ররতপন্ন করিছেন ছর্, জগদীশ্বি 

একর্াত্র উপাস্য। জগদীশ্বরিি অরেত্ব ও স্বরূপ প্রসরে রতরন তাঁি র্ত তুরল ধরিরেন। ঈশ্বিতত্ত্ব অধ্যারয় 

যস আরলাচনা কিা িরয়রে। পিবতী অধ্যারয় যক উপাসনা কিরব অথ যাৎ উপাসক যক-রতরন এ আরলাচনা 

করিরেন।রসখারন রতরন যদরখরয়রেন যর্, জীবাত্মাই উপাসক; জীবাত্মা পির্াত্মা বা জগদীশ্বরিি উপাসনা 

করি। রতরন উপাসক জীবাত্মাি অরেত্ব ও স্বরূপ প্রসরে ছর্ আরলাচনা করিরেন,এ অধ্যারয় তা তুরল ধিাি 

যচষ্টা কিা িরলা।  

  তাঁি র্রত,  জীবাত্মাি অরেরত্বি প্রর্ার্ প্রসরে বলা র্ায় যর্, চচতন্যবান পদারথ যি র্ত র্খন 

জীরবি রিয়া যদখা র্ায়, তখন স্বীকাি কিরত িয় যর্, যদরিি র্রধ্য যকান যচতন পদাথ য আরে। এ কথাি 

পূব যপক্ষ িরত পারি যর্, যচতরনি র্ত রিয়া যদখরলই তারক যচতন বলা র্ায়না। ঘরড়ি কাঁটাি গরত যচতরনি 

র্ত; আি যকানও ঘরড় করয়করদন পি, যকানও ঘরড় আিও রকছুরদন পি রিয়াশূন্য িয়। যসিকর্ 

র্ানবরদরি যর্ রিয়া যদখা র্ায়, যস রিয়াও রকছুরদন পি বন্ধ িয়। অতএব র্রদ ঘরড়ি চচতন্য স্বীকাি না 

কিা র্ায় তরব র্ানুরষি চচতন্য স্বীকাি কিা র্ায়না। ঘরড়ি যচতরনি র্ত রিয়া যর্র্ন র্ানুরষি িািা িয়, 

যসিকর্ র্ানুরষি যচতরনি র্ত রিয়া জগদীশ্বি িািা িয়। কারজই যচতরনি র্ত রিয়াি িািা র্ানুরষি 

চচতরন্যি প্রর্ার্ িয়না।এজন্য আচার্ য গুরুনাথ প্রথরর্ জীবাত্মাি অরেত্ব প্রসরে এবং পরি জীবাত্মাি স্বরূপ 

সম্পরকয আরলাচনা করিরেন।  

                                            

1
 সতযধর্ য, পূরব যাক্ত, পৃ: ১। 

2
 ঐ, ঐ, পৃ: ১১। 

3
 স্বার্ী রবরবকানন্দ বরলরেন- সর্য় আরসরতরে- র্খন র্িার্ানবগর্ জারগয়া উঠিরবন; এবং ধরর্ যি এই রশশু রশক্ষাি পদ্ধরত যেরলয়া 

রদয়া তাঁিািা আত্মাি িািা আত্মাি উপাসনারূপ সতযধর্ যরক জীবন্ত ও শরক্তশালী করিয়া তুরলরবন। (দ্রষ্টব্য, স্বার্ী রবরবকানন্দ, যবদারন্তি 

আরলারক, উরিাধন কার্ যালয়, করলকাতা ১৯৮৩ (৩য় সং), পৃ: ৯৬। এখারনও প্ররতপন্ন িয় যর্, আত্মা উপাসনা করি। 
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জীবাত্মাি অরেত্ব রনর্ যয়  

জীবাত্মাি অরেত্ব রনর্ যয় প্রসরে আচার্ য গুরুনাথ ন্যায়, চবরশরষক, সাংখ্য ও যর্াগ দশ যরনি 

প্রর্ার্গুরল গ্রির্ করিরেন এবং পরি তাঁি রনজস্ব যুরক্ত বর্ যনা করিরেন।  

প্রথর্ত: ন্যায়দশ যন র্রত : 

যর্সব রবষরয়ি সারন্নরধ্য পূরব য সুরখি অনুিব িরয়রেল যসিকর্ রবষয় পরি প্রতযক্ষ িরল তাি 

উপাদান রবষরয় ইচ্ছা িয়। রর্রন পূরব য যকানও প্রকাি পদারথ যি সারন্নরধ্য সুখ অনুিব করিরেরলন রতরনই 

অন্য সর্রয় যসই জাতীয় অন্য পদাথ য প্রতযক্ষ করি তাি উপাদান রবষরয় ইচ্ছা করি থারকন। এজন্য বলা 

যর্রত পারি, রর্রন পূরব যাক্ত ব্যাপািকারল আরগ ও পরি রেরলন এবং রর্রন সুখ অনুিরবি ও সুখ সাধন 

পদাথ য রবষরয়ি ইচ্ছাি কতযা, এিকর্ যকান পদাথ য অবশ্যই আরেন। যস জাতীয় পদাথ যই যদিী বা জীবাত্মা।  

যর্ জাতীয় পদারথ যি সারন্নরধ্য পূরব য দুঃরখি অনুিব িরয়রেল, যস জাতীয় রবষয় প্রতযক্ষ িরল অথ যাৎ 

দৃষ্ট,শ্রুত, ঘ্রাত, আস্বারদত বা স্পৃষ্ট িরল তাি উপাদান রবষরয় যিষ িরয় থারক। যর্ পূরব য যকান জাতীয় 

পদারথ যি সারন্নরধ্য দুঃরখি অনুিব করিরেল, তািই অন্য সর্রয় ঐ জাতীয় অন্য পদাথ য প্রতযক্ষ িরল তাি 

উপাদান রবষরয় যিষ িরয় থারক। সুতিাং স্বীকাি কিরত িরব যর্, রর্রন উক্ত ব্যাপারি আরগ-পরি রেরলন 

এবং রর্রন দুঃখ অনুিরবি ও দুঃখ-সাধন পদাথ য-রবষয়ক যিরষি কতযা, রতরনই যদিী বা জীবাত্মা।  

এিারব, পূব যাপি কাল স্থায়ী এবং সুখ উপলরিি ও সুখ-সাধন পদাথ য রবষয়ক প্রর্রেি কতযা রিসারব 

জীবাত্মাি অরেত্ব প্রর্ারর্ত িয়। আবাি পূব যাপি কাল স্থায়ী এবং সুখারদ অনুিরবি ও সুখ সাধন পদাথ য 

রবষয়ক জ্ঞারনি কতযা রিসারব জীবাত্মাি অরেত্ব স্বীকাি কিা র্ায়। এ কািরর্ চনয়ারয়রকিা ইচ্ছা, যিষ, 

প্রর্ে, সুখ, দুঃখ ও জ্ঞান এ েয়টিরক আত্মাি অনুর্াপক বরলন।
4 

রিতীয়ত: চবরশরষক দশ যন র্রত : 

জ্ঞারনি আশ্রয় দ্রব্য আত্মা। আত্মা দই প্রকাি- পির্াত্মা বা ঈশ্বি ও জীবাত্মা। রক্ষরত ও অঙ্কুিারদি 

কতযারূরপ ঈশ্বি অনুরর্য়। জীবাত্মা র্ানস প্রতযক্ষ রসদ্ধ। ‘আরর্ জারন’, ‘আরর্ সুখী’ ইতযারদ রূপ জ্ঞান ও 

সুখ প্রভৃরত রবরশষ গুর্রর্ারগ জীবাত্মাি র্ানস প্রতযক্ষ িয়।
5 

তৃতীয়ত: সাংখ্য দশ যন র্রত : 

যিাজয, শয্যা, িবন, আসন প্রভৃরত পদাথ য সংঘাতরূপ অথচ পিাথ য অথ যাৎ পরিি প্ররয়াজন সাধন 

করি। এরূপ প্রকৃরত অবরধ চির্কার্ য পর্ যন্ত সর্ে জড়ই সংিত বা রর্রলত গুর্ত্রয়স্বরূপ বরল সুখ-দুঃখ-

যর্ািাত্মক ও পিাথ য। এসব পদাথ য র্াি প্ররয়াজন সাধন করি যসই পিই পুরুষ বা জীবাত্মা। পুরুষ 

সংঘাতাত্মক িরল যসও পিাথ য িরব, এরত অনবস্থা যদাষ ঘরট। রত্রগুর্াত্মক িথারদ সািথী প্রভৃরত যচতন 

                                            

4
 গুরুনার্ ছসনগুপ্ত ,তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,পৃ,১৭০; দ্রষ্টব্য, S.C. Chatterjee, Indian Philosophy, Calcutta University, 

1960, P. 205; িরর্ন্দ্রনাথ যঘাষ, িািতীয় দশ যন, বাংলা একারের্ী, ঢাকা, ২য় সং ২০০৪, পৃ: ২৭৬-২৭৭। 
5
 গুরুনার্ ছসনগুপ্ত ,তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,পৃ ১৭২; দ্রষ্টব্য,S.C. Chatterjee, Indian Philosophy,P.229,িরর্ন্দ্র নাথ যঘাষ, 

প্রাগুক্ত,পৃ:২৭৭, জগদীশ্বি সান্যাল, িািতীয় দশ যন, করলকাতা ১৯৯৯, পৃ: ১৩৭। 
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কতৃযক অরধরিত। বুরদ্ধ প্রভৃরতও রত্রগুর্াত্মক। অতএব যস সব ও অপি কতৃযক অরধরিত িরব এবং যসই 

অপি অবশ্যই যচতন িরব কাির্ যচতরনি আশ্রয় োড়া অরচতন কাজ কিরত পারিনা। যসই অপি বা 

যচতনই আত্মা। দ্রষ্টাি অিারব দৃশ্য িরত পারিনা। কারজই বুরদ্ধ প্রভৃরত দৃরশ্যি দ্রষ্টা অবশ্যই স্বীকাি কিরত 

িরব। যসই দ্রষ্টাই জীবাত্মা।  

সকরলই সুখ চায়- যকউই দুঃখ চায়না। বুরদ্ধ প্রভৃরত র্াবতীয় কার্ যই সুখ-দুঃখাত্মক; এজন্য এরদি 

সুরখ প্রর্ে ও দুঃরখ যিষ িরত পারিনা কাির্ তা িরল স্বরিয়ারবরিাধ িরয় পরড়। অতএব এর্ন অন্য যকান 

পদাথ য আরে র্াি সুরখ প্রর্ে ও দুঃরখ যিষ আরে; যসই পদাথ যই জীবাত্মা।
6
 আগুন সংরর্ারগ যলৌিরপন্ড 

আগুরনি র্ত র্রন িয়, যসিকর্ পুরুষরর্ারগ বুরদ্ধ প্রভৃরতও যচতরনি র্ত র্রন িয়। বােরবক, তািা অরচতন 

ও সুখ-দুঃখাত্মক। একাির্ সুরখ প্রর্ে ও দুঃরখ যিষ বুরদ্ধ প্রভৃরতি িরত পারিনা। র্রদ িয় তরব সুখর্য়ত্ব 

ও দুঃর্য়ত্ব র্াি ধর্ য তারক সুরখ প্রর্েকািী ও দুঃরখ যিষকািী রকরূরপ বলা র্ারব। এজন্য স্বরিয়া-রবরিাধী 

নার্ক যদাষ িয়।
7 

চতুথ যত: পাতঞ্জল দশ যন র্রত   

যেশ, কর্ য, রবপাক(পরির্ার্), আশয়(ইচ্ছা) এ চাি রবষরয় রর্রন অপিামৃষ্ট (অনরিভূত) যসই পুরুষ 

রবরশষ ঈশ্বি। আি জগরত যদখা র্ায় যর্, প্রায় র্াবতীয় পুরুরষই ঐ চািটি থারক। যচতন োড়া অরন্য ঐ 

চািটিি সত্ত্বা থাকরত পারি না। অতএব যর্ পুরুষ ঐ চাি রবষরয় পিামৃষ্ট(অরিভূত) রতরনই জীবাত্মা।
8
 

ন্যায় চবরশরষক, সাংখ্য ও পাতঞ্জল দশ যন র্রত প্রর্ার্ যদবাি পি রতরন অন্য একটি প্রর্ার্ 

রদরয়রেন। জীবাত্মাি অরেত্ব প্রসরে আচার্ য গুরুনাথ বলরেন- ইরন্দ্রয়ারথ য (ইরন্দ্ররয়ি প্ররয়াজন যর্ সব রবষয়) 

সরন্দি িরতও পারি রকন্তু যসই সরন্দিকািী অিং বাচয পদারথ যি অরেত্ব রবষরয় সরন্দি িরত পারিনা।
9
 

যকননা অিংবাচয পদারথ যি অিারব যক সরন্দি কিরব? এই জীব-সংজ্ঞক আত্মা ইরন্দ্রয়াথ য গ্রািক ও 

চচতন্যরবরশষ্ট, জীবত্ব ধ্বংস িরল এ আত্মা পির্াত্মত্ব প্রাত হ িয়। কাির্ সাধনা প্রিারব রিন্ন িারশি অথ যাৎ 

িগ্াংরশি অখন্ড আকারি পরির্রত িরয় থারক।
10

 

ইরন্দ্রয়, কর্ য, ত্বক, চক্ষু, রজহ্বা ও নারসকা এ পাঁচটি জ্ঞান সাধন বরিরিরন্দ্রয়। এরদি অথ য অথ যাৎ 

                                            

6
 গুরুনার্ ছসনগুপ্ত ,তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,পৃ,১৭৩; দ্রষ্টব্য,  S.C. Chatterjee, Indian Philosophy,  P. 265, ঈশ্বিকৃষ্ণ, 

সাংখ্যকারিকা-১৭, িরর্ন্দ্র নাথ যঘাষ, িািতীয় দশ যন,  পৃ: ১৪৯। 

7
 গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ. ১৭৪ পাদটীকা। 

8
 গুরুনার্ ছসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,পৃ ১৭৪; দ্রষ্টব্য,S.C. Chatterjee, p, Indian Philosophy. 308, সাংখ্য কারিকা-

২০, িরর্ন্দ্রনাথ যঘাষ,  পূরব যাক্ত, পৃ: ১৪৮। 

9
 শংকরাচার্ থ শারীরক ভার্ে এ রকম একটি যুক্তি ক্তির্য়র্েন(শংকরভাে ১/১/১)। পরবতীকার্ে পাশ্চাতয দশ যরন যেকাট য অনুরূপ 

একটি যুরক্ত রদরয়রেন। Rene Descartes, তাঁি রবখ্যাত উরক্ত (I Think Therefore I exist) “Cogito ergo sum” 

িািা সরন্দিকািীি অরেত্ব প্ররতপন্ন করিরেন, তাঁি Methodical doubt এি র্াধ্যরর্। (দ্রষ্টব্য, Frank Thilly, A History 

of Philosophy, N. York, 1956, P. 304-305) তরব  গুরুনারথি এই যুরক্তি সারথ Descartes-এি যুরক্তি রকছু পাথ যকয 

আরে। এখারন আত্মা (অিং)ইরন্দ্রয়াথ য গ্রািক, চচতন্যরবরশষ্ট। আিও একটি রবষয় উরেখ্য Descartes র্নরক চচতন্যরবরশষ্ট 

বরলরেন। অথ যাৎ র্ন ও আত্মা এক। রকন্তু এ যুরক্তরত র্ন ও আত্মা এক নয়; চচতন্য র্রনি ধর্ য নয় ,আত্মাি ধর্ য। র্রনি ধর্ য সংশয়।  

10
 গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ১৭৫। 
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রবষয় র্থািরর্ শব্দ স্পশয রূপ িস ও গন্ধ। এখন ইরন্দ্রয়ারথ য রকিারব সরন্দি িরত পারি আচার্ য গুরুনাথ 

তাি বর্ যনা করিরেন যর্র্ন- 

আরর্ র্া শুনরে অরন্য িয়ত তা শুনরেনা অথবা অরন্য র্া শুনরে িয়ত আরর্ তা শুনরেনা বা 

অন্যরূপ শুনরে। কারজই অরন্যি শ্রুত শব্দ সম্পরকয আর্াি সরন্দি িরত পারি। এিকর্ অরন্য র্া যদখরে 

আরর্ িয়ত তাি রকছুই যদখরেনা বা অন্যরূপ যদখরে। অথবা আর্িা র্া যদখরে যুরক্ত রদরয় তা যর্ যসিকর্ 

নয় তা প্রর্ার্ কিা র্ারচ্ছ। এরূপ অবস্থায় দৃষ্ট রবষরয় সরন্দি কিা অসম্ভব নয়। রকন্তু দ্রষ্টা যর্ আরর্, আর্াি 

অরেরত্ব সরন্দি িওয়া অসম্ভব কাির্ এই অিং-বাচয পদারথ যি অিারব যক সরন্দি কিরব? অতএব জানা 

র্ারচ্ছ যর্, ইরন্দ্রয়াথ য গ্রািক এক পদাথ য অবশ্যই আরে, তা-ই জীবাত্মা। এ জীবাত্মাি র্খন জীবত্ব-ধ্বংস িরব 

তখন যস পির্াত্মত্ব প্রাত হ িরব এবং সাধনা িািা ঐ িগ্াংশ অখন্ড আকারি পরির্ত িরত থাকরব। এ আত্মা 

চচতন্য-স্বরূপ, এি চচতন্য প্রতযক্ষ-রসদ্ধ। এ আত্মা শিীি, ইরন্দ্রয়, র্রেস্ক বা প্রার্ (জীবনীশরক্ত) নয়।
11
 

গুরুনাথ ির্শুঃ এ রবষয়গুরলিও প্রর্ার্ রদরয়রেন।
12 

আত্মা শিীি বা ইরন্দ্রয় নয়। কাির্ শিীরি আঘাত লাগরলও রবষয় ইরন্দ্রয়-প্ররবষ্ট িরলও র্রদ 

অন্যর্নস্ক থাকা র্ায় তরব ঐ উিরয়ি অনুিব িয়না। প্রাচীনরদি র্রত যচৌদ্দ বৎসি এবং নব্যরদরগি র্রত 

সাত বেি গত িরল শিীি ও র্রেরস্কি সব উপাদারনি পরিবতযন িয় রকন্তু স্মৃরত প্রভৃরত িাব পরিবরতযত 

িয়না। অতএব স্মৃরত প্রভৃরত িাব র্ারত থারক যস আত্মা শিীি বা র্রেস্ক নয়। রকন্তু তা চচতন্যরবরশষ্ট। 

শিীি ও ইরন্দ্রয়গর্ কির্, আত্মা কতযা। অতএব আত্মা শিীি, ইরন্দ্রয় ও র্রেস্ক যথরক রিন্ন চচতন্যরবরশষ্ট 

এক সত্ত্বা।  

জীবনীশরক্ত বা প্রার্ আত্মা যথরক রিন্ন। যকননা আত্মাি ধর্ য চচতন্য, তা প্রারর্ি ধর্ য নয়। কাির্ 

প্রার্-ধর্ য চচতন্য িরল শ্বাস প্রভৃরত প্রার্-কার্ যগুরল চচতরন্যি অিারব িরত পািরতানা। অতএব বলা যর্রত 

পারি, যদি, ইরন্দ্রয়, র্রেস্ক ও প্রার্ যথরক পৃথক যকান চচতন্যর্য় পদাথ য এ যদরিি র্রধ্য আরে, র্া জীবাত্মা। 

জীবাত্মা বরিরিরন্দ্রয় িািা রূপ-িসারদি অনুিব করি অথ যাৎ জীবাত্মা বরিরিরন্দ্ররয় সাক্ষাৎ বা পিস্পিা 

সম্বরন্ধ তন্ময় িরয় রূপারদ রবষরয়ি অনুিব করি আবাি যসিকর্ অন্তকিরর্ি সারথ তন্ময় িরয় সংশয়, 

রনশ্চয় স্মির্ারদ রবষয়ও সংসাধন করি থারক।  

অন্তকির্ চািিারব রবিক্ত। র্থা- র্ন, বুরদ্ধ, অিংকাি ও রচত্ত। এরদি রবষয় র্থািরর্ সংশয় 

রনশ্চয়, গব য ও স্মির্। অন্তকির্ আত্মাি কার্ যরক্ষত্র। আত্মা ও অন্তকিরর্ি যিদ জ্ঞানীগর্ অনুিব করি 

থারকন।
13
 র্খন যকান ব্যরক্ত রকছু জপ কিরত কিরত অন্যর্নস্ক িন তখনও জপকাজ চলরত থারক, রকন্তু 

                                            

11
 ন্যায়দশ যরন এিকর্ যুরক্ত আরে তরব ন্যায় দশ যনর্রত আত্মাি স্বরূপগত গুর্ চচতন্য নয়। চচতন্য আত্মাি আগন্তুক গুর্। আত্মা মুক্ত 

িরল চচতন্য থারকনা। দ্রষ্টব্য, S.C. Chatterjee, Indian Philosophy,  P. 204. 
12

 গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,  পৃ: ১৭৭-১৭৯। 

13
 যবদান্ত কারিকায় আরে- 

র্রনাবুরদ্ধ িিঙ্কািরশ্চত্তং কির্র্ান্তিম্। 

সংশয়া রনশ্চরয়া গর্ব্যুঃ স্মির্ং রবষয়াইরর্। 

অন্তকির্ র্াত্মন কার্ যরক্ষত্রম্। আত্মান্তুঃকির্রয়া যিরদ জ্ঞানিীনানা 

র্প্রতীরতিরপ বহুষু রবষরয়ষু জ্ঞারনরিস্তু স যিদুঃ প্রতীয়রত। 
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কতবাি জপ কিা িল তা ঠিক কিা র্ায়না। এি িািা আত্মা ও অন্তকিরর্ি কারজি যিদ লক্ষয কিা র্ায়। 

ইচ্ছা আত্মাি কাজ ও প্রবৃরত্ত অন্তকিরর্ি কাজ। আত্মা র্খন অন্তকিরর্ি সারথ তন্ময় অবস্থায় থারক তখন 

তািও প্রবৃরত্ত থারক। জীবাত্মাি সব কাজ রতনকির্- জ্ঞান, যিাগ ও কর্ য; এ কািরর্ জীব জ্ঞাতা যিাক্তা ও 

কতযা। আত্মা চচতন্যাত্মক, শিীি জড়াত্মক। এ উিরয়ি যর্াগ রক করি িয়- যস রবষরয় আচার্ য গুরুনাথ সৃরষ্ট-

প্রকিরর্ আরলাচনা করিরেন।  

জীবাত্মার স্বরূপ সম্বর্ে আচার্ থ গুরুনার্ 

 জীবাত্মাি স্বরূপ সম্বরন্ধ আচার্ য গুরুনাথ বলরেন- অনারদ অনন্ত অসীর্ শরক্তসম্পন্ন অনন্ত অনন্ত 

অনন্ত গুর্র্য় পিরর্শ্বরিি যর্ অংশ, কাির্-সূক্ষ্ম-সূ্থল নার্ক রত্ররবধ যদিত্রয় সম্পন্ন এবং সত্ত্ব, িজুঃ ও 

তরর্াগুরর্ যদরি বদ্ধ, তাই ‘জীবাত্মা’ বরলয়া অরিরিত। জীবাত্মা রবরবধ পারশ বদ্ধ বরলয়া যস যর্ সরিদানন্দ 

স্বরূপ, তািা রবস্মৃত অরধকন্তু যদরিই আত্মবুরদ্ধ সম্পন্ন। পাশমুক্ত ও গুর্াতীত িইয়া আত্মস্বরূপ লাি কিাই 

জীবাত্মাি চির্ কার্ য।
14

 

তাঁি র্রত, আত্মস্বরূপ লাি বা মুরক্ত, কাজ না করি যকবল রচন্তার্ারত্র লাি কিা র্ায়না। এজন্য 

রবরবধ গুর্ লাি ও শরক্ত লাি কিা দিকাি। উপাসনা ও সাধনা িািা এই শরক্ত লাি িয়। জীব সত্ত্ব িজুঃ 

ও তরর্াগুরর্ যদরি বদ্ধ। রকন্তু এ রতন গুর্ সবরদরি সর্ান নয়। বৃক্ষ লতা গুল্ম, পব যত নদী প্রভৃরতি যদি 

তর্ুঃ প্রধান, কীট পতে পক্ষী ও পশু প্রভৃরতি যদি িজের্ুঃ প্রধান এবং র্ানুরষি যদি িজুঃ প্রধান। 

িরজাগুর্ চঞ্চল ও চালক বরল যস অনুসারি কাজ কিরত কিরত র্খন সত্ত্বগুরর্ি সরবরশষ উরদ্রক িয়, 

তখনই মুরক্ত লারিি ইচ্ছা জরন্ম। চচতন্যাংশ যদরি বদ্ধ িরয় রনরজি জ্ঞানর্য়ত্ব িারিরয় যেরল। তখন তাি 

যবাধ বুরদ্ধরত পরির্ত িয়। বুরদ্ধি উৎপরত্তি সারথ সংশয়াত্মক র্রনি উৎপরত্ত িয়। তখন এটি কতযব্য রকনা 

এিকর্ িাব আরস। অর্নই অিংকাি উৎপন্ন িরয় লুত হ স্মৃরতি আিাস যর্ারগ আরর্ কিরত পারি ইতযারদ 

অরির্ারনি সঞ্চাি করি। এ বুরদ্ধ, র্ন, অিংকাি ও রচত্ত রত্রগুর্র্য়, কারজই এিা জড়বরগ যি অন্তগ যত। 

রত্রগুর্ারত্মকা বুরদ্ধরক সত্ত্বর্য়ী কিরত পািরল, র্নরক রস্থি ও একাগ্র কিরত পািরল এবং অিংকারিি 

অসািতা ধাির্া কিরত পািরল সত্ত্বর্য়ী স্বচ্ছ বুরদ্ধরত আত্মস্বরূপ প্ররতরবরম্বত িরব। তখনই স্বরূপ অবস্থা 

লাি কিাি জন্য র্ে উপরস্থত িরব এবং অসাি পদাথ য তযাগ করি সািাৎসারিি প্ররত প্রর্ে িরব। এ অবস্থায় 

উপনীত িরত পািরল অরচরি মুরক্তলাি িরব।  

তাঁি র্রত, জীরবি সর্ে কাজ জ্ঞান কর্ য ও যিাগ-এি যকান না যকানটাি অন্তগ যত। এ কািরর্ বলা 

র্ায় জীব জ্ঞাতা কতযা ও যিাক্তা। জীরবি এ জ্ঞান, কর্ য ও যিাগ চচতরন্যি সািারয্য সম্পন্ন িয় এজন্য বলা 

র্ায়, জীব চচতন্যস্বরূপ। কারজই জীব রনতয, জ্ঞানস্বরূপ ও আনন্দস্বরূরপি অথ যাৎ সরিদানরন্দি অংশ। 

অতএব জীরবি পরক্ষ ঐ অংরশি পূর্ যতা সাধনই যশষ উরদ্দশ্য। এ উরদ্দশ্য রসরদ্ধি জন্য জীবত্ব-ধ্বংস অথ যাৎ 

জীবিারবি লয় অবশ্য কতযব্য। আবাি র্ানব জরন্মি সাথ যকতা সম্পারদত না িরল জীবিারবি লয় িয়না। 

অতএব র্ানুরষি প্রথর্ কতযব্য তাি জরন্মি সাথ যকতা সম্পাদন, রিতীয় কতযব্য জীবত্ব ধ্বংস বা পির্াত্মত্ব 

লাি এবং তৃতীয় কতযব্য িগ্াংরশি অখন্ড আকারি পরিবতযন সাধন অথ যাৎ ঐ অংশভূত পির্াত্মাি পূর্ য 

                                            

14
 গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা, পৃ: ২৫৬-২৫৭। 
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পির্াত্মাি সারথ যসাঽিং জ্ঞান।
15
 এ রতনটি কাজ রক রক উপারয় এবং রক রক প্রকারি সম্পন্ন িরত পারি, 

যস রবষরয় আচার্ য গুরুনাথ তাঁি তত্ত্বজ্ঞান উপাসনা বইরয়ি চতুথ য অধ্যারয় (উপাসনা)এবং তত্ত্বজ্ঞান সাধনা 

বইরয় রবরিন্ন সাধনাি কথা বরলরেন।  

জীবাত্মা পিরর্শ্বরিি অংশ : 

এ রবষয়টি আচার্ য গুরুনাথ সৃরষ্টপ্রকিরর্ আনুষরেকিারব উরেখ কিরলও তত্ত্বজ্ঞান সাধনা খরন্ড 

রবস্তৃতিারব ব্যাখ্যা করিরেন। পির্াত্মাি রববংিরয়ষা অথ যাৎ রনরজরক বহুিারব িাসর্ান কিাি ইচ্ছা অথবা 

পিীরচরক্ষষা অথ যাৎ তাঁি অনন্ত গুরর্ি র্রধ্য যকান গুর্ প্রধান তা পিীক্ষা কিাি যর্ ইচ্ছা
16
- এ ইচ্ছাই তাঁি 

সৃরষ্টি প্রকৃরত। 

পির্াত্মাি যপ্রর্, জ্ঞান প্রভৃরত যর্ অনন্ত গুর্ আরে, তাি র্রধ্য যপ্রর্ প্রধান, না জ্ঞান প্রধান না অন্য 

যকান গুর্ প্রধান তা পিীক্ষাই এ সৃরষ্ট। এ জন্য রতরন প্ররতযক জীবাত্মারক এক একটি প্রধান গুর্ রদরয়রেন 

অথ যাৎ যকান একটি গুর্ খুব যবশী পরির্ারর্ রদরয়রেন রকন্তু গরড় সকলরক তুল্যগুর্রবরশষ্ট করিরেন।
17
 

বতযর্ারন র্াঁিা উন্নত তাঁিা প্রথর্ জরন্ম যর্রূপ গুর্রবরশষ্ট িরয় জরন্মরেরলন বতযর্ারন র্াঁিা অবনত তাঁিাও 

প্রথর্ জরন্ম গরড় যসিকর্ গুর্ রবরশষ্ট িরয়ই জরন্মরেন।পৃক্তর্বীর্ত ছর্ সকে ধম থসংস্কারক ও পক্তিতর্ির 

কর্া জানা র্ায়, তাঁরা প্রর্ম জীবর্ন গর্ে ছর্রূপ গুণক্তবক্তশষ্ট হর্য় সৃক্তষ্ট হর্য়র্েন, গার্রা সাঁওতাে প্রভৃক্তত 

জাতীয়গণও প্রর্র্ম গর্ে ছসরকম গুণক্তবক্তশষ্ট হর্য়ই সৃষ্ট হর্য়র্ে।  

সুতিাং প্রথর্ সৃরষ্টরত ব্যরতির্ জন্য পির্ পুরুরষ পক্ষপারতরত্বি যকান আশংকা থাকরেনা। 

যকননা ঐ সব গুরর্ি র্রধ্য যকান একটি গুরর্ি অনন্তারিমুখী উন্নরত িরলই সাধক একত্বপ্রাত হ
18
 ও মুক্ত িরত 

পারিন। এিারব একটি একত্ব প্রাত হ িরল অন্যান্য গুরর্ একত্ব প্রারত হ সিজ িয়। পির্ পুরুরষি পূরব যাক্ত ইচ্ছা 

যথরক অব্যরক্তি উৎপরত্ত িয়।জগছতর ক্তনক্তব থর্শষ মূে উপািার্নর নাম প্রকৃক্তত বা প্রধান। এর অন্য নাম 

অব্যি। সৃক্তষ্টর পূর্ব থ  জগত অব্যি অবস্থায় প্রকৃক্ততর্ত েীন র্ার্ক, সৃক্তষ্টকার্ে নামরূপাক্তি প্রাপ্ত  হর্য় ব্যি 

হয়। সাংর্ের মূে প্রকৃক্ততর্কও অব্যি বো হয়। আচার্ থ গুরুনার্র্র মর্ত, অনন্ত রনিাকািত্ব ও অনন্ত 

                                            

15
 দ্রষ্টব্য, ঐ ঐ,  পৃ: ২৬0। এ রবষরয় পাদটীকায় আচার্ য গুরুনাথ বরলরেন যর্, যদিবদ্ধ চচতন্যাংশ পূর্ য পির্ চচতন্যস্বরূপরক অধর্র্ য 

অরিদ জ্ঞান কিরত পারি রকন্তু সর্র্ য অরিদ জ্ঞারনি পিাকািা অথ যাৎ যসাঽহং জ্ঞান রনজ যচষ্টায় কখনও কিরত পারিনা। এ রবষরয় 

রতরন তত্ত্বজ্ঞান সাধনা বইরয়ি ‘অরিদ জ্ঞান’ অংরশ রবস্তৃত আরলাচনা করিরেন (দ্রষ্টব্য, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা, পৃ: ২৯৪) 

16
 আচার্ য গুরুনাথ  এ স্থরল র্ন্তব্য করিন যর্, যর্ সব র্িাত্মািা নানাগুরর্ উন্নত তাঁিাও সর্রয় সর্রয় রনরজি যকান গুর্ প্রধান যস 

পিীক্ষা করিন। এ পিীক্ষা যর্ পির্ আনন্দ যদয় তা ঐ অবস্থাপন্ন সাধকগর্ জারনন  ( তত্ত্বজ্ঞান সাধনা, পৃ: ৪২) 

17
 পির্াত্মা তাঁি সর্ে অংরশই অনন্তগুর্ অরত অল্প পরির্ারর্ এবং যকবল যকান একটি গুর্ যবশী পরির্ারর্ রদরয়রেন। যর্র্ন যকউরক 

যপ্রর্, যকউরক রনিযিতা, যকউরক জ্ঞান ইতযারদ যবশীিারব রদরয়রেন। এরূপ গুর্সম্পন্ন ঐ অংরশি র্রধ্য যক রকরূপ তারত তন্ময় িরত 

পারি- এই-ই পিীক্ষা, এ জন্যই সৃরষ্ট। মূলকথা এ পিীক্ষা বা সৃরষ্ট লীলার্রয়ি লীলা র্াত্র। ( তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ২৬২) 

18
 আচার্ য গুরুনারথি র্রত, একত্ব এক প্রকাি মুরক্ত। জগদীশ্বরিি যর্ অনন্ত গুর্ আরে, তাি র্রধ্য যকান গুরর্ অনন্তত্ব লাি কিারক 

একত্ব বরল। যকননা ঐ গুরর্ যস জগদীশ্বরিি সারথ এক িল। আর্ যশারে এিকর্ পুরুষ ‘ঈশ্বি’ বরল অরিরিত িরয়রেন। রকন্তু একত্বপ্রাত হ 

সাধক যদরখ তারক জগদীশ্বরিি তুল্য র্রন কিা ঠিক নয়। যকননা অনন্ত গুর্রনরধ জগৎপরতি অনন্ত গুরর্ি র্রধ্য র্রদ যকান ব্যরক্ত 

যকাটি যকাটি গুরর্ও একত্ব প্রাত হ িয়, তািরলও ঐ যকাটি যকাটি গুরর্ একত্বও অনন্ত একরত্বি কর্ার্াত্র োড়া আি রকছু না। রবরশষতুঃ 

পিরর্শ্বি অনন্ত একরত্বি একত্বস্বরূপ। র্ানব অনন্ত একত্ব প্রাত হ িরলও তাঁি তুল্য িরত পারিনা। যকননা যসই অনন্ত একরত্বি যর্ 

একীিবন, তা-ই জগদীশ্বরিি স্বরূপ। জীরবি পরক্ষ স্বপ্রর্রে অনন্ত একত্ব লািই অসম্ভব, তারত আবাি অনন্ত একরত্বি একত্ব লাি যর্ 

একান্ত অসম্ভব তা বলাই বাহুল্য (দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ৫৯-৬০)। 



 

147 

 

সাকািত্ব গুরর্ি একরত্ব যর্ গুর্ িয় তা-ই অব্যক্ত। অব্যক্ত যথরক ির্শুঃ যব্যার্, বায়ু, যতজুঃ জল ও ভূরর্ 

উৎপন্ন িয় এবং এ পাঁচটি পঞ্চীকৃত িরল তা িািা যিাগায়তন শিীি জরন্ম।
19

 

উরেরখত শিীিসমূরি চচতন্যাংরশি এরূপ গুর্ারিতিারব প্রকাশ িরলই বতযর্ান সৃরষ্টি রবকাশ 

ঘরট। সুতিাং বলা যর্রত পারি জীবাত্মা পিার্াত্মাি অংশ। এ অংশ তাঁি যথরক রবরচ্ছন্ন নয় অথচ যসিারবই 

প্রকাশ পায়। যর্র্ন যদরিি অে িাত, পা, এিা যদি যথরক আলাদা নয় অথচ প্ররতযরক রিন্ন রিন্ন কারজি 

জন্য সৃরষ্ট িরয়রে বরল র্রন িয়। এিা সকরলই এক জীরবচ্ছা সম্পাদক। যসিকর্ জীবাত্মা পির্াত্মা যথরক 

বা অন্য জীবাত্মা যথরক আলাদা না িরয়ও আলাদািারবই আিাসর্ান র্াত্র। যর্র্ন রবরিন্ন যদশ একই 

পৃরথবীি অংশ অথচ রিন্ন রিন্ন সীর্ায় এরূপ বদ্ধ যর্ রিন্ন বরল র্রন িয়। যসিকর্ই পির্াত্মাি অংশসমূরিি 

প্ররিদ। গুরুনাথ এ উদািির্ রদরয় আবাি বলরেন যর্, সান্ত পদাথ য িািা অনরন্তি সম্পূর্ য উপর্া িরত 

পারিনা।
20

 

জীবরদি/জীব শিীি 

গুরুনারথি র্রত, জীবাত্মাি শিীি
21
 রতন প্রকাি- সূ্থল, সূক্ষ্ম ও কাির্। প্রথরর্ কাির্ শিীরিি 

উৎপরত্ত, তািপি তা যথরক সূক্ষ্ম শিীি এবং তািপি সূক্ষ্ম শিীি যথরক সূ্থল শিীরিি উৎপরত্ত িরয়রে ও 

িরচ্ছ। আবাি সূ্থরলি লরয় সূক্ষ্ম ও সূরক্ষ্মি লরয় কাির্ এবং কাির্ শিীরিি লরয় পূর্ যিারব মুরক্ত। সূ্থরল 

কার্ যসম্পাদনী শরক্ত সবরচরয় যবশী। সূরক্ষ্ম তাি যচরয় কর্। এর্নরক এর্ন অরনক কাজ আরে র্া যকবল 

সূ্থরলই সম্পন্ন িরত পারি। সূরক্ষ্ম বা কািরর্ িরত পারি না। আবাি সূরক্ষ্মি যচরয় কািরর্ কার্ যসম্পাদনী 

শরক্ত আিও কর্। আবাি অন্যরদরক সূ্থল যথরক সূরক্ষ্ম বহু িকরর্ি শরক্ত যবশী এবং সূক্ষ্ম অরপক্ষা কািরর্ 

আিও যবশী। জীব সূ্থল, সূক্ষ্ম ও কাির্ এ রতন প্রকাি যদিই ধাির্ করি আরে। অথ যাৎ জীব একই সারথ 

রতন প্রকারিি রতনটি যদি ধাির্ করি আরে।  

সূ্থরল অবস্থান করি র্তদূি কাজ কিরত িরব তা সম্পাদন কিরত কিরত র্খন যস যদি অকর্ যণ্য 

িয় তখন র্েলর্রয়ি রনয়র্ অনুসারি আপরনই জীব তা িরত যবি িরয় র্ায়। এরকই লয় বরল। আত্মিতযা 

িািা সূক্ষ্মরদি লাি িয় বরট রকন্তু কতযব্য কাজ সম্পাদরনি অিারবি জন্য সূক্ষ্মরদরি অবর্ যনীয় র্ন্ত্রর্া িয় 

র্া করবিা নানা রূপরক বর্ যনা করিরেন। এ জন্যই আত্মিতযা র্িাপাপ বরল বর্ যনা কিা িরয়রে। 

শিীি রতন প্রকাি রকন্তু রতনটি নয়। এক এক প্রকাি শিীি আবাি বহু সংখ্যক। যর্র্ন- সূ্থল, 

সূ্থলতি, সূ্থলতর্... ইতযারদ এবং সূক্ষ্ম সূক্ষতি.. ইতযারদ। আচার্ য গুরুনাথ উরেখ করিরেন যর্, সূ্থল 

শিীরিি সংখ্যা ৩৯৯। সূক্ষ্মশিীরিি সংখ্যা পিাধ য যথরক ৩৯৯ কর্ এবং কাির্ যদরিি সংখ্যা অনন্ত।
22

 

                                            

19
 পঞ্চভূত পঞ্চীকৃত িরয় সর্ে যচতন অংরশি শিীি উৎপাদন করি। প্ররত শিীরি পির্াত্মাি চচতন্যাংরশি সংরর্ারগ বৃক্ষ-লতা 

গুল্মারদ কীট-পতে-পশু-পক্ষযারদ এবং সব যরশরষ নিজারত উৎপন্ন িয়। এরূরপই দৃশ্যর্ান সৃরষ্ট িরয়রে (দ্রষ্টব্য,গুরুনাথ যসনগুত হ, 

তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পূরব যাক্ত, পৃ: ২৬১)। 

20
 আচার্ য গুরুনাথ তত্ত্বজ্ঞান সাধনা বইরয় সাধনাসমূি বর্ যনা কিাি আরগ রকছু অবশ্যজ্ঞাতব্য রবষয় রনরদ যষ্ট করিরেন। তাি প্রথর্টি 

িল অনরন্তি উপর্া সান্ত পদারথ য সম্পূর্ য িরত পারিনা। (দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ৩৭)। 

21
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ২০৪,     (২) ঐ, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা, পৃ: ৪৪-৪৬ 

22
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ৪৬ 
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শিীি র্াত্রই রত্রগুর্াত্মক িরলও কাির্শিীি সত্ত্বগুর্ প্রধান, সূক্ষ্মশিীি িজ: প্রধান এবং সূ্থল শিীি 

তর্ুঃ প্রধান। সূ্থল যদরি অবস্থান করি যকবল সূ্থল যদরিি কাজই সম্পন্ন িরব এর্ন নয়। র্িাত্মা সাধকগর্ 

সূ্থলরদরি অবস্থান করি সূ্থলরদরিি র্াবতীয় কাজ যশষ করি সূক্ষ্মরদরিি কতগুরল কাজও যকউ যকউ 

সম্পাদন করিন, যকউ যকউ আবাি সূক্ষ্মরদরিি সব কাজ যশষ করি কাির্ যদরিি কাজও কিরত শুরু 

করিন। এিাই ‘জীবন্মুক্ত’ শরব্দি প্রকৃত বাচয। 

আচার্ য গুরুনারথি র্রত, পঞ্চভূত পঞ্চীকৃত িরয় সর্ে যচতন অংরশি শিীি উৎপাদন করি।
23
 

রতন প্রকাি শিীিই পঞ্চভূরতাদ্ভূত। পঞ্চভূরতি উপি জ্ঞানশরক্তি সঞ্চালরন কাির্শিীি, রিয়াশরক্তি 

সঞ্চালরন সূক্ষ্মশিীি উৎপন্ন িরয়রে। জীরবি সর্ে ব্যাপাি জ্ঞান কর্ য ও যিাগ এ রতনিারগ রবিক্ত। 

জ্ঞানরর্ারগ কাির্ শিীি, কর্ যরর্ারগ সূক্ষ্ম শিীি এবং যিারগি জন্য সূ্থল শিীি। এ জন্যই বলা িয় কাির্ 

শিীি সাধ্য ও সূক্ষ্মশিীি সাধক। কাির্ ও সূক্ষ্মশিীরি যিাগ িয় বরট রকন্তু সূ্থল শিীরি যিারগি পিাকািা 

িয়।
24
 এ রতন প্রকাি শিীি পঞ্চরিৌরতক িরলও কাির্শিীি আকাশ প্রধান সূক্ষ্মশিীি র্রুরত্তজ: প্রধান 

এবং সূ্থলশিীি অপ-রক্ষরত প্রধান।
25

 

তাঁি র্রত জীব সত্ত্ব, িজ: ও তরর্াগুরর্ যদরি বদ্ধ রকন্তু এ রতনগুর্ সব যদরি সর্ান নয়। বৃক্ষলতা 

গুল্ম পব যত নদী প্রভৃরতি যদি তর্: প্রধান, কীট পতে পক্ষী পশু প্রভৃরতি যদি িজের্: প্রধান এবং র্ানুরষি 

যদি িজ: প্রধান। িজ:গুর্ চঞ্চল ও চালক বরল যস অনুসারি কাজ কিরত কিরত র্খন সত্ত্ব গুরর্ি সরবরশষ 

উরদ্রক িয় তখনই মুমুক্ষুত্ব জরন্ম।
26
 ‘যদিাবরচ্ছন্ন আত্মাি অসীর্ত্ব’ (অথ যাৎ যর্ গুর্ িািা যদিাবরচ্ছন্ন আত্মা 

একসর্রয় রিন্ন রিন্ন স্থারন সূক্ষ্মিারব উপরস্থত িরত পারিন, তািারক যদিাবরচ্ছন্ন আত্মাি অসীর্ত্ব বরল)
27
 

প্রবরন্ধ আচার্ য গুরুনাথ এিারব যদরিি বর্ যনা রদরয়রেনুঃ 

“র্া পূর্ য-পির্াত্মাি অংরশি আবির্স্বরূপ িরয় তাঁি অনন্ত অসীর্ত্বরক অন্তরবরশষ্ট অসীর্রত্ব 

উপস্থারপত করি এবং র্াি সারথ সংরর্ারগি প্রকাি রবরশষ অনুসারি, সৃষ্ট আত্মায় রস্থত পূর্ য পির্াত্মাি 

সিলগুরর্ি অঙ্কুি রনচয় িরত রবরবধ রর্শ্র ও জাতগুর্ উৎপন্ন িয়, েলত: র্াি সূক্ষ্মতি, সূক্ষ্ম, সূ্থল, সূ্থলতি 

বা সূ্থলতর্ অবস্থা আশ্রয় ব্যতীত অংরশি অবস্থান অসম্ভব, তারকই যদি বরল।
28
  এখারনই রতরন 

যদিাবরচ্ছন্ন আত্মা সম্পরকয বলরেন, যর্ আত্মা সিল রর্শ্র ও জাত এ রত্ররবধ বা সিল ও রর্শ্র এই রিরবধ 

গুর্সম্পন্ন অথবা যর্ আত্মা যর্ যকানও প্রকাি যদিধািী তারক যদিাবরচ্ছন্ন আত্মা বরল।
29
  

এখারন যদরিি সংখ্যা রবষরয় রতরন বলরেন, প্ররতযক সৃষ্ট আত্মািই যদরিি সংখ্যা অনন্ত রকন্তু 

অনন্ত িরলও রিয়া অনুসারি রতন প্রকাি- সূ্থল, সূক্ষ্ম ও কাির্। এ রতন প্রকাি যদি যপ্ররর্াৎপন্ন রতন প্রকাি 

গুরর্ি অথ যাৎ তর্ুঃ, িজুঃ ও সত্ত্ব -এই রতনগুরর্ি প্রধান আধাি। আবাি উরেরখত রতনটি গুর্ রর্শ্রাবস্থা 

                                            

23
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পৃ: ২৬১ 

24
 ”  ঐ, ঐ, পৃ: ২০৫ 

25
 ”  ঐ, ঐ, পৃ: ২৪৩ 

26
 ”  ঐ, ঐ, পৃ: ২৫৮, তুলনীয়, শ্রীজগদীশ চন্দ্র যঘাষ, শ্রীর্দ্ভগবদ্গীতা,  পৃ: ২৪৭ 

27
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুত হ করবিে, সতযামৃত,  যদিাবরচ্ছন্ন আত্মাি অসীর্ত্ব, পৃ: ৯৯ 

28
  ” ঐ, ঐ, পৃ: ৯৪ 

29
 ” ঐ, ঐ, পৃ: ৯৬ 
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সর্রিত িরয় পাঁচ িকর্ িয়; র্র্া- তর্:, িরজাের্রর্শ্র, িজ:, সত্ত্বিরজারর্শ্র ও সত্ত্ব। অন্যরদরক যদখা র্ায় 

যদরিি উপাদান কাির্ ভূতপদাথ যও পাঁচটি এবং যদিও রতন প্রকাি িরলও পাঁচ প্রকাি র্থা- সূ্থল, সূ্থল- 

সূক্ষ্মরর্শ্র, সূক্ষ্ম, সূক্ষ্মকাির্রর্শ্র, কাির্। এখন রবরবচনা কিরল যদখা র্ায় যর্, পূরব যাক্ত পাঁচ িকর্ যদরি 

পাঁচ িকর্ গুরর্ি রবদ্যর্ানতা, উৎপরত্তি উপাদান কাির্ পাঁচ িকর্ যিৌরতক পদারথ যি অনুপারতি বা 

অিারবি উপি রনিযি করি। অথ যাৎ যর্র্ন, সূ্থল যদরিি প্রধান উপাদান রক্ষরত, আি চািটি অরপক্ষাকৃত 

কর্। অন্যান্য যদরিি পরক্ষও এরূপ িরব। সুতিাং কাির্ যদরিি প্রধান (বা একর্াত্র উপাদান) যব্যার্, 

অন্যান্যগুরল অরপক্ষাকৃত ন্যযনতিিারব থারক ও পরিরশরষ থারক না। আবাি অন্যরদরক যদখা র্ায়, 

সূ্থলরদরিি প্রধান গুর্ তর্ুঃ এবং কাির্ যদরিি প্রধান গুর্ বা একর্াত্র গুর্ সত্ত্ব। উরেরখত যদরিি র্রধ্য সূ্থল 

যদরিি সংখ্যা ৯৯, সূ্থল-সূরক্ষ্মি সংখ্যা ৩০০, সূক্ষ্মরদরিি সংখ্যা চতুুঃশরতানরকাটি, সূক্ষ্ম-কাির্ যদরিি 

সংখ্যা যকাটি কর্ পিাধ য এবং কাির্ যদরিি সংখ্যা অনন্ত।
30

 

র্ানুষ র্ারত্রই জগদীশ্বরিি সাক্ষাৎ অংশ নয় 

 গুরুনাছর্র মর্ত, সর্ে ব্রহ্মান্ডই জগদীশ্বরিি অংশ। এি র্রধ্য কতগুরল সাক্ষাৎ অংশ আি 

কতগুরল পিম্পিা সম্বরন্ধ অংশ, যকননা র্ািািা অংরশি অংশ ,তািািাই পিম্পিা-সম্বরন্ধ অংশ। । ইিাি 

চচতন্যাংশ তাঁিাি সাক্ষাৎ অংশ, এবং সর্ে জড় তাি অসাক্ষাৎ বা পিম্পিা-সম্বরন্ধ অংশ, কাির্ 

জগদীশ্বি িরত যর্ অব্যরক্তি উৎপরত্ত িরয়রে, তা িরত সর্ে জরড়ি উৎপরত্ত িরয়রে। তাঁি র্রত, র্াঁিা 

জীবন্মুক্ত র্িাত্মা তাঁিা সকরল জগদীশ্বরিি সাক্ষাৎ অংশ। রকন্তু সব র্ানুষ
31
  তাঁি পিম্পিা সম্বরন্ধ অংশ 

িরলও সাক্ষাৎ অংশ নয়।  

জগদীশ্বরিি যর্ অনন্ত গুর্ তাি প্ররতযকটি যকার্ল-কঠিনাত্মক (কর াি)।  সিরজ বুঝরত পািব 

বরল আর্িা ঐ গুর্গুরলরক দই দই িারগ িাগ করি রনই। জগদীশ্বরি অনন্ত দয়া (দয়াি পিাকািা) ও অনন্ত 

ন্যায়পিতা আরে অথ যাৎ অনন্ত দয়া ও অনন্ত ন্যায়পিতাি একরত্ব যর্ গুর্ িয় তাই আরে; দয়াশূন্য 

ন্যায়পিতা বা ন্যায়পিতা শূন্য দয়া তারত নাই। এিকর্ অনন্ত জ্ঞান ও অনন্ত যপ্ররর্ি একরত্ব যর্গুর্ িয় 

তা তারত আরে। এরূপ অনন্ত গুরর্ি অনন্ত একত্ব তাঁরত আরে। রকন্ত আর্িা দয়া, ন্যায়পিতা,রপ্রর্, জ্ঞান 

প্রভৃরত গুর্রক জগদীশ্বরিি গুর্ বরল র্রন করি। 

এরূপ এক একটি গুর্রক যর্র্ন দই দই নারর্ (অথ যাৎ যকার্ল অংশরক একটি নারর্ কর াি 

অংশরক আি একটি নারর্) আখ্যাত কিা িয়। সৃরষ্ট রিয়াও যসিারব িরয়রে। যকার্ল গুর্াংরশ ির্র্ী 

                                            

30
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুত হ, সতযামৃত, পৃ: ৯৪-৯৫ 

31
 গুরুনাথ র্ানুষরক জীবরশ্রি বরলরেন ((দ্রষ্টব্য, তত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা, পৃ: ২৪৪) র্ানুষ ও অন্য জীরবি র্রধ্য পাথ যকয প্রসরে রতরন 

বরলন, অন্য জীবগর্ তর্ুঃ প্রধান বা িজের্ প্রধান রকন্তু স্বািারবকিারব র্ানুষ সত্বপ্রধান বা িজুঃসত্ত্ব প্রধান (দ্রষ্টব্য, ঐ, তত্ত্বজ্ঞান-

উপাসনা,  পৃ: ২৫৩)। র্ানুরষি যদি প্রসরে রতরন বরলন, জীব সত্ত্ব, িজুঃ ও তরর্াগুরর্ যদরি বদ্ধ। রকন্তু এই রতনগুর্ সব যদরি সর্ান 

নয়। বৃক্ষ, লতা, গুল্ম, পব যত, নদী প্রভৃরতি যদি তর্ুঃ প্রধান, কীট পতে পক্ষী ও পশু প্রভৃরতি যদি িজের্ুঃ প্রধান এবং র্ানুরষি 

যদি িজুঃ প্রধান (দ্রষ্টব্য, ঐ, পৃ: ২৫৮)। এখারন রতরন বৃক্ষারদরকও যচতন বরলরেন। তাঁি র্রত অরনরক এরদিরক যচতনাশূন্য বরলন। 

রকন্তু বােরব এরদি যচতনা আরে তরব এরদি চচতন্য তরর্াগুরর্ এরূপ বদ্ধ যর্ সাধাির্ দৃরষ্টরত অনুিব কিা র্ায় না। আরত্মান্নরত 

সিকারি সরবরশষ দৃরষ্ট রদরল এরদি চচতন্য অনুিব কিা র্ায়। এিাও সুখ, দুঃখ রবরশষ্ট একথা র্নুও স্বীকাি করিরেন (দ্রষ্টব্য, ঐ, 

পৃ: ২৫৮)।  
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জারতি ও কর াি গুর্াংরশ পুরুষ জারতি সৃরষ্ট িরয়রে। এ কািরর্ যর্ পর্ যন্ত পুরুষ েী জাতীয় যকার্ল গুরর্ 

গুর্বান িরত না পারিন বা যর্ পর্ যন্ত েী (ির্র্ী) পুরুষ জাতীয় কর াি গুরর্ ভূরষত িরত না পারিন যস পর্ যন্ত 

ঐ পুরুষ বা ঐ েী জগদীশ্বরিি সাক্ষাৎ অংশ বরল পরিরচত িরত পারিন না। বিং সাক্ষাৎ অংরশি অংশ 

বা পিম্পিা সম্বরন্ধ অংশরূরপ পরির্ত িন।  

েী বা পুরুষ যকউই সাধনা ব্যরতরিরক উক্ত দই প্রকাি গুর্ সম্পন্ন (রকার্ল ও কর াি) িরত 

পারিনা। সাধাির্ত: েীজারতরত যকার্ল গুরর্ি ও পুরুষ জারতরত কর াি গুরর্ি সত্ত্বা যদখা র্ায়। পরি 

সাধনা িািা ঈশ্বি-রপ্ররর্ি অঙ্কুি প্রকৃত যপ্ররর্ রবগরলত িরয় র্খন েী ও পুরুষ রনজ রনজ গুরর্ি উন্নরত 

সিকারি অরন্যি গুরর্ রবভূরষত িয় তখন তািা এক অরিনব অবস্থাপন্ন িরয় জগদীশ্বরিি সাক্ষাৎ অংরশ 

পরির্ত িয়। যর্র্ন, র্িাসাগরিি একরবন্দু জল। ঐ অংশীভূত জরল র্িাসাগরিি র্ত অসীর্ত্ব ও শরক্তর্ত্তা 

প্রভৃরত না থাকরলও তারত যর্ তিলতা, স্থান-অবরিাধকতা, লবর্াক্ততা প্রভৃরত গুর্ আরে, যসগুরলা 

র্িাসাগরিি সর্ান না িরলও তাি সদৃশ, তা বলা র্ায়। রকন্তু ঐ জল র্রদ অরিরজন ও িাইররারজরন 

পরির্ত িয় তরব তারত জলত্ব ধর্ য আি থারক না। এ কািরর্ র্িাসাগরিি একরবন্দু জলরক তাি সাক্ষাৎ 

অংশ বলা যগরলও ঐ বায়ু দটিি একটিরকও তাি সাক্ষাৎ অংশ বলা র্ায় না বিং তাি পিম্পিা অংশ 

বলা র্ায়।  

র্রদ অরিরজন ও িাইররারজনরক র্িাসাগরিি অংশরূরপ পরির্ত কিরত িয় তরব একটিরক 

উপযুক্তিারব অন্যটিি সারথ অরিন্নিারব রর্লারত িরব তরবই তা জলরূরপ র্িাসাগরিি অংরশ পরির্ত 

িরব। এিারব যর্সব নি-নািী এখনও জগদীশ্বরিি সাক্ষাৎ অংরশ পরির্ত িরত পারি নাই, তারদি পরক্ষ 

প্রকৃত যপ্রর্ ও অরিদ জ্ঞান সাধনা িািা অরন্যি সারথ একীভূত িরয় পিম্পিা-সম্বন্ধীয় অংশরক সাক্ষাৎ 

অংরশ পরির্ত কিরত িরব।
32

 

জীবাত্মা, জীব, যদি ও মুরক্ত সম্বরন্ধ অন্যান্য দশ যরনি র্ত: 

আত্মা সম্পরকয: 

 পাশ্চাতয দশ যরনি  অরনক যক্ষরত্র আত্মা ও র্নছক সর্াথ যক বরল গণ্য কিা িরয়রে। পাশ্চারতয 

আচার্ য গুরুনারথি সর্সার্রয়ক বৃটিশ িাববাদী দাশ যরনক এে, এইচ, ব্র্যােরল(১৮৪৬-১৯২৪) অক্তভজ্ঞতাি 

জগরতি অন্যান্য সবরকছুি ন্যায় অিং বা আত্মসত্তারক অবিাস বরল প্রর্ার্ কিাি প্রয়াস পান।তাঁি 

র্রত,বহুত্ব ও পরিবতযরনি যর্ সসীর্ জগৎ তা রবরিাধ ও চবপিীরতয িিপুি,এবং স্বরবরিারধতাি কািরর্ই 

এজগরতি যকান রকছুরক আর্িা বােব বলরত পারিনা, বােবসত্তাি অবিাস বরল।তরব সব অবিাসই 

বােবসত্তািই অংশ;সুতিাং তারদি অবােব  বরল উরড়রয় যদয়া র্ায়না।তাঁি র্রত,সম্বরন্ধি জগরতি 

অসংখ্য বস্তুি র্রধ্য যর্ রজরনষটি রচন্তাি আধাি  রিসারব ব্যাপকিারব গৃিীত তা িল আত্মসত্তা।রকন্তু রচন্তাি 

আধাি ও কতযা রিসারব স্থায়ী আত্মসত্তাি ধাির্া ভ্রর্াত্মক;কাির্ সম্বরন্ধি যবলায় যর্সব যদাষত্রুটি প্ররর্াজয 

আত্মসত্তা যসগুরলা যথরক মুক্ত নয়।সুতিাং এটিও একটি অবিাস। 

                                            

32
 দ্রষ্টব্য, আচার্ য গুরুনাথ যসনগুত হ, তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ১২২-১২৪। এ সব সাধনা রববির্ আচার্ য গুরুনাথ সতযধর্ য গুর্ প্রকির্ ও 

সাধনা বইরয় রলরখরেন, দ্র. সতযধর্ য (গুর্ প্রকির্), যপ্রর্ (পৃ: ৩৯-৭২) ও অরিদজ্ঞান : তত্ত্বজ্ঞান সাধনা, পৃ: ২৫৪-৯৫)। 
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ব্রােরলি র্রত ,সব অবিারসি ধািক বািক পির্সত্তা; সংিরত ও সার্ঞ্জস্য পির্সত্তাি চবরশষ্ট। 

পির্সত্তা রবছরাধমুি ও  সংহত ; এ কারর্ণই পরমসত্তা এক এবং কখনও সম্বেধমী নয়। পরমসত্তা 

একটি সুসংহত ও সব থব্যাপক সত্তা র্ার মর্ধ্য অক্তভজ্ঞতাি জগরতি সব বস্তু ও ঘটনাি সব যাত্মক সর্িয় 

খুরজ পাওয়া র্ায়।পির্সত্তা একটি ‘সর্গ্র’ রিসারব একরত্বি অরধকািী ,বহুরত্বি র্রধ্য একত্ব।এরদক যথরক 

পির্সত্তা সব সম্বরন্ধি অতীত, এক  অনুত্তর(absolute)।ব্র্যাডক্তের  মর্ত, ধর্ম থর ঈশ্বর absolute এর 

অংশ ক্তবর্শষ, absolute এর অবভাস মাত্র। উপাসনার বস্তু ক্তহসার্ব ঈশ্বরর্ক অবশ্যই উপাসনাকারী 

অর্পক্ষা স্বতন্ত্র হর্ত হর্ব। সুতরাং ঈশ্বর সব থব্যাপক পরমসত্তা নন, পরমসত্তার অংশ, অবভাস। ব্র্যাডক্তে 

তাঁর ননক্ততক মতবার্ি শুধু খক্তিত অহর্মর ক্তসক্তির কর্া বর্েনক্তন,বরং একটি সমগ্র ক্তহসার্ব অহর্মর 

উপেক্তি োভই মানুর্ষর ননক্ততক েক্ষয বর্ে মর্ন কর্রন। একর্া ঠিক ছর্,সসীম ব্যক্তি কখর্না অসীম হর্ত 

পার্রনা ক্তকন্তু অক্তধক ছর্র্ক অক্তধকতর ব্যাপক েক্ষয অজথর্নর জন্য ছচষ্টা কর্র ছর্র্ত পার্র। এ ছচষ্টার 

মর্ধ্যই ননক্ততক প্রগক্তত ক্তনক্তহত।
33

ব্র্যাডক্তের এই আত্মসত্তা ও পরম সত্তার সার্র্ আচার্ থ গুরুনার্র্র জীবাত্মা 

ও পরমাত্মার অর্নক ক্তমে খুর্জ পাওয়া র্ায়। তর্ব আচার্ থ গুরুনার্র্র পরমসত্তা সব থব্যাপী হর্য়ও উপাসনার 

বস্তু। সমস্ত সৃক্তষ্ট তাঁর অংশ, ক্ততক্তন সৃক্তষ্ট ছর্র্ক ক্তভন্ন নন, সৃক্তষ্ট  তাঁর অন্তগ থত। আচার্ থ গুরুনার্র্র মর্ত, 

পরমসত্তা অনন্ত গুর্ণর অনন্ত একত্ব। জীবাত্মাও গুণময় ক্তকন্তু তার গুণগুক্তে অসীম নয়।ছস সাধনা ও উপাসনা 

দ্বারা ক্রমশঃ এক একটি গুর্ণ অসীমত্ব (একত্ব) োভ কর্র ক্রমশঃ পরর্মশ্বর্রর সাক্তন্নধ্য োর্ভর ছচষ্টা 

করর্ত পার্র; ক্তকন্তু কখনও পরর্মশ্বর্রর সমান হয় না কারণ ক্ততক্তন অনন্ত একর্ত্বর একত্ব। 

ভারতীয় িশ থন: 

 িািতীয় দশ যরন অন্তকিরর্ি চািটি বৃরত্তি কথা বলা িরয়রে। যসই চািটি িল র্ন, বুরদ্ধ, অিংকাি 

ও রচত্ত। এিা জড়বরগ যি অন্তগ যত। রকন্তু আত্মা অজড়, আধ্যারত্মক সত্ত্বা। কারজই জড় র্নরক আত্মাি সারথ 

এক কিা র্ায়না। িািতীয় দশ যরন চাব যাক দশ যন ও যবৌদ্ধ দশ যন োড়া অন্য সম্প্রদায়গুরলা আত্মারক যদি র্ন 

প্রার্ যথরক আলাদা আধ্যারত্মক স্বতন্ত্র সত্ত্বা বরল র্ত রদরয়রে।  

চাব যাক দশ যরন যদিই আত্মা, ইরন্দ্রয়-ই আত্মা, র্ন-ই আত্মা, প্রার্-ই আত্মা,  ধারপ ধারপ এ সকল 

র্ত প্রচরলত রেল। বস্তুত: যদি, ইরন্দ্রয়, র্ন, প্রার্ এরদি অরতরিক্ত যকান সূক্ষ্ম আত্মাি ধাির্া চাব যাক দশ যরন 

নাই। অথ যাৎ অপ্রতযক্ষ যকান আত্মাি অনুসন্ধান তাঁিা করিনরন।  

যবৌদ্ধদশ যরন যকান শাশ্বত আত্মাি কথা নাই। তাঁরদি র্রত, আত্মা িল র্ানরসক প্ররিয়াি অরবিার্ 

প্রবাি। এর্তটিরক পাশ্চাতয র্রতি সারথ তুলনা কিা র্ায়। রবরশষত অরিজ্ঞতাবাদী দাশ যরনক যেরিে 

রিউর্ পিবতীকারল অনুরূপ একটি র্ত রদরয়রেরলন।  

চজনদশ যরন  জীব ও আত্মা অরিন্ন। র্াি যচতনা বা জ্ঞান আরে তারক জীব বরল। তরব জীব ও যদি 

অরিন্ন নয়। জীব যদিারতরিক্ত। ন্যায়-ববরশরষক দশ যরন আত্মা জীবাত্মা ও পির্াত্মা উিয়সূচক। সাধাির্ত: 

আত্মা বলরত জীবাত্মারক বুঝায়। জীবাত্মা বহু, পির্াত্মা বা ঈশ্বি এক। প্ররতযক জীবাত্মাি একটি পৃথক 
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পৃথক ধর্ য আরে র্া তারক অন্য আত্মা যথরক পৃথক করি। আত্মা অরিৌরতক দ্রব্য। এক একটি আত্মা এক 

একটি যদি আশ্রয় করি আরে। আত্মা শাশ্বত ও সব যব্যাপী। আত্মা যদশ-কাল িািা সীরর্ত নয়। চচতন্য 

আত্মাি আগন্তক গুর্। স্বরূপত: আত্মা অরচতন দ্রব্য, যর্াক্ষ অবস্থায় রনজ স্বরূরপ অবস্থান করি।  

সাংখ্যদশ যরন আত্মারক পুরুষ নারর্ অরিরিত কিা িরয়রে। পুরুষ বা আত্মা যদি, র্ন, ইরন্দ্রয় বা 

জড় জগরতি যকান বস্তু নয়।
34
 পুরুষ স্ব-প্রকাশ, চচতন্যস্বরূপ, চচতন্যরবরশষ্ট দ্রব্য নয়। পুরুষ রচত্তস্বরূপ, 

জ্ঞানস্বরূপ। সাংখ্যর্রত পুরুষ রচৎস্বরূপ বা আনন্দস্বরূপ নন।
35
 পুরুষ রনতয রবকািিীন, অপরির্ার্ী, শুদ্ধ, 

বুদ্ধ, মুক্তস্বিাব।
36
 পুরুষ রবভু, সব যব্যাপী। সাংরখ্যি পুরুষ বহু রকন্তু সব পুরুষ অসংগ, কারিা সারথ কারিা 

যকান সম্বন্ধ নাই। সাংখ্য ও যর্াগ দশ যরন আত্মা শুধু চচতন্যস্বরূপ। সূ্থল বা সূক্ষ্ম যকান শিীরিি সরেই আত্মা 

স্বরূপত সম্বন্ধযুক্ত নয়। সূ্থল ও সূক্ষ্ম শিীি রবরশষ্ট মুক্ত আত্মাই িল জীব। আত্মা স্বরূপত: মুক্ত ও রবশুদ্ধ 

চচতন্যর্য় সত্ত্বা িরলও অরবদ্যাবশত: রচরত্তি সরে রনরজরক অরিন্ন র্রন করি। বুরদ্ধ, অিংকাি ও র্ন এই 

রতরনি একীভূত অবস্থাই িল রচত্ত। 

র্ীর্াংসা দশ যরন আত্মা রনতয ও রবভু- যদি, র্ন ও ইরন্দ্রয় অরতরিক্ত সত্ত্বা। আত্মা বহু। প্ররতটি যদি 

আশ্রয় করি একটি স্বতন্ত্র আত্মা বতযর্ান। যদরিি রবনারশি সারথ আত্মাি রবনাশ ঘরটনা। কর্ যেল যিারগি 

জন্য আত্মা একটিি পি একটি যদি ধাির্ করি। আত্মাি শরক্তি িািা যদি চারলত িয়। প্রািাকরিি র্রত 

আত্মা স্বরূপত: রনরিয়, চচতন্য আত্মাি স্বািারবক ধর্ য নয়, আগন্তক ধর্ য। কুর্ারিরলি র্রত আত্মা এক 

যচতন দ্রব্য আত্মা অশিীরি, সব যগত, রনতয ও অজড়। চচতন্য আত্মাি স্বািারবক গুর্, আত্মা রনতয, রবভু ও 

বহু।  

অবিতরবদারন্ত শংকিাচারর্ যি র্রত আত্মাই ব্রহ্ম। জীবাত্মা ও পির্াত্মা এক। আত্মাি অরেরত্ব সংশয় 

কিা চরল না। কাির্ সংশয়ই আত্মাি িািা রসদ্ধ িয়।  

সরর্ব্যািযাত্মারেত্বং প্ররতযরত ন নাির্স্মীরত। 

র্রদ রি নাোরেত্ব প্ররসরদ্ধ স্যাৎ সর্ব্যরলারকা নাির্স্মীরত প্রতীয়াৎ। 

আত্মা চ ব্রহ্ম।
37

 

আত্মা স্বয়ংরসদ্ধ। অধ্যাসবশত: যদি র্ন ও ইরন্দ্ররয়ি ধর্ য আত্মারত আরিাপ কিা িয়। আত্মা এি 

যকানটি নয়। আত্মা শুদ্ধ চচতন্যস্বরূপ। আত্মা রনরব যরশষ, রনতয, রনরিয়, অখন্ড এবং অনারদ। 

জীব সম্পরকয :  

রবরশষ্টাবিতবাদী িার্ানুজাচারর্ যি র্রত জীব যদিরবরশষ্ট আত্মা। আত্মা ব্ররহ্মি অংশ। চচতন্য 

আত্মাি স্বািারবক রনতয গুর্। আত্মা রনতয অজ অর্ি। ঈশ্বরিি অরচৎ অংশ যথরক যদরিি সৃরষ্ট এবং রচৎ 
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অংশ যথরক জীরবি সৃরষ্ট। সাংখ্য র্রত শুদ্ধ পুরুষরক পুরুষ বা আত্মা আি ব্যবিারিক পুরুষরক জীব বলা 

িরয়রে। পুরুষ রনতয, রবভু রনরিয় শুদ্ধ বুদ্ধ মুক্ত। পুরুষ কতযা যিাক্তা নয় জীবই কতযা যিাক্তা। যদি ও 

ইরন্দ্রয় িািা সীর্াবদ্ধ পুরুষই জীব। রবজ্ঞান রিক্ষুি র্রত অিংকাি আরশ্রত পুরুষই জীব। 

শংকিাচারর্ যি র্রত জীব ও ব্রহ্ম স্বরূপত: অরিন্ন। নানা স্মৃরত, অনুষে, পেন্দ, অপেন্দ ও 

উরদ্দরশ্যি সুসংিত সর্ািাি িল জীব। জীব িল রবজ্ঞানাত্মন, র্াি পরিবতযন আরে। পির্াত্মাি যকান 

পরিবতযন নাই। ব্রহ্ম সতয জগরন্মথ্যা জীব ব্রবহ্মব নাপি। পাির্ারথ যক দৃরষ্টরত জীবই ব্রহ্ম। জীরবি যকান 

স্বতন্ত্র সত্ত্বা যনই। জীব স্বরূপত: ব্রহ্ম িরলও বািয দৃরষ্টরত জীব আত্মা ও যদরিি সর্রষ্ট।
38
 সাংরখ্যি পুরুষ 

ও জীরবি পাথ যরকযি সারথ অবিত যবদারন্তি জীবাত্মা ও পির্াত্মাি পাথ যরকযি তুলনা কিা র্ায়। সাংখ্যর্রত 

বহু আত্মাি অরেত্ব আরে রকন্তু অবিত যবদান্ত র্রত আত্মা এক। অরবদ্যা যিতু র্ায়াশরক্তি প্রিারব এক 

আত্মা বহু বরল প্ররতিাত িয়।  

শংকিাচারর্ যি র্রত ঈশ্বি স্বরূপত: ব্রহ্ম, জীব ও স্বরূপত: ব্রহ্ম। যসরক্ষরত্র ঈশ্বি ও জীরবি পাথ যকয 

না থাকািই কথা। তবু শংকিাচার্ য ঈশ্বি ও জীরবি রকছু পাথ যরকযি কথা বরলরেন। ঈশ্বি সব যশরক্তর্ান, 

সব যজ্ঞ ও সব যব্যাপী আি জীব অল্প শরক্ত, অল্প জ্ঞানী ও সূক্ষ্ম। ঈশ্বি অরবদ্যা যথরক সদা মুক্ত র্ায়া ঈশ্বরিি 

উপারধ আি অরবদ্যা জীরবি উপারধ। ঈশ্বি র্ায়াধীশ িরলও র্ায়াি িািা আবৃত িন না।
39
  

যদি সম্পরকয : 

অরধকাংশ িািতীয় র্রত জীব যদিরবরশষ্ট আত্মা। আত্মাি স্বরূপ সম্বরন্ধ রবরিন্ন র্তরিদ যর্র্ন 

আরে শিীি সম্বরন্ধও যতর্রন নানা র্ত আরে। 

চাব যাক র্রত রক্ষরত অপ যতজ র্রুৎ এ চািটি ভূত সর্িরয় যদি গঠিত। আত্মা চচতন্য রবরশষ্ট যদি, 

চচতন্য জড়রদরিি গুর্। যদি ও আত্মা অরিন্ন। যবৌদ্ধর্রত র্ানুষ রূপ, যবদনা, সংজ্ঞা সংস্কাি ও রবজ্ঞান এ 

পাঁচটি স্করন্দি সর্রষ্ট। রূপ বলরত জড়রদিরক বুঝায়। রক্ষরত অপ যতজ ও র্রুৎ এ চািটি উপাদান রদরয় 

জড়রদি গঠিত। যদি ও র্ন একটি রনয়ত প্রবাি র্াত্র।সাংখ্য র্রত জীব যর্ সূ্থল শিীরিি র্রধ্য অবস্থান 

করি যসই সূ্থল শিীরিি র্রধ্য আবাি একটি সূক্ষ্ম শিীি আরে র্া বুরদ্ধ, অিংকাি, র্ন, ইরন্দ্রয় ও পঞ্চ 

তন্মাত্র রদরয় গঠিত। এই সূক্ষ্ম শিীরি অতীত করর্ যি েল সংস্কাি রূরপ সরঞ্চত থারক। করর্ যি পাথ যরকযি 

জন্য সূক্ষ্ম শিীিও পৃথক পৃথক িয়। সূক্ষ্ম শিীি র্তরদন থাকরব ততরদন জীরবি জন্ম ও মৃতুয চলরত 

থাকরব। সূক্ষ্মশিীরিি র্াধ্যরর্ই পাপ-পূণ্য প্রভৃরতরক আত্মা ভুল করি রনরজি পাপ পুণ্য বরল র্রন করি। 

র্তরদন সূক্ষ্মশিীি থাকরব ততরদন এ ভ্রর্ থাকরব। র্খন রবরবক জ্ঞান জাগ্রত িয় তখন আত্মাও 

অনাত্মবস্তুি প্ররিদ বুঝা র্ায় এবং পাপ-পুরণ্যি ধ্বংস িয় ও সূক্ষ্মশিীরিি রবনাশ ঘরট এবং জীরবি 

ব্যবিারিক সত্ত্বাি রবনাশ ঘরট এবং আত্মা স্ব-স্বরূরপ অরধরিত িয়।
40
 সূ্থল শিীি র্াতা-রপতাি কাে যথরক 

পাওয়া বরল এরক র্াতৃ-রপতৃজ শিীি বরল। এ শিীি অরস্থ-র্াংস-র্জ্জা-রর্দ প্রভৃরত িািা গঠিত। সূ্থল 
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শিীরিি রবনাশ আরে রকন্তু সূক্ষ্ম শিীরিি রবনাশ নাই। এই সূক্ষ্ম শিীি যদি যথরক যদিান্তরি সঞ্চারিত িয়। 

রবরবক জ্ঞান িািা পুরুরষি যর্াক্ষ লাি ঘরট। পুরুরষি রচত্তবৃরত্তি উপিাগ িল অরবরবক- এরক দূি কিরত 

িরল উপিারগি রনরিাধ প্ররয়াজন। ধ্যান-ধাির্া-অিযাস-ববিাগ্য প্রভৃরত িািা উপিারগি রনরিাধ িয়। এি 

র্রধ্য ধ্যানই মুখ্য। ধ্যারনি িািা জীরবি জড় আবির্ রবনষ্ট িয় এবং জীব পুরুরষি সরে তদাত্ম লাি 

করি।
41
  

শংকিাচারর্ যি র্রত পঞ্চসূক্ষ্মভূত যথরক জীরবি সূক্ষ্মশিীি বা রলেশিীি উৎপন্ন িয়। সূক্ষ্মশিীরিি 

১৭টি অবয়ব- পঞ্চজ্ঞারনরন্দ্রয়, পঞ্চকরর্ যরন্দ্রয়, পঞ্চপ্রার্, র্ন ও বুরদ্ধ। আি পঞ্চসূ্থলভূত যথরক জীরবি 

সূ্থলশিীরিি উৎপরত্ত। সূ্থলশিীি জিায়ুজ, অন্ডজ, উরদ্ভজ্জ এবং যস্বদজ এ চাি প্রকাি। জীরবি পরক্ষ 

সূক্ষ্মশিীরিি জন্যই জন্মগ্রির্ সম্ভব িয়।
42
 জীরবি কাির্শিীি ি’ল সূ্থল ও সূক্ষ্ম শিীরিি কাির্। এ ি’ল 

অজ্ঞানতা, র্া ব্রহ্মজ্ঞারনি সারথ যলাপ পায়।
43

 

মুরক্ত বা যর্াক্ষ সম্পরকয :  

িািতীয়  দশ যরন চাব যাক োড়া অন্য  সব  দশ যন সম্প্রদায় আত্মাি মুরক্ত বা যর্ারক্ষি   কথা বলরেন 

এবংরর্ারক্ষি রবধান রদরয়রেন। জীরবি বন্ধন বলরত িববন্ধন। িবন্ধন িরচ্ছ জন্ম-মৃতুয ও জন্মান্তরিি 

অনারদ প্রবাি। এি নার্ সংসাি। এ সংসারি আগর্ন রনরিাধ কিাি নার্ যর্াক্ষ বা মুরক্ত। অরবদ্যা, 

অজ্ঞানতা, অরবরবক এই বরদ্ধি কাির্। সুতিাং অরবদ্যা বা অজ্ঞানতা তথা অরবরবক এি আতযরন্তক রবনাশ 

কিরত পািরল মুরক্তলাি সম্ভব। যর্াক্ষ বা মুরক্ত বলরত সকরল যর্াটামুটি দ:খ রনবৃরত্তি অবস্থা বরলরেন। 

যকউ যকউ এরক আনন্দর্য় পির্ শারন্তি অবস্থাি কথা বরলরেন। যকউ বা সুখ-দ:রখি অতীত অবস্থাি 

কথা বরলরেন।  

চাব যাক দশ যরন যর্রিতু আত্মাি স্বতন্ত্র শাশ্বত সত্ত্বা স্বীকৃত িয়রন যস কািরর্ মুরক্তি প্রশ্ন অবান্তি ও 

রনিথ যক। 

চজনর্রত আত্মা স্বরূপত: অনন্ত জ্ঞান, অনন্ত শরক্ত, অনন্ত দশ যন ও অনন্ত আনন্দর্য়। রকন্তু কার্না 

বাসনাজরনত কর্ যশরক্তি প্রিারব জড় পির্াণুি সংশ্ররব এরস বন্ধনদশা লাি করি এবং দ:খ যিাগ করি। 

এ অবস্থায় আত্মাি স্বরূপ অজ্ঞানতা ও যর্াি িািা আবৃত থারক। সম্যক জ্ঞান, সম্যক দশ যন ও সম্যক 

চরিরত্রি িািা যর্াক্ষ লাি িয়। যর্াক্ষ লাি অবস্থায় যকবল দ:খ যথরক রনষ্কৃরত নয়, আত্মা অনারবল সুখও 

লাি করি।  

যবৌদ্ধর্রত যর্াক্ষরক রনব যার্ বলা িরয়রে। দ:রখি আতযরন্তক রনবৃরত্তই রনব যার্। অষ্টর্াগ য অবলম্বরন 

রনব যার্ লাি িয়। ন্যায় চবরশরষক র্রত অজ্ঞানতাবশত: মুক্ত স্বিাব আত্মা যদি র্ন ও ইরন্দ্ররয়ি সংস্পরশ য 

এরস বদ্ধাবস্থা প্রাত হ িয়। অজ্ঞানতা দূিীভূত িরল আত্মা যদিবন্ধন যথরক মুরক্তলাি করি। যদিরবরচ্ছরদ 

আত্মাি যকান চচতন্য থারক না বরল যর্ারক্ষ দ:খ সুখ আনন্দ রকছুিই উদ্ভব িরত পারি না। জীব শিীি 
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প্রভৃরত যথরক রনরজি পাথ যকয বুঝরত যপরি শ্রবর্ র্নন ও রনরদধ্যাসরনি সািারয্য আত্ম সাক্ষাৎকাি লাি 

করি। ঈশ্বরিি কৃপা োড়া জীব আত্মদশ যন লাি কিরত পারিনা। তাই উপাসনািও প্ররয়াজন আরে।
44

 

সাংখ্য ও যর্াগদশ যন র্রত আত্মা স্বরূপত: রবশুদ্ধ চচতন্য ও রনতযমুক্ত। অরবদ্যাবরশ আত্মা রনরজরক 

প্রকৃরতজাত বুরদ্ধি বৃরত্তি সারথ অরিন্ন করি যদখাি জন্য সুখ দ:খ প্রভৃরত বুরদ্ধি গুর্গুরলারক রনরজি গুণ 

বরল র্রন করি। এ অবস্থাি নার্ আত্মাি বন্ধন। অরবরবক যিতু প্রকৃরত পুরুরষি অরিদ জ্ঞানই বন্ধন। 

রবরবক জ্ঞারনি সারথ অরবরবক দূি িরল আত্মা স্বরূরপ অরধরিত িয়।  পুরুষ বা আত্মাি বুরদ্ধবৃরত্তি উপিাগই 

ি’ল অরবরবক। সুতিাং অরবরবক দূি কিরত িরল উপিারগি রনরিাধ অথ যাৎ বুরদ্ধবৃরত্তি প্ররতরবম্ব পুরুষ 

যথরক অপগত িওয়া প্ররয়াজন।
45
 ধ্যান,ধাির্া, অিযাস, চবিাগ্য প্রভৃরতি সিায়তায় ঐ উপিারগি রনরিাধ 

িরত পারি।
46
 বস্তুত: দীঘ য ও সুকঠিন যর্াগ সাধরনি র্াধ্যরর্ই এই তত্ত্বজ্ঞান আসরত পারি।

47
 

র্ীর্াংসকগর্ জীরবি বন্ধন মুরক্তরকই পির্পুরুষাথ য বরলরেন। রনষ্কার্িারব যবদরবরিত র্াগ-র্জ্ঞ 

অনুিারনি র্াধ্যরর্ আত্মাি যর্াক্ষলাি িয়। যর্াক্ষাবস্থায় আত্মা সুখ-দুঃরখি অতীত এক অরচতন সত্ত্বা 

রিসারব রবিাজ করি।  

অবিত যবদারন্ত বলা িরয়রে আত্মজ্ঞারনি অিারব বদ্ধাবস্থা ও তজ্জরনত দুঃখরিাগ িয় এবং 

আত্মজ্ঞান লারি মুরক্ত িয়। আত্মা স্বরূপত: মুক্ত। এই মুরক্তি অবস্থা সৎ রচৎ আনরন্দি অবস্থা। 

শংকিাচারর্ যি র্রত মুরক্তরত আত্মা নতুন রকছু লাি করিনা, আত্মা স্ব-স্বরূরপ অরধরিত িয়। এ অবস্থা শুধু 

দুঃরখি আতযরন্তক রনবৃরত্ত নয়। এ এক পরিপূর্ য আনন্দঘন অবস্থা। শংকিাচারর্ যি র্রত, উপাসনা িািা 

যর্াক্ষলাি িয়না যকননা উপাস্য উপাসরকি যিদ না থাকরল উপাসনা িয় না। যিদবুরদ্ধ অজ্ঞারনি জন্য 

িরয় থারক। প্রকৃতপরক্ষ যকান যিদ নাই।   

আত্মজ্ঞারনি উদয় িরল অজ্ঞানতা দূি িয় এবং তখন জীব উপলরি করি যর্, জীব স্বরূপত: ব্রহ্ম, 

জীবাত্মা ও পির্াত্মাি যিদ নাই; তখনই জীরবি মুরক্ত িয়। পিব্রহ্ম উপাস্য নন। জ্ঞান িািাই মুরক্ত লাি 

িয়। তত্ত্বজ্ঞারনি উদয় িরল পির্াত্মাি যকান যিাগমূলক ব্যবিাি থারকনা।
48
 এ ব্রহ্মজ্ঞান লারিি জন্য 

শংকিাচার্ য চািটি সাধরনি কথা বরলরেন- (১) রনতযারনতয বস্তু রবরবক অথ যাৎ রনতয ও অরনতয বস্তুি 

পাথ যকয উপলরি কিা, (২) ইিমূত্রাথ য যিাগ অথ যাৎ ঐরিক ও পািরত্রক যিারগ উদাসীনতা, (৩) শর্দর্ারদ 

সাধন সম্পদ অথ যাৎ শর্ (ইরন্দ্রয় সংর্র্) দর্ (র্ন সংর্র্) রতরতক্ষা (বধর্ য ও সরিষ্ণুতা) উপিরত (রিাগ 

রবমুখতা) ও শ্রদ্ধা (শাে ও গুরুবারকয রবশ্বাস)- এ পাঁচটি গুর্রবরশষ্ট িওয়া (৪) মুমুক্ষুত্ব অথ যাৎ মুরক্তি জন্য 

ঐকারন্তক আগ্রি। এ চািটি সাধন সম্পাদনাি পি সাধক ব্রহ্মজ্ঞান লারি অরধকািী িন। এিারব রনরজরক 

প্রস্তুত করি মুরক্তকার্ী সাধক গুরুি রনকট যথরক শারোপরদষ্ট ব্রহ্মতত্ত্ব শ্রবর্ কিরবন। এি নার্ শ্রবর্, 
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এিপি গুরুি উপরদষ্ট তরত্ত্বি রচন্তন রবচাি ও রনধ যাির্ কিরবন এি নার্ র্নন। সব যরশষ যসই তরত্ত্ব রনরবষ্ট 

িরয় ধ্যান কিরবন। এি নার্ রনরদধ্যাসন। এিেরল ব্রহ্মতরত্ত্বি সাক্ষাৎ উপলরি িরব। এিই নার্ মুরক্ত বা 

যর্াক্ষ। জীরবত অবস্থায় যর্ মুরক্ত তাি নার্ জীবন্মুরক্ত। মৃতুযি পি পারথ যব ও সূ্থলরদি রবনারশি পি যর্ 

মুরক্ত,তা রবরদিী মুরক্ত।
49

 

িার্ানুজাচারর্ যি র্রত, করর্ যি জন্যই আত্মাি বন্ধন। কর্ য অনুসারি আত্মা রিন্ন রিন্ন যদি ধাির্ 

করি। যদরিি সারথ সংযুক্ত িরল আত্মাি চচতন্য জ্ঞারনরন্দ্রয় ও যদরিি িািা সীরর্ত িয়। েরল আত্মা 

রনরজরক যদরিি সারথ অরিন্ন বরল র্রন করি; এ ধিরর্ি একীকির্রক অিংকাি বরল। অজ্ঞারনি জন্যই 

অিং-র্র্ যবাধ জারগ। অজ্ঞানতাবশত: জীব রনরজরক স্বাধীন ও স্বতন্ত্র র্রন করি। এই অরেরত্বি গন্ডীরত 

আবদ্ধ িরয় সকার্ করর্ যি েল রিসারব পুনিায় সংসারি জন্মগ্রির্ করি। রনষ্কার্ কর্ য জন্ম জন্মান্তরিি 

কাির্ নয়। যসজন্য মুরক্তকার্ী সাধকরক সকার্ কর্ য পরিতযাগ করি রনষ্কার্ করর্ য প্রবৃত্ত িরত িরব। আি 

এি জন্য সাধকরক সত হসাধন পালন কিরত িরব। সত হসাধন ি’ল- (১) রবরবক বা অশুদ্ধ পানািাি বজযন, 

(২) রবরর্াক বা কার্নাি অিাব, (৩) অিযাস বা দুঃসাধ্য সাধরনি জন্য বাি বাি অনুশীলন, (৪) রিয়া বা 

র্জ্ঞানুিান, (৫) কল্যার্, (৬) অনবসাদ বা র্ানরসক চদন্য ও দব যলতাি অিাব, (৭) অনুদ্ধষ য বা অরতসরন্তাষ 

ও অরতরবশ্বারসি অিাব। 

মুরক্তি জন্য িার্ানুজাচার্ য জ্ঞারনি কথা বলরলও একথাও বলরেন যর্, শুধু জ্ঞারন মুরক্ত যনই, 

িরক্তও আবশ্যক। িার্ানুরজি র্রত িরক্ত র্ারন ধ্যান বা উপাসনা। রকন্তু যকবল ধ্যারনও মুরক্ত নাই। ব্ররহ্মি 

অনুগ্রি না িরল সবই বৃথা। সাধরকি আপ্রার্ যচষ্টায় প্রীত িরয় ব্রহ্ম িরক্তি কারে আপন স্বরূপ প্রকাশ 

করিন এবং সাধরকি ব্রহ্ম-সাক্ষাৎকাি িয়। এই ব্রহ্ম সাক্ষাৎকাি মুরক্ত। ব্ররহ্মি কৃপা োড়া ক্ষুদ্রজীরবি 

পরক্ষ ব্রহ্ম সাক্ষাৎকাি সম্ভব নয়। িার্ানুজ প্রপরত্তরকও স্বতন্ত্র সাধন বরল গণ্য করিরেন। ব্ররহ্ম স্পুরর্ য 

আত্মসর্প যরর্ি নার্ প্রপরত্ত। িগবারন পরিপূর্ য রনিযিশীল সাধক রনরজি সবরকছু ঈশ্বরি রনরবদন করি 

অিংর্র্রবাধ সম্পূর্ য রবসজযন রদরয় একর্াত্র ব্ররহ্মই আশ্রয় যনন। প্রপরত্তি েয়টি অে র্থা- (১) সাব যজনীন 

প্রীরত ও চর্ত্রী, (২) রিংসা-রিষ বজযন, (৩) ত্রার্কতযারূরপ িগবারন রবশ্বাস, (৪) ঈশ্বরিি কৃপা ও আশ্রয় 

প্রাথ যনা, (৫) অিংর্র্িাব বজযন, (৬) ব্ররহ্ম সম্পূর্ য আত্মসর্প যর্। 

িরক্ত বা উপাসনা ব্রহ্ম জ্ঞানমূলক বরল উি বর্ যত্ররয়ি এবং জ্ঞানী ও গুর্ী সাধরকি পরক্ষই তা 

সম্ভব। রকন্তু সকল র্ানুষ প্রপরত্তি অরধকািী। শংকিাচার্ য দই প্রকাি মুরক্তি কথা বলরেন- জীবন্মুরক্ত বা 

রবরদিমুরক্ত। জীরবত অবস্থায় যর্ মুরক্ত তা জীবন্মুরক্ত। তাঁি র্রত, অধ্যাস বরন্ধি কাির্। প্রকৃত জ্ঞানী যদি-

র্রনি ধর্ য আত্মায় আরিাপ করিন না বরল রতরন যদি-ইরন্দ্রয় রবরশষ্ট িরয়ও মুক্ত। রকন্তু িার্ানুজাচার্ য 

জীবন্মুরক্তি কথা স্বীকাি করিন না। তাঁি র্রত জীব র্তরদন যদরিি সারথ যুক্ত থাকরব ততরদন যদি-র্ন 

িািা যস অরিভূত িরবই। জীরবত থাকরত যগরল যদি-র্রনি কর্ য যিাগ কিরত িয়। ব্রহ্মজ্ঞানী সাধকও 

ক্ষুধা-তৃষ্ণায় কাতি িন। যদি র্রনি সারথ যুক্ত জীব পূর্ য সরিদানন্দ স্বরূপ লাি কিরত পারিনা, ব্ররহ্মি 

র্ত অনন্তকল্যার্ গুরর্ি আধাি িরত পারিন না। কারজই ব্রহ্মজ্ঞান লাি কিাি পি মৃতুয িরল এই যদিবন্ধন 
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যথরক মুক্তজীব প্রকৃত যর্াক্ষ লাি করি। তখন তাঁি সূক্ষ্ম শিীিও রবনষ্ট িয় এবং যস পুনজযরন্মি িাত যথরক 

অব্যািরত পায়। প্রািি করর্ যি েল স্বরূপ এই যদিরক চির্ যদি বরল। প্রকৃত জ্ঞানী চির্ যদিী জীব ও বদ্ধ  

জীব, সুতিাং রবরদিী মুরক্তই একর্াত্র মুরক্ত। 

িার্ানুরজি র্রত যর্াক্ষ জীরবি জীবত্ব রবনাশ নয় বিং জীরবি পরিপূর্ য রবকাশ। রবকাশ বলরত 

জীরবি স্বরূপ ও গুরর্ি চির্ উৎকষ য। এই সকল সাধরনি িািা জীব ব্রহ্ম স্বরূপ লাি অথ যাৎ ব্ররহ্মি সাদৃশ্য 

অবস্থা লাি করি। জীরবি স্বরূপ ও গুরর্ি পূর্ য রবকাশ বরল জীব ব্ররহ্মি র্তই সরিদানন্দ স্বরূপ িয়। 

মুক্তজীব ব্রহ্ম-সাযুরজযি শাশ্বত পির্ানরন্দ রনর্রজ্জত থারক। তরব দটি ব্যাপারি জীব ব্রহ্ম যথরক রিন্ন 

থারক। প্রথর্তুঃ ব্রহ্ম রবভু, জীব অনুপরির্ার্। রিতীয়তুঃ ব্রহ্ম সৃরষ্টকািী, জীরবি এরূপ যকান ক্ষর্তা নাই। 

মুক্তজীবও ব্রহ্মারশ্রত ও ব্রহ্মরনয়রন্ত্রত। জীব সবিকরর্ি জ্ঞান, শরক্ত ও আনরন্দি আকি িরলও যস 

সবসর্য়ই ব্ররহ্মি যসবক ও িক্ত।
50

 

আচার্ য গুরুনারথি র্রত,আত্মা পিরর্শ্বরিি অংশ। পিরর্শ্বি অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুর্র্য়। তাঁি অনন্ত 

গুরর্ি কর্া কর্া রদরয় রতরন রনরজরক অংশীভূত কিরলন। এই অংশীভূত আত্মা যদি োড়া অংশ রিসারব 

থাকরত পারি না। এই যদিবদ্ধ আত্মাই (স্রষ্টাি চচতন্যাংশ) জীব।রদিবদ্ধ িবাি সর্য় যস রতনগুরর্ (সত্ত্ব:িজ: 

ও তর্:) এবং রবরবধ পারশ যদরি বদ্ধ িয়। সৃরষ্টরত এরস তাি চির্ কাজ িরচ্ছ পাশমুক্ত ও গুর্াতীত িরয় 

আত্মস্বরূপ লাি কিা। যকবল রচন্তাি িািা আত্মস্বরূপ লাি িরব না। এি জন্য পিরর্শ্বরিি উপাসনা এবং 

রবরিন্ন পাশ মুরক্তি সাধনা ও গুরর্ি উন্নরতি সাধনা কিা প্ররয়াজন। আচার্ য গুরুনারথি এ রবষয়গুরল আর্িা 

উপাসনা ও সাধনা অধ্যারয় বর্ যনাি যচষ্টা করিরে।  

শংকিাচার্ য যর্র্ন বরলরেন উপাসনা িািা যর্াক্ষ লাি িয় না। যতর্রন রতরন উপাসনাি 

প্ররয়াজনীয়তাি কথাও বরলরেন। তাঁি র্রত, সব য উপারধ বরজযত পির্াত্মা বা ব্রহ্ম শুদ্ধ চচতন্য। র্ায়া 

উপারধযুক্ত পির্াত্মা ঈশ্বি। সগুর্ ব্রহ্ম বা ঈশ্বিই িরক্তি িগবান, জীরবি উপাস্য যদবতা।
51
  র্খন 

পিরর্শ্বরিি রনরব যরশষ রূপ উপরদষ্ট িয় তখন শারে তাঁরক শব্দস্পশযাতীত, অরূপ, অব্যয় রূরপ বর্ যনা কিা 

িয়। আি র্খন রতরন উপাস্যরূরপ উপরদষ্ট িন তখন সব যকাির্ যিতু তাঁরক সব যকার্, সব যগন্ধ, সব যরূপ, সব যিস 

ইতযারদ বারকযি িািা রবরশরষত কিা িয়। ঈশ্বরিাপাসনাি মূরল আরে উপাস্য উপাসরকি যিদ।। র্তক্ষর্ 

পর্ যন্ত ব্রহ্মজ্ঞান উরদত না িয় ততক্ষর্ পর্ যন্ত সগুর্ ব্রহ্ম বা ঈশ্বরিি পূজা কিা িয়। কারজই ঈশ্বরিাপাসনা 

ব্যবিারিক দৃরষ্টসমূ্ভত। সগুর্ ব্রহ্ম বা ঈশ্বরিাপাসনা রনগুযর্ ব্রহ্ম উপলরিি উপায় স্বরূপ।
52

 

িার্ানুজাচার্ য উপাসনাি কথা বরলরেন, তরব তাঁি র্রত উপাসনাি িািা জীব ব্রহ্ম িয় না। উপাস্য 

উপাসরকি যিদ থারক। আচার্ য গুরুনারথি র্রত, উপাসনা জীবরনি অতযন্ত গুরুতি প্ররয়াজনীয় রবষয়। 

উপাসনা ব্যতীত জীবাত্মাি যকান উন্নরত িয়না। রতরনও র্ত রদরয়রেন যর্, ব্ররহ্মি সারথ জীরবি যসািিং 

জ্ঞান কখনই িয়না। িার্ানুজাচারর্ যি র্রত, িরক্ত র্ারন ধ্যান বা উপাসনা। আচার্ য গুরুনারথি র্রত, িরক্ত 
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র্ারন ধ্যান ও উপাসনা নয়। িরক্ত একটি রর্শ্র গুর্। এ গুরর্ি সাধনাি রবষয় রতরন িরক্ত প্রবরন্ধ বর্ যনা 

করিরেন।
53
  িরক্ত ঈশ্বরিাপাসনাি সিায়ক। ধ্যানও উপাসনাি একটি উপায়। ধ্যান রবষরয়ও আচার্ য 

গুরুনাথ রবস্তৃত রববির্ রদরয়রেন।
54
 শংকিাচারর্ যি র্রত, জীব স্বরূপতুঃ ব্রহ্ম। আচার্ য গুরুনারথি র্রত, 

একথা ঠিক রকন্তু জীব ও ব্রহ্ম এক নয়। যকননা ব্রহ্ম অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুর্র্য়, আি জীব ব্ররহ্মি অনন্ত 

গুরর্ি কর্া কর্া রদরয় চতরি। ব্ররহ্মি অনন্ত গুরর্ি কর্া কর্া সব জীরবই আরে। তাই স্বরূপতুঃ এক িরলও 

পাথ যকয ি’ল ব্ররহ্ম সর্ে গুরর্ি পিাকািা বা অনন্ত একত্ব আি জীরব প্ররতযক গুর্ অঙ্কুি বা সীর্াবদ্ধিারব 

আরে। সাধক উপাসনা ও সাধনা িািা এ গুর্গুরলি উন্নরত করি যর্ গুরর্ অনন্তত্ব বা একত্ব লাি করি যস 

গুরর্ পিরর্শ্বরিি সারথ এক িয়। রকন্তু অনন্ত গুরর্ অনন্তত্ব বা একত্ব লাি জীরবি পরক্ষ অসম্ভব তাই যস 

কখনও পির্াত্মাি সারথ এক িয় না।  

শংকিাচার্ য ও িার্ানুজাচার্ য দ’জরনই রবরদি মুরক্তি কথা বরলরেন। রকন্তু গুরুনারথি র্রত, যকান 

না যকান যদি োড়া অংরশি অবস্থান অসম্ভব। জীব রত্রগুর্াতীত (সত্ত্ব িজ: ও তর্ গুরর্ি অতীত) িরলও 

বরদ্ধি ন্যায় প্ররতিাত িয়।
55
 অথ যাৎ কাির্ যদরিি যর্ চির্ অবস্থা যসটি থারক। এ যদরিি লয় যকবলর্াত্র 

সর্ে সৃরষ্ট পির্াত্মারত লয় িরল তরবই িরত পারি ,অন্যথায় নয়।
56
  

িার্ানুজাচারর্ যি র্রত, যদি থাকরল ব্রহ্মজ্ঞানী সাধকও ক্ষুধা-তৃষ্ণায় কাতি িন। আচার্ য গুরুনাথ 

এর্ত সর্থ যন করিন না। তাঁি র্রত, সূ্থল যদিসমূরিি কাজ যশষ িরল সূক্ষ্মরদিসমূি লাি িয়। 

সূক্ষ্মরদিসমূরিি কাজ যশষ িরল কাির্ যদি লাি িয়। এ সর্রয় সাধরকি যদিজরনত যর্ কাতিতা তা 

থারক না। অথ যাৎ যদরিি উন্নত অবস্থায় যদিজরনত কষ্ট থারকনা। সাধনাি িািা সাধক এসব েি লাি 

করিন। আচার্ য গুরুনাথ রনরজই এ অবস্থায় উপনীত িরয় রলরখরেরলন, “ক্ষুধািীন তৃষ্ণািীন রনদ্রািরিতা।”
57
 

জীব সাধনা কিরত পারি তরব েললাি বা উন্নরত পিরর্শ্বরিি করুর্া সারপক্ষ ; এ রবষরয় আচার্ য গুরুনাথ 

িার্ানুজাচারর্ যি সারথ একর্ত।  

ন্যায় চবরশরষক ও র্ীর্াংসা দশ যরনি র্রত প্ররতযকটি জীবাত্মা স্বতন্ত্র, এরদি পৃথক পৃথক ধর্ য 

আরে।এঁরদি র্রত জীবাত্মাি সংখ্যা অসংখ্য।এক  একটি যদরি এক একটি আত্মা আরে। রকন্তু এি যকান 

ব্যাখ্যা যসসব দশ যরন নাই। আর্িা আচার্ য গুরুনারথি জীবাত্মাি ধাির্া যথরক এি ব্যাখ্যা পাই। তাঁি র্রত, 

অনন্ত গুর্র্য় পিরর্শ্বি র্খন তাঁি অংশসমূিরক অংশীভূত কিরলন তখন প্ররতযক অংরশ অথ যাৎ প্ররতযক 

জীবাত্মায় এক একটি প্রধান গুর্ প্রদান করিরেন। প্ররতযকরক যকানও একটি গুর্ অরধক পরির্ারর্ রদরয় 

গরড় সকলরক তুল্যগুর্রবরশষ্ট করিরেন।
58
 এই গুরর্ি কািরর্ই প্ররতযকটি জীবাত্মাি পৃথক পৃথক ধর্ য বা 

স্বাতন্ত্রয যদখা র্ায়।  
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শংকিাচারর্ যি র্রত, জীরবি সূক্ষ্ম শিীি পঞ্চসূক্ষ্মভূত যথরক আি সূ্থল শিীি পঞ্চর্িাভূত যথরক 

উৎপন্ন িয়। সাংখ্য দশ যরনও একই রূপ র্ত আরে। তরব শংকিাচার্ য কাির্ যদরিি কথা বরলরেন এবং 

বরলরেন কাির্ শিীি ি’ল সূ্থল ও সূক্ষ্ম যদরিি কাির্। এ কাির্ শিীরিি উৎপরত্ত রকিারব, যস ব্যাখ্যা 

তারদি দশ যরন যদখা র্ায় না। আচার্ য গুরুনারথি র্রত, সব যদিই পঞ্চভূরতাদূ্ভত। আি যকান দশ যরন যদরিি 

সংখ্যা সম্বরন্ধ যকান কথা বা যদরিি উপাদান রবষরয় যকান সুরনরদ যষ্ট কথা নাই র্া আর্িা আচার্ য গুরুনারথি 

ধর্ যতরত্ত্ব যদখরে।  

আত্মাি বন্ধন ও মুরক্ত প্রসরে কর্ যবন্ধন, িববন্ধন, যদরিি বন্ধন এসব কথা িািতীয় দশ যরন পাওয়া 

র্ায়। আি মুরক্ত বলরত এই বন্ধনসমূি যথরক মুরক্ত। েল  দুঃরখি আতযরন্তক রনবৃরত্ত এবং শারন্তর্য় বা 

আনন্দঘন অবস্থা। 

আত্মার বেন ও মুক্তি প্রসর্ে আচার্ থ গুরুনার্ 

আচার্ য গুরুনারথি র্রত বন্ধন সত্ত্ব: িজ: তর্: গুরর্ যদরিি বন্ধন, রবরবধ পারশি বন্ধন। পাশ বলরত 

যকবল শারোরেরখত অষ্টপাশ নয়, গুরুনাথ কার্-রিাধারদ প্রভৃরতরকও পারশি র্রধ্য গণ্য করিরেন। এ 

োড়া অজ্ঞানতা, অগুর্ (গুরর্ি অিাব) ষড়রবধ রবষয় (শব্দ স্পশয রূপ িস গন্ধ ও র্নন) বা একাদশ প্রকাি 

ইরন্দ্ররয়ি রবষয় প্রভৃরতরকও বন্ধরনি কাির্ বরলরেন। রতরন তাঁি ষট চিরিদ সাধনা বইরয় বন্ধন ও মুরক্তি 

আরপরক্ষকতা সূরত্র রনম্নরূপ মুরক্তি কথা বরলরেন। র্থা- 

(১) তরর্াগুরর্ি বন্ধন যথরক মুরক্ত, (২) িরজাগুরর্ি বন্ধন যথরক মুরক্ত, (৩) অষ্টপাশ যথরক মুরক্ত, 

(৪) বতযর্ান জরন্মি পাপ যথরক মুরক্ত, (৫) পূব যসরঞ্চত পাপ যথরক মুরক্ত, (৬) অজ্ঞানতা িরত মুরক্ত, (৭) 

অগুর্ িরত মুরক্ত, (৮) ষড়রবধ রবষয় বা একাদশ ইরন্দ্ররয়ি রবষয় িরত মুরক্ত।
59
 ঐ গ্ররেই আবাি মুরক্ত 

সম্বরন্ধ বলরেন- (১) িববন্ধন িরত (২) রত্ররবধ (কারয়ক, র্ানরসক, বাচরনক) কলুষ যথরক (৩) ষড়রবধ 

রবষয় যথরক (৪) অষ্টপাশ িরত (৫) যদবরতজ দশ যরন (৬) যদবতা দশ যরন (৭) ব্রহ্মরতজ দশ যরন (৮) ব্রহ্ম 

দশ যরন- এই বাইশ প্রকাি মুরক্তই যশ্রি মুরক্ত। ব্রহ্ম বা পিরর্শ্বি অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুর্ রনধান। তাঁি মুরক্ত 

প্রদায়ক গুর্ও অনন্ত। জীবাত্মা একক গুরর্ একত্ব লাি করি ঐ গুরর্ ব্রহ্মদশ যন লাি করি। যর্রিতু 

পিরর্শ্বরিি গুর্ অনন্ত যস কািরর্ জীব অনন্তবাি ব্রহ্মদশ যন কিরলও অনরন্তি অন্ত পারবনা। রতরন অনন্তরূরপ 

মুরক্তদাতা। সুতিাং একরত্বি সংখ্যাও অনন্ত।
60

 

এোড়া আচার্ য গুরুনাথ তাঁি গুর্সূত্রম্ প্রবরন্ধ যর্ারক্ষি কথা বরলরেন। যর্াক্ষ বলরত সাধাির্ত: 

িািতীয় দশ যরন বন্ধন-রর্াচন ও মুরক্ত যবাঝারনা িরয়রে; রকন্তু যর্ারক্ষি সংজ্ঞা, প্রকাি, প্রকৃরত ও লক্ষর্ 

রবষরয় ছতমন  যকান আরলাচনা যদখা র্ায়না।আচার্ য গুরুনাথ এ রবষরয় যর্ বর্ যনা রদরয়রেন,  আর্িা রনরম্ন 

যসসব তুরল ধিাি যচষ্টা কিরে। মুরক্ত বলরত বন্ধরনি অপগর্ রকন্তু যর্াক্ষ যকান বন্ধরনি অপগর্ নয়। গুর্ 

সাধনা িািা সাধক আত্মাি উন্নরতি একটি রবরশষ পর্ যারয় উপনীত িন, যস পর্ যায়গুরলই যর্াক্ষ। যর্াক্ষ 
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নঞথ যক কৃরতেল নয়  বিং িাবাত্মক অবস্থাি অরধগর্। যর্াক্ষ চাি প্রকাি। চাি প্রকাি যর্াক্ষই 

পিরর্শ্বরিি সারন্নধ্য লাি ও যসই সারন্নরধ্যি রবরশষ প্রকাি-   

(১) সাযুজয- জীবাত্মাি সারথ পির্াত্মাি সংরর্াগ অনুিরবি নার্ সাযুজয যর্াক্ষ।  

(২) সারূপ্য- পির্াত্মাি অনরির্ত কাজ না কিাি অবস্থাি নার্ সারূপ্য।  

(৩) সারলাকয- যর্খারন সাধক যসখারনই পির্াত্মাি অনুভূরত এরূপ সরলাকতারক সারলাকয বরল। 

(৪) একত্ব- যকান একটি গুরর্ পির্াত্মতা লাি কিারক একত্ব বরল।
61

 

শংকিাচারর্ যি র্ত, মুরক্তরত আত্মা নতুন রকছু লাি করিনা, আত্মা স্ব-স্বরূরপ অরধরিত িয়। চজন 

দশ যরনি র্রত, আত্মা স্বরূপত: অনন্ত জ্ঞান, অনন্ত শরক্ত, অনন্ত দশ যন, অনন্ত আনন্দর্য়। আচার্ য গুরুনারথি 

র্রত, আত্মা অনন্তর্রয়ি অংশ সুতিাং তারত অনন্ত গুর্ রবদ্যর্ান। সৃরষ্টরত এরস যস বদ্ধ িয়। তাি চির্ 

কার্ য ি’ল আত্মস্বরূপ লাি কিা। এই আত্মস্বরূপ লারিি উপায় রিসারব রতরন ঈশ্বরিাপাসনা ও গুর্-অনুশীলন 

িািা গুরর্ি উন্নরতি (গুর্-সাধনা) রবধান রদরয়রেন। পিবতী অধ্যায় সমূরি আর্িা এ রবষরয়ি আরলাকপাত 

কিাি যচষ্টা কিব। ‘জীবাত্মা পির্াত্মাি অংশ’ এ সম্বরন্ধ িািতীয় দশ যরন রকছু আরলাচনা থাকরলও এ 

রবষরয় আচার্ য গুরুনাথ যর্ তরত্ত্বি অবতাির্া করিরেন এবং ‘র্ানুষ র্ারত্রই জগদীশ্বরিি সাক্ষাৎ অংশ নয়’ 

এ রনবরন্ধ রতরন যর্ তরত্ত্বি অবতাির্া করিরেন , তা  ধর্ যরচন্তায় নতুন র্াত্রা এরন যদয়।    

আচার্ য গুরুনারথি র্রত, যদি ও র্রনি প্রধান কাজ- ইরন্দ্রয় সংর্র্, অধ্যয়ন, অরিংসা ও দয়া। 

জীবাত্মাি প্রধান কাজ- ঈশ্বরিাপাসনা, জগরতি সকলরক আত্মজ্ঞান, যদি ও র্রন অনাত্মবুরদ্ধ, জগদীশ্বরি 

ও লরিশ্বিজরন পূর্ য রনিযিতা। র্াি যদি ও র্রনি কাজ সম্পূর্ য িয় নাই তাি জীবাত্মাি কাজও সম্পন্ন িরত 

পারি না। জীরবি প্রথর্ কতযব্য- হৃদরয়ি প্রশেতা সাধন। জীরবি প্রধান কতযব্য- জগদীশ্বরি িরক্ত ও রবশ্বাস 

এবং পরির্ারর্ র্ারত তাঁরক পাওয়া র্ায়, যস িকর্ পরথ এখন যথরক চলা।
62
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                     পঞ্চম অধ্যায় 

                              আচার্ য গুরুনাথের সৃষ্টি-তত্ত্ব 

 

আত্মা চৈতন্যাত্মক, শরীরাষ্টি জড়াত্মক   ভয়েয়র োগা  ষ্টকূপেপ তেত পাের- ইতযাষ্টি 

ষ্টিষেয়র ব্যাখ্যার জন্য আৈাগ য গুরুনাথ সৃষ্টি প্রকরণ
1
 ব্যক্ত কেরছন। তাঁর সৃষ্টি তত্ত্ব সংেেেপ 

ষ্টনম্নূপপ : 

প্রথেম  কমাত্র ঈশ্বর ষ্টছেেন। ষ্টতষ্টন অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়, সুতরাং অনন্ত োপ্রমময়। 

োপ্রেমর ধম য িহুেক  ক করা  িং  কেক িহু করা। ষ্টতষ্টন  ক ষ্টছেেন তাই প্রেম গুথের ধম যবশতঃ 

তাঁর ষ্টনেজেক িহু করার ইচ্ছা তে।  ই ষ্টনেজেক িহু করার ইচ্ছার অন্য নাম অনন্ত গুেণর পরীো 

করার ইচ্ছা।  ই ইচ্ছাই তাঁর প্রকৃষ্টত।   প্রকৃষ্টত ষ্টতন শষ্টক্ত ষ্টিষ্টশি-ষ্টসসৃো (সৃষ্টি করার ইচ্ছা), 

ষ্টররষ্টেষা (পােন করার ইচ্ছা) ও ষ্টজতীষ যা (েয় করার ইচ্ছা)।   ষ্টতন শষ্টক্তর কাজ গথাক্রেম রজঃ 

সত্ত্ব ও তেমাগুণ দ্বারা সম্পন্ন তয়। পরমাত্মার অনন্তগুেণর মেধ্য োকান গুণ প্রধান,োকানটির ষ্টকূপপ 

শষ্টক্ত-   পরীো করার জন্য ষ্টতষ্টন ষ্টনেজেক িহুয়ােি য়াসমান করেেন। প্রপ্রতেক জীিাত্মায় অনন্ত 

গুণ অতযল্প পষ্টরমােন  িং োকিে োকান  কটি গুণ অষ্টধক পষ্টরমােণ ষ্টিেয় ষ্টনেজেক অংশীভূত 

করেেন।
2
 

 পরমষ্টপতার অংশসমূত সত্ত্ব, রজঃ ও তমঃ  ই ষ্টতনগুণ দ্বারা জীিয়ােি িদ্ধ তেত ো ে। 

গখন জীিয়ােি িদ্ধ তেত ো ে তখনই  ই অংেশর সতেগাে  প্রকৃষ্টত োথেক অন্তকরেণর ভৎপষ্টি 

তে।  ই অন্তকরণ মন বুষ্টদ্ধ অতঙ্কার ও ষ্টৈি   ৈারয়ােি ষ্টিয়ক্ত।   সমেয়ই পরমপুরেষর অনন্ত 

ষ্টনরাকারত্ব ও অনন্ত সাকারেত্বর  কত্বূপপ  কটি গুণ গার নাম অব্যক্ত, তা পরমপুরুষ সতেগাে  

প্রকৃষ্টত োথেক ভৎপন্ন তে।  ই অব্যক্ত থেক পরমপুরুষ সতেগাে  োব্যােমর ভৎপষ্টি তে।  ই 

োব্যামই জড়জ েতর প্রকৃষ্টত।  ইেগ জ ৎ োিখা গায়,  র জড় অংশ অব্যক্ত োথেক ভৎপন্ন  িং 

চৈতন্যাংশ তাঁর সাোৎ অংশ। োব্যাম োথেক পরমপুরুষ োগাে  িায়ু, ঐয়ােি িায়ু োথেক োতজঃ, 

োতজঃ োথেক অপ (তরে) ও তরে পিাথ য োথেক ভূষ্টম িা কঠিন পিাথ য ভৎপন্ন তে। পের  ই 

পঞ্চভূত পঞ্চীকৃত তে।  ই পঞ্চীকৃত পঞ্চভূত োথেক জড় জ েতর ভৎপষ্টি িা সৃষ্টি তেয়েছ।  িার 
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আমরা  ই সংষ্টেপ্ত অংেশর  কটু ষ্টিস্তৃত ব্যাখ্যা  িং োস সােথ সৃষ্টিতেত্বর অন্যান্য ষ্টিিরণ 

োিিার োৈিা করি।  

গুরুনােথর মেত, প্রথেম  কমাত্র ঈশ্বর ষ্টছেেন ষ্টতষ্টনই   জ ৎ সৃষ্টি কেরেছন।  র প্রমাণ 

শ্রুষ্টত োথেকও ভেেখ কেরেছন- 

পূি যেমক  িাসীৎ, নান্যৎ ষ্টকঞ্চনাসীৎ 

স োিি োসৌেেিং, সি য মসৃজৎ। 

অথ যাৎ- পূেি য  কমাত্র ঈশ্বর ষ্টছেেন, অন্য ষ্টকছু ষ্টছেনা। োত োসৌে! োসই োিি   সকে সৃষ্টি 

কেরেছন। 

আরও উথেখ কথরথেন- 

আত্মা িা ইিেমক  িাগ্র আসীৎ। 

নান্যৎ ষ্টকঞ্চন ষ্টমষৎ। 

স ঈেত োোকান নু সৃজা।
3
 

অথ যাৎ সৃষ্টির পূেি য   দৃশ্যমান জ ৎ  কমাত্র অষ্টদ্বতীয় আত্মস্বূপেপই িতযমান ষ্টছে। 

ষ্টনেমষাষ্টি ষ্টক্রয়াযুক্ত অপর ষ্টকছুই ষ্টছেনা। োস আত্মা  ূপপ ষ্টৈন্তা করেেন- আষ্টম োোক সকে সৃষ্টি 

করি। 

আগ য ধম যশােের মত ইসোম, খৃি ও ইহুিী ধেম যও ঈশ্বেরর  কেত্বর িণ যনা োিয়া 

তেয়েছ।ইষ্টতপূেি য আৈাগ য গুরুনাথ ঈশ্বেরর অষ্টিেত্বর প্রমাণ সম্পেকয আেোৈনা কেরেছন, পের 

‘ঈশ্বর োগ  ক’ োস আেোৈনা কেরেছন। ষ্টিষ্টয়ন্ন ধেম য ঈশ্বর োগ  ক তাও ঈশ্বেরর  কত্ব অংেশ 

প্রষ্টতপন্ন কেরেছন। ঈশ্বেরর অষ্টিত্ব প্রমাণ প্রসেে োগ েয়িােির ভেেখ কেরেছন, তােত িো 

তেয়েছ োগ, সি পিাথ য মতাপ্রেয়কােে পরমাত্মায় প্রেিশ করেি িা েীন তেি।
4
  কােজই ন্যায় 

চিেশষ্টষক িা সাংখ্য িশ যেন ৈতুষ্টি যধ পরমা ও ও আকাশাষ্টি পঞ্চদ্রব্যেক োগ ষ্টনতয িো 

তেয়েছ,
5
তােির ষ্টনতযতা স্বীকার করেেও প্রথেম অষ্টয়ব্যষ্টক্তর অয়াি ও পের অষ্টয়ব্যষ্টক্ত স্বীকার 

করেত তয়। সুতরাং প্রথেম  কমাত্র ঈশ্বর ষ্টছেেন-  কথা স্বীকাগ য।  

                                            

3
 ঐতেরয় ভপষ্টনষি-১ ; চতিীষ্টরয় ভপষ্টনষি, ৪৪ 

4
 োশ্বতােশ্বতর ভপষ্টনষি ৫৫, ষ্টতষ্টন সৃষ্টির প্রারেে নানাষ্টিধ শষ্টক্তেগাে  ষ্টিষ্টয়ন্ন ূপেপর সৃষ্টি কেরেছন। আিার েয়কােে 

তােতই  সি ষ্টিেীন তেি। গেতা িা ইমাষ্টন ভূতাষ্টন জায়েন্ত, োগন জাতাষ্টন জীিষ্টন্ত, গৎষ্টিশষ্টন্ত, তিষ্টিষ্টজজ্ঞাসস্ব তৎ রহ্ম 

।(ততষ্টিরীয় ভপষ্টনষি ৫৪)অথ যাৎ- গা োথেক প্রাষ্টণ ণ ভৎপন্ন তয়, ভৎপন্ন তেয় গার দ্বারা জীষ্টিত থােক  িং গােত প্রেিশ 

কের, তােক জানেত ইচ্ছা কর, ষ্টতষ্টনই রহ্ম। 

5
 ন্যায় চিেশষ্টষক ও সাংখ্য িশ যেন ৈতুষ্টি যধ পরমা ও ও আকাশাষ্টি পঞ্চদ্রব্যেক ষ্টনতয িো তেয়েছ। অথৈ   নয় পিাথ যেকই 

কাগ য িো তেয়েছ। সাংেখ্যরা সৎকাগ যিািী িেে তােির মেত কাগ যমাত্রই ষ্টনতয। গুরুনাথ মেন কেরন, মানুেষর ষ্টৈন্তনীয়কােে 

গােির অষ্টনতযতার অথ যাৎ ষ্টিনােশর কারণ োিখা গায়না , তারাই ষ্টনতয িেে স্বীকৃত তেয়েছ নতুিা ষ্টৈন্তাতীতকােে োগ 

তােির সৃষ্টি তেয়েছ  িং ঐ সৃষ্টির জন্য তারা োগ অষ্টনতয  কথা িো োগেত পাের। (তত্ত্বজ্ঞান-ভপাসনা,  পৃ: ১৮২)। 
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আৈাগ য গুরুনাথ িেেছন ঈশ্বর অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়।
6
  সুতরাং অনন্ত োপ্রমময়। 

জ িীশ্বর োগ অনন্ত গুণময় তা তাঁর স্বূপপ  োগ দুইয়ােি িণ যনা কেরেছন,তার প্রথম অংেশ 

োিষ্টখেয়েছন। 

োপ্রেমর ধম য োগমন িহুেক  ক করা, োতমষ্টন  ক-েক িহু করাও োপ্রেমর ধম য। প্রেতযক 

পিােথ যই পরস্পর ষ্টিপরীত দুটি ধম য োিখা গায়। পরমা ওেত আকষ যেণর ন্যায় ষ্টিকষ যণ, প্রেতযক 

ঘটনায় সুেখর ন্যায় দুঃখ, প্রেতযক ব্যাপাের পােপর ন্যায় পুণ্য   ষ্টিষেয়র ভৎকৃি সােয োিয়। োগ 

দুধ পরম ভপকারী, তা-ই অিস্থা োয়েি পরম অপকারী। োগ ষ্টিষ পরম অপকারী, তা-ই অিস্থা 

োয়েি পরম ভপকারী। োগ পুত্র সি যােপো সুখকর, োস-ই আিার সি যােপো দুঃখিায়ক। োগ পত্নীর 

োপ্রেম িাধ্য তেয় োোেক না করেছ  মন কাজ নাই, োস পত্নীই আিার অিস্থা োয়েি ধনমান শাষ্টন্ত 

ধ্যান সিষ্টকছুর ষ্টিনাষ্টশনী তেত পাের। োগ িন্ধুর প্রণেয় সিষ্টকছু করা গায় , োসই িন্ধুই োঘারতর 

ষ্টিপষ্টির কারণ তয়। প্রকৃত গুরু ণ ষ্টশষ্যেির জন্য অেশষ োেশ-স্বীকার ও সি যসুখ পষ্টরতার কেরন; 

োসই ষ্টশষ্যেির মেধ্য োকভ োকভ ঐ গুরুেির জীিন নােশর কারণ তয়। অত ি স্বীকার করেত তয় 

োগ, প্রেতযক পিােথ যই পরস্পর ষ্টিপরীত দুটি ধম য আেছ।   কারেণ োপ্রম দ্বারা োগমন িহু  ক তয় 

োতমন  ক িহু তয়।  

  ষ্টিষেয় আপষ্টি তেত পাের োগ, ষ্টগষ্টন পূণ য তােত আপনােক িহু করেত ইচ্ছা তেি োকন? 

 েক োপ্রেমর ধম য িেে স্বীকার করেেও তার সােথ  ও স্বীকার করেত তয় োগ, পরেমশ্বর পূণ য নন; 

পূণ য তেে তার ইচ্ছা তেি োকন? আৈাগ য গুরুনাথ ষ্টনেজই   প্রশ্ন কের ষ্টনেজই তার ভিের িেেছন 

োগ, পূণ য তেে োগ ইচ্ছা থাকেি না   কথা ঠিক নয়। োকননা ইচ্ছা পরেমশ্বেরর  কটি শষ্টক্ত। 

ষ্টিেশষত: গাঁেত অনন্ত শষ্টক্ত ষ্টিদ্যমান তােত গষ্টি ইচ্ছাশষ্টক্ত না থােক তেি তা সেত তয়না। তােত 

অিশ্যই ইচ্ছাশষ্টক্ত আেছ নতুিা ষ্টতষ্টন অপূণ য তন। ইচ্ছাশষ্টক্ত থাকােত পূণ যেত্বর ব্যাঘাত তয়না। 

সংস্কৃত য়াষায় দুটি শব্দ আেছ তােির  কটির অথ য অন্যটিেত আেরাপ করার ফেে   সংশয় োিখা 

োিয়। সংস্কৃেত ইচ্ছা ও ঈপ্সা   দুটি শব্দ আেছ। োশেষরটির অথ য আপ্তুষ্টমচ্ছা অথ যাৎ পাইেত ইচ্ছা। 

  ঈপ্সা গার আেছ োস অিশ্যই অপূণ য। ষ্টকন্তু ইচ্ছা থাকেে তােক অপূণ য িো গায়না। গাঁেক অনন্ত 

শষ্টক্ত সম্পন্ন স্বীকার করা গায় ,তাঁেত গষ্টি ইচ্্রছাশষ্টক্তর অয়াি স্বীকার করা তয় , তেি প্রকারান্তের 

তাঁেক অপূণ য িো তয়। সীষ্টমত শষ্টক্তসম্পন্ন মানুষও ইচ্ছাশষ্টক্তর দ্বারা অেনক ষ্টকছু করেত পাের। 

জ েত  র অেনক দৃিান্ত আেছ। 
7
 

তাঁর ষ্টনেজেক িহু করার ইচ্ছাই প্রকৃষ্টত। োগমন িতযমােন েী-পুরুষ সংেগাে  সৃষ্টি তেচ্ছ, 

োতমনপরমপুরুেষর সােথ ইচ্ছাূপপা প্রকৃষ্টতর সতেগাে ই সমি রহ্মান্ড সৃষ্টি তেয়েছ।  ই ইচ্ছা 

পূণ যশষ্টক্ত পরেমশ্বেরর শষ্টক্তষ্টিেশষ।   ইচ্ছাশষ্টক্তর নাশ নাই- ষ্টৈরস্থাষ্টয়নী।   জন্যই সাংখ্য ণ   

প্রকৃষ্টতেকই ষ্টনতযা িেেেছন। প্রকৃতপেে প্রকৃষ্টত ষ্টনতযা। ষ্টনতয িেেে োগমন অনাষ্টি অনন্ত বুঝায় 

                                            

6
 তৃতীয় অধ্যাথয় ( ঈশ্বেরর স্বূপপ অংেশ) ব্যাখ্যা করা তেয়েছ। 

7
 দ্রিব্য, ইচ্ছাশষ্টক্ত, গুরুনাথ োসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান ভপাসনা, পৃ. ২৩২ 
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োতমনই োকিে অনন্তও বুঝায়। গার আষ্টি আেছ ষ্টকন্তু অন্ত নাই- তাও ষ্টনতয। সুতরাং কারণ তেয় 

োগমন ষ্টনতয তেত পাের োতমষ্টন কাগ য তেয়ও ষ্টনতয তিার িাঁধা নাই। 

  ষ্টনতযা প্রকৃষ্টত ষ্টত্রষ্টিধ শষ্টক্তষ্টিষ্টশিা। োসই ষ্টতন শষ্টক্তর নাম ষ্টসসৃো, ষ্টররষ্টেসা ও 

ষ্টজতীষ যা (সৃজন, পােন ও েয় িা তরণ)। প্রষ্টত শষ্টক্তর কাজই গুণ ষ্টিেশষেগাে  সম্পাষ্টিত তয়। 

োগমন- িাতকত্ব- গুণেগাে  িাষ্টতকাশষ্টক্তর কাজ (িগ্ধ করা) সম্পাষ্টিত তয়, ভপষ্টৈকীষ যা শষ্টক্তর 

কাজ িয়া গুণ দ্বারা তয় ইতযাষ্টি।   কারেণ িো োগেত পাের,  ই ষ্টতন প্রকার শষ্টক্তর কাজ ষ্টতন 

প্রকার গুণ দ্বারা তয়।   গুণ ষ্টতনটির নাম- সত্ত্ব, রজঃ ও তমঃ। রেজাগুণ দ্বারা ষ্টসসৃোর, সত্ত্বগুণ 

দ্বারা ষ্টররষ্টেষার  িং তেমাগুণ দ্বারা ষ্টজতীষ যা শষ্টক্তর কাজ সম্পাষ্টিত তয়। পরেমশ্বেরর   

ইচ্ছাশষ্টক্ত ষ্টনতযা প্রকৃষ্টত িা মতাশষ্টক্ত িেে অষ্টয়ষ্টতত তেয় থােক।   মতাশষ্টক্ত তেত পরমপুরুষ 

সতেগাে  অনন্ত অনন্ত রহ্মােন্ডর ভৎপষ্টি িা অষ্টয়ব্যষ্টক্ত তেচ্ছ  িং পরমপুরুেষ তন্ময়য়ােি ষ্টনতয 

ষ্টমষ্টেতা ও ষ্টনয়ত তাঁর সতেগাে  ভৎপািন, সংরেণ ও েয় সাধেন সমথ যা ভক্ত মতাশষ্টক্ত প্রয়ােিই 

রহ্মােন্ডর চিষ্টৈত্র সাষ্টধত তেচ্ছ। ষ্টনরন্তর ভৎপষ্টি তেত থাকেে োগমন িােক যুিা ও বৃদ্ধ সংখ্যা হ্রাস 

পায়না োসরকম জীি মুক্ত তেেও জীিাত্মােির সংখ্যা েয় তয় না।  

োকান ব্যষ্টক্তর মৃতুযর কথা শুনেে তার শত্রুর সুখ, ষ্টমেত্রর দুঃখ  িং ষ্টপতামাতার োমাত 

জেন্ম।  য়ােি োিখা গায় কাগ য জ ৎ সুখ-দুঃখ- োমাতাত্মক সুতরাং তার কারণও সুখ-দুঃখ- 

োমাতাত্মক। আর োগ প্রকৃষ্টত ষ্টিশ্বসৃষ্টির কারণ তা-ও সুখ-দুঃখ- োমাতাষ্টত্মকা। সংেেেপ িো গায় 

সত্ত্বগুণ সুখাত্মক, স্বচ্ছ েঘু ও প্রকাশক, রেজাগুণ দুঃখাত্মক, ৈঞ্চে ও ৈােক (প্রিতযক)  িং 

তেমাগুণ োমাতাত্মক, গুরু, আিরক ও ষ্টনয়ামক। সত্ত্বগুণ দুঃখ ও োমাতরষ্টতত িেে প্রকাশক অথ যাৎ 

আেোর ন্যায় সি ষ্টিষেয় িীষ্টপ্তশীে। ভতা রেজািম গুেণ অষ্টয়ভূত না তেয় োিতীেক সুেখর সােথ 

ও জ্ঞােনর সােথ োিেত িন্ধন কের। অষ্টিদ্যা দ্বারা গখন োিতীর স্বীয় স্বূপপ জ্ঞানানন্দ ষ্টতেরাষ্টতত তয় 

 িং গখন আষ্টম সুখী, আষ্টম জ্ঞানী-  ূপপ অষ্টয়মােন োিতী ষ্টেপ্ত তয়, তখন সত্ত্বগুণ আত্মােত 

অন্তকরণ বৃষ্টি-ধম য সুখ ও জ্ঞােনর আেরাপ দ্বারা োিতীেক োিেত িদ্ধ কের।  

রেজাগুণ কাগ য-প্রবৃষ্টির কারণ। রেজাগুণ দুঃখাত্মক, ৈাঞ্চল্যই তার প্রধান ধম য; ইতা তৃষ্ণা 

ও সেের কারণ। অথ য প্রাপ্যমান তেেও তােত অতৃষ্টপ্তর নাম তৃষ্ণা, আর প্রাপ্ত ষ্টিষেয় মেনর অপ্রীষ্টত 

েেণ সংেগা েক সে িেে।  কারণ রেজাগুণ োিতীেক দৃিাদৃিাথ য কেম য তৎপরতা দ্বারা োিেত 

িন্ধন কের।  

অজ্ঞান অথ যাৎ মায়ার আিরণশষ্টক্ত তেতই তেমাগুেণর ভৎপষ্টি সুতরাং ইতা আিরক ও 

োিতীর োমাতন অথ যাৎ োমাতজনক (ভ্রাষ্টন্তর কারণ)। তেমাগুণ োিতীেক প্রমাি, আেস্য ও ষ্টনদ্রাদ্বারা 

োিেত িদ্ধ কের। অথ যাৎ সত্ত্ব কাগ যপ্রকােশর ষ্টিেরাধী প্রমাি (অগত্নপরায়ণতা, অমেনােগাষ্ট তা, ভ্রম), 

রেজা কাগ যপ্রবৃষ্টির ষ্টিেরাধী আেস্য অথ যাৎ জড়তা  িং সত্ত্ব ও রজঃ   ভয়েয়র কাগ যষ্টিেরাধী 

ষ্টনদ্রা-   ষ্টতনটি তেমাগুেণর ধম য।  

োগমন িেে িষ্টড় ষ্টিেয় িৎস্যেক (িাছুর) িাঁধা তয় িেে িষ্টড়েক গুণ িেে, োসরকম সত্ত্ব 

রজঃ ও তেমা দ্বারা োিেত োিতাষ্টয়মানী আত্মা িদ্ধ তয় িেে  রা গুণ নােম অষ্টয়ষ্টতত তয়সত্ত্বগুণ 
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সুেখ রেজাগুণ কােগ য  িং তেমাগুণ জ্ঞানািরণপূি যক প্রমােি (অমেনােগাষ্ট তা, অগত্ন পরায়ণতা) 

সংেেষ িা সংেগা  জন্মায়। কখনও কখনও সত্ত্বগুণ রেজািেমাগুণেক, কখনও িা রেজাগুণ সত্ত্ব-

তেমাগুণ দুটিেক আিার কখনও তেমাগুণ সত্ত্বরেজােক অষ্টয়ভূত কের িষ্টদ্ধযত তয়।
8
 

পরম পুরুেষর অনন্ত ষ্টনরাকারত্ব ও অনন্ত সাকারত্ব গুণ দুটির  কত্ব োথেক আকাশ (েব্যাম) 

ভৎপন্ন তেয়েছ।
9
 আকােশর  ূপপ ভৎপষ্টির কারেণ তা োথেক ষ্টনরাকার িায়ু ও োতেজর  িং 

সাকার ভূষ্টম ও জেের ভৎপষ্টি সেিপর তেয়েছ। আকােশর গুণ শব্দ-  তা িায়ু প্রভৃষ্টতেতও আেছ 

সুতরাং শব্দ-গুণাধার আকাশ নামক ভূত োকন স্বীকার করেত তেি-   আপষ্টি প্রসেে গুরুনাথ 

িেেন, 

োগ, দ্রব্য মােত্ররই  কটি ষ্টিেশষ গুণ আেছ, গতেণ দ্রব্য থােক ততেণ ঐ ষ্টিেশষ গুণ থােক  িং 

 ক সময় ঐ দ্রেব্য েীন তয়। শব্দেক িায়ুর ষ্টিেশষ গুণ মানেে   ষ্টনয়ম রো পায়না। স্পশ য িায়ুর 

ষ্টিেশষ গুণ, গতেণ িায়ু আেছ ততেণ তার ষ্টিেশষ গুণ স্পশযও থােক। শব্দ োসরকম নয়। িায়ু 

থাকােতও শব্দ নি তয়। অত ি শব্দ িায়ুর ষ্টিেশষ গুণ নয়।  য়ােি প্রমাণ করা গায় শব্দ োতজঃ, 

অপ িা ভূষ্টমর ষ্টিেশষ গুণ নয়। অত ি শব্দ গার ষ্টিেশষ গুণ তা-ই আকাশ।
10

 

আিার, কারেণ োগূপপ গুণ থােক ভৎপন্ন িস্তুেতও োসূপপ গুণ তেয় থােক। শব্দ োি ওিীণাষ্টির 

ধম য তেে োি ও প্রভৃষ্টতর অিয়েির োগূপপ শব্দ তােির শব্দও োসূপপ তত। ষ্টকন্তু িািেি তা তয়না। 

কােজই োি ওিীণাষ্টি শেব্দর অষ্টধকরণ নয়। োি ও িীণা িা মৃিেে আঘাত করেে োসখানকার 

আকােশ শেব্দর ভৎপষ্টি তয়।  জন্য আকাশ অিশ্যই স্বীকার করেত তয়। শব্দ োগমন ষ্টেষ্টত, অপ, 

োতজঃ ও মরুেতর গুণ নয় োসরকম আত্মারও গুণ নয়, মেনরও গুণ নয়। োকননা শব্দ সমিায় 

সম্বেন্ধ আত্মায় থােক না আিার মন অ ও িেে তার গুণ প্রতযে তেত পাের না। অত ি শব্দ 

আকােশর গুণ।  

আকােশর  কমাত্র গুণ শব্দ। িায়ুর ষ্টিেশষ গুণ স্পশয আর ভৎপািক আকাশ োথেক প্রাপ্ত 

গুণ শব্দ। োতেজর ষ্টিেশষ গুণ ূপপ  িং ভৎপািক িায়ু োথেক প্রাপ্ত গুণ শব্দ ও স্পশয। অেপর ষ্টিেশষ 

গুণ রস  িং ভৎপািক োতজ োথেক প্রাপ্ত গুণ শব্দ স্পশয ও ূপপ। ষ্টেষ্টতর ষ্টিেশষ গুণ  ন্ধ  ছাড়া 

ভৎপািক অপ োথেক প্রাপ্ত শব্দ স্পশয ূপপ ও রস।
11
 োকভ োকভ িেেন আকােশর  কমাত্র গুণ শব্দ, 

                                            

8
 গুণত্রেয়র   ধারনাটি শ্রীমদ্ভ িদ্গীতায় গুণত্রয়ষ্টিয়া েগাে  ষ্টিস্তৃতয়ােি ব্যাখ্যা করা তেয়েছ। শ্রী য়া িেতও আেছ (য়াঃ 

৩/২৯/৭-১৪) সাংখ্যিশ যেন আেছ (িাৈস্পষ্টত ষ্টমশ্র, তত্ত্বেকৌমুিী, সাংখ্যপ্রিৈন সূত্র)আিার অেনেক মেন কেরন, শংকেরর 

মায়া ও সাংখ্যিশ যেনর প্রকৃষ্টত  কই (দ্রিব্য, রেমন্দ্রনাথ োঘাষ, য়ারতীয় িশ যন,  পৃ. ৩২৩। 

শ্রী জ িীশ োঘাষ িেেছন, “সাংেখ্যর য়াষায় গাতা ষ্টত্রগুণাষ্টত্মকা প্রকৃষ্টত, োিিােন্তর য়াষায় তাতাই অজ্ঞান িা মায়া”, দ্রিব্য, 

শ্রী জ িীশ োঘাষ, শ্রী ীতা, কষ্টেকাতা, ১৯৯৬, পৃ. ৪৪৩। ভপষ্টনষেিও   গুণত্রেয়র ষ্টিষয় আেছ (দ্রিব্য, োশ্বতােশ্বতর 

ভপষ্টনষি ৮৩, অধ্যায় পাঁৈ, োোক-৭)। 

9
 দ্রিব্য, পঞ্চিশী, তত্ত্বষ্টিেিক, শ্রীমদ্ভা িৎ ষ্টিদ্যারণ্য মুনীশ্বরকৃত 

10
   যুষ্টক্ত চিেশষ্টষক িশ যেনও প্রেয়া  করা তেয়েছ। 

দ্রিব্য, S.C. Chatterjee & D.M.Dutt. Indian Philosophy,  পৃ: ১২৭-১২৮। 
11

 মনুসংষ্টততায় প্রথম অধ্যােয় আেছ- 

আদ্যাদ্যস্য গুণেন্তষা মিােনাষ্টত পর: পর:। োগা োগা গািষ্টতথ চৈষাং স স তািদ্ গুণ: স্মৃষ্টত:।। 
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িায়ুর  কমাত্র গুণ স্পশয, োতেজর  কমাত্র গুণ ূপপ, অেপর  কমাত্র গুণ রস ও ষ্টেষ্টতর  কমাত্র 

গুণ  ন্ধ। অেন্যরা তা স্বীকার কেরন না। তেি পঞ্চীকরেণর পের ঐ সকে গুণ যুক্ত তয়  কথা 

সিাই স্বীকার কেরন। 
12

 

জ্ঞােনষ্টন্দ্রয় পাঁৈটি- তােির ষ্টিষয়ও শব্দ স্পশয ূপপ রস ও  ন্ধ। আর  রা আকাশ, িায়ু, 

োতজ, অপ ও ভূষ্টমর ষ্টিেশষ গুণ। কাে ও ষ্টিক আকাশ োথেক আোিা পিাথ য নয়- কাজ োয়েি 

নাম োয়ি মাত্র। োগমন  কই মানুষ কারও ষ্টপতা কারও পুত্র কারও স্বামী কারও য়াই... োসরকম 

 কই আকাশ কাজ োয়েি আকাশ ষ্টিক ও কাে সংজ্ঞায় সংষ্টজ্ঞত। আিার  কই কাে ষ্টক্রয়া দ্বারা 

অতীত িতযমান য়ষ্টিষ্যৎ।  কই ষ্টিক ভপাষ্টি োয়েি পূি য পষ্টৈম ভির িষ্টেণ ইতযাষ্টি  িো তেয় 

থােক। কাে ও ষ্টিক োগ  কই   ষ্টিষেয় চিেশষ্টষক ও সাংখ্য িশ যেন িো আেছ। 

আে  চিজ্ঞাষ্টনেকরা আকাশ মানেতন না, িতযমােন ইথার নােম  ক পিাথ য স্বীকার 

করেছন। তা িায়ু োথেক সূক্ষ্ম। আকাশই িায়ু োথেক সূক্ষ্ম। চিজ্ঞাষ্টনকেির মেত ইথােরর স্পন্দন 

আেছ, আকােশরও ষ্টক্রয়া আেছ। তেি  খনও চিজ্ঞাষ্টনেকরা শব্দেক আকাশ ধম য িেে ষ্টসদ্ধান্ত 

করেত পােরন নাই। আকাশ সৃষ্টির পের িায়ুর সৃষ্টি। িায়ুেত গুরুত্ব নাই। তেি িতযমােন িায়ুেত 

োগ গুরুত্ব আেছ িেে চিজ্ঞাষ্টনেকরা প্রমাণ কেরেছন োস িায়ু ষ্টিশুদ্ধ িায়ু নয় পঞ্চীকৃত িায়ু। িায়ুর 

পের োতেজর ভৎপষ্টি, ূপপ গার ষ্টিেশষ গুণ। োতেজর পের অপ িা তরে পিােথ যর সৃষ্টি  র োেত 

নামক গুণ আেছ। োগ গুেণ চূণ য দ্রব্য ষ্টপন্ডাকার তয় তা-ই োেত। অেপর পের ষ্টেষ্টতর ভৎপষ্টি  র 

ষ্টিেশষ গুণ  ন্ধ। িতযমান িায়ুেত িা জেে োগ  ন্ধ তাও ষ্টেষ্টতর  ন্ধ। পঞ্চীকৃত তওয়ার পের ঐ 

 ন্ধ যুক্ত তেয়েছ। 

ভূষ্টম জে আগুন ও িায়ু   ৈারটি ভূেতর দু’রকম য়াি অনুভূত তয়-  ক পরমা ও অংশ 

দুই সূ্থে অংশ। োকান পিােথ যর োগ সূক্ষ্মতম অংশ আর য়া  করা গায় না তােক পরমা ও িেে। 

পরমা ও অেনেক স্বীকার কেরন আিার অেনেক কেরননা। আমােির মেত পরমা ও আেছ তেি তা 

প্রতযে করা গায় না, অনুেময়। োকান পিাথ যেক সূক্ষ্ম, সূক্ষ্মতর ইতযাষ্টি ূপেপ য়া  করেত করেত 

োশেষ োগ সূক্ষ্মতম অষ্টিয়াজয অংশ থােক তা-ই পরমা ও।েকভ িেেত পােরন োগ, ষ্টিয়াে র োশষ 

তয়না।েসখােন প্রধান োিাষ  ই োগ, সকেই গষ্টি অনন্তূপেপ সূক্ষ্ম তেত পাের তেি প্রতযেদৃি সূ্থে 

সূক্ষ্ম ষ্টিয়া  আর থােক না, তাতেে পাতােড়র ও সষ্টরষার তুল্য পষ্টরমােণর আপষ্টি তেত পাের না। 

োকভ িেেত পােরন োগ য়া  করেত করেত োশেষ ষ্টকছুই থােকনা।  টা  ষ্টণত শােের ষ্টিরুদ্ধ কথা। 

প্রথেম থাকেে োশেষও থাকেি। োশেষ গষ্টি ষ্টকছু না থােক তাতেে প্রথেমও ষ্টকছু ষ্টছেনা, ষ্টকন্তু 

প্রথেম ষ্টকছু ষ্টছে গােক য়া  করা তেয়েছ।  ষ্টণেতর ষ্টনয়ম অনুসাের য়াজয=য়াজক × য়া ফে। 

য়া ফে=০ তেে, য়াজযও=০ তেি। অত ি পরমা ও স্বীকার করেত তয়।  

                                            

12
 আকােশ ৈাষ্টিেশষাৎ। রহ্মসূত্র ২/২/১৪ 

আ মপ্রামাণ্যাৎ তািৎ ‘আত্মন আকাশ সেূমঃ’ ইতযাষ্টি শ্রুষ্টতয়য আকাশস্য ৈ িস্তুত্বপ্রষ্টসষ্টদ্ধঃ। শংকরাৈাগ য, শারীষ্টরক য়াষ্য 

২/২২৪ 
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ৈারটি ভূেতর পরমা ও ছাড়া অন্য অংশ(সূ্থে) ষ্টতন প্রকার- শরীর, ইষ্টন্দ্রয় ও ষ্টিষয়। শরীর 

োয়াে র আেয়, ইষ্টন্দ্রয় োয়াে র করণ (েয়া  সাধেনর ভপায়), আর গার ভপেষ্টিেত োয়া  তয় তা-

ই ষ্টিষয়। শরীর ও ইষ্টন্দ্রয় ছাড়া োয়া -সাধন ভূত ৈারটিই ষ্টিষয়। ষ্টিষেয়র ভপেষ্টি তে োয়া । 

োয়া  সাধনতার কারেণ শরীর ও ইষ্টন্দ্রয়  রাও ষ্টিষয় িেট ষ্টকন্তু ষ্টিেশষ ষ্টিেশষ ধেম যর কারেণ 

তােিরেক পৃথকয়ােি ষ্টনেি যশ করা তেয়েছ।পাঁৈটি ভূেতর পাঁৈটি সত্ত্বাংশ দ্বারা পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রয় 

 িং পাঁৈটি রেজাগুণাংশ দ্বারা পাঁৈটি কেম যষ্টন্দ্রেয়র ভৎপষ্টি তেয়েছ। অথ যাৎ আকােশর সত্ত্বাংশ দ্বারা 

কেণ যষ্টন্দ্রয়  িং রেজাঅংশ দ্বারা িাক , িায়ুর সত্ত্বাংশ দ্বারা ত্বক  িং রেজাগুণাংশ দ্বারা তাত, 

োতেজর সত্ত্বাংশ দ্বারা ৈক্ষু  িং রেজাগুণাংশ দ্বারা পা, অপ অথ যাৎ তরে দ্রেব্যর সত্ত্বাংশ দ্বারা 

রসনা  িং রেজাঅংশ দ্বারা পায়ু আর ষ্টেষ্টতর সত্ত্বাংশ দ্বারা নাষ্টসকা  িং রেজাঅংশ দ্বারা 

ভপেস্থর ভৎপষ্টি তেয়েছ। 

 পাঁৈটি ভূেতর পাঁৈটি সত্ত্বাংশ ও পাঁৈটি রেজাঅংশ দ্বারা আোিা আোিায়ােি িশটি 

িষ্টতষ্টরষ্টন্দ্রেয়র ভৎপষ্টি তেয়েছ  িং সমষ্টিয়ােি অন্তকরণ ও প্রােণর ভৎপষ্টি তেয়েছ। অন্তকরণ 

ৈারয়ােি ষ্টিয়ক্ত- মন, বুষ্টদ্ধ, অতংকার ও ষ্টৈি। মন সংশয়াত্মক, বুষ্টদ্ধ ষ্টনৈয়াত্মক, অতংকার িপ য 

ষ্টিষয়ক  িং ষ্টৈি স্মরণ ষ্টিষয়ক। প্রাণ বৃষ্টি (ষ্টস্থষ্টত/অিস্থান) োয়েি পাঁৈরকম- প্রাণ হৃিেয়, অপান 

মেদ্বাের, সমান নাষ্টয়েিেশ, ভিান কণ্ঠেিেশ  িং ব্যাণ সি যশরীের অিস্থান কের।
13

 

শরীর
14
 ষ্টতন প্রকার- কারণ শরীর, সূক্ষ্ম শরীর ও সূ্থে শরীর।  ষ্টতন প্রকার শরীর পাঁৈটি 

ভূত োথেক ভৎপন্ন। পঞ্চভূেতর ভপের জ্ঞান শষ্টক্তর সঞ্চােেন কারণ শরীেরর, ষ্টক্রয়াশষ্টক্তর প্রেয়াে  

সূক্ষ্ম শরীেরর ভৎপষ্টি তেয়েছ। জীেির সমি ব্যাপার ষ্টতন য়াে  ষ্টিয়ক্ত- জ্ঞান কম য ও োয়া । 

জ্ঞানেগাে  কারণ শরীর, কম যেগাে  সূক্ষ্ম শরীর  িং োয়াে র জন্য সূ্থে শরীর। কারণ ও সূক্ষ্ম 

শরীেরও োয়া  তয় তেি সূ্থেে োয়াে র পরাকাষ্ঠা তয়।
15
  

 ই ষ্টতন প্রকার শরীেরই অন্তকরণ আেছ, পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রয় আেছ।  রপর পরমপুরুষ 

জীি েণর োয়াে র জন্য োয়াগ্য অন্ন পানাষ্টির ও োয়া ায়তন জরায়ুজাষ্টি শরীেরর ভৎপষ্টির জন্য 

পঞ্চভূেতর প্রেতযকেক পঞ্চীকৃত করেেন। পঞ্চীকরেণর প্রণােী   রকম- মূে ভূেতর 
১

২
 অংেশর 

সােথ অন্যান্য ৈার ভূেতর প্রেতযকটির  
১

৮
 অংশ যুক্ত করেে পঞ্চীকৃত ভূত চতরী তে।

16
 

                                            

13
 পঞ্চভূত ও  েির পঞ্চীকরণ  িং তা োথেক ভৎপষ্টিক্রম : 

  ষ্টিষয়গুষ্টে শ্রীমদ্ভা িত ষ্টিদ্যারণ্য মুনীশ্বরকৃত সংস্কৃত ভপষ্টনষৎ পঞ্চিশীর তত্ত্বষ্টিেিক ও ভূতষ্টিেিক অংশ োথেক গুরুনাথ 

গ্রতণ কেরেছন। তেি পঞ্চিশীেত অন্তকরণ বৃষ্টিেয়েি দুরকম- মন ও বুষ্টদ্ধ, আর োিিান্ত কাষ্টরকায় আেছ োগ, মন বুষ্টদ্ধ 

অতংকার ও ষ্টৈি   ৈারটি ষ্টনেয় অপ্তকরণ। গুরুনাথ   মত গ্রতণ কেরেছন। তুেনীয়- ১। বৃতিারণ্যক ভপষ্টনষি ২৩৬ 

(৩/৯/২৬), ২। প্রশ্ন ভপষ্টনষি ৩৪, ৩৫। 

14
 শরীর সম্বেন্ধ ষ্টিস্তৃত আেোৈনা আৈাগ য গুরুনাথ তত্ত্বজ্ঞান-সাধনা িইেয়  িং োিতািষ্টচ্ছন্ন আত্মার অসীমত্ব নামক প্রিেন্ধ 

কেরেছন। আমরা জীি শরীর/েিত অংেশ োস আেোৈনা োিেখষ্টছ।  খােন শুধু পূি যিতী শােের আেোৈনা করা তেয়েছ। 

15
 কাল্যযদ্ধাম্নায়তন্ত্রম্। 

16
 পঞ্চিশী তত্ত্বষ্টিেিক অংশ। গুরুনাথ পঞ্চীকরেণর প্রমাণ ষ্টিেয়েছন। দ্রিব্য, শ্রী গুরুনাথ োসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান ভপাসনা,  পৃ: 

২৩৫। 
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অন্তকরেণর োগ ৈারটি বৃষ্টি- তার মেধ্য বুষ্টদ্ধ প্রধান। ষ্টৈি-ষ্টিতীন, অতংকার শূন্য, েীনমনাঃ 

মানুষ তেত পাের ষ্টকন্তু বুষ্টদ্ধতীন বুষ্টদ্ধ সম্পকযষ্টিতীন মানুষ কখনও থাকেত পােরনা।   বুষ্টদ্ধবৃষ্টি 

প্রায় ষ্টৈরসষ্টেনী। বুষ্টদ্ধবৃষ্টি আিার ষ্টতন প্রকার- সাষ্টত্ত্বকী, রাজসী ও তামসী। অন্তকরণ জড়; 

োসজন্য জেড়র সত্ত্ব রজঃ ও তেমাগুণ  েতও আেছ। তামসী ও রাজসী বুষ্টদ্ধ োথেক মুক্ত তেেও 

জীিত্বধ্বংস িা পরমাত্মত্ব না পাওয়া পগ যন্ত সাষ্টত্ত্বকী বুষ্টদ্ধ ষ্টনরন্তর থােক। তখন ঐ সাষ্টত্ত্বকী 

জড়াষ্টত্মকা বুষ্টদ্ধেত আত্মতৈতন্য প্রষ্টতষ্টিষ্টম্বত তয় কারণ সত্ত্বগুণ স্বচ্ছ। বুষ্টদ্ধর ষ্টিেশষ গুণ িা ষ্টিষয় 

ষ্টনৈয়। বুষ্টদ্ধর পেরই অতংকার। শরীর মন প্রাণ  গুষ্টে আত্মা নয়; ষ্টকন্তু ঐ সকেেক আত্মা িেে 

োগ জ্ঞান  িং ঐূপপ ষ্টিকৃত জ্ঞােনর জন্য শরীরাষ্টির প্রেয়াজন ষ্টমটােনার জন্য োগ অষ্টতশয় আগ্রত, 

 মনষ্টক ওেির ষ্টিকৃষ্টতেত আপষ্টন ষ্টিকৃত... ইতযাষ্টি অিস্থা োগ অন্তকরণ বৃষ্টি দ্বারা ঘেট, তােক 

অতংকার িেে।  

অন্তকরেণর তৃতীয় অংশ মন। সংশয়  র ষ্টিষয়  িং  র অসাধারণ ধম য সংকল্প। গখন 

জীিয়ােির সূৈনা তয় তখনই বুষ্টদ্ধ ও অতংকােরর ভৎপষ্টি তয়-   সমেয় মনও ভৎপন্ন তয়। ূপপ 

রস  ন্ধ প্রভৃষ্টত ষ্টিষেয়র সােথ ৈক্ষু কণ য নাষ্টসকা প্রভৃষ্টত ইষ্টন্দ্রেয়র সংেগা  তেে ঐসি ষ্টিষেয়র 

ভপেষ্টি তয়। ষ্টকন্তু পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রেয়র সােথ পাঁৈটি ষ্টিষেয়র সংেগা  িা সম্বন্ধ তেেই ঐ পাঁৈরকম 

জ্ঞান তয়না। মনসংেগা  না তেে জ্ঞান তয়না। পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রেয়র সােথ পাঁৈটি ষ্টিষেয়র সম্বন্ধ 

তেেও োগখােন মেনর সম্বন্ধ থােক োসখােনই জ্ঞান তয়। মেনর সম্বন্ধ না থাকেে োসখােন োকিে 

ষ্টিষেয়র সােথ ইষ্টন্দ্রেয়র সম্বন্ধ তেেই জ্ঞান জেন্মনা।  

অন্তকরেণর ৈতুথ য অংশ ষ্টৈি। স্মরণ  র ষ্টিষয়।
17
 আমােির পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রয় আেছ। 

িাতযজ ৎ সম্বেন্ধ গা ষ্টকছু জ্ঞান পাই তা   পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রেয়র সত্ত্বাসােপে। পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রেয়র 

সাতােে আমরা শব্দ স্পশয ূপপ রস ও  ন্ধ অনুয়ি কষ্টর।   পাঁৈটির আধার আেছ।   আধার 

পাঁৈটি- োব্যাম িায়ু োতজ জে (তরে পিাথ য) ও ভূষ্টম।  

ভূত সৃষ্টির পের মন্ডেসমূেতর সৃষ্টি তেয়েছ। প্রথেম আকষ যণ প্রধান সুর মন্ডে পের ষ্টিকষ যণ 

প্রধান অসুর মন্ডেের সৃষ্টি।  খন োগসি সূগ যমন্ডে োিখা গায় োসগুষ্টে সুরমন্ডে োথেক  িং োগসি 

ধূমেকতু োিখা গায় োসগুষ্টে অসুরমন্ডে োথেক সৃি। আমরা োগ োসৌরজ েত িাস করষ্টছ তা দৃশ্যমান 

সূগ যমন্ডে োথেক ভৎপন্ন তেয়েছ। সূেগ যর নয়টি প্রধান গ্রত ও ১৪৮টি অপ্রধান গ্রত আষ্টিস্কৃত তেয়েছ। 

পৃষ্টথিীর  কটি, মন্ডেের দুটি, বৃতস্পষ্টতর ৈারটি, শষ্টনর আটটি, তেশ যেের ছয়টি ও োনপচুেনর দুটি 

ভপগ্রত আষ্টিস্কৃত তেয়েছ। সূগ যমন্ডেের ৈারষ্টিেক োতেজাময় িাস্পরাষ্টশ আেছ, তা োথেক সূগ যমন্ডেে 

ও অন্যান্য গ্রত-ভপগ্রেত োতজ ও োজযাষ্টত পেড়।  

প্রথম অিস্থায় োজযাষ্টতষ্ক িা মন্ডেসমূেতর ভপষ্টরয়া   ত ভিপ্ত ষ্টছে োগ, োসখােন প্রাণী িা 

ভষ্টদ্ভি ভৎপন্ন তেত পারেতা না। আেি আেি শীতে তেয় জীি ও ভষ্টদ্ভেির িােসর ভপযুক্ত তেয়েছ 

তেি অয়যন্তরয়া   খনও োিশ ভিপ্ত আেছ। িতযমােন োগমন  ই পৃষ্টথিীেত নানা জাতীয় ভষ্টদ্ভি ও 
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ষ্টিষ্টয়ন্ন জীি িাস করেছ োতমষ্টন অন্যান্য িহু সংখ্যক গ্রত ও ভপগ্রেত,  মনষ্টক সূগ যমন্ডেেও নানা 

জাতীয় ভষ্টদ্ভি ও জীি িাস করেছ। পৃষ্টথিীেত োগমন স্থানেয়েি ৬ মাস োথেক ১০ 
১

২
  ঘণ্টা পগ যন্ত 

ষ্টিন োিখা গায়; োসরকম ঐসি োজযাষ্টতেষ্ক িৎসেরর পষ্টরমাণ আমােির ৮১ ষ্টিন োথেক ১৬৫ 

িৎসর পগ যন্ত সময় োিখা গায়। পৃষ্টথিীর মানুষ োগমন ২৪ ঘন্টা ষ্টিন ধের তােির চিষ্টনক কাজ 

সমাধা কের োসরকম ঐসি অষ্টতঅল্প িা অষ্টতিীঘ য ষ্টিনমান ষ্টিষ্টশি োজযাষ্টতেের অষ্টধিাসী ণ ষ্টনজ 

ষ্টনজ কােজর োস রকম ব্যিস্থা কের কাে গাপন করেছ।  

পঞ্চভূত িা সৃষ্টিতেত্ত্বর   ষ্টিষয়গুেো িণ যনার সােথ আৈাগ য গুরুনাথ  কটি ষ্টিষয় ভেেখ 

কেরেছন। য়ারতিষীয় মনীষ্টষ ণ অধ্যাত্মশষ্টক্ত প্রয়ােি িা সূক্ষ্মেিত ধারণ দ্বারা   সকে সূক্ষ্মতেত্ত্বর 

আষ্টিোের সমথ য ষ্টছেেন ও আেছন।  কমাত্র বুষ্টদ্ধবৃষ্টির ৈােনা দ্বারা তার অন্যথা করা পৃষ্টথিীর 

োকান মানুেষর সাধ্য নয়।
18
   প্রসেে আমরা কেয়কটি ষ্টিষয় প্রমাণ ষ্টতসােি তুেে ধরেত পাষ্টর। 

আৈাগ য গুরুনাথ সৃষ্টি প্রকরেণ ভেেখ কেরেছন তেশ যে িা ইভেরনাস গ্রেতর ছয়টি ভপগ্রত। ষ্টকন্তু 

আমরা জাষ্টন, গুরুনােথর   িই প্রকােশর সময় চিজ্ঞাষ্টনকেির আষ্টিোর ষ্টছে ৈারটা- Titania, 

Overan, Arial ও Ambriall.Miranda ও Puch আষ্টিস্কৃত তয় গথাক্রেম ১৯৪৮ ও 

১৯৮৫ সােে। আর আৈাগ য গুরুনাথ ভেেখ কেরেছন ইভেরনাস গ্রেতর ছয়টি ভপগ্রত, তাঁর োস িই 

প্রকাষ্টশত তেয়েছ ১৯২৭ সােে। 

 সূেগ যর প্রসেে আৈাগ য গুরুনাথ গা িেেেছন, তাও তখন চিজ্ঞাষ্টনকরা প্রমাণ করেত পােরন 

নাই। িহু সংখ্যক গ্রত ভপগ্রেত  মনষ্টক সূগ যমন্ডেে ভষ্টদ্ভি ও প্রােণর অষ্টিেত্বর োগ কথা ষ্টতষ্টন 

িেেেছন তাও  খেনা চিজ্ঞাষ্টনকয়ােি প্রমাষ্টণত তয়ষ্টন। অধ্যাত্ম শষ্টক্ত প্রয়ােি আষ্টিোেরর আরও 

 ূপপ দৃিান্ত আেছ। োগমন সূেগ যর অপ্রধান গ্রেতর ষ্টিিরণ গুরুনাথ গা ষ্টেেখেছন, িতযমান ষ্টিজ্ঞানীেির 

আষ্টিোেরর সােথ তার ষ্টমে োনই। আিার শেব্দর  ষ্টতর ষ্টিষেয় ষ্টিজ্ঞানীরা িেেছন- িায়ুেত শেব্দর 

 ষ্টত ১১০০'/োস., জেে ৪৪০০'/েস., কােষ্ঠ ও োেৌেত শেব্দর  ষ্টত আরও োিশী। ষ্টকন্তু অধ্যাত্মশষ্টক্ত 

িেে গা জানা ো েছ তা  র ষ্টিপরীত। োসমেত ভৎপািক আকােশ শব্দগুণ োিশী,  য়ােি ক্রমশঃ 

ষ্টনেম্নর ষ্টিেক গােি। 

 তেি চিজ্ঞাষ্টনকেির ঐূপপ ফেের কারণ প্রসেে আৈাগ য গুরুনাথ িেেন োগ, োগ োগূপপ 

অিস্থাপন্ন তারপেে োসূপপ অিস্থার ভপেষ্টি োিশী তয়। দুঃখী দুঃখীর অিস্থা, সন্তানতীনা 

সন্তানতীনার অিস্থা োিশী অনুয়ি কের। আমরা সূ্থেতম োিতধারী  জন্য সূ্থে ভূষ্টমর ষ্টক্রয়া 

আমােির সিেৈেয় োিশী অনুয়ি তয়,  র োৈেয় সূক্ষ্ম োগগুষ্টে তােির ষ্টক্রয়া োসরকম অনুয়ি করেত 

পাষ্টরনা।  জন্য ভূষ্টমেত শেব্দর  ষ্টত গত োিাধ তয় অন্য ভূেত োসরকম তয়না। নতুিা জে িায়ু 

প্রভৃষ্টতর শব্দগুণ ভূষ্টমর োৈেয় অল্প নয় িরং োিশী।   ষ্টিষয়টি পরীো দ্বারাও প্রমাণ করা গায়। 

জেে ষ্টনমগ্ন ব্যষ্টক্ত জেের ষ্টয়তেরর শব্দ গত দ্রুত শুনেত পাের, জেের ভপের োথেক োকান ব্যষ্টক্ত 
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োসরকম শুনেত পােরনা।  রকম ভূষ্টম মেধ্য োপ্রাষ্টথত োকান ব্যষ্টক্ত ভূষ্টমর মেধ্য ভৎপন্ন শব্দ গত 

দ্রুত শুনেত পায় ভূষ্টমর ভপের িাঁষ্টড়েয় োকান ব্যষ্টক্ত োস শব্দ তত দ্রুত শুনেত পায়না।
19

 

ভষ্টদ্ভি সৃষ্টি সম্পেকয আৈাগ য গুরুনােথর মত : 

োতেজর ষ্টিকাের গখন তরে পিাথ য ও তরে পিােথ যর ষ্টিকাের গখন ভূষ্টম িা কঠিন 

পিােথ যর ভৎপষ্টি তয় তখনই োসই োসই পিােথ য পরম পুরুেষর ইচ্ছা অনুসাের ষ্টিষ্টিধ ভষ্টদ্ভি ও নানা 

জাতীয় জীেির িীজ ষ্টনষ্টতত তয়।  ই ভষ্টদ্ভি িীজ োথেক ভষ্টদ্ভেির ভৎপষ্টি তেয়েছ  িং তেচ্ছ।   

ছাড়া ভষ্টদ্ভি ভৎপন্ন তিার পের তােত িীজাষ্টি ভৎপন্ন তেে তা োথেকও অন্যান্য ভপােয় ভষ্টদ্ভি জাত 

তেচ্ছ।  

জীি সৃষ্টি সম্পেকয তাঁর মত : 

ভষ্টদ্ভি ও জীি প্রায়  ক ষ্টনয়েম ভৎপন্ন তেয়েছ। জে ও ভূষ্টমর ভৎপষ্টি সমেয় তােত ভষ্টদ্ভি 

িীেজর মত জীিসৃষ্টির জন্যও িীজ সষ্টন্নেিষ্টশত তেয়ষ্টছে। োসই িীজ োথেক প্রথম জীেির সৃষ্টি তয়। 

পের ভষ্টদ্ভি োথেক জাত িীজ োথেক োগমন অন্য ভষ্টদ্ভেির ভৎপষ্টি তেয়েছ, োসরকম পূেি যর ভৎপন্ন 

জীি েণর েী-পুরুষ সংেগাে  জীি সৃষ্টি তেয়েছ ও তেচ্ছ। 

প্রথম ভৎপষ্টি প্রসেে দৃিান্ত দ্বারা আৈাগ য গুরুনাথ তাঁর ষ্টনজমত সমথ যেনর কথা িেেছন। 

োগমন, োকান স্থােন  তয কের োসখােন জে োরেখ ষ্টিেে োিখা গােি কেয়কষ্টিন িা কেয়কমাস 

োগেত না োগেত োসখােন োছাট োছাট মাছ ভৎপন্ন তেয়েছ।   মাছ োকাথা োথেক আসে? অিশ্যই 

স্বীকার করেত তেি ঐ মােছর িীজ মাটিেত িা জেে ষ্টছে। আিার োকান পােত্র জে োরেখ োেেক 

রাখেে ষ্টকছুকাে পের ঐ জেে োপাকা জেন্ম িা মশা জেন্ম।   োথেকও স্বীকার করা গায় োগ ঐ 

জেে িা জোন্ত যত ভূষ্টমেত ঐ োপাকা িা মশার িীজ ষ্টনষ্টতত ষ্টছে।  ষ্টনয়েম োগ োকিে োছাট োছাট 

জীেির সৃষ্টি তেয়েছ তা নয়। িড় িড় জীি োগমন  ন্ডার তাতী প্রভৃষ্টতও ঐ ষ্টনয়েম ভৎপন্ন তেয়েছ। 

 মনষ্টক জীিেশ্রষ্ঠ মানুষও ঐ ষ্টনয়েম সৃষ্টি তেয়েছ। পের ভষ্টদ্ভিাষ্টির মত েী-পুরুষ সংেগাে  

তােির িংশবৃষ্টদ্ধ ঘেটেছ।  

  ষ্টিষেয় আপষ্টি তেত পাের োগ,   ষ্টনয়েম গষ্টি আষ্টিম জীিসৃষ্টি তেয় থােক তেি  খন 

তা োিখা গায়না োকন?  র ভিের ষ্টতষ্টন িেেছন োগ, োগসি মন্ডেে  খনও জীেির ভৎপষ্টি তয় 

নাই োসখােন ঐ ষ্টনয়েমর সষ্টিেশষ প্রেয়াজন ও োসয়ােিই োসখােন জীেির ভৎপষ্টি তেচ্ছ। ষ্টকন্তু 

োগসি মন্ডেে জীেির ভৎপষ্টি তেয়েছ , োসখােন ঐ ষ্টনয়েমর প্রেয়াজন নাই । োকননা োসখােন জীি-

িম্পষ্টত তেতই জীেির ভৎপষ্টি তেচ্ছ। োগখােন িহুজীি থােক োসখােন খাদ্যাষ্টির সতেগাে  ঐ সকে 

মূে িীজ জীি েণর োিতস্থ তেয় গায় অথিা জীি েণর শ্বাস-প্রশ্বাস ষ্টক্রয়া ও ভিাপাষ্টির জন্য ঐ 

সি িীজ কাগ যকর তেত পােরনা অথ যাৎ আষ্টিম ভৎপষ্টির মত কাজ করেত পােরনা;এই কারথেই 

েেম ননয়ম পথর প্রেখা র্ায় না। 
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 য়ােি কেয়ক োগাড়া জীি িা অন্তত:  ক োগাড়া জীি ভৎপন্ন তিার পের িতযমান দৃশ্যমান 

প্রণােীেত  ক  ক জাতীয় িহুজীেির ভৎপষ্টি তেয়েছ ও তেচ্ছ। জীেির মেধ্য প্রথেম জেৈর 

জীেির সৃষ্টি তয়। জেৈরষ্টিে র মেধ্যও প্রথেম মাছ ভৎপন্ন তেয়েছ িেে অনুমান করা গায়। িহু 

জেৈর জীেির সৃষ্টির পের ভয়ৈর জীেির ভৎপষ্টি তয়। ভয়ৈর জীিেির মেধ্য প্রথেম কূেমযর 

ভৎপষ্টি তেয়েছ িেে মেন করা গায়।  রপর স্থেৈর জীেির সৃষ্টি তয়। স্থেৈর জীেির মেধ্য প্রথেম 

িরােতর ভৎপষ্টি তেয়েছ িেে অনুষ্টমত তয়।  য়ােি িহু স্থেৈর জীেির ভৎপষ্টির পের মানুষ 

জাষ্টতর সৃষ্টি তেয়েছ। 

অনন্ত শষ্টক্তসম্পন্ন পরমপুরুেষর ইচ্ছায় পূেি য জীেির ভৎপষ্টি সম্বেন্ধ োগূপপ িো তেয়েছ, 

োস ষ্টনয়েম নর-নারী ভৎপন্ন তেে তােির চমথুনধেম য িহু সংখ্যক নর-নারী ভৎপন্ন তে। িাইেিে 

অনুসাের আষ্টি নেরর নাম আিম(আষ্টিম)  িং আষ্টি নারীর নাম ইয় িা তিা।   ভয়য় নামই গুণ 

অনুসাের তেয়েছ। তখন িহু সংখ্যক নর-নারী না থাকায় নােমর প্রৈেন িা প্রেয়াজন ষ্টছে না। 

আষ্টিেত ভৎপন্ন িেে আষ্টিম  িং প্রথম ভৎপষ্টি সাধন োতামষ্টক্রয়া (রমন ষ্টক্রয়া) গােত করা 

তেয়ষ্টছে োস নারী ‘তিা’ নােম খ্যাত তেয়েছ।
20

 

মনুসংষ্টততায় আেছ োগ, রহ্মা ষ্টনজেিত দুইয়া  কের  ক অংশ দ্বারা পুরুষ অন্য অংশ 

দ্বারা নারী তেেন। োসই নর-নারীর চমথুন ষ্টক্রয়ায় ‘ষ্টিরাট’ পুরুষ ষ্টনষ্টম যত তেেন।
21
 োসই ষ্টিরাট 

পুরুষ োথেক মনুর ভৎপষ্টি। 

োিখা গােচ্ছ পৃষ্টথিীর প্রৈষ্টেত গািতীয় ধম যগ্রেে প্রথেম  কটি নর ও  কটি নারীর 

ভৎপষ্টির কথা িো তেয়েছ। ষ্টকন্তু পারেেৌষ্টকক মতাত্মারা িেেন োগ, পৃষ্টথিীেত প্রথেম ষাট োজাড়া 

নর-নারীর ভৎপষ্টি তয়। তারা পৃষ্টথিীর ষ্টিষ্টয়ন্ন স্থােন ভৎপন্ন তেয়ষ্টছেেন। িহুস্থােনই  কটি নর ও 

 কটি নারী জেন্মষ্টছেেন। আষ্টসয়া ( ষ্টশয়া) খেন্ডই িহু িম্পষ্টতর ভদ্ভি তয়  জন্য  র নাম আষ্টসয়া 

িা আস্যখন্ড। গার অথ য সি যপ্রধান অংশ। 

প্রথম সৃষ্টিেত সি জীিই (মানুষ িা অন্যজীি) দ্রষ্টিি, িষ্টেষ্ঠ ও ষ্টিশাে োিতসম্পন্ন ষ্টছে 

িেে শােে িষ্টণ যত আেছ। জেৈর জন্তুর িণ যনা শােে গা পাওয়া গায় োসসি োকিে মতাসা েরই 

ৈেেত পারেতা। োগ সকে মতাকূম য, মতাপশু ও অষ্টতকায় তাতীর প্রিরময় কঙ্কাে িা প্রকৃত 

কঙ্কাে পাওয়া গায় তা   ষ্টিষেয়র সােয োিয়। মানুষও প্রথেম অষ্টত বৃতৎ আকার ষ্টিষ্টশি ষ্টছে। 

িািেি ঐূপপ শষ্টক্তসম্পন্ন না তেে ষ্টতংস্রজন্তুর কিে োথেক রো পাওয়া অসাধ্য তত। তারা 

োসকােে গৃত ষ্টনম যােণ ও অে ষ্টনম যােণ অশক্ত ষ্টছে, জ্ঞানধেম য অনুন্নত ষ্টছে, শারীষ্টরক িেই ষ্টছে 

তােির োেঁেৈ থাকার সম্বে। ক্রেম খাদ্য োেয়র ভপায় ষ্টনধ যারণ, অধ্যাত্ম তেত্ত্ব মেনােগা ী ও গৃত 

ষ্টনম যাণ প্রভৃষ্টত ষ্টিষেয় গখন মানুষ অগ্রসর তে তখন শারীষ্টরক পষ্টরশ্রম তােির  কমাত্র অিেম্বনীয় 

ষ্টছেনা  জন্য শরীর ক্রমশ খি য তেত ো ে। 

                                            

20
 হূয়েত রমণধেম যন োতামষ্টক্রয়া সম্পাদ্যেত অস্যাষ্টমষ্টত তিা। 

21
 দ্রিব্য, মনু সংষ্টততা, ১মঃ ৩২ োোক 
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পরেমশ্বর জ েতর ষ্টকূপপ কারণ : 

জ ৎ সৃষ্টি;  র কারণ পরেমশ্বর। পরেমশ্বেরর অনন্ত ষ্টনরাকারত্ব ও অনন্ত সাকারেত্বর 

 কত্ব নামক গুণ (গা অব্যক্ত নােম পষ্টরষ্টৈত) োথেক আকােশর ভৎপষ্টি তেয়েছ।   আকাশ সমি 

জড়জ েতর মূে। সুতরাং জড়জ ৎ পরেমশ্বেরর গুণ ষ্টিেশষ োথেক ভৎপন্ন  িং চৈতন্যাংশ তাঁর 

সাোৎ অংশ। অত ি পরেমশ্বর   জ েতর ষ্টনষ্টমি কারণ ও ভপািান কারণ। 

সৃষ্টির আষ্টি আেছ ষ্টক-না (অনাষ্টি না সাষ্টি)   ষ্টিষেয় আৈাগ য গুরুনােথর মত  ই োগ,   

জ ৎেক সৃষ্টি িেে মানেে সৃষ্টিেক সাষ্টি অথ যাৎ আষ্টি ষ্টিষ্টশি িেেত তয়। সৃষ্টি শব্দটি ষ্টক্রয়া। ষ্টক্রয়া 

মাত্রই সকতৃযক অথ যাৎ কতযার পের ষ্টক্রয়া ঘেট। সুতরাং কতযাই আষ্টি; কােজই সৃষ্টি অনাষ্টি তেত 

পােরনা। অনাষ্টি জ িীশ্বরই সৃষ্টির আষ্টি।  

তেি আৈাগ য গুরুনাথ মেন কেরন   ষ্টিষেয় আপষ্টি তেত পাের। োগমন- সংসার অনাষ্টি 

স্বীকার করেত তয়, কারণ তা না তেে োকান  কসমেয়  র প্রথম ভৎপষ্টি িা আষ্টিস য স্বীকার 

করেত তয়। তাছাড়া অন্য  কটি কারেণও আষ্টি স য িা প্রথম ভৎপষ্টি স্বীকার করা অসমীৈীন 

িেে মেন তয়। োয়াে র জন্য শরীেরর ভৎপষ্টি োকননা শরীর োয়াে র অষ্টধষ্ঠান। সুখ দুঃখ োয়া  

তয় পুণ্য পােপর জন্য। পুণ্য ও পাপ শরীর দ্বারা ষ্টনস্পন্ন তয়। আষ্টি সৃষ্টি মানেে তার আে  শরীর 

ষ্টছেনা। কােজই আষ্টি সৃষ্টিেত োগ োয়া  তা কম যজষ্টনত তেত পােরনা, তা আকষ্টস্মক। আষ্টি সে যর 

সুখ দুঃখ োয়াে র চিষে গষ্টি ষ্টনষ্টমিতীন তয় অথ যাৎ কম যছাড়া তয় তা তেে অকৃতায়যা ম (গা 

করা তয় নাই, তার জন্য ফেেয়া ) োিাষ তয় োকননা ইষ্টতপূেি য কম য করা তয় নাই অথৈ কম যফে 

সুখ দুঃখ োয়া  করেত তেয়েছ।  ই ফেেয়াে র প্রাথষ্টমক চিষে সৃষ্টিকতযার ইচ্ছাধীন িেেত তয়। 

কােজই গা করা তয় নাই তার ফেেয়াে র জন্য সৃষ্টিকতযার চিষেেিাষ অপষ্টরতাগ য তেয় পেড়।   

কারেণ সংসারেক অনাষ্টি িোই যুষ্টক্তষ্টসদ্ধ। 

   আপষ্টির ভিের আৈাগ য গুরুনাথ িেেন োগ, আষ্টিসে যর োয়া  কম যজষ্টনত নয়, 

গুণজষ্টনত। আষ্টি সৃষ্টিেত োগসি জীি সৃষ্টি তেয়েছ, তােির প্রেতযেকর  ক  কটি গুণ 

অষ্টধকতরয়ােি ভন্নত থােক  িং তারা সকেেই  েড় তুল্য গুণষ্টিষ্টশি থােক। সুতরাং  েত 

সৃষ্টিকতযার োকানূপপ চিষে োিাষ তেত পােরনা। প্রষ্টতজীি োসই অনন্ত স্বাধীেনর অংশ। সকেেরই 

কম যসম্পািন ষ্টিষেয় স্বাধীনতা আেছ। োসই স্বাধীনতায় পষ্টরৈাষ্টেত তেয় োগ োগূপপ কাজ কের ঐ 

জেন্ম ও জন্মান্তের োস োসূপপ ফেেয়া  কের।  

আৈাগ য গুরুনােথর সৃষ্টিতত্ত্ব অনুসাের সৃি আত্মায় পূণ য পরমাত্মার অনন্তগুেণর কণা কণা 

অংশ রেয়েছ। সুতরাং সৃি আত্মা অপূণ য  িং তােত োগ গুণগুেো রেয়েছ োসগুেো সীমািদ্ধ, অসীম 

নয়। ভৎকৃি সীমািদ্ধ গুণসমূেতর োগাে  অপকৃি ও ষ্টমশ্রগুেণর ভৎপষ্টি তেত পাের। অপকৃি গুেণর 

অন্য নাম োিাষ  ই োিাষ দ্বারা পষ্টরৈাষ্টেত কােজর দ্বারা অমেে ভৎপন্ন তেত পাের। কােজই 

ভৎকৃি সীমািদ্ধ গুেণর দ্বারা য়াে কাজও তেত পাের ,মন্দ কাজও তেত পাের। ফেে, োগ োগূপপ 

কাজ কের োস োসূপপ ফে োয়া  কের।  
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কােজই িো গায় সৃষ্টি অনাষ্টি নয় সাষ্টি। শ্রুষ্টতেতও সৃষ্টির সাষ্টিত্ব িণ যনা করা তেয়েছ।
22 

আিার োকারান িাইেিে প্রভৃষ্টত শােেও  ূপপ ভেেখ আেছ। তেি  ই সৃষ্টিকাে  ত দূরিতী োগ 

সংখ্যা দ্বারা প্রকাশ করা অসাধ্য। োগমন 
.
৯ প্রকৃতপেে  েকর তুল্য নয় ষ্টকন্তু  েক ১ ধের কাজ 

করায় সূ্থে জ ৎ সম্বেন্ধ োকান ভুে তয়না;   োেেত্রও োসূপপ  ষ্টণতজ্ঞেির ন্যায় িাশ যষ্টনকরা সৃষ্টিেক 

অনাষ্টি িেেই ধের ষ্টনেয়েছন। ষ্টকন্তু প্রকৃত প্রিােি সৃষ্টি অনাষ্টি নয়। 

আৈাগ য গুরুনােথর সৃষ্টি-তত্ত্ব অনুসাের জ িীশ্বর জ িাষ্টিূপেপ পষ্টরণত তন নাই, তাঁর 

গুণষ্টিেশেষর ষ্টিকাের   রহ্মান্ড ভৎপন্ন তেয়েছ। জ িীশ্বর অনন্ত অসীম, তাই সসীম পিােথ যর দ্বারা 

তার ভপমা োিয়া তেে তা সম্পূণ য তয় না। তবুও ভপমা ষ্টিেে বুঝেত ষ্টকছুটা সুষ্টিধা তয়।  জন্য 

 কটা ভপমা োিয়া গায়; োগমন- পুরুেষর ঘম যাষ্টি োথেক কীটাষ্টির ভৎপষ্টি তেেও তার শষ্টক্তর 

োকান ব্যাঘাত তয়না। োসরকম জ িীশ্বেরর অনন্ত গুেণর  কটিমাত্র গুেণর ষ্টিকােরই   রহ্মােন্ডর 

ভৎপষ্টি তেয়েছ।
23
 সুতরাং ষ্টতষ্টন োকান পিাথ যূপেপ পষ্টরণত তন নাই। োকান োকান িাশ যষ্টনেকর মেত 

ঈশ্বরই জ ৎূপেপ পষ্টরণত তেয়েছন  িং কাতারও মেত   জ ৎ ষ্টমথ্যা  কমাত্র ঈশ্বরই আেছন, 

মায়ািশতঃ োোেক জ ৎ িশ যন কের, মায়ার ষ্টি েম সমিই রহ্ম িেে প্রতীয়মান তয়।  র োকান 

মত ষ্টতষ্টন অনুেমািন কেরনষ্টন। তেি  টা ষ্টনষ্টৈত োগ, রহ্ম জ্ঞান তেে সমি রহ্মান্ডই তন্ময় িেে 

প্রতীয়মান তয়।
24

 

আৈাগ য গুরুনাথ তাঁর সৃষ্টি প্রকরেণ োগ পাঞ্চেয়ৌষ্টতক তত্ত্ব ব্যিতার কেরেছন, তার ষ্টিিরণ 

চতষ্টিরীয় ভপষ্টনষি, কাল্যযদ্ধযাম্নায়তন্ত্রম্ জ্ঞানসংকষ্টেনী, পঞ্চিশী, মনুসংষ্টততা প্রভৃষ্টত গ্রেে ষ্টয়ন্ন 

ষ্টয়ন্ন য়ােি আেছ।   সকে গ্রে োথেক ষ্টতষ্টন তাঁর ভপেগা ী ষ্টিষয়গুেো গ্রতণ কেরেছন। সত্ত্ব, রজ: 

ও তেমা গুেণর ষ্টিষয় ভপষ্টনষেি, শ্রীমদ্ভ িদ্গীতায় ষ্টিেশষত গুণত্রয়ষ্টিয়া েগাে   িং 

সাংখ্যিশ যেন ভেেখ আেছ। শ্রীমদ্ভ িদ্গীতায় আেছ োগ, জ েত সকে পিাথ যই  ই ষ্টতনগুেণর 

ন্যযনাষ্টধেকয সৃি। ষ্টত্রগুণ ষ্টয়ন্ন পিাথ য নাই।
25
 সাংখ্যিশ যন মেত, জ েতর মূে ভপািান প্রকৃষ্টত,  েক 

প্রধান, অব্যক্ত, চত্রগুণ্য ইতযাষ্টি িো তয়। সত্ত্ব, রজঃ ও তমঃ  ই ষ্টতনগুেণর সাোিস্থাই প্রকৃষ্টত। 

শ্রীমদ্ভ িদ্গীতায় িো তেয়েছ সত্ত্ব, রজ: তম:  ই ষ্টতনগুণ প্রকৃষ্টত োথেক জাত।
26
  

 সাংখ্যিশ যেন আেছ- 

সত্ত্বরজিমসাং সাোিস্থাপ্রকৃষ্টতঃ, 

প্রকৃেতম যতান ,মতেতাততঙ্কার, 

অতংকারাৎ পঞ্চতন্মাত্রা ওযয়য়ষ্টমষ্টন্দ্রয়ং, 

                                            

22
 ছােন্দাগ্য ভপষ্টনষি ৪৫৪, োশ্বতােশ্বতর ৫৫, ঐেতরীয় ১, চতষ্টিরীয় ৪৪ 

23
 তুেনীয় মুন্ডক ভপষ্টনষি-৭ 

24
 শ্রী গুরুনাথ োসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান ভপাসনা,  পৃ. ২৭৯-২৮০ 

25
 শ্রীমদ্ভ িদ্গীতা ১৮/৪০ 

26
 ঐ, ১৪/১৫ 
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তন্মােত্রয়যঃ সূ্থেভূতাষ্টন, 

পুরুষ ইষ্টত পঞ্চষ্টিংশষ্টত যণঃ।
27

 

অথ যাৎ, সত্ত্ব, রজঃ তমঃ  ই ষ্টতনগুেণর সাোিস্থা প্রকৃষ্টত, প্রকৃষ্টতর ষ্টিকাের মতৎতত্ত্ব, 

মতেতর ষ্টিকাের অতংকার, অতংকােরর ষ্টিকাের পঞ্চতন্মাত্র ও  কািশ ইষ্টন্দ্রয়, পঞ্চতন্মােত্রর 

ষ্টিকাের পঞ্চমতাভূত,  ই ২৪ তত্ত্ব  িং পুরুষ-  ই ২৫ তত্ত্ব্। 

সৃষ্টি িা অষ্টয়ব্যষ্টক্তকােে প্রকৃষ্টতর গুণত্রেয়র সাোিস্থা য়গ্ন তয়। আিার, প্রেয়কােে   

ষ্টতনগুণ সাোিস্থায় থােক। ষ্টনরীশ্বর সাংেখ্য ও োসশ্বর োিিান্তাষ্টিমেতর মেধ্য  কটি প্রেয়ি আেছ। 

সাংেখ্য পুরুষ ও প্রকৃষ্টত মূেতত্ত্ব।  মেত প্রকৃষ্টতর স্বয়ািই পষ্টরণাম, ভতা স্বয়ংই সৃষ্টি কের। ষ্টকন্তু 

োসশ্বর মেত, ঈশ্বেরর অষ্টধষ্ঠানই প্রকৃষ্টতর সৃষ্টিূপেপ পষ্টরণােমর কারণ।
28

 

 ীতায় সাংেখ্যর পুরুষেক পরাপ্রকৃষ্টত ও সাংেখ্যর প্রকৃষ্টতেক অপরা প্রকৃষ্টত িো 

তেয়েছ।
29
 সাংেখ্যর অষ্টয়ব্যষ্টক্ত তত্ত্ব  ীতায় ষ্টনম্নূপপ

30
  

 

য়ারতীয় িশ যেনর   দুই মতিাি োথেক আৈাগ য গুরুনােথর তেত্ত্ব োিশ ষ্টকছু গুরুত্বপূণ য পাথ যকয 

রেয়েছ  িং সৃষ্টি ক্রমটিও  কূপপ নয়। সাংখ্যিশ যেন প্রকৃষ্টত তে সত্ত্ব, রজঃ ও তেমাগুেণর 

সাোিস্থা, আর আৈাগ য গুরুনােথর তেত্বে প্রকৃষ্টত তে অনন্ত গুণমেয়র োপ্রম গুেণর  কটি ধম য- গা 

 ক তেত িহু তওয়ার ইচ্ছা। আিার, সাংখ্য প্রকৃষ্টতেকই অব্যক্ত িো তেয়েছ। আৈাগ য গুরুনােথর 

                                            

27
 সাংখ্য সূত্র ১/৬১ 

28
 শ্রীমদ্ভ িদ্গীতা ৯/১০ 

29
 শ্রীমদ্ভ িদ্গীতা ৭/৪-৫ 

30
 শ্রী জ িীশৈন্দ্র োঘাষ, শ্রী  ীতা, কষ্টেকাতা ১৯৯৬, পৃ. ২৫১ 
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িশ যেন অব্যক্ত  কটি গুণ গা প্রকৃষ্টত োথেক পরমপুরুষ োগাে  ভৎপন্ন তয়। সাংখ্যিশ যন অনুসাের 

সত্ত্ব, রজঃ ও তমঃ   ষ্টতনটি গুণ ষ্টনতয ও োমৌষ্টেক।  েির ভৎপষ্টিও নাই, ষ্টিনাশও নাই। ষ্টকন্তু 

আৈাগ য গুরুনােথর মেত,  েির ভৎপষ্টি আেছ। োকননা পরমপুরুেষর ইচ্ছাশষ্টক্তই প্রকৃষ্টত, গা তাঁর 

োপ্রমগুেণর ধম য।  ই প্রকৃষ্টতই সত্ত্ব রজঃ ও তেমাগুণ ষ্টিষ্টশি। আমরা  খােন আৈাগ য গুরুনােথ 

সৃষ্টিক্রম ভেেখ করষ্টছ গােত পাথ যকযটি স্পি তয়।  

পরমাত্মা, পরেমশ্বর িা পরমপুরুষ অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণময়; সুতরাং ষ্টতষ্টন োপ্রমময় 

(েগেততু োপ্রম  কটি গুণ), োপ্রেমর ধম য িহুেক  ক করা  িং  কেক িহু করা।  কেক িহু করার 

ইচ্ছার নাম ষ্টিিংতষ্টয়ষা।  ই ইচ্ছাই সৃষ্টির প্রকৃষ্টত। প্রকৃষ্টত ষ্টতন প্রকার শষ্টক্ত ষ্টিষ্টশি- ষ্টসসৃো, 

ষ্টররষ্টেসা ও ষ্টজতীষ যা গা গথাক্রেম সৃষ্টি করার ইচ্ছা, পােন িা রো করার ইচ্ছা ও ধ্বংস িা তরণ 

করার ইচ্ছা।  ই ষ্টতন শষ্টক্তর কাজ সত্ত্ব, রজঃ ও তেমাগুণ দ্বারা তয়। কােজই প্রকৃষ্টত ঐ ষ্টতনগুণ 

সম্পন্না।  

ষ্টিিংতষ্টয়ষা দ্বারা পরমাত্মা ষ্টনেজেক িহু করেেন। পরমাত্মার ঐ অংশসমূত জীিয়ােি 

(সত্ত্ব, রজঃ তেমাগুেণ ও ষ্টিষ্টিধ পােশ) িদ্ধ তেত ো ে।  ই অংেশর সতেগাে  পরমপুরুষ োথেক 

অন্তকরেণর ভৎপষ্টি তে। অন্তকরণ ৈারয়াে  ষ্টিয়ক্ত- মন, বুষ্টদ্ধ, অতংকার ও ষ্টৈি। 

  সমেয়ই ঐ প্রকৃষ্টত (ইচ্ছাশষ্টক্ত) োথেক পরমপুরুষ সতেগাে  অনন্ত ষ্টনরাকারত্ব ও অনন্ত 

সাকারেত্বর  কত্ব নামক  কটি গুণ ভৎপন্ন তে গা অব্যক্ত নােম অষ্টয়ষ্টতত।  ই অব্যক্ত োথেক 

পরমপুরুষ সতেগাে  োব্যাম ভৎপন্ন তে,  ই োব্যামই জড়জ েতর প্রকৃষ্টত। 

োব্যাম োথেক পরমপুরুষ োগাে  িায়ু ভৎপন্ন তে, িায়ু োথেক পরমপুরুষ োগাে  আগুণ ভৎপন্ন 

তে, আগুণ োথেক পরমপুরুষ োগাে  জে ভৎপন্ন তে, জে োথেক পরমপুরুষ োগাে  মাটি ভৎপন্ন 

তে। 

পঞ্চভূেতর পঞ্চসত্ত্বাংশ দ্বারা আোিা আোিায়ােি পঞ্চজ্ঞােনষ্টন্দ্রয়  িং সমষ্টিয়ােি 

অন্তকরণ ভৎপন্ন তেয়েছ। অন্তকরণ ৈারয়াে  ষ্টিয়ক্ত- মন, বুষ্টদ্ধ, অতংকার ও ষ্টৈি। পঞ্চভূেতর 

পঞ্চ রেজাঅংশ দ্বারা আোিা আোিায়ােি পঞ্চকেম যষ্টন্দ্রয়  িং সমষ্টিয়ােি প্রােণর ভৎপষ্টি 

তেয়েছ। প্রাণ অিস্থানেয়েি পাঁৈ রকম- প্রাণ হৃিেয়, অপান মেদ্বাের, সমান নাষ্টয়েিেশ, ভিান 

কণ্ঠেিেশ  িং ব্যান সি যশরীের। শরীর ষ্টতন প্রকার- কারণ, সূক্ষ্ম ও সূ্থে। সূ্থে শরীেরর সংখ্যা 

৩৯৯, সূক্ষ্ম শরীেরর সংখ্যা পরাধ য োথেক ৩৯৯ কম  িং কারণ শরীেরর সংখ্যা অনন্ত। ষ্টতন 

প্রকার শরীরই পূেি য ভেেষ্টখত পাঁৈটি ভূত পিাথ য োথেক ভৎপন্ন। পঞ্চভূেতর ভপের জ্ঞানশষ্টক্তর 

সঞ্চােেন কারণ শরীর, ষ্টক্রয়া িা ইচ্ছাশষ্টক্তর প্রেয়াে  সূক্ষ্ম শরীর  িং োয়াে র জন্য সূ্থে শরীেরর 

ভৎপষ্টি তেয়েছ।   ষ্টতন প্রকার শরীেরই অন্তকরণ ও পাঁৈটি জ্ঞােনষ্টন্দ্রয় আেছ।  

অনন্তর পরমপুরুষ জীি েণর োয়াে র জন্য অন্ন পানাষ্টির ও োয়া ায়তন জরায়ুজাষ্টি 

শরীেরর ভৎপষ্টির জন্য পঞ্চভূেতর প্রেতযকেক পঞ্চীকৃত করেেন। পঞ্চীকরেণর প্রণােী তে- 

মূেভূেতর অেধ যেকর সােথ অন্যান্য ৈার ভূেতর প্রেতযকটির  
১

২
 অংশ যুক্ত করা।  
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োিিান্ত িশ যেন ঈশ্বর মায়াশষ্টক্তর সাতােে োগ ক্রম অনুসাের   জন্য সৃষ্টি করেেন তা 

ষ্টনম্নূপপ : 

প্রথেম ঈশ্বর োথেক আকােশর আষ্টিয়যাি তে  িং তারপর ক্রমশ:  েক  েক িায়ু, অষ্টগ্ন, 

জে, অপ  িং ষ্টেষ্টত-  ই পঞ্চতন্মােত্রর আষ্টিয়যাি ঘটে।
31
    পঞ্চতন্মাত্র পঞ্চীকৃত তেে 

পঞ্চমতাভূত তয়। োগমন- আকাশ মতাভূত= 
১

২
 আকাশ তন্মাত্র + 

১

৮
  িায়ুতন্মাত্র + 

১

৮
  অষ্টগ্ন তন্মাত্র 

+ 
১

৮
  অপ তন্মাত্র + 

১

৮
  ষ্টেষ্টত তন্মাত্র।  য়ােি অন্য মতাভূতসমূত সৃষ্টি তয়।  ই পঞ্চীকৃত পঞ্চভূত 

োথেক রহ্মান্ড, রহ্মােন্ডর অন্তভু যক্ত জরায়ুজ, অন্ডজ, ভষ্টদ্ভজ্জ ও োস্বিজ-   ৈার প্রকার সূ্থে োিত ও 

 েির ভপেগা ী অন্ন পাষ্টন ভৎপন্ন তয়। মানুেষর সূ্থেশরীর পঞ্চমতাভূেতর দ্বারা  িং সূক্ষ্মশরীর 

পঞ্চতন্মােত্রর দ্বারা  ঠিত।
32
 শংকরাৈাগ য সৃষ্টির ভপষ্টরভক্ত িণ যনা স্বীকার কেরেছন তেি শংকেরর 

মেত জ েতর োকান পরামাষ্টথ যক সত্ত্বা োনই, ব্যিতাষ্টরক সত্ত্বা আেছ।  

োকভ োকভ আিার িেেন শংকরাৈাগ য ভপষ্টনষেিাক্ত ষ্টত্রষ্টিৎকরণ
33
 প্রষ্টক্রয়ােকই স্বীকার 

কেরেছন। ষ্টত্রবৃৎকরণ তে ষ্টেষ্টত অপ ও োতজ তন্মােত্রর সংষ্টমশ্রণ।   প্রষ্টক্রয়ায় সূ্থে অষ্টগ্ন=
১

২
 অষ্টগ্ন  

তন্মাত্র+
১

৪
  অপ তন্মাত্র + 

১

৪
  ষ্টেষ্টত তন্মাত্র।  য়ােি অন্য সূক্ষ্মভূত িা তন্মাত্র োথেক মতাভূেতর 

আষ্টিয়যাি ঘেট। িায়ু ও আকাশ অন্যান্য ভূেতর সােথ সংযুক্ত তেত পােরনা।
34

 

আৈাগ য গুরুনাথ ষ্টত্রবৃৎকরণ গ্রতণ কেরন নাই। ষ্টতষ্টন পঞ্চিশীর পঞ্চীকরণ প্রষ্টক্রয়া গ্রতণ 

কেরেছন। তাঁর সৃষ্টি প্রকরেণর ক্রম ও  র োকান মেতর মত নয়। আধুষ্টনক পাৈাতয ষ্টিজ্ঞানীরা 

োমৌষ্টেক পিােথ যর (elements) সংেগাে   ই জড় জ ৎ -   রকম মত োপাষণ কেরন। োমৌষ্টেক 

পিােথ যর সংখ্যা  খেনা ষ্টনষ্টি যি কের িো গায়না, োকান কােে িো গােি ষ্টক-না, তারও ঠিক নাই। 

সম্প্রষ্টত তাঁরা ষ্টসদ্ধান্ত ষ্টিেয়েছন োগ,   সকে মূে ভূত পিাথ যও  ক ৈরম মতাভূেতর ষ্টিকার মাত্র। 

  ৈরম মতাভূেতর নাম ষ্টিেয়েছন তারা োপ্রাটাইে (protyle)। শ্রী জ িীশ ৈন্দ্র োঘাষ   

protyle-েক সাংেখ্যর প্রকৃষ্টতর সােথ তুেনা কেরেছন।
35
  আৈাগ য গুরুনােথর মেত পাৈাতয 

ষ্টিজ্ঞানীেির ভূত সংক্রান্ত মত ভ্রান্ত নয় তেি অসম্পূণ য। োকননা তাঁরা োগ প্রণােীেত মূে পিাথ য 

ষ্টনণ যেয় প্রবৃি তেয়েছন তােত মূে পিােথ যর সংখ্যা ষ্টনণ যয় অসাধ্য। কারণ  খন োগ কয়টি মূে পিাথ য 

ষ্টস্থর করা তেয়েছ, ১০ িছর পের তা আরও িাড়েত পাের িা কমেত পাের, ২০ িছর পর আেরা 

ষ্টকছু িাড়েত পাের িা কমেত পাের। কােজই ভূত সংখ্যা ষ্টনণ যয় ষ্টিষেয় পাৈাতয ষ্টিজ্ঞান অেপো 

য়ারতীয় প্রণােী ভৎকৃি ও অৈঞ্চে।
36
 তেি চিজ্ঞাষ্টনেকরা পিােথ যর ষ্টতন অিস্থা িহুষ্টিন ধের 

                                            

31
 দ্রিব্য, চতষ্টিরীয় ভপষ্টনষি ২/১/৩ 

32
 প্রেমািিন্ধু োসনগুপ্ত, য়ারতীয় িশ যন, ২য় খন্ড,  পৃ. ১৬২ 

33
 ছােন্দাগ্য ভপষ্টনষি ৬/৩/৩ 

34
 দ্রিব্য, জ িীশ্বর সান্যাে, য়ারতীয় িশ যন, পৃ. ১৯০ 

35
 শ্রীজ িীশ ৈন্দ্র োঘাষ, শ্রী ীতা,  পৃ. ২৪৮ 

36
 আৈাগ য গুরুনাথ োসনগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-ভপাসনা, পৃ. ২২০-২২১ 



 

177 

 

স্বীকার কেরন- solid, liquid ও gas।  ছাড়া িতযমােন Ether নােম  ক োশ্রণী স্বীকার 

কেরন। আর Energy সত্ত্বাও সকেেই স্বীকার কেরন। কােজই তাঁরাও প্রকারান্তের  ই 

পাঞ্চেয়ৌষ্টতক মতই স্বীকার করেছন। 

পাঞ্চেয়ৌষ্টতক মেতর সমথ যেন ইসোম ধম যগ্রে োকারােনর ষ্টিষ্টয়ন্ন আয়াত েেণীয় : 

“প্রথম সৃষ্টিেত ষ্টতষ্টন শুকনা মাটি দ্বারা মানুষেক ও আগুন োথেক জ্বীন জাষ্টতেক সৃষ্টি 

কেরেছন।”
37

 

“মানুষ সৃষ্টির সূৈনা মাটি দ্বারা, পের তােির িংশেক পাষ্টনর সারয়া  োথেক সৃষ্টি 

কেরেছন আোত। মানুেষর োিতেক ঠিক অনুপােত  ঠন কের ষ্টনেজর তরফ োথেক রুহু ফুষ্টকয়া 

োিন।”
38

 

“মানুষেক মাটির সারয়া  োথেক সৃষ্টি কেরেছন আোত...
39
  ই সৃষ্টিেত সিষ্টকছু ষ্টতষ্টন 

সুন্দর কেরেছন  িং প্রেয়াজন মত সকেের জন্য ষ্টতষ্টন খাদ্য সৃষ্টি কেরেছন, সৃষ্টি কেরেছন িাতাস 

পাষ্টন প্রভৃষ্টত।”
40

 

                                            

37
 আে োকারান ৫৫/১৪-১৫ 

38
 ঐ, ৩২/৭-৯ 

39
 ঐ, ২৩/১২ 

40
 ঐ, ১৫/১৬-১২ 
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                                               ষষ্ঠ অধ্যায় 

                  উপাসনা সম্পর্কে আচার্ ে গুরুনার্ের মত 

 

আচার্ য গুরুনাথের  মথে,  জীবাত্মার কেযব্য হল, এই পাপ-পুণ্য মমমিে জগথে থেথক  

জগর্তর পাপ অংশ র্াথে োথক স্পর্য না কথর, থকবল পুণ্য অংর্ র্াথে থস লাভ করথে পাথর , 

সব সময় এ রকম পথে চলা। এ পে লাথভর উপায় ঈশ্বথরর উপাসনা ও গুণসাধনা। মানবজথের 

সাে যকো সম্পাদন, জীবত্বধ্বংস বা পরমাত্মত্ব লাভ এবং ভগ্াংথর্র অখণ্ড আকাথর পমরবেযন 

সাধন -  এ মেনটি কাজ থর্ উপাথয় সম্পন্ন হথে পাথর ো হথে প্রেমে:  ঈশ্বথরর উপাসনা ও 

মিেীয়ে: সাধনা। গুরুনাে এ মবষয় দুটিথক র্োক্রথম েত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা ও েত্ত্বজ্ঞান-সাধনা এই 

দুটি বইথয় মবস্তৃেভাথব আথলাচনা কথরথেন। এ অধ্যাথয় উপাসনা এবং পরবেী অধ্যাথয় সাধনা 

সম্পথকয ের র মে লেথল ধরার থচটা করা হর্ে। উপাসনা মবষথয় মেমন েত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা বইথয়র 

প্রেম ও চলেে য অধ্যার্ে  আথলাচনা কথরথেন।  থসখান থেথক মবষয়গুথলা লেথল ধরা হথলা। 

আচার্ য গুরুনাে উপাসনা বলথে এখাথন ঈশ্বথরর উপাসনা বুমিথয়থেন। সেযধম য বইথয় 

মেমন উথেখ কথরথেন থর্, সাকাথরর উপাসনা হয়না, অচ যনা হয়।
1
 কাথজই সাকার থদবথদবীর 

উপাসনা হয়না, উপাসনা ঈশ্বথরর বা পরথমশ্বথরর হয়।
2
 উপাসনার সংজ্ঞায় মেমন বথলন, র্া িারা 

সাধক (সাধনাকারী মানুষ) উপাস্যথক ভূষণস্বরূপ করথে পাথরন োথক উপাসনা বথল। উপাসনার 

                                            

1
 দ্রটব্য, সেযধম য, প্রাগুক্ত, পৃ:  ও পৃ: ২। 

2
 প্রসঙ্গক্রথম এখাথন গুরুনাে মনরাকার ও সাকাথরর উপাসনা ও পূজা সম্বথে র্া বথলথেন োর উথেখ করা র্ায়। 

সাকারবাথদর পথে থকউ থকউ বলথে পাথরন থর্, মনরাকার ধারণায় অনুপযুক্ত ব্যমক্তগথণর পথে সাকার উপাসনা কেযব্য। 

এর উত্তথর গুরুনাে বলথেন থর্, ধারণা র্থের প্রকৃে অে য মচন্তা কথর থদখথল থবািা র্াথব থর্, সামথনর এই গােটিথকও 

র্খন সম্যক প্রকাথর ধারণা করা র্ায় না, েখন অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণসম্পন্ন জগদীশ্বথরর কো দূথর োকুক, ের র অংর্ ও 

উপাসক থদবথদবীগণথকও ধারণা করা কারও সাধ্য নয়। েথব উপাসনার থেথে বলা র্ায়, সাকাথরর উপাসনা নাই, অচ যনা 

আথে। এরূপ জগদীশ্বথরর পূজা নাই, উপাসনা আথে। জগদীশ্বথরর উপাসকগণ প্রথয়াজথন বা ভমক্তবর্েঃ থদবথদবীগথণর 

পূজা করথে পাথরন। েথব সাবধান োকথে হথব, কখনও থর্ন সান্তর্মক্তসম্পন্ন থদবথদবীগণথক অনন্ত র্মক্তমবমর্ট জগদীশ্বর 

বথল থবাধ কথর অজ্ঞানোয় ও োর জন্য মহাপাথপ পমেে হথে না হয়। অথনথক সকাথল মা-বাবার েমব থদথখ প্রণাম 

কথরন। কখনও কখনও থকান কাথজর সাফল্য লাথভর জন্য োথদর কাথে প্রাে যনাও কথরন। মা-বাবার এরূপ পূজাও র্া, 

থদবথদবীগথণর পূজাও ো-ই। েথব েফাৎ এই থর্, থদবথদবীগণথক না থদখার কারথণ োথদর কমিে মূমেযর সামথন ওরূপ 

করা হয়, আর মা-বাবার প্রকৃে মূমেযর সামথন ওরূপ করা হয়। মা-বাবার পূজার মে গুরুথদথবর পূজাও করা হয়। (দ্রটব্য, 

গুরুনাে থসনগুপ্ত, েত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ৩৫-৩৬) 
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প্রধানে: দুটি ভাগ- (১) উপাথস্যর গুণকীেযন (২) উপাথস্যর মনকথে মনথজর পাথপর
3
 কো বলা। 

সুেরাং উপাথস্যর গুণকীেযন  করা এবং উপাথস্যর মনকথে বা উথেথে মনথজর পাথপর উথেখ 

করাই উপাসনা। এোড়া প্রাে যনা নাথম উপাসনার আর একটি অংর্ আথে। এোড়া আর থর্সব 

সাধনা করা কেযব্য, থসসব প্রকারান্তথর উপাসনারই অন্তগ যে। আচার্ য গুরুনাে বথলন থর্, থর্ 

উপাসনার জন্য থদবমষ য মহমষ য রাজমষ যগণ পরম ব্যাকুল, োর গুণ প্রকার্ করা জীবথিষ্ঠ মানুথষর 

পথেও সুসাধ্য নয় । মেমন মে থদন থর্,  উপাসনার গুথণই গুরুর গুরুত্ব, মর্থবর মর্বত্ব, মবষ্ণুর 

মবষ্ণুত্ব, থদথবর থদবত্ব, বুথের বুেত্ব, ঈর্ার মসেত্ব, মুসার মহত্ব ও মহম্মথদর মহত্তরত্ব লাভ 

হর্ের্ে।
4
 

 আচার্ য গুরুনাে বথলন, সকথলই জাথনন থর্, পমরপূণ য খাবাথরর জন্য লবণ, মেক্ত, 

কটু, কষায়, অম্ল এবং মধুর রস পর্ যায়ক্রথম গ্রহণ করথে হয়। থদহ রোর জন্য, থদথহর প্রকৃে 

উন্নমের জন্য এ েয়টি রস র্োমনয়থম থর্মন গ্রহণ করা প্রথয়াজন, থসরকম আত্মার প্রকৃে উন্নমের 

জন্যও উপাসনা করা প্রথয়াজন এবং এই উপাসনারও প্রেম অবস্থা লবণ-মেক্ত মিেীয় অবস্থা কটু 

ও কষায় তৃেীয় অবস্থা অম্ল ও চলেে য অবস্থা মধুর রথসর সাথে লেলনীয়। এ রসগুমল থদথহর পথে 

উপকারী এবং প্রথেযক রথসই মাধুর্য্য আথে আর এ রসগুমলর আথগরো গ্রহণ না করথল পরবেী 

রথস সুখ হয়না। থর্মন অম্ল রস গ্রহণ না করথল মধুর রস থেমন সুখকর হয়না। ঠিক থেমমন 

উপাসনারও পরবেী অবস্থা পূব যবেী অবস্থা সাথপে। অে যাৎ পূব যবেী অবস্থার উপথর্াগী কাজ না 

করথল পরবেী অবস্থা লাভ করা র্ায়না। উপাসনার মূল লেথণ বলা হথয়থে থর্, উপাসক র্খন 

উপাস্যথক আত্মার অলংকারস্বরূপ করথে পারথবন, েখনই োর পূণ য উপাসনা হথব। কাথজই এ 

লেণ অনুসাথর উপাসনার সব যেই মাধুর্য্যরস আথে; থকাোও সাোৎভাথব থকাোও পরম্পরাভাথব। 

অনন্ত গুণধাম পরমাত্মা উপাস্য, ের থক মকভাথব আত্মার অলংকার করা র্াথব, এ প্রসথঙ্গ মেমন 

বথলন, পরমমপোর গুণকীেযনামদ িারা হৃদয় পাপমুক্ত ও মবমবধ গুণযুক্ত হথয় পরমসু্দরর হথয় ওথে 

এবং অনন্ত থসৌ্দরর্ যমনধান পরমাত্মার অমধষ্ঠাথন অসীম অলেল অমনব যচনীয় থর্াভায় থর্াভমান হথলই 

উপাস্যথক আত্মার আভরণ করা হয়। অেএব ঈশ্বর দর্ যন বা হৃদথয় ঈশ্বথরর সত্ত্বা অনুভব না হথল 

সম্পূণ য উপাসনা হথে পাথরনা। উপাসনার পূণ যোর জন্য সাধনারও প্রথয়াজন আথে।  

আচার্ য গুরুনাে উপাসনার সংমেপ্ত মববরণ অংথর্ উপাসনার সথব যাচ্চ অবস্থা থেথক ক্রমর্ঃ 

মনম্ন অবস্থার উথেখ কথরথেন এবং বলথেন থর্, সাধনার সময় মনম্ন অবস্থা থেথক ক্রমর্ঃ উন্নে 

অবস্থায় থর্থে হয়। অবস্থা সমূহ- 

০১.          -  উপাসনার সথব যাচ্চ অবস্থাঃ পরম থপ্রমময় পরথমশ্বথরর থপ্রম অথে আথরাহন 

                                            

3
 পাপ বলথে গুরুনাে দুস্কৃমে (থদাষ িারা পমরচামলে কাজ), পার্ (ঘৃণা, লজ্জা ইেযামদ আেটি পার্), জােগুথণর অলয় 

(কাম-থক্রাধামদ লয় না হওয়া) এবং মকছু মমি গুথণর অলয় বুমিথয়থেন। মেমন আরও বথলথেন, র্া থেথক আত্মাথক রো 

করা কেযব্য, র্াথে মলপ্ত আত্মার পেন অমনবার্য্য োথক পাপ বথল। (দ্রটব্য, গুরুনাে থসনগুপ্ত, েত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ১০)                    

4
 দ্রটব্য,গুরুনাে থসনগুপ্ত,েত্ত্বজ্ঞান উপাসনা,পৃ,১১ 
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০২.        -  ব্রহ্মদর্ যন 

০৩.        - ব্রহ্মথেথজা দর্ যন 

০৪.        - ব্রথহ্মর সত্ত্বাজ্ঞান অে যাৎ জগদীশ্বর আমার অন্তথর বামহথর সব যে আথেন- এরূপ অেল  

প্রেীমে ধ্যানমনমগ্ অবস্থায় লাভ করা                                                                                     

০৫.        - ধ্যান 

০৬.        - থদবগথণর সাথে কথোপকেন (থদবগণ বলথে ইহথলাকস্থ ও পরথলাকস্থ মহাত্মা বুিায়) 

০৭.        - থদবগথণর থজযামেদর্ যন 

08.        - জপ 

09.        - স্তুতত 

10.        - গুণিারা গুণমথয়র উপাসনা 

11.        - ববমজক ভাষানুসাথর গুণকীেযন 

12.        - সাধারণ ভাষানুসাথর গুণকীেযন  

 

 আচার্ য গুরুনাে উপাসনা সম্বথে মবমভন্ন মে পর্ যাথলাচনা কথরথেন।প্রেমেঃ থদখান থর্, 

র্ের্াস্ত্রমবদ্থদর মথে- উপ পূব যক আস্ ধালের ভাববাথচয যুচ্ ও স্ত্রীমলথঙ্গ আপ্ হওয়াথে ‘উপাসনা’ 

র্ে হথয়থে। পামণমনর ৩/৩/১০৭ সূথে আথে মনজন্ত ধালে, আস্ ধালে এবং িন্ত ধালের উত্তর ভাবামদ 

বাথচয যুচ্ প্রেযয় হয় এবং প্রেযয়ান্ত র্ে স্ত্রীমলঙ্গ হয়।[ উপ-আস-যু (যুথচর চ ইৎ), যুবারনাথকৌ] 

(৭/১/১ পামণমন)। অে যাৎ প্রেযথয়র যু স্থাথন অন্ ও ব স্থাথন অক হয়। এই সূে অনুসাথর উপ-আস-

অন-আ হইথল অকঃ সবথণ য দীর্ যঃ । (৬/১/১০১)। এই সূে অনুসাথর দীর্ য হথল ‘উপাসনা’ র্ে হল। 

আস্ র্ে উপথবর্ন অথে য ব্যবহৃে হয়। কােথের মথে উপ-পূব যক আস্ ধালের উত্তর যু প্রেযয়। 

আর মুগ্ধথবাথধর মথে উপ পূব যক আস্ ধালের উত্তর ভাববাথচয অন্ ও স্ত্রীমলথঙ্গ আপ, প্রেযথয় 

উপাসনা র্ে মনষ্পন্ন হয়। ‘উপ’ এ উপসথগ যর অে য পুরুথষাত্তমথদব বথলন থর্, অনুগমে, পশ্চাদ্ ভাব, 

অনুকম্পা, আমধকয, হীন, সামীপ্য ও প্রােম্য। আর গণকারগণ বথলন থর্, আস্ ধালের অে য 

উপথবর্ন বা মস্থমে।র্ের্াস্ত্রমবদ্ থদর এ সমস্ত মে একে কথর গুরুনাে উপাসনা র্থের পর চটি 

অথে যর কো বথলনঃ- (১) উপাথস্যর অনুগেভাথব মস্থমে, (২) উপাথস্যর করুণালাথভর জন্য মস্থমে, 

(৩) উপাথস্যর মনকে হীনভাথব মস্থমে অে যাৎ উপাস্য অথপো মনথজথক অমে হীন মথন কথর 

অবস্থান, (৪) পাপাবস্থায় উপাথস্যর পশ্চাদ্ ভাথব মস্থমে অে যাৎ উপাথস্যর দৃমটর সমু্মথখ 

নয়,এমনভাথব অবস্থান এবং (৫) মনস্পাপ অবস্থায় উপাথস্যর সমীথপ অবস্থান। এ পর চটির মথধ্য 

প্রেমটি ভক্তথদর, মিেীয়টি ভমক্তথপ্রমামদ লাভাথে য থচটার্ীলথদর অবস্থার, তৃেীয়টি পার্বোবস্থার, 

চলেে যটি পাপাবস্থার এবং পঞ্চমটি ব্রহ্মদর্ীর অবস্থার প্রকার্ক।  
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থকাষকার অে যাৎ অমভধান থলখকথদর মথে পমরচর্ যাই উপাসনা।
5
  অমর,থমমদনী, রুদ্র 

প্রভৃমে থকাষকারগণ পমরচর্ যা বলথে অমভপ্রায় অনুসাথর কাজ করা বুমিথয়থেন। সুেরাং োথদর 

মথে অমভপ্রায় অনুসাথর কাজ করাই উপাসনা। আর র্াথক আমরা ভালবামস োরই পমরচর্ যা কমর 

এবং ভালবাসার পাথের গুণকীেযন আমাথদর স্বভাবমসে। সুেরাং থকাষকারথদর মথে গুণকীেযনই 

উপাসনা।  

র্ামেকগথণর মে পর্ যাথলাচনার করার পর গুরুনাে ভারথের ধম যপ্রণালীসমূথহর মে 

পর্ যাথলাচনা কথরন। েখন ভারথে ৬টি ধম য স্প্রদদায় মেল- (১) োমেক বা র্াক্ত, (২) ববষ্ণব, (৩) 

বর্ব, (৪) থসৌর, (৫) গাণপেয, (৬) থবৌে। এ োড়া দার্ যমনকগণ মভন্ন স্প্রদদায়ভুক্ত। ের রা হথলন- 

থগৌেম (ন্যায় দর্ যনকেযা), কণাদ(ববথর্মষক দর্ যনকেযা), কমপল(সাংখ্য দর্ যনকার), 

ব্যাসথদব(থবদান্তদর্ যন ও উত্তর মীমাংসার প্রথণো), বজমমমন (পূব যমীমাংসার প্রথণো) এবং 

পেঞ্জমল(থর্াগদর্ যথনর রচময়ো)। এঁথদর মথে উপাসনা মক, ো ক্রথম ক্রথম গুরুনাে মবথেষণ 

কথরন। 

 র্াক্তমে : 

র্াক্তথদর ‘অপরাধ ভঞ্জন’
6
 নামক থস্তাে পাথে জানা র্ায় থর্, সদাচার, জ্ঞান, র্জ্ঞ ও 

নামসংকীেযন এগুমল অসম্পামদে োকাথে স্তবকারী দুঃখ প্রকার্ করথেন এবং এ অপরাথধর জন্য 

েমা প্রাে যনা করথেন। সুেরাং র্াক্তথদর মথে আচার, জ্ঞান, র্জ্ঞ ও নাম সংকীেযন এ চারটি 

কেযব্য কাজ। সুেরাং গুণকীেযন োথদর মথে একটি প্রধান কাজ। নাম-সংকীেযন র্থে গুণকীেযন 

বুিায়। জগদীশ্বথরর থকান নাম নাই। ের র অনন্ত গুণরামর্র মথধ্য থর্ র্েদূর বুিথে পাথর থস 

েেদূর প্রকার্ক একটি র্ে ব্যবহার কথর, ো-ই ঈশ্বথরর নাম বথল ধথর থনয়া হয়।  

 ববষ্ণবমে 

ববষ্ণব মথে উপাথস্যর গুণকীেযনই পরম ধম য। র্ো- 

হথরন যাম হথরন যাম হথরন যাবমব থকবলম্ 

কথলৌ নাথস্তব নাথস্তব নাথস্তব গমেরন্যো।।
7
 

                                            

5
 বমরবস্যা লে শুশ্রূষা পমরচর্য্যাহপুযপাসনম্।  

ইেযমরঃ ব্রহ্মবথগ য। র্রভযাস উপাসনম্। ইমে থমমদনী 

পীথনহপুযপাসনায়াঞ্চ র্রাভযাথসহপুযপাসনম্। ইমে রুদ্র 

6
 নাচাথরা বনব মবদ্যা ন চ র্জনমবমধ নাম সংকীেযনং বা 

েন্তথব্যা থমহপরাধঃ প্রকটিে বদথন কামরূথপ করাথল।।... 

দ্রটব্য, স্তব-কবচমালা, সেীর্ চন্দ্র মুথখাপাধ্যায় সম্পামদে, বসুমেী সামহেয মম্দরর, কমলকাো, ১৩৩৪। 

7
 দ্রটব্য, গুরুনাে থসনগুপ্ত, েত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ২০। 
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অে যাৎ- থকবল হমরনামই (পরথমশ্বথরর গুণকীেযন) একমাে প্রধান কাজ। কমলথে অন্য 

উপায় নাই। 

ববষ্ণব ধম য অনুথমামদে অন্য থর্ সব স্তব
8
 আথে  থর্মন- নারায়ণ স্তব, দর্াবোর থস্তােম্ , 

রামাটকম্ - এসব স্তথব থদখা র্ায় থর্, নারায়ণ অভীটদাো, প্রণথের পালক, সংসার সাগথরর 

েরণী এবং ভৃেযবথগ যর থের্ মনবারক। আর মহাথদব ও ব্রহ্মা ের র স্তব কথরন।  সুেরাং ববষ্ণব 

মথে জগদীশ্বথরর গুণকীেযনই পরম ধম য।  

 থসৌরমে 

থসৌরগণ সূর্ যথক জগথের সৃমট মস্থমে লয়কেযা বথল মবশ্বাস কথরন এবং ের র উপাসনা 

কথরন। ের থদর উপাসনা মে হল সামবেী গায়েী। সামবেী অে য সূর্ য সম্বমেনী এবং গায়েী অে য গায়ৎ 

(গানকারী)থদর োণকামরণী স্তব। সামবেী গায়েীথে বলা হথয়থে পৃমেবী, অন্তরীে ও স্বগ য এ 

সমুদাথয়র প্রসমবো থদথবর বথরণ্য (বরণীয়) ভগ য (থেজঃ), আমরা ের র ধ্যান কমর, মর্মন আমাথদর 

সম্বথে বুমেবৃমত্ত সকল থপ্ররণ কথরন।
9
 এখাথনও থদখা র্ায় গুণকীেযনই উপাসনা। এোড়া সূথর্ যর 

ধ্যান মথে
10

 সূথর্ যর নানা গুথণর কো বলা হথয়থে। মেমন হমর ও হর (মবষ্ণু ও মর্ব) কতৃযক পূমজে 

এরূপ মনথদ যর্ কথর োথক রোকেযা বলা হথয়থে। সুেরাং এমথেও উপাসনা বলথে গুণকীেযন 

থবািায়।  

বর্বমে 

মর্থবাপাসকগণ মর্বথক জগথের মূল কারণ মথন কথর ের র গুণকীেযন কথরন। মর্ব 

পঞ্চােরথস্তাে, বৃহস্পমেকমেে মর্বথস্তােম্ , মর্বাটকম্ , ব্যাসকৃে মর্বাটকম্ , মর্বথস্তােম্ প্রভৃমে 

থস্তাথে
11

 মর্থবর নানা গুথণর কীেযন করা হথয়থে। সুেরাং গুণকীেযন থর্ উপাসনার প্রধান অঙ্গ এ 

মথে ো স্বীকৃে। 

গাণপেয মে 

গাণপথেযরা গণপমেথক (গথণর্থক) জগথের সৃমট মস্থমে লথয়র মূল কারণ থজথন ের র 

গুণকীেযন কথরন এবং ের র মনকে পাপমুমক্ত ও অন্যান্য প্রাে যনা কথরন। গথণর্াটকম্
12

-এ বলা 

হথয়থে থর্, থর্ অনন্তর্মক্ত থেথক অনন্তজীব হথয়থে, থর্ মনগুযণ থেথক সকল অপ্রথময় গুণ হথয়থে 

এবং র্া থেথক মেধাথভদমভন্ন সব জগৎ দীমপ্ত পাথে, আমরা সবসময় থস গথণর্থক ভজনা কমর। 

র্া থেথক এই জগৎ ব্রহ্মা মবষ্ণু বায়ু থদবগণ, মানবগণ আমবভূ যে হথয়থে, র্া থেথক অমগ্, ভানু, ভব, 

ভূমম, জল, সাগর, চন্দ্র থব্যাম বায়ু স্থাবর জঙ্গম ও বৃেসমূহ উৎপন্ন হথয়থে। মর্মন অজ্ঞান নার্ 

                                            

8
 দ্রটব্য, ঐ,ঐ, পৃ: ২১-২৪। 

9
 ওঁ ভূভূ যবঃ স্বঃ েৎসমবলেব যথরণ্য ভথগ যা থদবস্য ধীমমহ মধথয়া থর্া নঃ প্রথচাদয়াৎ। 

10
 দ্রটব্য, গুরুনাে থসনগুপ্ত, েত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ২৪। 

11
 দ্রটব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ২৬-৩৫। 

12
 দ্রটব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ৩৫-৩৭। 
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কথরন ভক্তজথনর সথন্তাষ মবধান কথরন ইেযামদ, থসই গথণর্থক আমরা ব্দরনা কমর। সুেরাং 

এমথেও উপাথস্যর গুণকীেযনই উপাসনা।  

এ োড়া হানুমে, আধুমনক মর্খ ও অন্যান্য স্প্রদদায়ীরা থর্ থর্ প্রণালীথে উপাসনা কথরন, 

োথে গুণকীেযনই ের থদর উপাসনার প্রধান অংর্ বথল জানা র্ায়।  

থবৌেমে 

বুেথদব থর্ ধম যসংক্রান্ত থকান থকান েথত্ত্ব মবশ্বাস করথেন, ো বেযমাথন মনণ যয় করা 

সুকঠিন। মেমন সাকার থদবথদবী মানথেন মক-না বা মনরাকার মানথেন মক-না এ মবষথয় র্থেট 

সথ্দরহ আথে। েথব ের র মোবলম্বীথদর অথনথক ের থক জগদীশ্বর জ্ঞাথন পূজা কথর সাকারবাদী 

হথয় পথড়থেন। এ মথে অমহংসা পরম ধম য। ইমন্দ্রয় জয় করা, পথরর উপকার করা, সমস্ত থদাথষর 

মনব যাণ সহকাথর জীথবর মনব যাণ লাভই প্রধান কাজ। থবৌে দর্ যন মনরীশ্বরবাদপণ য। আর থবৌেধম য 

প্রকারান্তথর সাকারবাদপূণ য। এ মথেও গুণকীেযন প্রধান কাজ। থবৌে থকাষকার অমর মসংহ োর 

গ্রথের প্রেথম মলথখথেন থর্- 

র্স্য জ্ঞান-দয়া-মসথো রগাধস্যা নর্া গুণাঃ। 

থসব্যো মেয়া ধীরাঃ স মিবয় চামৃোয় চ।। 

অে যাৎ- মর্মন অগাধ জ্ঞান মসন্ধু ও দয়ামসন্ধু, র্ার অনর্ গুণসমূহ আথে, থহ ধীরগণ আপনারা 

থসই অেয়(বুে)থক শ্রী ও অমৃথের মনমমত্ত থসবা করুন। 

থবৌে দূগ যমসংহ কােেবৃমত্তর প্রেথম মলথখথেন থর্- 

থদবথদবং প্রণম্যাথদৌ সব যজ্ঞং সব যদমর্ যনম্। 

অে যাৎ- প্রেথম থদবথদব সব যজ্ঞ সব যদর্ীথক প্রণাম কথর... 

অেএব থদখা র্ায় থবৌথেরা থদবগথণর অমস্তত্ব স্বীকার করথেন এবং জ্ঞানমসন্ধু, দয়ামসন্ধু 

অেয়, শ্রীদাো, অমৃে দাো, সব যজ্ঞ, সব যদর্ী প্রভৃমে জগদীশ্বথরর গুণাবলী বুথে আথরাপ করথেন। 

কাথজই থবৌেমথেও গুণকীেযন উপাসনার প্রধান অঙ্গ। 

  দর্ যন র্াস্ত্র  

  দর্ যন র্াস্ত্র  সম্বথে গুরুনাে মন্তব্য কথরন থর্, থর্ দর্ যন র্াস্ত্র, র্াস্ত্র  জগথে সম্রাে, গুরুর 

ন্যায় মঙ্গলাকাঙ্খী, বন্ধুর মে মহথোপথদর্ থদয় এবং থদহাত্মথভদ প্রভৃমে পরম জ্ঞান প্রচার কথর 

থদথহ আত্মথবাধী মানুথষর প্রেযে জ্ঞানথক অসেয বথল প্রমাণ কথরথে, োর মমহমা বণ যনা এ 

ক্ষুদ্রাংথর্ অসাধ্য। েথব এও বথলন থর্, একমাে দর্ যন র্াস্ত্র অবলম্বথন র্র রা জীবন র্াপন কথরন 

ের রা প্রদীথপর অধ:স্তন ব্যমক্তর ন্যায় অেকাথর থর্াচনীয়ভাথব োথকন।  

দর্ যন র্াথস্ত্রর মথধ্য ন্যায় ও ববথর্মষক মথে েত্ত্বজ্ঞান হথল মুমক্ত হয়। সাংখ্য মনরীশ্বরবাদ 

পূণ য, মীমাংসা শ্রুমের অে য মবচাথর পমরপূমরে। ষড়দর্ যথনর মথধ্য অবমর্ট পােঞ্জল ও থবদান্ত। 
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পােঞ্জল মথে র্ম মনয়ম, আসন, প্রাণায়াম প্রেযাহার ধারণা, ধ্যান ও সমামধ এ আেটি 

থর্াথগর অঙ্গ। পােঞ্জল ভাথে বলা হথয়থে থর্ প্রেথম মনগুযথণ মচত্ত প্রথবর্ করথে পাথরনা এজন্য 

প্রেথম সগুথণ মথনামনথবর্ করথব। এরপথর মনমবটমনা হথল র্খন মচথত্তর একাগ্রো হথব েখন 

উপামসে ঈশ্বথরর করুণায় সমামধথর্াগ মসমে হথব। সুেরাং পােঞ্জল মথে প্রেথম সগুণ ব্রথহ্মর 

গুণরামর্ ধ্যান অে যাৎ গুণকীেযন কেযব্য।  

থবদান্ত দর্ যন মথে, পরমাত্মা ঈশ্বর মবমভন্ন গুণ মবথর্থষ মবমর্ট হথয় উপাস্য হন। ঈশ্বর 

এক হথলও থর্ ের র থর্মন গুথণর উপাসনা কথর, থস থেমন ফল পায়। সুেরাং এমথে উপাসনার 

অঙ্গ গুণকীেযন। 

পৃমেবীথে মহাত্মাগণ উপাসনার থর্ প্রণালী প্রচমলে কথরথেন, থসখাথনও প্রধান অংর্ 

গুণকীেযন। এ থেথে আচার্ য গুরুনাে বাইথবল থেথক মুসার উমক্ত, দায়ুথদর উমক্ত ও খৃথটর উমক্ত 

উথেখ কথরথেন। ইসলাম ধম য অনুসাথরও গুণকীেযন উপাসনার প্রধান অংর্। থকারআন র্রীফ 

থেথক এর প্রমাণ লেথল ধথরথেন। ব্রাহ্মমে পর্ যাথলাচনা কথর থদমখথয়থেন গুণকীেযন ব্রাহ্মথদর 

অনুথমামদে। সুেরাং র্াবেীয় ধম যাবলম্বীথদর মথে উপাথস্যর গুণকীেযন ের র উপাসনার অঙ্গ। 

উপাসনার মিেীয় ভাগ স্বীয় পাপকেন- অে যাৎ উপাথস্যর মনকে মনথজর পাপ উথেখ করা। 

উপাসনার সময় থকন স্বকৃে/স্বীয় পাথপর উথেখ করথে হয় থস মবষথয় গুরুনাে যুমক্ত ও র্াস্ত্র 

প্রমাণ লেথল ধথরথেন।  

 থদথহর সাথে যুক্ত অবস্থায়  মানুথষর মেনটি অংর্- আত্মা, মন ও র্রীর। থকান পাপ 

করথল র্মদ র্রীর অসুস্থ হয় েথব থর্মন ঐ পীড়ার কারণ উথেখ কথর মচমকৎসার ব্যবস্থা করথে 

হয়, থসরকম মথন বা জীবাত্মায় থকান থের্ উপমস্থে হথল োর কারণ উথেখ করা দরকার। আমধ 

ব্যামধর জন্য র্েণা হথল সকথলই মকছু না মকছু পাথপর উথেখ কথর, অন্তে: অথন্যর অজ্ঞােসাথরও 

মনথজর পাথপর জন্য অনুোপ প্রকার্ কথর। অেএব মনথজর পাথপর উথেখ করা মানুথষর স্বাভামবক 

ধম য ও পাপমুমক্তর প্রধান উপায়। মচমকৎসক সবমকছু জাথননা, োই োথক জানাথনার জন্য োর 

কাথে থরাথগর কারণ সম্পথকয বলথে হয়। মকন্তু জগদীশ্বর থো সব যজ্ঞ োথক জানাথনার জন্য 

পাথপামক্ত নয়; বরং জগদীশ্বথরর কাথে মনজ পাপরামর্র উথেখ করথল, পাথপর মূল েখনই মর্মেল 

হয় এবং থদাষথলর্ শূন্য অনন্ত গুণমনমধর সন্তান হথয় এরূপ পাপাচরণ কথরমে- মচন্তা করা মাে 

ভীষণ আত্মগ্লামন উপমস্থে হয় এবং থস আত্মগ্লামন প্রভাথব পাপরামর্ মবদূমরে হয় ও আত্মপ্রসাদ 

লাভ হয়। 

স্বপাথপামক্ত থর্ পাপমুমক্তর প্রধান উপায় ো মহাত্মা মনুও উথেখ কথরথেন। মহন্দুধথম যর 

নানা মবভাথগ এরূপ পাপ উথেথখর মবষয় থদখা র্ায়।ইসলাম ধর্ম ে তাওো(পাপ স্বীকার ও পাপ 

মুতির জন্য প্রাে েনা) করার কো আর্ে। খ্রীটানধথম যর র্াখা মবথর্থষ পাপ উথেথখর মবধান আথে। 

অনুোপ র্খন পাপমুমক্তর প্রধান উপায় েখন থর্ভাথব সবথচথয় থবর্ী অনুোপ হয় ো-ই 

অবলম্বনীয়। জগদীশ্বথরর অনন্ত গুণরামর্র স্মরণসহ মনজ পাথপর উথেখ করথল সবথচথয় থবর্ী 

আত্মগ্লামন বা অনুোপ হয়। এজন্য স্বীয় পাথপর উথেখ উপাসনার মিেীয় অংর্।  
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আচার্ য গুরুনাথের মথে গুণকীেযন উপাসনার সব যপ্রধান অংর্। র্খন উপাস্য পরমমপোর 

অনন্ত গুণরামর্ কীেযন করথে করথে মনথজর ক্ষুদ্রো, মমলনো ও অভাব থবাধ হথে োথক েখনই 

থর্ারের আত্মগ্লামন উপমস্থে হয়। ঐ আত্মগ্লামন প্রভাথব ক্ষুদ্রো, মমলনো ও অভাব দূর হথয় 

অভাথবর অভাব সহকাথর প্রকৃে ভাব আসথে োথক। থর্মন খাদযুক্ত থসানাথক থপাড়াথল োর খাদ 

দূর হথয় খর টি থসানা অবমর্ট োথক থসরকম আত্মগ্লামন দহথন দগ্ধীভূে হথল জীথবর পশুভাব ও 

থসজন্য মমলনো দূর হথয় প্রেথম মানবভাব পথর থদবভাথবর উদয় হয়।
13

 সুেরাং গুণকীেযন করাই 

মানুথষর সব যপ্রধান কাজ। উপাথস্যর গুণকীেযন করা সবথদথর্র সবকাথলর সব ধম যাবলম্বীথদরও 

অমভমে। গুণকীেযন িারা পূব যজথের ও ইহজথের পাপরামর্ থেথক মুমক্তলাভ হয়। পাপকর কাথজ 

প্রেথম অমনো পথর ঘৃণার সঞ্চার হয়। গুণকীেযন প্রভাথব মরপুকুল বর্ীভূে হয় এবং থদাষসমূহ 

গুণরূথপ পমরণে হথয় পরমমমথের থচথয়ও বহুগুথণ সাহার্য্ কথর।
14

 গুণকীেযথনর প্রভাথব থদাষরামর্ 

ক্রমর্ঃ ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, কপেো ও স্বাে যপরো সমূথল উৎপাটিে হয়। গুণকীেযথনর র্মক্তথে মহংসা-

থিষ দূর হথয় অন্তকরণ মবমবধ গুথণ সুথর্ামভে হয়। গুণকীেযথনর প্রভাথব ভমক্ত, মবশ্বাস, মনভযরো, 

থপ্রম, পমবেো, একাগ্রো, অথভদজ্ঞান, সরলো প্রভৃমে ও অন্যান্য গুণরামর্র উৎপমত্ত, উন্নমে ও 

অনন্তামভমুথখ ধামবে হয়
15

 এবং একথবমামিেীয়ম্ এই পরম মহৎ জ্ঞাথনর সমুন্নে পমরণমে র্থে। 

সুেরাং গুণকীেযন সকথলর পরম উপকারক, সবথিণীর সবথলাথকর পরম অবলম্বন। গুণকীেযন 

প্রভাথব সব গুথণর উন্নমে হয়, সূ্থল সূক্ষ্ম ও কারণ জগথের সম্বে ও অন্যান্য জ্ঞান লাভ হয়, এবং 

আত্মার সথেজ অবস্থা লাভ হয়। গুণকীেযথনর  র্মক্ত বথল জীব থপ্রমান্দর লাভ কথর। গুণকীেযথনর  

প্রভাথব মানবজথের সাে যকো সম্পামদে হয়, জীবভাথবর লথয় পরমাত্মভাব উপমস্থে হয় এবং 

ক্রমর্ঃ ভগ্াংথর্র অখন্ড আকাথর পমরবেযন সামধে হয়। সুেরাং ধম যােী মাথেরই গুণকীেযন পরম 

কেযব্য ও মনয়ে অবলম্বয ও সব যাবস্থায় সাধনীয়। 

আচার্ য গুরুনাে গুণকীেযথনর ফল বণ যনা প্রসথঙ্গ থদবমষ য নারথদর মসমে মববরণ উথেখ 

কথরন। থদবমষ য ভগবাথনর প্রেম দর্ যথন পরমান্দর লাভ কথরন মকন্তু মকছুকাল পথর ঐ আন্দর আর 

আথগর মে না োকায় মেমন পুনরায় দর্ যথনর জন্য প্রাে যনা কথরন। প্রাে যনার উত্তর নারদ 

বদববাণীথর্াথগ এরূপ লাভ কথরন থর্, নারদ লেমম এখন আর আমার দর্ যন প্রাে যনা কথরানা কারণ 

র্াথদর কাম-থক্রাধামদ থপ্রম-ন্যায়পরোমদ রূথপ পমরণে হয় নাই, অে যাৎ র্ারা মজথেমন্দ্রয় হথে 

                                            

 

১২ একাগ্রো থদবাত্মনঃ, সারল্যঞ্চ নরাত্মনঃ।। (শ্রীগুরুনাে থসনগুপ্ত, েত্ত্বজ্ঞান সঙ্গীে, বাংলাথদর্, ১৩৮৮, পৃ: 

৮৫)।(একাগ্রোগুণ স্বাভামবক হথল থদবভাব ও সরলোগুণ স্বাভামবক হথল মানবভাব আর কাম থক্রাধামদর প্রবলভাথবর 

িারা পমরচামলে হথল পশুভাব- সহজভাথব এরূপ বলা র্ায়) 

১৩ থর্মন- সুদুজযয় কামমরপু থপ্রম নামক অপূব য পরথমাৎকৃট গুণরূথপ পমরণে হয়। থক্রাধ নামক মহামরপু ন্যায়পরোয় 

মবলীন হয়। থলাভ নামক মরপু অমনেয মবষয় হথে অন্তমহ যে হথয় আথত্মান্নমে লালসায় পমরণে হয় ইেযামদ। (দ্রটব্য, গুরুনাে 

থসনগুপ্ত, েত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ৩৫-৩৭) 

১৪ থর্মন ভমক্ত গুণ উৎপন্ন হথয় পামে যব ভমক্তর পরাকাষ্ঠা ও লয়ামভমুথখ ধামবে হথয় ঈশ্বরভমক্তরথস অন্তকরণ প্লামবে 

হয়। মনভযরো ও মবশ্বাস সঞ্জাে বমেযেও অনন্তামভমুথখ ধামবে হয়। থপ্রম উৎপন্ন ও বমেযে হথয় অথভদ জ্ঞান ও থসাঽহs 

জ্ঞাথন পমরণে হয়। একাগ্রো, পমবেো ও অথভদজ্ঞান সহথর্াথগ মূমেযমেী সরলো উৎপন্ন হয়, ইেযামদ। (দ্রটব্য, ঐ,ঐ) 
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পাথর নাই থস সব কুথর্াগীর পথে আমার দর্ যন লাভ বড়ই কঠিন। েথব ভমক্তভাথবর ও আগ্রথহর 

আমের্থর্য্ থকউ থকউ কখনও কখনও একবার মাে আমার দর্ যন লাভ কথর োথক মকন্তু মনেযদর্ যন 

োথদর পথে অসম্ভব। অেএব, মজথেমন্দ্রয় হও, কামামদথক মবশুে থপ্রমামদথে পমরণে কর; েথব 

আমার মনেযদর্ যন পাথব।েখন নারদ ঐসব কুৎমসৎ মথনাবৃমত্তর হাে থেথক মনস্তাথরর (পমরোথণর) 

উপায় জানথে চাইথল বদববাণীথর্াথগ োথক বলা হয় থর্, ঐ সকল কুভাব থেথক মুমক্তর জন্য লেমম 

সবসময় আমাথক মথনামম্দরথর থরথখ আমার গুণকীেযন কর োহথল সব থদাষ থেথক মুক্ত হথে 

এবং আমার মনেযদর্ যন লাভ করথে পারথব। থসখান থেথক নারদ মনরন্তর হমরগুণগাথন মনযুক্ত 

থেথক জীবন র্াপন করথে লাগথলন।  

এ মববরণ থর্থষ মেমন বলথেন থর্, সব থদাষ মুমক্তর সব যথিষ্ঠ উপায় র্খন গুণকীেযন েখন 

ধম যােীথদর মনরন্তর জগদীশ্বথরর গুণকীেযন করা কেযব্য। মেমন আথরা উথেখ কথরন, কৃচ্ছ্রসাধ্য 

সাধনায় অপারগ হথল, কথোর মক্রয়া সম্পাদথন অসমে য হথল, মানবান্তর সাহার্য্ সাথপে সাধনায় 

ভীে হথল, অনন্য সাহার্য্ সাথপে মনজ র্থে সাধনীয়, অমে সহথজ র্া করা র্ায় থসই কাজ 

“পরমমপোর গুণকীেযন” করা কেযব্য। এ গুণকীেযন িারাই কৃচ্ছ্রসাধনায় র্া লাভ করার থচটা করা 

হয়, থস সকল অজ্ঞােভাথবই হৃদথয় উপমস্থে হয়। থর্ সকল থদাষ দূর করার জন্য মানুথষ বহু 

থচটা কথরও সফল হথে পাথর না, থস সকল থদাষ আপমনই দূর হথয় র্ায়। থর্ সকল গুণ লাভ 

করার জন্য থলাথক কে কট কথর, হৃদথয় থস সকল গুথণর আমবভযাব হয়। থসজন্য মেমন বলথেন, 

 “থহ ধম যােীগণ! লেমম আর মকছু করথে পার, বা না পাা্ োথে েে েমে নাই, মকন্তু মনরন্তর 

অনন্ত উন্নে অনন্ত গুথণর অনন্তভাথবর অনন্ত মনধান পরমমপোর গুণকীেযন কর, সর্ব্েদা তাঁহার্ক 

মর্নারার্জের অধীশ্বর-রূর্প অর্চ্েনা কর,তাহা হইর্লই েহুতেধ কৃচ্ছ সাধ্য তেষে অল্পাোর্স ও অল্প 

সমর্ে লাভ কতরর্ত পাতরর্ে।” 

 মনঃশ্বাস-প্রশ্বাস থর্মন সূ্থল থদহধারীর পথে অেযাবেক থেমমন পরথমশ্বথরর গুণকীেযন 

মুমুক্ষু ব্যমক্তর পথে অমে প্রথয়াজনীয়। পরমাত্মার গুণকীেযন োড়া মুমুক্ষুর থমাে জীবন 

মনমব যঘ্নভাথব োকথে পাথরনা। মুমুক্ষুর পথে ভগবৎ গুণকীেযনই পরমপথ্য। এই গুণকীেযথনর বর ধা 

হল পামে যব থভাথগর ইো। র্ারা পামে যব থভাগ্য থভাথজয অেযাসক্ত থস সকল ব্যমক্ত ঈশ্বথরর 

গুণকীেযন থেথক মবরে োথক। কাথজই পামে যব থভাথগো সংর্ে করা অবে কেযব্য। গুণকীেযন 

প্রমেেণ করার মবষয়। র্র র িারা মানুথষর অভাব পূরণ হয়, ের র গুণকীেযন করা কেযব্য। থকউ 

থকউ দুই-চারমদন জগদীশ্বথরর গুণকীেযন কথর থকান ফল পাওয়া র্াথব না বথল মথন কথর। োরা 

গুণকীেযথনর ফলথক সামান্য বৃেফথলর মে মথন কথর। বৃে থর্মন মর্কড় িারা নীচ থেথক এবং 

পাোর সাহাথর্য্ উপর থেথক খাবার সংগ্রহ কথর থেমমন প্রকৃে মানুষ র্র রা ের রা পামে যব কাজ 

িারা পৃমেবী থেথক এবং জগদীশ্বথরর গুণকীেযন িারা আধ্যামত্মক জীবথনর প্রথয়াজনীয় কামঙ্খে 

মবষয় লাভ কথরন এবং সুথখ জীবন র্াপন কথরন। মেমন আরও বলথেন, ঈশ্বথরাপাসনার মক 

অমনব যাচনীয় ফল। উহা থকবল আধ্যামত্মক উন্নমে সাধন কথরই োন্ত হয়না, উহা িারা পামে যব 
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উন্নমেরও পরাকাষ্ঠা হয়।
16

 মেমন সকলথক সংসাথরর উন্নমে, পামে যব জগথের শ্রীবৃমে সাধন ও 

বাসস্থান, খাদ্য, পমরথধয়ামদ সম্বথে উৎকৃট পেমে অবলম্বন করথে বথলথেন। েথব পামে যব থকান 

কাথজ একান্ত ব্যসক্ত হথে মনথষধ কথরথেন এবং সমস্ত কাথজর মাথি সব যসুহৃদ পরমপরুষথক 

হৃদয়াসথন থরথখ ের র ভজনা করথে বথলথেন।
17

 

আচার্ য গুরুনাে জগদীশ্বথরর গুণকীেযনকারীথক পামে যব কাজ েযাগ করথে বথলনমন। 

ের রমথে জ্ঞান, ধম য, জীমবকা মনব যাহ প্রভৃমের জন্য থর্ সকল কাজ সাধু ও মসেগথণর অনুথমামদে 

থস সব কাজ র্োসাধ্য সম্পন্ন করথে হথব এবং ঐ কাথজর প্রেথম ও থর্থষ গুণকীেযন, এোড়া 

অবকার্ সমথয়র অমধকাংর্ গুণকীেযথন ব্যয় করাই মানুথষর কেযব্য। এভাথব গুণকীেযনকারী 

অর্ামন্তময় পৃমেবীথে বাস কথরও অর্ামন্তশূন্য স্বগ যসুখ থভাগ করথে পাথরন। জগদীশ্বথরর 

গুণকীেযনকারীথক থকান পামে যব মবষথয়র অভাব দুঃখ মদথে পাথর না, মবচমলে করথে পাথরনা। 

কারণ পামে যব থভাগ্য থভাথজয থর্ সুখ হয় পরথমশ্বথরর গুণকীেযন িারাই োর থচথয় বহুগুথণ সুখ 

লাভ হয়। পামে যব কাথজর মথধ্য র্া সবচথয় প্রধান োও জগদীশ্বথরর গুণকীেযথনর লোংথর্রও 

লেল্য নয়। জগদীশ্বথরর গুণকীেযন মানুথষর মথধ্যকার পশুভাব দুর কথর। প্রকৃে মনুেত্ব প্রদান 

কথর; গুণকীেযথনর বথল োর কাথে ইহথলাক ও পরথলাথকর পাে যকয োথক না। থস সমস্ত থদাষ 

থেথক মুক্ত হথয় আত্মপ্রসাদ সুধা লাভ কথর।  

আচার্ য গুরুনাে বলথেন জগদীশ্বথরর গুণকীেযন বলথে ের র থর্ অনন্ত গুণ আথে োর কীেযন 

করা বুিাথলও সসীমগুণসম্পন্ন ও সসীম র্মক্তমবমর্ট মানুথষর পথে অসীম গুণকীেযন অসম্ভব। এ 

কারণ র্োর্মক্ত গুণকীেযনই অমভথপ্রে। মবথর্ষেঃ সকথলর পথে সকল গুণকীেযন প্রথয়াজনীয় 

নয়। থর্ পাথপ মনমগ্, োর পথে সেয ও আন্দর গুথণর কীেযথন থেমন লাভ হয়না বরং জগদীশ্বর 

থর্ গুণিারা পাপীমদগথক পাপ থেথক মুক্ত কথরন থসরকম গুণকীেযনই োর পথে মবথধয়। এজন্য 

জগদীশ্বথরর গুণকীেযথনর আথগ ের র গুণবাচক র্থের মথধ্য থকানটির মক অে য ো জানা দরকার। 

এজন্য আচার্ য গুরুনাে কেগুমল গুণপ্রকার্ক র্ে ও োর অে য মলথেথেন। থর্মন- 

 

 র্ে                               অে য 

০১. করুণা - জগদীশ্বর থর্ গুণ িারা পাপীমদগথক পাপ থেথক মুক্ত কথরন। 

০২. কৃপা - থর্ গুথণ র্ামন্ত দান কথরন। 

০৩. দয়া - র্াবেীয় দুঃখ হরণাত্মক গুণ। করুণা ও কৃপা এর অন্তগ যে। 

০৪. অনুগ্রহ - দয়ার নামান্তর। 
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 উপথদর্মালা (মহাত্মা গুরুনাথের উপথদর্সমূহ), ৩৬ নং উপথদর্, পৃ. ২১ 
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০৫. অনুকম্পা - করুণার নামান্তর 

০৬. অবাঙ মনসথগাচর - বাকয ও মথনর অেীে। র্র র স্বরূপ বাকয িারা ব্যক্ত করথে বা 

মন িারা মচন্তা কথর মনণ যয় করা র্ায় না। 

০৭. সেয - মনেয 

০৮. সনােন - সব যকাল মবদ্যমান 

০৯. মঙ্গলময় - পাপীমদথগর শুভকর 

১০. মর্ব - মনস্পাপমদথগর শুভ মবধাো 

১১. মবভু - সব যব্যাপী 

১২. প্রভু - অনুগ্রহ ও মনগ্রথহ সমে যো 

১৩. মনরাকার - বদর্ যয প্রস্থ থবধ রূপ আকৃমে ধম যােীে 

১৪. মনমব যকার - ষড়মবধ মবকার রমহে 

 

এোড়া পরথমশ্বথরর অন্যান্য থর্সব গুণ প্রকার্ক র্ে আথে, থসগুমলর অে যও নানা 

জায়গায় মেমন কথরথেন। আমরা অন্যান্য অধ্যাথয় থসগুমলর উথেখ কথরমে।  

ষড়মবধ মবকার হল- জে, বৃমে, হ্রাস, নার্, পমরণমে ও অমস্তত্ব। জগদীশ্বথরর জেরূপ ও 

মৃলেযরূপ মবকার নাই, ের র বৃমে ও েয়ও নাই। ের র পমরণমন রূপ মবকৃমেও নাই অে যাৎ মেমন 

জগদামদরূথপ পমরণে হন নাই। ের র গুণমবথর্থষর মবকাথর এ জগৎ সৃমট হথয়থে। জগদীশ্বর অনন্ত 

অসীম, থকান সসীম উদাহরণ (উপমা) মদথয় ের র সম্বথে বুিাথনা র্ায় না েবুও মকমঞ্চৎ বুিাথনার 

জন্য উপমা থদয়া থর্থে পাথর। থর্মন পুরুথষর র্ম যামদ থেথক কীোমদর উৎপমত্ত হথলও োর থকান 

র্মক্তর ব্যার্াে হয়না, থসরকম জগদীশ্বথরর অনন্ত গুথণর মথধ্য একটি মাে গুথণর মবকাথর এ জগৎ 

সৃট। সুেরাং মেমন থকান পদাে যরূথপ পমরণে হন নাই। আচার্ য রামানুথজর মথে, ঈশ্বর জগৎরূথপ 

পমরণে হথয়থেন। আচার্ য র্ংকথরর মথে জগৎ মমথ্যা, একমাে ঈশ্বরই আথেন। আচার্ য গুরুনাে 

এর থকান মেই অনুথমাদন কথরনমন। েথব বলথেন থর্, ব্রহ্মজ্ঞান হথল সমস্ত মকছুই েেয় বথল 

প্রেীয়মান হয়। ষষ্ঠ মবকার অমস্তত্ব- এটিও গুরুনাে গ্রহণ কথরনমন। ের র মথে অমস্তত্ব মবকার নয়। 

এটি দার্ যমনক মবচারমপ্রয় ঈশ্বরবাদীথদর মে। ‘ঈশ্বর আথেন’ বলথল থকাোয় মকভাথব আথেন- এ 

রকম প্রশ্ন আথস; কাথজই এ মবচাথর অমস্তত্বথক মবকার বলা র্ায়। জগদীশ্বর র্খন সকথলর মূল, 

েখন দার্ যমনক কূেেকয থেথড় মদথল অমস্তত্বথক মবকার বলা র্ায় না। 

এবার থকান গুণ কার পথে কীেযনীয় োর আথলাচনা কথরথেন। র্র রা পাপ থেথক মুক্ত 

হথে চান ের রা অন্য গুথণর কীেযথনর সাথে করুণাময়ত্ব গুথণর কীেযন পুন: পুন: করথবন। র্র রা 

র্ামন্ত লাভ করথে চান, ের রা কৃপা গুথণর কীেযন করথবন। দুঃখ থেথক পমরোথণর বাসনায় 
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দয়ামথয়র দয়া গুথণর কীেযন পুন: পুন: করা আবেক। এরকম পাপাবস্থায় ‘মঙ্গলময়’ এবং 

মনস্পাপ অবস্থায় ‘মর্ব’ গুথণর কীেযন করা কেযব্য। র্খন থর্ গুথণর মবষয় উপমস্থে হথব েখন 

র্োর্মক্ত সমস্ত গুণকীেযথনর সাথে ঐ গুথণর পুন: পুন: কীেযন করা কেযব্য।  

গুরুনাে একটি দৃটান্ত মদথয় মবষয়টি পমরস্কার করার থচটা কথরথেন। থকান পাপী মনথজর 

পাপ থেথক মুমক্তর বাসনা কথর ঈশ্বরথক বলথে- থহ করুণাময়! থোমার করুণা আকাথর্, বাোথস, 

অনথল, সমলথল ও ভূমমথে মবদ্যমান; থোমার করুণা মানুষ থেথক ক্ষুদ্রেম কীে পর্ যন্ত সকথলই 

বেযমান, থোমার করুণা থর্মন মমলথন, থেমমন মবথেথদ; ব্রহ্মান্ড থোমার করুণায় পূণ য। থহ নাে! 

থহ করুণাময়! লেমম ধন্য। প্রথভা! এই দীনহীন পাপীর প্রমে থসই করুণা বষ যণ কর। থহ পমেে পাবন! 

এ পাপীথক পাপ হথে উোর কর। থহ মবশ্বোো! এ পাপীথক োণ কর। ইেযামদ। 

গুণকীেযন সাধারণ ভাষায় থর্মন করা থর্থে পাথর থস রকম ববমজক ভাষায়ও করা থর্থে 

পাথর। গুণকীেযন সব স্থাথন সব অবস্থায় সব সময় করা কেযব্য। েথব ব্রাহ্মমুহূেয, প্রােঃকাল, 

মধ্যাহ্নকাল, সায়ংকাল ও মনর্ীেকাল এই পর চ সমথয় এবং সমেল পমবে, মথনারম ও উথিগশূন্য 

স্থাথন গুণকীেযন করা মবথধয়।
18

 জগদীশ্বথরর উপাসনায় থকান পাে থভদ নাই, সকথলই করথে 

পাথর।  

গুণকীেযনসহ স্বীয় পাপ উথেখ করথে করথে র্খন আত্মগ্লামন হথব েখন পাপ থেথক 

মুমক্তর জন্য প্রাে যনা করথে হয়। প্রেথম জ্ঞানকৃে পথর অজ্ঞানকৃে এবং থর্থষ পূব যজোমজযে পাপ 

থেথক মুমক্তর জন্য প্রাে যনা করা মবথধয়। পাথপর মূলীভূে কাম-থক্রাধামদ মনবৃমত্তর জন্যও এ সমথয় 

প্রাে যনা করা উমচৎ। 

পাপমুমক্তর জন্য প্রাে যনা করার পথর র্খন পরমমপোর করুণায় পাপ থেথক মুমক্তলাভ 

এবং োর ফলস্বরূপ র্ামন্তলাভ হয় েখন করুণাময়থক ধন্যবাদ মদথয় পুনরায় গুণকীেযন করথে 

হয়। এবাথর র্খন হৃদয় আদ্র য হয় েখন থপ্রমামদ গুথণর মথধ্য থর্ গুথণর অভাবথবাধ হয় োর জন্য 

প্রেথম এবং পথর সাধারণভাথব সব গুথণর জন্য প্রাে যনা করা কেযব্য। েথব একাসথন অন্য গুথণর 

সাথে থপ্রথমর জন্য প্রাে যনা মবথধয় নয়। মনস্পাপ মহাত্মারা থকান কারথণ পাপস্প্ট হথল একমাে 

গুণকীেযন িারা পাপমুক্ত হথে পাথরন। মকন্তু পাপাচরণর্ীলথদর পথে পূথব যাক্ত মনয়থম গুণকীেযন 

ও প্রাে যনা করা প্রথয়াজন। গুরুনাে সব সময় উপাসনা করার কো বথলথেন।েথব মবথর্ষভাথব 

বলথেন থর্ ,সব সময় না পারথলও থর্ পর চবার উপাসনার মবধান র্াথস্ত্র আথে , ঐ পর চবাথর  থর্ন 

অন্তেঃ মেন র্ন্টা উপাসনা হয়, থসমদথক লে রাখা দরকার। 

উপাসনা থর্মন সাধারণ ভাষায় থস্তাে বা সঙ্গীে িারা করা র্ায় থেমন ধ্যান িারাও 

সম্পন্ন করা র্ায়। মনস্পাপ ও মস্থরমচত্তথদর জন্য ধ্যান প্রর্স্ত। পাপী ও চঞ্চলমচত্তথদর জন্য গানই 

সব যপ্রধান উপাসনার উপায়। প্রােঃকাথলর উপাসনায় ‘সারামদন থর্ন থোমার প্রীমেকররূথপ র্াপন 

                                            

18
 লেলনীয়, থশ্বোথশ্বের উপমনষদ ২৬, শ্রীমদ্ভগবদ্ গীো ৬/১১-১২ 
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করথে পামর’ এবং সেযাসমথয় ‘রােটি থর্ন থোমার প্রীমেকররূথপ র্াপন করথে পামর’ এরূপ 

প্রাে যনা করা কেযব্য।  

এরপর আচার্ য গুরুনাে উপাসনা পেমে সংথেথপ উথেখ কথরথেন- 

১ম - ধথম যর থিষ্ঠোসূচক সঙ্গীে। 

২য় - মনথব যদজনক সঙ্গীে। 

৩য় - মথনর প্রমে সঙ্গীে। 

৪ে য - গুণকীেযন (সাধারণ কোয়, স্তথব বা গাথন)। 

৫ম - স্বীয় পাথপর উথেখ ও থসজন্য আত্মগ্লামন থভাগ। 

৬ষ্ঠ - পাপ হথে মুমক্তর জন্য প্রাে যনা। 

৭ম - গুথণর জন্য প্রাে যনা।  

৮ম - ধ্যান। 

৯ম - দীোবীজ জপ (গুণ কীেযথনর আথগও অন্তে ৩ বার উচ্চারণ অেযাবেক।  

 ধ্যাথনর পথর অন্তে: ২০ বার)।                         

১০ম - জগদীশ্বথরর কৃপাময়ত্ব সম্বথে স্তব বা গান। 

১১র্ - জগদীশ্বথরর আন্দরময়ত্ব সম্বথে স্তব বা গান।  

১২র্ - স্তব বা গান িারা জগদীশ্বথরর থপ্রমান্দরময়ত্ব উথেখপূব যক ধন্যবাদ দান। 

 

এর প্রমেটি মবষথয়র জন্য মেমন সংগীে ও স্তব রচনা কথরথেন র্া েত্ত্বজ্ঞান সংগীে নাথম 

প্রকামর্ে হথয়থে।উপাসনা সম্বথে আথলাচনার থর্থষ আর একটি মবষয় উথেখ কথরথেন থর্, উচ্চ 

থিণীর সাধকথদর মথধ্য গানময়ী, ভাবীজ্ঞানময়ী দূরদর্ যনময়ী ও থপ্রমময়ী এ চারটি অবস্থা থদখা 

র্ায়। এইগুমল উপাসনার অমে উচ্চ অবস্থা ও একই সাথে উপাসনার ফল। থর্ সাধক মনরন্তর গুণ 

গুণ কথর জগদীশ্বথরর গুণকীেযন কথরন ও অন্য সব কো গান িারা কথরন- থস অবস্থা গানময়ী। 

ভাবীজ্ঞানময়ী অবস্থায় ভমবেথে মক হথব ো জানা র্ায়। দূরদর্ যনময়ী অবস্থায় সাধক দূরবেী 

স্থাথনর বৃত্তান্ত জানথে পাথরন। থপ্রমময়ী অবস্থায় সাধক মনরন্তর থপ্রমভাথব পূণ য োথকন। এ অবস্থাই 

সব যপ্রধান। এরূপ সাধথকর সামন্নথধ্য সব যপাপ েয় হয়। র্ের্ে কূেেথকযর মীমাংসা হয়। এরূপ 

সাধক মনথজ মুক্ত হথে পাথরন। অন্যথকও মুক্ত করথে পাথরন। এরূপ অবস্থাপন্ন সাধথকর সমীথপ 

আত্মসমপ যন িারা পরথমশ্বথর আত্মসমপ যন করা প্রথেযক মানুথষর কেযব্য।  
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                      সপ্তম অধ্যায় 

                      সাধনা সম্বন্ধে আচার্ য গুরুনান্ধের মত 

                                                 (১) 

                                       সাধনা 

 

জীবাত্মা সম্বন্ধে আন্ধ াচনায় গুরুনাথ দেখিন্ধয়ন্ধেন দে, জীব খনত্য জ্ঞানস্বরূপ ও আনন্দস্বরূন্ধপর 

অথ থাৎ সখিোনন্ধন্দর অংশ এবং জীন্ধবর পন্ধে ঐ অংন্ধশর পূর্ থত্া সাধনই দশষ উন্ধেশ্য। এ উন্ধেশ্য খসখির 

জন্য জীবভান্ধবর  য় অবশ্য কত্থব্য। আবার মানব জন্ধের সাথ থকত্া সম্পাখেত্ না হন্ধ  জীবভান্ধবর  য় 

হয়না। দস কারন্ধর্ মানুন্ধষর প্রথম কত্থব্য মানবজন্ধের সাথ থকত্া সম্পােন, খিত্ীয় কত্থব্য জীবত্ব ধ্বংস বা 

পরমাত্মত্ব  াভ এবং তৃত্ীয় কত্থব্য- ভগ্াংন্ধশর অিন্ড আকান্ধর পখরবত্থন সাধন অথ থাৎ অংশভূত্ পরমাত্মার 

পূর্ থ পরমাত্মার সান্ধথ ‘দসাঽহs জ্ঞান’। এিান্ধন গুরুনাথ আরও একটি খবষয় স্পষ্ট কন্ধরন্ধেন দে, দেহবি 

চচত্ন্যাংশ পূর্ থ পরম চচত্ন্য স্বরূপন্ধক অধমর্ থ অন্ধভে জ্ঞান করন্ধত্ পান্ধর বন্ধে খকন্তু সমর্ থ অন্ধভে জ্ঞান্ধনর 

পরাকাষ্ঠা অথ থাৎ ‘দসাঽহs জ্ঞান’ স্বীয় দচষ্টায় কিনও করন্ধত্ পান্ধরনা এবং এ খবষয়টি ত্াঁর খ খিত্ 

ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা বইন্ধয়র ‘অন্ধভে জ্ঞান’ প্রবন্ধে খবস্তাখরত্ আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন। মানবজন্ধের সাথ থকত্া 

সম্পােন প্রভৃখত্ কাজ খত্নটি উপাসনা ও সাধনার িারা সম্ভব বন্ধ  খত্খন উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। উপাসনা খবষন্ধয় 

ত্াঁর মত্ পূব থ অধ্যান্ধয় আন্ধ াচনা করা হন্ধেন্ধে। বত্থমান অধ্যান্ধয় সাধনা সম্পন্ধকথ ত্াঁর মত্ আন্ধ াচনা করা 

হন্ধ া। সাধনা খবষন্ধয়র খববরর্ খত্খন ত্াঁর ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা বইন্ধয় খ ন্ধিন্ধেন। ঐ বই দথন্ধকই খবষয়গুন্ধ া 

তুন্ধ  ধরা হন্ধ া ।  

সাধনা প্রসন্ধে খত্খন ব ন্ধেন দে, “ জাত্ গুন্ধর্র  য়,  য়শী  খমশ্রগুন্ধর্র  য় ও গুর্  াভ করা -এ 

খত্নটি খবষন্ধয়র প্রন্ধত্যকটির জন্য খবন্ধশষ খবন্ধশষ সাধনার প্রন্ধয়াজন।”
1
 েখেও উপাসনা  িারাই গুন্ধর্র বৃখি 

হয় ত্বুও ঠিকমত্ অভযাস না করন্ধ  কিনও প্রকৃত্ রূন্ধপ গুন্ধর্র উন্নখত্ হয় না। অত্এব সাধনা অথ থাৎ 

গুন্ধর্র অভযাস করা একান্ত প্রন্ধয়াজন।
2
 খবনা সাধনায় দকান জ্ঞান  াভ করা োয় না বা দকান উন্নখত্ও 

হয়না। খত্খন দেখিন্ধয়ন্ধেন দে, বত্থমান্ধন পৃখথবীন্ধত্ সব থস্তন্ধর দেসব উন্নখত্ দেিা োয়, দস সবই সাধনার ফ । 

মানুষ আজ দে সুন্দর বাসভবন, উৎকৃষ্ট বস্ত্র, অত্যাধুনিখনক োনবাহন, অত্যাধুনিখনক েন্ত্রপাখত্, উন্নত্ 

                                            

1
 দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ দসনগুপ্ত, ত্ত্ত্বজ্ঞান-উপাসনা,  পৃ: ৫৪-৫৫।।আচার্ য গুরুনান্ধের মন্ধত ,আত্মার গুণগুলি লতন প্রকার-সরি,লমশ্র ও 

জাত।এন্ধের সংজ্ঞা ও  লিিরণ এ অধ্যান্ধের লিতীে অংন্ধে দেো হন্ধেন্ধে। 

2
 দ্রষ্টব্য, সত্যধম থ,  পৃ: ১৭ 
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দোগান্ধোগ ব্যবস্থা চত্রী কন্ধরন্ধে, এসবই পাখথ থব সাধনার িারা সম্ভব হন্ধয়ন্ধে। আর আধ্যাখত্মক সাধনার 

িারা পঞ্চভূত্ বশীভূত্ হয়, দোষসমূহ খবদূখরত্ হয় ও হৃেয় খবখবধ গুর্  াভ কন্ধর। সাধনায় ইহন্ধ াক ও 

পরন্ধ ান্ধকর োবত্ীয় বৃত্তান্ত সাধক জানন্ধত্ পান্ধরন। সাধনার বন্ধ  সক  খবরুিমন্ধত্র মীমাংসা হয়। 

সাধনায় জাখত্ন্ধভে ত্থা সমস্ত দভেজ্ঞান দূর হয়, হৃেয় দথন্ধক সক  ক্ষুদ্রত্া দূন্ধর োয়। সব থত্র পরন্ধমশ্বন্ধরর 

পরমসত্ত্বা অনুভব কন্ধর সাধক দপ্রমানন্ধন্দ খনমগ্ হন। 

সাধনার মখহমা বান্ধকযর অত্ীত্, খচন্তারও অত্ীত্। সাধনা কান্ধক বন্ধ  এ প্রসন্ধে গুরুনাথ বন্ধ ন,    

“অভযাসন্ধক সাধনা বন্ধ ; অথ থাৎ গুরুন্ধেব দে খবষন্ধয়র খশোর জন্য, দেরূন্ধপ, দর্ খবষয়  অভযাস করন্ধত্ 

বন্ধ ন, দসই খবষন্ধয় দস রকম অভযাসই সাধনা। অথ থাৎ দেরূপভান্ধব কাজ করন্ধ  কান্ধজর উন্ধেশ্য খসি হয়, 

দসরকম খিয়ার অভযাসন্ধকই সাধনা বন্ধ ।”
3
 সাধনা বা অভযাস দু রকম- পাখথ থব ও আধ্যাখত্মক। পাখথ থব 

সাধনায় োবত্ীয় পাখথ থব উন্নখত্ হয়। আর আধ্যাখত্মক সাধনার বন্ধ  ধম থশাস্ত্র রচনা, খবখবধ শখি াভ এবং 

এ সক  োর অে দসই ব্রহ্মজ্ঞান  াভ হয়। দে সাধনায় দোষ রাখশ গুর্রাখশন্ধত্ পখরর্ত্ হয়, আত্মার সন্ধত্জ 

অবস্থা  াভ হয় এবং অংশভূত্ আত্মা পূর্ থস্বরূন্ধপর সান্ধথ যুি হন্ধয় সখিোনন্দ অবস্থা  াভ কন্ধর, ত্া-ই 

আধ্যাখত্মক সাধনা।  

আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্, অনন্ত মে ময় পূর্ থপুরুষ ত্াঁর অংশসমূহন্ধক িমশঃ অনন্তশখি োন করার জন্যই 

এরূপ সৃখষ্ট কন্ধরন্ধেন। কান্ধজই উন্নখত্ াভ আত্মপ্রকৃখত্র স্বাভাখবক ধম থ। দকউ দচষ্টা করুক বা না করুক 

ত্ান্ধক অন্বয়ী উপান্ধয় বা ব্যখত্ন্ধরকী উপান্ধয় সাধনার পন্ধথ দেন্ধত্ই হন্ধব। অনন্তশখিমান, অনন্তন্ধেহময়, 

অনন্তন্ধপ্রমময়, অনন্তন্যায়পর, অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুর্খবখশষ্ট প্রন্ধত্যন্ধকর সন্ধে দথন্ধক ত্াঁর অনন্ত গুন্ধর্ 

প্রন্ধত্যন্ধকর উন্নখত্ করন্ধেন। দকউ দচষ্টা করন্ধ  ত্ার পন্ধে এ অবস্থা সুধাময়ী হন্ধব; আর দকউ দচষ্টা না 

করন্ধ  ঐ অবস্থা ত্ার অনুকূ  িমানুসারী না হওয়ান্ধত্ ত্ার দুঃি হন্ধব। কান্ধজই উন্নখত্ প্রাথী ব্যখিমান্ধত্ররই 

সাধনা করা প্রন্ধয়াজন।  

আচাে থ গুরুনাথ কন্ধয়কজন সাধন্ধকর দৃষ্টান্ত তুন্ধ  ধন্ধরন্ধেন। দেমন- মুি পুরুষ দভা ানাথ, খেখন 

কা সাপন্ধক উপবীন্ধত্র মত্ ধারর্ কন্ধরন্ধেন, খবষন্ধক অমৃন্ধত্র মত্ কন্ধর পান কন্ধরন্ধেন, পাখথ থব অভান্ধবর 

চরম সীমায় উপনীত্ হন্ধয়ও পরমানন্ধন্দ কা  োপন কন্ধরন্ধেন। সমেশ থন্ধনর চরমসীমা  াভ কন্ধর সকন্ধ র 

স্বাভাখবক খবন্ধরাধ ত্যাগ কখরন্ধয় তান্ধেরন্ধক একসান্ধথ অবস্থান কখরন্ধয়ন্ধেন, খেখন পরস্পর খবপরীত্ পোন্ধথ থ 

সাম্যজ্ঞান প্রকাশ কন্ধর পাশমুিত্ার দৃষ্টান্ত দেখিন্ধয়ন্ধেন। খজন্ধত্খিয়ত্া, খনস্কামত্া ও খবশ্বন্ধপ্রখমকত্া 

মানুন্ধষর হৃেন্ধয় অনুভূত্ কন্ধরন্ধেন। ঐ মহাত্মা, ঐ উন্নখত্, ঐ গুর্রাখশ, ঐ েমত্া ,সব খত্খন সাধনা বন্ধ ই 

 াভ কন্ধরন্ধেন।  

কংস ধ্বংন্ধসর জন্য এবং সাোৎ ও পরম্পরাভান্ধব সাধুনিন্ধের পখরত্রার্, দুস্কৃখত্কাখরন্ধের খবনাশ ও 

পরাখজত্, রাজনীখত্র অপূব থ চবখচত্র আখবস্কৃত্ হন্ধয়ন্ধে, খেখন জোন্তন্ধর নারায়র্ ঋখষ নান্ধম খবখ্যাত্ খেন্ধ ন 

এবং নর নামক ঋখষর সান্ধথ কন্ধ ার ত্পস্যা কন্ধরখেন্ধ ন, আর এ জন্ধে পান্ধথ থর সান্ধথ খমখ ত্ হন্ধয় পৃখথবী 

বীরশূন্য কন্ধর শাখন্ত াভ কন্ধরন্ধেন, ঐ মহাত্মার ঐসব উন্নখত্ সাধনা প্রভান্ধবই হন্ধয়ন্ধে।  

                                            

3
 দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ দসনগুপ্ত, ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ৭ 
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খেখন দেবগন্ধর্র অসাধ্য কাে থসমূহ সম্পােন কন্ধরও খনস্পৃহত্ার জন্য দেবালিপত্য গ্রহর্ কন্ধরনখন, 

খেখন শত্ শত্ জীবন শত্ শত্বার দ ারত্র খবপে দথন্ধক রো কন্ধরন্ধেন, খেখন দকব  খনজ প্রেন্ধে পরমপে 

 াভ কন্ধরন্ধেন, খেখন পুত্রাখথ থন্ধের েন্ধথাপযুি প্রাথ থনা পূর্ থ কন্ধরন, দসই মহাত্মা কাখত্তথন্ধকর ঐ গুর্শখি 

সাধনার িারাই  াভ হন্ধয়ন্ধে।  

দবথল ন্ধহম নগরীন্ধত্ একটি কুটিন্ধর োর জে, োঁন্ধক মূখত্থমত্ী েমা ব ন্ধত্ হন্ধব; ত্াঁর জীবন নান্ধশ 

প্রবৃত্ত খশষ্যন্ধকও খেখন ত্যাগ কন্ধরন নাই, জগন্ধত্র উপকান্ধর খেখন খনন্ধজর জীবন খবসজথন খেন্ধয়ন্ধেন, দসই 

মহাত্মা েীশুখৃন্ধষ্টর ঐ উন্নখত্ সাধনারই ফ । 

মক্কাধান্ধম প্রগাঢ় খচন্তাশী  ব্যখি, খেখন খনন্ধজর দেন্ধশ জন্ধ াপাসনা দেন্ধি ব্যখথত্ান্তকরন্ধর্ হীরা 

পব থন্ধত্র গুহায় আহার খনদ্রা ত্যাগ কন্ধর স্বজাখত্র মেন্ধ র জন্য খচন্তা কন্ধরন্ধেন, খেখন প্রকান্ড একটি 

ধম থরাজয প্রখত্ষ্ঠা কন্ধর ত্ামখসকখেগন্ধক ত্ন্ধমামান্ধগ থ, রাজখসকখেগন্ধক রন্ধজামান্ধগ থ এবং সাখত্ত্বকখেগন্ধক 

সত্ত্বমান্ধগ থ পখরচাখ ত্ কন্ধরন্ধেন, দসই মহাত্মা মুহম্মে সাধনার িারাই ঐ উন্নখত্  াভ কন্ধরন্ধেন।  

এমখনভান্ধব আন্ধরা েত্ মহাত্মা বা খসিপুরুষন্ধের কথা জানা োয়, দেমন, হান্ধফজ, নানক, বুিন্ধেব, 

রামচি, চচত্ন্যন্ধেব, কবীর, দগারেনাথ প্রভৃখত্ সাধকগর্, এঁন্ধের সকন্ধ র উন্নখত্ই সাধনার িারা সম্পন্ন 

হন্ধয়ন্ধে। সুত্রাং দেিা োয় দে, জ্ঞান, দপ্রম বা অন্যখবধ গুর্ এবং পরমানন্দ  ান্ধভর একমাত্র উপায় সাধনা।  

আচাে থ গুরুনাথ সাধনার খবভাগ খনম্নরূপ দেখিন্ধয়ন্ধেন :  

সাধনা প্রথমত্ঃ পাখথ থব ও আধ্যাখত্মক এ দুরকম। আধ্যাখত্মক সাধনা আবার অন্বয়ী ও ব্যখত্ন্ধরকী 

দভন্ধে দুরকম। আধ্যাখত্মক সাধনা আবার দোগসাধনা, মন্ত্রসাধনা ও গুর্সাধনা- এ খত্নপ্রকার। দোগসাধনা 

পাখথ থব সাধনার অন্তগ থত্।এর অখত্খরি ো আন্ধে ত্া গুর্ সাধনার অন্তগ থত্, মন্ত্র সাধনাও গুর্ সাধনার 

অন্তগ থত্। কান্ধজই গুর্ সাধনা দশ্রষ্ঠ ও ব্যাপক, অন্য দুটি এর অন্তগ থত্। আধ্যাখত্মক সাধনা আবার দশ্রয় ও 

দপ্রন্ধয়ান্ধভন্ধে দুরকম। সাংসাখরক কাজ ত্যাগ কন্ধর দে সাধনা ত্ান্ধক দশ্রয় এবং সাংসাখরক কান্ধজর মন্ধধ্য 

দথন্ধক দে সাধনা, ত্া দপ্রন্ধয়া। সাধনা আবার সশখিক ও খন:শখিক ,এ দুপ্রকার। িমশঃ শখি সঞ্চয় কন্ধর 

পূর্ থব্রন্ধহ্মর অন্তগ থত্ হওয়া সশখিক; আর আমার খকছুই নাই, আখম সব গুর্ শূন্য, এরূপ খচন্তা কন্ধর দে 

সাধনা, ত্ান্ধক খন:শখিক সাধনা বন্ধ ।  

আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্, দে খবষয়গুন্ধ া সাধক মাত্রন্ধকই অব ম্বন করন্ধত্ হয় দসগুন্ধ া হন্ধ া- 

সত্য - সত্য ব া, সত্যপন্ধথ চ া, পরম অব ম্বযন্ধবান্ধধ সত্য গ্রহর্ করা। 

অে ভান্ধব সত্য প্রখত্ষ্ঠা হন্ধ  সাধক ো বন্ধ ন ত্া-ই সত্য হয়। সত্য 

প্রখত্ষ্ঠা হ’দ ই খিয়াফন্ধ র আশ্রয় হন্ধত্ পারা োয়। 

অখহংসা - প্রাখর্পী ন ও প্রাখর্বধ না করা। অখহংসাকারীন্ধক দকউ খহংসা কন্ধরনা 

এবং ত্াঁর সংস্পন্ধশ থ অন্য সকন্ধ ও খহংসামুি হয়।  

অন্ধস্তয় - ধনস্বামীর অখনচ্ছায় বা অজ্ঞাত্সান্ধর ত্ার ধন না দনয়া। রাখশকৃত্ 

ধনরাখশ অন্ধস্তয় প্রখত্ষ্ঠাকারীর পোনত্ হয়।  
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ব্রহ্মচে থ - উিথন্ধরত্া হওয়া ও মন্ধনও দকান প্রকার রমণীখবষয়ক কুখচন্তা না করা। 

ব্রহ্মচে থ না করন্ধ  দকান মহৎ কাজ করা োয় না।  

অপখরগ্রহ - অন্ধন্যর খনকে দথন্ধক খকছু না দনয়া। অপখরগ্রন্ধহ মন খবশুি থান্ধক।  

দশৌচ - শুখচত্ব। জ াখে িারা শরীর এবং জ্ঞান ও ত্পস্যা িারা অন্তর দশাধন।  

সন্ধন্তাষ - উপখস্থত্ অবস্থান্ধত্ তৃপ্ত থাকা। 

ত্পস্যা - কন্ধ ার দেশ স্বীকার কন্ধর ধম থানুষ্ঠান করা।  

স্বাধ্যায়  - ধম থশাস্ত্র পা  ও বীজমন্ধন্ত্রর পুন: পুন: উিারর্  

ঈশ্বন্ধরর 

উপাসনা  

- খনয়খমত্ উপাসন্ধকর শখির সীমা নাই। উপাসনা বন্ধ  সত্য, অখহংসা, 

ধ্যান প্রভৃখত্ সহন্ধজ আয়ত্ব হয়।  

প্রত্যাহার - ইখিয়গন্ধর্র স্ব স্ব খবষয় পখরত্যাগ কন্ধর খচত্তস্বরূন্ধপর অনুকরর্ করা  

ধারর্া  - মনন্ধক দকান খবষন্ধয় বি রািা।  

ধ্যান - দকান খবষন্ধয় এরূপ খচন্তা, োন্ধত্ খচত্ত অন্য খবষন্ধয় না োয়। ধ্যান্ধনর মূ  

একাগ্রখচত্তত্া। ঈশ্বর ধ্যান্ধন জাত্গুন্ধর্র  য়,  য়শী  খমশ্রগুন্ধর্র  য়, 

অ য়শী  খমশ্র গুন্ধর্র বৃখি ও সর  গুন্ধর্র পরন্ধমান্নখত্ হয়।  

সমাখধ - অখবন্ধচ্ছন্ধে বহুকা  ধ্যান করা।  

**এত্খিন্ন শরীন্ধরর সুস্থত্ার ও একাগ্রত্া  ান্ধভর সাহায্য খহসান্ধব আসন 

ও প্রার্ায়াম অব ম্বনীয়।  

আসন - দেরূপ বসন্ধ  দকান কষ্ট হয়না অথচ শরীর খস্থর থান্ধক। 

প্রার্ায়াম - জীবনীশখির খবস্তার োন্ধত্ হয়, দে খিয়া িারা েী থকা  জীখবত্ থাকা 

োয়। 

 

ধন্ধম থর এ খবষয়গুখ র খবপরীত্ কাজ ধন্ধম থর ব্যা াত্জনক ও দমাে বা মুখিপন্ধথর খবন্ধরাধী। দেমন- 

অসত্য, খহংসা, দস্তয়, অসংেত্ ইখিয়পরায়র্ত্া, পখরগ্রহ, অশুখচত্ব, খনরন্তর অসন্ধন্তাষ, ত্পস্যা না করা, 

ধম থশাস্ত্র পা  না করা, উপাসনা না করা, ধ্যান-ধারর্াখে না করা, ধন্ধম থর ও দমাে  ান্ধভর খবঘ্ন। এগুখ  অল্প, 

মধ্যম বা অখধক পখরমান্ধর্ কৃত্ কাখরত্ বা অনুন্ধমাখেত্ হন্ধয় অনন্ত প্রায় দুঃি ও অজ্ঞানত্া উৎপােন কন্ধর। 

কারর্ এগুখ  দিাধ, দ াভ ও দমাহ দথন্ধক উৎপন্ন হয়। সাধকন্ধক এই খবষয়গুখ ন্ধক সাধনার প্রখত্পে 

ভাবন্ধত্ হন্ধব। সািনািস্থাে লিপক্ষ ভাি- সকি উপলস্থত হন্ধি প্রলতপক্ষ ভািনা করন্ধত হন্ধি। সািনার 

ব্যাঘাতকর লহংসালে অল্প, মধ্যম িা অলিক পলরমান্ধণ লনন্ধজ করন্ধি িা অন্য িারা করাইন্ধি লকংিা অন্ধন্যর 

ঐসি কাজ অনুন্ধমােন করন্ধি অনন্ত দুঃখ ও অজ্ঞানতা উৎপালেত হে।  
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এ আন্ধ াচনায় একটি খবষয় সুস্পষ্ট দস সাধনাকারীন্ধক খুব েন্ধের সান্ধথ েথাখনয়ন্ধম কাজ করন্ধত্ 

হয়। দকননা দে সাধনায় ো ো করর্ীয়, ত্ার ব্যখত্িম হন্ধ  ফ   াভ হয়না। সাধনাকারীন্ধক (সাধকন্ধক) 

আরও খকছু খবষয় অবশ্যই জানন্ধত্ হয় বন্ধ  গুরুনাথ উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। দসগুখ  খনম্নরূপ : 

(১) অনন্ধন্তর উপমা সান্ত পোন্ধথ থ সম্পূর্ থ হন্ধত্ পান্ধরনা। পরন্ধমশ্বর অনন্ত অসীম। আর এই সৃখষ্টন্ধত্ 

ো খকছু সবই সান্ত বা সসীম। কান্ধজই সসীম পোন্ধথ থর িারা অসীমন্ধক বুঝান্ধনার দচষ্টা করন্ধ  ত্া কিনও 

সম্পূর্ থ হন্ধত্ পান্ধরনা। নানা শান্ধস্ত্র এরূপ নানা উপমা দেয়া আন্ধে, খকন্তু ত্ার দকানটিই অনাখে পরন্ধমশ্বন্ধরর 

জ্ঞান  ান্ধভর জন্য সম্পূর্ থ নয়।  

(২)উপাসনাশী  ও ধ্যানপরায়র্ মানুষ জগেীশ্বরন্ধক সত্যস্বরূপ, জ্ঞানস্বরূপ, অনন্ত আনন্দস্বরূপ, 

অমৃত্ ও দপ্রমময় জানন্ধত্ পান্ধরন। এ খবষন্ধয় প্রথন্ধম শব্দ প্রমার্ অব ম্বন করন্ধত্ হয় পন্ধর খনন্ধজই অনুভব 

করা োয়। এরূপ অনুভবকারী সাধক এর পন্ধর িমাগত্ উপাসনা ও ধ্যান করন্ধত্ করন্ধত্ িমশঃ অনুভব 

কন্ধরন- 

(৩)জগেীশ্বর সব থশখিমান 

(৪)জগেীশ্বর সব থব্যাপী এবং  

(৫)জগেীশ্বর মে ময়। 

জগেীশ্বন্ধরর অনন্ত গুন্ধর্র মন্ধধ্য এ খত্নটি গুন্ধর্ সাধন্ধকর প্রত্যয় জন্ধে। এভান্ধব অনন্ত অন্ধজ্ঞয় প্রায় 

ব্রহ্মত্ত্ত্ব খকছু পখরমান্ধর্ জানন্ধত্ দপন্ধর সাধক পরমানন্ধন্দ নানা সাধনায় রত্ হন। এ কারন্ধর্ ধম থাথী ও 

দমাোথী উভন্ধয়র প্রথম কত্থব্য উপাসনা ও ধ্যান।  

আচাে থ গুরুনাথ এরপন্ধর িমশঃ সাধন্ধকর দে খবষয়গুন্ধ া জানা প্রন্ধয়াজন দসরকম আরও কত্গুখ  

খবষয় আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন। দেমন, জীবাত্মা পরন্ধমশ্বন্ধরর অংশ, জীবন্ধেহ, পুনজথে, সৃখষ্ট অনাখে নয়, একত্ব, 

অবত্ারবাে, অদৃষ্টবাে, পন্ধরাপকার, সুি, মানুষ মান্ধত্রই জগেীশ্বন্ধরর সাোৎ অংশ নয়, জাগরর্ ও স্বপ্ন, 

অখধকারীন্ধভে, শাস্ত্র প্রভৃখত্।  

এ অধ্যান্ধয় আমরা খত্খন দে সাধনাগুখ র বর্ থনা খেন্ধয়ন্ধেন দস খবষন্ধয় আন্ধ াচনা করার দচষ্টা করব। 

সাধনার দেন্ধত্র গুরুনাথ উন্ধেি কন্ধরন্ধেন দে, জাত্গুন্ধর্র (ন্ধোন্ধষর)  ন্ধয়র জন্য,  য়শী  খমশ্রগুন্ধর্র  ন্ধয়র 

জন্য এবং গুর্ ান্ধভর জন্য খবন্ধশষ খবন্ধশষ সাধনা আবশ্যক। এ খত্নটি খবষন্ধয়র জন্য খবন্ধশষ সাধনাসমূহ 

খত্খন উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। জাত্গুর্ অথ থাৎ কাম, দিাধ, দ াভ, দমাহ, মে, মাৎসে থ- এ েয়টি দোষ  ন্ধয়র 

সাধনা খকভান্ধব করন্ধত্ হন্ধব দস খবষন্ধয় ইখিয়-খনগ্রহ
4
 প্রবন্ধে খবস্তাখরত্ আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন। পাশসমূহ 

(ঘৃর্া,  জ্জা, ভয়, আশঙ্কা, জুগুপ্সা, কু , শী  ও জাখত্)  ন্ধয়র জন্য ো ো করর্ীয় ত্া পাশাষ্টকম্ প্রবন্ধে 

উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। আর গুর্  ান্ধভর জন্য ো ো করর্ীয় দস প্রসন্ধে কন্ধয়কটি প্রধান গুর্-সাধনার খববরর্ 

তুন্ধ  ধন্ধরন্ধেন। দেমন- দপ্রম, ভখি, একাগ্রত্া, সর ত্া, পখবত্রত্া, খবশ্বাস ও অন্ধভে জ্ঞান। আমরা 

পে থায়িন্ধম এ খবষয়গুখ  সম্বন্ধে আন্ধ াচনা করব।  

                                            

4
 দ্রষ্টব্য, শ্রীগুরুনাথ দসনগুপ্ত, ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ১৪৮-১৮৪। 
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আচাে থ গুরুনাথ আধ্যাখত্মক গুর্গুখ ন্ধক খত্নভান্ধব ভাগ কন্ধরন্ধেন- সর , খমশ্র ও জাত্। দে গুন্ধর্র 

অঙ্কুর আত্মান্ধত্ স্বভাবত্ঃ আন্ধে দসগুন্ধ া সর গুর্, েথা- দপ্রম, সর ত্া ইত্যাখে। আর দে গুন্ধর্র অঙ্কুর 

আত্মায় থাক্ বা না থাক্ অন্য গুর্সমূন্ধহর দোন্ধগ খনজ নান্ধম পখরখচত্ হয় দসগুন্ধ া খমশ্রগুর্। দেমন- 

ঈশ্বরভখি, এটি আধ্যাখত্মক দপ্রম ও পাখথ থব ভখিরন্ধোন্ধগ উৎপন্ন হয়। এটি অ য়শী । আবার পাখথ থব 

ভখিও একটি খমশ্র গুর্ র্া কন্ধয়কটি আত্মখনষ্ট গুর্াঙ্কুন্ধরর খম ন্ধন উৎপন্ন হন্ধয়ন্ধে। এটি  য়শী  গুর্। দে 

গুন্ধর্র অঙ্কুর আত্মান্ধত্ নাই, দভৌখত্ক জগন্ধত্র সান্ধথ আত্মার সম্বেকান্ধ  েন্ধর্ েন্ধর্ আন্ধস ও চন্ধ  োয়, 

দসগুখ ন্ধক জাত্গুর্ বন্ধ । েথা- কাম, দিাধ, ঘৃর্া,  জ্জা ইত্যাখে। শান্ধস্ত্র এন্ধেরন্ধক দোষ ও পাশ বন্ধ  

আখ্যাখয়ত্ করা হন্ধয়ন্ধে। প্রথম ও খিত্ীয় দশ্রর্ীর গুর্গুখ  উৎকৃষ্ট এবং তৃত্ীয় দশ্রর্ীর গুর্গুখ  অপকৃষ্ট। 

উৎকৃষ্ট গুন্ধর্র উন্নখত্ ও অপকৃষ্ট গুন্ধর্র  য় সাধনান্ধকই গুর্-সাধনা বন্ধ । গুর্-সাধনা ব ন্ধ  উৎকৃষ্ট গুন্ধর্র 

সাধনাই বুঝায়। উৎকৃষ্ট গুন্ধর্র উন্নখত্ হন্ধ  অপকৃষ্ট আপনা দথন্ধকই  ীন হন্ধয় োয়।
5
 আমরা এ পখরন্ধচ্ছন্ধে 

প্রথন্ধম ইখিয়খনগ্রহ পন্ধর পাশাষ্টকম্ সম্বন্ধে এবং পরবত্ী পখরন্ধচ্ছন্ধে গুর্গুখ র সাধনার খবষন্ধয় আন্ধ াচনা 

করব। 

ইখিয়-খনগ্রহ : 

জাত্ গুর্গুখ র মন্ধধ্য কাম, দিাধ, দ াভ, দমাহ, মে ও মাৎসে থ এ েয়টিন্ধক খরপু বা শত্রু ব া হয়। 

এন্ধের েমন ও  য় সাধনাই ইখিয় খনগ্রহ। েমন্ধন ও  ন্ধয় অন্ধনক ত্ফাৎ।  য়াবস্থায় সাধন্ধকর দে কামাখে 

আন্ধে এরূপ অনুমানই করা োয়না। ত্ন্ধব সাধক ইচ্ছা করন্ধ  এগুখ ন্ধক ব্যাবহার করন্ধত্ পান্ধরন।  য়াবস্থায় 

এন্ধের ধ্বংস হয়না। সাধারর্ দ ান্ধক  য়াবস্থার ভাব ধারর্া করন্ধত্ পান্ধরনা। একারন্ধর্ মন্ধন কন্ধর দে, এন্ধের 

েমন হন্ধত্ পান্ধর খকন্তু  য় হন্ধত্ পান্ধরনা। খকন্তু বাস্তন্ধব এন্ধের  য় ো া আত্মান্ধত্ মহান গুর্সমূন্ধহর উৎপখত্ত 

ও সম্যক খবকাশ হয়না। এজন্য এন্ধের  য় সাধনা আবশ্যক। খকন্তু দে খবশুি দপ্রম ও অসু ভ ত্ত্ত্বজ্ঞান 

িারা এন্ধেরন্ধক  ীন করন্ধত্ হয়, দস দুটি মহানগুর্  াভ করন্ধত্ হন্ধ  কাম দিাধ প্রভৃখত্ জাত্গুর্গুখ র 

অন্তত্ঃ খিয়া-রখহত্ত্া ও সামখয়ক  ীনবৎ অবস্থা করা আবশ্যক। এ কারন্ধর্ এ প্রবন্ধে গুরুনাথ  খরপুেমন   

প্রসংন্ধগ  এবং গুর্-সাধনা বর্ থনার সমন্ধয়  এন্ধের  য়াবস্থার বর্ থনা কন্ধরন্ধেন।  

কাম দিাধ প্রভৃখত্ন্ধক েয়টি খরপু ব া হন্ধ ও আচাে থ গুরুনাথ প্রথন্ধম এন্ধের প্রন্ধয়াজনীয়ত্া পন্ধর 

এন্ধের েমন্ধনর প্রন্ধয়াজন এবং দশন্ধষ েমন্ধনর উপায় বর্ থনা কন্ধরন্ধেন। আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্ কামাখের 

প্রন্ধয়াজন এই দে, এরাই সুমহান গুর্সমূহ  াভ করার উপায়। দেমন, বায়ু না থাকন্ধ  বাঁচা োয় না আবার 

ত্ার প্রব ভাব হন্ধ  জগৎ খবধ্বস্ত হয়। আগুর্ না থাকন্ধ  প্রন্ধয়াজনীয় কাজ করা োয় না আবার দবশীভান্ধব 

জ্ব ন্ধ  সব থস্বান্ত ও প্রার্ান্ত হন্ধত্ পান্ধর। এভান্ধব খচন্তা করন্ধ  দেিা োয় কামাখের অখত্প্রভান্ধব অশাখন্তর 

পরাকাষ্ঠা হয় দত্মখন আবার এরা না থাকন্ধ  দপ্রমাখে গুর্সমূন্ধহরও খবকাশ হয়না। এরা দেমন অখনন্ধষ্টর 

কারর্ দত্মখন ইষ্ট খসখির খবধানও কন্ধর।  

দে কান্ধম উেত্ত হন্ধ  মানুষ গম্যাগম্যখবহীন হয়, নানা পান্ধপ খ প্ত হয়, দসই অন্ধশষ দোষাকর কাম 

দথন্ধক ঈশ্বরত্ব  ান্ধভর অন্যত্ম উপায়স্বরূপ দপ্রন্ধমর  াভ হয়। কামই দোষশূন্য হন্ধয় দপ্রমরূন্ধপ পখরর্ত্ হয়। 

                                            

5
 দ্রষ্টব্য, সত্যধম থ,  পৃ: ৩৭-৩৮। 
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ত্ন্ধব এ দেন্ধত্র কন্ধ ার সাধনার প্রন্ধয়াজন। কামন্ধক আশু সুিকর খিয়া খবন্ধশন্ধষ প্রবখত্থত্ করন্ধ  ত্া দপ্রন্ধম 

পখরর্ত্ হয়না। দে দিান্ধধর প্রভান্ধব মানুষ মনুষ্যত্বখবহীন হয়, দস না করন্ধত্ পান্ধর এমন পাপ নাই; দে 

দিান্ধধ আিান্ত হন্ধ  নানা দুরান্ধরাগ্য দরান্ধগর সৃখষ্ট হয়, দসই দিাধ দত্জঃ ও ন্যায়পরত্া গুন্ধর্র কারর্। 

দিাধই সংস্কৃত্ হন্ধয় দত্জঃ ও ন্যায়পরত্া গুর্ হয়। দে দ াভ নানাখবধ অখনষ্টোয়ক, ো দথন্ধক কাম ও 

দিাধ উৎপন্ন হয়, দে দ ান্ধভ বুখি খবচখ ত্ ও জ্ঞান খবলুপ্ত হয়, দে দ াভ অনন্ত ব্যাখধ, দস দ াভই সংস্কৃত্ 

হন্ধয় ব্রহ্মপ্রাখপ্ত ইচ্ছায় পখরর্ত্ হয়। দমাহ অথ থাৎ অজ্ঞানত্ারও এরূপ অবস্থা। প্রথন্ধম েখে দমাহ না থাকত্ 

এবং দসজন্য এ দেহ আখম নই, এ দেন্ধহর কন্ধষ্ট আমার দকান কষ্ট নাই- এরকম ধারর্া হ’ত্, ত্াহন্ধ  

শরীরন্ধক সব  ও নীন্ধরাগ রািার দকান দচষ্টা থাকন্ধত্া না; ফন্ধ  পাখথ থব জগন্ধত্রও দকান উন্নখত্ হত্না। 

কান্ধজই দমাহও প্রথম অবস্থায় প্রন্ধয়াজনীয়। অহংকান্ধরর দচন্ধয় ব  খরপু নাই বন্ধ  শাস্ত্রকান্ধররা বন্ধ ন্ধেন। 

অহংকার আন্ধত্মান্নখত্র ব্যা াত্ কন্ধর, অন্ধন্যর হৃেন্ধয় আ াত্ কন্ধর। অহংকারী মানুন্ধষর ঈশ্বন্ধরাপাসনা শব্দ 

উিারর্ মাত্র। এই মে বা অহংকারই নানা উন্নখত্র কারর্। আখম জ্ঞাত্া, আখম কত্থা, আখম দভািা- এরূপ 

ধারর্া না থাকন্ধ  দকউই দকান কাজ করত্না, দভান্ধগর জন্য দকান খকছু চত্রী করত্না, ফন্ধ  জগন্ধত্রও 

উন্নখত্ হত্না। কান্ধজই অহংকারও প্রথম অবস্থায় প্রন্ধয়াজনীয়। মাৎসয্যথ বা পরশ্রীকাত্রত্া অথ থাৎ অন্ধন্যর 

ভা  দেন্ধি কষ্টন্ধবাধ- এো না থাকন্ধ  দকউ উন্নখত্  াভই করন্ধত্ পারন্ধত্ানা। অন্ধন্য এত্ ধন, এত্ খবদ্যা 

 াভ করন্ধে- এ দেন্ধি েন্ত্রর্া হন্ধ  ত্িন খনন্ধজর উন্নখত্র জন্য দচষ্টা জান্ধগ। কান্ধজই এরও প্রন্ধয়াজন আন্ধে। 

ত্ন্ধব এ ষড় খরপু েমন্ধনরও প্রন্ধয়াজন আন্ধে, দকননা এরা প্রব  থাকন্ধ  মানুষ আর মানুষ নান্ধমর 

দোগ্য থান্ধক না। কাম দিাধাখে খরপুকু  প্রব  হন্ধ  খনন্ধজর ও খনন্ধজর বংশাব ীর দেমন েখত্ হয়, দত্মখন 

অন্ধন্যরও নানা েখত্ কন্ধর। কান্ধজই এন্ধের েমন করা প্রন্ধয়াজন। আচাে থ গুরুনাথ কামন্ধিাধাখে েয়টি খরপু 

েমন্ধনর উপায় খনন্ধে থশ কন্ধরন্ধেন। 

প্রথমত্ঃ ত্ত্ত্বজ্ঞান। ত্ন্ধব কাম দিাধ ও দ াভ এ খত্নটির েমন ো া েথােথভান্ধব ত্ত্ত্বজ্ঞান উৎপন্ন 

হয়না। এন্ধের েমন্ধনর পন্ধর ত্ত্ত্বজ্ঞান জখেন্ধ  খরপুকু   য় হন্ধত্ পান্ধর।  

খিত্ীয়ত্ঃ সাব থন্ধভৌম দপ্রম। এটিও  ন্ধয়র জন্য উপায়, কারর্ ষ খরপুর েমন ো া এ পরমগুর্ 

উৎপন্ন হয়না। 

তৃত্ীয়ত্ঃ ভখি। ব বত্ী ভখি িারা খরপুেমন হয়। দেবভখি বা গুরুভখির সাহান্ধয্য খরপুেমন 

হয় খকন্তু ঈশ্বরভখি ো া এন্ধের  য় হয় না।  

চতুথ থত্ঃ সবসময় জগেীশ্বরন্ধক স্মরর্ করা। দকননা একই হৃেন্ধয় অনন্ত-গুর্- দজযাখত্ম থয় জগেীশ্বর 

এবং পান্ধপর কারর্ দোষসমূন্ধহর অবস্থান সম্ভব নয়।  

পঞ্চমত্ঃ মহাপুরুষন্ধের খচন্তা করা। োঁরা ঈশ্বরত্ব  াভ কন্ধর খরপুকুন্ধ র েমন কন্ধরন্ধেন ত্াঁন্ধের 

খচন্তা িারাও খরপু েমন হয়।  

ষষ্ঠত্ঃ প্রাথ থনা। উপাসনার দশন্ধষ খরপুকু  েমন ও  ন্ধয়র জন্য একান্তমন্ধন প্রান্ধর্র সখহত্ 

জগেীশ্বন্ধরর খনকন্ধে প্রাথ থনা িারা একাজ সম্ভব হয়।  
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সপ্তমত্ঃ মহাপুরুষন্ধের কান্ধে একাগ্রখচন্ধত্ত ভখিভন্ধর প্রাথ থনায়ও খরপুেমন হন্ধত্ পান্ধর। োঁরা 

খনন্ধজন্ধের খরপু  ীন কন্ধরন্ধেন ত্াঁরা আন্তখরক প্রাথ থনাকারীর খরপু েমন কন্ধর খেন্ধত্ পান্ধরন।  

অষ্টমত্ঃ জগেীশ্বন্ধরর সব থব্যাপীত্ব ও সব থেখশ থত্ব সবসময় খচন্তা করা। জগেীশ্বর সবিান্ধন আন্ধেন। 

সকন্ধ র অন্তন্ধর বাইন্ধর আন্ধেন, খত্খন অন্তে থামী, সকন্ধ র সবখকছু জানন্ধেন, দেিন্ধেন- এরূপ খচন্তা ও 

অনুভূখত্ জাগন্ধ  খরপুসমূহ আর কাউন্ধক দকান পাপকান্ধজ প্রবখত্থত্ করন্ধত্ পান্ধরনা। স্বাভাখবকভান্ধব মানুষ 

েিন অন্য একজন্ধনর সামন্ধনই পাপ কাজ কন্ধরনা, ত্িন সব থত্র জগেীশ্বর আন্ধেন- এ জ্ঞান হন্ধ  ত্াঁর সামন্ধন 

পাপ কাজ করা একান্তই অসম্ভব। জগেীশ্বর সবিান্ধন আন্ধেন ও সব দেিন্ধেন এবং খত্খন পাপকারীর 

কন্ধ ার েন্ড প্রোন কন্ধরন- এরূপভান্ধব খচন্তা করন্ধ  দকউই আর কুকাজ বা কুখচন্তা করন্ধত্ পান্ধরনা।  

পাশাষ্টকম্  

আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্ পাশসমূহ পান্ধপর মন্ধধ্য গণ্য। পাশ মুখির জন্য দেমন পরন্ধমশ্বন্ধরর কান্ধে 

প্রাথ থনা করন্ধত্ হয় দসরকম এগুখ  দথন্ধক মুখির জন্য খবন্ধশষ খবন্ধশষ সাধনার প্রন্ধয়াজন। খত্খন পাশসমূন্ধহর 

খববরর্ এবং পাশমুখির সাধনা খবষন্ধয় ‘পাশাষ্টকম্’ প্রবন্ধে বর্ থনা কন্ধরন্ধেন। প্রবেটি ত্াঁর খ খিত্ সত্যামৃত্ 

গ্রন্ধে আন্ধে। পরবত্ীকান্ধ  এর বাং া অনুবােও করা হন্ধয়ন্ধে।
6
 এ প্রবন্ধের আন্ধ ান্ধক আমরা খবষয়টি তুন্ধ  

ধরার দচষ্টা করখে।পাশ আেটি- (১)  ঘৃর্া (২)  জ্জা (৩) ভয় (৪) আশংকা/ন্ধিাধ (৫) জুগুপ্সা (৬) কু  

(৭) শী  (৮) জাখত্।  

(১) দ্রন্ধব্য, গুন্ধর্ বা কন্ধম থ দে অশ্রিা ত্ান্ধক ঘৃর্া বন্ধ । ঘৃর্ার ফন্ধ  নানা দরাগ জন্ধে, মন চঞ্চ  

থান্ধক। ঘৃর্া পাশ  য় হ’দ  সাধক সব খকছুন্ধত্ ঘৃর্াশূন্য হন। ত্াঁর কান্ধে, সব খকছু সমান। সুগে-দুগ থে, 

পুরীষ চন্দন সবই সমান। এ অবস্থায় সাধক খনয়ত্ আনন্ধন্দ থান্ধকন। ‘মূ াধার’ চি সাধনায় এ পাশ  য় 

হয় (চিন্ধভে সাধনার খবষন্ধয় গুরুনাথ ‘ষেচিন্ধভে সাধনা’ বইন্ধয় খবস্তৃত্ আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন, আমরা দস 

খবষন্ধয় পন্ধর আন্ধ াচনা করব)।  

(২)অন্যায্য কাে থকারীর মন্ধন দে সংন্ধকাচ ভাব হয় ত্ান্ধক  জ্জা বন্ধ । বন্ধস্ত্রর অভান্ধব উ ে ব্যখির 

মন্ধন দে সংন্ধকাচ ভাব ত্ান্ধক সাধারর্ভান্ধব অন্ধনন্ধক  জ্জা বন্ধ ন। খকন্তু এ মত্ যুখিযুি নয়। দকননা খশশু 

ও বৃিকান্ধ  উ েন্ধত্বর কারন্ধর্ দকান সংন্ধকাচ হয়না। দকান মানুষ েখে অকারন্ধর্ অন্য কান্ধরা খনন্দা কন্ধর, 

পন্ধর ত্ার দকান কারর্ খু ুঁন্ধজ না দপন্ধয় ত্ার মন্ধন দে ভাব হয় ত্া-ই  জ্জা। এ  জ্জার কারন্ধর্ মৃতুযতুল্য 

েশা হয়। োঁরা এই  জ্জা পাশ মুি হন ত্াঁরা কান্ধরা  জ্জার কারর্ হননা এবং খত্খনও কান্ধরা িারা  খজ্জত্ 

হননা। ‘স্বাখধষ্ঠান’ চি সাধনায় এ পাশ দূর হয়।  

(৩)দেিা বা দশানা েত্ অখনষ্ট  েনা সব খনন্ধজর দেন্ধত্র কল্পনা কন্ধর খচত্তমান্ধঝ দে সংন্ধকাচ সঞ্চার 

হয়, ত্ান্ধক ভয় বন্ধ । ভন্ধয়র কারন্ধর্ দেন্ধহ ও মন্ধন নানা খবক ত্া দেিা দেয়, এমনখক মৃতুয পে থন্ত হন্ধত্ 

পান্ধর। এ পাশ মুি হন্ধ  সাধক দকান খকছুন্ধত্ ভীত্ হননা বা ত্াঁর িারা দকউ ভীত্ হয় না। খত্খন বাকয 

িারা সক  ভয় দূর করন্ধত্ পান্ধরন। ‘মখনপুর’ চি সাধনায় এ পাশ দথন্ধক সাধক মুি হন।  

                                            

6
 দ্রষ্টব্য, শ্রী দগৌরখপ্রয় সরকার, অনুবােমা া ২য় িন্ড,  পৃ: ৫৩-৭৪। 
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(৪) খবষয় খবন্ধশন্ধষ দে বহুরূপ জ্ঞান ত্ান্ধক আশংকা বন্ধ । এর অন্য নাম সংশয় বা সন্ধন্দহ। দকান 

খবষন্ধয় অখনখিত্ জ্ঞান-ই আশংকা বা সংশয়। প্রথন্ধম এর প্রন্ধয়াজন আন্ধে পন্ধর এর  ন্ধয় শুভ সং েন 

হয়।ন্ধকান ব্যখির আেংকা পাে িে হন্ধি ,ঐ ব্যলির প্রলত অন্য দিান্ধকর আেংকাও দূর হন্ধে র্াে। 

অন্ধনন্ধক আশংকা পান্ধশর স্থন্ধ  দিান্ধধর কথা বন্ধ ন। দিাধ েখে পাশ হয় ত্াহন্ধ  কামও পান্ধশর মন্ধধ্য 

গণ্য হন্ধব। দিাধ অত্ীব দুজথয় খরপু। দিান্ধধর ফন্ধ  নানা অখনষ্ট  ন্ধে। সাধক দিাধ পাশ  য় করন্ধত্ পারন্ধ  

খবকার রখহত্ হন। দকান অবস্থায় খত্খন ক্রুি হননা। ‘অনাহত্’ চি সাধনায় এ পাশ দূর হয়।  

(৫)দগাপন করার ইচ্ছান্ধক জুগুপ্সা বন্ধ । দকউ দকউ এর অথ থ ‘খনন্দা’ বন্ধ ন। এটি অসর  ভান্ধবর 

প্রকাশ, এটি দভেবুখি দথন্ধক হয়। পূর্ থভান্ধব অন্ধভেজ্ঞান হন্ধ  দভেবুখি থান্ধকনা। সর ত্া গুন্ধর্র দোন্ধগ এ 

পাশ  য় হয়। খনন্দা ত্যাগ সজ্জন্ধনর পন্ধেও কঠিন। পরখনন্দা দবশী দমাহকর। অখত্েন্ধে এর  য় করা 

েরকার। এ পাশ  য় হন্ধ  দগাপনত্া থান্ধকনা এবং খনন্দা ত্যাগ হয়। ‘খবশুি’ চি সাধনায় এ পাশ  য় 

হয়।  

(৬)মাননীয় উিবংন্ধশ আমার জে- দকান ব্যখির মন্ধন এরকম দে ভাব ত্ান্ধক কু  পাশ বন্ধ । এ 

পান্ধশ বি থাকার ফন্ধ  উচু-নীচু দভে সৃখষ্ট হয়। এ পাশ  য় হন্ধ  সক ন্ধক দস স্ববংশীয়তুল্য ভান্ধব এবং 

ত্াঁন্ধকও সবাই দসরূপ ভান্ধব। দে পে থন্ত এ খবন্ধশ্ব সবখকছু ব্রহ্মময় েশ থন না কন্ধর দস পে থন্ত জীন্ধবর এ ভাব 

থান্ধক। অখত্ েন্ধে এ পাশ দথন্ধক মুি হবার সাধনা করন্ধত্ হয়। ‘  না’ চি সাধনা িারা িমান্বন্ধয় এ পাশ 

দথন্ধক মুি হওয়া োয়। 

 (৭)শী  অথ থ চখরত্র বা স্বভাব। পুণ্য ও অপুণ্য এ প্রন্ধভন্ধের কারন্ধর্ চখরত্র দু’রকম। আর এর কারন্ধর্ 

পাপী-পুণ্যবান দভে, সুশী -দুঃশী  দভে হয়। এরূপ আন্ধরা দে দভে জ্ঞান হয় ত্া শী  পান্ধশর কারন্ধর্ হয়। 

মহাত্মারা 

(৭)শী  অথ থ চখরত্র বা স্বভাব। পুণ্য ও অপুণ্য এ প্রন্ধভন্ধের কারন্ধর্ চখরত্র দু’রকম। আর এর কারন্ধর্ 

পাপী-পুণ্যবান দভে, সুশী -দুঃশী  দভে হয়। এরূপ আন্ধরা দে দভে জ্ঞান হয় ত্া শী  পান্ধশর কারন্ধর্ হয়। 

মহাত্মারা আন্ধগ পাপ ত্যাগ কন্ধরন, পন্ধর পুণ্যও ত্যাগ কন্ধরন, পন্ধর পাপ-পুণ্যন্ধক সমান বন্ধ  ভান্ধবন। পাপ 

ও পুণ্য এ দুই-ই শী -এ দুই-ই ত্যাগ করা কত্থব্য। ‘আজ্ঞা’ চি সাধনার িারা জীব িমান্বন্ধয় এ পাশ দথন্ধক 

মুি হয়। 

(৮)জাখত্ অথ থ আকৃখত্ গ্রহর্। পশুত্ব, পেীত্ব, মনুষ্যত্ব ইত্যাখে আকৃখত্- এন্ধের প্রন্ধত্যকটির মন্ধধ্য 

আবার নানা দভে আন্ধে। জীবগর্ এ পান্ধশ বি হয়। এ পাশ মুি হন্ধ  সাধক সবাইন্ধক সমরূন্ধপ দেন্ধিন , 

ত্াঁর কান্ধে সকন্ধ  আত্মতুল্য, দসও সকন্ধ র আত্মতুল্য হয়। ত্াঁর কান্ধে খহংস্ররাও খহংসাভাব ত্যাগ কন্ধর 

একন্ধত্র অবস্থান কন্ধর। ‘মনির’ চি সাধনায় এ পাশ  য় হয়।  

চিন্ধভে সাধনা : 

গুরুনাথ ব ন্ধেন, চিন্ধভে সাধনার িারা পাশ দথন্ধক মুি হওয়া োয়। এ চিন্ধভে সাধনা খবষন্ধয় 

দগারে সংখহত্ায়, অমৃত্খবন্দু, হংস ও ব্রহ্ম উপখনষন্ধে এবং পূর্ থানন্দ রখচত্ ‘ষট চি’ নামক বইন্ধয় বর্ থনা 

আন্ধে। ত্ন্ধব এসব বইন্ধয়র বর্ থনায় নানা মত্ন্ধভে আন্ধে। গুরুনাথ এসব মত্ন্ধভন্ধের মীমাংসা কন্ধরন্ধেন। 
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খত্খন প্রথন্ধম ধ্যান্ধন দজন্ধনন্ধেন এবং পন্ধর অনুষ্ঠান কন্ধরন্ধেন। এ সাধনায় দরাগ-মৃতুয হন্ধত্ পখরত্রার্  াভ 

হয়।  

মহাত্মা মহান্ধেব ষট চি খবষন্ধয় ো বর্ থনা কন্ধরন্ধেন এবং ত্া বত্থমান্ধন দেভান্ধব পাওয়া োয়, গুরুনাথ 

সত্যধম থ বইন্ধয়র গুর্ প্রকরন্ধর্র একাগ্রত্া প্রবন্ধে সংন্ধেন্ধপ ত্ার উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। প্রসেিন্ধম আমরা 

এিান্ধন ত্া তুন্ধ  ধরখে।
7
  

দমরুেন্ধন্ডর দু’খেন্ধক ই া ও খপে া নান্ধম দুটি না ী আন্ধে। ই ার ডান্ধন ও খপে ার বান্ধম সুষম্না 

না ী আন্ধে। সুষম্নার মন্ধধ্য বজ্রাখ্যা না ী ও ত্ার মন্ধধ্য খচখত্রর্ী না ী অবখস্থখত্ কন্ধর। দেহ মন্ধধ্য সাত্টি 

স্থান্ধন সাত্টি পদ্ম সুষম্নায় গ্রখথত্ আন্ধে। েথা- মূ াধার, স্বাখধষ্ঠান, মখর্পুর, অনাহত্, খবশুি, আজ্ঞা ও 

সহস্রে । মূ াধার বা আধারপদ্ম পায়ুন্ধেন্ধশর একটু উপন্ধর, স্বাখধষ্ঠান খ েমূন্ধ , মখর্পুর নাখভমূন্ধ , 

অনাহত্ হৃেন্ধয়, খবশুি কণ্ঠন্ধেন্ধশ, আজ্ঞা ভ্রূমন্ধধ্য এবং সহস্রে  মস্তন্ধক খবদ্যমান। এ সক  স্থান্ধন দে সক  

বীজ আন্ধে গুরুনাথ ত্াঁর রখচত্ ‘ষেচিন্ধভে সাধনা’ বইন্ধয় ত্ার উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। এ বীজগুখ  বাং া 

ভাষার অেন্ধর দ িা নয়, চবখজক ভাষার বর্ থমা া অনুসান্ধর খ খিত্।
8
 বাস্তন্ধব এগুখ  পদ্ম নয়, পদ্ম বন্ধ  

রূপক করা হন্ধয়ন্ধে। শরীন্ধরর অভযন্তরস্থ না ী খবন্ধশন্ধষর সংন্ধোন্ধগ এগুখ  উৎপন্ন। এ জন্য দকান দকান পদ্ম 

 া  ে  খবখশষ্ট দকননা দসগুখ  ধমনীর, চকখশকার অথবা ফুসফুসীয় খশরার সংন্ধোন্ধগ গঠিত্; দকান 

দকানটি কান্ধ া ে খবখশষ্ট দকননা দসগুন্ধ া খশরা সংন্ধোন্ধগ বা ফুসফুসীয় ধমনী িারা গঠিত্; দকান দকানটির 

খকছু  া  খকছু কান্ধ া ে  খবখশষ্ট দকননা দসগুখ  খশরা ও ধমনী উভন্ধয়র দোন্ধগ গঠিত্, দকান দকানটি 

সাো বন্ধর্ থর দকননা দসগুন্ধ া োয়ুন্ধোন্ধগ গঠিত্ আবার দকান দকানটি খমশ্রবর্ থ ে যুি দকননা দস সক  

পূন্ধব থাি ও অন্যান্য না ীসমূহ সংন্ধোন্ধগ উৎপন্ন। উখেখিত্ সাত্ টি পন্ধদ্ম দে সক  েন্ধ র সংখ্যার উন্ধেি 

করা হন্ধয়ন্ধে দস সক ও চবখজক বর্ থমা ার আকার অনুসান্ধর ই হন্ধয়ন্ধে। 

এ সাত্টি পন্ধদ্ম দে সক  েন্ধ র সংখ্যার উন্ধেি করা হন্ধয়ন্ধে দসগুন্ধ া চবখজক ভাষার বর্ থমা ার 

আকার অনুসান্ধর হন্ধয়ন্ধে। প্রচখ ত্ খচন্ধত্র দেমন আকার দেিা োয়, প্রকৃত্ আকার দসরকম নয়। োঁন্ধের 

চবখজক বর্ থমা ার জ্ঞান হন্ধয়ন্ধে ত্াঁরা প্রকৃত্ আকৃখত্ বুঝন্ধত্ পান্ধরন। না ী সংন্ধোন্ধগ উৎপন্ন উখেখিত্ 

আকৃখত্র সংখ্যা ৬৮টির দবশী হন্ধ ও ত্ার মন্ধধ্য ৫০টি প্রধান। এজন্য আন্ধে থরা বর্ থসংখ্যা ৫০ খনন্ধে থশ  

                                            

7
 দ্রষ্টব্য, সত্যধম থ , পৃ: ১২১-১২২ 

8
 গুরুনাথ ব ন্ধেন, জগন্ধত্ সাধারর্ভান্ধব দেসব ভাষা প্রচাখরত্ আন্ধে, ত্াো া চবখজক ভাষা নান্ধম অন্য একটি ভাষা আন্ধে। প্রচখ ত্ 

পাখথ থব ভাষাগুখ র খেন্ধক  েয করন্ধ  দেিা োয় দে, এর মন্ধধ্য দকানও একটি িারা ভাষার দে উন্ধেশ্য ত্া সম্পূর্ থভান্ধব পূরর্ হয়না। 

সংস্কৃত্, বাং া, ইংন্ধরজী, আরবী, পাশী, গ্রীক, ল্যাটিন, খহব্রু প্রভৃখত্ ভাষায় উিাে থমান বর্ থাব ীরই অভাব আন্ধে; কান্ধজই এসব ভাষা 

উিারর্ িারা ভাষার উন্ধেশ্য খসখির সম্পূর্ থ সম্ভাবনা নাই। ত্ন্ধব প্রচখ ত্ ভাষাসমূন্ধহর মন্ধধ্য দে ভাষার দে অংশ পূর্ থভাষা চবখজক 

ভাষার সান্ধথ  খনষ্ঠ সম্বেযুি ত্ার িারা অখভপ্রায় দবশী পখরমান্ধর্ খসি হয়। খকন্তু চবখজক ভাষা উিারন্ধর্ দেমন সম্পূর্ থ হয় অন্য 

দকান ভাষায় দসরূপ হয়না। দকননা চবখজক ভাষাই পূর্ থ ভাষা, চবখজক ভাষা সমস্ত ভাষার মাত্া ও খপত্া, চবখজক ভাষাই সমস্ত 

ভাষার উৎকন্ধষ থর মূ  এবং এ ভাষা সাব থন্ধভৌম সাব থজীখবক ভাষা। সমস্ত মন্ডন্ধ র সব মানুন্ধষর সব জীবজন্তুর দে সাধারর্ ভাষা ত্া-

ই এই মূ  ভাষা। সব ভাষা এ ভাষা দথন্ধক উৎপন্ন। দেমন বীজ দথন্ধক সবখকছু উৎপন্ন হয়, দসরকম বীজ-ভূত্ ভাষা দথন্ধক সমস্ত 

ভাষার উৎপখত্ত হন্ধয়ন্ধে। চবখজক ভাষায় জ্ঞান  াভ হন্ধ  সব জীন্ধবর সব ভাষা জানা োয়। এ ভাষায় জ্ঞান  াভ করন্ধত্ হন্ধ  আত্মান্ধক 

বহুগুন্ধর্ উন্নত্ করন্ধত্ হয়। সৃখষ্টন্ধত্ দেিা োয়, দে জাত্ীয় পোন্ধথ থর সৃখষ্ট হন্ধয়ন্ধে বা হন্ধচ্ছ, দসসব ঐ জাত্ীয় পোথ থ দথন্ধক উৎপন্ন। 

দকননা ভূত্সক  মূ ভূত্ আকাশ দথন্ধক, মন্ড সমূহ সূে থমন্ড  দথন্ধক উৎপন্ন ইত্যাখে। অত্এব সমস্ত ভাষাও দকান একটি মূ  ভাষা 

দথন্ধক উৎপন্ন হন্ধয়ন্ধে। দসই মূ  ভাষাই চবখজক ভাষা (দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যধম থ : গুর্ প্রকরর্,  পৃ: ১২৫-১২৬) 
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কন্ধরন্ধেন; আর এ জন্য ‘ে’ সংযুি বর্ থ হন্ধ ও এন্ধক মূ  বর্ থমন্ধধ্য গর্না করা হন্ধয়ন্ধে। এ আকৃখত্গুখ ই 

চবখজক ভাষার বন্ধর্ থর আকার।  

‘ষেচিন্ধভে সাধনা’
9
 বইন্ধয় গুরুনাথ চি সম্পন্ধকথ খনম্নরূপ বর্ থনা কন্ধরন্ধেন। দমরুেন্ধন্ডর বাইন্ধরর 

খেন্ধক বান্ধম ই া না ী সত্ত্বগুর্যুিা, ত্ন্ধন্ত্র এন্ধক চি নান্ধম আখ্যাখয়ত্ করা হন্ধয়ন্ধে। ডানখেন্ধক খপে া 

না ী রন্ধজাযুি, ত্াখন্ত্রন্ধকরা এন্ধক সূে থখশরা বন্ধ ন; এ দুই না ীর মান্ধঝ সুষম্না না ী সত্ত্বরজত্ন্ধমাগুর্যুি। 

সুষম্নার মন্ধধ্য বজ্রাখ্যা না ী, বজ্রাখ্যার ব্যাখপ্ত খ ে দথন্ধক মখস্তক প পে থন্ত। বজ্রাখ্যার খভত্ন্ধর খচখত্রর্ী না ী। 

খচখত্রর্ীর মধ্যভান্ধগ ব্রহ্মনা ী অবখস্থত্।  এটি মূ াধার দথন্ধক সহস্রার পে থন্ত। এ ব্রহ্মনা ী ও সুষম্না না ী সব 

চি ধারর্ কন্ধর আন্ধে। মূ াধান্ধর ই া, খপে া ও সুষম্না খমখ ত্ হন্ধয়ন্ধে।  

চন্ধি রি পীত্ ইত্যাখে দে সব বর্ থ আন্ধে দসগুখ  ধমনী ও খশরার  া  ও নী  রন্ধির কারন্ধর্ 

হয়। খকন্তু এ সক  বর্ থ মৃত্ন্ধেন্ধহ ও ভগ্ চন্ধি দেিা োয়না। মূন্ধ  চি সংখ্যা দচৌে। এর মন্ধধ্য েশটি প্রধান, 

আর ত্ার মন্ধধ্য সাত্টি প্রধান, োন্ধত্ এ চিন্ধভে সাধনা করন্ধত্ হয়। প্রধান সাত্টি চি হ’ - মূ াধার, 

স্বাখধষ্ঠান, মখর্পুর, অনাহত্, খবশুিা, আজ্ঞা ও সহস্রার। খবশুিাচন্ধি এক গুপ্ত চি আন্ধে োর নাম   না। 

আজ্ঞা চন্ধি দুটি গুপ্তচি- একটি মন অন্যটি দসাম। এই দমাে েশটি চি। আবার অনাহত্ চন্ধি এক গুপ্ত 

চি আন্ধে োর নাম চজবচি। সহস্রান্ধর সত্য নান্ধম এক গুপ্ত চি আন্ধে। এভান্ধব চি সংখ্যা বান্ধরা। এ 

ো া দকউ দকউ বন্ধ ন, মূ াধান্ধর এক পরমচি গুপ্তভান্ধব আন্ধে দসটি সহস্রে খবখশষ্ট, এজন্য সহস্রার নাম; 

আর দস চন্ধির কখর্ থকায় সমাখধস্থ জন্ধনরা সত্য নান্ধম এক উজ্জ্ব  েশ থন চি দেন্ধি। এই দমাে দচৌেটি চি। 

অন্তিি বা গুপ্ত চিন্ধভন্ধের জন্য আর খভন্ন সাধনা নাই। মূ  চি(সাত্) দভে হন্ধ  গুপ্ত চিন্ধভে হয়। েখেও 

েশচি বা সপ্ত চি সবাই বন্ধ  ত্থাখপ সাধনার নাম ষেচিন্ধভে, দকননা এ সাত্চন্ধি েয়টি গুন্ধর্র সাধনা 

করন্ধত্ হয়। েথা মূ াধান্ধর সত্য, স্বাখধষ্ঠান্ধন খশব, মখর্পুন্ধর োখন্ত, অনাহন্ধত্ সখহষ্ণুত্া, খবশুিায় খপ্রয়ভাষর্, 

আজ্ঞায় েয়া ও সহস্রান্ধর েয়া। চন্ধি সাধনীয় েয়গুর্- এজন্যই ষেচিন্ধভে সাধনা নাম হন্ধয়ন্ধে। চন্ধির 

ে সংখ্যা, েন্ধ র বীজসমূহ, খকভান্ধব সাধনা করন্ধত্ হয়- এসব খবস্তৃত্ভান্ধব এ বইন্ধয় আচাে থ গুরুনাথ বর্ থনা 

কন্ধরন্ধেন।    

                                              

                                              (২) 

                                         গুর্-সাধনা  

আচাে থ গুরুনান্ধথর ধম থত্ন্ধত্ত্ব  গুর্-সাধনা
10
 একটি গুরুত্বপূর্ থ খবষয়। খত্খন গুর্সাধনা ব ন্ধত্ গুন্ধর্র অভযাস বা 

গুন্ধর্র চচ থা বুখঝন্ধয়ন্ধেন। ত্াঁর মন্ধত্, গুন্ধর্র িারাই মানুষ ও পশুর প্রন্ধভে এবং সাধারর্ মানুষ ও উন্নত্ 

                                            

9
 দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ দসনগুপ্ত, ষেচিন্ধভে সাধনা (সংস্কৃত্ গ্রে) এর বোনুবাে : অনুবােক শ্রী দগৌখরখপ্রয় সরকার, বাং ান্ধেশ, ১৩৮৮ 

বোব্দ। 

10
  মানুষ পৃখথবীন্ধত্ গুর্ সাধনার জন্য জেগ্রহর্ কন্ধর, গুরুনাথ এ ত্ত্ত্ব প্রকাশ কন্ধরন্ধেন। গুরুনাথ ‘গুর্রেম্’ ও ‘গুর্সূত্রম্’ এ দুটি 

সংস্কৃত্ রচনায় গুর্ ও গুর্-সাধনার  খবষয়গুখ র উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। দপ্রম, ভখি, একাগ্রত্া, সারল্যম, পখবত্রত্া ও খবশ্বাস, এ েয়টি 

সংস্কৃত্ প্রবন্ধে এ পরম গুর্গুখ  সম্বন্ধে ও এন্ধের সাধনার খবষন্ধয় আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন। এো া ‘অন্ধভেজ্ঞানম্’ সংস্কৃত্ প্রবন্ধে 

‘অন্ধভেজ্ঞান’ নামক গুর্ ও এর সাধনার খবষন্ধয় আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন। এ সংস্কৃত্ প্রবেগুখ  শ্রী দগারখপ্রয় সরকার অনুবাে কন্ধরন্ধেন 

এবং অনুবােমা া ১ম িন্ড ও ২য় িন্ধন্ড োপা হন্ধয়ন্ধে। গুরুনাথ সত্যধম থ গুর্ প্রকরন্ধর্ দপ্রম, ভখি ও একাগ্রত্া এ খত্নটি গুন্ধর্র সাধনার 
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মানুন্ধষর প্রন্ধভে। মানুন্ধষর ভা মন্ধন্দর খবচার গুন্ধর্র িারাই হয়। োর গুর্ দবশী ত্ান্ধক সবাই ভা  বখ , 

োর গুর্ কম ত্ান্ধক  মন্দ বখ । খশষ্ট হও, শান্ত হও, ভদ্র হও, জ্ঞানী হও- এ জাত্ীয় আশীব থাে মানুন্ধষর 

খশো খনরন্ধপে ও স্বভাব সু ভ। অপন্ধরর সুন্ধি সুিী হওয়া বা অপন্ধরর দুঃন্ধি দুঃিী হওয়া- গুর্সাধন্ধনর 

এ মূ সূত্রগুন্ধ া সকন্ধ র হৃেন্ধয়ই  দেিা োয়।  গুর্সাধনা দেমন মানুন্ধষর স্বাভাখবক ধম থ, দত্মন ই মানুন্ধষর 

খনজ খনজ প্রকৃখত্র উৎকন্ধষ থর মূন্ধ ও গুর্সাধনা। গুন্ধর্র চিথা ো া মনুষ্যন্ধত্বর খবকাশ ও  উন্নখত্ হয়না। 

পৃখথবীন্ধত্ েত্ ধম থ আন্ধে, সব ধন্ধম থই খকছু না খকছু গুর্সাধনার কথা আন্ধে। সবকান্ধ  সব দেন্ধশ সব ধম থ- 

প্রচারক গুর্ সাধনার কথা বন্ধ ন্ধেন । গুর্ বাে খেন্ধ  পশু ও মানুন্ধষর মন্ধধ্য দকান প্রন্ধভে থান্ধক না। পশুভাব 

ত্যাগ করা, খনকৃষ্ট বৃখত্তগুন্ধ ার উন্ধচ্ছে করা ও উৎকৃষ্ট বৃখত্তগুন্ধ ার উন্নখত্ করা, মানুন্ধষর স্বাভাখবক 

কাজ।আর একাজ করন্ধত্ হন্ধ  গুর্সাধনা অবশ্য কত্থব্যকম থ। 

 সুতরাং তাঁর এ মত অনুসান্ধর ব া োয় দে, ধম থসাধন করার দসরা উপায় বা একমাত্র উপায় 

গুর্সাধনা; গুর্সাধনা ো া দকান ধম থকাজ হয় না। খত্খন উন্ধেি কন্ধরন দে, প্রাচীনকা  দথন্ধক আজ পে থন্ত 

অন্ধনক দ াকই দোগ সাধনার পেপাত্ী। খকন্তু খবচার করন্ধ  দেিা োয় দে, ো দোগ িারা হওয়া কঠিন বা 

অসাধ্য, ত্া গুর্ িারা সহন্ধজ হয়। গখর্ন্ধত্র দেন্ধত্র দেমন দোগ অন্ধপো গুন্ধর্র িারা অন্ধনক কাজ অন্ধল্প হয় 

বা অসংখ্য দোন্ধগর কাজ গুর্ িারা সহন্ধজ হয়, দত্মনই আধ্যাখত্মক রান্ধজয বা ধম থরান্ধজয দোগসাধনায় ো 

হওয়া কঠিন, গুর্সাধনায় ত্া সহন্ধজ হয়। দোগ সাধনায় ো হাজার হাজার বৎসন্ধর হয় , গুর্সাধনায় ত্া 

মুহূত্থমান্ধত্র হন্ধত্ পান্ধর।
11
 সুত্রাং দোগ অন্ধপো গুর্ই প্রধান। দে দোগ গুন্ধর্র বা গুর্সাধনার মূ  ত্া 

আমান্ধের স্বাভাখবক। অপরন্ধক ভা বাসন্ধত্ হন্ধ  দে করুর্রন্ধসর দোগ আত্মায় থাকা েরকার, দে গুর্-

সামঞ্জন্ধস্য বা সাদৃশ্যানুপাত্ িারা পরস্পন্ধরর দোগ থাকা আবশ্যক এবং এরূপ অন্য দে সক  সর গুর্ 

আত্মায় থাকা েরকার, দসগুখ  সৃখষ্টর সময়ই আমরা মে মন্ধয়র মে  খনয়ন্ধম  াভ কখর। দসগুখ  পাবার 

জন্য দকান দচষ্টা করন্ধত্ হয়না। মানুন্ধষর হৃেন্ধয় দে স্বাভাখবক গুর্াঙ্কুর আন্ধে, দেমন করুর্ রস, মমত্া 

প্রভৃখত্; ত্া-ই ঐ গুর্সাধনার মূ । হ ন্ধোগাখে সংিান্ত বায়ুসাধনা িারা ত্া  াভ করা োয় না। ত্াো া  

দোগ নান্ধম প্রচখ ত্ খবখভন্ন খিয়াগুখ  গুর্ দগৌরন্ধবর ব্যা াত্জনক ও অন্বয়ী সাধনার প্রখত্কূ ।
12
  

                                            

খবষন্ধয় বাং া প্রবে রচনা কন্ধরন্ধেন, ো সত্যধম থ বইন্ধয়র সান্ধথ প্রকাখশত্ হন্ধয়ন্ধে। ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা বইন্ধয় ‘অন্ধভেজ্ঞান’ বাং া প্রবে 

আন্ধে। এসব বইন্ধয়র আন্ধ ান্ধক আমরা গুর্সাধনা খবষন্ধয় গুরুনান্ধথর মত্ উন্ধেি করখে।  

11
দ্রষ্টব্য,সতযিম য,পৃ,৩১-৩৩                          

“খক হ ন্ধোগ, খক রাজন্ধোগ, খক অন্যখবধন্ধোগ, সকন্ধ রই উন্ধেশ্য খচন্ধত্তর একাগ্রত্া সাধন। েিন পরমখপত্ার প্রখত্ দপ্রম কখরন্ধত্ 

পাখরন্ধ ই আত্মার একাগ্রত্া জন্ধে ত্িন ঐ খবষন্ধয়র দে দকানও প্রন্ধয়াজন নাই, ত্াহা অনায়ান্ধসই হৃেয়েম হইন্ধত্ন্ধে। দকননা শত্বষ থ 

দোগ সাধনা কখরয়া দেরূপ একাগ্রত্া হয়। এক মুহূন্ধত্থর দপ্রন্ধম ত্েন্ধপো সহস্রগুন্ধর্ একাগ্রত্া জন্ধে। আরও দেি, দশন্ধষাি উপান্ধয় 

কাে থ কখরন্ধ  একাগ্রত্া ব্যত্ীত্ পাপমুখি প্রভৃখত্  াভও হয়।“ (শ্রীগুরুনাথ দসনগুপ্ত (প্রকাশক),সতযিম য, পৃ:২-৩) 

12
 “ দোগসাধন্ধকরা আধ্যাখত্মক খিয়া অব ম্বন না কখরয়া, দকব  পাখথ থব খিয়া-খবন্ধশষ িারা একাগ্রত্া  াভ কখরন্ধত্ প্রবৃত্ত হন। দকহ 

দকহ প্রথন্ধম একটি পাখথ থব বস্তুর প্রখত্ মন্ধনাখনন্ধবশ কখরয়া একাগ্রত্া  াভ কখরবার ইচ্ছা কন্ধরন। খকন্তু ত্াঁহারা ইহা খবন্ধবচনা কন্ধরন 

না দে, দকব  স্ত্রীর মুন্ধির খেন্ধক চাখহয়া থাখকন্ধ  অথবা দকব  মাত্ার চরন্ধর্াপখর চক্ষু রাখিন্ধ ই, স্ত্রী ও মাত্ার প্রখত্ একাগ্রত্া জন্ধে 

না। প্রতুযত্ দপ্রম ও ভখি থাখকন্ধ  েশ থন ব্যত্ীত্ও উহাখেন্ধগর প্রখত্ আত্মার একাগ্রত্া জন্ধে। ... একাগ্রত্া একটি আধ্যাখত্মক উৎকৃষ্ট 

গুর্। এজন্য উহা  াভ করা আধ্যাখত্মক খিয়া সান্ধপে। সুত্রাং পাখথ থব খিয়া-মাত্র িারা কিনই ইহার  াভ বা বৃখি সমীচীন বা 

প্রকৃত্রূন্ধপ হইন্ধত্ পান্ধর না।“ (দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ১৩০-১৩১) 

“... দপ্রম ও ভখি  াভ হইন্ধ  একাগ্র হওয়া োয়, একাগ্রত্া  াভ কখরবার জন্য কত্ দ ান্ধক পানন্ধোষাখেন্ধত্ রত্ হয় খকন্তু দসরূপ 

করা অখত্ গখহ থত্। কত্গুখ  দ াক এই একটি গুর্  াভ কখরবার জন্য অন্যান্য বহুখবধ সদ গুর্ খবনষ্ট কখরয়া দোগ সাধন্ধন প্রবৃত্ত হয়। 

খকন্তু ত্াহাও দে কত্থব্য নয়...”। (দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ১৯) 
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আচাে থ গুরুনান্ধথর মত্ অনুসান্ধর, মানুন্ধষর পাখথ থব ও আধ্যাখত্মক জীবন্ধন গুর্সাধনা গুরুত্বপূর্ থ,ন্ধকননা 

এর উপরই ত্ার সব উন্নখত্ খনভথর কন্ধর। মানুষ দে মধুনিময় কাব্যরন্ধস আত্মহারা হন্ধয় খবম  সুি  াভ কন্ধর, 

সুধাময়ী গীখত্ শ্রবন্ধন দশাক-দুঃি খনবারর্পূব থক খবন্ধমাখহত্ হয়, একাগ্রত্া ও অনুখচকীষ থার ফ স্বরূপ 

কারুকান্ধয্যথর দসৌন্দে থ দেন্ধি আনন্দ  াভ কন্ধর-- এ সব-ই গুর্সাধনার ফ ।  সকন্ধ  সত্যবােী, খমষ্টভাষী, 

স্বাথ থত্যাগী মহাপুরুন্ধষর নাম শুন্ধন ত্াঁর প্রখত্ অনুরাগ প্রকাশ কন্ধর,  গুর্বান্ধনর আের কন্ধর, দোষীর প্রখত্ 

ঘৃর্া কন্ধর,  দোষীর অট্টাখ কা ত্যাগ কন্ধর গুর্বান্ধনর জীর্ থকুটিরন্ধক দশ্রষ্ঠ বন্ধ  মন্ধন কন্ধর, এ সবই গুর্ দগৌরব 

প্রকাশ কন্ধর এবং এর িারা গুর্ সাধনার কত্থব্যত্াও প্রকাশ পায়। সুত্রাং ব া োয়, গুর্ই মানব প্রকৃখত্র 

স্বাভাখবক ধম থ, গুর্ই মানুন্ধষর প্রকৃখত্র পখরন্ধশাধক ও সংস্কারক; গুর্ খচন্ধত্তর খনম থ ত্া খবধান কন্ধর এবং 

গুর্ই মানুন্ধষর উন্নখত্র মূ  ও মুখির একমাত্র উপায়।  ঈশ্বর অনন্ত গুন্ধর্র খনধান ; ত্াঁন্ধক পাবার  উপায়ও  

গুর্-সাধনা।  কান্ধজই, মুখিকামী ও উন্নখত্কামীন্ধের গুর্-সাধনা করা একান্ত প্রন্ধয়াজন। গুর্-সাধনায় 

সকন্ধ ই অখধকারী। গুর্সাধনার উপায় অসংখ্য। প্রধান দুটি উপায় হ’ ,(১) উপাস্য অনন্ত গুর্মন্ধয়র 

উপাসনা ও (২) উৎকৃষ্ট গুর্গুখ র অভযাস বা চচ থা করা। আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্ গুন্ধর্র সংজ্ঞা ও খবভাগ 

খনম্নরূপঃ 

ো ধারর্া করা োয় ত্ান্ধক পোথ থ বন্ধ  অথবা ো ইখিয়ন্ধগাচর বা োর অংশ ইখিন্ধগাচর ত্ান্ধক 

পোথ থ বন্ধ । পোথ থ দু’প্রকার - ভাব ও অভাব। ো খনন্ধজ খনন্ধজ আন্ধে বন্ধ  জানা োয়, ত্া ভাব পোথ থ।  

দেমন-  ে, কৃষ্ণত্ব, পঞ্চত্ব ইত্যাখে। আর ো অন্ধন্যর অখবদ্যমানত্া প্রমার্ কন্ধর, ত্া অভাব পোথ থ। দেমন- 

অেকার, োয়া। ভাব পোথ থ পাঁচ রকম- দ্রব্য, গুর্, কম থ(খিয়া), জাখত্ ও সম্বে। পঞ্চভূত্ (খেখত্, অপ, 

দত্জ, মরুৎ, দব্যাম), আত্মা এবং এই উভন্ধয়র দোন্ধগ এই দুই ধমী পোথ থন্ধক দ্রব্য বন্ধ । উপন্ধর খনন্ধেপ, 

খনন্ধচ খনন্ধেপ, সংন্ধকাচন, প্রসারর্ ও গমনন্ধক খিয়া বন্ধ । ো দ্রন্ধব্য অবস্থান কন্ধর দ্রন্ধব্যর পখরচয় দেয় 

খকন্তু খনন্ধজ দ্রব্য বা খিয়া নয় এবং অপূন্ধর্ থ বা অপূর্ থাবস্থায় োর হ্রাস বৃখি দেিা োয় ,ত্ান্ধক গুর্ বন্ধ । 

গুন্ধর্র মন্ধধ্য কত্গুখ  খনত্য ও অনন্তকা  স্থায়ী খকন্তু সব গুন্ধর্রই হ্রাস ও বৃখি আন্ধে। ত্াো া দে গুর্গুখ  

নশ্বর দ্রব্য অব ম্বন কন্ধর থান্ধক, ত্ান্ধেরও  য় হন্ধত্ পান্ধর। দেগুখ  খনত্য দ্রব্য অব ম্বন কন্ধর থান্ধক, 

ত্ান্ধেরও কারও কারও  য় হয়।  

জগন্ধত্ দে কত্ গুর্ আন্ধে ত্া খনর্ থয় করা মানুন্ধষর অসাধ্য বন্ধ  মন্ধন হয়। দসজন্যই ব া হয় দে, 

গুর্ অনন্ত। অব ম্বয দ্রব্যন্ধভন্ধে গুর্ প্রধানত্: দু’প্রকার- দভৌখত্ক গুর্ ও আধ্যাখত্মক গুর্। দেসব গুর্ পাঁচটি 

মূ  ভূত্ অথ থাৎ দব্যাম, বায়ু, অখগ্, জ  ও মাটি অব ম্বন কন্ধর থান্ধক, ত্ান্ধেরন্ধক দভৌখত্ক গুর্ বন্ধ । এন্ধের 

গুর্গুখ  শব্দ, শব্দ ও স্পশথ, শব্দ স্পশথ ও রূপ, শব্দ স্পশথ রূপ ও রস, শব্দ স্পশথ রূপ রস ও গে। দভৌখত্ক 

পোথ থ অসংখ্য। এন্ধের গুর্ কৃষ্ণত্ব, শুভ্রত্ব, সুস্বাে, খবস্বাে, সুগে, দুগ থে, খত্রন্ধকার্ত্ব, দগা াকারত্ব ইত্যাখে। 

দকান দকান োশ থখনকন্ধের ও খবজ্ঞানখবদ ন্ধের মন্ধত্, আমরা দভৌখত্ক পোথ থ জানন্ধত্ পাখর না দকব  ত্ার 

                                            

 “মনখস্থর কখরবার জন্য বায়ুখস্থর কখরবার দে দে প্রর্া ী প্রচখ ত্ আন্ধে, ত্ৎসমুোয়ও উৎকৃষ্ট নন্ধহ। দকননা বায়ুখস্থর 

কখরন্ধত্ দে কুম্ভক দরচকাখে করা হয় অথবা রসনাচা না কখরন্ধত্ হয় ত্ৎসমুোয় অব ম্বন্ধন অন্ধনন্ধক অন্ধনক প্রকার দরান্ধগ আিান্ত 

হইয়া থান্ধকন। েখে কন্ধষ্ট সৃন্ধষ্ট দসই দরাগ হইন্ধত্ মুখি পান ত্থাখপ ইখিয় খবন্ধশন্ধষর দত্ন্ধজাহাখন হইয়া থান্ধক।” (দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ: 

১৪২) 
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গুর্গুখ  জানন্ধত্ পাখর। এমত্ সত্য দহাক বা না দহাক, গুর্গুখ  বাে খেন্ধয় আমরা দভৌখত্ক পোথ থ জানন্ধত্ 

পাখরনা, আবার ঐ পোথ থন্ধক বাে খেন্ধয় গুর্গুখ  দবাঝা োয় না; এো স্বীকার করন্ধত্ হয়। অত্এব দভৌখত্ক 

পোন্ধথ থর গুর্গুখ  ত্ান্ধক খবন্ধশষ কন্ধর এজন্য এগুখ ন্ধক খবন্ধশষর্ গুর্ ব া োয়। আত্মার গুর্ন্ধক আধ্যাখত্মক 

গুর্ বন্ধ । এন্ধের পখরচন্ধয়র জন্য আধান্ধরর অন্ধপো কন্ধর না, দসজন্য এন্ধেরন্ধক খবন্ধশষ্য গুর্ বন্ধ । ধম থ 

জগন্ধত্ আধ্যাখত্মক গুন্ধর্র সাধনাই আবশ্যক, আত্মার পরম উপকারক, পখরন্ধপাষক, অনন্তকান্ধ র সহচর 

এবং অনন্ত গুর্ময়, দপ্রমময়, পরমখপত্ার সাখন্নধ্য  ান্ধভর সহায়ত্াকারক। আধ্যাখত্মক গুন্ধর্র সাধনাই 

ধম থসাধন।  

আধ্যাখত্মক গুর্গুখ  কন্ধ ার ও দকাম  দভন্ধে দু’প্রকার। এই দুই প্রকান্ধরর প্রন্ধত্যক প্রকার আবার 

সর , খমশ্র ও জাত্--এ খত্নভান্ধগ খবভি। আবার এন্ধের প্রন্ধত্যক প্রকার  য়শী  ও অ য়শী  এ দু’প্রকার। 

এভান্ধব গুর্ েশ প্রকার, (১) সর  দকাম  অ য়শী , েথা- দপ্রম, (২) সর  দকাম   য়শী , েথা- মমত্া, 

(৩) সর  কন্ধ ার অ য়শী , েথা- জ্ঞান, (৪) সর  কন্ধ ার  য়শী , েথা- বহুত্ত্বন্ধবাধ, (৫) খমশ্র দকাম  

অ য়শী , েথা- ঈশ্বরভখি, (৬) খমশ্র দকাম   য়শী , েথা- পাখথ থব ভখি, (৭) খমশ্র কন্ধ ার অ য়শী , 

েথা- খবশ্বাস, (৮)খমশ্র কন্ধ ার  য়শী , েথা- সৃষ্টগন্ধর্র প্রখত্ আন্ধত্মান্নখত্ন্ধবাধ, (৯) জাত্ দকাম   য়শী , 

েথা- কাম, (১০) জাত্ কন্ধ ার  য়শী , েথা- দিাধ। জাত্ গুন্ধর্র অ য়শী ত্ব নাই। 

দে গুন্ধর্র অঙ্কুর আত্মান্ধত্ স্বভাবত্: আন্ধে দসগুন্ধ া সর  গুর্। দেমন- দপ্রম, সর ত্া ইত্যাখে। দে 

গুন্ধর্র অঙ্কুর আত্মায় থাক বা না থাক অন্য দকান গুর্ বা গুর্সমূন্ধহর দোন্ধগ স্বীয় নান্ধম পখরখচত্ হয় ,ত্ান্ধক 

খমশ্র গুর্ বন্ধ । দেমন- ঈশ্বরভখি, এটি আধ্যাখত্মক দপ্রম ও পাখথ থব ভখির দোন্ধগ উৎপন্ন। আবার পাখথ থব 

ভখি, এটি আত্মার স্বাভাখবক ধম থ নয়, এরও  য় আন্ধে। এটি কন্ধয়কটি আত্মখনষ্ট গুর্াঙ্কুন্ধরর দোন্ধগ 

উৎপন্ন।
13
 কান্ধজই এোও খমশ্র গুর্। দে গুন্ধর্র অঙ্কুর আত্মান্ধত্ নাই, দভৌখত্ক জগন্ধত্র সান্ধথ আত্মার 

সম্বেকান্ধ  েন্ধর্ েন্ধর্ উখেত্ ও খত্ন্ধরাখহত্ হয়,ত্ান্ধক জাত্ গুর্ বন্ধ । দেমন- কাম, দিাধ, ঘৃর্া,  জ্জা 

ইত্যাখে। 

প্রথম ও খিত্ীয় দশ্রখর্র গুর্গুখ  উৎকৃষ্ট এবং তৃত্ীয় দশ্রখর্র গুর্গুখ  অপকৃষ্ট। উৎকৃষ্ট গুর্গুখ র 

উন্নখত্ ও অপকৃষ্ট গুর্গুখ র  য় সাধনান্ধকই গুর্-সাধনা বন্ধ । অপকৃষ্ট গুন্ধর্র অন্য নাম দোষ। গুর্ ব ন্ধ  

উৎকৃষ্ট গুর্গুখ ই বুঝায়। এজন্য গুর্ সাধনা ব ন্ধ  উৎকৃষ্ট গুন্ধর্র সাধনা বুঝায়। উৎকৃষ্ট গুন্ধর্র উন্নখত্ হন্ধ  

অপকৃষ্ট গুর্ বা দোষ আপনা দথন্ধকই  ীন হন্ধয় োয়। 

আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্ ,গুর্ মাত্রই শখিসম্পন্ন। জগন্ধত্ ো খকছু আন্ধে সবই গুর্ ও গুর্ময়। গুর্ 

খভন্ন দ্রব্য নাই। গুর্ ব্যত্ীত্ খিয়া হন্ধত্ পান্ধরনা দকননা দে দ্রন্ধব্যর খিয়া হন্ধব ত্াও গুর্ সমখষ্ট। দ্রব্যত্বাখে 

জাখত্ও গুর্সান্ধপে। সম্বেও গুর্ ো া অসম্ভব এবং অভাবও গুর্ বা গুর্সমখষ্ট ো া অন্ধন্যর হবার সম্ভাবনা 

নাই। সৃখষ্টর সব থত্রই গুর্ ও গুর্ সংিান্ত কাজই দেিা োয়। জ  পোথ থ, আত্মা, এ সবখকছুই গুর্সমখষ্ট। সৃষ্ট- 

স্রষ্টা সবই গুর্সমখষ্ট, গুর্ময়। অত্এব দে গুর্ দথন্ধক সৃখষ্ট, দে গুন্ধর্র সৃখষ্ট, দে গুর্ িারা সৃখষ্ট, দে গুন্ধর্ন্ধত্ 

সৃখষ্ট, দে গুর্ সম্বন্ধে সৃখষ্ট, দে গুর্ স্রষ্টা, দে গুর্ সৃষ্ট, খনখি  জগন্ধত্র দসই একমাত্র পরম পোথ থ গুর্। অত্এব 

                                            

13
  (১) করুর্ রস (২) উৎপন্ধন্নর আখেত্বন্ধবান্ধধ উৎপােন্ধকর প্রখত্ মমত্া ও কৃত্জ্ঞত্া (৩) খনভথরত্া (৪) উপখচকীষ থা (৫) ন্যায়পরত্া 

(৬) গুর্ােন্ধরচ্ছা (৭) আধ্যাখত্মক দপ্রমাঙ্কুর। এই সাত্টি গুন্ধর্র দোন্ধগ পাখথ থব ভখি হয় (দ্রষ্টব্য, ঐ, ঐ, পৃ: ৮০) 



205 

 

মানুন্ধষর সাধনার খবষয় একমাত্র গুর্। গুর্সাধনা-ই ধম থাথী বা উন্নখত্কামী মানুন্ধষর কত্থব্য। মানুন্ধষর 

পাখথ থব ও আধ্যাখত্মক সব থখবধ উন্নখত্ গুর্ সাধনার মাধ্যন্ধম  াভ করা োয়।  

দপ্রম, ভখি, সর ত্া, খবশ্বাস, একাগ্রত্া, পখবত্রত্া- এ েয়টি পরম গুর্। সত্য, অখহংসা, দশৌচ, 

ব্রহ্মচে থ, অপখরগ্রহ- এসব ধম থ, অথ থ, কাম, দমাে প্রাথীন্ধের অব ম্বনীয়। 

দমাে প্রাখপ্তর জন্য দে পথ ত্া ধম থ; প্রন্ধয়াজন্ধনর নাম অথ থ; কাম্য খবষন্ধয়র  াভন্ধক কাম বন্ধ । 

দমাে চার প্রকার- 

(১)  সাযুজয – আত্মায় পরমাত্মার সংন্ধোগ অনুভব। 

(২) সারূপ্য  - পরমাত্মার অনখভমত্ কাজ না করার অবস্থা। 

(৩) সান্ধ াকয – দেিান্ধন সাধক দসিান্ধনই পরমাত্মার অনুভূখত্, এরূপ সন্ধ াকত্া। 

(৪) একত্ব  - দকান একটি গুন্ধর্ পরমাত্মত্ব  াভ করা। 

গুর্ সাধনার ফ  : (১) আত্মপ্রসাে (২) অন্ধন্যর অশ্রুয়মান শব্দ শ্রবর্ (৩) দজযাখত্ েশ থন (৪) 

পরহৃেয়াখভজ্ঞত্া (৫) সূক্ষ্ম দেহধারীন্ধের সান্ধথ কথাবাত্থা (৬) বাক্ খসখি (৭) কীখত্তথখসখি- ো িারা দেহ 

দথন্ধক বাইন্ধর োওয়ার শখি জন্ধে (৮) গুটিকা খসখি- ো িারা দেহ খনন্ধয় শূন্ধন্য ভ্রমর্ করা োয় (৯) 

অমৃত্খসখি- ো িারা খনজ দেহ দথন্ধক দবর হন্ধয় অন্য দেন্ধহ প্রন্ধবশ করা োয় (১০) অমূ খসখি- ো িারা 

খনজ দেহ দথন্ধক দবর হন্ধয় অন্য দেহীর রূপ ধারন্ধর্ শখি জন্ধে  (১১) দূরেশ থন  (১২) দূরশ্রবর্  (১৩) আয়ু 

প্রোন্ধন সমথ থত্া (১৪) চবখজক ভাষায় জ্ঞান, ো িারা সব জীন্ধবর ভাষা দবাঝা োয় (১৫) জীবত্বধ্বংস বা 

পরমাত্মত্ব  াভ (১৬) এক ব্যখির বহুন্ধেহ ধারন্ধর্র সমথ থত্া- এন্ধক অসীমত্ব ব া হয়। িমশঃ এরকম 

আরও বহুফ   াভ হয়। গুর্সাধনার অখন্তম ফ  পরন্ধমশ্বন্ধরর েশ থন  াভ। পরন্ধমশ্বর একমাত্র। খত্খন 

খনরখত্শয়রূন্ধপ সব থজ্ঞত্বাখে গুন্ধর্র আধার। খত্খন ঈশ্বরগন্ধর্রও ঈশ্বর, খত্খন কান্ধ র িারা খবখচ্ছন্ন নন। ত্াঁর 

অনন্ত গুন্ধর্র মন্ধধ্য দকউ েখে একটি গুন্ধর্ ত্াঁর সাদৃশ্য অবস্থা  াভ কন্ধর, দস সাধারন্ধর্র অত্ীত্ হয় এবং 

ঈশ্বর বন্ধ  অখভখহত্ হয়। জগন্ধত্ অন্ধনক ঈশ্বর আন্ধেন খকন্তু পরন্ধমশ্বর একমাত্র। পরন্ধমশ্বর অব্যি ও 

অন্ধজ্ঞয় হন্ধ ও গুর্ সহকৃত্া উপাসনা িারা ত্াঁন্ধক িমশঃ জানা োয়। দেন্ধহতু খত্খন করুর্াময় ও 

সব থশখিমান। দসন্ধহতু ত্াঁর গুন্ধর্ই ত্াঁর স্বরূপ দেিা বা জানা োয়।  

গুর্সমূন্ধহর মন্ধধ্য দপ্রমগুর্ সব থন্ধশ্রষ্ঠ, এরপর ভখি, একাগ্রত্া, খবশ্বাস প্রভৃখত্; ‘ভখিই গরীয়সী’, 

‘জ্ঞান আর ভখি একটি অপরটির আখশ্রত্’,’খবশ্বাস ধন্ধম থর মূ ’, ‘একাগ্রত্ার সমান আর নাই’, এরকম বহু 

মত্ আন্ধে। এজন্য দপ্রম, ভখি, একাগ্রত্া, খবশ্বাস, সর ত্া ও পখবত্রত্া এ েয়টি গুর্ দশ্রষ্ঠ। এ গুখ ন্ধক 

পরমগুর্ ব া হয়। ‘জ্ঞান হন্ধত্ দমাে হয়’ প্রধান সাধুনি ব্যখিরা এরকম বন্ধ ন। ঐ েয়টি পরমগুন্ধর্র উৎকৃষ্ট 

ফ  ো ত্া-ই এই জ্ঞান। এই েয় গুন্ধর্র সাধনা না কন্ধর জ্ঞানাথীরা শুক পভান্ধব
14
 জ্ঞান-কর্া  াভ কন্ধর। এই 

শুক প জ্ঞান িারা সৃখষ্ট ত্থা সৃখষ্টকত্থার খবষয় জানা োয় না। 

                                            

14
 শুক প জ্ঞান বন্ধ  কভু জানা নাখহ োয়। 

দকাথা হন্ধত্ এই সৃখষ্ট, দক কন্ধর ইহায়। 

খক দহতু, কাহার িারা, কাহার সৃজন। 
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আচাে থ গুরুনাথ দপ্রম, ভখি, একাগ্রত্া, সর ত্া, খবশ্বাস, ও  পখবত্রত্া--এ েয়টিন্ধক পরম গুর্ বন্ধ  

আখ্যাখয়ত্ কন্ধরন্ধেন এবং এগুর্গুখ  সাধনার জন্য দেসব খবষন্ধয়র প্রন্ধয়াজন বন্ধ  ত্াঁর মন্ধন হন্ধয়ন্ধে, খত্খন  

খবখভন্ন প্রবন্ধে দসগুখ  খ ন্ধিন্ধেন।
15
 এো া অন্ধভেজ্ঞান নামক আর একটি গুর্ োন্ধকও পরমগুন্ধর্র অন্তগ থত্ 

করা োয়, দস খবষন্ধয়ও খ ন্ধিন্ধেন।
16
  দপ্রম প্রবন্ধে দপ্রম কান্ধক বন্ধ , দপ্রম-উৎপখত্তর ব্যা াত্, দপ্রন্ধমর 

উৎপখত্ত খক প্রকান্ধর হয়, দপ্রম খকরূন্ধপ অনুভূত্ হয়, খক উপান্ধয় বৃখি হয়, দপ্রন্ধমর আধার, দপ্রন্ধমর পাত্র, 

দপ্রন্ধমর খবভাগ ও ত্ান্ধের খবন্ধশষ খববরর্, দপ্রন্ধমর সাধনা খকভান্ধব হয়, দপ্রম সাধনার ফ , ফন্ধ র উপ খি, 

দপ্রন্ধমর শখি কাে থ ও  য়, এসব খবষন্ধয়র খববরর্ উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। ভখি প্রবন্ধে ভখি কান্ধক বন্ধ , দপ্রম 

ও ভখির প্রন্ধভে, ভখির উৎপখত্ত খকভান্ধব হয়, খক খক গুন্ধর্র দোন্ধগ ভখি হয়, ভখির খবভাগ,  ের্, 

ঈশ্বর ভখির উৎপখত্ত, ভখি খকরূপ গুর্, ভখি খকভান্ধব অনুভূত্ হয়, ভখির আধার, ভখির ভাজন, ভখি 

উৎপখত্তর ব্যা াত্, খক খক উপান্ধয় ভখি বৃখি হয়, খক কারন্ধর্ ভখি হ্রাস হয়, খকভান্ধব ভখি সাধনা করন্ধত্ 

হয়, ভখি সংকে খক, খবপরীত্ ভখি সাধনা খক, ভখির শখি, কাে থ,  য় প্রভৃখত্ খবষন্ধয়র খববরর্ 

খেন্ধয়ন্ধেন। এমখনভান্ধব অন্যান্য পরমগুর্গুখ র খববরর্ এবং দসগুখ  বৃখির জন্য প্রন্ধয়াজনীয় সাধনার 

খববরর্ খত্খন তুন্ধ  ধন্ধরন্ধেন। প্রসেিন্ধম খকছু োশ থখনক খবষয় এবং ধম থাথীর জ্ঞাত্ব্য খবষয়ও এসব প্রবন্ধে 

আন্ধ াখচত্ হন্ধয়ন্ধে।  

গুর্ সম্বন্ধে অন্যান্য েশ থন: 

আমরা দেন্ধিখে, আচাে থ গুরুনাথ আধ্যাখত্মক গুর্গুখ ন্ধক খত্ন প্রধান ভান্ধগ ভাগ কন্ধরন্ধেন।েথা- 

সর , খমশ্র ও জাত্গুর্। সর  ও খমশ্রগুর্ দক আবার দুই ভান্ধগ ভাগ কন্ধরন্ধেন;েথা- য়শী  ও 

অ য়শী ।এই খবভাগগুখ  গুন্ধর্র উৎপখত্ত,খস্থখত্ ও  য় দভন্ধে হন্ধয়ন্ধে।খকন্তু গুন্ধর্র প্রকৃখত্ অনুসান্ধর 

গুর্গুখ ন্ধক দকাম  ও কন্ধ ার –এই দুই ভান্ধগ ভাগ কন্ধরন্ধেন।এভান্ধব সব খমখ ন্ধয় খত্খন েশ প্রকার গুন্ধর্র 

কথা বন্ধ ন্ধেন। 

গুন্ধর্র এরকম একটি খবভাগ আমরা খব্রটিশ োশ থখনক খজ.ই.ম্যযন্ধরর(১৮৭৩-১৯৫৮) নীলতেে যন্ধন 

দেখন্ধত পাই। তাঁর মন্ধত,অন্তলন যলহত মান িা ম্যন্ধের লেক দেন্ধক ননলতক গুণািিী লতন দশ্রনীর-১)অলিলমশ্র 

ভাি (unmixed good) ২)লমশ্র ভাি (mixed good) ও ৩)অতীি মন্দ (great evil)। অলিলমশ্র 

ভাি ও লমশ্র ভাি লজলনষ হি ইলতিাচক ও অন্তলন যলহত অন্ধে য ম্যেিান। অতীি মন্দ লজলনষ গুন্ধিার 

দনলতিাচক অন্তলন যলহত ম্যে রন্ধেন্ধে। অলিলমশ্র ইলতিাচক ভাি দটি লজলনষ ,দসগুন্ধিা হি- মানুন্ধষ মানুন্ধষ 

                                            

দকান স্থান্ধন হয় এই সৃখষ্ট-সং েন।।২০ 

দপ্রন্ধম  ন্ধভ দসই জ্ঞান দকহ বা আয়ান্ধস। 

অখচরাৎ  ন্ধভ দকহ জ্ঞান-ন্ধপ্রম বন্ধশ।  

ত্াই জ্ঞান-ন্ধপ্রম-রূপ পরম রত্ন। 

 খভন্ধত্ হইন্ধব কখর খবন্ধশষ েত্ন।।২১ 

(দ্রষ্টব্য, গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যামৃত্, ‘মুখি খজজ্ঞাসা’, পদ্যানুবাে, অনুবােক: শ্রী দগৌরখপ্রয় সরকার, , পৃ: ৪ 

15
 গুরুনাথ সত্যধম থ, গুর্ প্রকরন্ধর্, দপ্রম, ভখি ও একাগ্রত্া গুন্ধর্র খবষন্ধয় বর্ থনা কন্ধরন্ধেন (দ্রষ্টব্য, সত্যধম থ,  পৃ: ৩০-১৪৪)খত্খন 

সত্যমৃত্ বইন্ধয় এ েয়টি গুর্ সম্বন্ধে সংস্কৃত্ প্রবে রচনা কন্ধরন্ধেন, োর বোনুবাে অনুবােমা া ১ম ও ২য় িন্ধন্ড (ন্ধগৌরখপ্রয় সরকার 

কৃত্) প্রকাখশত্ হন্ধয়ন্ধে। 

16
  শ্রী গুরুনাথ দসনগুপ্ত, ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা,  পৃ: ২৫৪-২৯৫। 
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দেহ-মাো(personal affection)ও নান্দলনক উপন্ধভান্ধের আনন্দ (pleasure of aesthetic 

enjoyment)। এরা দর্ উপাোন্ধন েঠিত তার দকানটি মন্দ নে।লমশ্র ভাি হন্ধে অলিলমশ্র ভাি ও অতীি 

মন্দ এর মধ্যিতী স্তন্ধর; দর্মন, োলন্ত,সাহস,করুণা ইতযালে।এন্ধের লিন্ধেষণ করন্ধি দেখা র্াে, র্লেও এরা 

অন্তলন যলহত অন্ধে য ম্যেিান তবুও এন্ধের প্রলতটির মন্ধধ্য দকান না দকান মন্দ উপাোন লমলশ্রত রন্ধেন্ধে।অতীি 

মন্দ হন্ধে লনষ্ঠুরতা,কামুকতা,লহংসা-লিন্ধিষ, ঘৃণা ও কুৎলসত।মুযন্ধরর মন্ধত অলিলমশ্র লজলনন্ধষর পলরমাণ 

বৃলি করা,লমশ্র ভাি লজলনষগুন্ধিা প্রন্ধোজন মত বৃলি করা ও অতীি মন্দ লজলনষগুন্ধিা পলরহার তো 

চূড়ান্তভান্ধি পৃলেিীর বুক দেন্ধক লনম্য যি িা লনলিহ্ন করাই আমান্ধের ননলতক আেে য।
17

 

ভারত্ীয় েশ থন্ধন চবন্ধশখষক েশ থনকার মহখষ থ কর্ান্ধের মন্ধত্, দে পোথ থ দকান দ্রব্যন্ধক আশ্রয় কন্ধর 

থান্ধক, োর অপর দকান গুর্ নাই বা কম থ নাই, ো দথন্ধক দকান দেৌখগক পোথ থ উৎপন্ন হয় না, ো কম থ 

পোন্ধথ থর ন্যায় দকান বস্তুন্ধক সংযুি বা খবযুি করন্ধত্ পান্ধর না, ত্ান্ধক গুর্ বন্ধ ।
18
 ন্যায় চবন্ধশখষক েশ থন 

মন্ধত্ সাত্টি পোন্ধথ থর একটি হ’  গুর্। গুর্ সব সময় দকান দ্রব্যন্ধক আশ্রয় কন্ধর থান্ধক। দ্রব্যাখশ্রত্ না হন্ধয় 

গুর্ থাকন্ধত্ পান্ধর না। আবার গুন্ধর্র দকান গুর্ থাকন্ধত্ পান্ধরনা।
19
  

চজন েশ থন মন্ধত্ দ্রব্য হন্ধচ্ছ গুর্ ও পে থায়খবখশষ্ট সৎ পোথ থ। বস্তু অনন্ত গুর্খবখশষ্ট, বস্তু সম্পন্ধকথ দ্রব্য, 

গুর্, পে থায় সবই সত্য। অবস্থান্তর দভন্ধে বস্তু অনন্ত ধম থ খবখশষ্ট, অনন্ত গুর্ খবখশষ্ট; বস্তু সম্পন্ধকথ দকান একটি 

এক দচািা অথ থ জ্ঞান করা োয়না।
20
 রূপান্তন্ধরর সন্ধে সন্ধে বস্তুর গুর্ ও পে থান্ধয়র প্রকৃখত্ বে ায়। গুর্গত্ 

প্রকারগত্ পখরবত্থন্ধনর দকান সীমা সংখ্যা নাই। বস্তুর অসংখ্য উপাোন্ধনর মন্ধধ্য দেগুখ  খনত্য এবং 

দমৌখ ক, দসগুখ ন্ধক দ্রব্য ব া হয়। দেসব আকৃখত্ পখরবত্থনশী , অবভাখসক এবং আকখস্মক দসগুখ ন্ধক 

পে থায় ব া হয়। পে থান্ধয়র তু নায় গুর্ খনত্য ও খনয়ত্। গুর্ ব্যত্ীত্ দ্রন্ধব্যর ধারর্া দেমন সম্ভব নয়, দ্রব্য 

ব্যত্ীত্ গুন্ধর্রও স্বত্ন্ত্র সত্ত্বা থান্ধক না।প্রন্ধতযকটি িস্তু  দ্রন্ধব্যর লিচান্ধর অনন্য, গুন্ধণর লিচান্ধর িহু। দ্রন্ধব্যর 

লিচান্ধর লনতয, গুন্ধণর লিচান্ধর লনতযালনতয ।
21
 প্রন্ধত্যক বস্তুর এমন কত্গুখ  ধম থ থান্ধক, োন্ধক গুর্ ব া হয়- 

ো শত্ পখরবত্থন্ধনর মন্ধধ্যও অপখরবখত্থত্ থান্ধক। ো দ্রন্ধব্যর স্বাভাখবক বা স্বরূপগত্ ধম থ এবং োর জন্য 

দ্রব্য খস্থখত্শী  থান্ধক, ত্ান্ধক ব া হয় গুর্।
22

 

সাংখ্য েশ থন্ধন োন্ধক গুর্ ব া হন্ধয়ন্ধে ত্া দকান দ্রন্ধব্যর গুর্ নয় ত্া খনন্ধজই দ্রব্য, দকননা এন্ধের 

আবার কত্গুখ  গুর্ আন্ধে। সাংখ্য েশ থন্ধন গুন্ধর্র অথ থ উপাোন। প্রকৃখত্ সত্ত্ব, রজঃ ও ত্মঃ এই খত্ন গুর্ 

খবখশষ্ট- এ খত্নটি গুর্ খনত্য ও দমৌখ ক।এই খত্নটি দমৌখ ক উপাোন্ধনর সাম্যাবস্থাই প্রকৃখত্। ন্যায়-

চবন্ধশখষক েশ থন্ধন গুন্ধর্র দে সংজ্ঞা দেয়া হয়, সাংখ্যেশ থন্ধনর গুন্ধর্র সংজ্ঞা ত্ার দচন্ধয় খভন্ন। শংকরাচান্ধে থর 

মন্ধত্, পারমাখথ থক দৃখষ্টন্ধত্ ব্রহ্ম খনগুথর্ ও খনখব থন্ধশষ। ব্রহ্ম সক  প্রকার খবন্ধশষর্ ও গুর্বখজথত্। ব্যবহাখরক 

                                            

17
উদ্ধৃত, ড.এম.আিদি হালমে ,সমকািীন  নীলতলিদ্যার রূপন্ধরখা,িাংিািাজার,ঢাকা,২০০৩,পৃ.56-58। 

ম্যি ঊৎসুঃ Moore ,G.E.,Principia  Ethica ,Cambridge University Press,1968p.188-205। 

18
  দ্রষ্টব্য, মহখষ থ কর্াে, চবন্ধশখষক সূত্র, ১/১, ১৬ 

19
  দ্রষ্টব্য, জগেীশ্বর সান্যা , ভারত্ীয় েশ থন,  পৃ.  346 

20
 অন্ধনকাত্মকং বস্তু দগাচরঃ সব থ সংখবোম। একন্ধেন্ধশাখবখশন্ধষ্টাঽদথ থা ন েস্যখবষন্ধয়া মত্ঃ।। মাধবাচাে থ, সব থেশ থন সংগ্রহ, পৃ. ১৩ 

21
 দ্রষ্টব্য,  রন্ধমি নাথ দ াষ, ভারত্ীয় েশ থন,  পৃ. ৩০ 

22
 দ্রষ্টব্য,১। জগেীশ্বর সান্যা ,ভারত্ীয় েশ থন,পৃ,৩২৩; ২। প্রন্ধমােবন্ধু দসনগুপ্ত, ভারত্ীয় েশ থন, ২য় িন্ড, পৃ. ৬৪ 
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দৃখষ্টন্ধত্ ব্রহ্ম সগুর্। সগুর্ ব্রহ্মই মায়া উপাখধ উপখহত্। ব্রহ্মজ্ঞান হন্ধ  মাখয়ক ঈশ্বন্ধরর আর দকান সত্ত্বা 

থান্ধকনা। সুত্রাং ব া োয় দে, শংকরাচান্ধে থর মন্ধত্, গুর্গুখ  খবন্ধশষর্। 

রামানুজাচান্ধে থর মন্ধত্, ব্রহ্ম সগুর্। ত্াঁর মন্ধত্ গুর্ ো া দ্রব্য খকংবা দ্রব্য ো া গুর্ থাকন্ধত্ পান্ধরনা। 

খনগুথর্ দ্রন্ধব্যর দকান সত্ত্বা নাই। সগুর্ দ্রব্যই অনুভন্ধবর খবষয়। ব্রহ্ম দথন্ধক সব খবন্ধশষ খনগ থত্ হন্ধচ্ছ, ব্রহ্ম 

সব থপ্রকার খবন্ধশষন্ধর্র আধার- খত্খন খবন্ধশষর্যুি। সুত্রাং এ মন্ধত্ও গুর্গুখ  খবন্ধশষর্। 

শংকরাচান্ধে থর মন্ধত্, ‘খনরং নাখস্ত গুর্ং েস্য ত্স্য খনগুথর্’; এর অথ থ অনুবােকারীন্ধের মন্ধত্,  োর 

দকান গুর্ নাই খত্খন খনগুথর্। রামানুজাচান্ধে থর মন্ধত্, খনগুথর্ অথ থ সমস্ত দহয় গুর্ বখজথত্, ব্রহ্ম অসংখ্য সদ গুন্ধর্র 

আধার। 
23
’খনরং নাখস্ত গুর্ং েস্য’ ব ন্ধত্ শংকরাচাে থ খক বুখঝন্ধয়খেন্ধ ন,ত্া আমরা জানন্ধত্ পারখেনা; 

অনুবােকারী ঐরূপ অে য কন্ধরন্ধেন। ভারত্ীয় েশ থন্ধনর এসব সম্প্রোন্ধয় গুর্ সম্পখকথত্ দে সব কথা বা মত্ 

আন্ধে, দসসব আপাত্ঃ দৃখষ্টন্ধত্ খভন্ন খভন্ন মন্ধন হন্ধ ও আচাে থ গুরুনান্ধথর গুর্ সম্পখকথত্ ব্যাখ্যার আন্ধ ান্ধক 

খবচার করন্ধ  দেিা োন্ধব দে, এসব মন্ধত্র মন্ধধ্য দকান খবরুিত্া নাই। খত্খন সগুর্ত্ব-খনগুথর্ন্ধত্বর দে ব্যাখ্যা 

খেন্ধয়ন্ধেন দস আন্ধ ান্ধক, শংকরাচাে থ ও রামানুজাচান্ধে থর মন্ধত্র মন্ধধ্যও দকান খবন্ধরাধ নাই। ত্ন্ধব একটি 

খবষয় উন্ধেখ্য দে, খবখভন্ন ধম থ ও েশ থন্ধন গুর্ সম্পন্ধকথ এসব কথা থাকন্ধ ও গুর্ দে একমাত্র সাধনীয় খবষয়, 

গুর্-সাধনায়ই দে মানুন্ধষর মুখি, এবং দকান গুন্ধর্র সাধনা খকভান্ধব করন্ধত্ হয়, এসব খবষয় সরাসখর 

উন্ধেি করা হয়খন। 

 আচাে থ গুরুনাথ মত্ খেন্ধয়ন্ধেন দে, গুর্ িারা সব খকছু সৃখষ্ট, সব খকছুই গুর্সমখষ্ট এবং গুর্ 

সাধনায়ই মানুন্ধষর সব উন্নখত্। সন্ধব থাপখর মুখি বা দমাে  গুর্ সাধনার িারাই   াভ করা সম্ভব। আর এ 

কারন্ধর্ খত্খন গুর্ সাধনার োবত্ীয় বৃত্তান্ত খনন্ধজ খ ন্ধি দরন্ধি দগন্ধেন। খবন্ধশষত্ঃ পরম গুর্গুখ র সাধনার 

খবষয় খত্খন খ ন্ধিন্ধেন এবং এই সূত্র ধন্ধর অন্যান্য সমস্তগুন্ধর্র সাধনার পথ খনন্ধে থশ কন্ধরন্ধেন।  

আমরা এিান্ধন ত্াঁর দপ্রম প্রবে দথন্ধক দপ্রমগুন্ধর্র খবষন্ধয় এবং “ভখি প্রবে” দথন্ধক ভখি গুন্ধর্র 

খবষন্ধয় খকছু  কথা উন্ধেি করখে।  

দপ্রম 

 উৎকৃষ্ট গুর্গুখ র মন্ধধ্য োর ব্যাপকত্া দবশী, দসগুর্ই প্রধান। আচাে থ গুরুনান্ধথর মন্ধত্, দপ্রম গুর্ 

প্রধান কারর্ দপ্রম ব্রহ্মাণ্ড খবস্তীর্ থ। দপ্রম সর  গুর্ অথ থাৎ এ গুন্ধর্র অঙ্কুর আত্মায় স্বভাবত্ঃ আন্ধে। গুর্ 

প্রকরন্ধর্র প্রথন্ধমই আচাে থ গুরুনাথ দপ্রম গুর্ সম্বন্ধে খ ন্ধিন্ধেন।
24
 আমরা দস আন্ধ ান্ধক দপ্রম সম্বন্ধে ত্াঁর  

মত্ তুন্ধ  ধরার দচষ্টা করব। দপ্রম সম্বন্ধে খত্খন বন্ধ ন দে, এ গুর্টি দুটি আত্মার অনুরাগ খবন্ধশন্ধষর সমুন্নত্ 

পখরর্খত্।
25
 দপ্রম কান্ধক বন্ধ  এ খবষন্ধয় খত্খন বন্ধ ন,  

“দপ্রমমন্ধয়র দপ্রমরান্ধজয েত্ খকছু গুর্ আন্ধে, ত্েন্ধধ্য দপ্রম সব থপ্রকান্ধর সব থাংন্ধশ সব থান্ধপো প্রধান। 

ভা বাসা োহার অঙ্কুর, ত্াহান্ধক দপ্রম কন্ধহ, অথবা ভা বাসার উন্নত্ পখরর্খত্ন্ধক দপ্রম কন্ধহ, অথ থাৎ 

                                            

23
 দ্রষ্টব্য, জগেীশ্বর সান্যা , ভারত্ীয় েশ থন, পৃ.  226 

24
 দ্রষ্টব্য, আচাে থ গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যধম থ গুর্-প্রকরর্,  পৃ. ৩৯-৭২ 

25
 শ্রী দগৌরখপ্রয় সরকার, অনুবােমা া, ২য় িন্ড,  পৃ. ৩১। 
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অপরন্ধক আত্মায় সং গ্ করান্ধক বা অপন্ধরর সুি-দুঃিাখে অবস্থান্ধত্ আপনান্ধক উপনীত্ করান্ধক দপ্রম কন্ধহ। 

দে গুর্ থাখকন্ধ  মখরয়াও বাঁন্ধচ, আত্মান্ধত্ োহার অভাব কিনও হয়না ও হইন্ধত্ও পান্ধর না। োহা দুঃিন্ধকও 

সুন্ধি পখরর্ত্ কন্ধর। সুত্রাং োহা সুি দুঃি চায়না,  াভা ান্ধভর অন্ধপো কন্ধর না, দকব  অভীষ্টন্ধক 

পাইবার জন্য প্রবখত্থত্ কন্ধর, ত্াহান্ধক দপ্রম কন্ধহ। দে গুর্ থাখকন্ধ  ঐ গুন্ধর্র ভাজনন্ধক পাইন্ধ  প্রার্ শীত্  

হয়, আত্মা তৃখপ্ত  াভ কন্ধর, মন্ধন অখভনব আনন্দ রসময় ভান্ধবর উেয় হয়, হৃেয় নবভান্ধব কান্ধয্যথ প্রবৃত্ত হয় 

ও পরমাত্মার প্রকৃত্ কায্যথ করা হয়; আর না পাইন্ধ  প্রার্ খকছুন্ধত্ই শীত্  হয় না, হৃেয় নীরস হয়, মন 

ভাব-শূন্য-প্রায় হইয়া পন্ধ । জীবাত্মার দেন্ধশর ইয়ত্বা থান্ধক না এবং পরমাত্মার উৎকষ থ ও শাখন্ত হয়না। 

মূ  কথা, দে গুন্ধর্ ঐ পরম গুন্ধর্র ভাজন্ধনর দোষ  গুন্ধর্ আখসয়া পন্ধ , দোষ দেখিন্ধত্ বাসনা হয়না, দকব  

গুর্ই  েয হয়, কথা শুখনন্ধ  প্রার্ জু ায়, না শুখনন্ধ  জগৎ অেকারময় দবাধ হয়, অভান্ধব জীবেতৃ্ থাখকন্ধত্ 

হয়, ভান্ধব সক  অশাখন্ত দূন্ধর োয়, ফ ত্ঃ ঐ গুন্ধর্র প্রকৃত্ ভাজন্ধনর খচহ্নমাত্র না পাইন্ধ  খকছুন্ধত্ই জীখবত্ 

থাকা োয়না, ত্াহান্ধক দপ্রম কন্ধহ। দপ্রন্ধম সক  গুন্ধর্র গুর্ত্ব (সংস্কার) হয়, এজন্য উহা গুন্ধর্র গুরু বখ য়া 

কখথত্ হইন্ধত্ পান্ধর। দেমন কাখন্তহীন দেন্ধহর কমনীয়ত্া কাঞ্চনন্ধোন্ধগ বান্ধ  না, দসইরূপ, দপ্রমসাধনাহীন 

আত্মার উন্নখত্ অন্য গুন্ধর্ ত্ত্ হয়না, ইহার সাধনা সব থপ্রথন্ধম আরম্ভ হইন্ধ ও সব থন্ধশন্ধষও দশষ হয়না, 

সুত্রাং ইহা অসীম কা  সাধন্ধনর ধন। সব থভূমণ্ডন্ধ র সক  দ ান্ধকর হৃেন্ধয়ই দপ্রম আন্ধে (বা দপ্রমাঙ্কুর 

আন্ধে) সকন্ধ ই উহার জন্য পাগ , সকন্ধ ই ঐ ধন্ধনর খভিারী। ঐ সুধাময় রন্ধসর স্বাে পাইন্ধ  দমাখহত্ না 

হয়, এমন দকহই নাই, ত্থাখপ উহার স্বরূপ খনন্ধে থশ করা দবাধ কখর কাহারও সাধ্য নন্ধহ। দকননা োহার 

অন্ত পাওয়া োয়না, ত্াহার স্বরূপ খকরূন্ধপ খনখে থষ্ট হইন্ধব? দুঃিময় সংসান্ধর সুন্ধির চি দপ্রম, ভা বাসা 

জীবন্ধনর বেন, জীবন উহান্ধত্ই উৎপন্ন, উহান্ধত্ই খস্থত্ এবং উহার ব্যখত্িন্ধমই ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। খবষময় 

খবষয়ধন্ধন দপ্রমসুধা-ব্যত্ীত্ খকছুন্ধত্ই শাখন্ত নাই। এ ধন আধান্ধর আন্ধ াক, দুঃন্ধি অশাখন্তনাশক ও 

বিথনশী , সুন্ধি সুি-বধ থক, দেৌবন্ধন বৃিত্ব ও বাধ থন্ধকয ত্ারুণ্য সম্পােক এবং জীবন্ধনর খচর সম্ব । এই 

অসীম গুন্ধর্র বর্ থন, অসীমকান্ধ ও দশষ হইবার নন্ধহ।”
26
  

উপন্ধরর অংশটুকু সরাসখর আচাে থ গুরুনান্ধথর ভাষায় উদ্ধৃত্ করা হন্ধ া। এরপর ত্াঁর “দপ্রম প্রবে” 

দথন্ধক খকছু খকছু  খবষয়  তুন্ধ  ধরা হন্ধ া।  

দপ্রন্ধমর উৎপখত্ত : 

 দপ্রন্ধমর অংকুর  স্বাভাখবক হন্ধ ও এর উৎপখত্ত আন্ধে। সব আত্মান্ধত্ই নানা গুর্ আন্ধে। পখরমান্ধর্ 

কম বা দবশী হন্ধ ও প্রন্ধত্যন্ধকরই কত্গুখ  গুর্ অপরাপন্ধরর সান্ধথ সাধারর্(common)। খকন্তু এরূপভান্ধব 

খমখ ত্ দে প্রন্ধত্যক আত্মার গুর্ সমখষ্ট অপন্ধরর সমান। দে দে আত্মার গুন্ধর্র পখরমার্ অন্যান্ধন্যর দবশী 

সংখ্যক গুন্ধর্র পখরমান্ধর্র কাোকাখে অথ থাৎ োন্ধের বহুসংখ্যক গুন্ধর্র অখধক সামঞ্জস্য আন্ধে, ত্ান্ধের 

প্রবৃখত্তর উন্ধেশ্য, কাে থপ্রর্া ী, বাসনা, রীখত্নীখত্ ইত্যাখেও সমান এবং ত্াহারা সমপথাব ম্বী ও 

সমব্যবসায়ী, সুত্রাং ত্ান্ধের আত্মাই প্রথন্ধম সহন্ধজ এন্ধক অন্ধন্যর দপ্রন্ধম পন্ধ । হ াৎ দেিন্ধ ই আধ্যাখত্মক 

শখিন্ধত্ পরস্পর পরস্পরন্ধক দপ্রন্ধমর পাত্র, ভা বাসার খজখনষ বন্ধ  খবশ্বাস কন্ধর ও ভা বান্ধস। আত্মার 

                                            

26
 শ্রী গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যধম থ গুর্-প্রকরর্, পৃ. 39-40 



210 

 

এরূপ গুর্-সামঞ্জস্যন্ধক সাদৃশ্য অনুপাত্ বন্ধ । গুর্ সামঞ্জস্য সম্পূর্ থ হন্ধ  সম্পূর্ থ সাদৃশ্য অনুপাত্ বা 

সমানুপাত্ এবং আংখশক হন্ধ  আংখশক সাদৃশ্যানুপাত্ বন্ধ । 

সম্পূর্ থ বা আংখশক সাদৃশ্য-অনুপাত্ীন্ধয়র খম ন্ধন অপন্ধরর সুি-দুঃিাখে অবস্থায় আপনান্ধক দে 

উপনীত্ করা হয়, ত্ান্ধক দপ্রন্ধমর উৎপখত্ত বন্ধ । ত্ন্ধব এরূপ অবস্থার উন্নখত্ অন্ধনক অংন্ধশ আত্ম প্রেে 

সান্ধপে। সম্পূর্ থ সাদৃশ্য অনুপাত্ীয় না পাওয়া দগন্ধ ও আংখশক সাদৃশ্য অনুপাত্ীয়  াভ অসম্ভব নয়। আর 

এরূপ দ াক  াভ হন্ধ  ত্ার সান্ধথ দে অংন্ধশ সাদৃশ্য আন্ধে, ত্ার পখরচা না িারা আংখশক দপ্রমসুি  াভ 

হয়। এভান্ধবই আত্মন্ধচষ্টা িারা ভা বাসার দে বৃখি হয়, ত্ান্ধক দপ্রন্ধমর উৎপখত্ত ব া োয়। খকন্তু ওরূপ দচষ্টা 

না করন্ধ  দপ্রমাঙ্কুর দপ্রমরূন্ধপ পখরর্ত্ হয়না। আবার সম্পূর্ থ সাদৃশ্য অনুপাত্ীন্ধয়র  াভ হন্ধ ও দ ারত্র 

স্বাথ থপরত্া ও অ ীক খবষয়াসখি প্রব  থাকন্ধ  দপ্রন্ধমাৎপখত্তর ব্যা াত্ জোয়। এজন্য স্বাথ থপরত্া 

দপ্রন্ধমাৎপখত্তর ব্যা াত্ জননী।  

সম্পূর্ থ বা আংখশক সাদৃশ্য অনুপাত্ীন্ধয়র  াভ হন্ধ  স্বাভাখবকভান্ধব অথবা মমত্া ও স্বাধীন ইচ্ছার 

পখরচা নার িারা দপ্রন্ধমর উৎপখত্ত হয়। দপ্রন্ধমর প্রকৃত্ অবস্থা আধ্যাখত্মক অথ থাৎ ত্া আত্মা দথন্ধক উৎপন্ন 

হয়। ভা বাসার সমুন্নখত্ পখরর্খত্ন্ধক দে দপ্রম বন্ধ , ত্া পৃখথবীন্ধত্ প্রকাখশত্ নাই অথ থাৎ ত্া পাখথ থব দ ান্ধকর 

হৃেন্ধয় প্রকৃত্রূন্ধপ অনুভূত্ হয়না। সমানুপাত্ীয় দুই ব্যখির ধম থ এই দে, ত্ান্ধের প্রকৃখত্ একরূূ্প, আর এজন্য 

ত্ারা পরস্পর পরস্পরন্ধক ভা বাসন্ধব। এ ভা বাসা দকান কন্ধ ার আ ান্ধত্ লেন্ন না হন্ধ  ত্ান্ধের পরস্পন্ধরর 

প্রখত্ দপ্রম সঞ্চার হন্ধব। আর আংখশক সাদৃশ্য অনুপাত্ীন্ধয়র দেন্ধত্র প্রথন্ধম মমত্া িারা দপ্রন্ধমর আংখশক 

উৎপখত্ত হয়, পন্ধর স্বাধীন ও খবশুি ইচ্ছার পখরচা না িারা স্বাথ থপরত্ার খবনাশ হন্ধ  সম্পূর্ থভান্ধব দপ্রন্ধমর 

উৎপখত্ত হয়।  

দপ্রমবৃখির উপায় : 

দপ্রম বৃখির জন্য দে উপায়গুখ  সকন্ধ র অব ম্বনীয় বন্ধ  গুরুনাথ খনন্ধে থশ কন্ধরন্ধেন, দসগুখ  

খনম্নরূপ : 

(১) করুর্রস (ন্ধপ্রমাস্পন্ধের সুন্ধি সুি, দুঃন্ধি দুঃি ইত্যাখেন্ধবাধ): করুর্রস বৃখির জন্য, অন্ধন্যর 

অপকার করা ও গুর্ী ব্যখির গুন্ধর্ দোষান্ধরাপ করা ত্যাগ করন্ধত্ হয় এবং েথাসাধ্য পন্ধরর উপকার করন্ধত্ 

হয়। এো া কত্গুখ  অনুকু  খবষন্ধয়র অভযাস করা েরকার। দেমন,করুর্ রসাত্মক বই প া,ন্ধকাথাও 

করুর্রসাত্মক ব্যাপার ঘটন্ধি দসখান্ধন র্াওো, ইতযালে।  (২) মমত্া (এ আমার এরূপ জ্ঞান),  (৩) তুল্যাবস্থা 

(জাত্ীয় সাদৃশ্য),  (৪) অন্ধন্যর দপ্রম (অন্ধন্য আমান্ধক ভা বান্ধস, এো জানন্ধত্ পারন্ধ  অন্ধনক দেন্ধত্র ত্ার 

প্রখত্ দপ্রম সঞ্চার ও বৃখি হয়),  (৫) সদুপন্ধেশ দেওয়া,  (৬) সৎপন্ধথ পখরচাখ ত্ করা,  (৭)  দোষ না 

দেন্ধি দকব  গুর্ দেিা,  (৮) দকান মহাত্মা েখে দপ্রমাথী দুজনন্ধক অন্ধভে কন্ধরন ত্ন্ধব ত্ান্ধের মন্ধধ্য প্রকৃত্ 

দপ্রম হন্ধত্ পান্ধর,  (৯) দপ্রমাথী দুজন েখে অন্য দকান জনন্ধক দপ্রম কন্ধর ত্ন্ধব ত্ান্ধের খনন্ধজন্ধের মন্ধধ্য দপ্রম 

বৃখি পায়। এই অন্য ব্যখি খত্ন প্রকার হন্ধত্ পান্ধর- 

(ক) মন্ত্রোত্া গুরু, মাত্াখপত্া, শ্বশুর শাশু ী প্রভৃখত্ উভন্ধয়র ভখিভাজন্ধনর প্রখত্ ভখি করা  (ি)  

উভন্ধয়র বন্ধুন্ধক দপ্রম করা,  (গ) উভন্ধয়র দেহাস্পে োরা, ত্ান্ধের দেহ করা। 
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(১০) সর ত্া (অকপে ভাব),  (১১) একাগ্রত্া (চঞ্চ ত্াহীনত্া),  (১২) পখবত্রত্া (খনস্পাপ অবস্থা),  

(১৩) সম্পখত্ত খবষন্ধয় খনস্পৃহত্া, (১৪)  জ্ঞান (একজন অখিত্ীয় দপ্রমময় প্রভু আন্ধেন, খেখন সকন্ধ র প্রখত্ 

দপ্রম করন্ধেন, আখম ত্াঁর অংশ, আমার মন্ধধ্যও দপ্রম আন্ধে, এ দপ্রন্ধমর বৃখি করা আমার কত্থব্য- এরূপ 

জ্ঞান),  (১৫) কাম দিান্ধধর েমন,  (১৬) পাশ মুখি (পাশ ব ন্ধত্ দকব  ঘৃর্া জ্জ্বাখে অষ্টপাশ নয়, কাম 

দিাধাখে খরপুসমূহ, খহংসা, অবজ্ঞা, অখবশ্বাস প্রভৃখত্ও পান্ধশর মন্ধধ্য গণ্য)  (১৭) মানবচন্ধে ঘৃখর্ত্ খকন্তু 

ঈশ্বর দৃখষ্টন্ধত্ উন্নত্ হওয়া,  (১৮) দপ্রমানুশী ন (প্রখত্কূ  অবস্থা অখত্িম কন্ধর দপ্রম সাধনা করা),  (১৯) 

ঈশ্বন্ধরর উপাসনা,  ইত্যাখে। এ সম্পখকথত্ অন্যান্য খবষয় গুরুন্ধেন্ধবর খনকে দথন্ধক দজন্ধন খনন্ধত্ হয়। 

দপ্রন্ধমর হ্রাস খকভান্ধব হয় : 

দপ্রমাস্পেন্ধক অসদুপন্ধেশ দেওয়া ও অসৎপন্ধথ পখরচা না করা, দপ্রমভাজন্ধনর দোষ আন্ধ াচনা 

করা, সুেী থ খবন্ধচ্ছে, দপ্রন্ধমর বখিথত্াবস্থার পূন্ধব থ অখবন্ধচ্ছন্ধে একন্ধত্র বাস করা, কপে ব্যবহার, একাগ্রত্ার 

অভাব, কামনা, পাপজ্ঞান্ধন পাপ করা, ব বত্ী ধনস্পৃহা, দপ্রমাস্পন্ধের প্রখত্ অখবশ্বাস ,পাশসমূন্ধহর বৃখি, 

প্রভৃখত্ কারন্ধর্ দপ্রন্ধমর হ্রাস হয়। 

দপ্রন্ধমর আধার : 

দপ্রম আত্মার একটি গুর্, গুর্ মাত্রই দ্রব্যখনষ্ঠ, সুত্রাং আত্মাই দপ্রন্ধমর আধার। ত্ন্ধব জীবত্ব ধ্বংস 

না হন্ধ  দপ্রন্ধমর েন্ধথাখচত্ খবকাশ হয়না, এজন্য পরমাত্মাই প্রকৃত্ দপ্রন্ধমর আধার।  

দপ্রন্ধমর পাত্র :  

খনখি  নরনারীই দপ্রন্ধমর পাত্র। ঐ দপ্রম অন্ধভে জ্ঞান্ধন পখরর্ত্ হন্ধ  সমস্ত দচত্ন পোথ থই দপ্রন্ধমর 

ভাজন হন্ধয় ওন্ধ । আর সমস্ত দচত্ন পোথ থ োঁর দপ্রম অন্ধঙ্ক খবরাজ কন্ধর, দসই অনন্ত দপ্রমময় অনাখে পুরুষ 

দপ্রন্ধমর পাত্র।  

দপ্রন্ধমর প্রকারন্ধভে :  

স্বজাত্ীয় ও খভন্ন জাত্ীয় দভন্ধে দপ্রম দুই প্রকার- দপ্রম ও প্রর্য়। পুরুন্ধষ পুরুন্ধষ বা রমর্ী রমর্ীন্ধত্ 

দে দপ্রম ত্া ‘প্রর্য়’ আর পুরুন্ধষ রমর্ীন্ধত্ দে দপ্রম ত্া ‘দপ্রম’ নান্ধম পখরখচত্। দপ্রম বা প্রর্য় আবার প্রকৃত্ 

ও পাখেক এ দুরকম। উভন্ধয় উভয়ন্ধক দপ্রম করন্ধ  ত্া প্রকৃত্ দপ্রম আর একজন েখে অপরজনন্ধক কন্ধর 

ত্া পাখেক দপ্রম। প্রকৃত্ দপ্রম আবার দু রকম। উভন্ধয়র সাধনার িারা ো হয় ত্া প্রাথখমক প্রকৃত্ দপ্রম; 

আর দকান উন্নত্ মহাত্মার বাক্ খসখি িারা বা অন্ধভে জ্ঞান িারা দে দপ্রম হয়, ত্া আনুষখেক প্রকৃত্ দপ্রম।  

দপ্রম বা প্রর্ন্ধয়র উন্নত্ অবস্থায় অন্ধভে জ্ঞান জন্ধে। উভন্ধয়র আত্মান্ধত্ দকান খবখভন্নত্া নাই- এরূপ 

অবস্থান্ধক অন্ধভে জ্ঞান বন্ধ । অন্ধভে জ্ঞান্ধনর উন্নত্ অবস্থায় দসাঽহs জ্ঞান জন্ধে। মূখত্থমত্ী সর ত্া, 

পখবত্রত্া, একাগ্রত্া, দপ্রম, সর ান্তকরর্, কাম ও দিাধখবহীনত্া, পাপগ্রহন্ধর্র েমত্া, শ্রিার অঙ্কুর 

ইত্যাখে গুর্খবখশষ্ট ব্যখি অন্যন্ধক অন্ধভেজ্ঞান করন্ধত্ পান্ধরন।  

রমর্ী ও পুরুন্ধষর মন্ধধ্য প্রকৃত্ দপ্রন্ধমর পাত্র বা পাত্রীন্ধক খচরসেীরূন্ধপ গ্রহর্ করান্ধক খববাহ বন্ধ । 

দে সক  গুর্ িারা দপ্রন্ধমর বৃখি হয় ,ত্ার মন্ধধ্য করুর্ রস ও মমত্া োন্ধের আন্ধে, ত্ারাই খববান্ধহর প্রকৃত্ 
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ভাজন। অন্যন্ধক হৃেন্ধয় ধরবার বা অন্ধন্যর হৃেন্ধয় ধৃত্ হবার জন্য একমাত্র দপ্রম ো া অন্য গুর্ নাই। এ 

দপ্রম প্রথন্ধম চার প্রকান্ধর থান্ধক-  

(১) ভখি--ভখির ভাজন মা, বাবা ও খবখবধ গুর্সম্পন্ন উন্নত্ আত্মা 

(২) দপ্রম—এর ভাজন স্বামী/স্ত্রী, বন্ধু, পন্ধর সমস্ত নর-নারী 

(৩) দেহ—এর ভাজন সন্তান, দোে ভাই দবান 

(৪) শ্রিা--এর ভাজন জীব, জন্তু, বৃে,  ত্া, পব থত্ প্রভৃখত্ োবত্ীয় দচত্ন পোথ থ। দপ্রন্ধমর সমুন্নত্ 

পখরর্খত্র ফ ই শ্রিা।  

দপ্রন্ধমর সাধনা : 

দপ্রম সব আত্মান্ধত্ সব সময় আন্ধে। এর উন্নখত্র জন্য দচষ্টা,চচ থা বা অভযাস করান্ধক দপ্রম সাধনা 

বন্ধ । সমানুপাত্ীন্ধয়র  াভ হন্ধ  দপ্রম অনুশী ন িারা সহন্ধজ দপ্রম সাধনা হয়। অসমান অনুপাত্ীন্ধয়র 

দেন্ধত্র এ সাধনা কঠিন হয়। দপ্রন্ধমর ব্যা াত্কর খবষয়গুন্ধ া বজথন কন্ধর দপ্রমবৃখির উপায়গুন্ধ া অব ম্বন 

করন্ধ  দপ্রম বৃখি হয়। এভান্ধবই দপ্রন্ধমর সাধনা করন্ধত্ হয়। োঁরা চনসখগ থকভান্ধব পরস্পর মমত্ায় বি, 

ত্াঁন্ধের মন্ধধ্য সহন্ধজই সিাব সঞ্চাখরত্ হয়। এজন্য খনজ খনজ গৃহই  দপ্রমবৃন্ধত্তর প্রকৃত্ দকি।  দপ্রম এিান 

দথন্ধক উৎপন্ন ও বখিথত্ হন্ধয় িমশঃ সাব থন্ধভৌমভান্ধব সব থত্র খবস্তৃত্ হন্ধত্ থান্ধক। সংসান্ধর দেন্ধ ন্ধমন্ধয় বা দোে 

োরা, ত্ারা মা বাবা ও অন্যান্য গুরুজনন্ধের ভখি করন্ধব। মা বাবা সন্তানন্ধের দেহ করন্ধব। স্বামী-স্ত্রী 

পরস্পর দপ্রম করন্ধব।  শ্রিার পাত্র োঁরা , সকন্ধ  ত্াঁন্ধের  শ্রিা করন্ধব। এভান্ধব আপন সংসার দথন্ধকই দপ্রম 

উৎপন্ন ও বখিথত্  হয়।  

দপ্রম সাধনার ফ  : 

দপ্রন্ধমর ব্যাপকত্া  াভই দপ্রম সাধনার ফ । প্রথন্ধম একজন্ধনর প্রখত্ দপ্রন্ধমর বৃখি  টিন্ধয় ত্ান্ধক 

অন্ধভেজ্ঞান করন্ধত্ হয়। এন্ধত্ও তৃপ্ত না হন্ধয় আরও দপ্রমবৃখি করন্ধত্ হয়, পন্ধর ত্ার প্রখত্ দপ্রন্ধমর চরমসীমা 

উপখস্থত্ হয়। ঐ অন্ধভেজ্ঞান ও অতৃখপ্ত খনবেন ঐ আত্মা িমশঃ উন্নত্ হন্ধয় বহুসংখ্যক আত্মার 

সমানুপাত্ীয় হয়। এরপন্ধর ত্ান্ধেরন্ধকও ঐরূপ করন্ধত্ হয়। এভান্ধব সমস্ত দচত্ন পোথ থ সমানুপাত্ীয় হন্ধ  

ত্ান্ধেরন্ধক অন্ধভেভান্ধব গ্রহর্ করন্ধ  ত্ারা োঁর অংশ ত্াঁর সান্ধথও দপ্রম করা োয়। অথ থাৎ এভান্ধব সৃখষ্টকত্থার 

প্রখত্ দপ্রম অসীমগুন্ধর্ সাখধত্ হন্ধত্ থান্ধক। আর এজন্যই এর সাধনাও অনন্ত। এই দপ্রম সুধা  াভই 

দপ্রমসাধনার অখন্তম ফ ।  

দপ্রন্ধমর শখি ও কাজ : 

দপ্রন্ধমর শখি অনন্ত। দপ্রন্ধম আত্মা সমস্ত দোষ দথন্ধক মুি হয় এবং সবগুর্ অনায়ান্ধস  াভ কন্ধর। 

সন্ধব থাপখর আত্মান্ধক পরমপুরুন্ধষর দপ্রন্ধম দমাখহত্ কন্ধর আদ্যন্ধত্ব উপখস্থত্ কন্ধর। দপ্রম একটি গুর্, অংশন্ধক 

িমশঃ পূর্ থত্া োন করাই দপ্রন্ধমর কাজ। 

 সাধারর্ দ ান্ধক দপ্রম ব ন্ধত্ একো িারাপ মন্ধনাভাব দপাষর্ কন্ধর এবং ঘৃর্া প্রকাশ কন্ধর। কারর্ 

ত্ারা দপ্রমন্ধক কান্ধমর সান্ধথ এক কন্ধর ভান্ধব। বস্তুত্ঃ দপ্রম ও কাম এক নয়। কাম সংস্কৃত্ হন্ধয় দপ্রন্ধম 
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পখরর্ত্ হয়। দপ্রম নীচ ইখিয় চখরত্াথ থত্া শূন্য। আচাে থ গুরুনাথ বন্ধ ন- “পরােনা বা বারােনার প্রখত্ 

পাশখবক ব্যবহার প্রকৃত্পন্ধে দপ্রম নয়, ত্া উোম পশুবৃখত্ত খবন্ধশন্ধষর চখরত্াথ থত্াজখনত্ পাপপূর্ থ খিয়া 

মাত্র।
27
 দপ্রম আত্মার গুর্। সুত্রাং খবশুি ও খনম থ । এই সর গুর্ মানবাত্মার অন্ধশষ উপকারক ও উন্নখত্ 

সাধক।  ধন্ধম থ উপাস্যন্ধক দপ্রমময় ব া হন্ধয়ন্ধে সুত্রাং দপ্রম খনকৃষ্ট নয়, বরং উৎকৃষ্ট গুর্। বাইন্ধবন্ধ  আন্ধে-  

“দপ্রম ঈশ্বন্ধরর, দে দকহ দপ্রম কন্ধর দস ঈশ্বন্ধরর দথন্ধক জাত্ এবং ঈশ্বরন্ধক জান্ধন। দে দপ্রম কন্ধরনা, 

দস ঈশ্বরন্ধক জান্ধননা, কারর্ ঈশ্বর দপ্রম।”
28

 

“ঈশ্বর েিন আমাখেগন্ধক এমন দপ্রম কন্ধরন্ধেন, ত্িন আমরাও পরস্পর দপ্রম কখরন্ধত্ বাধ্য। েখে 

আমরা পরস্পর দপ্রম কখর ত্ন্ধব ঈশ্বর আমাখেন্ধগন্ধত্ থান্ধকন।”
29
  

“দে দকহ জেোত্ান্ধক দপ্রম কন্ধর, দস ত্াহা হইন্ধত্ জাত্ ব্যখিন্ধকও দপ্রম কন্ধর।”
30

 

ঈশ্বর সমস্ত সদ গুন্ধর্র আধার। ঈশ্বর েিন দপ্রম ত্িন দপ্রম অবশ্যই সদ গুর্, খবশুি ও খনম থ । 

কান্ধজই জাগখত্ক কলুখষত্ ভাবন্ধক দপ্রন্ধমর সান্ধথ এক করা ঠিক নয়। প্রাচীন গ্রীক েশ থন্ধন সৃখষ্টর দেন্ধত্র 

এখম্পডখেস দপ্রন্ধমর প্রাধান্য স্বীকার কন্ধরন্ধেন। খত্খন দপ্রমন্ধকই দশ্রষ্ঠ আসন খেন্ধয়ন্ধেন; খবন্ধচ্ছে দপ্রন্ধমরই 

সহচর।
31

 

            

ভখি 

এবার আমরা আচাে থ গুরুনান্ধথর ভখি প্রবে
32
 দথন্ধক ভখি গুর্ সম্পন্ধকথ ত্াঁর  মত্ তুন্ধ  ধরার 

দচষ্টা করখে।  

ভখি খক ?: 

সৃখষ্টন্ধত্ েত্ খমশ্রগুর্ আন্ধে ত্ার মন্ধধ্য ভখি অখত্ দশ্রষ্ঠ গুর্। দপ্রন্ধমর হীনত্া বা দপ্রন্ধমর সীমাবি 

ভাবই ভখি। দে গুর্ িারা উপকারীর প্রখত্ বা খনন্ধজর দচন্ধয় উন্নত্ মহাত্মার প্রখত্ কৃত্জ্ঞত্া সহ মন আকৃষ্ট 

হয়, দে গুর্ িারা সুন্ধি সুি, দুঃন্ধি দুঃি ইত্যাখে ভাব ‘ইখন আমার দচন্ধয় উন্নত্’- এ জ্ঞানসহ সীমাবিভান্ধব 

উপখস্থত্ হয়; দে গুর্ িারা ঐ গুন্ধর্র ভাজন্ধনর সুি বৃখি ও দুঃি-খনবারর্ করা জীবন্ধনর প্রধান কাজ বন্ধ  

মন্ধন হয়; ফন্ধ  দে গুর্ িারা দপ্রন্ধমর  ের্গুখ  অল্পত্রভান্ধব উপখস্থত্ হয়, ত্ান্ধক ভখি বন্ধ , অথবা খনন্ধজর 

স্বান্ধথ থর জন্য খনভথরত্া বা খনভথরত্ার অঙ্কুর হৃেন্ধয় উখেত্ হন্ধয় অন্ধন্যর প্রখত্ দে অনুরাগ বা আসখি 

উৎপােন কন্ধর, ত্ান্ধক ভখি বন্ধ । ভখি করার অথ থ  ভখি ভাজন্ধনর অখভমত্ কাজ করা।  

                                            

27
 শ্রীগুরুনাথ দসনগুপ্ত, ত্ত্ত্বজ্ঞান-সাধনা, পৃ: ২৮৮-২৮৯ 

28
  িাইন্ধিি ১, দর্াহন ৪ : ৭-৮ 

29
  ঐ  ঐ  ৪ : ১১-১২ 

30
  ঐ  ঐ  ৫ : ৯ 

31
  দ্রষ্টব্য, ১। W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, London, 1964, p. 83; ২।  দমাহাম্মে 

আবদু  হাখ ম, খগ্রকেশ থন প্রজ্ঞা ও প্রসার , বাং া একান্ধডমী, ঢাকা ২০০১, পৃ. ৩৭ 

32
 দ্রষ্টব্য, আচাে থ গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যধম থ গুর্ প্রকরর্,  পৃ: ৭৩-৯৮ 
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দপ্রম ও ভখির প্রন্ধভে :  

ভখির পূর্ থত্া হন্ধ  ত্া দপ্রন্ধম পখরর্ত্ হয়। পাত্র খভন্ন হন্ধ  একসান্ধথ এই দুই-গুন্ধর্র সাধনা হন্ধত্ 

পান্ধর। খকন্তু এক পান্ধত্র পাখথ থব ভখি ও দপ্রম সাধনা হয়না ত্ন্ধব ঈশ্বন্ধর একই সান্ধথ ঈশ্বর ভখি ও দপ্রম 

সাধনা হন্ধত্ পান্ধর। দপ্রম অসীম গুর্। ভখি ঐ গুন্ধর্র সীমাবিভাব। দপ্রন্ধমর ভাজন অসীম খকন্তু ভখির 

ভাজন অসীম নয়। আত্মা েত্ উন্নত্ হন্ধত্ থাকন্ধব ভখির ভাজন ত্ত্ কমন্ধব, দশন্ধষ একমাত্র পরন্ধমশ্বরই 

ভখিভাজন থান্ধকন। দকননা প্রথন্ধম োঁরা ভখিভাজন থান্ধকন, ভখির পূর্ থত্া হন্ধ  ত্াঁরা দপ্রমভাজন্ধন 

পখরর্ত্ হন। দপ্রন্ধমর প্রথম অবস্থায় দপ্রমভাজনন্ধক খনন্ধজর দচন্ধয় উন্নত্ ভাবা োয় খকন্তু পখরর্ান্ধম উভন্ধয় 

তুল্য এই জ্ঞান হয়। খকন্তু ভখিন্ধত্ এরকম হয়না, ভখিভাজনন্ধক খচরকা  খনন্ধজর দচন্ধয় উন্নত্ ভাবন্ধত্ হয়। 

ভখির উৎপখত্ত :  

ভখি গুর্ আত্মার স্বাভাখবক নয়। প্রথন্ধম আত্মান্ধত্ ভখি নান্ধম দকান গুর্ বা গুর্াঙ্কুর থান্ধক না। 

আত্মা পূর্ থ পরমাত্মার অংশ। পূর্ থ পরমাত্মায় ভখিগুর্ নাই এজন্য প্রথমাবস্থায় ত্াঁর অংন্ধশ এগুর্ থান্ধকনা। 

পূর্ থ পরমাত্বায় দে দে গুর্ নাই, সৃষ্ট আত্মায় বা অপূর্ থ আত্মায় ত্ার অখত্খরি দে দে সীমাবি গুর্ দেিা 

োয়, দসসব অংন্ধশর পূর্ থখনষ্ঠ গুর্ ধারর্ার অেমত্া ও জ জগন্ধত্র সান্ধথ সম্বন্ধের অধীন থাকার কারন্ধর্ 

উৎপন্ন হয়। উৎকৃষ্ট সীমাবি গুর্সমূন্ধহর দোন্ধগ  অপকৃষ্ট গুণ (োর অন্য নাম দোষ) ও খমশ্রগুন্ধর্র উৎপখত্ত 

হয়। এভান্ধবই আত্মায় ভখিগুর্ জন্ধে। 

 (১) করুর্রস, (২) উৎপন্ধন্নর আখেত্বন্ধবান্ধধ উৎপােন্ধকর প্রখত্ মমত্া ও কৃত্জ্ঞত্া, (৩) খনভথরত্া, 

(৪) উপকার করার ইচ্ছা, (৫) সব সময় ন্যায় পন্ধথ চ া, (৬) গুর্ােন্ধরচ্ছা, (৭) আধ্যাখত্মক দপ্রন্ধমর অঙ্কুর- 

এ গুর্গুখ র দোন্ধগ পাখথ থব ভখি জন্ধে। আর এই পাখথ থব ভখির সান্ধথ আধ্যাখত্মক দপ্রম যুি হন্ধ  ঈশ্বরভখি 

জন্ধে। মাত্াখপত্া গুরু ও অন্যান্য মহাত্মান্ধের প্রখত্ দে ভখি ত্া পাখথ থবভখি আর পূর্ থ পরমাত্মার প্রখত্ দে 

ভখি ত্া ঈশ্বর ভখি। পাখথ থব ভখি সীমাবি, ঈশ্বরভখি অসীম। অপূর্ থ আত্মাই ভখির আধার।  

ভখি বৃখির উপায় :  

(১) করুর্রস, (২) মমত্া, (৩) ভখিভাজন্ধন প্রত্যয়, (৪) ভখিভাজন্ধনর গুর্ অনুশী ন, (৫) 

ভখিভাজন্ধনর খনকন্ধে উপন্ধেশ গ্রহর্, (৬) ভখিভাজন িারা সৎপন্ধথ পখরচাখ ত্ হওয়া, (৭) সর ত্া, 

পখবত্রত্া প্রভৃখত্ সদ গুর্, (৮) স্বাথ থপরত্া ত্যাগ কন্ধর ভখিভাজন্ধনর স্বাথ থন্ধক খনজস্বাথ থ মন্ধন করা, (৯) 

ভখিভাজন্ধনর সুিশাখন্ত বাসনা করা ও দসজন্য দচষ্টা করা, (১০) কৃত্জ্ঞত্া, (১১) ভখিভাজন্ধনর দেহ 

অনুভব, (১২) োন্ধের সান্ধথ আমরা বাস কখর ত্ান্ধেরন্ধক ভখি করন্ধত্ দেিা,  প্রভৃখত্ উপান্ধয় পাখথ থব ভখি 

বৃখি পায়। পাখথ থব ভখি ো া কিনই ঈশ্বর ভখি জন্ধে না।  

ভখির হ্রাস খকভান্ধব হয় :  

(১) জ্ঞানপূব থক ভখিভাজন্ধনর অখভমত্ কাজ না করা, (২) ভখিভাজন্ধন অখবশ্বাস, (৩) দোষ 

অনুশী ন, (৪) স্বাথ থপরত্া, (৫) ভখিভাজন্ধনর দেন্ধহ বখঞ্চত্ হওয়া, (৬) কৃত্জ্ঞত্া  ঘুত্র হওয়া, (৭) 

করুর্রস, মমত্া প্রভৃখত্রহীন অবস্থা, এ সব কারন্ধর্ ভখির হ্রাস হয়।  
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ভখির ব্যা াত্ : 

স্বাথ থপরত্া, খনরন্তর ভখিভাজন্ধনর দোষ অনুশী ন, দে দে গুন্ধর্ ভখির উৎপখত্ত হয় দসইসব গুন্ধর্র 

হ্রাস,  এবং দে দে কারন্ধর্ ভখির হ্রাস হয়, এগুখ ই ভখির উৎপখত্ত ও সাধনার ব্যা াত্।  

ভখির সাধনা :  

প্রথন্ধম মাত্া-খপত্ান্ধক অব ম্বন কন্ধরই ভখি সাধনা করন্ধত্ হয়। মাত্া ও খপত্ার প্রখত্ ভখি 

করন্ধ  , ঐ উভয় ভখি খমখ ত্ ও আধ্যাখত্মক দপ্রন্ধমর সান্ধথ খমখশ্রত্ এবং ত্ার িারা চাখ ত্ হন্ধয় ঈশ্বন্ধরর 

খেন্ধক োয় অথ থাৎ ঈশ্বরভখি উৎপন্ন কন্ধর।পালে যি ভলির পূণ যতা ও িে হন্ধি দকিি ঈশ্বর ভলি লিদ্যমান 

োন্ধক।  

ভলিসংকটুঃ  

 মাতা ও লপতার প্রলত আন্ধে ভলি পূণ য না কন্ধর িা পালে যিভলি পূণ য না কন্ধর র্লে দকউ েীক্ষাোতা 

গুরু িা অন্যান্য মহাত্মান্ধের প্রলত দপ্রম করন্ধত প্রবৃত্ত হে, তন্ধি দস ভলিসংকন্ধট পড়ন্ধি।আিার, মাতালপতার 

প্রলত ভলি না কন্ধর, প্রেন্ধম র্লে দকউ অন্য কান্ধরা প্রলত ভলি কন্ধর,তন্ধি দসও ভলিসংকন্ধট পড়ন্ধি।  

ভলির েলি ও কাজুঃ 

ভলি মানিাত্মান্ধক কৃতজ্ঞতা প্রকাে করন্ধত ও সদ্গুন্ধণর আের করন্ধত লেক্ষা দেে। ভলি প্রভান্ধি 

হৃেন্ধের িহু দোষ দূর হে, লরপুগুন্ধিা োন্ত হে ও স্বাে যপরতা দূন্ধর র্াে। ভলিসািনা োড়া আত্মার অভাি 

দূর হে না,হৃেে ঊপযুিভান্ধি কাজ করার ক্ষমতা পাে না ও উন্নতও হে না।  

 প্রসেিন্ধম আমরা এিান্ধন পূব থবত্ী ভিযাচাে থগর্ ভখি সম্পন্ধকথ ো বন্ধ ন্ধেন ত্ার আন্ধ াচনা 

করখে। পূব থবত্ী ভিযাচাে থগন্ধর্র মন্ধধ্য নারে, অখশ্বনীকুমার, সনক, ব্যাস, শুক, শাখন্ডল্য, গগ থ, খবষ্ণু, 

দকৌখণ্ডন্য, দশষ, উিব, আরুখর্, বখ , হনুমান ও খবভীষর্ প্রধান।
33

 

নারে ত্াঁর ভখিসূন্ধত্রর ১-৬ দলান্ধক ো ব ন্ধেন, ত্ার ভাবাথ থ খনম্নরূপ :  

ো  াভ কন্ধর পুরুষ খসি হয়, অমৃত্ীভূত্ হয়, তৃপ্ত হয় এবং ো দপন্ধয় খকছুই বাঞ্ছা কন্ধর না, দশাক 

কন্ধরনা, দিষ কন্ধরনা, রত্ হয়না ও উৎসাহী হয়না, দসই কাহার (ন্ধকান দকান মন্ধত্ ঈশ্বন্ধরর) উন্ধেন্ধশ্য পরম 

দপ্রম স্বরূপা, অমৃত্ স্বরূপান্ধক ভখি বন্ধ ।  

এরপর ঐ গ্রন্ধের ৩য় অনুবান্ধক ভখির  ের্ সম্পন্ধকথ অন্যান্য আচাে থগর্ ো বন্ধ ন্ধেন, খত্খন ত্াঁর 

উন্ধেি কন্ধরন্ধেন। ব্যাস বন্ধ ন্ধেন, পূজাখেন্ধত্ অনুরাগন্ধক ভখি বন্ধ । গান্ধগ থর মন্ধত্, ভখি হ’  কথাখেন্ধত্ 

অনুরাগ। শাখণ্ডল্য বন্ধ ন, পূর্ থ পরমাত্মার দে রখত্, ত্ার অখবন্ধরান্ধধ অনুরাগন্ধক বা অখবন্ধরাধী খবষন্ধয়র 

অনুরাগন্ধক ভখি বন্ধ ।
34
 ঋখষ শাখণ্ডল্য ত্াঁর খনন্ধজর দ িা ভখিসূন্ধত্র ব ন্ধেন, ঈশ্বন্ধর অত্যন্ত অনুরাগন্ধক 

ভখি বন্ধ । এো া নারে আরও বন্ধ ন দে, সমস্ত স্বকৃত্ কম থাখে ঈশ্বন্ধর সমপ থন করান্ধক এবং ঈশ্বন্ধরর 

                                            

33
 দ্রষ্টব্য, নারেীয় ভখিসূত্র, েশম অনুবাক, ৮৩ত্ম সূত্র 

34
  ঐ, ৩/১৫-১৮ 
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খবস্মৃখত্ন্ধত্ অত্যন্ত ব্যাকু ত্ান্ধক ভখি বন্ধ ।
35
 নারে ত্াঁর ভখিসূন্ধত্রর েশম অনুবান্ধক ব ন্ধেন, ভখি এক 

প্রকার হন্ধয়ও একােশ প্রকার েথা- গুর্ মাহাত্মাসখি, রূপাসখি, পূজাসখি, স্মরর্াসখি, োসাসখি, 

সখ্যাসখি, কান্তাসখি, বাৎসল্যাসখি, ভিযাচাে থন্ধেরও অখভমত্  ত্াও খত্খন  উন্ধেি কন্ধরন্ধেন।
36

 

ভখি খক উপান্ধয়  াভ হন্ধত্ পান্ধর দস সম্পন্ধকথ নারে বন্ধ ন, দে সব খবষন্ধয় ভখির ব্যা াত্ হয় দস 

সব ত্যাগ করন্ধ , সে পখরহার করন্ধ , খনরন্তর ভজনা করন্ধ  , দ ান্ধকর খনকন্ধেও ভগবান্ধনর গুর্ শ্রবর্ ও 

কীত্থন করন্ধ , প্রধানত্ঃ মহন্ধত্র কৃপা  াভ হন্ধ  বা ভগবান্ধনর কৃপান্ধ শ দপন্ধ  ভখি  াভ হয়।
37

 

নারেীয় ভখিসূত্র ো া ব্রহ্মবববত্থ পুরার্, শ্রীমিাগবত্, শ্রীমিগবদ্গীত্া প্রভৃখত্ গ্রন্ধে ভখির 

আন্ধ াচনা আন্ধে। দসিান্ধন ভখিন্ধক প্রধান ব া হন্ধয়ন্ধে। প্রাচীন পখন্ডত্ন্ধের মন্ধত্ অনুরাগন্ধক ভখি বন্ধ । 

এ অনুরাগ কান্ধরা মন্ধত্ কথাখেন্ধত্, কান্ধরা মন্ধত্ পূজাখেন্ধত্; আবার কান্ধরা মন্ধত্ আত্মরখত্র অখবন্ধরাধী 

খবষন্ধয় হন্ধ ই ত্ান্ধক ভখি ব া োয়। প্রাচীন পখন্ডন্ধত্রা ভখির দস সক   ের্ খনন্ধে থশ কন্ধরন্ধেন, দস 

সম্বন্ধে আচাে থ গুরুনাথ বন্ধ ন দে, ত্ান্ধত্ ভখির  ের্ সুস্পষ্ট হয় নাই, কারর্ এর দকানটি ভখির অেমাত্র, 

পূর্ থভাব নয়, আবার দকানটি দপ্রন্ধমর অঙ্কুন্ধরর বর্ থনা মাত্র, প্রকৃত্ ভখির বর্ থনা নয়।
38
  ত্াঁরা ভখি ও 

দপ্রন্ধমর পাথ থকয কন্ধরন নাই। খকন্তু পাথ থকয আন্ধে, ভখি প্রবন্ধে ত্ার উন্ধেি করা হন্ধয়ন্ধে। 

আচাে থ গুরুনাথ এভান্ধব একাগ্রত্া, সর ত্া খবশ্বাস, পখবত্রত্া প্রভৃখত্ গুন্ধর্র সংজ্ঞা ও দসসব গুন্ধর্র 

সাধনা খকভান্ধব করন্ধত্ হয় , দসসব সাধনার ব্যা াত্ খক, ঐ গুর্গুখ র বৃখির উপায় ,  শখি, কাজ, প্রভৃখত্ 

খবষন্ধয় খবস্তাখরত্ আন্ধ াচনা কন্ধরন্ধেন। জীবন্ধন এই পরম গুর্গুখ  অজথন্ধনর সূত্র ধন্ধর দেভান্ধব অন্যান্য 

গুর্াব ীও অজথন করা োয়, খত্খন দস পথ দেখিন্ধয়ন্ধেন।  এভান্ধব গুর্ অজথন্ধনর মাধ্যন্ধম মানুন্ধষর এ পৃখথবীন্ধত্ 

জেগ্রহর্ সাথ থক হয় বন্ধ  খত্খন মন্ধন কন্ধরন। 

এ অধ্যান্ধয়র দশন্ধষ উন্ধেখ্য দে, এ গুর্- সাধনাত্ত্ত্ব আচাে থ গুরুনাথ দে দকব  বুখি বা অনুমান খনভথর 

হন্ধয় খ ন্ধিন্ধেন ত্া মন্ধন হয়না, খত্খন খনন্ধজর জীবন্ধন সাধনা িারা এ সব আয়ত্ব কন্ধরখেন্ধ ন। দকননা খত্খন 

খ ন্ধিন্ধেন, “দে মহাত্মা দে গুর্ সাধনা কখরয়া খসি হইয়ান্ধেন, খেখন দে গুন্ধর্র পরাকাষ্ঠা  াভ কখরয়ান্ধেন 

এবং খেখন দকব  আশীব থচন্ধন নন্ধহ খকন্তু স্বকৃত্ সাধন্ধন, দে গুন্ধর্র গুর্াব ী পখরজ্ঞাত্ হইয়ান্ধেন, খত্খনই 

দসই গুন্ধর্র খবষন্ধয় বর্ থনা কখরন্ধত্ সমথ থ...”
39
 ত্াো া গুর্ সাধনার দেসব উন্নত্ অবস্থার কথা খত্খন 

খ ন্ধিন্ধেন, বুখি বা অনুমান িারা দে ত্া  াভ করা োয়, এ রকম মন্ধন করা র্াে না।  

 

 

 

                                            

35
 ঐ, ৩/১৯ 

36
 ঐ,  ১০/৮১-৮৩ 

37
 ঐ, ৫/৩৪-৩৮ 

38
 আচাে থ গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যধম থ গুর্ প্রকরর্,  পৃ. ৭৫ 

39
 দ্রষ্টব্য, আচাে থ গুরুনাথ দসনগুপ্ত, সত্যধম থ গুর্-প্রকরর্, পূন্ধব থাি, পৃ. ১০০ 
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                                              অষ্টম অধ্যায় 

  অবতার, দেবতা ও দ াঽহs জ্ঞান প্র ঙ্গে আচার্ য গুরুনাঙ্গের মত 

                                               (১)  

                      অবতার সম্বন্ধে আচার্ য গুরুনান্ধের মত 

 

         ‘ঈশ্বর জন্মগ্রহণ কন্ধরন’- কিছু ধঙ্গম য এরিম এিটি মতবাে প্রচকিত আঙ্গে, র্াঙ্গি অবতারবাে বঙ্গি। 

এ প্র ঙ্গে আচার্ য গুরুনাঙ্গের মত কনম্নরূপ : 

 “জগঙ্গত অঙ্গনি ঈশ্বর আঙ্গেন কিন্তু পরঙ্গমশ্বর এিমাত্র। এিত্ব প্রাপ্ত  াধিগণ ঈশ্বর শঙ্গে 

অকিকহত হন। অন্তত: এিটি গুঙ্গণও কর্কন এিত্ব প্রাপ্ত অে যাৎ ঐ গুঙ্গণর চরম উৎির্ য বা পরািাষ্ঠা অজযন 

িঙ্গরঙ্গেন, কতকন ঈশ্বর। পরঙ্গমশ্বর এরূপ অনন্ত এিঙ্গত্বর এিত্ব। জগেীশ্বঙ্গরর অনন্ত গুঙ্গণর মঙ্গধ্য দিান 

এিটিঙ্গত কর্কন অনন্ত িাব প্রাপ্ত, তাঙ্গিই এিত্ব প্রাপ্ত বঙ্গি। সুতরাাং জগঙ্গত অবতার বঙ্গি র্াঁরা অকিকহত , 

তাঁরা দিান দিান গুঙ্গণর অবতার, অনন্ত গুঙ্গণর নয়। দর্মন, কশব জ্ঞাকনঙ্গত্বর, শ্রীকৃষ্ণ বীরঙ্গত্বর, র্ীশুখৃষ্ট 

ক্ষমাশীিঙ্গত্বর অবতার। অবতারগণ জগেীশ্বর নন, তঙ্গব তাঁরা গুণ-কবঙ্গশঙ্গর্ ঈশ্বরত্ব প্রাপ্ত হঙ্গয়  াধারণ 

দিাঙ্গির দচঙ্গয় অত্যুন্নত অবস্থা িাি িঙ্গরঙ্গেন।”
1
  

কহন্দু ধঙ্গম যর  ািারবােী  ম্প্রোয় কবঙ্গশঙ্গর্র অবতারবাে কনঙ্গয় দবশ তিয-কবতিয দেখা র্ায়। 

মহার্ানী দবৌদ্ধরাও বুঙ্গদ্ধর নানা অবতাঙ্গর কবশ্বা ী। ঈশ্বর দর্ জন্মগ্রহণ িঙ্গরন,  এর পঙ্গক্ষ অবতারবােীঙ্গের 

যুকি হি দর্, “ঈশ্বর র্খন  ব যশকিমান তখন কতকন জন্মগ্রহণ িরঙ্গত পারঙ্গবন।” 

 কহন্দুধন্ধম য শাস্ত্রগ্রঙ্গের মঙ্গধ্য শ্রুকত-স্মৃকতর স্থান  ঙ্গব যাপকর। িঠশ্রুকতঙ্গত আঙ্গে- 

“জগেীশ্বর জ্ঞানময়, কতকন জন্মগ্রহণ িঙ্গরন না, সুতরাাং মৃত্যুগ্রাঙ্গ ও পকতত হননা। কতকন িাঙ্গরা 

দেঙ্গি হননা ও দিান জীবও হননা।”
2
 সুতরাাং কহন্দু অবতারবােীঙ্গের বিব্য তাঁঙ্গের ধম যগ্রে শ্রুকতর  ঙ্গে 

কবঙ্গরাধ সৃকষ্ট িঙ্গর। শ্রুকতকবশ্বা ীগণ জগেীশ্বঙ্গরর জন্মগ্রহণ স্বীিার িঙ্গরননা।  

দিারআঙ্গনও আঙ্গে দর্- 

                                            

1
  দ্রষ্টব্য, গুরুনাে দ নগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা,  পৃ: ৭১ 

2
  িঙ্গঠাপকনর্ে, ১/২/১৮; আরও দ্রষ্টব্য দশ্বতাঙ্গশ্বতর উপকনর্ে ৬/৯ 
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“স্ত্রী-পুরুর্বৎ তাঁর দ্বারা দিউ জন্মপ্রাপ্ত নয়। কতকন মানুঙ্গর্র ন্যায় হন নাই অে যাৎ স্ত্রী-পুরুঙ্গর্াৎপন্ন 

নন, তাঁর দজাড়া দিউ নাই, কতকন এিমাত্র, কনরািার দজুাকতস্বরূপ।”
3
  এ  িি শাস্ত্রবািু অবতারবাে 

 মে যন িঙ্গরনা। 

অবতারবাঙ্গের পঙ্গক্ষর ও কবপঙ্গক্ষর বিব্য কেঙ্গয় আচার্ য গুরুনাে কনম্নরূপ আঙ্গিাচনা িঙ্গরঙ্গেন : 

অবতারবােীঙ্গের যুকি- ‘ঈশ্বর  ব যশকিমান সুতরাাং কতকন জন্মগ্রহণ িরঙ্গত পাঙ্গরন’- এর 

কবরুদ্ধবােীরা বঙ্গিন দর্, শকি োিঙ্গিই দতা অপ্রঙ্গয়াজঙ্গন প্রঙ্গয়াগ হয় না। দিান পাকে যব উোহরণ কেঙ্গয় 

কবর্য়টি দতমন পকরস্ফুট িরা র্ায় না।  কবঙ্গশর্ শকি  ম্পন্ন মানুর্ োড়া ‘প্রঙ্গয়াজন’ িোটির অে য অঙ্গন্য 

বুঝঙ্গত পারঙ্গবনা। দর্মন, শুধু েয়াবান মানুর্ েয়ার বশবতী হঙ্গয় দিান অন্যায়ঙ্গি প্রশ্রয় কেঙ্গত পাঙ্গরন। 

র্াঁর মঙ্গধ্য েয়া ও ন্যায়পরতা উিয়ই আঙ্গে কতকন বুঝঙ্গত পাঙ্গরন দিান িাজটি িতযব্য বা প্রঙ্গয়াজন এবাং 

দ টি কতকন িরঙ্গবন। কতকন অপ্রঙ্গয়াজঙ্গন শকি প্রঙ্গয়াগ িঙ্গরন না। র্াঁর মঙ্গধ্য জ্ঞান, দপ্রম, এরূপ বহুকবধ 

গুঙ্গণর উন্নত অবস্থা আঙ্গে, কতকন প্রঙ্গয়াজঙ্গন র্োর্ে িাজ বুঝঙ্গত পাঙ্গরন ও িঙ্গরন। কতকন অপ্রঙ্গয়াজঙ্গন 

িাজ িরঙ্গবন না বা তাঁর দ্বারা িারও অকনষ্টও হঙ্গবনা। রাজা ইচ্ছা িরঙ্গিই  গ্রাম কবঙ্গশর্ বা নগর কবঙ্গশর্ 

জনশূন্য িরঙ্গত পাঙ্গরন কিন্তু দিান আেশ য,  ৎ, ন্যায়পরায়ণ, প্রজাবৎ ি রাজা এরূপ িঙ্গরন নাই। ঈশ্বর 

পূণ য; তাঁর মঙ্গধ্য  মস্ত গুঙ্গণর চরঙ্গমাৎির্ য কবদ্যমান।  ব যশকিমান হঙ্গিও কতকন তাঁর দিান গুঙ্গণর কবঙ্গরাধী 

দিান িাজ িরঙ্গবন না। তাঁর  ব যব্যাপীত্ব ক্ষুণ্ণ িঙ্গর কতকন দিান কবঙ্গশর্ স্থাঙ্গন কবঙ্গশর্ দেঙ্গহ 

জন্মগ্রহণ করন্ধত পান্ধরননা।অতএব শক্তি োকন্ধেই সাকারবাদীন্ধদর ইচ্ছানুসান্ধর ঈশ্বর জন্মগ্রহণ করন্ধবন, 

এরূপ মঙ্গন িরা  েত নয়। শ্রীমদ্ভগবদ্গীতায় শ্রীকৃঙ্গষ্ণর উকিঙ্গত আঙ্গে- 

পকরত্রাণায়  াধুনাাং কবনাশায় চ দুষ্কৃতাম্ 

ধম য  াংস্থাপনাে যায়  ম্ভবাকম যুঙ্গগ যুঙ্গগ।।
4
 

অে যাৎ-  াধুঙ্গের পকরত্রাণ ও পাপীঙ্গের কবনাশ ও ধম য  াংস্থাপঙ্গনর প্রঙ্গয়াজঙ্গন কতকন জন্মগ্রহণ 

িঙ্গরন। কিন্তু এ উকি দ্বারা জগেীশ্বঙ্গরর জন্মগ্রহণ স্বীকৃত হয়না, দিননা উকিটি শ্রীকৃঙ্গষ্ণর, জগেীশ্বঙ্গরর 

নয়। আর এ জাতীয় উকি জগেীশ্বঙ্গরর হওয়াও  ম্ভব নয়।  মস্ত সৃকষ্টর কতকন রষ্ষ্টা, পািি ও উদ্ধার িতযা। 

কতকন পাপীঙ্গের কবনাশ িরঙ্গি তাঁর  ত্ত্বার মকহমা ক্ষুণ্ণ হয়। পূঙ্গব যাি কত্রকবধ িাজ এিজন  কবঙ্গশর্ 

শকি ম্পন্ন মানুর্ দ্বারাই  ম্ভব। সুতরাাং জগেীশ্বঙ্গরর জন্মগ্রহণ-রূপ শ্রুকতকবঙ্গরাধী বাঙ্গিুর উঙ্গেখ িরা ঠিি 

নয়। কর্কন পূণ যব্রহ্ম, কতকন এিজন দুষ্টাত্মার েমন িরঙ্গত কগঙ্গয় বাঙ্গর বাঙ্গর কবপেগ্রস্থ হঙ্গবন বা িখনও 

িখনও পরাকজত হঙ্গবন, এরূপ বিঙ্গব্য তাঁর শকির  ীমাবদ্ধতা দেখাঙ্গনা হয়। এিজন  কবঙ্গশর্ শকি ম্পন্ন 

মানুর্ দ্বারাই উি  মস্ত িাজ সুচারুিাঙ্গব  ম্পন্ন হঙ্গত পাঙ্গর, জগেীশ্বঙ্গরর জন্মগ্রহঙ্গণর প্রঙ্গয়াজন হয়না।  

অবতারবাঙ্গের  কবপঙ্গক্ষ শাঙ্গস্ত্র দর্ ব প্রমাণ  আঙ্গে, গুরুনাে  তার উঙ্গেখ িঙ্গরন।। ঈশ্বর-

কবশ্বা ীঙ্গের ধারণা, জগেীশ্বর সৃকষ্টর উপাোন ও কনকম্তকিারণ, তাঁর অাংশই  মস্ত জীবাত্মা।  মস্ত সৃকষ্ট 

                                            

3
  দিারআন ১১২, অনুবাে- গুরুনাে দ নগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপা না,  পৃ: ১৩৭ 

4
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তাঁর আশ্রঙ্গয় আঙ্গে। কতকন র্কে সৃকষ্টর এিস্থাঙ্গন কস্থত হন তাহঙ্গি অন্যান্য স্থাঙ্গনর অবস্থা কি হয় বা কিরূঙ্গপ 

োঙ্গি? সুতরাাং দর্ৌকিি কেি দেঙ্গি ও বাস্তব কেি দেঙ্গি ক্ষমতা োিঙ্গিও ঈশ্বর জন্মগ্রহণ িরঙ্গত পাঙ্গরন 

না এবাং তাঁর জন্মগ্রহণ িরাটা অপ্রঙ্গয়াজনীয়। তঙ্গব অবতার বঙ্গি র্াঁরা পকরকচত, তাঁরা পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ 

িঙ্গরন এবাং তাঁরা  াধনা ও উপা না দ্বারা এরূপ শকি িাি িঙ্গরঙ্গেন দর্, তা  াধারণ দিাঙ্গির ধারণার 

অতীত। কহন্দুধঙ্গম য র্াঁরা অবতার কহঙ্গ ঙ্গব পকরকচত, তাঁরা বহুজন্ম  াধনায় ঐ শকি িাি িঙ্গরঙ্গেন বঙ্গি 

কহন্দু শাঙ্গস্ত্র উঙ্গেখ আঙ্গে। কহন্দু ধঙ্গম য অবতারঙ্গের মঙ্গধ্য শ্রীকৃষ্ণ প্রধান। ববষ্ণঙ্গবরা তাঁঙ্গি পূণ যাবতার বঙ্গিন। 

শ্রীকৃষ্ণ বহুজন্ম তপস্যা িঙ্গর ঐ শকি িাি িঙ্গরকেঙ্গিন কিন্তু কতকন পরঙ্গমশ্বর নন। কহন্দু শাঙ্গস্ত্র এর প্রমাণ 

আঙ্গে। 

মহািারঙ্গত আঙ্গে- 

 দতৌ জগ্মত্য র ম্ভ্রাঙ্গন্তৌ নরনারায়ণাবৃর্ী।
5
 

অে যাৎ- ‘পূব যজঙ্গন্ম দর্ দু’জন নর ও নারায়ণ ঋকর্ বঙ্গি পকরকচত কেঙ্গিন , দ  দু’জন অে যাৎ অর্জযন 

ও শ্রীকৃষ্ণ অ ম্ভ্রান্তিাঙ্গব গমন িরঙ্গিন।’ ঐ এিই গ্রঙ্গের অন্যত্র আঙ্গে- 

মাহাত্মুাং দত শ্রুতাংরাজন্, দিশবস্য মহাত্মনঃ। 

নরস্য চ র্ো তত্ত্বাং র্ন্মাাং ত্বাং পৃচ্ছ দম নৃপ।। 

র্েে যাং নৃষু  মূ্ভঙ্গতৌ নরনারায়ণাবৃর্ী।।
6
 

অে যাৎ- “দহ রাজন! ত্যকম মহাত্মা দিশঙ্গবর মাহাত্ম শুঙ্গনে। দহ নৃপ! নঙ্গরর দর্ তত্ত্ব ত্যকম আমার 

িাঙ্গে কজজ্ঞা া িরে, তা দশান। নর ও নারায়ণ ঋকর্দ্বয় দর্ জন্য এ ম্তকযঙ্গিাঙ্গি উৎপন্ন হঙ্গয়ঙ্গেন, তাও 

বিকে।” তাহঙ্গি, এ দুই উকি দেঙ্গি জানা র্াঙ্গচ্ছ দর্ অর্জযন ও কৃষ্ণ পূব যজঙ্গন্ম নর ও নারায়ণ নামি ঋকর্ 

কেঙ্গিন। এঁরা দর্ িম যদ্বারা ঐরূপ উন্নকত িাি িঙ্গরকেঙ্গিন, তার কববরণও মহািারঙ্গত আঙ্গে- 

এর্ দেবান্ মঙ্গহঙ্গেণ কজত্বা পরপুরঞ্জয়ঃ। 

অতপ যয়ান্মহাবাহু রর্জ্জযঙ্গনা জাতঙ্গবে ম্।। 

নারায়ণ স্তথেবাত্র ভূয়ঙ্গ াঽন্যান্ জঘান হ। 

এবঙ্গমঙ্গতৌ মহাবীঙ্গর্ যৌ দতৌ পশ্যত  মাগঙ্গতৌ।। 

বাসুঙ্গেবার্জ্জযঙ্গনৌ বীঙ্গরৌ  মঙ্গবঙ্গতৌ মহারঙ্গেৌ। 

নরনারায়ঙ্গণৌ দেঙ্গবৌ পূব যঙ্গেবা কবকত শ্রুঙ্গতঃ।। 

অঙ্গজঙ্গয়ৌ মানুঙ্গর্ দিাঙ্গি দ থেরকপ সুরাসুথরঃ। 

এর্ নারায়ণ কৃষ্ণঃ ফাল্গুণশ্চ নরঃ স্মৃতঃ।। 

                                            

5
 মহািারত, দদ্রাণপঙ্গব য অকিমনুু বধানন্তর প্রকতজ্ঞাপব য ; উদ্ধৃত, গুরুনাে দ নগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা,  পৃ: ৬৪ 

6
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নারায়ঙ্গণা নরথশ্চব  ত্ত্বঙ্গমিাং কদ্বধাকৃতম্। 

এঙ্গতৌ কহ ির্ম্যনা দিািানশ্নবুাঙ্গতঽক্ষয়ান্ ধ্রুবান।। 

তত্রাতথত্রব জাঙ্গয়ঙ্গত যুদ্ধিাঙ্গি পুনঃ পুনঃ। 

তস্মাৎ িথর্ম্যব ি্তকযব্য কমকত দহাবাচ নারেঃ।।
7
 

অে যাৎ- “এই পরপুরঞ্জয় অর্জযন মঙ্গহঙ্গের  কহত দেবগণঙ্গি জয় িঙ্গর হুতাশঙ্গনর তৃকপ্ত  াধন 

িঙ্গরঙ্গেন। দ রূপ নারায়ণও এ জগঙ্গত অন্য বহু শত্রুঙ্গি বধ িঙ্গরঙ্গেন। এঁরা এ প্রিার মহাবীর্ য, এঁরা  মাগত 

হঙ্গয়ঙ্গেন, দতামরা েশ যন ির। আমরা শুঙ্গনকে দর্, দদ্যাতনাত্মি নর নারায়ণ পূব যঙ্গেব। এ ম্তকযঙ্গিাঙ্গি এঙ্গেরঙ্গি 

সুরাসুরগণ  হকৃত দেঙ্গবেও পরাকজত িরঙ্গত পাঙ্গরননা। এই কৃষ্ণই দ ই নারায়ণ এবাং এই অর্জযনই দ ই 

নর বঙ্গি জানঙ্গব। নারায়ণ ও নর এিই  ত্ত্ব, দিবি কদ্বধাকৃত। এঁরা উিঙ্গয়র িম যদ্বারা অক্ষয় ধ্রুবঙ্গিাি 

 মুোয় প্রাপ্ত হঙ্গয়ঙ্গেন। দঘারতর যুদ্ধ উপকস্থত হবার  মঙ্গয় ওঁরা দ ই দ ই স্থাঙ্গন পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ 

িঙ্গরন।” 

মহািারঙ্গত শ্রীকৃঙ্গষ্ণর কনঙ্গজর উকি দেঙ্গিই জানা র্ায়, কতকন পরঙ্গমশ্বর নন। কতকন দ ই পরমাত্মার 

উপা না িঙ্গরন, কর্কন  িঙ্গির উৎপক্তকর িারণ। মহািারঙ্গতর পঞ্চকত্রাংশেকধি কত্রশতম অধ্যাঙ্গয় নর-

নারায়ণতত্ত্ব-নারায়ণ-নারে  াংবাে নামি আখ্যাঙ্গন উি হঙ্গয়ঙ্গে দর্, এিো দেবকর্ য নারে নর ও নারায়ঙ্গণর 

আকিি  মঙ্গয় বেকরিাশ্রঙ্গম আগমন িরঙ্গিন এবাং নর ও নারায়ণঙ্গি আকিি কিয়ায় রত দেঙ্গখ কচন্তা 

িরঙ্গিন, “ইহারা  ব যভূঙ্গতর কপতা ও দেবতাস্বরূপ হঙ্গয়ও দিান্ কপতৃঙ্গিাঙ্গির আরাধনা িঙ্গরন- কিছুই 

বুকঝঙ্গত পাকরনা। পঙ্গর নর ও নারায়ণ  মীঙ্গপ প্রশ্ন িঙ্গরন, ‘িগবন! দবে-ঙ্গবোে ও পুরাণ মুেঙ্গয় দতামার 

গুণ বকণ যত আঙ্গে। ত্যকম অজ, ধাতা, কনতু ও অমৃতস্বরূপ। দতামাঙ্গতই  মুেয় জগৎ প্রকতকষ্ঠত রকহয়াঙ্গে। 

চাকর আশ্রমবা ী দিাঙ্গিরা  িঙ্গিই দতামাঙ্গি নানারূঙ্গপ কনরন্তর উপা না িঙ্গর এবাং পকিঙ্গতরা দতামাঙ্গিই 

জগঙ্গতর কপতা ও গুরু বকিয়া কনঙ্গে যশ িকরয়া োঙ্গিন। কিন্তু ত্যকম আজ দিান দেবতা ও দিান কপতৃঙ্গিাঙ্গির 

আরাধনা িকরঙ্গতে?” 

এই আখ্যাঙ্গনর দশর্াাংশ “নারেস্তঙ্গব ত্যষ্ট নারায়ঙ্গণর আত্মপ্রিাশ”-এ বকণ যত আঙ্গে দর্, 

“তখন িগবান নারায়ণ নারেঙ্গি  ঙ্গবাধনপূব যি িকহঙ্গিন, দেবঙ্গর্ য! ত্যকম এক্ষঙ্গণ র্াহা কজজ্ঞা া 

িকরঙ্গি, উহা কনতান্ত কনগূঢ়, উহা প্রিাশ িরা দিানিঙ্গমই উকচত নঙ্গহ; কিন্তু আকম দতামার িকি েশ যঙ্গন 

কনতান্ত প্রীত হইয়াকে। সুতরাাং উহা দতামার কনিট  কবস্তর িী্তকযন িকরঙ্গত হইি। কর্কন সূক্ষ্ম, অকবঙ্গজ্ঞয়, 

িার্ যকবহীন, অচি, কনতু এবাং ইকেয় কবর্য় ও  ব যভূত হইঙ্গত অতীত, পকিঙ্গতরা র্াঁহাঙ্গি  ব যভূঙ্গতর 

অন্তরাত্মা, দক্ষত্রজ্ঞ ও কত্রগুণাতীত বকিয়া কনঙ্গে যশ িঙ্গরন, র্াঁহা হইঙ্গত  ত্ত্বাকে গুণত্রয়  মুদ্ভুত হইয়াঙ্গে, কর্কন 

অব্যি হইয়াও ব্যিরূঙ্গপ অবস্থানপূব যি প্রকৃত নাঙ্গম অকিকহত হইয়া োঙ্গিন, দ ই পরমাত্মাই আমাঙ্গের 

উৎপক্তকর িারণ। আমরা দ ই পরমাত্মাঙ্গি কপতা ও দেবতা জ্ঞান িকরয়া তাঁহার পূজা িকরঙ্গতকে, তাঁহা 

অঙ্গপক্ষা দশ্রষ্ঠ কপতা, দেবতা বা ব্রাহ্মণ আর দিহই নাই। কতকনই আমাকেঙ্গগর আত্মাস্বরূপ। তাঁহা হইঙ্গত এই 

                                            

7
 মহািারত, উঙ্গদ্যাগপব য, উদ্ধৃত, ঐ, পৃ: ৬৫  
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দিাঙ্গিাৎপক্তকর কনয়ম প্রকতকষ্ঠত হইয়াঙ্গে। তাঁহারই আজ্ঞানু াঙ্গর মানবগণ দেবতা ও কপতৃগঙ্গণর আরাধনা 

িতযব্যিম য বকিয়া জ্ঞান িকরয়া োঙ্গি।  

ব্রহ্মা, মহাঙ্গেব, মনু, েক্ষ, ভৃগু, ধম য, র্ম, মরীকচ, অকেরা, অকত্র, পুিস্তু, পুিহ, িত্য, বকশষ্ঠ, 

পরঙ্গমকষ্ঠ, সূর্ য, চে, ির্দ্যম, দিাধ, কবিীত ও প্রঙ্গচতা এই এিকবাংশকত প্রজাপকত দ ই পরমাত্মার বেব ও 

বপত্রিার্ য মুেয় অবগত হইয়া তাঁহার  নাতন কনয়ম প্রকতপািনপূব যি স্বীয় স্বীয় অকিষ্ট স্থাঙ্গন গমন 

িকরয়াঙ্গেন। স্বগ যবা ী প্রাকণগণ তাঁহাঙ্গি নমস্কার িকরয়া তাঁহার প্র াঙ্গে পরমগকত িাি িকরয়া োঙ্গিন। 

র্াঁহারা পঞ্চজ্ঞাঙ্গনকেয়, পঞ্চিঙ্গম যকেয়, পঞ্চপ্রাণ এবাং মন ও বুকদ্ধ এই  প্তেশাত্মি কিেশরীর, পঞ্চেশ 

িিাত্মি সূ্থিশরীর,  ত্ত্বাকে গুণত্রয় ও িম য মুেয় পকরতুাগ িকরঙ্গত পাঙ্গরন, তাঁহাকেগঙ্গিই মুি বকিয়া 

কনঙ্গে যশ িরা হয়। মুি ব্যকিরা পরমাত্মাঙ্গিই প্রাপ্ত হইয়া োঙ্গিন। পরমাত্মা স্বিাবতঃ কনগুযণ হইয়াও দিবি 

মায়া প্রিাঙ্গবই  গুণ বকিয়া অকিকহত হঙ্গয়ন। আমরা দ ই পরমাত্মা হইঙ্গত  মুৎপন্ন হইয়া জ্ঞানবঙ্গি 

তাঁহাঙ্গি েশ যনপূব যি তাঁহার আরাধনা িকরঙ্গতকে। দবোধ্যয়নরত ব্রহ্মচারী ও অন্যান্য আশ্রমবা ীগণ 

িকি হিাঙ্গর তাঁহার পূজা িকরয়া তাঁহার প্র াঙ্গে পরমগকত িাি িকরয়া োঙ্গিন।  র্াঁহারা দ ই পরমাত্মার 

প্রকত এিান্ত িকিপরায়ণ হঙ্গয়ন, তাঁহারা পকরণাঙ্গম দ ই পরমপোঙ্গে য িীন হইয়া দমাক্ষপে িাি িঙ্গরন, 

 ঙ্গেহ নাই। আকম দতামার িকি েশ যঙ্গন প্রীত হইয়া দতামার কনিট এই  মুেয় গূঢ় কবর্য় িী্তকযন িকরিাম।
8
 

শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জযন পূব যজঙ্গন্ম দিাোয় কিরূপ তপস্যা িঙ্গরকেঙ্গিন, তার কববরণও মহািারত দেঙ্গি 

পাওয়া র্ায়- 

নরস্ত্বাং পূর্ব্যঙ্গেঙ্গহ বব নারায়ণ- হায়বান। 

বের্যযাাং তপ্তবানুগ্রাং তঙ্গপাবর্ যাযুতান্ বহূ্ন্।। 

ত্বকয় বা পরমাং দতঙ্গজা কবঙ্গষ্ণৌ বা পুরুঙ্গর্া্তকঙ্গম। 

যুবািুাাং পুরুর্াগ্রুািুাাং দতজ া ধার্যযঙ্গত জগৎ।।
9
 

অে যাৎ- (মহাঙ্গেব অর্জযনঙ্গি বিঙ্গেন), ত্যকম পূব যঙ্গেঙ্গহ নর কেঙ্গি। তখন নারায়ণ দতামার  হায় 

কেঙ্গিন। ত্যকম নারায়ঙ্গণর  াঙ্গে বেকরিাশ্রঙ্গম বহু অযুত বর্ য উগ্র তপস্যা িঙ্গরকেঙ্গি, দতামাঙ্গত বা পুরুঙ্গর্া্তকম 

কবষ্ণুঙ্গত পরমঙ্গতজ কবদ্যমান। পুরুর্ দশ্রষ্ঠ দতামরা উিঙ্গয় দতজ দ্বারা জগৎ ধারণ িরে।  

 মহািারঙ্গত আরও উঙ্গেখ আঙ্গে দর্, ‘শ্রীকৃষ্ণ এি ময় কশবঙ্গি পরব্রহ্ম জ্ঞাঙ্গন উপা না িঙ্গর তাঁর 

কনিট দেঙ্গি বর িাি িঙ্গরন।’ তখন দ ই দেবঙ্গেঙ্গবর দতজঃ প্রিাঙ্গব তাঁহাঙ্গি অবঙ্গিািন িরার ক্ষমতাও 

শ্রীকৃঙ্গষ্ণর কেিনা। 
10

 

শ্রীমদ্ভগবদ্গীতায় শ্রীকৃষ্ণ অর্জযনঙ্গি বিঙ্গেন- 

                                            

8
 মহািারত, শাকন্তপব য, ৩৩৫ অধ্যায়, নর-নারায়ণ তত্ত্ব ; অনুবাে- িািীপ্র ন্ন ক াংহ, মহািারত, ২য় খি, ত্যকি-িিম, িকিিাতা, 

১৯৮৪, পৃ: ৮২৯-৮৩০ 

9
 মহািারত, বনপঙ্গব যর অন্তগ যত বিরাতপঙ্গব য কশঙ্গবর উকি, ৪০তম অধ্যায় , অনুবাে- িািীপ্র ন্ন ক াংহ, মহািারত, ২য় খণ্ড, 

10
 মহািারত, অনুশা ন পব য, ১৪শ অধ্যায়, অনুবাে- িািীপ্র ন্ন ক াংহ, মহািারত, ২য় খি, পৃ: ৮৯০ 
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বহকন দম ব্যতীতাকন জন্মাকন তব চার্জ্জযন। 

তান্যহাংঙ্গবে  র্ব্যাকন নত্বাং দবত্থ পরন্তপ।।
11

 

অে যাৎ- দহ অর্জযন! আমার ও দতামার বহু জন্ম অতীত হঙ্গয় দগঙ্গে। আমার জ্ঞানশকি কবলুপ্ত না 

হওয়ায় আকম জাকন, ত্যকম অজ্ঞানাবৃত এজন্য জাঙ্গনানা। 

মহািারঙ্গতর আশ্বঙ্গমকধি পঙ্গব য আঙ্গে, শ্রীকৃষ্ণ পরব্রঙ্গহ্ম প্রাপি দর্  িি কবর্য় অর্জযনঙ্গি 

জাকনঙ্গয়কেঙ্গিন, দ   িি অর্জযন আবার জানঙ্গত চাইঙ্গি শ্রীকৃষ্ণ তাঙ্গত অ মে য হন। কতকন অর্জযনঙ্গি জানান 

দর্, কতকন দর্াগযুি অবস্থায় ঐ কবর্ঙ্গয় তাঁঙ্গি জাকনঙ্গয়কেঙ্গিন। এখন আর তা পারঙ্গবন না, দিন না এখন 

কতকন দর্াগযুি অবস্থায় নাই।
12

 

কহন্দুশাঙ্গস্ত্র শ্রীকৃষ্ণ  বঙ্গে দর্ ব কবভূকতর িো আঙ্গে বা দর্ ব ক্ষমতার িো আঙ্গে, অনুরূপ বা 

তার দচঙ্গয় দবশী ক্ষমতার িো অন্যান্য  াধি- াকধিা  বঙ্গেও আঙ্গে। দর্মন, ব্রহ্মবাকেনী কুমারী বাক্, 

সুপ্রক দ্ধ দেবী-সূঙ্গির ঋকর্, কহন্দুঙ্গের শকিপূজা এই দেবী-সূঙ্গির উপর প্রকতকষ্ঠত বঙ্গি মঙ্গন িরা হয়। 

উর্দ্ীপ্ত জ্ঞাঙ্গনর মকহমায় কতকন অনুিব িঙ্গরকেঙ্গিন- 

“অহাং রুদ্রায় ধনুরাতঙ্গনাকম 

ব্রহ্মকদ্বঙ্গর্ শরঙ্গব হন্তবা উ। 

অহাং জনায়  মোং কৃঙ্গনাম্যহাং 

দ্যাবা পৃকেবী আকবঙ্গবশ।।
13

 

অে যাৎ- দিাি কহাং ি, ব্রহ্মকবঙ্গদ্বর্ীঙ্গি বধ িরার জন্য আকম রুঙ্গদ্রর ধনু কবস্তার িঙ্গর োকি। আকমই 

জনগঙ্গণর কনকম্তক  াংগ্রাম িকর; আকম দুুঙ্গিাি ও পৃকেবী ব্যাকপয়া কবরাজমান।  

অতএব, কবভূকত দেঙ্গখই দিান মানুর্ঙ্গি পরঙ্গমশ্বর মঙ্গন িরা র্ায় না।  

সুতরাাং দেখা র্াঙ্গচ্ছ দর্, র্াঁরা অবতার বঙ্গি পকরকচত, তাঁরাও প্রেঙ্গম  ামান্য মানুর্ কেঙ্গিন এবাং 

বহু শতবর্ য িঙ্গঠার তপস্যা ও িম য প্রিাঙ্গব কবকবধ গুণ ও শকি মূহ িাি িঙ্গরঙ্গেন। সুতরাাং অবতার বিঙ্গত 

এরূপ গুণ  ম্পন্ন মানুর্ বুঝায়, পরঙ্গমশ্বর দর্ অবতীণ য হন, তা বুঝায় না। কনম্নতর িম যচারী দেঙ্গি উদ্ধযতন 

িম যিতযা পর্ যন্ত  িঙ্গিই  রিারী িম যচারী হঙ্গিও তাঙ্গের মঙ্গধ্য দর্মন প্রঙ্গিে, দতমনই পরঙ্গমশ্বঙ্গরর অাংশ 

হঙ্গয়ও  াধারণ দিাি ও অবতারঙ্গের মঙ্গধ্য প্রঙ্গিে রঙ্গয়ঙ্গে। কবঙ্গবিানে বঙ্গিঙ্গেন, “আমরা মানুঙ্গর্ 

ঈশ্বরবুকদ্ধ আনঙ্গত পাকর না। ঈশ্বর দতা কনরািার, কনতু,  ব যব্যাপী, তাঁঙ্গি  ািার বঙ্গি কচন্তা িরা মহাপাপ, 

ঐ রিম কচন্তা িরঙ্গি ঈশ্বর-কনো হয়।”
14

 

                                            

11
 শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা ৪/৫ 

12
 মহািারত, আশ্বঙ্গমকধি পব য, দর্াড়শ অধ্যায়, অনুগীতা পব যাধ্যায়, অনুবাে- িািীপ্র ন্ন ক াংহ, মহািারত, ২য় খণ্ড, পৃ: ১০৭২ 
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 ঋঙ্গেে, ১০ মিি, ১২৫-৩,৬ 
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 কবঙ্গবিানে রচনা মগ্র, পকরিল্পনা ও  ম্পােনা : প্রসূন বসু, শচীেনাে িট্টাচার্ য, প্রিাশি : প্রসূন বসু, নবপত্র প্রিাশন, িকিিাতা, 
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ঈশ্বঙ্গরর  াকন্নঙ্গধ্য মানুর্ ঈশ্বর হঙ্গয় র্ায়- এ জাতীয় মতও অঙ্গনঙ্গি দপার্ণ িঙ্গরন।  ীতারাঙ্গমর 

মঙ্গত- আগুঙ্গন দর্মন দিাহা পঙ্গড় োিঙ্গি, দ ই দিাহাঙ্গি দিাঙ্গি আগুন বঙ্গি। দতমকন র্াঁরা িগবানঙ্গি 

অনন্যিাঙ্গব আশ্রয় িঙ্গর োঙ্গিন তাঁঙ্গের দিাঙ্গি কচরকেন িগবান, অবতার ইতুাকে বঙ্গি এঙ্গ ঙ্গে।
15

 

 াধারণ দিাঙ্গি িগবান অবতার বিঙ্গিও মানুর্ িগবান হঙ্গত পাঙ্গর কি-না বা এঙ্গত ঈশ্বঙ্গরর স্বরূপ 

 ম্পিীত জটিিতার সৃকষ্ট হয় কি-না তা  হঙ্গজই অনুমান িরা র্ায়। আগুঙ্গন দিাহা পড়ঙ্গি দিাহা আগুন 

হয়, কিন্তু দর্ আগুঙ্গন দিাহা পড়ি আর পঙ্গর দিাহা দর্ আগুন হি- এ দুই আগুন কি এি হঙ্গত পাঙ্গর বা 

িখনও হওয়া  ম্ভব? এ সূক্ষ্ম কবঙ্গবচনার অিাঙ্গব এ জাতীয় বিব্য ধঙ্গম য দেখা র্ায়। ঈশ্বঙ্গরর  াকন্নঙ্গধ্য বা 

অনন্ত গুণমঙ্গয়র  াকন্নঙ্গধ্য এঙ্গ  মানুঙ্গর্র অপূণ য দিান দিান গুঙ্গণর (এি বা এিাকধি) উৎির্ য ঘঙ্গট; কিন্তু 

দ জন্য অনন্ত গুণমঙ্গয়র  াঙ্গে  ীকমত গুঙ্গণর অকিন্নতা কচন্তা িরা র্ায়না। 

 অনন্ত শকির  াঙ্গে  ীমাবদ্ধ শকিঙ্গি এি িাবা অঙ্গর্ৌকিি। ত্ত্রস াধি বামা ক্ষুাপা  

(বামাচরণ)’র মঙ্গত- 

“ত্ত্রস  াধঙ্গির দেহমধ্যস্থ কুিকিনী শকি র্খন দজঙ্গগ ওঙ্গঠ, ব্রহ্মশকির  ঙ্গে যুি ও এিাত্ম হয়, 

তখন এই কবঙ্গশ্বর  ব কিছুই ব্রহ্মময় দেঙ্গখন দ ই  াধি। তখন তাঁর তারা মা ব্রহ্মময়ী রূঙ্গপ যুগপৎ কবরাজ 

িরঙ্গত োঙ্গিন,  ব যচরাচঙ্গরর স্থাবর ও জেম  িি বস্তুঙ্গত।
16

 

 এ ব  াধিঙ্গের এ  িি উকিঙ্গি,   াধারণ দিাঙ্গি দর্মন দবাঙ্গঝ, দ িাঙ্গবই, ঐ  াধঙ্গির উকি 

বঙ্গি প্রচার িঙ্গর। এ অবস্থা মূহ এিান্তই ঐ  াধঙ্গির;  াধি কনজ  াধনা উপা না বঙ্গি  ব যত্র ব্রহ্মময় 

অবস্থা দেঙ্গখন, ব্রহ্মশকির  াঙ্গে যুি ও এিাত্ম হন, কিন্তু কতকন ব্রহ্ম হন না। কতকন ব্রঙ্গহ্ম কনঙ্গজঙ্গি 

পকরপূণ যিাঙ্গব কমকিঙ্গয় দেন। কিন্তু ব্রঙ্গহ্মর  াঙ্গে কমঙ্গি কতকন কনঙ্গজ ব্রহ্ম হন না।  

ঈশ্বঙ্গরর দিান সূ্থি-আিার োিঙ্গত পাঙ্গর কি-না, এ প্র ঙ্গে দর্াগ াধি নবীন চঙ্গের (কতর্ব্তী 

বাবা) মত কনম্নরূপঃ 

“অখি মিিািার দর্ পরম  তু  ব যচরাচরঙ্গি ব্যাপ্ত িঙ্গর আঙ্গে, তাঁর দিান কিেঙ্গিে োিঙ্গত 

পাঙ্গরনা এবাং িখনও কতকন দিান  াংিীণ য মূকতযর মঙ্গধ্য আবদ্ধ োিঙ্গত পাঙ্গরন না। কতকন পরম ঈশ্বর, 

 িঙ্গির িারঙ্গণর িারণ, অগকতর  গকত, কতকন এিাত্মিাঙ্গব কনগুযণ ও কনরাবয়ব। ... ম্ত্রস ও দেবঙ্গেবীর 

ধ্যানমূকতযগুঙ্গিাঙ্গি মানুঙ্গর্রই িল্পনা প্রসূত মঙ্গন হয়। এই ব দেবতা মানুঙ্গর্রই সৃকষ্ট।”
17

 

কহন্দু ধঙ্গম যর পঞ্চ ম্প্রোঙ্গয়র প্রঙ্গতুঙ্গি স্ব স্ব  ম্প্রোঙ্গয়র উপাস্যঙ্গি অন্যান্য  ম্প্রোঙ্গয়র উপাস্যঙ্গের 

চচন্ধয় বড় বন্ধে দাবী কন্ধরন এমনক্তক তাঁন্ধদর উপাস্যন্ধক অন্যান্য সম্প্রদান্ধয়র উপাস্যন্ধদর দ্বারা পূকজত বঙ্গিও 

কনঙ্গে যশ িঙ্গরঙ্গেন। এঁঙ্গের কবকিন্ন স্তব-স্তুকতঙ্গত এরিম উঙ্গেখ আঙ্গে; দর্মন- হকর ও হর সূঙ্গর্যযর পূজা িঙ্গরন। 

ব্রহ্মা নারায়ঙ্গণর স্তব িঙ্গরন। আবার হকর, হর ও ব্রহ্মাকে জ্ঞানীগণ শকির স্তব িঙ্গরন। 
18
 এ ব স্তঙ্গব দিাোও 

                                            

15
 দ্রষ্টব্য, সুধাাংশু রঞ্জন দঘার্, িারঙ্গতর  াধি  াকধিা, ত্যকি-িিম, িকিিাতা ১৯৮৬, পৃ: ৩৫৭। 

16
 দ্রষ্টব্য, ঐ, পৃ: ১১৫ 

17
 দ্রষ্টব্য, সুধাাংশু রঞ্জন দঘার্, পূঙ্গব যাি, পৃ: ৩ 

18
 দ্রষ্টব্য, শ্রীগুরুনাে দ নগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা,  পৃ: ৬৮-৭০ 
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শকিঙ্গি, দিাোও কবষ্ণুঙ্গি দিাোও বা সূর্যযঙ্গি প্রধান বিা হঙ্গয়ঙ্গে। সুতরাাং  াধারণিাঙ্গব বিা র্ায় দর্, 

এঁরা দিউই পূণ য নন, স্ব স্ব  ম্প্রোঙ্গয়র প্রধান । 

 আচার্ য গুরুনাঙ্গের মঙ্গত, এি ময় িারতীয় জনগণ গুরুঙ্গি  ব যঙ্গশ্রষ্ঠ মঙ্গন িরঙ্গতন;
19
 র্ার ফঙ্গি 

কবকিন্ন  ম্প্রোয় এবাং কবকিন্ন মঙ্গতর সৃকষ্ট হঙ্গয়কেি বঙ্গি মঙ্গন িরা হয়। এ মঙ্গয় ‘গুরুঙ্গরব পরাং ব্রহ্ম’ 

অে যাৎ ‘গুরুই পরম ব্রহ্ম’ এ ব দলাি রকচত হঙ্গয়কেি।
20
 কিন্তু শাঙ্গস্ত্র এরিমও আঙ্গে দর্, ব্রহ্মা কবষ্ণু বরুণ 

ইে কশব ও মরুদগণ র্াঁঙ্গি কেব্য স্তব দ্বারা বণ যনা িঙ্গরন,  ামগগণ  ােপেিম ও উপকনর্ে কবকশষ্ট দবে 

দ্বারা র্াঁর গান িঙ্গরন, দর্াগীগণ ধ্যানাবকস্থত তদ্গতকচঙ্গ্তক র্াঁঙ্গি েশ যন িঙ্গরন এবাং সুরাসুরগণ র্াঁর অন্ত 

জাঙ্গননা দ ই দেবতাঙ্গি নমস্কার।
21

 

এ ব স্তঙ্গব দেখা র্ায়, ব্রহ্মা কবষ্ণু কশব প্রভৃকতরও উপাস্য আঙ্গে। সুতরাাং এঁরা দিউই পূণ যব্রহ্ম নন। 

ব্রহ্মা কবষ্ণু কশব বা অবতারগণ দেহধারী কিন্তু ‘পরঙ্গমশ্বর দেহধারী’- এরূপ িো দিাোও উঙ্গেখ নাই। 

মহাকনব যাণতঙ্গ্ত্রস আঙ্গে- 

উ্তকঙ্গমা ব্রহ্ম দ্ভাঙ্গবা 

ধ্যানিাবস্তু মধ্যমঃ। 

স্তুকতজযঙ্গপাঽধঙ্গমা িাবঃ 

বকহঃ পূজাঽধমা ধমা।।
22

 

অে যাৎ- ব্রহ্মিাঙ্গব িাবাপন্ন হওয়াই উ্তকম, ধ্যানিাব মধ্যম ,স্তব ও জপিাব অধম, বাহুপূজা অধম 

হইঙ্গতও অধম। 

অতএব দেখা র্াঙ্গচ্ছ দর্, অবতারগণ জগেীশ্বর নন। তাঁঙ্গেরঙ্গি জগেীশ্বর জ্ঞাঙ্গন পূজা িরার িারঙ্গণ 

 ািারবাে সৃকষ্ট হঙ্গয়ঙ্গে। অবতার  বঙ্গে আচার্ য গুরুনাে আরও কিছু িো বঙ্গিঙ্গেন, দ গুকি কনম্নরূপ : 

এিত্ব প্রাপ্ত  াধিগণ ‘ঈশ্বর’ শঙ্গে িকেত হঙ্গয় োঙ্গিন। এরূপ িেনবশতঃই িারঙ্গতর 

দেবঙ্গেবীগণ ও বুদ্ধাকেঙ্গি তাঁর পূজিগণ পরঙ্গমশ্বঙ্গরর আ ঙ্গন উপকবষ্ট দবাধ িঙ্গরঙ্গেন এবাং খৃষ্টকশষ্যগণ 

খৃষ্টঙ্গি পরঙ্গমশ্বঙ্গরর ত্যল্য বঙ্গি কনঙ্গে যশ িঙ্গরঙ্গেন। কিন্তু প্রকৃতপঙ্গক্ষ তা নয়। কর্কন র্ত এিত্বই িাি িরুন 

না দিন, অনন্ত এিঙ্গত্বর এিত্ব স্বরূপ পরঙ্গমশ্বঙ্গরর ত্যল্য হঙ্গত পাঙ্গরন না। ঈশ্বর ও পরঙ্গমশ্বর দর্ এি নন, 

তা মহাঙ্গেব মহাকনব যাণতঙ্গ্ত্রস কনঙ্গে যশ িঙ্গর বিঙ্গেন দর্, “ত্বমীশ্বরাণাাং পরমাং মঙ্গহশ্বরম্” ইতুাকে।
23

 

এিত্বপ্রাপ্ত বা তত্তুল্য গুণ ম্পন্ন মানবগণই ‘অবতার’ বঙ্গি িকেত হঙ্গয় োঙ্গিন। ‘অবতার’ বিঙ্গত  

পরঙ্গমশ্বর দর্ অবতীণ য হঙ্গয়ঙ্গেন, এরূপ বুঝঙ্গত হঙ্গব না; পরন্তু পরঙ্গমশ্বঙ্গরর দিান গুঙ্গণর অনন্তাকিমুখী 

                                            

19
 ঐ, ঐ, পৃ: ৭০ 

20
  তুধম য,  পৃ: ১৫৬ 

21
 শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা,  ম্পােি : শ্রী সুঙ্গবাধ মর্জমোর, দেব াকহতু কুটির, িকিিাতা ১৯৯১, মেিাচরণম্, দলাি-৯, পৃ: ৸/. 

22
 মহাকনব যাণত্ত্রস ১৪:১২২। 

23
 শ্রীগুরুনাে দ নগুপ্ত,  তুধম য, ধম যােীর িতযব্য,  ১০ নাং পােটীিা হ, পৃ: ১৭২ 
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অবতীণ যতা হঙ্গয়ঙ্গে, এ-ই বুঝঙ্গত হঙ্গব। অে যাৎ ঐ  াধি দিানও দিানও গুঙ্গণ এিত্ব প্রাপ্ত হঙ্গয়ঙ্গেন বা এিত্ব 

প্রাঙ্গপ্তর  াদৃশ্য িাি িঙ্গরঙ্গেন, এরূপ জানঙ্গত হঙ্গব। 
24
   ‘স্বিাব্জাত চকরত্র ও দপৌরুর্জাত চকরত্র’ প্রবঙ্গে 

আচার্ য গুরুনাে দ নগুপ্ত অবতার ও ঈশ্বরাক্তদষ্ট পুরুষ সম্পন্ধকয বন্ধেন চর্- 

“(১) চর্ সকে মনুষ্য স্বভাবতঃই গুণসম্পন্ন অে যাৎ প্রর্ত্ন ব্যতীত ক্তবক্তবধ গুন্ধণ ভূক্তষত, তাঁহাক্তদন্ধের 

চক্তরত্রন্ধক স্বভাবজাত চক্তরত্র কন্ধহ, আর র্াঁহারা স্বভাবতঃ ক্তবক্তবধ গুণসম্পন্ন না হইয়াও স্বকীয় পুরুষকার 

প্রভান্ধব ক্তবক্তবধ গুণকুসুন্ধম ভুক্তষত হইয়ান্ধেন, তাঁহাক্তদন্ধের চক্তরত্রন্ধক চপৌরুষজাত চক্তরত্র কন্ধহ। 

(৫) স্বভাবজাত চক্তরত্রসম্পন্ন ব্যক্তি র্ক্তদ আজীবন উন্নক্তত সহকান্ধর কাে র্াপন কক্তরন্ধত পান্ধরন, 

প্রত্যুত কুসংসে যাক্তদ চদান্ধষ কদাচ অধপাক্ততত না হন, তাহা হইন্ধেই চোন্ধক তাঁহান্ধক “অবতার’’ বক্তেয়া 

ক্তবন্ধবচনা কন্ধর।              

(৮) কাহারও প্রক্তত এই ভূমণ্ডন্ধে অনন্ত কান্ধের জন্য কার্ য-সাধন-ভার জেদীশ্বর প্রদান কন্ধরন নাই, 

সুতরাং চর্ সমন্ধয়র জন্য র্তটুকু কান্ধর্ যর জন্য র্াহান্ধক আন্ধদশ কক্তরয়াক্তেন্ধেন, ক্ততক্তন তত সমন্ধয়র জন্য 

ততটুকু কার্ য অবশ্যই সম্পন্ন কক্তরন্ধত পাক্তরন্ধবন। 

(৯) উক্তিক্তখত ঈশ্বরাক্তদষ্ট কার্ য সমাধা কক্তরবার পন্ধর উি আক্তদষ্ট ব্যক্তিক্তদন্ধের মন্ধে ক্তর্ক্তন চর্রূপ 

কার্ য কক্তরয়ান্ধেন, তদনুরুপ ফে পাইন্ধবন। 

(১০) র্াঁহার প্রক্তত চর্ গুন্ধণর প্রচান্ধরর ভার োকুক না চকন, ক্ততক্তন চকবে উপেক্ষ্ু মাত্র, র্াহা 

ঈশ্বন্ধরর অক্তভন্ধপ্রত তাহাই হইন্ধব, ইহা ক্তবস্মৃত হইয়া তাঁহারা চর্ চর্ অন্যান্য কান্ধর্ যর অনুষ্ঠান কক্তরন্ধবন, 

অক্তচন্ধরই তাহার ফেন্ধভাে কক্তরন্ধত হইন্ধব। 

(১১) মানব হৃদয় চর্রূপ চঞ্চে, তাহান্ধত অপক্তরক্তমত শক্তি হন্ধে পাইয়া চর্ অক্তধকাংশ চোন্ধকই 

তাহার অপব্যবহার কক্তরন্ধব, তাহান্ধত আর সন্ধেহ নাই। এই কারণবশতঃ অক্তধকাংশ প্রচারকেণই 

চশষসমন্ধয় শক্তিহীন ও দক্তণ্ডত হইয়া োন্ধকন। 

(১২) আক্তদষ্ট সাধকক্তদন্ধের মন্ধে অন্ধনন্ধকর গুরুতর দণ্ডন্ধভান্ধের একটি কারণ এইন্ধর্, জেদীশ্বর ঐ 

দণ্ডচ্ছন্ধে সমে জেদ্বাসীন্ধক এই উপন্ধদশ দান কন্ধরন চর্, র্াঁহান্ধক চতামরা অপক্তরক্তমত শক্তিসম্পন্ন চবাধ 

কক্তরয়াে, চদখ চদাষদুষ্ট হওয়ান্ধত তাঁহান্ধকও দণ্ডন্ধভাে কক্তরন্ধত হইে, অতএব সাবধান! সাবধান! চতামরা 

কদাচ চদাষকর কান্ধর্ য প্রবৃত্ত হইওনা।”
25

 

প্রাচীন আঙ্গর্ যরা এরূপ গুরুিি কেঙ্গিন দর্, তাঁরা গুরুঙ্গি ব্রঙ্গহ্মর ত্যল্য বঙ্গি কনঙ্গে যশ িঙ্গরঙ্গেন (গুরুঙ্গরব 

পরাং ব্রহ্ম, তথস্ম শ্রীগুরঙ্গব নমঃ। ইকত গুরুগীতা)। খৃষ্টানগণও গুরুঙ্গি পরঙ্গমশ্বর দেঙ্গি অকিন্ন বঙ্গি কনঙ্গে যশ 

িঙ্গরঙ্গেন। তাঁঙ্গের মঙ্গত কপতা, পুত্র, পকবত্র আত্মা এ কতন-ই ত্যল্য। কিন্তু মু িমানগণ এ কবর্ঙ্গয় অন্যরূপ। 

তাঁরা হর্রত মহর্ম্েঙ্গি িখনও পরঙ্গমশ্বর বঙ্গি কনঙ্গে যশ িঙ্গরন না...। এরূপ গুরুিকি প্রযুি িারঙ্গত কিন্ন 

                                            

24
 ঐ ঐ, ১১ নাং, পৃ: ১৭৩ 

25
 ষ্টষ্টব্য ১।চদবমানব মহাত্মা গুরুনাে,পূন্ধব যাি,পৃ,২১১-২১৩।২।মহাত্মা গুরুনাে চসনগুপ্ত প্রণীত ধম য ও ধম য  মন্বয় ও অন্যান্য 

প্রবে,িিিাতা২০০১,পৃ,৭৩-৮৫। 
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কিন্ন ধম য  ম্প্রোঙ্গয়র সৃকষ্ট হঙ্গয়ঙ্গে। কশঙ্গবর কশষ্য অে যাৎ কশবঙ্গি গুরু রূঙ্গপ বরণ িঙ্গরকেঙ্গিন র্াঁরা, তাঁরা 

বশব নাঙ্গম কবখ্যাত। এরূঙ্গপ র্াঁরা কবষ্ণুর কশষ্য তাঁরা ববষ্ণব, র্াঁরা গণপকতর কশষ্য তাঁরা গাণপতু, র্াঁরা 

সূঙ্গর্যযর কশষ্য তাঁরা দ ৌর (এই সূর্যয আিাশস্থ সূর্ য নন, ইকন সূর্ য নাঙ্গম খ্যাত দিান উন্নত ব্যকি) এবাং র্াঁরা 

শকিঙ্গেবীঙ্গি গুরু বঙ্গি স্বীিার িঙ্গরন, তাঁরা শাি বঙ্গি প্রক দ্ধ। প্রেঙ্গম  াক্ষাৎ  বঙ্গে ঐ  িি মহাত্মারা 

গুরুরূঙ্গপ বৃত হঙ্গতন,পঙ্গর তাঁর কশষ্য-প্রকশষ্যাকে িতৃযি উপকেষ্ট ব্যকিরা ঐ  িি মহাত্মাকেগঙ্গি মঙ্গন মঙ্গন 

বা পরম্পরা  বঙ্গে গুরুরূঙ্গপ বরণ িঙ্গর ঐ  িি  ম্প্রোয়ভুি হঙ্গতন। এরূঙ্গপ িারঙ্গত ধম য  ম্প্রোয় মূঙ্গহর 

উৎপক্তক হঙ্গয়ঙ্গে। এখন, ঐ  িি গুরু, দেব-পেবীঙ্গত অকধরুঢ় এবাং পরঙ্গমশ্বঙ্গরর স্থানীয় বঙ্গি পূকজত হঙ্গচ্ছন। 

কিন্তু এরূঙ্গপ পরঙ্গমশ্বর জ্ঞাঙ্গন তাঁঙ্গের অচ যনা িরা দর্ এিান্ত অ াংগত, তা... কচন্তাশীি ব্যকি মাঙ্গত্রই বুঝঙ্গত 

পাঙ্গরন।
26
  

                                            (২)  

                       চদবতা বা মহাত্মা সম্বন্ধে গুরুনান্ধের মত 

 

 চদবতা ধারণাটি ক্তবক্তভন্ন সংস্কৃক্ততন্ধত ক্তবক্তভন্নভান্ধব পাওয়া র্ায়। সাধারণতঃ চদবতা হে একটি 

প্রাকৃত  বা অপ্রাকৃত  শক্তি র্া স্বেীয় বা পক্তবত্র বন্ধে  ক্তবন্ধবক্তচত। চদবতা শন্ধের ধাত্যেত অে য হে চজুাক্ততম যয় 

জীব। স্বে যন্ধোন্ধকই চদবতান্ধদর আবাস।চদবতারা অমর, ক্তনজযর,দীক্তপ্তশােী,জ্ঞানী, সুবুক্তিসম্পন্ন।  

 আচার্ য গুরুনান্ধের মন্ধত, “‘দেবগণ’ শঙ্গে ইহঙ্গিািস্থ মুি পুরুর্ ও পরঙ্গিািগত উন্নত মহাত্মাগণ 

বুঝায়।”
27
  “------- দেব-ঙ্গেবীগণ অে যাৎ কহন্দু শাস্ত্রানু াঙ্গর ব্রহ্মা, কবষ্ণু, মহাঙ্গেব, দূগ যা, িািী, মন া, 

শীতিা প্রভৃকত এবাং খৃষ্টানাকে শাস্ত্রানু াঙ্গর পকবত্র আত্মা---। এঁরা  িঙ্গিই এ পৃকেবীঙ্গত জন্মগ্রহণ ও 

আঙ্গত্মান্নকত  াধনপূব যি পরঙ্গিাঙ্গি গমন িঙ্গরঙ্গেন এবাং পরমানেময় ধাঙ্গম এখনও অবকস্থকত িরঙ্গেন।”
28
 

“দেব-ঙ্গেবীগণ শঙ্গে পরঙ্গিািগত মহাত্মা বা ইহঙ্গিািকস্থত মহাত্মা বুঝায়।”
29

 

 পশুত্ব, মনুষ্যত্ব, দেবত্ব এগুঙ্গিা আচার্ য গুরুনাঙ্গের মঙ্গত জীঙ্গবর অবস্থা কবঙ্গশর্।মানুষই কখনও 

পশুর মত আচরণ কন্ধর আবার পশুত্ব চেন্ধক মুক্তি চপন্ধয় মনুষ্যত্ব োভ কন্ধর এবং উন্নক্ততর আরও উচ্চ ধান্ধপ 

চদবত্ব অজযন কন্ধর। মানুন্ধষরই গুঙ্গণর উন্নকত অবনকত দ্বারা এ িি অবস্থা িাি হয়। কতকন বিঙ্গেন-“গুণ 

দ্বারাই মনুষ্য ও পশুঙ্গত্ব এবাং দেঙ্গব (পারঙ্গিৌকিি মহাত্মাঙ্গত) ও নঙ্গর প্রঙ্গিে।”
30
 “ উপাস্য পরঙ্গমশ্বঙ্গরর 

                                            

26
 ঐ ঐ, গুরুতত্ত্ব, পৃ: ১৫৬-১৫৭ 

27
 শ্রীগুরুনাে দ নগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা, পৃ: ১৯৮ 

28
 ঐ,  তুধম য, ধম যােীর িতযব্য, ৬ নাং, পৃ: ১৭১-১৭২ 

29
 ঐ ঐ, গুরুতত্ত্ব,  পৃ: ১৬৯ 

30
  তুধম য, গুণ প্রিরণ,  পৃ: ৩১ 
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অনন্ত গুণরাকশ িীতযন িরঙ্গত িরঙ্গত ... আত্মগ্লাকন েহঙ্গন েগ্ধ হঙ্গি জীঙ্গবর পশুিাব ও দ জন্য মকিনতা 

দূর হঙ্গয় প্রেঙ্গম মানবিাব ও পঙ্গর দেবিাঙ্গবর উেয় হয়...।”
31

 

মহাত্মা বা দেব-ঙ্গেবীঙ্গের পূজা ও িকি িরা প্র ঙ্গে কতকন মত কেঙ্গয়ঙ্গেন দর্, “প্রঙ্গয়াজনানু াঙ্গর 

দেবঙ্গেবীগঙ্গণর পূজা িরাও অিতযব্য নয়, কিন্তু তাঁঙ্গেরঙ্গি িখনই জগেীশ্বঙ্গরর ত্যল্য জ্ঞান িরা র্াঙ্গব 

না...।”
32

 

“জগেীশ্বঙ্গরর উপা িগণ প্রঙ্গয়াজনানুঙ্গরাঙ্গধ দেবঙ্গেবীগঙ্গণর পূজা িরঙ্গত পাঙ্গরন। কিন্তু  াবধান! 

িখনও দর্ন  ান্তশকি ম্পন্ন দেবঙ্গেবীকেগঙ্গি অনন্ত শকিকবকশষ্ট জগেীশ্বর বঙ্গি দবাধ িঙ্গর অজ্ঞানতায় ও 

দ জন্য মহাপাঙ্গপ পকতত হঙ্গত না হয়।”
33

 

“দর্  িি মহাত্মারা জগঙ্গত ক দ্ধ বা পরঙ্গমান্নত হঙ্গয়কেঙ্গিন, র্ো শ্রীরামচে, শ্রীকৃষ্ণ, বুদ্ধঙ্গেব, 

র্ীশুখৃষ্ট, হর্রত মহর্ম্ে, নানি, িবীর, শ্রীথচতন্য প্রভৃকত, তাঁঙ্গের প্রকত র্ঙ্গোকচত িকি িরঙ্গব।”
34

 

“... জগঙ্গত র্াঁরা অত্যুচ্চ িার্ য  ম্পােন িঙ্গরঙ্গেন বা িরঙ্গেন, তাঁঙ্গের প্রকত িকি িরা উ্তকমই 

বঙ্গট এবাং দেবঙ্গেবীগঙ্গণর অকস্তঙ্গত্ব কবশ্বা  ও তাঁঙ্গের প্রকত র্ঙ্গোকচত িকি প্রিাশ অবশ্য িতযব্য বঙ্গট কিন্তু 

তা বঙ্গি ঐ  িি িি ও ঐ  মস্ত দেবঙ্গেবী র্াঁর অাংশ, তাঁঙ্গি ঐ  িি রূঙ্গপ িাবনা িরা... কবজ্ঞতার 

িার্ য নয়।”
35

 

গুরুনাঙ্গের মঙ্গত, “ দেবঙ্গেবীগণ অনন্ত অনন্ত গুণ ম্পন্ন জগেীশ্বঙ্গরর অাংশ ও উপা ি। এঙ্গেরঙ্গি 

ধারণা িরাও  াধারণতঃ িারও  াধ্য নয়।”
36
  

এঙ্গেঙ্গশ এিটি মত আঙ্গে দর্, প্রেঙ্গম দেবঙ্গেবীগঙ্গণর উপা না িঙ্গর িকি  ঞ্চয় হঙ্গি পঙ্গর 

ঈশ্বঙ্গরাপা না কবঙ্গধয়। গুরুনাঙ্গের মঙ্গত, এমত যুকি ক দ্ধ নয়। তাঁর মঙ্গত, “র্কে িকি ও তদ গুণজাত 

অন্যান্য গুঙ্গণর বৃকদ্ধর জন্য িকল্পত দেবঙ্গেবীগঙ্গণর উপা নার প্রঙ্গয়াজন দবাধ ির, তঙ্গব ঐ িকল্পত 

দেবঙ্গেবীগণ পকরতুাগ িঙ্গর  াক্ষাৎ দৃশ্যমান দেবঙ্গেবীর অে যাৎ মাতা কপতা ও গুরুঙ্গেঙ্গবর প্রকত িকি িরাই 

িতযব্য। কিন্তু  াবধান িখনও তাঙ্গেরঙ্গি অনন্ত স্বরূঙ্গপর স্থানীয় দবাধ িঙ্গরা না...।”
37

চদবন্ধদবীেণ সাকার। 

গুরুনান্ধের মন্ধত, “ ািাঙ্গরর উপা না নাই, অচ যনা আঙ্গে। জগেীশ্বঙ্গরর পূজা নাই, উপা না আঙ্গে।”
38
 

পরঙ্গমশ্বঙ্গরর বাহুপূজা হঙ্গত পাঙ্গরনা বঙ্গট কিন্তু দেবঙ্গেবীগঙ্গণর ও গুরুঙ্গেঙ্গবর গুঙ্গণাপা নার ন্যায় বাহুপূজাও 

হঙ্গত পাঙ্গর।”
39
    

                                            

31
 শ্রীগুরুনাে দ নগুপ্ত, তত্ত্বজ্ঞান-উপা না, গুণিীতযন প্রবে,  পৃ: ২৬৭ 

32
  ঐ,  তুধম য, ধম যােীর িতযব্য, ৭নাং, পৃ: ১৭২ 

33
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা,  পৃ: ৩৫ 

34
 ঐ,  তুধম য, ধম যােীর িতযব্য ৮নাং,  পৃ: ১৭২ 

35
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান-উপা না,  পৃ: ১৪১ 

36
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা,  পৃ: ৩৫ 

37
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান-উপা না,  পৃ: ২৮৫ 

38
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান- াধনা,  পৃ: ৩৫ 

39
 ঐ, তত্ত্বজ্ঞান-উপা না,  পৃ: ২৬৬ 
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 আচার্ য গুরুনাে র্ট চিঙ্গিে- াধনা প্র াংঙ্গগ দেববাে  ম্পঙ্গিয  কনম্নরুপ মত দেন: 

বহুধম যচাক্তরেণ চদবতান্ধদর মান্ধনননা, আর চসকারন্ধণ তাঁন্ধদর ষট্চক্রন্ধভদ-সাধনা জ্ঞান ক্তবফে হয়। 

আবার র্াঁরা পরম ব্রহ্মন্ধক ভুন্ধে চদবেণন্ধক ব্রহ্মত্যল্য মন্ধন কন্ধর তাঁন্ধদর পুজা কন্ধরন,তাঁরাও এ সাধনায় 

ক্তবফেকাম হন।  

ব্রহ্ম পরাৎপর, ক্ততক্তন চদবতান্ধদরও আরাে,ক্ততক্তন আক্তদ অন্তহীন, তাঁর সমান চকহ নাই। ইহন্ধোন্ধক 

ও পরন্ধোন্ধক বহুগুণ সম্পন্ন মানুষ ও চদবতা আন্ধে, তাঁরা অনাক্তদ অনন্ত অসীম অনন্তগুণসম্পন্ন পরব্রন্ধহ্মর 

আরাধনা কন্ধরন।চদবতান্ধদর জন্য ভক্তি-অচ যনা করা কত্তযব্য,ক্তকন্ত তাঁন্ধদর উপাসনা ক্তবন্ধধয় নয়
40
                                     

শাস্ত্রপ্রমাণ দেঙ্গি দেখা র্ায় দর্,ঙ্গেবতা ও অবতারগণ  মস্ত সৃকষ্টর এিমাত্র িতযা পরঙ্গমশ্বরঙ্গিই  িঙ্গির 

এিমাত্র উপাস্য বঙ্গি কনঙ্গে যশ িঙ্গরঙ্গেন, কিন্তু অঙ্গনিস্থঙ্গি মানুঙ্গর্রা তাঁঙ্গেরঙ্গিই পরঙ্গমশ্বঙ্গরর আ ঙ্গন 

বক ঙ্গয় তাঁঙ্গেরঙ্গিই পরঙ্গমশ্বর জ্ঞাঙ্গন উপা না িরঙ্গেন। 

 প্র েিঙ্গম আমরা এখাঙ্গন স্বামী কবঙ্গবিানঙ্গের এিটি উকি উঙ্গেখ িরকে। “র্ীশু বকিয়াকেঙ্গিন, 

আকম ও আমার স্বগ যস্থ কপতা এি, এবাং দতামরা তাহার পুনরাবৃক্তক ির। তোকপ ইহা মানব মাজঙ্গি 

 াহার্য িঙ্গর নাই। উকনশ শত বের ধকরয়া মানুর্ এই বাণী দবাঙ্গঝ নাই। তাহারা র্ীশুঙ্গি মানঙ্গবর পকরত্রাতা 

িকরয়াঙ্গে। কতকন ঈশ্বর আর আমরা িীট। ঠিি এইরূপ িারতবঙ্গর্ য- প্রঙ্গতুি দেঙ্গশ এই ধরঙ্গণর কবশ্বা ই 

 ম্প্রোয় কবঙ্গশঙ্গর্র দমরুেি। 

হাজার হাজার বের ধকরয়া  ারা পৃকেবীঙ্গত িক্ষ িক্ষ মানুর্ঙ্গি দশখাঙ্গনা হইয়াঙ্গে- জগৎ প্রভু, 

অবতার, পকরত্রাতা ও দপ্রকরত পুরুর্গণঙ্গি পূজা িকরঙ্গত হইঙ্গব; দশখাঙ্গনা হইয়াঙ্গে- তাহারা কনঙ্গজরা 

অ হায় হতিাগ্য জীব, মুকির জন্য দিান ব্যকি বা ব্যকিঙ্গগাষ্ঠীর েয়ার উপর কনিযর িকরঙ্গত হইঙ্গব। 

এইরূপ কবশ্বাঙ্গ  কনশ্চয় অঙ্গনি অদু্ভত ব্যাপার ঘটিঙ্গত পাঙ্গর। তোকপ  ঙ্গব যাৎকৃষ্ট অবস্থায় এই প্রিার কবশ্বা  

ধঙ্গম যর কিিার গাঙ্গট যন, এইগুকি মানুর্ঙ্গি অকত অল্পই  াহার্য িকরয়াঙ্গে বা কিছুই িঙ্গর নাই। মানুর্ এখনও 

অধঃপাঙ্গতর গহ্বঙ্গর দমাহাকবষ্ট হইয়াই পকড়য়া রকহয়াঙ্গে। অবশ্য িঙ্গয়িজন শকিশািী মানুর্ এই মায়ার 

ভ্রম অকতিম িকরয়া উঠিঙ্গত পাঙ্গরন।  

 ময় আক ঙ্গতঙ্গে- র্খন মহান মানবগণ জাকগয়া উঠিঙ্গবন; এবাং ধঙ্গম যর এই কশশু কশক্ষার পদ্ধকত 

দফকিয়া কেয়া তাঁহারা আত্মার দ্বারা আত্মার উপা নারূপ  তুধম যঙ্গি জীবন্ত ও শকিশািী িকরয়া 

ত্যকিঙ্গবন।”
41

 

দেবতা  বঙ্গে আচার্ য গুরুনাঙ্গের মঙ্গতর অনুকূঙ্গি পরবতী গঙ্গবর্িঙ্গের মতও পাওয়া র্ায়। 

হকরশ্চে  ান্যাি দেকখঙ্গয়ঙ্গেন দর্, র্াঁরা ঈশ্বর নাঙ্গম খ্যাত বা অমর দেবতা নাঙ্গম পকরকচত তাঁরা দিউই 

পূণ য নন বা অমর নন। শাঙ্গস্ত্র বিঙ্গে- 

ন খাং বায়ুন যচাকিশ্চ জিাং পৃকেবী ন চ  

                                            

40
 ঐ, ষট্চক্রন্ধভদ-সাধনা,পৃ,২৫-২৬ 

41
 স্বামী কবঙ্গবিানে, দবোঙ্গন্তর আঙ্গিাঙ্গি, িকিিাতা ১৯৮৩, পৃ: ৯৬ 
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বনতৎ িার্ যাং দনশ্বরাকে পূথণ যিাত্মা িঙ্গবৎ কিি।।
42

 

অে যাৎ- এিমাত্র পরমাত্মাই পূণ য। এোড়া, আিাশ বাতা  আগুন পৃকেবী এমনকি ঈশ্বরগণ (ব্রহ্মাকে 

দেবগণ) দিউই পূণ য নন।  

ব্রহ্মা কবষ্ণুশ্চ রুদ্রশ্চ  ব যা বা ভূতজাতয়ঃ। 

নাশঙ্গবমানুধাবকন্ত  কিিমীব বাড়বম্।।
43

 

অে যাৎ- জিরাকশ দর্মন বাড়বানঙ্গি প্রঙ্গবশ িঙ্গর। দতমকন ব্রহ্মা কবষ্ণু রুদ্র ও কনকখি প্রাণী কবনাশ 

প্রাপ্ত হঙ্গব।  

স্বামী কবঙ্গবিানে বঙ্গিন, “ জীবাত্মা ঈশ্বরাধীন।ঈশ্বর বহু হঙ্গত পাঙ্গরন না। ঈশ্বর নাঙ্গম খ্যাত ব্রহ্মা 

কবষ্ণু কশবাকে এঁরা শকি ম্পন্ন মুি আত্মা। এই মুি আত্মারা কবপুি শকির আধার, প্রায়  ব যশকিমান। 

কিন্তু দিউই ঈশ্বঙ্গরর মত  ব যশকিমান হঙ্গত পাঙ্গরন না।”
44

 

কবকিন্ন শাঙ্গস্ত্র দেবতাঙ্গের উঙ্গর্দ্ঙ্গশ্য দর্ ব স্তব স্তুকত দেখা র্ায়, এ  ম্পঙ্গিয দবঙ্গের গঙ্গবর্ি পূরবী 

পাি বঙ্গিন, “এই স্তুকতগুঙ্গিা রাজা বা রাজিম যচারীঙ্গের উঙ্গর্দ্ঙ্গশ্য রকচত হঙ্গয়কেি, িািিঙ্গম দ গুকি 

দেবতাঙ্গের স্তুকত বঙ্গি গণ্য হঙ্গয়ঙ্গে।”
45

 

গঙ্গবর্ি শ্রী র্ঙ্গজ্ঞশ্বর কমত্র বঙ্গিঙ্গেন, “ দেবতারা বতযমান পৃকেবীর অকধবা ী মানুঙ্গর্র মতই এিটি 

জাকত। দবঙ্গে দর্ কবকিন্ন দেবতার নাম পাওয়া র্ায় (মরুৎ, গেব য, কিন্নর...) এঁরা কিন্ন কিন্ন জাকত। দবঙ্গে 

এঙ্গের আচার- আচরণ, দপশা,  াংস্কৃকত  বঙ্গে কবস্তৃত আঙ্গিাচনা পাওয়া র্ায়। দেবতারা  ব যো উন্নকতশীি 

কেঙ্গিন বঙ্গি তাঁরা কনঙ্গজঙ্গেরঙ্গি আর্ য বিঙ্গতন। কর্কন উন্নকত িঙ্গর চঙ্গিঙ্গেন ও বুকদ্ধমান, কতকনই আর্ য। 

 সুতরাাং আর্ য শঙ্গে নরঙ্গগাষ্ঠী না বুকঝঙ্গয় গুণগত ববকশষ্টু দবাঝায়। দেবতারা এিটি নরঙ্গগাষ্ঠী- এঁরা 

জরামরণশীি। ঋঙ্গেঙ্গে দেখা র্ায়, এঁরা বহুবের দেঁঙ্গচ োিার জন্য প্রাে যনা িঙ্গরঙ্গেন। এঁরা  িঙ্গিই মৃত্যুর 

অধীন। ঋক্  াংকহতার েশম মিঙ্গির ত্রঙ্গয়ােশ সূঙ্গির চত্যে য মঙ্গ্ত্রস বিা হঙ্গয়ঙ্গে, দেবতাঙ্গের মঙ্গধ্য িাঙ্গি 

মৃত্যু আবৃত িঙ্গরকন? প্রজাগণই বা দিন অমৃঙ্গতর আবরঙ্গণ সুরকক্ষত হনকন। দেবগঙ্গণর কনবা  স্বগ যভূকম- 

িল্পনার জগৎ নয়, এিটি র্োে য দিৌঙ্গগাকিি ভূখি। এ ভূখিটি কহমািয় পব যঙ্গতর উচ্চতর কবস্তীণ য ভূিাগঙ্গি 

অকধিার িঙ্গরকেি এবাং এ অঞ্চিটিই হঙ্গচ্ছ তোিকেত স্বগ যভূকম। ইে এখাঙ্গন অকধিার স্থাপন 

িঙ্গরকেঙ্গিন।”
46

 

প্রখ্যাত পুরাতত্ত্বকবে একরি ফন োকনঙ্গিঙ্গনর মঙ্গত, “দেবতারা স্বঙ্গগ যর অকধবা ী, মহািাঙ্গশর দিান 

অজানা গ্রহবা ী সু িু মানুর্। তাঁরা জ্ঞান-কবজ্ঞান, কশল্পিিা এবাং  াাংস্কৃকতি জীবঙ্গন পৃকেবীবা ী মানুঙ্গর্র 

                                            

42
 কশব াংকহতা, প্রেম পটি ৬২ দলাি (১/৬২), অনুবাে হকরশ্চে  ান্যাি, জ্ঞানেপ যন, িকিিাতা ১৩৭১, পৃ. ২৭ 

43
 দর্াগবাকশষ্ট ১৬৩ অনুবাে, ঐ, পৃ. ২৮ 

44
 কবঙ্গবিানে রচনা মগ্র, নবপত্র প্রিাশন, িকিিাতা, ১৩৯১, পৃ. ৫৩৬ 

45
 পূরবী পাি, দবে পকরিমা, হুগিী, িারত, ১৯৮৭, পৃ. ১  

46
 শ্রী র্ঙ্গজ্ঞশ্বর কমত্র, স্বগ যঙ্গিাি ও দেব িুতা, িকিিাতা ১৯৭৭, ১ম অধ্যায় দ্রষ্টব্য, আরও দ্রষ্টব্য, কশবপ্র ন্ন িাকহড়ী, মহািারঙ্গতর 

গল্প, কনউএজ পাবকিঙ্গি ন্স, ঢািা, পৃ. ৭০। 
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দচঙ্গয় বহুগুঙ্গণ উন্নত। তাঁরা মহািাশ র্াঙ্গন িঙ্গর পৃকেবীঙ্গত এঙ্গ কেঙ্গিন, দিউ দিউ এখাঙ্গন কিছুিাি 

ব বা ও িঙ্গরকেঙ্গিন। দ  যুঙ্গগর মানুর্ তাঁঙ্গের অবয়ব, দশৌর্যয-বীর্ য, জ্ঞান-গকরমা দেঙ্গখ কবস্মঙ্গয় অকিভূত 

হঙ্গয়কেি। দ কেঙ্গনর মানুঙ্গর্র িাঙ্গে তাঁরা দপঙ্গয়কেঙ্গিন িকি, অঘ যু , বনঙ্গবদ্য এবাং দেব, প্রভু, ঈশ্বর ইতুাকে 

আখ্যা।”
47 

প্রাচীন গ্রীি োশ যকনি দজঙ্গনাকফকন  মানবািাঙ্গর সৃষ্ট দেবতায় কবশ্বা ী গ্রীিধঙ্গম যর  মাঙ্গিাচনা 

িঙ্গরন। কতকন ঈশ্বঙ্গরর মানবািার রূপধারণঙ্গি মানুঙ্গর্র িল্পনা বঙ্গি মঙ্গন িঙ্গরন। এই দেববাঙ্গের পকরবঙ্গতয 

কতকন এঙ্গিশ্বরবাে প্রচার িঙ্গরন। তাঁর মঙ্গত, “ ঈশ্বর এি,  ব যব্যাপী,  ব যজ্ঞ,  ব যদ্রষ্টা,  ব যঙ্গশ্রাতা;সৃকষ্ট  াধন 

উঙ্গর্দ্ঙ্গশ্য তাঁঙ্গি স্থান তুাগ িরঙ্গত হয়না। িগবান অপকরবতযনীয় ও অনড়। আমাঙ্গের এিমাত্র দ ই 

পরমপুরুঙ্গর্র উপা না িরা িতযব্য। কহরাকিটা ও মূকতযপূজাঙ্গি কনো িঙ্গরঙ্গেন, কতকন কেঙ্গিন 

 ঙ্গব যশ্বরবােী। 

 গ্রীি দেবতা  ম্পঙ্গিয পরমাণুবােীরা মন্তব্য িঙ্গরন দর্, দেবগণ মানুঙ্গর্র দচঙ্গয় দবশী প্রিাবশািী, 

কিন্তু তাই বঙ্গি তাঁরা অমর নন। তাঁরাও নশ্বর জীঙ্গবর ন্যায় পরমাণু গঠিত। অকধি  ময় জীকবত োিঙ্গিও 

র্ো মঙ্গয় তাঁঙ্গেরও মৃত্যু ঘঙ্গট। এ কবশ্ব ব্রহ্মাঙ্গি অপ্রকতহত প্রাধান্য িাঙ্গরার কচরঙ্গিাগ্য নয়। দেবতা কর্কন 

র্ত বড়ই দহাননা দিন,  বার উপর এমন এিটি বস্তু আঙ্গে, র্া অ ীম শকিশািী ও অনকতিম, তা দ ই 

মহান কনরঙ্গপক্ষ কনয়কত, র্া কেঙ্গয়  মস্ত কবশ্ব কনয়ক্ত্রসত। স্থাবর, জেম ,সৃকষ্ট মাঙ্গত্রর উপর  মিাঙ্গব 

প্রকতকষ্ঠত দ ই কনয়কতর কনিট আমরা দর্ন প্রফুেকচঙ্গ্তক মস্তি অবনত িকর। তা-ই প্রকৃত শাকন্ত িাঙ্গির 

উপায়।”
48
  

                                             (৩)  

                    দ াঽহs জ্ঞান প্র ঙ্গে আচার্ য গুরুনাঙ্গের মত  

 

জগঙ্গত “দ াঽহs” নাঙ্গম এিটি মত আঙ্গে। দবোন্ত প্রকতপাদ্য ধম য, আধুকনি কেওঙ্গজাকফষ্ট ধম য ও 

দর্াগ  াধঙ্গিরা দ াঽহs মতাবিবী। দিান দিান উপকনর্ঙ্গে এ মত পাওয়া র্ায়। উপকনর্ঙ্গের তত্ত্বমক 
49
 

অহাং ব্রহ্মাকস্ম
50
 দ াঽহমকস্ম

51
 অয়মাত্মা ব্রহ্ম

52
 বািুগুকি এ মত  মে যন িঙ্গর। খৃষ্ট ধঙ্গম য কপতা, পুত্র ও 

                                            

47
 দ্রষ্টব্য, ১। ইন্টারঙ্গনট, ২। আরজ আিী মাত্যর্ব্র, রচনা মগ্র-১, পাঠি  মাঙ্গবশ, ঢািা, ১৯৯৪, পৃ: ১৫৯ 

48
 দ্রষ্টব্য, ১. W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, London, Newyork 1964, p. 42, 

79, 92 
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  োঙ্গোগ্য উপকনর্ে ৬/৮/৭ 

50
  বৃহোরণ্যি উপকনর্ে ১/৪/১০ 

51
 ঈঙ্গশাপকনর্ে-১৬ 

52
 মান্ডুিু উপকনর্ে-২ 
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পকবত্র আত্মার অঙ্গিে িাঙ্গবর িো আঙ্গে। র্ীশুখৃষ্ট বঙ্গিঙ্গেন, “আকম ও কপতা এি।
53
 কিন্তু আকমই কপতা” 

এরিম িো পাওয়া র্ায় না। জানা র্ায়, ই িাম ধম যানু ারী হাোজ মনসুর আোহর  াঙ্গে এিত্ব অনুিব 

িঙ্গর বঙ্গিকেঙ্গিন, “আনাি হক্”। দ াঽহs  শঙ্গের অে য দ -ই আকম। এখাঙ্গন ‘দ ’ বিঙ্গত এঁরা ব্রহ্ম বা 

পরঙ্গমশ্বরঙ্গি বুঝান। 

 অে যাৎ সৃষ্ট আত্মা ঈশ্বর বা পরঙ্গমশ্বর ত্যল্য হঙ্গয় র্ায়- এরিম মঙ্গত এঁরা কবশ্বা ী। দ াঽহs জ্ঞান 

 বঙ্গে আচার্ য গুরুনাঙ্গের মত এই দর্, গুণ  াধনার উন্নত অবস্থায় দ াঽহs জ্ঞান জঙ্গন্ম। তঙ্গব এখাঙ্গন ‘দ ’ 

অে য ঈশ্বর বা পরঙ্গমশ্বর নন; ‘দ ’ অঙ্গে য  মগুণ  ম্পন্ন দিান সৃষ্ট আত্মা। অে যাৎ সৃষ্ট আত্মারা পরস্পর 

গুণ াধনা িঙ্গর এমন উন্নত অবস্থায় উপনীত হয় দর্, তাঁরা এঙ্গি অন্যঙ্গি ‘আকম’ বঙ্গি িাবঙ্গত পাঙ্গর। কতকন 

গুণ াধনা বণ যনার  মঙ্গয় এ কবর্য়গুকির উঙ্গেখ িঙ্গরঙ্গেন। কবঙ্গশর্তঃ িকি দপ্রম ও অঙ্গিেজ্ঞান এ কতনটি 

গুঙ্গণর  াধনা বণ যনার মঙ্গধ্য এ কবর্য়গুকি পাওয়া র্ায়। তাঁর মঙ্গত, িকি হঙ্গি িকি িাজঙ্গনর প্রকত ‘আকম 

ইহার’ এরূপ জ্ঞান হয়। দপ্রম হঙ্গি দপ্রমিাজঙ্গনর প্রকত ‘আকম ইহার, এ আমার’ এ জ্ঞান  াক্ষাৎ  বঙ্গে হয়। 

দপ্রঙ্গমর আরও উন্নত অবস্থায় ‘আকমই ত্যকম, ত্যকমই আকম’- এ জ্ঞান হয়। দপ্রঙ্গমর  মুন্নত পকরণকতঙ্গত 

অঙ্গিেজ্ঞান জঙ্গন্ম অে যাৎ তাঁরা অকধিাাংশ গুঙ্গণ  াদৃশ্য বা  মিাবাপন্ন হন। এ অবস্থায় ‘ইকন আকম, আকম 

ইকন’ এ জ্ঞান হয়।
54

 

 দর্ঙ্গহত্য দপ্রঙ্গমর উন্নত অবস্থায় অঙ্গিেজ্ঞান জঙ্গন্ম। দ িারঙ্গণ কতন প্রিার দপ্রঙ্গমর উন্নত অবস্থায় 

কতন প্রিার অঙ্গিেজ্ঞান হয়। পাকক্ষি দপ্রঙ্গমর উন্নত অবস্থায় দর্ অঙ্গিে জ্ঞান জঙ্গন্ম তার নাম স্বগীয় অঙ্গিে 

জ্ঞান। আনুর্কেি প্রকৃত দপ্রম দেঙ্গি দর্ অঙ্গিেজ্ঞান জঙ্গন্ম তার নাম পারঙ্গিৌকিি অঙ্গিেজ্ঞান। আর 

প্রােকমি প্রকৃত দপ্রম দেঙ্গি দর্ অঙ্গিেজ্ঞান জঙ্গন্ম তার নাম পাকে যব অঙ্গিেজ্ঞান। এই পাকে যব অঙ্গিেজ্ঞাঙ্গনর 

পরািাষ্ঠা িাি হঙ্গি ‘দ াঽহs জ্ঞান’ জঙ্গন্ম। পাকে যব অঙ্গিে জ্ঞান োড়া দ াঽহs জ্ঞান জঙ্গন্ম না।
55
  

 জগঙ্গত দর্ িত  াধি আঙ্গেন, তার  াংখ্যা কনণ যয় িরা অ াধ্য বা অ ম্ভব হঙ্গিও তাঁঙ্গের 

দশ্রনীকবিাগ  অ াধ্য বা অ ম্ভব নয় ;এ মন্তব্য িঙ্গর আচার্ য গুরুনাে  াধিগণঙ্গি কতন দশ্রণীভূি িঙ্গরঙ্গেন- 

(১) অত্যুন্নত, (২) উন্নত ও (৩) উন্নকত পঙ্গে ধাকবত। অত্যুন্নত  াধিগণ  াধনা দ্বারা উন্নত, উন্নকত পঙ্গে 

ধাকবত ও  াধারণ মানুর্ঙ্গি কনঙ্গজর অন্তরস্থ িঙ্গরন। এ অঙ্গিেজ্ঞানঙ্গি উ্তকমণ য অঙ্গিেজ্ঞান বঙ্গি। উন্নত 

 াধিগণ  াধনা দ্বারা অত্যুন্নত  াধিঙ্গের অন্তরস্থ হন এবাং উন্নকত পঙ্গে ধাকবত  াধিগণ  াধনা দ্বারা 

অত্যুন্নত ও উন্নত  াধিঙ্গের অন্তরস্থ হন। এ অঙ্গিেজ্ঞানঙ্গি অধমণ য অঙ্গিেজ্ঞান বঙ্গি। আর  মিাবাপন্ন 

 াধিগণ পরস্পর পরস্পঙ্গরর গুণাবিীর অকধিাাংশ িাি িঙ্গর পরস্পর  াদৃশ্য িাবাপন্ন হন। এ 

অঙ্গিেজ্ঞানঙ্গি  মণ য অঙ্গিেজ্ঞান বঙ্গি।  মণ য অঙ্গিেজ্ঞান মূহ পাকে যব অঙ্গিে জ্ঞাঙ্গনর অন্তগ যত। এ  মণ য 

অঙ্গিেজ্ঞান বা পাকে যব অঙ্গিেজ্ঞাঙ্গনর পরািাষ্ঠাই দ াঽহs জ্ঞাঙ্গনর নামান্তর।
56
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সৃকষ্টিতযা জগেীশ্বর জগঙ্গতর প্রকত উ্তকমণ য অঙ্গিেজ্ঞান িঙ্গরন দিননা  মস্ত সৃকষ্ট তাঁর অন্তরস্থ। 

রষ্ষ্টা সৃষ্টকেগঙ্গি অঙ্গিেজ্ঞান িরঙ্গিও সৃঙ্গষ্টরা রষ্ষ্টাঙ্গি অঙ্গিেজ্ঞান িরঙ্গত পাঙ্গরনা। িারণ তাঁর দপ্রঙ্গমর  দৃশ 

দপ্রম সৃষ্ট জগঙ্গত নাই। কিন্তু  াধিগণ এ কবর্ঙ্গয় দচষ্টা িঙ্গরন, অন্ততঃ অধমণ য অঙ্গিে জ্ঞান িরঙ্গত  ঙ্গচষ্ট 

হন। কিন্তু রষ্ষ্টার অনন্তত্ব দহত্য  পূর্ণ য কনজঙ্গচষ্টায় বা কনজ াধনায় এ অঙ্গিেজ্ঞান িরঙ্গত  মে য হয়না। তঙ্গব 

র্কে পরঙ্গমশ্বঙ্গরর িরুণা হয় তাহঙ্গি হঙ্গত পাঙ্গর। কিন্তু সৃষ্ট জীব রষ্ষ্টার প্রকত  মণ য অঙ্গিেজ্ঞান িরঙ্গত 

পাঙ্গরনা দিননা রষ্ষ্টার গুণাবিীর  দৃশ বা  ম গুণাবিী সৃষ্টজীব িাি িরঙ্গত পাঙ্গরনা। রষ্ষ্টা অনন্ত অ ীম। 

এজন্য রষ্ষ্টার প্রকত সৃষ্ট আত্মার দ াঽহs জ্ঞান িখনও জঙ্গন্মনা িারণ  মণ য বা পাকে যব অঙ্গিেজ্ঞাঙ্গনর 

পরািাষ্ঠাই দ াঽহs জ্ঞান।
57
  মণ য বা পাকে যব অঙ্গিেজ্ঞান সৃষ্ট আত্মার  াঙ্গে সৃষ্ট আত্মার হয়। িাঙ্গজই 

দ াঽহs জ্ঞান  মিাবাপন্ন সৃষ্ট আত্মাঙ্গের পরস্পঙ্গরর  াঙ্গে পরস্পঙ্গরর হয়, রষ্ষ্টার  াঙ্গে হয়না। সৃষ্ট সৃষ্টার 

ত্যল্য হয়না।  

এিত্ব বণ যনায় আচার্ য গুরুনাে বিঙ্গেন, এিত্ব এিপ্রিার মুকি। জগেীশ্বঙ্গরর দর্ অনন্তগুণ আঙ্গে 

তার মঙ্গধ্য দিান গুঙ্গণ অনন্তত্ব (পরািাষ্ঠা) িাি িরাঙ্গি এিত্ব বঙ্গি। দিননা ঐ গুঙ্গণ  াধি জগেীশ্বঙ্গরর 

 াঙ্গে এি হন। এ রিম পুরুর্ ‘ঈশ্বর’ বঙ্গি অকিকহত হন। কিন্তু এিত্বপ্রাপ্ত  াধি জগেীশ্বঙ্গরর ত্যল্য নন। 

অনন্ত গুণমঙ্গয়র অনন্তগুঙ্গণর মঙ্গধ্য র্কে দিউ দিাটি দিাটি গুঙ্গণও এিত্বপ্রাপ্ত হয়, তবুও ঐ দিাটি দিাটি 

গুঙ্গণ এিত্বও অনন্ত এিঙ্গত্বর িণামাত্র োড়া আর কিছু না। পরঙ্গমশ্বর অনন্ত এিঙ্গত্বর এিত্ব স্বরূপ। মানুর্ 

অনন্ত এিত্ব িাি িরঙ্গিও তাঁর ত্যল্য হঙ্গত পাঙ্গরনা, দিননা অনন্ত এিঙ্গত্বর দর্ এিীিবন তা-ই জগেীশ্বঙ্গরর 

স্বরূপ। জীব কনঙ্গজর দচষ্টায় অনন্ত এিত্বই িাি িরঙ্গত পাঙ্গরনা;  আর অনন্ত এিঙ্গত্বর এিত্ব িাি িরার 

কচন্তাও দ  িরঙ্গত পাঙ্গরনা। তঙ্গব এই এিত্ব প্রাপ্ত  াধিগণও  াধারঙ্গণর কনিট পরম পূজু কিন্তু তাঁরা 

জগেীশ্বঙ্গরর ত্যল্য নন। কিন্তু দুঃঙ্গখর কবর্য়, িারতবঙ্গর্ য এ জাতীয় অজ্ঞানতা দেখা র্ায়। অঙ্গনঙ্গিই মঙ্গন 

িঙ্গরন, মানুর্ এ রিম হঙ্গত পাঙ্গর এবাং কতকন কনঙ্গজও দ রিম হঙ্গয়ঙ্গেন।
58

 

 আচার্ য গুরুনাে বিঙ্গেন দর্, দপ্রঙ্গমর উন্নত অবস্থায় অঙ্গিেজ্ঞান জঙ্গন্ম। সুতরাাং জগঙ্গতর প্রকত 

দপ্রঙ্গমর প্র ার হঙ্গি  িি মানুর্ঙ্গি ‘আমার’ বঙ্গি দবাধ হয়। এিাঙ্গব অঙ্গিেজ্ঞানিারী  াধি আরও উন্নত 

অবস্থায়  িি মানুর্ঙ্গি দ াঽহs জ্ঞান িঙ্গরন অে যাৎ  িঙ্গিই দর্ ‘আকম’ এরূপ দবাধ িঙ্গরন। অঙ্গিেজ্ঞাঙ্গনর 

আরও বৃকদ্ধ হঙ্গি িঙ্গম িঙ্গম পশু,পাখী, িীট, পতে, বৃক্ষ, িতা, নেী, পব যত,  াগর  ব কিছুই তাঁর দ াঽহs 

জ্ঞাঙ্গনর  অন্তগ যত হঙ্গয় পঙ্গড়। দ   মঙ্গয় কতকন দবাধ িঙ্গরন দর্, এিমাত্র অনাকে অনন্ত পরঙ্গমশ্বর ও আকম 

এই উিয়ই দিবি কবদ্যমান। দিননা  মস্ত জগৎ তখন তাঁর অন্তগ যতিাঙ্গব োঙ্গি। ঐ পরঙ্গমান্নত  মঙ্গয় 

 াধি আঙ্গত্মান্নকতর জন্য দর্মন দচষ্টা িঙ্গরন,  মস্ত সৃকষ্টর উন্নকতর জন্যও দতমন দচষ্টা িঙ্গরন।। এ 

অবস্থাপন্ন  াধিই ধম যপ্রচার, জ্ঞানপ্রচার এবাং জগঙ্গতর সুখবধ যন ও দুঃখ কনবারঙ্গণ প্রকৃত  মে য।
59
 কনকখি 

জগঙ্গতর প্রকত দ াঽহs জ্ঞানিারী  াধি দেবগণাবকধ বেতু, োনব, মানব, পশু, পক্ষী, িীট, পতোকে পর্ যন্ত 

 মস্ত দচতন পোে যঙ্গি ঔর পুত্রবৎ পরম দেহ িঙ্গর োঙ্গিন। কতকন িারও শত্রু নন, দিউ তার শত্রু নয়। 
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তখন  বজীঙ্গবর মেি কবধান ও উন্নকত  ম্পােনই তাঁর দচষ্টা এবাং তখন পাপী-পুণ্যবান,  াধু-অ াধু, 

িদ্র-অিদ্র,  িু-অ িু, উন্নত-অবনত বঙ্গি দিান দিে তাঁর হৃেঙ্গয় োঙ্গিনা।  মিাঙ্গব  িঙ্গির উন্নকত 

 ম্পােনই তাঁর িাজ।
60
 সুতরাাং বিা র্ায়,এই  াধিগণই জগঙ্গতর  মস্ত িাঙ্গজ  মে য। রষ্ষ্টাকনকে যষ্ট কবকিন্ন 

িাঙ্গজর জন্য এঁরাই রষ্ষ্টার কনঙ্গে যঙ্গশ কবকিন্ন মণ্ডঙ্গি জন্ম দনন ও িাজ  ম্পােন িঙ্গরন।  

রষ্ষ্টার প্রকত দ াঽহs জ্ঞান  ম্পঙ্গিয আচার্ য গুরুনাে বিঙ্গেন,  

“চতামান্ধর অন্ধভদ কর্ব্য কন্ধব? 

(নাে),অধমণ য অন্ধভদ জ্ঞান,কন্ধর রব চতামায় ডুন্ধব।… 

অঙ্গিে জ্ঞাঙ্গনর  ীমা, দ াঽহs জ্ঞাঙ্গনর গকরমা 

না িকরঙ্গত চাকহ দতামা, পুত্র দিন কপতা হঙ্গব?”
61

 

জেন্ধতর প্রকত দ াঽহs জ্ঞাঙ্গনর অবস্থায় জগেীশ্বরঙ্গি উঙ্গর্দ্শ্য িঙ্গর ক্ততক্তন বিঙ্গেন, 

“আকম দতামাকর নাে, আমাকর ধন দহ ত্যকম। 

দতামার মেি চরঙ্গণ
62
 পঙ্গড় আকে  ো আকম। 

অনন্ত প্রায় এ ব্রহ্মাি,  িকি দতামার িাণ্ড, 

আমাকর অঙ্গিে িাণ্ড, এ কবশ্ব  িকি আকম। 

আিাশ বায়ু অনি, কি  কিি কিবা স্থি 

আকম আকে  ব যস্থি, এ বর কেয়াে ত্যকম। 

কিন্তু তবু তব অন্ত, না পাইনু প্রাণিান্ত 

দিমঙ্গন হইব শান্ত, শ্রান্ত িান্ত এঙ্গব আকম। 

কিবা দেব কি োনব, র্ক্ষ রক্ষ কি মানব 

দতামাকর দপ্রঙ্গমর গুঙ্গণ  িকি দতা কবঙ্গিা আকম। 

কিবা পশু পাখী র্ত, িীট পতে অযুত 

দতামাকর দপ্রঙ্গমর গুঙ্গণ,  িকি দতা কবঙ্গিা আকম 

তরুিতা আকে র্ত, নে হ্রোকে পব যত 
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 অকিধান অনু াঙ্গর চরণ অে য পে, পা, শীি ইতুাকে, পে অে য অনুগ্রহ আশ্রয় স্বরূপ ইতুাকে, শীি অে য চকরত্র, স্বিাব। দর্ঙ্গহত্য 

পরঙ্গমশ্বর সূ্থিঙ্গেহধারী নন দ ঙ্গহত্য চরণ অঙ্গে য দিান সূ্থি অে না বুকঝঙ্গয় অনুগ্রহ, আশ্রয় স্বরূপ প্রভৃকত বুঝায়। (দ্রষ্টব্য, সুবি চে 

কমত্র,  রি বাোিা অকিধান, ) 
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দতামাকর দপ্রঙ্গমর গুঙ্গণ,  িকি দতা কবঙ্গিা আকম। 

কিন্তু তবু তব অন্ত, না পাইনু প্রাণিান্ত 

দিমঙ্গন হইব শান্ত, শ্রান্ত িান্ত এঙ্গব আকম।”
63

 

দ াঽহs মতাবিবীঙ্গের  ম্পঙ্গিয কতকন বঙ্গিন, 

“জ্ঞাঙ্গনাৎপন্ন অঙ্গিেজ্ঞাঙ্গনও জগঙ্গতর প্রকত দ াঽহs জ্ঞান জকন্মঙ্গত পাঙ্গর কিন্তু তা আর অগ্র র হবার 

পে পায় না বঙ্গি ঐ দশ্রকণর  াধিগণ  াধনা কনরঙ্গপক্ষ হঙ্গয় ঈশ্বঙ্গরর প্রকত দ াঽহs জ্ঞান হঙ্গয়ঙ্গে বঙ্গি মঙ্গন 

িঙ্গরন এবাং দ  িারঙ্গণ ঐ মতাবিবীরা দ াঽহs জ্ঞানঙ্গি এিটি  ামান্য িাজ বঙ্গি মঙ্গন িঙ্গরন।”
64

 

জ্ঞানমাগ যাবিবী  াধিগঙ্গণর মঙ্গধ্য অঙ্গনঙ্গিই ২২৪কেন মাত্র গুরুঙ্গ বা িঙ্গর দ াঽহs জ্ঞান হঙ্গয়ঙ্গে 

বঙ্গি অকিমান িঙ্গরন। কিন্তু আচার্ য গুরুনাে মঙ্গন িঙ্গরন দর্, এরিম অকিমান িরা ঠিি নয়।
65
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                                    উপসংহার 

 

আচার্ য গুরুনাথের ধর্ যতথের কথেকটি দিক আটটি অধ্যাথে বিন্যস্ত করর আথ াচনা করার 

চচষ্টা করা হথেথে।র্তটা চ াঝা চেথে তাথত র্থন হে, তাঁর ধর্ যতথের মূ  দ ষে গুণ-তে। তাঁর 

র্থত, জেথত র্া দকছু আথে, স ই গুণ ও গুণর্ে। এ জেথতর স্রষ্টা দর্দন, দতদনও গুণর্ে। তাঁর অনন্ত 

গুণ। তাঁর অনন্ত গুথণর প্রদতটি গুথণর অনন্ত ভা , এই অনন্ত ভাথ র অনন্তত্ব একটি গুথণর অনন্তত্ব। 

এভাথ  অনন্ত গুথণর অনন্তত্ব দতদন। তাই গুরুনাে  থ থেন, স্রষ্টা অনন্ত অনন্ত অনন্ত গুণর্ে। 

গুণ দিথে র্খন ঈশ্বরথক প্রকাশ করা র্াে তখনই তাঁথক সগুণ   া হে। এ গুণসমূথহর 

অধার্য্য ভা থকই দনগুযণ   া হে। ঈশ্বথরর এত গুণ চর্ তার ধারণা করা র্ােনা তাই তাঁথক দনগুযণ 

  া হে। র্খন দ থশষ দ থশষ গুথণ তাঁথক দ থশদষত করা হে তখন তাঁথক সগুণ  তাঁর অনন্ত গুথণর 

একটি গুণ চপ্রর্। এই চপ্রর্গুথণর ধর্ য শতঃ এ জেৎ সৃদষ্ট হথেথে। সৃষ্টাথত সর্স্ত গুণ অসীর্, অনন্ত; 

আর সৃদষ্টথত স  গুণ সসীর্, সীর্া দ্ধ। 

 এই সীর্া দ্ধ গুণগুদ র চর্াথে সৃদষ্টথত অপকৃষ্ট গুণ (র্ার অন্য নার্ চিাষ) ও দর্শ্রগুণ উৎপন্ন 

হে। সীর্া দ্ধ গুথণর দ্বারা এ ং তাথির চর্াথে চর্ সি চিাষ উৎপন্ন হে,এথির ফথ  জেথত অর্ঙ্গ  

 া অদনষ্ট চিখা চিে। গুণগুদ থক অসীর্ করথত পারথ  তাথির দ্বারা অদনষ্ট  া অর্ঙ্গ  উৎপদির 

সম্ভা না নাই। তাই জীথ র কতযব্য তার গুণগুদ র উন্নদত করা, গুণগুদ থক অসীর্থত্ব উপনীত করা। 

আর এটা করার উপাে স্রষ্টার উপাসনা করা( স্রষ্টার অনন্ত গুথণর কীতযন করা ও তাঁর কাথে প্রাে যনা 

প্রভৃদত) এ ং গুণগুদ র উন্নদতর জন্য চর্চ্যা  া অভযাস করা, এক কোে গুণ সাধনা করা।  

সৃদষ্টর দনেথর্ প্রের্ সৃদষ্টথত সক  জী াত্মা তুল্যগুণ সম্পন্ন। গুথণর উন্নদত দ্বারা সকথ  

ক্রর্শঃ উন্নত অ স্থাে উপনীত হে। গুথণর দ্বারাই পশুত্ব, র্নুষ্যত্ব ও চি থত্ব প্রথভি। গুথণর অ নদত 

উন্নদত অনুসাথর এগুদ  আত্মার অ স্থা দ থশষ। গুথণর সাধনা করা স  র্ানুথষর স্বাভাদ ক ধর্ য। 

সকথ ই গুথণর আির কথর। গুণ র্ানুথষর স্বভা থক পদরথশাধন কথর ও উন্নত কথর। চকান গুথণর 

সাধনা কথর সৃষ্ট আত্মা ঐ গুথণ অনন্তত্ব  া পরাকাষ্ঠা  াভ কথর এ ং ঐ দ থশষ গুথণ স্রষ্টার সাথে 

এক হে। দকন্তু এভাথ  কখনও স্রষ্টার সর্ান হে না চকননা স্রষ্টা অনন্ত গুথণর অনন্ত একত্ব স্বরূপ।  

  আচার্ য গুরুনাে তাঁর ধর্ যতেথক যুদিতকয দ্বারা প্রদতদষ্ঠত করার চচষ্টা কথরথেন। 

দতদন  ার্ট্ যান্ড রাথসথ র র্ত ধর্ যতেথক দনেক dogma  থ নদন  া দ জ্ঞাথনর জ্ঞানথকও definite 
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 থ নদন।
1
 বিবি ধর্ যতথের দ চাথর যুদিথক প্রাধান্য দিথেথেন। ‘যুদিহীন দ চাথরণ ধর্ যহাদন 

প্রজােথত’ অে যাৎ যুদিহীন দ চাথর ধর্ যহাদন হে, এই ঋদষ াকয স্মরণ কথর দতদন শাথের অে য করার 

কো  থ থেন।
2
  দতদন ধর্ যােীথক দ চার পদরতযাে করথত  থ নদন।

3
  তথ  দতদন   থেন চর্, 

আধ্যাদত্মক জেথত এর্ন অথনক কাজ আথে, র্ার কারণ চ াধ না হথ ও প্রেথর্ চক   গুরু 

 াকযানুসাথর কাজ করথত হে, পথর কারণ জ্ঞান হে।
4
 তাঁর র্থত, িশ যন শাে জ্ঞান  াথভর মূ  

কারণ,এর দ চার প্রণা ী অদত উৎকৃষ্ট। িশ যনশাে শাে জেথত সম্রাট, গুরুর ন্যাে র্ঙ্গ াকাঙ্ক্ষী, 

 ন্ধুর র্ত দহথতাপথিশ চিে, চিহাত্বথভি প্রভৃদত পরর্ জ্ঞান প্রচার কথর। তথ  একর্াত্র িশ যনশাে 

অ  ম্বন কথর জী ন র্াপথনর পক্ষপাতীও দতদন নন।
5
দর্দন অন্য ধর্ যথক জাথনননা, দতদন দনথজর 

ধর্ যথক ভাথ াভাথ  জাথনন, এ িা ী করথতই পাথরন না।
6
 আচার্ য গুরুনাে এ র্থতর প্রদত শ্রদ্ধাশী  

দেথ ন  থ ই দতদন প্রকৃত ধর্ যতে অনুসন্ধান কথরথেন এ ং চসগুথ া তাঁর ধর্ যতথে সদন্নথ শ 

কথরথেন।  

আচার্ য গুরুনাথের র্থত, গুণসাধনা করা র্ানুথষর স্বাভাদ ক ধর্ য। সকথ ই গুথণর আির 

কথর ও গুথণর চর্চ্যা কথর। কারেই  ধথর্ যর র্থধ্য অ ান্তর কড়াকদড়র চকান দ ষে নাই। ধর্ য স্বাভাদ ক 

েদতথত সক থক উন্নদতর দিথক দনথ । কদ  নজরু ও  ধথর্ যর কড়াকদড়থক কদ  ও কদ তার 

প্রদত ন্ধকতা  থ  র্থন কথরথেন।
7
  গুরুনাে ধর্ য আচরণ অে যাৎ জী থন ধর্ যথক রক্ষার জন্য 

প্রথোজনীে উপাসনা ও সাধনা একদনষ্ঠভাথ  সম্পন্ন করথত   থেন। দতদন  থ থেন, উপাসনা োড়া 

সতযধর্ য পথে োকার উপাে নাই। চিাষ তযাে ও গুণ  াথভর জন্য দতদন দ থশষ দ থশষ সাধনার 

দ ধান দিথেথেন এ ং তাঁর র্থত, দ না সাধনাে দকছু  াভ হেনা। কদ গুরু র ীন্দ্রনােও  থ থেন, 

“প্রচার কদরথ ই তথ  ধর্ যরক্ষা হইথ  তাহা নথহ, ধর্ যথক রক্ষা কদরথ ই প্রচার আপদনই হইথ ।”
8
 

 জেথত র্াঁরা ধর্ য প্রচার কথরথেন, তাঁথির সকথ রই উথেশ্য দে  জেথতর সকথ র 

কল্যাণ করা। দ থশষ চকান চোষ্ঠী, সম্প্রিাে  া চিথশর র্ঙ্গথ র জন্য ধর্ য আথসদন  রং স  

র্ানুথষর র্ঙ্গথ র জন্যই ধর্ য এথসথে। দকন্তু  তযর্াথন ধর্ য অনুসারীথির আচার-আচরথণর ফথ  প্রাে 

প্রদতটি ধথর্ যর অনুসারীেণ দভন্ন দভন্ন  েন্ডীথত আ দ্ধ হথে পথড়থেন। র্ার ফথ  ধর্ যগুথ াথকও দভন্ন 

দভন্ন র্থন হথে। এর্নদক দ দভন্ন ধথর্ যর উপাস্যও দভন্ন দভন্ন  থ  র্থন হথে। একধথর্ য ব্য হৃত 

                                            

1
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উপাথস্যর নার্ অন্য ধর্ যা  ম্বীরা এদড়থে চ থেন। এক ধথর্ যর আচার-অনুষ্ঠান অন্য ধথর্ যর আচার 

অনুষ্ঠান চেথক দভন্নতর। চর্ কারথণ দ শ্ব ্াৃথত্বরর কো ধথর্ য োকথ ও ধর্ যানুসারীেণ স্ব স্ব ধর্ীে 

্াৃত্বথ াথধর েন্ডীথত আ দ্ধ হথে পথড়থেন। ধর্ য জেথত এর চচথেও ক্ষদতকর চর্ দিকটা- চসটি 

হথে, দনজ ধর্ য ব্যতীত অন্য ধর্ যা  ম্বীথির দনর্ যাতন ও দনপীড়ন করা হে; এর্নদক ধথর্ যর নাথর্ 

হতযা পর্ যন্ত করা হে।  

 আচার্ য গুরুনাথের ধর্ যতে দ থেষণ কথর চিখা র্াে, তাঁর র্থত, ধর্ য করথত হথ  

জেথতর সর্স্ত নর-নারীথক সথহাির সথহািরার ন্যাে জ্ঞান করথত হে। তাঁর র্থত, ধর্ যকাজ   থত 

গুণ সাধনা এ ং তা দুইভাথ  করার কো আথে; এক- অনন্ত গুণর্থের গুণকীতযন ও তাঁর কাথে 

প্রাে যনা, দুই- উৎকৃষ্ট গুণা  ীর চর্চ্যা  া অভযাস করা। পৃদে ীর স  ধর্ যা  ম্বীই এটা কথরন  া 

করথত পাথরন। গুরুনাথের র্থত, জেথত উপাথস্যর র্ত নার্ পাওো র্াে, স ই তাঁর দ দভন্ন গুণ 

প্রকাশক শব্দ। র্ত ভাষাে তাঁর র্ত নার্ পাওো র্াে, স ই তাঁর গুণ প্রকাশ কথর। চকান চকান 

ধর্ যা  ম্বীেণ উপাথস্যর দকছু দকছু নাথর্র চক্ষথত্র এক একজন ব্যদিথক যুি কথরথেন। দকন্তু আচার্ য 

গুরুনাথের র্থত, উপাস্য ঐ রকর্ চকান দভন্ন দভন্ন ব্যদি নন। ঐ নার্গুথ া এক উপাথস্যরই দ দভন্ন 

গুথণর নার্। একজন উপাসক এর স  শব্দই ব্য হার কথর উপাসনা করথত পাথরন। 

 আচার্ য গুরুনাথের র্থত, ধথর্ যর চর্ ঐশ্বদরক  াণীগুদ  এথসথে, চসগুদ  প্রচারথকর 

র্াৃভাষাে এথসথে, র্াথত দতদন সহথজ ধর্ য প্রচার করথত পাথরন। র্া তীে ধর্ য অনুষ্ঠান র্ার র্ার 

র্াৃভাষাে করাই চশ্রে। আর র্াঁর চর্ স  ভাষাে জ্ঞান আথে, দতদন চস স  ভাষােও ধর্ যকাজ 

করথত পাথরন। অে যাৎ স  ভাষাথতই ধর্ যকর্ য করা র্াে। তাঁর র্থত, জেথত প্রচাদরত ধর্ যগুথ াথক 

আপাততঃ দভন্ন দভন্ন র্থন হথ ও এরা একই ধথর্ যর চিশ কা  পাথত্রাপথর্ােী সংস্করণ। ধথর্ য ধথর্ য 

চকান দভন্নতা নাই। ধথর্ যর পাে যকয শুধু অ ান্তর দ ষথের জন্য। আর ধথর্ যর নাথর্ দ নাশ  া হতযা 

তাঁর ধর্ যতে সর্ে যন কথরনা। তাঁর র্থত, র্ারা কলুষ অনথ  িগ্ধ অে যাৎ র্ারা পাপী, তাথির শাদন্ত 

দিথত এ ং র্ারা মুদিকার্ী তাথির মুদি দিথত ধর্ য প্রকাদশত হথেথে।  

 তাঁর র্থত, ধর্ীে অনুষ্ঠান হ  সৃদষ্টকতযার গুণোন করার অনুষ্ঠান আর ধর্ীে আচার 

হথে সদ গুণা  ীর চর্চ্যা  া অভযাস করার জন্য র্া দকছু করা। সর্স্ত সৃদষ্টর মুদির  থক্ষই ধর্ য 

প্রকাদশত হথেথে। মুদিিাতা একর্াত্র, দর্দন অনন্ত গুণর্ে। প্রথতযথক দনজ দনজ গুথণর অভযাস  া 

চর্চ্যা ক’চর, গুথণর বৃদদ্ধ ঘটিথে, ক্রর্শঃ অনন্ত গুণর্থের সাদন্নধ্য  াভ করথ । এই-ই ধর্ য-কথর্ যর 

উথেশ্য, এই গুণসাধনা-তেই আচার্ য গুরুনাথের ধর্ যতথের মূ  কো।  

          অথনথকই জেথতর র্ঙ্গথ র কো  থ ন এ ং এ জন্য অথনক উথযােও দনথেথেন। 

এ দ ষথে আচার্ য গুরুনাথের র্ত এই চর্, সর্ে য না হথে চর্ কারও উপকার করথত র্াে, চস অদনষ্টই 

কথর।
9
 জেদ্বাসীর র্ঙ্গ  করথত হথ  প্রেথর্ আত্মর্ঙ্গ  সম্পন্ন করথত হে। দনথজর দচি র্াথত 

অট  ও দ শ্বাসপূণ য হে, গুরু  াকযানুসাথর স  করথত পাদর  থ  দৃঢ় জ্ঞান হে, উপাসনা দ্বারা র্খন 

                                            

9
 র্হাত্মা গুরুনাথের উপথিশা  ী (উপথিশর্া া),  উপথিশ নং-৬ 
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দ র্  আনন্দ  াভ হে, তখনই আত্মর্ঙ্গ  হথেথে   া র্াে। আত্মর্ঙ্গ  হথ  জেদ্বাসীর র্ার র্া 

অভা  তা পূরথণর জন্য  াসনা আপদনই উপদস্থত হে। দকন্তু তখনও গুরুর আথিশ না চপথ  সংর্ত 

োকথত হে।
10
  

 সুতরাং গুরুনাথের র্থত র্োর্ে শদি সম্পন্ন অে যাৎ গুণসম্পন্ন র্ানুষই জেথতর 

কল্যাণ করথত পাথরন। পথরর উপকার করথত হথ  িো, ন্যােপরতা, জ্ঞান এই প্রধান গুণগুদ  এ ং 

এর সাথে আরও  হুগুথণর সর্ন্বে প্রথোজন। চসই সাথে আত্মথপ্রর্ ও স্বাে যপরতা দ সজযন দিথত 

হে।
11
 এরূপ র্ানুষই জেথতর উপকাথর সর্ে য। এরূপ গুণদ দশষ্ট না হথে জেথতর কল্যাণ করথত 

প্রবৃি হথ , তার দ্বারা জেথতর কল্যাণ হথ , না অকল্যাণ হথ ,তা দনণ যে করা র্ােনা।  

 কাথজই গুরুনাথের র্থত, র্ানুষথক জী থন চর্ কাজটি করথত হথ  তা হথে গুণ 

অজযন এ ং  ব্ধ গুণগুদ থক অসীর্থত্ব উপনীত করা। তাঁর র্থত, র্ানুষ এ পৃদে ীথত গুণ সাধনার 

জন্যই জন্মগ্রহণ কথর। চর্ এ কাথজ র্তটা সফ , তার জী ন ততটা ধন্য, ততটাই সাে যক।  

 

                                            

10
 ঐ, ঐ, উপথিশ নং-৮ 

11
 শ্রী গুরুনাে চসনগুপ্ত, তেজ্ঞান-সাধনা,  পৃ. ৮৪ 



 

239 

  

     

 

                             গ্রন্থাবলী 

১.মূল উৎস 

1.  ঈশ াপনিষৎ, স্বামী নবশুদ্ধািন্দ নরন  র্তৃকর স্ানত,, রনলরা,া,১৯১৮ 

2.  উপনিষত, অখণ্ড সংস্ক ণ, অনুবাত: অতুল চন্দ্র সসি, সী,ািাথ ,ত্ত্বভূষণ ও মশে  চন্দ্র স াষ, ে ফ 

প্ররা িী, রনলরা,া-১৯৮০ 

3.  ঋশেত সংনে,া, প্রথম খণ্ড, ২য় প্ররা , ে ফ প্ররা িী, রনলরা,া-১৯৮৭, প্রথম প্ররা , ১৯৭৬ 

4.  ঋশেত সংনে,া, নি,ীয় খণ্ড, প্রথম প্ররা , ে ফ প্ররা িী, রনলরা,া-১৯৭৬ 

5.  সরা আি   ীফ, ,াফসীরুল সরা আি, অনুবাত: আর াম খাঁ, ঢারা, ১৯৫৮-৫৯ 

6.  সরা আি   ীফ, অনুবাত: সরালাম সমাস্তফা, মুসনলম সবঙ্গল লাইশে ী, ঢারা, ১৯৫৭ 

7.  সরা আনুল রন ম, ইসলানমর ফাউশে ি, ঢারা, ১৩৮৫ 

8.  সরৌ নপ্রয় স রা , অনুবাতবালা ১ম খে, ফন তপু , ১৩৭১ 

9.  সরৌ নপ্রয় স রা , অনুবাতমালা ২য় খে, রনলরা,া-২০১৫ 

10.  স্তব-রবচমালা, স,ী চন্দ্র মুশখাপাধ্যায় স্ানত,, বসুম,ী সানে,য মনন্দ , রনলরা,া, ১৩৩৪ 

11.  পঞ্চত ী, শ্রীমদ্ভা ,ী,ীথ তৃক নবদ্যা ণ্য মুিীশ্ব  কৃ,,  ামকৃষ্ণ নব নচ, টীরা সনে, এবং পঞ্চািি 

,রতৃক ত্ন র্তৃকর অনূনত,, ২য় সংস্ক ণ, রনলরা,া, িটব  চক্রব,ী, ১৩২০ 

12.  পা,ঞ্জল ত তৃকিম্। স ারত তৃকিম্ বা স ারসূত্রম্। মশে  চন্দ্র পাশলি। রনলরা,া, সবত মনন্দ , ১৩১৭ 

13.  বাইশবল, ধম তৃক পুস্তর অথ তৃকাৎ পু া,ি ও িতুি নিয়ম, ব্যাঙ্গাশলা , ভা শ,  বাইশবল সসাসাইটী,১৯৬৬ 

14.  সবতান্ত ত তৃকিম্ , রালীব  সবতান্তবারী  কৃ, অনুবাত সশম, ও দুর তৃকাচ ণ সাংখ্য সবতান্ত ,ীথ তৃক র্তৃকর 

স্ানত,, রনলরা,া, ১৯৫১-৫৩ 
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2.  ইোেীম খাঁ, ইসলাশম  মম তৃকরথা, ঢারা ইসলানমর ফাউশে ি, ১৯৮০ 

3.  ঈ প,  চিা সমগ্র,  মা ভট্টাচার্য্তৃক র্তৃকর স্ানত,, সবঙ্গল পাবনল াস তৃক, রনলরা,া, ১৩৮৬ বাং  

4.  ঈ প, রল্প সমগ্র, তুনল-রলম, রনলরা,া, ১৯৮২ 

5.  উশম  চন্দ্র নবদ্যা ত্ন, মািশব  আনত জন্মভূনম, সা স্ব,শরে, রনলরা,া, ১৩১৯ বঙ্গাব্দ 

6.  রল্যাণ চন্দ্র গুপ্ত ও অনম,াভ বশন্দাপাধ্যায়, ধম তৃক ত তৃকি, ব্যািাজী পাবনলশরসন্স, রনলরা,া, ১৯৭৪ 

7.  রালীপত মালারা , আন্তজতৃকান,র-ঐরয ও ধম তৃক নি শপক্ষ,া, রনলরা,া, ১৯৭৬ 
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50.  ন ব প্রসন্ন লানেড়ী, মোভা শ,  রল্প, নিউ এজ পাবনলশর ন্স, ঢারা ১৪০০, ৩য় মুদ্রণ 
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